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Nr 339.

Av fru Boman och froken Wetterstrom, om vidta-
gande av atgdrder for dterforande av sjukskoterske-
utbildade gifta kvinnor m. fl. tll aktivt sjukvdrds-
arbete. '

Den svenska sjukvérdens problem har under senare tid framtratt pa ett
alldeles speciellt sitt genom den brist pd sjukvardsutbildad personal, som
uppstatt till f61jd av ett alltmer Skat vardbehov pd sjukhusen, samt rekryte-
ringssvarigheterna i samband med bl. a. ett alltmera reducerat befolknings-
underlag. Att situationen ir utomordentligt allvarlig, visa de undersokningar,
som foretagits for att utrona storleken av denna brist i jaimforelse med det
aktuella och framfor allt det framtida behovet av sjukskéterskepersonal.

Enligt 1946 ars kommitté for sjukskoterskeutbildning beriknas inom den
slutna varden for lasarett, sjukstugor m. fl. antalet vardplatser komma att ut-
pkas fran nuvarande 26 000 till ca 40 000. P& hem for kroniskt sjuka planeras
omkring 6000 nya vérdplatser, efterbehandlings- och konvalescentavdel-
ningar beriknas utokade med 2500 platser, och vardhem for lattskitta sin-
nessjuka skola fi ytterligare 3 000 platser.

P4 liknande sitt forhaller det sig med den Gppna varden, inom vilken det
bl. a. kommer att behdvas ett tusental nya distriktsskoterskor ntover nuva-
rande omkring 1600. Vid arsskiftet 1946/47 var det totala antalet aktiva
sjukskoterskor och barnmorskor 11 984. Det beriknade hehovet ligger emel-
lertid avsevirt hogre. 1960 kommer det nimligen att behévas sammanlagt
minst 17 000 utbildade sjukskoterskor och barnmorskor med sjukskoterske-
kompetens, d. v. s. omkring 5000 flera &n f6r nidrvarande.

Den framtida efterfragan pa sjukvirdspersonal kommer f6ljaktligen succes-
sivt att okas, samtidigt som tillgdngen under en period fram till 1960 kom-
mer att minska. T en undersokning av S. Rydenfelt i medicinalstyrelsens ut-
redning betriffande den Gppna likarvarden i riket pavisas, hurusom under
iren 1940—1960 en minskning av befolkningen i aldrarna 20-—35 ar med
ca 373000 individer kommer att iga rum. Detta innebér, att den kvinnliga
arbetskraften i dessa aldrar fram till 1960 kommer att minska med i runt
tal 10000 individer per &r.

I sitt betinkande meddelar 1946 drs kommitté for sjukskoterskeutbildning
siffror pi skoterskebristen. Sdlunda voro ar 1946 av 5698 sjukskoterske-
tjanster nira 17 % vakanta, medan 5 % voro vakanta utan vikarie. T Medde-
lande fran socialstyrelsens utredningsbyra nr 9/1949 limnas uppgifter om
liget den 30 november 1948. Det framgir av dessa, att av 7100 tjinster for
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sjukvardsutbildad personal 7,4 % voro vakanta utan vikarie. Av 1627 sjuk
skotersketjinster inom den Gppna varden voro vid samma tidpunkt nira 12 %
vakanta utan vikarie.

Den stora bristen pa sjukskoterskor har i manga fall lett till att sjukhus
tvingats stinga en ecller flera virdavdelningar. Olika uppgifter peka hirvid
lag pi att en stor mingd varddagar drligen genom stingningsforfarandet ga
forlorade, innebirande ménga outnyttjade vardplatser.

De hogre aldersklasserna oka alltmera i numerdr, och det dr vilkint, att
sjukfrekvensen stiger kraftigt med &ldern. Enligt en prognos av professor
Wahlund kommer folkmingden fran 1940 till 1980 att vixa med omkring
90 %. Under samma tid beriknas okningen av sjukvérdsbehovet till Gver
36 %. Dessa siffror meddelas av S. Rydenfelt i medicinalstyrelsens utred-
ning betriffande den oppna likarviarden. Nya och forvindrade behandlings
metoder ha dven nodvindiggjort storre personal.

Rekryteringen var fram till 1949 ett mycket stort problem, och antalet
sokande till sjukvardsskolorna var under en f6ljd av ar konstant for litet.
Enligt uppgift frin medicinalstyrelsen intriffade 1949 en omsvingning, 1 det
att sokandeantalet ckade med ett par hundra. Att sia om huruvida det hir
ir fraga om en varaktig tendens ir givetvis icke mgjligt. Kvar stir emeller-
tid det faktum, att sjukskoterskebehovet kommer att bli vida stérre dn den
okade rekryteringen formar tillfredsstilla. En foretagen undersdkning har
dessutom visat, att sjukskoterskornas overtidsarbete dr svirt att kompensera.
Enligt uppgift frin medicinalstyrelsen avga drligen frin aktivt sjukskéterske-
arbete 6 % av hela kéren, de flesta pa grund av giftermal.

De anférda uppgifterna visa, att situationen, som nu dr utomordentligt
allvarlig, hotar att ytterligare forviirras. Det ter sig dirfor angeliget att till
aktivt sjukvardsarbete aterfora sirskilt gifta kvinnor med sjukskoterskeut-
bildning. Detta skulle i avseviird grad underlittas, om mojligheterna till del-
tidsarbete kunde tillvaratagas vid sjukhusen. Vi ha uppmirksammat, att
Svenska stadsforbundets sjukvirdsdelegation i1 1944 &rs deltidstjanstutred-
ning anmirkt, att deltidstjanst knappast torde limpa sig for sjukhusens vard:
avdelningar i vad avser sjilva patientvirden, da »hinsynen till de sjuka gor
att s fa4 personer som mojligt bora dgna sig 4t en och samma patients. T
princip finns naturligtvis intet att invanda mot en dylik instillning. Emel
lertid torde man anse pi sakkunnigt hall, att deltidsarbetande personer —
under forutsittning att arbetet dr pa ett tillfredsstdllande sitt organiserat —
utan alltfér stora oldgenheter kunna accepteras for patientvarden. Givetvis
ir deltidsarbetet dessutom att foredra framfor alternativet att tvingas stanga
vardavdelningar p& grund av skoterskebrist.

Betriffande konvalescenthem och hem {6r kroniskt sjuka torde svarig-
heterna att anvinda deltidsanstélld personal vara mindre. Véardhem, som ha
svirigheter att f& sjukskoterskeutbildad personal, fi storre mojligheter att er-
halla sddan, och dérjimte kan en del heltidsanstilld kvalificerad personal fri-
goras for medicinskt mera krivande uppgifter, eftersom behandlingen pa
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dessa vardhem i regel ir mindre komplicerad én pd lasaretten. Likasa torde
deltidsarbete limpa sig utmirkt vil for laboratorier, behandlingsavdelningar,
mddra- och barnavardscentraler ete.

Vi #ro medvetna om att den direkta statliga verksamheten pd detta om-
ride endast omfattar en mindre del av driften vid de svenska sjukhusen, di de
flesta av dessa tillhdra landstingen. Emellertid anse vi, att sjukskoterske-
problemet ir bade omfattande och brinnande, varfor allt bor goras for att
komma till ritta med denna stora friga, och hirvidlag vore det onskvirt, att
staten gick i spetsen. Vi ha uppmiirksammat att omfattande forsok med del-
tidsanstilld sjukvardsutbildad personal slagit mycket vil ut i England, inte
minst tack vare intresse och stod frin statsmakternas sida.

Med stéd av vad som ovan anforts hemstdlla vi,

att Kungl. Maj:t snarast matte vid staten tillhoriga sjukvérds-
anstalter vidtaga sddana organisatoriska atgirder, att, dir sa ar
mojligt, sjukskoterskeutbildade gifta kvinnor m. fl. kunna genom
mojlighet till deltidsarbete dterforas till aktivt sjukvardsarbete.

Stockholm den 26 januari 1950.

Mirta Boman. Karin Wetterstrom.




