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Nr 483.

Av herr Henriksson, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition nr
221, med forslag till lag angdende dndring i lagen den
29 juni 1945 (nr 420) om semester, m. m.

Genom Kungl. Maj:ts proposition nr 221 har forslag avgivits till lag om
forlingd semester for vissa arbetstagare med siarskilt pressande eller hilso-
farligt arbete. Forslaget grundar sig pa ett betinkande, som avgivits av
1942 ars semesterkommitté.

I lagforslaget har bl. a. nattarbete under viss tid generellt antagits vara
»sarskilt pressande och hilsofarligts>. Grunden for detta antagande synes,
som framgair av betiinkandet, vara himtad fran allménna iakttagelser och
erfarenheter inom industriella eller direkt produktiva arbetsomraden. Ur
betinkandet kan inhimtas (s. 168), att arbetstagare »med huvudsaklig
tjanstgoring nattetid» uppga till ett antal av 3 380 personer. Sagda siffra
torde riktigt atergiva det ungefirliga antalet av dem, som nattetid iro
sysselsatta med arbete i den mening, som kommittén synes avse, nim-
ligen produktivt ‘eller industriellt arbete. Utover det nimnda antalet finnes
cmellertid ett stort antal anstillda, vilka dro sysselsatta med tillsyn och
vakthallning. Sasom arbetsgivare for dessa sta i forsta hand de yrkes-
missigt bedrivna vaktforetagen, vilka berdknas sysselsdtta minst 1200
nattvakter. Dirutéver kan man antaga, att omkring 2 500 personer iro
direkt anstillda av olika industrier, verkstider, sigverk, magasiner och
upplag samt banker och andra inrdttningar for bevakning nattetid. Det
sammanlagda antalet nattvakter torde kunna beridknas till ett storre antal
in alla de ovriga nattarbetarna tillsammans. Oaktat kommittén i utred-
ningen icke synes ha riknat med nattvaktsarbetet har likvil lagforslaget
givits en sadan avfattning, att den blir tillaimplig a nattvakterna, vilka i
allminhet utféra ett sammanhingande regelbundet arbete nattetid. Det
synes som om vagande skil finnas att icke inbegripa nattvakterna under
de nya semesterbestimmelserna. Ehuru kommittéutredningen icke sysslat
direkt med nattvakternas arbetsforhillanden kan dirav indirekt utldsas
alt nattvaktssysslan icke ér sirskilt pressande eller hillsofarligt arbete.
Salunda ha arbetstagare i treskift eller tvaskift med dag och nattgang stillts
utanfor forslaget. Aven av i betiinkandet intagna utlitanden kan man sluta
sig till att nattvakterna pa grund av sin regelbundna tjinstgoéring dro ur
hiillsosynpunkt battre stillda iin savil nimnda skiftarbetare som ett flertal



14 Motioner i Andra kammaren, nr 483.

andra arbetstagare, vilka icke falla under den nya lagen. Belysande héirfoér
dro sirskilt yrkesinspektorernas yttranden (s. 171—174), némligen:

dels inspektoren 1 elfte distriktet, vilken upptager sju olika kategorier
hilsofarliga betingelser, varav icke nagon &r tillimplig & nattvakts-
sysslan,

dels inspektoren i nionde distriktet, som papekar vissa dagsljusférhallan-
den, i vilket hinseende nattvakterna ur rekreations- och fritidssyn-
punkt fdro biittre stillda an flertalet andra arbetstagare (s. 113 och
114),

dels ock inspektoren i sjitte distriktet, vilken papekar, att det ej ér
sjalva nattarbetet utan omliggningen av arbetstiderna, som utgor
det pressande momentet (s. 74).

Det finns enligt var mening icke nagot skil varfor nattvakterna skulle
tillerkinnas storre semesterformaner dn andra arbetstagare, som &ro ur
ifragavarande synpunkter likstéllda eller samre lottade.

Nattvaktssysslan forekommer ofta som ett slags pensionsbefattning for
aldre anstillda och tjdnstemin, darfor att den anses vara en latt syssel-
sattning. Det hander till och med att nattvaktsuppdrag utforas som bisyssla.

En nattvakt, som utfoér inomhusbevakning, vistas déirvid i lokaler, som
i allmanhet dro avsedda for ett flertal personer. Ventilationsanordningar
och andra sanitira anordningar idro avpassade hiarfor och for arbete, som
ofta ar forenat med trangsel, buller, r6k och damm. D& nattvakten i samma
lokaler utfor sin syssla, 4r han ensam, maskinerna sta stilla och luften ar
renare och mindre ohilsosam. Otvivelaktigt arbetar han da under béttre
hygieniska betingelser d4n de dagarbetande i samma lokal. Vidare far natt-
vakten i allménhet under sitt arbete god motion och frisk luft, vilket i sin
tur aterverkar pa hans formaga att effektivt tillgodogora sig somnen under
dagens timmar. Den som uppsoOker sin vila efter att ha tillbringat arbets-
dagen i tranga, bullrande och dammiga lokaler eller i kvalmig luft 4 kontor
eller annan arbetsplats har icke samma formaga att tillgodogora sig vila
och s6mn som den, som kommer fran arbete i frisk luft och i 6vrigt sunda
forhallanden. Olédgenheten av sovtidens forldggning blir hirigenom viil
kompenserad. Flertalet nattvakter befinna sig i allminhet under stor del
av arbetstiden utomhus och i stindig rorelse. De ha goda mdjligheter att
finna rekreation i sol och luft utomhus under dagen utan att férsumma
de timmar s6mn, som dro nodviandiga for hilsan. Erfarenheten har dven-
ledes visat, att det nddvindiga antalet timmar somn med stor fordel kan
uppdelas i tvd omgangar, varigenom effektivare somn erhélles och ytter-
ligare mojligheter till rekreation i dagsljuset och solskenet iro for handen.
Det ar mycket vanligt, att nattvakterna tillbringa atskilliga timmar av
sommardagarna under friluftsliv och bad. Mojligheterna hirtill dro be-
tydligt storre 4n dagarbetarnas. Den rekreation, som nattvakten kan erhalla
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genom ett forstindigt utnyttjande av det direkta solljuset under dagen ar
ur hilsosynpunkt av mycket stort virde. Enligt det i betiinkandet intagna
likarutlatandet erfordras endast »5—10 minuters vistelse i solsken for att
den dagliga skyddsdosen av D-vitamin skall bildas, om #&n bara ansiktet
halles blottat», (s. 11). DA flertalet dagarbetare dnda befinna sig i »bio-
logiskt morker» (s. 114) torde man kunna pasta, att nattvakten i detta
avseende icke ar utsatt for storre hélsofara #n andra arbetare.

DAa nattvakten erhiller sin ordinarie lagstadgade semester, kan han i all-
minhet beredas mojlighet att med semestern kombinera sina regelbundet
aterkommande frinitter, varigenom den effektiva semestern utdkas ytter-
ligare med tva dygn.

Sjuklighetsprocenten #r for nattvakterna mycket 1ig, och yrkessjuk-
domar &aro helt okénda.

Yrkesdefinieringen av nattvaktssysslan dr pa grund av arbetets sérart
mycket ldtt att bestimma. Det torde darfor ej behova bereda nigra tek-
niska svarigheter att ur lagen utbryta denna kategori av arbetstagare.

Det hemstilles,

att riksdagen, under forutsittning av bifall till Kungl.
Maj:ts ovanberiérda proposition nr 221 i vad den avser
forslag till lag om forlingd semester for vissa arbetstagare
med sirskilt pressande eller hilsofarligt arbete, ville fran
§ 1, 3 1 namnda lag meddela en sirskild undantagsbestam-
melse for arbetstagare, vilka ha sasom uppgift att utova
vakttjinst, som icke dr forenad med utférande av andra én
tillfalliga och av omstdndigheterna pakallade arbetspresta-
tioner.

Stockholm den 30 april 1946.

Torsten Henriksson.



