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Nr 186.

Av herr Ohlin m. fl., om uppfirande av en rewmatologisk
och en ortopedisk avdelning vid akademiska sjuk-
huset © Uppsala.

I sitt ar 1934 avgivna betankande angéende den slutna kroppssjukvirden
i riket (SOU 1934:22) framholl statens sjukvirdskommitté, att det sérskilt
ur undervisningssynpunkt vore onskvirt, att en avdelning f6r reumatiskt sjuka
forlades till akademiska sjukhuset i Uppsala. Kommittén, som hade att be-
akta de rena sjukvirdsbehoven men ej undervisningssynpunkter, ansig sig
icke bora taga stillning till onskemalet i friga. Den ansdg emellertid, att
detsamma borde bliva féremél for provning i samband med bestimmandet
av antalet platser vid karolinska sjukhuset. Den reumatologiska kliniken vid
detta senare sjukhus ansig kommittén bora omfatta 120 vardplatser.

De ar 1936 tillkallade sakkunniga for pensionsstyrelsens invaliditetsfore-
byggande verksamhet funno, att en reumatikeravdelning vid akademiska sjuk-
huset i Uppsala ur sjukvardsbehovssynpunkt vore onskvird men att den-
samma i likhet med motsvarande avdelning vid karolinska sjukhuset sdsom
tillhorande ett undervisningssjukhus borde intaga en sirstillning. Uppsala-
avdelningen féreslogs omfatta 50 vardplatser. Hiarjamte anforde dessa sak-
kunniga, att de icke ansdge sig hava anledning att i detta sammanhang till
narmare behandling upptaga frigan om det eventuella behovet av en utvidg-
ning av den ortopediska sjukvarden. Blott s& mycket kunde sigas, att det
ur synpunkten av de blivande ldkarnas formaga att ritt bedéma rorelse-
organens sjukdomar syntes angeliget, att denna vard dven tillgodosags genom
sarskilda avdelningar vid undervisningssjukhusen. De sakkunniga hade be-
mirkt, att s& ej vore forhallandet i Uppsala, och formenade, att frigan om en
andring dédrav borde upptagas till sirskild utredning i samband med inriittan-
det av en reumatologisk klinik i Uppsala.

Akademiska sjukhusets direktion instimde 1 detta de sakkunnigas ut-
talande. Under betonande av vikten, att en ortopedisk avdelning snarast in-
rittades vid akademiska sjukhuset, ville dock direktionen framhalla, att en
dylik avdelning ej ovillkorligen behdvde vara upprittad innan en reumatiker-
avdelning toges i bruk.

Medicinska fakulteten i Uppsala instimde dven i de sakkunnigas uttalande
men pipekade Gnskvirdheten av, att den foreslagna reumatologiska kliniken
redan fran borjan planerades att rymma minst 60 siingar, d& man méiste utga
fran att denna avdelning méaste tjinstgora ej blott sisom vardanstalt for de
sjuka utan @ven som utbildningsanstalt for blivande reumatologer. D4
remumatikeravdelningens o6verlikare med all sannolikhet komme att fi sig

Bihang till riksdagens protokoll 1944. 3 saml. Nr 182—187. 201 44 2



18 Motioner © Forsta kammaren, nr 186.

uppdragen viss undervisningsskyldighet, borde han tillsdttas enligt i uni-
versitetsstatuterna stadgade grunder.

Medicinska fakulteten i Lund tillstyrkte i sitt yttrande tillkomsten av en
sirskild reumatisk avdelning i Uppsala.

Den 17 februari 1939 uppdrog Kungl. Maj:t at kanslern for rikets uni-
versitet att — med beaktande av vad som anforts i detta 1936 ars sakkunnigas
betdnkande och de didrdver avgivna yttrandena — lata verkstdlla den ytter-
ligare utredning, som kunde erfordras for ordnande av reumatiker- och
ortopedvarden jimte den darmed sammanhidngande undervisningen vid
akademiska sjukhuset 1 Uppsala.

Denna utredning uppdrogs &t sidrskilda kommitterade, vilka bland annat
foreslogo:

1) att en reumatologisk klinik och en ortopedisk klinik borde inrittas vid
akademiska sjukhuset;

2) att dessa kliniker skulle tillhéra Uppsala universitet och liksom
universitetets ovriga kliniker utgora specialavdelningar av akademiska sjuk-
huset och std under forvaltning av sjukhusets direktion;

3) att dessa kliniker skulle vara sjalvstindiga i foérhallande till varandra
men inrymmas i en och samma byggnad med delvis samma lokaler;

4) att den reumatologiska kliniken skulle ha ett antal vardplatser av 70,
jamte nodigt antal isoleringsrum;

5) att den ortopediska kliniken skulle ha ett antal vardplatser av 60, jimte
nodiga antal isoleringsrum;

6) att vardera kliniken skulle st& under ledning av en oOverlikare, som
ocksd skulle vara ordinarie larare vid universitetet och tillsdttas i enlighet
med vad i universitetsstatuterna § 71 vore stadgat betridffande laboratorier
m. fl.

7) att betriffande Overlikarnas tjanstgoringsforhallanden m. m. skulle
gilla vad som for Ovriga Overldkare vid sjukhuset dr stadgat;

8) att Overlakarna skulle uppbira en grundlon av kronor 11 000, dirav
kronor 3 000 frin universitetets och kronor 8 000 fran sjukhusets stat, i lik-
het med vad som giller for overldkaren vid det till sjukhuset anslutna central-
sanatoriet;

9) att betriffande undervisningen oOverlikaren vid den reumatologiska
kliniken skulle vara skyldig att giva kurser i de reumatiska sjukdomarnas
patologi och klinik samt i fysikalisk terapi under minst 30 timmar varje
termin och darjamte en kurs for mera speciell utbildning i reumatologi om
10 timmar varje ar, samt att overldkaren vid den ortopediska kliniken skulle
vara skyldig att giva den for medicine licentiatexamen stadgade Oversikts-
kursen i ortopedi.

I detta de kommitterades forslag instdmde direktionen for akademiska
sjukhuset, medicinska fakulteten samt storre akademiska konsistoriet i Upp-
sala. ;

Kanslern anség emellertid att denna byggnadsfraga, hur angelidgen den dn
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i och for sig vore, borde pd grund av det divarande statsfinansiella laget
skjutas pa framtiden.

Vid 1941 ars riksdag vicktes tvd motioner (I:5 samt II:5), vilka utmyn-
nade i en anhallan till Kungl. Maj:t om bland annat upprittande av tvenne
reumatikersjukhus om vardera 120 vardplatser. Motionerna, vilka dven om-
fattade ett forslag, att riksdagen skulle hos Kungl. Maj:t anhélla om forslag
till limplig organisation for bekdmpande av de reumatiska sjukdomarna i
riket, blevo i sistndmnda punkt bifallna, men ansag sig riksdagen — ehuru
den i likhet med motiondrerna fann det vara en angeldgenhet av storsta vikt
att dtgirder vidtoges for att bereda 6kade vardmojligheter for de reumatiskt
sjuka — icke utan fornyad utredning kunna fororda uppforandet av de fore-
slagna sjukhusen.

I anslutning till detta riksdagens beslut tillsattes 1941 &rs reumatiker-
vardssakkunniga.

Dessa framlade den 28 februari 1942 del I av sitt betdnkande, innefattande
forslag om inrdttande av en avdelning for reumatiska och andra invalidi-
serade sjukdomars vard vid karolinska sjukhuset samt en avdelning f6r
reumatisk och en avdelning for ortopedisk sjukvard vid akademiska sjuk-
huset i Uppsala. Byggnadsforslag till dessa avdelningar hade utarbetats av
byggnadsstyrelsen i samarbete med de sakkunnigas medicinska experter.

Enligt detta forslag skulle sjukhusavdelningen vid karolinska sjukhuset
omfatta 69 vardplatser for en totalkostnad av 1298 000 kronor varav bygg-
nadskostnader 1 100 000 kronor och utrustning 198 000 kronor, samt klinikerna i
Uppsala tillsammans 147 (74 + 73) vardplatser f6r en totalkostnad av
3352000 kronor, varav byggnadsarbeten 2750000 kronor och utrustning
602 000 kronor.

Detta de sakkunnigas forslag tillstyrktes av samtliga akademiska myndig-
heter samt medicinalstyrelsen men avstyrktes av statskontoret och pensions-
styrelsen. Sistndmnda myndigheters motiv f6r avstyrkande var att enligt deras
uppfattning pensionsstyrelsens kuranstalter, huvudsakligen belagda med
reumatiskt sjuka och psykoneuroser, under &ren 1940 och 1941 icke kunnat
fullbelaggas.

Med anledning av detta avstyrkande uppskots provningen av frégan om
de foreslagna reumatologiska klinikerna (Kungl. Maj:ts prop. 1943: 151).

Orsaken till att pensionsstyrelsens kuranstalter icke under aren 1940 samt
1941 kunde fullbelaggas, fortjanar emellertid att nagot berdras. Enligt pen-
sionsstyrelsens utredning voro av dess mellan 1100 och 1200 vardplatser
under ar 1940 261 och under ar 1941 164 vardplatser genomsnittligt vakanta.
Nir 1 detta sammanhang ordet »vakant» anvindes, dr det emellertid 1 den be-
tydelsen, att dessa platser icke varit belagda med pensionsstyrelsens klientel,
icke 1 den betydelsen, att dessa platser skulle varit lediga och mojliga att
beligga med detta klientel. De som vakanta angivna platserna voro namligen
till alldeles 6verviagande del antingen belagda som militarsjukhus, eller fingo
de icke pa grund av order frin hogre ort beliggas pa grund av att de sjukhus,
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i vilka de ingingo som del, utgjorde beredskapssjukhus. Frandragas dessa
icke beliggningsbara platser, uppkommer ett genomsnittligt vakanstal for
pensionsstyrelseanstalternas beliggning under dessa krisir av hogst 5 %.

Ett sddant vakanstal for dessa krisdr maste betraktas som fullt normalt. Pa
grund av saknaden av reservplatser och nedgéng av beliggningen under de
stora helgerna har dven under fredsiren med dnnu storre kobildning av vén-
tande patienter motsvarande vakanssiffra legat mellan 2 och 5 %. Patienterna
hava langa resor och kunna icke p& dagen inkallas, nir oforutsedda vakanser
uppstd, och omedelbart fére de stora helgerna inkallas ej nya patienter. For
dessa ar, 1940—41, har dock detta vakanstal legat i Gverkant, och négon ned-
gang av antalet vardsokande forefanns utan tvekan. Motsvarande forhéllanden
aterfinner man dock vid flertalet &vriga svenska sjukvardsanstalter under
denna tid. Under dessa utrikespolitiskt sett s& oroliga tider drogo sig spe-
ciellt de mera kroniskt sjuka, vars sjukvardsbehov ej var s& imperativt, for att
limna hemmet, och speciellt att sdka vard vid ur hemortssynpunkt avligsna
sjukhus. I frdga om pensionsstyrelsens klientel framtridde dock minsk-
ningen framst i friga om psykoneurosklientelet.

P& grund dérav apterades ndgot hundratal av pensionsstyrelsens vardplatser
for psykoneuroser i stillet till vardplatser f6r reumatiskt sjuka. Trots detta
var dock antalet vardplatser for reumatiskt sjuka & pensionsstyrelsens an-
stalter dven under dessa krisér otillrdckligt, vilket framst bestyrkes darav,
att dven under dessa &r antalet expektanter reumatiskt sjuka vid dessa an-
stalter aldrig nedgick till 200.

Sedan dess hava emellertid virdférhallandena f6r de reumatiskt sjuka ytter-
ligare forsdmrats. Under ar 1943 har sdlunda antalet & pensionsstyrelsens
anstalter intagna och expektanter reumatiskt sjuka varit hogre dn négonsin
— antalet vintande reumatiskt sjuka uppgick t. ex. i borjan av juni 1943
till mer &n 800 — och véntetiden har varit mycket ldng — vid Lunds lasa-
retts reumatiska avdelning silunda i genomsnitt under hela aret cirka 3 mi-
nader, om man ridknar vintetiden fran det datum ldkarbetyget f6r vard ut-
fairdades. D& patientens aterforande 1 arbetsfort skick oftast dérigenom for-
skjutes med lika lang tid, medf6r denna langa vintetid bide f6r den enskildes
ekonomi och f6r samhillet betydande kostnader, oavsett den betydande for-
samring av den sjukliga processen, som stundom under denna langa vintetid
kan intrdda.

Det fortjanar emellertid att papekas, att det reumatiska klientel, som pen-
sionsstyrelsen virdar & sina anstalter, blott utgor en ringa procent av de reu-
matiskt sjuka i landet.

I SOU 1937: 23 klarldgges, att under &ren 1933—35 vardades arligen 1
medeltal & svenska lasarett, sjukstugor och militarsjukhus cirka 15500 reu-
matikerfall samt & pensionsstyrelsens anstalter eller genom dess formedling
1934 cirka 2 500. En gjord unders6kning har visat, att 1934 virdades & andra
kurorter cirka 4 000 sidana fall. Ddrav framgér, att pensionsstyrelseanstalterna
vid denna tidpunkt endast virdade cirka 12 % av de reumatiskt sjuka, som
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fingo sjukhusvird. Totalantalet vardade har sedan dess mojligen nigot stigit,
sirskilt & pensionsstyrelseanstalterna, ddr de for narvarande torde nagot over-
stiga 3000, men nagon stérre forskjutning i ovannimnda forhallanden har
ej intratt.

D4, sisom framgir av en utredning av docenten Gunnar Edstrom i Lund
(Uppsala Likareforen. Forhandl. N. F. Bd. 49, s. 303 o. f.), vilken bildgges
denna motion, de reumatiskt sjuka i landet fér narvarande grovt approxima-
tivt torde kunna uppskattas till cirka 270 000, dirav cirka 140 000 ledgingsreu-
matiskt sjuka, samt cirka ¥/s av landets ledgangsreumatiskt sjuka och &nnu
hogre procent av de dvriga reumatiskt sjuka 6ver huvud taget ej erhillit ndgon
som helst sjukhusvard, framgir dirav med all 6nskvird tydlighet, att pensions-
styrelseanstalterna icke girna kunna ha fyllt sjukhusvirdsbehovet for de
reumatiskt sjuka i landet.

Att s& stor procent av landets reumatiskt sjuka att déma av denna sist-
nimnda utredning ej synes ha erhallit ndgon som helst sjukhusvard, kanske
friimst det forhillandet, att cirka halften av de uppkomna invaliderna icke
erhillit en dags sjukhusvard, synes tvirtom vara dgnat att stimma var och
en till eftertanke. De oerhorda kostnader for landet, som denna férsummade
sjukvird drager med sig, dro dven virda beaktande. Ingen sjukvardsfriga
i vart land torde darfor for nirvarande vara mera fortjint av statsmakternas
uppmirksamhet och vara mera tringande ur ej blott medicinsk och social
synpunkt utan dven ur nationalekonomisk &n denna.

D& det giller uppbyggande av reumatologiska kliniker vid undervisnings-
sjukhusen tillkomma emellertid ytterligare undervisnings- och forskningssyn-
punkter.

Under senare ar hava nya vigar oppnats for utforskandet av de reumatiska
sjukdomarna. En internationellt kiind reumatologisk forskning har icke minst
bedrivits i Sverige. Det dr av betydelse, att méjligheterna for denna forsk-
nings bedrivande forbittras. Genom Konung Gustaf V:s 80-irs-fond har stod
givits svenska forskare pa detta omrdde. 1941 &rs reumatikervirdssakkunniga
hava enligt givna direktiv haft overliggningar med styrelsen {6r denna fond.
Av Gverliggningarna har framgatt, att ett institut for forskning over de in-
validiserande sjukdomarna, i férsta hand de reumatiska sjukdomarna och barn-
forlamning, skall uppféras, vilket institut avses att forliggas & karolinska
sjnkhusets omriade. Det dr av storsta vikt, for att icke siiga nodvindigt, att
. detta forskningsinstitut forligges i nédra anslutning till en sjukhusavdelning
for motsvarande sjukdomar, i forsta hand de reumatiska. De forskningar,
som dir frimst planeras, ligga p4 det bakteriologiskt-serologiska och experi-
mental-patologiska omradet.

En annan synnerligen viktig forskningsriktning avses vid den planerade
reumatologiska kliniken i Uppsala, i det att 1941 &rs reumatikervardssakkun-
niga dirstides foreslagit anordningar, som mdojliggora en luftkonditionering
med noggrant reglerad, hog temperatur och reglerad luftfuktighet. Det &r
synnerligen viktiga icke blott sjukhus- och sjukvérdsproblem utan dven bo-
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stads- och arbetsplatshygieniska problem, som det dirigenom beredes moj-
lighet att ndrmare utforska. Dessa klimatologiska och byggnadshygieniska
problem dro &ven av stor nationalekonomisk vidd.

Vad slutligen undervisningssynpunkten betriffar, ricker det att hiir papeka,
att en av de forndmsta forutsiattningarna for att reumatikervarden skall bliva
medicinskt och socialt forstklassig och i bista mening effektiv ir, att de stu-
derande och de unga likarna erhélla en god undervisning inom detta special-
omrdde. En sédan rationell undervisning ar ytterligt forsvarad, si linge
undervisningskliniker saknas pa specialomradet. For en kommande utbyggnad
av reumatikervirden med nya sjukhusavdelningar ar det dven av stor vikt,
att specialutbildade reumatologer utbildas & sadana undervisningskliniker.

Mest onskvart hade varit, att samtliga de av 1941 ars reumatikervards-
sakkunniga foreslagna undervisningsklinikerna omedelbart komme till utfo-
rande. Forslag ddrom har av 1941 &rs reumatikervardssakkunniga i september
1943 dven inlimnats till Kungl. Maj:t Aven byggnadsstyrelsen har i november
1943 till Kungl. Maj:t 6verlimnat ett sddant forslag, reviderat i enlighet med
civila byggnadskommitténs erinringar och slutande pi en byggnadskostnad

v 2765 000 kronor for de foreslagna Uppsalaklinikerna samt 1150 000 kronor
for den foreslagna kliniken vid karolinska sjukhuset. Byggnadsstyrelsen fore-
slr darvid samtidigt, att i den hindelse dessa byggnadsforetag skulle igang-
sittas 1 borjan av nista budgetér, for andamaélet beriknades ett anslag for
detta ar pa en miljon kronor fér Uppsalaklinikerna och 500 000 kronor for
kliniken vid karolinska sjukhuset.

Tre omstindigheter gora emellertid att det f6r 6gonblicket synes oss mera
angelaget att de planerade klinikerna i Uppsala komma till utforande. For det
forsta tarva byggnadsfrigorna vid karolinska sjukhuset pi grund av garni-
sonssjukhusets forflyttning en Gversyn, som uppdragits at en siirskild kom-
mitté, vilken dnnu icke avslutat sitt arbete. For det andra synas Uppsala-
klinikerna komma att i hogre grad inverka avlastande i fraga om den stora
vardplatsbristen for bade de reumatiskt och ortopediskt sjuka, och Stockholm
har nyligen under senhdsten 1943 erhéllit en reumatologisk sjukhusavdelning
4 90 sdngar vid sodersjukhuset. For det tredje synas oss de forskningsupp-
gifter, som frimst avses att komma under arbete vid den planerade reumato-
logiska kliniken i Uppsala vara av storre aktualitet och betydelse for landet.

Med hinvisning till vad vi salunda anfort, hemstilla vi darfor,

att riksdagen ville i skrivelse till Kungl. Maj:t anhalla, att -
Kungl. Maj:t matte snarast mojligt for riksdagen framligga forslag
om uppforande av en reumatologisk och en ortopedisk sjukhusav-
delning vid akademiska sjukhuset i Uppsala i enlighet med
1941 ars reumatikervardssakkunnigas och byggnadsstyrelsens
senast reviderade forslag.

“Stockholm den 22 januari 1944.
’ Bertil Ohlin.

Lennart Bondeson. K. Schlyter. S. G. W. Wahlund.




