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Nr 169.

Av herr Ekstrémer, om anordnande av gymnastikbyggnader, bastu-
anldggningar och idrottsplatser for vissa flygflottiljer.

Flygvapnets personal erhiller i sin dagliga tjinsteutovning till f6ljd av
flygtjinstens speciella karaktir icke samma motion som personalen vid
ovriga forsvarsgrenar. Icke desto mindre fordrar flygtjinsten, att perso-
nalen besitter den hogsta grad av fysisk spinstighet. De senaste flyg-
medicinska forskningarna hava givit vid handen, att de pafrestningar, som
organismen utsittes for under luftstrid, vida Overtriffa tidigare uppfatt-
ningar hirom. Dessa péfrestningar komma oavbrutet att 6ka si lédnge
flygplanens prestanda stiga. For att éverhuvud taget kunna motstd dessa
pakinningar utan plotslig kollaps eller bestiende men for organismen
fordras, att personalen, forutom forstklassig fysik, besitter den bésta ténk-
bara kondition. Enir flygningen i och for sig icke innebdr nigon som
helst motion, dr det nodviindigt, att personalen vid sidan om flygtjinsten
oavlatligen och allsidigt trinar sin fysik. Detta kan endast utforas ge-
nom utévandet av idrott och gymnastik, vilka dvningsgrenar dven intaga
en viktig plats i utbildningsprogrammet vid flygvapnet. Under den varma
arstiden kan idrotten forliiggas utomhus i form av allmin idrott, terrdng-
och orienteringslopningar, fotboll, handboll och tennis. Under den kalla
arstiden maste emellertid huvuddelen av den fysiska fostran forliggas
inomhus i form av gymnastik, inomhusidrott, handboll och tennis. Endast
under den tidiga hosten och pa eftervaren kan terring- och orienterings-
16pning utdvas liksom vintertid vid ldmpligt fore skidlopning. Huvuddelen
av den fysiska fostran maiste siledes under den kalla arstiden forlédggas
inomhus och det ér diirvid av avgorande betydelse, att varje forband adger
tillgang till en gymnastiksal. 1 annat fall kan personalen icke bibehallas
vid sin fysiska spiinstighet, vilket i sin tur kan inverka pa personalens
maojligheter att utan men uthirda den pafrestande flygtjinsten.

Savil gymnastikbyggnad som idrottsplats éro diarfor ofrankomliga an-
liggningar vid varje flygflottilj eller motsvarande forband.

Av hygieniska skiil bor all personal varje vecka givas tillfille att erhalla
ett bad. Det torde icke riada nigot tvivel om att grunden for det svenska
folkets i allmidnhet stora renlighet har lagts vid de militira etablissemen-
ten, diir de virnpliktiga vant sig vid att pa bestimda tider fa sina bad och
di efter fullgjord viirnpliktstjinstgoring vilja fortsitta hiirmed. Ur folk-
hilsosynpunkt ér det dirfor mycket beklagligt, om forbanden icke erhélla
bastubadavdelning. Genom bastubadet hirdas ytterligare personalen och
gives storre mojlighet att sti emot forkylningssjukdomar. Om bastuanligg-
ningarna icke bliva uppforda, maste personalen transporteras en i de flesta
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fall ldng stricka till ndrmaste badinrittning. Med nuvarande brist pa
bilgummi synes detta vara en avseviird nackdel, och komma darjaimte
dessa transporter att draga avsevirda kostnader.

Flygforvaliningens kostnadsberidkningar for gymnastikbyggnader och
bastuanldggningar grunda sig pa att dessa sammanbyggas — sisom hit-
tills skett vid nya etablissement — med skolbyggnaden. Det férhallandet
att skolbyggnaden skulle uppféras forst samt gymnastikbyggnader och
bastuanldggningar vid en senare tidpunkt, skulle nu komma att medfdra
fordyringar.

De gymnastikbyggnader, bastuanliaggningar och idrottsplatser, vilka er-
fordras och for vilka medel icke upptagits i bilaga till 1944 ars statsverks-
proposition, kapitalbudgeten, dro féljande:

vid Vistmanlands flygflottilj (Hésslo): gymnastikbyggnad jamte bastu-
avdelning samt idrottsplats;

vid Ostgota flygflottilj (Malmen): gymnastikbyggnad;

vid Jamtlands flygflottilj (Froson): gymnastikbyggnad,;

vid krigsflygskolan (Ljungbyhed): gymnastikbyggnad;

vid Svea flygflottilj (Barkarby): gymnastikbyggnad;

vid Skanska flygflottiljen (Barkakra): gymnastikbyggnad jdmte bastu-
avdelning samt idrottsplats;

vid Hallands flygflottilj (Mickedala): gymnastikbyggnad jimte bastuav-
delning samt idrottsplats;

vid Hilsinge flygflottilj (Ostansjo): gymnastikbyggnad jimte bastuavdel-
ning samt idrottsplats;

vid Blekinge flygflottilj (Kallinge): gymnastikbyggnad jimte bastuavdel-
ning samt idrottsplats.

De foreslagna gymnastikbyggnaderna vid Ostgota, Jimtlands och Svea
flygflottiljer dvensom vid krigsflygskolan dro avsedda att ersitta #ldre
gymnastikbyggnader, vilka av foljande anledningar icke kunna anvindas
for sitt Andamal.

Nuvarande gymnastiksal vid Ostgéta flygflottilj dr inrymd i en av Mal-
mens gamla ldgerhyddor. Dess yta ar ca 460 m? vilket dr for litet for
exempelvis handbollsspel utan stora risker for kroppsskador. Takkonstruk-
tionen #r sa dalig, att den ej haller fér upphingning av redskap, sisom
lod- och baglinor, stinger och slingerstegar. P& grund hirav nedtogos de
fataliga i taket upphéingda redskapen ar 1937. Aven viiggarna iro brist-
filliga; panel pa regelstomme med torvstrofyllning. Sprickor i viiggarna
slippa igenom damm fran denna fyllning, varfér gymnastiksalen ar mycket
svar att hélla ren och av denna anledning i det nirmaste hilsovidlig. Aven
golvbjilklaget dr daligt. Utrymme for redskapsrum saknas liksom plats
for askddare. Den nuvarande gymnastiksalen behdvs samtidigt som exer-
cishus och instruktionslokal vintertid samt sisom samlingssal vid foredrag
och underhallning, vilket allt icke gar att samordna med dess utnyttjande
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for gymnastik och idrott. Slutligen bor erinras om att riksdagen, vars
vederborande utskott avlagt besok pa platsen, har funnit betydande brist-
fialligheter vidlidda bland annat ifrdgavarande gymnastikbyggnad (riks-
dagens skrivelse 1943: 156, sid. 8).

Det nuvarande gymnastikhuset vid Jimtlands flygflottilj dr for nérva-
rande stindigt upptaget av gymnastik for manskapsskolor, biograf och
forelasningar etc. Mojligheter fér den flygande personalen och personal
i ovrigt att bedriva nigot slag av inomhussport forefinnes icke. Behovet
av en ny gymnastikbyggnad fr synnerligen tringande. Hirvid kan den
nuvarande byggnaden bliva disponibel som exercishus. De klimatiska for-
hallandena forsvara nimligen under tiden oktober—april exercis utomhus.
Denna sker pa landsviigen Ostersund—Froson, vilken under nimnda tids-
period ofta dr moddig och isbelagd. Utbildningen i exercis blir hirigenom
mycket forsvarad.

Gymnastiksalen vid krigsflygskolan ir inrymd i en f. d. ligerhydda. Den
har matten 13,5 X 36 m och befinner sig i daligt skick. Golvytan (480 m?
ar otillricklig. Faststillda normalmétt for gymnastiksal dro 21,56 X 42 m
eller ca 900 m2 Behovet av en fullgod gymnastiksal &r sérskilt fram-
tridande vid krigsflygskolan, dér flygvapnets blivande officerare skola
erhalla sin forsta utbildning i ledande av gymnastiska Ovningar.

Den nuvarande gymnastiksalen vid Svea flygflottilj har en golvyta av
ca 315 m?

Golvytan i den nuvarande gymnastiksalen ir sa liten, att gymnastik med
storre avdelningar (en divisions personal) icke &r mojlig, att marsch och
sprangmarsch svarligen kunna 6vas, att gymnastik med olika redskap sam-
tidigt icke kan bedrivas liksom icke heller handbollsspel.

Flygflottiljens utokning och bristen pa lokaler har medfort, att gym-
nastiksalen mast anvindas till en méangfald indamal, som forhindrat dess
uinyttjande till gymnastik och fysisk fostran. Salen har sialunda maist an-
viindas till lektions- och foreldsningssal, skrivsal vid manskapets prov i
allmiinbildning, bildningsradets tillstillningar fér manskapets ndje, pro-
visorisk forliggning, bekliddnadsutlimning vid in- och utryckning m. m.

Det forefaller mig synnerligen motiverat att de byggnadsfragor, som i
det foregdende berorts, goras till foremal for nirmare utredning, nirmast
i syfte att kunna upptagas till utforande under en arbetsloshetskris.

Pa grund av vad salunda anférts far jag hemstilla,

att riksdagen matte besluta att i skrivelse till Kungl.
Maj:t anhilla om utredning och forslag i syfte att bland
de beredskapsarbeten, som for forsvarsvisendets del i forsta
hand matte beaktas, upptaga utférandet av gymnastikbygg-
nader, basluanliggningar och idrottsplatser for de flyg-
flottiljer, som ovan angivits.

Stockholm den 22 januari 1944.
Ivar IJkstréomer.



