Andra kammarens andr a tillfalliga utskolts utlitande nr 7. 1

Nr 7.

Ankom till riksdagens kansli den 1 april 1943 kl. 3 e.m.

Andra kammarens andra tillfallige utskotts utlitande 1 anledning av
motioner angdende anordnande av diabetesdispensirer och en-
rattande av sommarkolonier for sockersjula barn samt angdende
vidtagande av dtgarder for att forbdttre forhdllandena for de
sockersjuka,

I en inom andra kammaren vickt och till dess andra tillfilliga utskott hin-
visad motion, nr 19, ha herrar Nilsson i Landskrona och Olofsson i Hoganis
hemstillt, att riksdagen méitte i skrivelse till Kungl. Maj:t begira utredning om
anordnande av diabetesdispensirer i de olika ldnen samt inriittande av sommar-
kolonier for sockersjuka barn. I en annan till samma utskott hiinvisad motion,
nr 46, har herr Johnsson i Kastanjegdrden m. fl. hemstillt, att riksdagen i
skrivelse till Konungen ville anhilla, att skyndsam utredning verkstélles rérande
Atgirder for att forbittra forhdllandena for de sockersjuka.

Utskottet har behandlat b&da motionerna samtidigt.
Betriffande motiveringen fir utskottet hinvisa till resp. motioner.

Utskottet har i vederborlig ordning inhéimtat yttrande Gver motionerna frén
1941 ars befolkningsutredning, institutet for folkhilsan, livsmedelskommissionen,
medicinalstyrelsen och skoloverstyrelsen, samt dessutom berett svenska landstings-
forbundet, svenska stadsforbundet och svenska likarsillskapet tillfdlle att in-
komma med yttrande.

Utskottet har dessutom muntligen hort sakkunniga pd omradet.

Utredning angfende inriéittande av diabetesdispensirer tillstyrkes av 1941
ars befolkningsutredning men avstyrkes av medicinalstyrelsen, skolgverstyrelsen,
landstingsforbundet och stadsforbundet. I de yttranden, som avstyrka, hiinvisas
till att frigan om behovet ej kan anses klarlagd och att det kan befinnas ldmp-
ligare att de sockersjuka vardas & de vanliga sjukvardsinrittningarna.

Inrittandet av sirskilda sommarkolonier for sockersjuka barn tillstyrkes av
landstingsforbundet men avstyrkes, ibland i mycket bestimda ordalag, av 1941
ars befolkningsutredning, institutet for folkhilsan, medicinalstyrelsen, skolover-
styrelsen och stadsforbundet. Det anses, att det skulle vara psykologiskt oriktigt
eller skadligt att sammanfora de sockersjuka barnen i speciella sommarkolonier.
Onskvird vird siges utan svarighet kunna limnas #ven i allminna sommar-
kolonier,

Bihang till riksdagens protokoll 1943. 13 saml. 2 avd. Nr 7. 1



Uiskotiet.

2 Andra Fewunarens ¢ wd i a GUfdTga wtskotts wilitande nr 7.

Anordnande av vilohem for sockersjuka avstyrkes av institutet for folkhilsan
ach landstingstorbundet. Ndgot behov ur virdsynpunkt foreligger ieke, utan de
sockersjuka kunna mycket vil vistas 1 samma vilohem som andra konvalescenter.

Tilldelningen av ransonerade livsmedel dr . n. betydligt rikligare till socker-
sjuka dn till andra. Okad tilldelning, om det #r mijligt med hinsyn till till-
gdngarna, anses onskvird av landstingsforbundet. Institutet for folkhilsan, me-
dicinalstyrelsen, skoloverstyrelsen och lvsmedelskommissionen anse diremot okad
tilldelning ej erforderlig. Vid modern behandling av de sockersjuka erfordras i
allménhet icke vikligave tillfGrsel av livsmedel och i yttrande fran livsmedels-
kommissionens niringssakkunniga (bl. a. prof. Lichtenstein, Svartz och Widmark)
framhalles, att manga sockersjukas hilsotillstdnd forbittrats pd grund av att
de varit tvangna dvergd till en knappare kost.

Okad tilldelning av kafte avstyrkes av dem, som yttrat sig diirom, niiruligen
wstitutet 1o folkhdlsan, skoloverstyrelsen och livsmedelskommissionen. Flera i
allménna handeln forckommande kaffesurrogat kunna utan oldgenhet 1ortiras
av sockersjuka.

Aven sirskilda kuyser i dietmatlagning avstyrkas sdsom icke behiviiga av
institutet {61 folkhélsan, medicinalstyrelsen, skolverstyrelsen, livsmedelskormissio-
nen och stadstérbundet. Landstingstorbundet anser att ldmplig tryvekt handled-
ning kunde tilldelas varje sockersjuk.

Utredning av fréagan om yrkesval tillstyrkes av institutet for folkhilsan men
avstyrkes av medicinalstyrelsen, skoloverstyrelsen, stadsforbundet och landstings-
forbundet. Hjilp och rdd vid yrkesval dro visserligen Onskvirda men anledning
foreligger icke att bryta ut just de sockersjuka och gira denna friga till fore-
mél for sirskild utredning.

I institutets for folkhélsan yttrande framhalles vikten av att de socker-
sjuka ha Jitt och billig tillgdng till insulin, Samtliga landsting ha enligt lands-
tingstorbundets uppgift beviljat anslag {6r anskaffende av insulin 4t obemedlade
och mindre bemedlade. Villkoren [or hidrags erhdllande #ro dock olika liksom
bidragens storlek. Institutet anser en utredning motiverad for att dstadkomma
likformighet och for att de sockemsjuka litt skola kumna erbdlla erforderliga
kvantiteter.

Likarsillskapet tillstyrker ur mera allmiinna synpunkter utredning.

Savitt utskottet kunnat finna foreligger ndppeligen beliov av ndgot storre
anta! diabetesdispensirer. Aven om neningarna bland sakkuuniga icke iro all-
deles enhetliga, vill det doek synas, som om det skulle vara fullt tillriickligt med
ett ftal, tre & fyrs, lmpligt placerade dispensirer, ddr de sockersjuka under
tillriickliz tid kunde undersokas och limplig behandiingsform utexperimenteras.
Diirefter synas de soekersjuka i regel sjilva kunna omhiinderha behandlingen utan
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att de persouligen behiva uppsoka likarve cller dispensirer. Erforderliga juste-
ringar ayv hehandlingsmetoden, storleken av insulininjektionerna o. d. lira i fler-
talet fall kunna ske med ledning av insinda prov. Emellertid synes det kunna
medf{ora besparingar, om det beredes mojlighet f6r de sockersjuka att utan alit
for Janga resor komma 1 tillfille att bli sakkunnigt undersokta, vavfor som sagt
ett par dispensiirer kunna anses motiverade. Dessa dispensirer bora vara si
stora, att erforderlig personal och nidiga laboratorier kunna fullt utnyttjas.

Strskilda sommarkolonier for sockersjuka baim dro diremot enligt utskottets
mening alldeles oliimpliga och bora om mojligt undvikas. Det torde vara riktigt,
som i flera yttranden framhilles, att barnen vid dylika speciella sominarkolonier
skulle fi en stark kiinsla att icke vara som andra barn, vilket kunde fi menlig
inverkan. Diremot lir det icke mota ndgra svarigheter att behandla de socker-
sjuka barmen pd ritt sitt, diven dd de vistas vid en vanlig sommarkoloni, och
att gbra detta utan att barnen behova kiinna av sin sjukdom. Det limpligaste
svnes darfor vara att 1ata de sockersjuka barnen vistas tillsammans med andra
barn och att s34 lanet gorligt behandla dem som de friska barnen,

Att anordna sirskilda vilohem {or sockersjuka kan knappast komma i friga.
Utskottet har bibringats den uppfatiningen, att det icke méter nigon som helst
svirighet fiir de sockersjuka att vistas tillsammans med andra, som dro i behov
av vila, och att de Hven di myecket viill kunna fortsdtta sin insulinbehandling.
Aven 1 detta fall synes det niirmast fi betraktas som en fordel, att de socker-
sjula ¢j stringt avskiljas frin andea minniskor. De uppmiirksammmna di mindre
sin sjukdomn.

Savitt av inkomna vttranden framgir, skulle de soekersjuka i vegel ej ha
blivit simre som f0ljd av den genom ransoneringen knapparve tillgiingen pa
olika fidodmnen, vilket infor utskottet bestyrkts av sakkunnig. Snarare skulle
en forbiattring av deras hiillsotillstind ha kunnat konstateras. Anledning att
overviga okad tilidelning av vissa ransonerade livsmedel synes da ej foreligga.
Om 1 nlgot speciellt fall sivskilt striing diet anses nodviindig, lir vil efter likares
ordination limpliga kvantiteter kunna erhillas. Vad speciellt kaffe betriffar, upp-
oives med bestimdhet, att oligenhet ¢ forefinnes for de sockersjuka att firtira
1 handeln allmiint forekommande kaffesturrogat.

Dot undandrar sig givetvis utskottets hedomande hur pass stifing den socker-
sjukes diet hor vara eller om det dverhuvad taget ir nodvindigt, att en socker-
sjuk 1 allmiinhet hdller diet. Det hav emellertid upplysts, att i de modernare
behandlingsmetoderna med insulin dietfrdgan spelar en underordnad roll och att
det ofta fir anses bist, om den sockersjuke underliter att allt for mycket aktge
pi dietfrigan. Det {ir da enligt utskottets mening anses ganska overflodigt att
anordna sirskilda kurser i dietmatlagning eller att ge for minga till synes ofta

onodiga rid och anvisningar,
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Givetvis finner dven utskottet onskvirt, om hjilp vid yrkesval kunde ges
de sockersjuka. Enligt utskottets mening bor dock frigan om yrkesval ses i ett
storre sammanhang. Det kan knappast vara motiverat att bryta ut en mindre
del av problemet och gora den till foremdl for specialutredning, utan frigan
om hjilp och rad vid yrkesval hor, di s& befinnes ldimpligt, utredas i sin helhet.

For de sockersjuka dr insulinet ofta livsviktigt, d&ven om fall forekomma, da
den sockersjuke ej til insulin och ej fir ges dylikt. Det dr di av yttersta vikt,
att alla sockersjuka, som hehova insulin, ocksd kunna erhdlla det pd bekvimt
sitt oeh till minsta mojliga kostnad. Visserligen ha landstingen, vart i sin ort,
gjort atskilligt for att underlitta for de sockersjuka att erhilla insulin, men
atskilliet synes dock &terstd att gora. Fraga torde vil ocksd vara om det ldmp-
ligen dr landstingen, som bora svara for dessa anordningar. En sockersjuk kan
behGva insulin dven om han befinner sig utanfor landstingsomrddet och hans
ckonomiska villkor kunna vara sidana, att han bor erhdlla bidrag. Utskottet vill
med tillhandahéllande av insulin. Det skulle otvivelaktigt bli till gagn for de flesta
sockersjuka och medfira storre likformighet vid deras behandling. I samman-
hanget vill utskottet meddela, att enligt vad som upplysts tillgingen pd insulin
dven under rddande avspidrrning kan berdknas bli tillridcklie for behovet.

Slutligen vill utskottet framhalla onskvirdheten av att likarna erhilla en
mera omfattande utbildning ifrdga om behandlingen av de sockersjuka. Det
skulle helt visst vara till gagn, om denna friga dgnades storre uppmirksamhet,
eftersom en sockersjuk person vid riktig behandling ofta nog bor kunna hillas
fullt arbetsfér och samhillet dd dels erhélla en fullgod arbetskraft och dels
undgd betydande sjukvirdskostnader.

Om utskottet alltsd icke har den uppfattningen, att de i motionerna fram-
forda skilen kunna motivera en allmén utredning om forbittring av forhallan-
dena for de sockersjuka, anser utskottet & andra sidan, att mycket starka skil
tala fr en mera begriinsad utredning. Det giller di sdrskilt frégan att gora
insulinet lattillgiingligt till for alla sockersjuka oOverkomliga priser och inriit-
tandet av ett fatal storre diabetesdispensirer eller undersokningssjukhus samt
atgiirder for att dessa sjukhus métte utrustas med sakkunnig personal. Enligt
utskottets mening skulle en laimplig anordning i dessa hinseenden vara till mycket
stort gagn for de sockersjuka och for samhillet i lingden kunna medfora icke
obetydligt minskade kostnader. Utskottet fr allts® med anledning av motionen
IT:46 hemstilla,

att andra kammaren for sin del métte besluta att i skri-
velse till Kungl. Maj:t anhilla om utredning rérande &tgdrder
for att forbdttra forhdllandena for de sockersjuka, och
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att motion 11:19, i den min den icke didrmed kan anses be-
svarad, ej mitte till nigon andra kammarens atgird foranleda.

Stockholm den 1 april 1943.

P& utskottets vignar:

TORSTEN NILSSON.

Néirvarande: herrar Nilsson i Stockholm, Persson i Norrby, fru Ebon An-
dersson, herrar Nilsson i Goingegirden, Andersson i Alfredshem, Jansson i Kalix,
Anderson i Mejstad, Hansson i Skediga® och fru Rydh.

* Ej nirvarande vid utlitandets justering.



