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Nr 146.

Av herr Hoppe m. fl., angdende tillférande av sakkunskap fran
psykiatriskt utbildade barnlikare till skoldistrikt och
barnavdrdssamhdllen,

Tacksamt skall det erkinnas, att samhillet i var tid — barnets drhund-
rade — gor mycket och gor mer in nagonsin forr for att ge barnen, det upp-
vixande sliktet, vard och fostran. Att mycket mer behdvde goras, synes
oss emellertid uppenbart — vi erinra om sidana onskvirda ting som barn-
bespisning i skolorna, barnkrubbor, barnens i forskoleidldern omhinderta-
gande i barntriidgardar, stadsbarnens sommarvistelse pa landet.

Det ir emellertid en sillan beaktad, en i stort sett forsummad uppgift,
som vi ville rikta uppmirksamheten pi, och det ér atgirder for de manga
barn i Sveriges land, som ha svart att finna sig tillritta, att anpassa sig, de
barn, vilkas fostran stiller hem, skola och sambhiille infor de storsta sva-
righeter. Det torde ej vara for mycket sagt, att det i vart land i detta nu
finnas méanga tusende barn, som iiro verkligt besvirliga i hem, i skola och
ute i livet och som ocksa sjilva ha det mycket besvirligt. — Far och mor
komma ohjilpligt till korta i sitt fostringsarbete; i hemmen iro barnen
olydiga, uppstudsiga, krangliga; i skolan blir det snart likadant — i en klass
kan ett sddant barn dag efter dag forsvara lirarens arbete, fordéirva stim-
ningen, stjila mycken tid fran undervisningen och sinka hela klassens
standard och arbetsresultat; ute i livet kunna sddana barn litt komma pa
kant med minniskor, de bli ohagade och loja, likgiltiga fér ordnat arbete
eller drivas av en obetvinglig lust att brika och bravera; andra bli lang-
fingriga, borja snatta och dra s smaningom andra med in pi brottets bana.

Och under allt detta ha de sjilva det mycket besviirligt. De kiinna pa sig,
att de ej idro viil sedda; alltfor ofta bli de paminta om vilka stackare de éro
och hur omojliga, hur odugliga de iro.

De asyftade barnen ha verkligen mycket svart att sla sig fram i livet.
Manga av dem bli mer eller mindre livsodugliga; minga komma att falla
det allmiinna till last. Och det mest skrimmande: ur skaran av krangliga,
misslyckade, ej anpassningsdugliga barn rekryteras i stor utstrickning vara
brottslingar.
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Om manga, ja, de flesta av dessa barn, som av sina fostrare betraktas som
sloa, lata, uppstudsiga, krangliga, elaka, giller det, att de lida av psykiska
rubbningar, som bottna i arv eller miljé. Och uppfostringssvérigheterna
komma just fran dessa psykiska rubbningar. Det synes oss nu hogeligen
angeliget att pa fullaste allvar ta upp frigan: Vad kan goras for att hjilpa
dessa barn tillriitta? Det dr var mening, att mycket hiar kunde vinnas, om
till hemmens, skolans och samhillets tjinst stod en skara psykiatriskt utbil-
dade barnlikare. Sadana likare ha uppenbarligen de bésta forutsittningar
att forsta barnen, forsta varfor de dro sa litet anpassningsdugliga, s omdj-
liga, si besvirliga, och de bdra ocksa biittre &n nagon annan kunna hjilpa
dem tillritta.

Den antydda viigen #r redan provad dven i vart land. I Stockholm t. ex.
utfér »Radgivningsbyran fér uppfostringsfragor» ett utomordentligt fram-
gangsrikt arbete i uppfostrans tjénst. Denna byra stadr under ledning av en
psykiatriskt utbildad barnlikare. Under de senaste dren ha c:a 800 barn
arligen nyanmiilts till byran. Barnen anmiilas dit av skollikare, barnavards-
myndigheter, lirare, forildrar o. s. v. Det synes av de gangna drens verk-
samhet klart framgd, att hemmen, skolan och sambhillet i sin fostraregir-
ning bland de svarfostrade barnen hir fatt en mycket vilkommen och vil-
behovlig hjilp.

Vad Stockholms stad kan gora for sina barn, det orkar en liten kommun,
ett litet skoldistrikt ej gora for sina barn. Skola de svarfostrade barnen i
Sverige i stort fa samma hjialp som de svarfostrade i Stockholm, méste nog
statsmakterna gripa in. Kanske kunde saken ordnas sa, att psykiatriskt
utbildade barnlikare anstillas lidnsvis med uppgift att sta linets samtliga
skoldistrikt och barnavardssamhillen till tjanst. Vi drista oss icke komma
med nfgot forslag om hur det hela skall organiseras, vi vilja blott energiskt
hiavda, att det dr synnerligen onskvirt, att sddana barnlikare anstéllas i det
allminnas tjinst i sidan omfattning, att varje skoldistrikt och varje barna-
vardssamhille ha tillgang till den sakkunskap, som 4r nédvindig for att
komma till ritta med problemet: de svarfostrade barnen.

Det dr var bestimda uppfatining, att genom en atgird som den vi hir
rekommendera mycket viardefulla resultat skulle kunna vinnas. Manga
skulle fa en ljusare barndom, skolans och ldrarens girning skulle ofta bli
littare och effektivare, manga skulle pa ett nytt sitt bli livsdugliga, manga
riaddas till ett samhillsgagnande liv, manga skyddas fran att glida in pa
brottets bana — en i ungdomsfragor vil férfaren man har nyligen forklarat,
att vi skola aldrig kunna framgangsrikt ge oss i kast med det briinnande
problemet ungdomskriminaliteten, om vi ej vilja sidrskilt virda oss om de
barn, som forete psykiska rubbningar.

Under hénvisning till vad vi s anfort f4 vi hemstilla,
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att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t anhalla om utred-
ning snarast mojligt om atgirder for att ge landets skoldi-
strikt och barnavirdssambhiillen i deras arbete med de svar-
fostrade barnen tillging till den sakkunskap, som psykia-
triskt utbildade barnlikare besitta.
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