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Nr 26S.

Av herr Lindhagen, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition an-
gdende inrdttande av ett statens institut fér folkhdl-
san.

I propositionen 139 foreslds inrittande av ett statens institut for folk-
hilsan. Det ar ett fjit pa vigen mot sjukdomars forebyggande sasom kom-
plement till uppkomna sjukdomars botande.

Den f6rra uppgiften har flera kungsvigar.

En siddan ar framsteg pa den allminna hygienens omrade sisom sunda
bostider, sunda stadsplaner och annat. Pa detta omrade rader livlig verk-
sambhet.

Propositionen vill nu omsider taga ett steg dven pa den vetenskapliga
forskningens viag. Det har linge kravts men foga atgjorts. Forst sedan
Folkforbundets sociala organisation gitt fram dven for detta framsteg har
exemplet smittat oss. Propositionen uppdrar nu at tva professorer och un-
derlydande att med hjilp av laboratorier inaugurera at oss den vetenskapliga
linjen.

Rubriken éir dock vilseledande. Vad som foreslagits dr icke ett institut
for folkhédlsan utan blott for en gren av demsamma, som visserligen ocksa
iAr av betydelse men siikerligen minst verksam. I de stora linderna med rika
institutioner goras ocksa upptickter, som vi gratis kunna tilligna oss. Men
ett svenskt institut bor darfor icke saknas. Dess huvuduppgift blir vil att
dgna sarskild uppmiéirksamhet at svenska forhéallanden.

Diaremot saknas dnnu intresse hos statsmakten for den viktigaste betingel-
sen for folkhilsan, den stora kungsvdgen for hela folkets fostran, till indivi-
duell hygien genom folkupplysning och personligt sjdilvansvar for skapande
av sunda levnadsvanor.

Dirtill kommer det nya institutet att kunna foga bidraga. Det sker dir-
emot genom en samverkan mellan folkets foreningsvisende och det allméin-
na. Den i penningar och lagar stodda nykterhetsrorelsen har varit en sadan
foreteelse. Men nykterhetsrorelsen har ej velat tillmotesga uppfordringar att
utbygga sin verksamhet mot en allmin folkupplysning i hilsovard, formod-
ligen darfor att den ej miktat det. Den synes darfor efter de forsta tidernas
hinforelse smaningom tappat nagot av greppet éver sjilarna. Atminstone
har »nubben» sasom en oumbirlig introduktion till en maltid gripit om-
kring sig mera dn forut icke minst bland kvinnorna, vilka numera i sprit-
och dven rokmissbruk upptagit tivian med miinnens forsyndelser, ja i1 vissa
kretsar soka overbjuda dem. Ittt Overtygande bevis saledes pa forsummel-
serna att betrida hilsovardens huvudsakligaste kungsvig tiil den individuella
hygienen under sjilvansvar. Dirtill behovas ej vetenskapliga upptickter.

Bihang till riksdagens protokoll 1938. 3 saml. Nr 268 270. 1



2 Motioner i Férsta kammaren, Nr 268.
Dietens och den individuella hygienens Ovriga levnadsregler dro sedan gam-
malt uppfunna och utexperimenterade bland méinniskorna i gemen.

B

Det har synis mig som folkrepresentant i riksdagen vara en plikt att ej
lamna sa oerhorda realiteter 1 manniskornas dagliga liv asido. Darfor har
fran min sida i riksdagen vickts framstillningar i nedannimnda d&mnen.

1) Ar 1911: om missbruk av tobak och kaffe (2 k. motion 285).

2) Ar 1912: om missbruk av tobak och kaffe (2 k. motion 258); och
om hojande av den personliga hygienen i allminhet bland landets invanare
genom folkupplysning och den medicinska undervisningens omliggning i
vissa avseenden (2 k. motion 259).

3) Ar 1914 forra riksdagen: om en omfattande folkupplysning dvensom
den medicinska forskningens och undervisningens omliggning fér hojande av
den personliga hygienen i allminhet bland landets invAnare (2 k. motion
264).

4) Ar 1914 senare riksdagen: om avslag & propositionen om statsmonopol
4 tobakstillverkningen sidsom dels asidosittande den sociala etikens fordrin-
gar i kampen for folkhilsan och riksdagens tidigare uttalanden om tobaks-
bruket, dels syftande till en ytterligare beskattning av de sma inkomsterna
under féorhoppning, att deras innehavare ej skola kunna frigora sig fran sina
tobaksvanor (2 k. motion 254).

5) Ar 1915: om den personliga hygienens hojande bland landets invanare
i vissa angivna avseenden genom en allmin och stort lagd folkupplysning
(2 k. motion 181; jfr motion 219).

6) Ar 1916: om att statsmonopol & tobakstillverkningen i riket sisom ésido-
sittande den socila etikens fordringar i kampen for folkhélsan ej matte av
riksdagen bifallas (1 k. motion 254).

7) Ar 1919: om vetenskaplig och praktisk undersokning, i vad man brod
av sammanmalet eller av siktat mjol vore hilsosamt eller skadligt ur na-
ringens och tandvardens synpunkter och i vad man bakningsséttet hirvid
hade betydelse samt om tillfille for dem, som Onskade sig brod av samman-
malet mjol, att Aven kunna bekomma det (1 k. motion 121).

8) Ar 1920: om en vetenskaplig cch praktisk undersokning rorande skilda
brodsorters niringsvirde och lamplighet i 6vrigt sasom féda m. m. i hu-
vudsaklig Overensstimmelse med néstforegdende ars motion, dvensom dér-
om, att landets egen produktion av ragmjol och raghrod icke dventyras ge-
nom en ensidig konsumtion och ohejdad import av vete och bakning av brod
utav siktat vetemjol (1 k. motion 207); samt om efterlysning av riksdags-
skrivelserna ar 1906 och 1912 rorande atgiarder vid forra tillfallet mot barns
tobaksbruk och vid det senare mot vuxnas tobaksmissbruk (1 k. motion
206).

9) Ar 1921: om inrittande av ett aktivt statsinstitut for hilsovard helst i
form av ett nytt hiilsovardsdepartement; om en for folkhilsans frimjande be-
tingad omorganisation av de medicinska fakulteterna och dessas utbrytning
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ur ecklesiastikdepartementets passiva omvardnad och forliggande visent-
ligen under nimnda statsinstitution; om ett program for berorda vélfirds-
anstalt, vilket vill befrimja ej blott tekniska anordningar for hélsovard,
mojlig att dstadkomma med penningar, utan dven och i all synnerhet sunda
folkseder till héjande av den personliga hygienen och den karaktirsdaning,
stodd av upplysning, sed och praktisk omtanke, som maste vara grundvalen
i stort for all folkhilsa; samt om varnandet av den fria forskningen gent
emot medicinska privilegier samt riitt till officiell undersokning av uppslag
till hilsovard och likedom, dven om de komma fran lekmannahall (1 k.
motion 151).

10) Ar 1922: om inrittandet av ett niringshygieniskt institut i Sverige (1
k. motion 94).

11) Ar 1927: om skapandet av en pd sunt fornuft, vetenskaplig forskning
och omliggningar inom medicinalviisenhet grundad, bred folkupplysning om
sjalvansvarets och naturlikedomens miktiga inflytande pa folkhilsan (1 k.
motion 181).

12) Ar 1929: om befolkningens dietfraga (1 k. motion 121) och om miss-
bruk av tobak och kaffe (1 k. motioner 122 och 123).

13) Ar 1930: om forbud med skiliga undantag av tobaksrokning inom
statens dmbetsverk, styrelser och inrittningar; om atgérder i syfte att fore-
komma tobaksrokning jimvil annorstides vid Overliggningar och samman-
komster av publik natur samt, i den mén riksdagens medverkan erfordras,
framliaggande av forslag dirom; och om ovillkorligt forbud for tobaksrok-
ning i statsjarnvigarnas sovkupéer (1 k. motion 201).

Av dessa framstillningar biféll riksdagen enhiilligt motionen ar 1912 om
missbruk av tobak och kaffe och andra kammaren motionen samma ar om
hojande av den personliga hygienen. Likasa bif6ll riksdagen enhélligt mo-
tionerna 1929 om missbruk av tobak och kaffe. De ovriga blevo avslagna
sasom jag vill erinra mig utan stéd fran nagot hall. Denna statistik bestyr-
ker kanske ocksa ett minskat allminintresse for karaktirsdaningen eller, som
det ocksa kan kallas, for individens renéssans.

For alla dessa framstillningar i riksdagen anférdes ganska uttommande
motiveringar. Jag atergiver de tvd senaste allminna motiveringarna fran
aren 1927 och 1929 siasom uttémmande motivering dven for denna motion.

1927 drs allmdnna motivering.

Man brukar siiga, att ingenting ir sa virdefullt som hélsan. Det gives ock
andra viarden, som pa sitt sitt st lika hogt. Ostridigt dr dock, att en sund
kropp ir en oeftergivlig forman. Det borde da vara ostridigt, att samhéllets
omsorger om folkhilsan likaledes dro oeftergivliga. Sa ér emellertid i viktiga
delar icke forhallandet.

Fattigdomen, industrialismen och stiderna tira pa sliktets fysiska krafter.
Kampen for folkhilsan har hir ej kunnat undga att bli en samhillsangeli-
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genhet. Den star dock dnnu langt fran malet. Det klagas tillika over, att nu-
mera hallas undermaliga liv vid makt, varigenom skapas sjukliga genera-
tioner.

Annu mer grundliggande dr individens forméga att taga vara pa sig sjilv.
Detta innefattar den sa kallade personliga eller individuella hygienens pro-
blem. Det bottnar i formagan av sjilvovervinnelse eller med andra ord ett
sa uppodlat forstand hos individen, att han inser sig ha ekonomiskt och and-
ligt gagn av en sadan Overvinnelse.

I var fortrustade tid dgnas obetydligt och mera till skenet samhillelig upyp-
miérksamhet at denna individuella angeldgenhet. Det dagliga livet och parti-
visendet uppfordrar oss att foretridesvis soka fortjina pa varandras bekost-
nad, och indamalet helgar medlen. Den ekonomiska utvecklingen overflyglar
salunda karaktirsdaningen, som blir uteslutande hinvisad till den enskilda
foretagsamheten. Da denna ej miktar lyfta anden ur gruset och statskonsten
knappast ricker den ens ett par kryckor till undsitining. si far det hela
vara.

Ett framstiaende svenskt undantag hirifrin, men ocksa det enda, ir intres-
set for nykterhetens frimjande. Detta intresse har blivit sa befallande, att
statsmakterna, kanske mera av politiska skil dn av dygd, nodgats subvenera
det med bade ingripande lagar och stora penningar.

Aven denna ansats borjar emellertid nu hotas av foérvitiringen sirskilt diir-
igenom, att den alltmer blir partiskiljande, vilket icke borde f& ifrAgakomma
betriffande vickande av karaktirsegenskaper. Liberala partiet gick sénder i
tva delar, diarfor att stiidernas intellektualister voro vana att efter dagsarbetet
vila upp sig med nagon alkoholnjutning, under det att landsbygdens mera
robusta och mindre enerverade befolkning ville gora ett ideal av nykterheten
och patvinga stadsbefolkningen detsamma. Socialdemokratiska partiet bar en
tid ocksa absolutism pa sitt program, men l6ste slitningarna mellan sina an-
héngare i stad och pa land genom att lata medlemmarna gora som de ville.
Partiet hade namligen pa programmet dven det storre idealet att befria
méinskligheten och arbetarklassen, och diarfor ansags losningen tillsvidare
kunna bli den férenimnda. Kommunisterna ha av enahanda anledning valt
den motsatta utvigen, ehuru anhingarna ocksi dir iro delade i praktiken
pa detta omrade. De konservativa slutligen iro med f& undantag motstan-
dare till spritforbud, och dir har saledes nigon konflikt ej uppkommit. Alla
partier ha emellertid nu sa kallad folknykterhet pa sitt program, vilket vil
foretridesvis betyder, att vi alla girna vilja vid valen ha #iven nykterhets-
folkets roster. Var tid blir saledes dven hir enig, sd snart det giller att fa
ett karaktirslost moment in i en karaktirsfraga.

Nu gar det till och med si langt, att man pa sina hill soker finna nigon
politisk formel, varigenom de liberala och frisinnade partierna skulle bigge
kunna fa sina motsatta krav tillgodosedda genom en sammansmiiltning av
motsatserna. Ingen som helst kapitulation fran nigondera sidan ir nim-
ligen ifragasatt. En sidan lésning gir ut ver sjilva saken, detta blir for-
modligen resultatet.
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Pa detta sitt odeligges till sist kanske dven nykterhetsrorelsens miktiga
ansats att hoja individen genom sjilvansvar pa det hygieniska omradet. Till
stor del ligger, sa vitt jag forstar, orsaken hértill i att detta bemddande icke
kunnat utstriickas till kroppsvard i allménhet for hela nationen eller atmin-
stone till samtliga niringshygieniska angeligenheter, vilka dro de mest for-
bisedda. Kroppskultur dr foremal for allméint intresse endast, nir det pa
samma ging bereder ndje, sisom sport, lekar och dans, eller tilltalar fafing-
ligheten, sasom skonhetsinstitut. Nir det diremot giller att forsaka en
njutning for hilsans skull, dro vi icke géirna med, och ingen verksam upplys-
ning limnas nationen mer in i friga om alkoholen. Till och med atskilligt
nykterhetsfolk betraktar ej tobaks- och kaffemissbruk, mannamordande mat-
ordning, vitamininslagens utmotande ur fodan for att figna ogat och gom-
men, eller 6verhuvud taget en kropps- och sjilsruinerande diet sisom nagot
anméirkningsvirt. Ehuru riksdagen ar 1912 begirt ingripande mot tobaks-
missbruk, kunde vid behandlingen tva ar senare i riksdagen av tobaks-
monopolet ej hos riksdagens nykterhetsfolk uppbringas nagon betinklighet
mot en proposition, som ville bygga statsinkomster pa detta folkets for-
darv och i motiven till och med hoppades, att rokningen skulle tilltaga.

Bland det oliarda enkla folket tar sig intresset for denna sak uttryck pa
manga sitt inom slutna kretsar. Pa hojderna diremot forekommer blott litet
tal diarom i intellektualistiska cirklar, en och annan vink i vilmenande tid-
skrifter samt formaningar nagon gang i skolan, vilka borde riktas till vuxna
personer men aro 16nlost tal till barn utan aldres féredome, med mera dylikt.
Vickes ater fraga, att dven statsmakterna sisom malsmén for hela folket
skola intressera sig, skynda sig utskotten att hinvisa till nyssndmnda spora-
diska sma krusningar pa ytan av djupen. Och i pressen atergivas dylika
angeligenheter endast i spaltparaderna for att pa detta sitt gora saken till
foremal, icke for folkets intresse utan for dess atloje. Framkommer dir-
emot en nykterhetsfriga, viagar man ej skaka den av sig pa detta sorg-
10sa sétt, ty har giller det att ej stota sig med kvantitativt inflytelserika
valméin.

Aven i den medicinska undervisningen ingar enligt tidens ordning icke ni-
gon besjilad vigledning i kroppskulturen och naturlikedomens stora uppgift
i varlden. Mojligen niagon antydan i forbigdende men icke sisom nagon
grundval for likarens blivande yrke och hans rad till allménheten. Detta
kinda forhallande borde nagon gang offentligen vidgas. Undantagen allenast
bestyrka regeln.

Hilsovardsfragan ir dock framfor allt ett sporsmal om att forebygga lidan-
de, nod och fatticdom genom sund hilsovard. Ofantligt med elinde upp-
kommer genom forsummelse av den personlica hygienen. Detta icke blott
for individen sjilv. Dirav foljer ock en forsvagad avkomma samt oerhorda
kostnader for det allminna och de enskilda. Ett folk med sunda levnads-
vanor har ddri en kdlla till kraft, som knappast évertrdffas av ndgot annat.

En engelsk likare skrev for en tid sedan till och med s& skarpa ord som
dessa: »Hos dieten», sade han, »ligger nyckeln till nio tiondelar av de sociala
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och politiska problem, som plaga var nation och var tid. Dieten, sidan den
for narvarande ér, ar produkten av en vildig hop okunnighet. Den ir orsak
till ett hiskligt skovlande med tid och pengar. Den alstrar andliga och mo-
raliska oldmpor och bristfilligheter, forstor hilsan, forkortar livet och miss-
lyckas i allminhet att uppfylla sitt Andamal.»

Det finns hér, liksom i allt annat, en utgangspunkt, som ar orygglig, nim-
ligen naturen. Det dr denna vin och radgivare, som for nidrvarande ar otill-
rickligt ihgkommen. Aven hir kommer enligt tusendens férnimmelser
en atergang till naturlikedomen att bliva den sanna utvigen. Denna like-
dom ldgger storsta vikt pa att forekomma sjukdomar. Aven inom likare-
kretsar, &tminstone i utlandet, lirer man hava en kinsla hirav och formule-
rar den silunda: »Ater till Hippokrates.» Denne likekonstens fader yttrade
for over 2,300 ar sedan: »Naturen dr sjukdomarnas likare. Naturen finner
av sig sjalv sina egna utvigar utan att tinka efter. Utan att ha fatt nigon
undervisning och utan att ha lart det fyller naturen sina plikter.»

Vi forstd alla av instinkt naturens ofdrcnderliga likemedel: sol, luft, vat-
ten, enkel foda, arbete, rorelse, vila och naturglddje. Sjukhus, fattighus, fdn-
gelser resa sig ur jorden sdsom en frukt av olydnaden mot dessa naturens
anvisningar.

*

1929 drs motivering.

Den parlamentariska krisen bestir formodligen bl. a. daruti, att parlamen-
tarismen visentligen limnar 4sido omréden, som dro omistliga bestindsdelar
i kulturen. Ett sadant asidosatt omride ar folkhilsan, grundad pa personlig
hygien. I konsekvens darmed ingar icke heller i den medicinska undervis-
ningen nagon betydelsefull viigledning i kroppskultur. Ndmnda undervisning
ar frimst inriktad pa att bota uppkomna sjukdomar, men icke att férebygga
dem. Ett undantag utgoér nykterhetens befrimjande. De brutala yttringarna
av alkoholmissbruk ha véckt folkets sjilvbevarelsedrift. Detta i sidan om-
fattning, att nykterhetsrorelsen kunnat skapa viljaremassor, vilka gjort den
till en politisk angeligenhet.

Emellertid har den personliga hygienen i 6vrigt gatt framat i sidan om-
tanke, som ir behaglig eller medfor patagliga fordelar. Vi bada sdledes giirna
och finna dven ndje av en hilsosam sport. Sommarsemestrar dro ett allméint
uppburet hilsomedel. Den nutida ungdomens bemodande att varda sitt yttre
forutsitter vissa hélsoregler.

Déremot férsynda vi oss s& mycket mera, niir for hiilsans bevarande fordras
sjalvovervinnelse. Besvirliga gymnastiska 6vningar, promenader i fria luf-
ten samt framfor allt mattlighet och urskiljning i mat och dryck med mera
dylikt dro oldsta problem for storre delen av befolkningen.

Dylika angeldgenheter borde vara virda statsmakternas uppmirksamhet.
Det har emellertid visat sig, att den personliga hygienens frimjande genom
metodisk upplysning och andra vélbetankta atgirder icke kunnat vinna nigot
gehor, maktigt till handling, i den man uppmirksamhet krives for andra fra-
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gor dn alkoholmissbruket. Denna ensidighet har sannolikt bidragit till den
avmattning, som pa senaste tiderna synes dgt rum aven i nykterhetsrorelsen.

Man ma dock vianda pa saken hur mycket som helst. Nir en och annan
folksjukdom boérjar vinna en farlig utbredning, maste till sist nagot ingri-
pande dga rum. Salunda lirer betriffande lungsjukdomen anstillande av
dispensarskoterskor, som besoka hem, diar lungsjukdom utbrutit, visat sig ha
bidragit till bittre hialsovard mangenstides.

Problemet i hela dess vidd ir diaremot som sagt forsummat. Detta forhal-
lande belyses av den avvisande hallning riksdagen intagit till de av under-
tecknad med stod av en ganska utbredd folkmening under arens lopp vickta
motioner.

Nu har en viss opinionsbildning borjat bilda sig att soka mera effektivt
ingripa icke blott mot lungsjukdomar utan dven mot tva andra folksjukdomar,
kraftan och reumatismen. Utvigarna dro dnnu konturldsa, helst vetenskapen
fortfarande stir undrande infor dessa sjukdomars natur. Den stora allmén-
hetens erfarenheter visa emellertid ofértydbart, att de bada farsoterna atmin-
stone i visentliga delar dro dietsjukdomar. Vid sidan av fattigdomen ar for-
summad hygien pa dietens omrade sannolikt sjilva kidrnan till de stora folk-
sjukdomarna och de manga kriamporna i det dagliga livet. Den mera bemed-
lade éter, dricker och roker ihjél sig. Den mindre bemedlade far en otillriack-
lig eller illa vald kost samt forspiller de ekonomiska mdojligheterna till ett
forbéttrat kosthall genom ett 6vermatt av alkohol-, tobak- och kaffeforbruk-
ning.

Folkseder, som saledes maste utplantas, dro mattlighet och urskiljning i
mat och dryck. Det myckna kottidtandet maste reduceras. Lika viktigt ar
att icke Overlasta magen omedelbart fore nattsomnen. I dem man jiaktet i
livskampen minskas, komma sadana for niringen onyttiga saker som tobak,
alkohol och kaffe kanske icke vidare att fresta ménniskorna. Oberoende av
dylika utsikter maste dessa ovanor dock bemistras. Rokandet ar fullstan-
digt meningslost, alkoholen har dock vissa goda fysiologiska egenskaper vid
sjukdomsfall eller trotthetstillstand. Kaffet har detta i mindre grad, men
verkar stimulerande. Alla tre njutningsmedlen dro dock forst och sist gifter,
vilket maste besinnas.

Vid behandling av forenimnda motioner har understundom av vederboran-
de utskott infordrats yttrande fran nagon lirare vid medicinsk fakultet eller
medicinalstyrelsen. Vetenskapen har slagit ifran sig med bada hiinderna, och
medicinalstyrelsen har kommit med kringgaende rorelser, som lett fragan ut
i sanden. Nu har emellertid nagot intriffat som borde och mojligen idven
kan ingiva forhoppningar. Vid Umea lasarett har nimligen gjorts vissa iakt-
tagelser angaende den s. k. »norrlandssjukdomen». Det anses konstaterat att
i vissa delar av Norrland forekomma sjukdomsbilder, som iro mindre van-
liga i de sédra delarna av riket och sannolikt iro betingade av de séiregna for-
hallanden, under vilka en stor del av Norrlands befolkning lever, kanske i
forsta hand av den ensidiga kosten och det langa vintermorkret. Medicinal-
styrelsen har infordrat forslag till fortsatta undersokningar om norrlands-
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sjukdomens utbredning, etiologi och symptomologi for att pa basen av dessa
undersokningar eventuella atgarder ma kunna vidtagas for dess effektiva
bekidmpande.

En overliggning har hirefter 4gt rum inom medicinalstyrelsen med bl. a.
atskilliga likare med erfarenheter fran de tre nordligaste linen. Som sam-
stimmigt resultat fran dessa Overliggningar framgick:

»att i 6ovre Norrland forekomma vissa sjukliga tillstind, som #ro mindre
vanliga i de sydliga delarna av landet och som sannolikt atminstone delvis
aro orsakade av en ensidig kost,

att dessa sjukliga tillstdind synas hava den utbredning och vara av den
sociala betydelse, att atgiirder for vinnande av forbéattrade férhallanden dro
i hog grad péakallade och behovliga, men

att alldenstund var kinnedom om orsaksmomenten dnnu dro bristfilliga
och salunda tillrickligt underlag saknas for en forebyggande verksambhet, bor
denna foregds av en undersokning om de sjukliga symptomens orsaker och
utbredning, huvudsakligen efter de riktlinjer som professor G. Gothlin, lasa-
rettslikaren pd Umed lasaretts medicinska avdelning M. Odin och docenten
med. doktorn E. Perman uppdragit.»

Medicinalstyrelsen lir ha foérhoppning, att omkostnaderna for en sadan
undersokning skall till en borjan bli betiickta genom anslag fran vissa fonder.
Nagon framstillning till riksdagen har déarfor icke i ar framkommit.

Detta initiativ innefattar en liten borjan men undanskymmer pa samma
géng dietproblemets forefintlighet i hela riket. Det ér verkligen i framsta
rummet péakallat att uppmiirksamma de for hela riket gemensamma forete-
elserna i sjukdomsanledningarna genom dietfragans asidosittande. P4 grund-
valen av en sidan utgangspunkt kan man gora iakttagelser dven om skilj-
aktiga fenomen inom olika landsbygder och orsakerna till dessa skiljaktig-
heter.

Denna riksangeliigenhet dr av storsta vikt for folkstammens uppratthal-
lande och stiirkande samt varje individs lyckomdjligheter.

*

I detta sammanhang ma erinras att hir foreligger en ytterligare angeligen-
het, som bor pakalla ett nytt statligt hdlsovdrdsdepartement, inom vilket
jamvil det nu ifragasatta institutet skulle kunna inordnas och vidsynt oOver-
vakas.

Det hemstiilles,

att riksdagen — till angeligen komplettering av proposi-
tionen nr 139 om ett statens institut for folkhilsan — matte
i samband med propositionens provning tillika hemstilla:

att Kungl. Maj:t ville dverviiga organiserandet av en bred
folkupplysning om individuell hygien samt dennas betydelse
for folkhalsan och rasens stirkande.

Stockholm den 19 mars 1938.
Carl Lindhagen.



