Motioner © Andra kammaren, Nr 378. )

Nr 378.

Av herr Lindskog, i anledning av Kungl. Maj:ts proposition, nr
133, angdende omorganisation av gymmastiska central-
institutet.

Bland de medicinska auktoriteterna i vart land torde rada en niéra nog en-
hillic mening dirom, att utbildningen av sjukgymnaster bor 1 storsta mojliga
utstriickning anknytas till sjukvarden och forsiggd vid sjukvardsanstalter, dir
den blivande sjukgymnasten kan under sakkunnig likares ledning forvirva
nodiga insikter i sjukvardslira och sjukbehandlingsteknik. Fran de mest sak-
kunniga hall har likaledes vitsordats, att utbildningen av sjukgymnaster vid
Gymnastiska centralinstitutet ir betydligt underligsen den utbildning, som
meddelas vid det privata institutet i Lund, dir man just tillimpar de p& me-
dicinskt hall omfattade principerna, och en av vara auktoriteter pd omradet,
professor Soderlund, har till och med — i ett uttalande hiromdagen i en hu-
vudstadstidning (D. N. 4 mars) — rent ut forklarat, att »ndgra verkligt vil-
utbildade sjukgymnaster ha vi ej fatt fran G. C. L». Det iir under dessa for-
hallanden egendomligt och éverraskande, att den kungl. propositionen nr 133,
dir forslag om omorganisation av G. C. I. framligges, stiiller sig 1 verkligheten
helt avvisande mot de synpunkter, som frin medicinskt hall med stor enhillig-
het och styrka hivdas. De férslag, som 1929 ars sakkunniga, professorerna
Hedrén och Haglund, framligga, avvisas, och detta ehuru dessa forslag 1 stort
sett tillstyrkts av medicinska fakulteterna vid universiteten 1 Uppsala och
Lund, av Karolinska institutets lirarkollegium och av Medicinalstyrelsen. Den
subkommitté av sakkuniga, som G. C. I:s direktion inom sig utsett, nimligen
professor Séderlund och gymnastikdirektor froken Elin Falk, jimte forestan-
daren for G. C. I. major Winroth, far likaledes sina synpunkter i realiteten
underkiinda. Visserligen forklarar ecklesiastikministern (s. 82), att han icke
kan bortse ifran atskilligt av det, som anférts av foresprikarna for en skils-
miissa mellan frisk- och sjukgymnastiken, och att det iir ett mycket befogat
krav, att utbildningen av sjukgymnaster nirmare én hittills anknytes till sjuk-
vardsarbetet. Men i de forslag, som sedermera framliggas, miirker man dirav
intet. Han omnimner (sid. 127) att Gymnastiska centralinstitutets direktion
har inlett samarbete med ett sjukhus i Stockholm (Sabbatsberg), men av dir
limnade uppgifter framgar uppenbarligen, att denna anordning i ytterst ringa
grad tillfredsstiller de krav, som biora uppstillas pi sjukgymnastikutbildnin-
gens anknytning till sjukvarden. Och ehuru han framhaller, att ett utokande
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och fordjupande av den p3 detta sitt pabegynta utbildningen vid sjukhus ir
enligt hans férmenande »ett oeftergivligt villkor for att sjukgymnastutbild-
ningen vid det omorganiserade gymnastiska centralinstitutet skall kunna giva
avsett resultat», inskriinker han sig i det féljande — till uttalandet av en for-
hoppning, att de férhandlingar, som G. C. I:s direktion inlett med Sabbats-
bergs sjukhus, skola kunna foras till ett onskvirt slut fore ingangen av bud-
getiret 1932/1933. Nagon som helst utformning eller nigra fasta konturer letar
man féfingt efter. Det hela sviivar fullstindigt i det bli. Huru vanskligt det
dr att bygga forhoppningen om ett utokande och férdjupande av sjukhusutbild-
ningen pd sd lés grund, framgar bl. a. dven av det uttalande, som prof. Stder-
lund i den nyss av mig citerade tidningsartikeln gor: »Hur kan man tinka sig,
att vi sjukhuslikare skola vilja taga emot sjukgymnaster, vilka enligt vir me-
ning iro savil teoretiskt som praktiskt alldeles for klent utbildade for att kunna
tillatas arbeta inne pi en sjukavdelning d. v. s. kliniskts. Det faktum fortjinar
dvenledes att tagas under allvarligt Gverviigande, att den sjukgymnastiska po-
likliniken vid G. C. I. atminstone tidvis &r synnerligen klent frekventerad av
hjilpsokande, nigot som knappast kan bero pa annat in pa bristande fortro-
ende fran allmiinhetens sida, vartill kommer den omstindigheten (subkommit-
terade prop. sid. 76), att sivil Serafimerlasarettet som de stora kommunala
sjukhusen 1 allt storre utstriickning tendera att sjilva omhindertaga varden av

bade sina kliniska och polikliniska fall #ven i friga om sjukgymnastik och

massage.

Det torde icke heller kunna antagas, att den foreslagna omorganisationen
av G. C. I skall medféra en okad frekvens av hjilpsékande till G. C. I:s sjuk-
gymnastiska poliklinik. T gymnastikinspektoren Elin Falks och professor So-
derlunds reservation mot G. C. I.-direktionsmajoritetens yttrande har (kungl.
prop. sid. 75) framhéllits, att en forflyttning av G. C. I. fran dess nuvarande
centrala lige till norra Djurgirden (kungl. prop. sid. 159) torde medfora, att
polikliniken pd grund av sitt mera avligsna lige sannolikt blir #nnu mindre
besokt @n for nirvarande. I detta sammanhang bor dock sisom viktigare in
det avligsna liget framhallas, att en till G. C. I forlagd sjukgymnastisk poli-
klinik, som salunda utgér en isolerad sjukvirdsinrittning, utan samband med
andra polikliniker, utan méjlighet till konsultation av andra polikliniker med
anlitande #ven av dessas specialkunskap och diagnostiska resurser exempelvis
for kontrollerande av en osiker diagnos, utan mdojlighet till en s& viktig sak
som rontgenologisk specialundersskning, iven for allminheten maste te sig
som nigot otidsenligt och olimpligt. Allménheten vinder sig da tvivelsutan
vid behov av sjukgymnastik och massagebehandling hellre till ett stort sjukhus,
dir ej blott sjukgymnastisk poliklinik finnes, utan iven polikliniker fér in-
viirtes medicin, kirurgi, nervsjukdomar m. m., vilka bekvimt och utan tids-
utdrikt mojliggéra konsultation av specialister inom snart sagt alla omraden
av medicinen, och dir tillika mojlighet finnes att genom eventuellt upprepade
rontgenundersékningar ej blott kontrollera en osiiker diagnos utan iven medels
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rontgen folja och i en del fall objektivt pavisa effekten av en utford behand-
ling. Av samma skil torde ocksd de inremitterande likarna 1 fortsittningen
mer och mer tendera till att skicka sina sjukgymnastik- och massagepatienter
till ett sjukhus och icke till G. C. 1.

Man behéver silunda icke vara pessimist for att antaga, att G. C. I:s sjuk-
oymnastiska poliklinik, som pd grund av den ringa patientfrekvensen f. n. er-
bjuder synnerligen daliga utbildningsméjligheter for den blivande sjukgym-
nasten, icke i detta avseende kommer att forbittras utan att 1 stiallet fara finnes
for en forsimring efter den planerade nybyggnaden. Utan tillging pa patienter
4r dock en sjukgymnastisk utbildning omojlig, lirarna mé vara én si goda, den
teoretiska utbildningen resp. timplanen for den praktiska undervisningen dn S8
tillfredsstiallande.

Kungl. Maj:ts forslag ér emellertid till visentlig del baserat pa en sjuk-
gymnastisk poliklinik inom G. C. I:s lokaler. Under 1:sta utbildningséret, da
enligt forslaget kurserna iro gemensamma for samtliga elever, anslas av 1927
ars sakkunniga, till vilkas mening i denna punkt Kungl. Maj:ts proposition
ansluter sig, ej mindre #in 199 timmar till sidan undervisning, som 1 storre eller
mindre utstriickning kriver patienter. — Det forefaller, som om Kungl. Maj:ts
forslag — direst nu riksdagen verkligen antager detsamma — i enlighet med
vad ovan anférts rorande de nuvarande och sannolikt #n storre framtida sva-
righeterna att erhélla patienter pad en dylik till G. C. L forlagd poliklinik
skulle hava sma utsikter att ndgonsin kunna bli annat #n en bestimmelse pd
papperet, omdjlig att omsitta i praktiken. Jag vill darfér, utan att i detta
sammanhang ingd pa en ytterligare kritik av Kungl. Maj:ts forslag sarskilt
i fraga om sjukgymnastutbildningens ordnande, med aberopande av ovansté-
ende hemstilla, att riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte anhéalla, att
Kungl. Maj:t ville i si métto omarbeta forslaget,

att tiden fér sjukgymnastutbildningen fixeras till 2 ar, men
att av sjukgymnastutbildningen endast de delar av denna ut-
bildning, som omfatta #ven for en sjukgymnast onskvirda in-
sikter i friskgymnastikens teori och praktik, forliggas till
G. C. I. men att all 6vrig for den statligt utexaminerade sjuk-
gymnasten erforderlig utbildning, sévil teoretisk som praktisk.
forligges, den teoretiska till Karolinska institutet, den prak-
tiska till med Karolinska institutet samordnad sjukvérds-
anstalt.

Stockholm den 10 mars 1931.
Cl. Lindskog.






