Motioner © Forsta lammaren, Nr 202. b}

Nr 202.
Av herr Lindhagen, om missbruk av tobak.

Enligt den officiella statistiken utgjorde arliga forbrukningen av tobak per
innevanare i Sverige.

ar 1861—1870 .................. 8.3 hektogram
» 1906—1909 ... .. ... 14.6 »
» 1926 .. 14 »
Ar 1926 utgjorde forbrukningen per innevanare i
Nederkinderna .................... 32 hektogram
Tyskland ........................ 18 »
Nya Zeeland ...................... 14 »
Danmark® ............. ... ....... 13 »
Sverige® .. ... 9.6 »
Finland ... ... ... .. ... ... ...... 9 »
Norge ....coovviiiiiin ... 8 »
Ttalien ......... ... . .. . 7 »

Ar 1913 var forbrukningen i Férenta staterna 30, 1 Belgien 26, 1 Frankrike
11 och i England 9 hg. per innevanare.

Forbrukningen i Sverige belyses niirmare genom foljande siffror i runda
tal, som meddelats mig av chefen fér Tobaksmonopolet:

Cigarr-

Cigarrer cigarretter Cigarretter
1916 . . . . . . 81,000,000 71,000,000 734,000,000
1920 . . . . . . 119,000,000 138,000,000 1,630,000,000
1927 . . . . . . 48,500,000 152,000,000 1,412,000,000
1928 . . . . . . 47,000,000 157,000,000 1,546,000,000
Rioktobak Tuggtobak Snus
1916 . . . . . 638000 kg. 881,000 kg. 5,725,000 kg.
1920 . . . . . 1,066,000 » 383,000 » 6,525,000 »
1927 . . . . . 1,070,000 » 197,000 » 5,132,000 »
1928 . . . . . 1,071,000 » 183,000 » 5,000,000 »

! Statistiska centralbyrin uppger dessa siffror ha utgjort for Sverige 14 och for Danmark 13 hekto™
gram. Det bor upplysas, att av vikten pd snuset omkring 45 procent kommer pid vatten som till]
satts. Detta har iakttagits vid angivande av forbrukningen for ar 1926. Med iakttagande av den 1
fabrikaten ingdende vikten av tobak har forbrukningen per individ under dren 1916, 1920, 1927 oche
1928 uppgétt till resp. 9.4, 12.3, 9.6 och 9.6 hg.

Vikten av tobak ir dock ej ensam den bestimmande faktorn for folkhilsan. Olika rékverk spela
en olika roll och cigarretternas speciella skadlighet okas.
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Om den praktiska politiken icke ar beredd att i hela dess vidd upptaga pro-
blemet om folkhiilsa genom personlig hygien och icke ens en s& viktig forsum-
mad del av densamma som niringsfysiologien och dietfragan, sé aterstar att
fresta forsok med att vinna uppmirksamhet med sidana allmiint kinda delar
av dietfrigan som bruket av tobak och kaffe.

Tobaksbruket ar en nedirvd ovana hos det manliga sliktet, vilken i regel
icke fyller nagon fornuftig uppgift. Den har icke heller nagon nyttig medi-
cinsk egenskap. Den dder bort rokarens pengar samt fororenar luften inomhus
for honom och andra. Forsonande drag forekomma undantagsvis. Tobaken
bereder exempelvis en behovlig stimulans under fiskarens och sjominnens kamp
mot elementen och soldatens framstormande mot déden.

Man kinner icke si noga, huruvida instoppandet av tobak i nésa och mun
samt insupandet av &ngorna efter briind tobak i indlvorna blivit ett sarmirke
for det manliga sliktet av tradition eller om denna manliga vana &ven har
niagon djupare grund. I allménhet har mannen storre behov av stimulerande
medel @n kvinnorna, férmodligen pa grund av arten av hans kroppskonstitution
och arbete. 4

Det betinkligaste #r emellertid den degeneration som insupandet av tobaks-
giftet maste utéva pa organismen. Aven likarvetenskapen, nér den nigon ging
sysslar med @mnet, konstaterar, att nikotinet angriper nervsystemet samt var-
aktigt forsvagar energien i kroppens och sjilslivets olika funktioner. »Det
lider icke négot tvivel, att den stora och alltjimt stigande frekvensen av kro-
niska sinnessjukdomar till huvudsaklig del orsakats av det alltmer tilltagande
bruket av tobak, helst d& denna anviindes till tuggning», siger en likare. En
annan haller fore, »att tobaksbruket astadkommer minnesslghet, blindhet, van-
sinne och idiotism hos avkomman», o. s. v.

Kvinnorna med sin omtaligare skapnad kunna #n mindre vara betjinta
med att tilligna sig denna minnens vana och #ndé sprides den nu alltmer dven
bland kvinnorna. De synas anse det som ett utslag av vixande civilisation,
ehuru det i sjilva verket ar en dterging till barbari.

Svarast angriper giftet naturligtvis ungdomen, vilket ock Tatt ett erkin-
nande 1 stadgarna for rikets liroverk.

Tobaksforbrukningen har saledes blivit en permanent institution 1 folkets liv.
Den gir sig alltmer hemmastadd. Cigarretterna gé hir 1 spetsen och forgifta
allt mer nationen. Unga flickor, niistan barn, anse sig skyldiga att for sitt
anseendes skull i vixande antal f6lja med sin tid. De unga minnen anse flickor
som ej roka for trakiga. S& langt gar det.

Ett utslag av civilisationens ifragavarande kynne r ocksd en alltmer vix-
ande osed att hingiva sig &t rokning #ven vid offentliga Gverliggningar och
andra sammankomster av publik karaktir. Detta ansigs forr stridande mot
god sed och upplyst omdome.

« Ar 1906 begirde riksdagen lagstiftning och dven andra atgirder mot minder-
arigas tobaksbruk. Efter foredome fran exempelvis Amerika och Norge foror-
dades forhud for minderariga att kopa tobaksvaror samt ritt for polismyndig-
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heterna att taga ifran dem tobaken, nir de upptridde rokande offentligt. Des-
sa atgiirder lira ha visat sig verka mycket bra.

Sedan riksdagen ar 1911 avslagit motion om missbruk av tobak och kaffe,
bif6ll riksdagen &r 1912 enhiillligt enahanda motion. Det begiirdes en utred-
ning snarast mojligt om, vad fran det allminnas sida, sirskilt genom upplys-
ningsverksamhet, kunde dtgoras for att stédja striivandet att motarbeta miss-
bruk av tobak och kaffe.

Interpellationsdebatter i forsta kammaren aren 1920 och sirskilt 1922 om
de tva riksdagsskrivelsernas 6den voro mycket lirorika. De odysseer, som des-
sa skrivelser fatt genomlida hos flera departement och dmbetsverk, dro sirdeles
muntrande. Till och med justiticombudsmannen hade ar 1922 till motionirens
bistand latit forfatta ett epos 6ver dessa tilldragelser, som av interpellanten
interfolierades med egna upplevelser. Skrivelsernas Gden adagalade enligt in-
terpellantens uppfattning, hurusom »minsklighetsintressena &sidosittas for
partiintressena, hurusom de produktiva vilfirdsangeliigenheterna giilla foga 1
forhallande till konsumtionsdrifterna, hurusom kroppskulturen liksom sjils-
kulturen 1 administrationernas &tanke star sig slatt 1 jimférelse med exempel-
vis militirvisendet, sekretessen och Iéneregleringarna och hurusom de admi-
nistrativa myndigheterna av bristande intresse leda framstillningar t. o. m.
fran riksdagen till Konungen i deras visentliga delar omirkligt ut i sanden
utan att framstillningarna nd fram till grundlagsenligt avgérande 1 konseljen».

En bidragande orsak till de tvé riksdagsskrivelsernas totala forgorelse utan
allvarligt uppsat att frimja dem var nog genomforandet av statsmonopol &
tobakstillverkningen 1 riket. Ar 1912 hade riksdagen framhallit de skadliga
verkningarna av tobaksbruket, betonat uttryckligen énskvirdheten av en minsk-
ning i konsumtionen samt payrkat Atgirder snarast mojligt. I den tva &ar
efterat vid senare riksdagen 1914 framlagda propositionen om statsmonopol
var konsumtionens uppritthallande den roda traden och man byggde sin for-
tréstan pa att »det borde fa betraktas sisom i hog grad sannolikt, att konsum-
tionen alltjimt under den nirmaste tiden kommer att visa en stark uppatgaen-
de tendens». Lika enigt, som riksdagen samlat sig om 1912 ars askadningssitt,
lika enigt slét man nu tva &r efterit upp fér den motsatta parollen. Detta
»nattsvarta skadespel» féranledde emellertid en motionir i andra kammaren
till bifogade framstiillning, vars synpunkter &beropas till ytterligare stod dven
f6r nu ifrigavarande motion.

Utredningen av vad som bér och kan atgoras mot tobakens missbruk méaste
tyvirr 6verlimnas &t regeringen for att tillvinna den utvigar och auktoritet.
Overvigandet bér emellertid losryckas frdn departementen och liggas 1 verk-
ligt intresserade hinder. Detta ¢énskemal kommer dock ej att uppfyllas, om ej
departementschefen eller nigon av administrationens spetsar nitilskar for sjilva,
saken. For min del forestiller jag mig, att det erfordras en pa vetenskaplig
forskning och erfarenhet framlagd exposé over tobaksbrukets skadliga inverkan
pa kroppen och sjilslivet. Ett fordjupat fortsatt studium bor ocksd upp-
muntras, vilket forutsitter en omliggning inom medicinalviisendet, erforderlig
dven 1 andra syften, for att vinna en effektiv representation jimvil for sjukdo-
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mars forekommande. Till belysande av erfarenheterna kunna sisom skedde ar
1912 provinsiallikarnas rapporter sikerligen fortfarande limna bidrag. Man
méste dock besinna, att den som sjilv ar rokare ofta ej kan gripas tillrickligt
av amnets vikt. P4 grundvalen av forskningens resultat och erfarenhetens
vittnesbord bor organiseras en effektiv upplysningsverksamhet och detta ej pa
snalskjuts till anslagen &t nykterhetsrorelsen. Propagandan bor drivas i hem-
men, i liroverken och vid universiteten samt i pressen och utgivna skrifter eller
annorledes.

Ett upplysningsarbete, som icke minst bor vicka eftertanke, dr f6rbud mot
rokning pa vissa platser i statens och kommunernas verk och inrittningar samt
vid allehanda offentliga forrittningar inomhus. Det bér ock évervigas forbud
i lag mot tobaksrokning vid offentliga éverliggningar och andra samman-
komster inomhus av publik natur. Strafflagens bestraffning av forargelse-
viickande beteende, bullerlagen och ménga andra ordningsforeskrifter giva fore-
bilden for befogenheten av en sddan atgérd.

Vad slutligen minderdrigas tobaksrékning angdr kunna frimmande linders
ingripande tagas till ledning f6r bedomandet.

P& grund av vad silunda anforts hemstilles,

att riksdagen ville hos Kungl. Maj:t

1) fornya sin skrivelse av ar 1912 om overvigande snarast
mojligt, vad fran det allminnas sida kan atgoras for att mot-
arbeta missbruk av tobak;

9) fomya sin skrivelse ar 1906 om sirskilda atgirder till
forekommande av minderarigas tobaksbruk;

3) begira overvigande och atgirder for aterupplivande av
den forna upplysta folkseden att vid offentliga Gverliggnin-
gar och andra sammankomster av publik natur tobaksrokning
ej mi tillatas.

Stockholm den 29 januari 1929.
Carl Lindhagen.
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Bilaga.

Motion (nr 254) wvid senare riksdagen 1914 av C. Lindhagen %
andra kammaren med anledwing av propositionen om
statens tobaksmonopol.

Uti propositionen nr 254 har foreslagits intiattandet av ett statsmonopol & to-
bakstillverkningen i riket. Nirmast avser forslaget att limna ett bidrag till
finansieringen av den allminna pensionsforsikringen. I sjilva verket kan dock
sigas, att forslaget avser att skaffa ett bidrag till tickande av de skade utgif-
terna i allménhet. Indirekt kan siledes forslagets behévlighet lika vil bero pa
nodvindigheten att anskaffa inkomster exempelvis for de ifragasatta okade mi-
litdrutgifterna.

Dé nu foretridarna for olika partier och andra riktningar synas enigt samla
sig om sjilva saken och meningsskiljaktigheter endast yppas om metoderna och
detaljerna i sjilva utférandet, si foreligger en uppfordrande anledning att fran
nagot hall &tminstone erinra om de férhallanden, som borde vicka betinklig-
heter @ven mot forslagets huvudsyfte. Dessa betiinkligheter #ro av tva slag.

For det forsta ar forslaget sirdeles irrationellt och motbjudande ur folkhil-
sans synpunkt. Man kan icke nog férvana sig over Jamvil nykterhetsfolkets
tystnad pa denna punkt och den motsiigelse mot deras egna principer, som lig-
ger i en sidan villig medverkan till vad som nu skall ske, nir det giller att i
statsinkomsternas intresse ockra p& det gift for folkhélsan, som @ven tobaken i
dess allt mer viixande bruk innebir. Men det #r vil kanske sd, att dven nyk-
terhetsrorelsen liksom si mycket annat stort i viirlden nu haller pa att dogma-
tiseras och dirigenom sjilv inom sig skapar friet till sin egen undergang. I
stallet for att utvidga sin sak framemot det stora omfattande problem, som
folkhilsan representerar, stryper man kanske saken i stillet genom att gora
en del av densamma ensamt till det hela. M3 girna méinniskorna foérgas av
tobaksmissbruk, kaffemissbruk och andra dylika utsvivningar blott de ej dir-
till begagna alkoholen, detta blir kanske den sista, losen.

Strivandena ga dock fér nirvarande med all makt ut pad att just befria det
allménna fran beroende av inkomst fran alkoholférbrukning. Skilet #r att man
anser det omoraliskt att uppbygga statens institutioner pa nagot, som i si myec-
ket linder till folkets fordirv och att det allmdnna genom en sidan anordning
forhindrar sig sjilvt att ga till kraftig handling for att pa upplysningens och
lagstiftningens vigar soka allt mer forminska bruket av spritdrycker sisom
njutningsmedel. Samma hinsyn giller i detta fall. Riksdagen har for svrigt
sjalv ar 1912 pa motion av undertecknad hos Kungl. Maj:t begiirt en utred-
ning om vad fran det allminnas sida, sirskilt genom upplysningsverksamhet,
kan éatgéras for att stodja striivandet att motarbeta missbruk av bland annat
tobak. Riksdagen framhaller dir de skadliga verkningarna av tobaksmisshru-
ket, betonar uttryckligen énskvirdheten av en minskning i konsumtionen i stil-
let f6r den nu pagdende okningen samt payrkar att utredningen och atgiirderna
mitte ske snarast mojligt. Redan tidigare, nimligen 1906, har riksdagen ock-
sd begirt lagstiftningsatgirder emot allt tobaksbruk av ungdomen. I den nu
framlagda propositionen #r diremot omtanken om tobakskonsumtionens upp-
ritthallande den réda traden och man bygger alldeles sirskilt sin fortrostan Pa
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att »det torde f& betraktas sdsom i hog grad sannolikt, att konsumtionen allt-
jamt under den nirmaste tiden kommer att visa en stark uppatgaende tendens».
Den ena handen vet séledes icke alls vad den andra gor. Det dr ett natisvart
skadespel att se ett helt folks samlade statskonst utan att blinka skinka sitt
gillande &t det nu foreliggande forslagets oerhérda cynism.

Lika litet uppbyggligt &r iakttagandet av de stora mojligheter, som yppas
nir det giller att finansiera ett s beskaffat foretag som detta. Aven det pri-
vata kapitalet och bankkonsortierna dro di villiga att triida emellan for foster-
landet. Samtidigt ljuda fran alla trakter av landet de mest hjirtskdrande rop
fran dessa manga tusenden med tva tomma hinder, som begira en jordbit och
utvigar att skaffa sig ett drigligt hem med sitt eget arbete. Hir finnas inga
forlosande statsinitiativ att rikna med, och bankkonsortierna dro fjarran fran
att kunna foér ett saidant andamal sla nagot avgiorande slag for folket.

Den andra synpunkten, som kriver ett allvarligare dvervigande, ar fragan
om befogenheten ur ren skattesynpunkt av ifrigavarande dnnu tyvirr vanliga
konsumtionsartikels fordyrande for den stora allminheten genom en indirekt
beskattning. Man kan visserligen siiga, vad ock framhélles i fraga om okad
tull pa kaffe, att denna vara ar umbirlig dven fér menige man och att det
saledes star en var oppet att avhalla sig fran bruket, om han tycker att priset
overstiger hans tillgangar. Samtidigt hoppas man emellertid, sisom av pro-
positionen oavlatligt framlyser, att vanan i alla fall skall bliva den stora all-
minheten 6vermiktig, ja, helst annu mera omsniirja densamma, s& att staten
kan bliva i tillfille att pa detta satt tillfora statskassan ytterligare en del av
de sm& inkomsterna, som si vil behovdes for verkliga livsbehov. Med ett sé-
dant resonemang #r hinvisningen till konsumenternas fria vilja endast ett da-
ligt spegelfikteri. Vad man anmirkt emot en indirekt beskattning, som endast
tager utan att samtidigt giva nagot lika virdefullt, giller saledes i sjilva ver-
ket dven det nu foreliggande forslaget.

Emellertid genomgar forslaget ett visst bemodande att dtminstone nu till
en borjan si litet som mojligt foranleda en 6kning av priset pa tobaksvarorna.
Detta strivande betingas dock icke av hinsyn till konsumenternas magra in-
komster, utan forslaget letar, sdsom det sd dlskligt uttrycker sig, efter »ut-
vigar for att sikerstilla sig mot tobaksvarornas onddiga fordyring med ty
atfoljande nedgéng i konsumtionen samt risk for minskning 1 statsinkomster-
na». Man kan emellertid ej undgd vissa okningar redan nu, men trostar sig
med att »i andra linder vid 6kad beskattning av tobak eller hojning av tobaks-
tullen kunnat iakttagas att en nedging i forbrukningen till en bérjan intrétt,
men att férhallandena i regel efter hogst ett eller tva &r ater kommit i normalt
lige.» Man kan forsta, hur det kommer att g med allvaret och kraften 1
wtforandet av 1906 och 1912 ars riksdagsskrivelser med sddana dskadningssitt.

For den, som ej har nagot inflytande pa ledningen av statens finanser och
bestammandet av de faktorer, som skola konstituera »landets ekonomiska, bir-
kraft» med hinsyn till nya bérdor, aterstdr salunda atminstone den forplik-
telsen att sisom en opinionsyttring hemstilla,

att propositionen om statsmonopol & tobakstillverkningen i
riket, sisom dels dsidosittande den sociala etikens fordringar
i kampen for folkhilsan och riksdagens tidigare uttalanden
om tobaksbruket, dels syftande till en ytterligare beskattning
av de smé inkomsterna under forhoppning, att deras inneha-
vare ej skola kunna frigora sig frin sina tobaksvanor, ej matte
av riksdagen bifallas.



