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Nr 48.

Av herr Hederstierna, om anslag tll Foreningen fir
folkbad.

Riksdagen har i skrivelse (nr 160) till Kungl. Maj:t den 27 april 1918,
foranledd av motioner i bada kamrarna*), anhéllit, det ticktes Kungl.
Maj:t »lita utreda, huruvida och i vad mén atgiirder fran statens sida
kunna vidtagas for att & landsbygden och sirskilt i storre befolknings-
centra befrimja tillkomsten av badanstalter».

Sedan denna skrivelse avlits, hava snart forflutit nio ar. Visserligen
hava dessa &r kinnetecknats sisom en ekonomisk kristid. Men detta har
icke hindrat, att man hos flera nationer tagit sig an siddana samhills-
uppgifter, som visat sig vara ignade att stirka folkhilsan. En fraga,
som dirvid frdn olika sidor upptagits till praktisk l0sning, &r utveck-
landet av kroppskulturen, den individuella kroppsvarden.

I Sverige har visserligen sedan flera artionden tillbaka framgingsrikt
arbetats pa sanitira forbittringar och det uppvixande sliktets fysiska
vird. Men forst med ett allmiinnare inférande bland skolbarnen av kropps-
6vningar och bad torde man hava borjat nidrma sig mdlet att skapa ett
friskt slikte. Men véir tids hygieniska sakkunskap anser, att man dven
méste komma dirhin, att varje vuxen minniska flitigt anvinder sig av
bad och nyttiga kropps6vningar, sidana som exempelvis simning.

Emellertid vill det synas, som om riksdagens nyssberdrda skrivelse, i
vilken uppskattningen av badens betydelse klart tillkinnagives, icke fran
Kungl. Maj:ts senaste regeringars sida vunnit beaktande. Skrivelsen har
varit remitterad till f6ljande myndigheter och féreningar och besvarats av
dessa & hir angivna tider: skoloverstyrelsen den 22 september 1922,
Svenska provinsiallikarforeningen den 14 augusti 1923, medicinalstyrelsen
den 3 december 1923, fullmdktige for pensionsfiorsikringsfonden den 28
april 1924, Foireningen for folkbad den 19 december 1924 samt Svenska
nationalforeningen mot tuberkulos den 30 januari 1925. Direfter har, sa-
vitt kunnat utronas, vidare remiss ej forekommit, vadan det kunnat vintas,
att drendet vore fardigt for slutlig handliggning.

Redan vid den utredning i #rendet, som férsta kammarens andra till-
filliga utskott enligt sitt utlitande nr 5/1918 underkastade detsamma,
inhimtades yttranden frin medicinalstyrelsen och socialstyrelsen. Den sist-
nimnda styrelsen anférde hirvid bland annat foljande:

#) I forsta kammaren (nr 121/1918) av herr G. H. von Koch och i andra kammaren
(nr 249/1918) av herr Albert Zander.
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»P4 dtskilliga platser har det visat sig, att badhusdriftens daliga eko-
nomi nirmast varit en f6ljd av den liaga badfrekvensen. Sisom redan
forut framhallits, ar ock kinnedomen om badets hygieniska betydelse icke
tillriickligt spridd. Det behoves en omfattande upplysningsverksamhet f6r
att astadkomma forbittring i detta avseende. Onskviirt vore darfor, att
en forening bildades med lokalorganisationer i olika delar av landsorten
och med syfte att frimja intresset for bad hos alla samhillsklasser av
vart folk.» Hirefter anger socialstyrelsen nagra siatt, pi vilka detta enligt
dess asikt skulle kunna ske, sisom genom att i tal och skrift sprida
upplysning om badens betydelse for hilsan, genom att skapa en viss
intressemedverkan frian ortsbefolkningens sida i1 friga om folkbadens om-
hinderhavande samt genom att tillhandagdi med radd och upplysningar
rorande badanstalters anliggning och skotsel.

I sin skrivelse i frigan uttalar sig riksdagen hirom silunda:

»Uti omformilda, av socialstyrelsen avgivna och i riksdagens veder-
borande utskotts betinkande i dmnet intagna yttrande synes styrelsen pa
ett klargorande siitt behandlat foreliggande spdrsmél; och Overensstimma
dari gjorda uttalanden i allt viisentligt med riksdagens uppfattning.

I likhet med socialstyrelsen anser riksdagen, att ordnandet av det kom-
munala badvisendet bor vara en kommunens och landstingets angeligen-
het. Statens medverkan hirutinnan bor huvudsakligen inriktas pa upp-
lysningsverksamhet och inskrinkas till att vara ledande och kontrollerande».

Vad, som enligt det ovanstiende socialstyrelsen uttalat sig for och som
riksdagen forklarat i huvudsak Gverensstimma med dess uppfattning, gillde
alltsd bland annat Onskvirdheten av en forening med syfte att friimja in-
tresset for bad. En dylik forening stiftades i Stockholm ar 1921 och
har sedan dess bedrivit sin verksamhet inom hela lapdet. Dess namn ar
Foreningen for folkbad, och den har enligt sina stadgar till uppgift att
frimja intresset for bad och 6kandet av badmdjligheter.

Foreningen for folkbad sdker vinna sitt mal dels genom propaganda-
verksamhet, dels genom formedlande it myndigheter och enskilda av sak-
kunniga utredningar, rdd och upplysningar i badfrigor samt tillhanda-
hillande av ritningar och beskrivningar & smirre badhus av standardtyper.

Foreningen i friga har under sin nu mer 4n D-driga verksamhet lyckats
erhilla forbindelse med ett stort antal personer och institutioner i olika
delar av virt land. Salunda riknade den vid slutet av ar 1926 bland
sina medlemmar 13 stadslikare, 37 provinsiallikare, 18 andra likare och,
sdsom korporativa medlemmar, Svenska provinsiallikareforeningen, Svenska
stadslikareforeningen, &tskilliga idrotts- och fackforeningar, 14 kommunala
forvaltningar samt 5 enskilda badhusférvaltningar. Anslutningen fran
kommuner och enskilda badhus har till i dr hittills 6kat med ytterligare
respektive 4 och 2. Det sammanlagda medlemsantalet var i december
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206, vilket i och for sig ej ar hogt men dock med hinsyn till den ogynn-
samma ekonomiska konjunkturen och den befintliga méangfalden av fore-
ningar ingalunda obetydligt. Uppenbarligen torde emellertid en dylik for-
enings berittigande mindre bora bedomas efter dess medlemsantal in efter
dess arbete utit. I detta hinseende mé hir niimnas, att Foreningen for
folkbad genom sitt sekretariat stitt och stir i korrespondens med bad-
intresserade Over hela landet och att foreningen dels direkt, dels genom
ombud spritt ett flertal propaganda-flygblad i badfrigan. Vidare har for-
eningen bland annat foranstaltat en uppsats i 1926 ars almanacka »Om bad
sisom medel for folkhilsan forr och nu», tagit initiativ till en talrikt och
representativt besokt badkongress i Stockholm dr 1925, utgivit en rikt
illustrerad, populir bok, »>Bad och folkhilsa», innehillande féredragen och
diskussionsinliggen vid sagda kongress, litit utarbeta och mot liga sjilv-
kostnadspriser tillhandahdllit ritningar och beskrivningar till enklare inom-
husbad, avsedda for landsbygden, &vensom badregler for inomhusbad,
under &r 1926 anordnat tvenne radioféredrag i badfrigan samt tillsammans
med A.-B. Svensk filmindustri &stadkommit nigra badpropagandafilmer,
som visats & flera biografers s. k. journalprogram och som komma att,
sammanstillda och forsedda med text, uthyras mot billig avgift it skolor
och andra intresserade sisom hjilpmedel i badpropagandan.

Ett viktigt led i foreningens verksamhet &r att soka uppmuntra till
okad badfrekvens i Dbefintliga badanliggningar. Hirvidlag torde organi-
serandet av lokala foreningar bora vara en viktig faktor, och limnar for-
eningen anvisningar i friga om stadgar och forvaltningsdetaljer hirvidlag.
Det mé idven hinvisas till det utforliga omnimnande av foéreningen och
dess verksamhet, som gores (4 sid. 445) i »Social handbok», utgiven av
kanslirddet G. H. von Koch.

Oaktat foreningens organisation till viisentlig del ir baserad pa frivilligt,
oavlonat arbete, iro givetvis vissa utgifter ofrankomliga for att mojliggora
den silunda antydda verksamheten. Foreningen har hittills bestritt dessa
utgifter dels genom sina medlemmars avgifter och mindre givor, dels
genom vissa anslag av kungl. pensionsstyrelsen, dels slutligen i friga om
utgivandet av badkongressens forhandlingar med ett av Kungl. Maj:t be-
viljat anslag 4 3,000 kronor. Endast tack vare stor sparsamhet i sina
utgifter och fondering av stindiga medlemmars avgifter samt av de medel,
som inflyta for foreningens standardritningar, stillde sig foreningens eko-
nomi omkring den 1 december forra dret i sammandrag silunda (bok-
slutet for ar 1926 ir ej avslutat):

Inkomster :
Saldo frin foregdende &r ... kronor 3,219: 66
Standiga ledamoters fond........................ : » 3,700: —
Arsavgifter ... ... > 884: 80
Badhusritningar ... ... : » 999: —
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Smirre bok- och strobladsforsiljningar ... .. kronor 253: 65
Boken »Bad och folkhélsa», anslag, annonser och for-

SAljning ... » 4,205: 10
Diverse inkomster ... » 13: 65
Intresse konto ... .. » 56: 33

Summa kronor 13,332: 19

Utgifter:

BadhUBTININGAT o ossin sesstsesumione mommmmmsmsmmsassmaoransnssen oo kronor 224:51
Badkongressen ... ... » 12: —
Boken »>Bad och folkhilsa» ... ... . » 5,567: 10
Smirre bok- och strobladsforsaljningar ... » 106: 10
Sekretariatets konto, omfattande huvudsakligen renskriv-

ning, papper, kuvert och postporton..... ... ... » 849: 66
Sammantriden ... ... » 52: 20
Inventarier ... .. » 190: —
Diverse utgifter......................... ... » 213: 50
Kapitalrikning, giro och kontant i kassan....... ... » 6,117: 12

Summa kronor 13,332: 19

Det ir emellertid pitagligt, att, i och med att foreningen fir ett allt
vidstriicktare verksamhetsomridde, nigot, som for fullfdljande av arbetet
for foreningens mal dr en nodvindighet, det kriives ett sikrare och nigot
rikligare ekonomiskt stod, in som hittills stitt foreningen till buds. Sir-
skilt ma framhéllas Onskvirdheten av, att foreningen mé siittas i stand
att dels till billigast mojliga pris eller helst kostnadsfritt tillhandahalla
propagandalitteratur och forelisningar ute p& landsbygden och i lands-
ortens stider och stadsliknande samhillen, dels utarbeta ytterligare typ-
ritningar fér badanliggningar och kunna utlimna dylika ritningar och be-
skrivningar dirtill for ligre &n sjilvkostnadspriset. Vidare torde bety-
delsefull medverkan till en rationell ekonomisk drift av badanliggningarna
kunna vinnas, om genom foreningens férsorg kunna insamlas, bearbetas
och distribueras statistiska och bokforingsuppgifter fran landets olika folk-
badanliggningar #vensom tryckas och till badhusférvaltningarna kringsiindas
rdd och rén rorande badhusdrift, sirskilt i friga om nyare tekniska an-
ordningar samt forvaltningsprinciper.

I friga om mdjligheten att astadkomma smiirre badanliggningar 4 lands-
orten mé i detta sammanhang framhéllas, att den medverkan hirtill, som
kungl, pensionsstyrelsen pé initativ av landshévding Oscar von Sydow i
Goteborgs och Bohus lin ar 1922 inledde, genom att limna bidrag till
nigra dylika anliggningar, visat sig synnerligen vilsignelsebringande. Hit-
tills hava i fyra lin limnats dylika anslag till sammanlagt 33 stycken bad-
stugor. Bland villkor, som hirvid pliga uppstillas, #r att, direst en
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lokalavdelning av Foreningen for folkbad for linet kommer att inriittas,
nimnda lokalavdelning skall &ga att Gva tillsyn over badstugornas verk-
samhet. Dessa badstugor, av vilka ndgra redan varit firdiga tre ir, andra
ett & tvi &r — uppforda efter ritningar, som uppgjorts antingen av Svenska
nationalféreningen mot tuberkulos eller Foreningen for folkbad — hava till-
vunnit sig allt storre intresse frin befolkningens sida, enligt vad statis-
tiken visar. Det mé tilliggas, att det frin pensionsstyrelsens sida iven
stilles i utsikt, att under vissa foérhallanden lin kunna erhillas pa billiga
villkor fran pensionsforsikringsfonden for uppforande av smirre badhus.
Givetvis forutsittes emellertid, att genom enskilda initiativ och personlig
medverkan respektive ortsbefolkning skall deltaga i arbetet for badstu-
gornas dstadkommande. Men hirtill krives siddan propaganda, for vilken
Foreningen for folkbad arbetar.

Vad riksdagen i sin skrivelse till Kungl. Maj:t &r 1918 hemstillt om
att fi utrett betriffande landsbygdens badfriga synes genom den erfaren-
het, som vunnits bland annat genom kungl. pensionsstyrelsens och For-
eningens for folkbad verksamhet, si tillvida kunna redan nu anses vara
klarlagt, att den nirmaste atgérd, som frin statens sida bor kunna goras
for att befrimja tillkomsten av badanstalter & landsbygden, torde vara att
limna ekonomiskt stod it nimnda forening. Det vill synas, att detta
bidrag for att betrygga sagda verksamhet bor for stundande budgetir be-
staimmas till 10,000 kronor.

I det jag beder fi stilla till vederborande utskotts forfogande ett av
Foreningens for folkbad styrelse uppstillt forslag till anvindande av even-
tuellt statsbidrag dvensom ett exemplar av foreningens stadgar, revisions-
berittelse Gver foreningens verksamhet &r 1925 samt ett antal av for-
eningens flygblad, fir jag med stéd av vad sélunda anforts hemstilla,

att riksdagen matte besluta att 1 1927—28 dirs stat
ansli ett belopp av 10,000 kronor att genom socialdeparte-
mentet och under den kontroll i friga om medlens anvind-
ning och redovisning, som kan befinnas erforderlig, till-
handahallas Foreningen for folkbad for bedrivande av dess
verksamhet i huvudsak enligt hir ovan angivna riktlinjer.

Stockholm den 20 januari 1927.
Carl Hederstierna.



