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Nr 256.

Av herrar Johanson i Stockholm och Carlsson i Stockholm, an-
gdende faststillande av maximiarbetstid for automobil-
forare i yrkesmdssig trafik.

De allt talrikare automobilolyckorna pakalla den allvarligaste uppmirksamhet,
och alla atgirder, som kunna bidraga till deras forhindrande, bora vidtagas.

Vid efterforskande av anledningen till intriffade olyckor och i den all-
minna diskussionen om denna friga synes man dock icke nog allvarligt be-
aktat den inverkan pa bilforarnes uppmiirksamhet och sinnesnirvaro, som en
allt for lang arbetstid medfor. Till belysande av opartiska sakkunnigas upp-
fattning om nimnda sporsmal mé foljande yttrande av praktiserande likaren
i Stockholm doktor K. A. Fries anforas. Han siiger i ett yttrande av den
25/, 1924 foljande:

»Enligt undertecknads erfarenhet, grundad pa de ron jag under ménga ar
gjort sisom motorcyklist och automobilist, ir det for att kunna skota motor-
fordonet s, att ingen olycka intriffar, nodviindigt att vara vid en fullstindigt
klar och oberoende sinnesforfattning. Jag har varit med om tillfillen, déir
jag kunnat iakttaga, att en sekunds eller brakdel av en sekunds ouppmirk-
samhet kunnat bliva eller rent av varit orsak till allvarlig olycka. Utan att
jag gor mig skyldig till overdrift torde det dven med visshet kunna fastslas,
att en mycket stor del av de bilolyckor, som intriiffat, beror pa en tillfillig
ouppmiirksamhet frin chaufforens sida. For min del #r jag dven av den
tanken, att en sidan bristande uppmirksamhet, di den icke har sin orsak i
sportmissbruk, vanligen #r att soka i rent fysisk eller psykisk trotthet. Icke
nog med att ett ideligt, flera timmar i striick skeende korande av motorfor-
donet (t. 0. m. om framforandet sker pa en slit och hinderfri vig) i sig sjilvt
verkar sovande, dven det vanliga mycket krivande fysiska och psykiska ar-
betet under flera timmars korning bidrager att si avtrubba uppmirksamheten,
resp. Okar somnbehovet och somnlusten, att chaufforen stundom endast med
stor viljeanstringning forméar att halla sig vaken.

Givetvis maste, med kinnedom om dessa forhillanden, atminstone den
fordran bora stillas pi en yrkeschauffor, att han gar till sitt arbete med sa
stirkta kropps- och sjilskrafter som mojligt. Att, sisom det t. o. m. i vart
land lir hiinda, en yrkeschauffor kan fi sitta vid ratten inda upp till 12 a 13
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timmar, ar for mig ofattbart. Om nagonsin, nir det giller att skapa lagar
for att inskrinka antalet bilolyckor, si borde i detta avseende lagstiftningen
fa gora sig gillande och detta si snabbt som mojligt. Med varje timme, som
overstiger normaltiden for en chauffors arbete, okas risken for olyckshindelse.
Hur lang denna normaltid bor beriknas, ir givetvis icke litt att siga, da
hirvidlag det individuella behovet av vila gor sig oindligt mycket mera gil-
lande #n inom négot annat yrke. Om man emellertid for en yrkeschauffor,
som dag ut och dag in méste bira ansvaret for ofta nog en mangfald min-
niskoliv, som Oversta grins generellt sitter en arbetstid pa 8 timmar, si bor
heller icke denna siffra under nigra omstéindigheter fa hojas.»

For de bilforare, som éro anstillda hos sadana arbetsgivare, som falla under
arbetstidslagen, ir arbetstiden begrinsad enligt denna lag. Diremot dr for
de bilférare, som icke iro anstiillda hos sidan arbetsgivare och for dem, som
fora sina egna motorfordon, arbetstiden obegriinsad, sivitt icke for de lone-
anstilldas del gilla kollektivavtal, som reglera arbetstiden. Pa alla bilforare
bor stillas samma krav, alla utan undantag éiro underkastade arbetets an-
stringningar.

En i lag given reglering av arbetstiden for alla bilférare i yrkesmissig
trafik, oavsett om de iro anstillda hos biligare eller fora egna bilar, synes
darfor ur trafiksikerhetssynpunkt vara pakallad.

Behovet av reglerande foreskrifter pa detta omridde #r givetvis storre i
stiderna #&n pa landsbygden. En lagstiftning pa detta omrade lirer dock
lcke bora begrinsas enbart till stiderna utan bor omfatta hela landet. Vid
storre helger, marknader och liknande tillfillen med stor trafik forekommer,
att yrkeschaufforernas arbetskraft tages synnerligen starkt i ansprik. Allvar-
ligt dr att befara vid sadana tillfillen, att deras tjinstgoring blir sa an-
stringande, att deras vaksamhet och iakttagelseformiga slappas och en bil-
olycka av denna anledning kan intriffa.

Det skall icke fornekas, att svarigheterna att overvaka en arbetstidslag 1
detta fall dro avsevirt storre pa landsbygden én i stiderna. Detta forhél-
lande far dock icke utgora hinder for en lagstiftning pia detta omride.

Fragan om maximalarbetstidens lingd kan vara foremal for delade me-
ningar. Lingre tid an atta timmar per dygn bér dock icke under nagra for-
hallanden fa forekomma.

En i lag given reglering av arbetstiden for de bilforare, varom nu ér fraga,
innebar givetvis en viss inskriinkning i deras och biligarnes rorelsefrihet och
forvirvsmojlighet. Detta ma vara sant, men det bor tillika ihigkommas, att
de ha att svara for den bilakande allminhetens liv. De allt talrikare bil-
olyckorna runt hela vart land pakalla den allra storsta uppmirksamhet. Stats-
makterna ha dirvid en ofrankomlig skyldighet tillse, att alla nodiga skydds-
atgirder vidtagas, oavsett hur dessa inverka pa bilférarnes och biligarnes
ekonomiska intressen.
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Pa grund av det anforda tillita vi oss foresla,

att riksdagen 1 skrivelse till Kungl. Maj:t ville hemstilla
om framliggande for riksdagen snarast mdojligt av forslag till
foreskrifter i automobilférordningen eller annorledes, som fast-
stilla en maximiarbetstid for bilforare i yrkesmiissig trafik.

Stockholm den 22 januari 1925.

Edv. Johanson Olof Carlsson
i Stockholm. i Stockholm.



