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Nr 206.

Av herr Lindhagen, angdende atgirder mot barns brukande

och vuxnas missbrukande av tobak.

Vad som frimst tir pd sliktets fysiska krafter ir fattigdomen,
industrialismen och storstiderna. Over dessas ruinerande inflytelser ir
individen icke herre. Deras bekiimpande moter ock otroliga svirigheter,
enir detta pd samma ging méiste bli en strid om makt och ekonomiska
intressen. Kampen for folkhilsan sammanfaller hir med de politiska
striderna.

Folkhilsan undergrives emellertid ock genom ovanor hos individen,
vilkas omfattning vil kan std under ett visst inflytande dven av nyss-
nimnda faktorer, men dock i huvudsak #ro frivilliga och dirfér kunna
bekimpas pa upplysningens vidg och genom ett, om ej helt och hillet,
sd dock i huvudsak neutralt arbete.

Hiremot reser sig okunnigheten hos alla. Forst moter man den
vetenskapliga okunnigheten. Nir det giller att uppfinna krigsmaskiner,
nodvindiggor dodsfaran uppfinningarna. Om det giiller industriell vin-
ning genom sinnrika upptickter och mojligheter till virldspatent for de-
samma, di skapar den minskliga vinningslystnaden uppfinningarna. Giller
det Ater uppfinningar for minniskornas egen skull, vinliga upptickter
utan penningevinst, di komma upptickterna sillan eller aldrig.

Fi omrdden std vil si ouppdagade som den personliga hygienens
oupptickta marker, de olika fodoimnenas inflytande samt den riktiga sam-
mansittningen och tillagningen utav desamma. Genierna lina hir icke
sin medverkan. Den enskilda likarpraktiken av begripliga skil lika litet.
Det officiella medicinalvisendet skoter sina expeditionsgdromal och forskar
foga eller intet for att lyfta slojan fran de ouppdagade hemligheterna.
Och detta kan man icke heller begira. Under tiden hingiva sig indi-
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viderna bland oss, det menige folket, 4 vair okunnighet, vir obetinksam-
het och virt njutningsbegir utan sjilvansvar eller tyglar pa driftlivet.

Realpolitiken sysselsitter sig med forkiirlek med former i stillet
for med livet. Det forra &r bekvimare och di fir man tillika den
angenima uppgiften att icke behova si synnerligen mycket sysselsitta
sic med sig sjilv. Det &r ocksd krivande att forutse och forekomma
olyckor men littare att bliva vaken, niir de redan intritt och man kan
fa inskrianka sig till ett improduktivt plistrande med tillhjilp av andras
pengar.

Vid riksdagarna 1911 och 1912 vicktes forslag om upplysning
och omtanke fran statsmaktens sida for den personliga hygienen. Andra
kammaren bifoll visserligen framstillningen ar 1911 men {oll ifrin den-
samma det pifoljande aret. Det visar sig ocksd under den nuvarande
politiska regimen hart nir omdjligt intressera politikerna for ett samlat
grepp pid en hel sak, i synnerhet om den ror sig mer eller mindre pa
de andliga verkligheternas och sjilvansvarets omraden. Ehuru ingenting
vore mera av behovet pdkallat 4n att nu ater upptaga en siddan real-
politisk frdga som den forenimnda, skall jag dock for denna ging in-
skrinka mig till att belysa dmnet med en detalj, for vilken det &r lattare
att vinna uppmirksamhet, dtminstone i nigon liten man. Denna detalj
ar tobaksmissbruket for att ej siga tobaksbruket.

Redan 1906 &rs riksdag begirde atgiirder till himmande av min-
derérigas tobaksbruk samt, i den mén Ildsningen pikallade riksdagens
medverkan det forslag, vartill forhallandens kunde giva anledning. Ut
motiveringen antyddes vissa dtgirder och ermradea om forebilder i ut-
lindska lagstiftningar. Aren 1911 och 1912 begirdes i andra kammaren
ndgot inskridande mot tobaksbruket i allménhet, och beslot riksdagen
sistnamnda &r utan nigon framford meningsskiljaktichet begira, att rege-
ringen snarast mO]lmt matte lata utreda, vad frin det allmannas s1da,,
sirskilt genom upplysningsverksamhet, kan atgoras for att stodja strivan-
det att motarbeta, missbruket av tobak, divensom att vidtaga de dtgirder
som dirav kunde foranledas. I forbigiende sagt fattades enahanda be-
slut rorande kaffemissbruket. Uti motionerna vid de bada riksdagarna
(nr 258 ar 1912 inom andra kammaren) fanns en utredning om tobaks-
missbruket och dess skadliga verkningar.

Denna hemstillan om &dtgirder snarast mojligt fick ar 1916 fran
regeringen ett kuridst svar. D4 framlades nimligen ett forslag till ett
statens tobaksmonopol, som ock antogs. Uti motiveringen till regerings-
propositionen framholls sisom stod . for densamma, att det visserligen i
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utlandet visat sig, att, omedelbart efter tobaksmonopolets inforande, kon-
sumtionen nigot minskats, men att den direfter snart tagit fart igen.
Svenska folket, menade regeringen, behovde dirfor icke frukta, att ej
tillrickliga inkomster skulle inflyta genom ett siddant statsorganiserat
folkfordarv. Nykterhetsfolket bade forut fatt genomfort &ttrardcr for sin
uppfattning, att allminna utgifter icke finge <rrundas pi inkomster frin
sprithantering, vilket ansigs principiellt 1oxl\ast1wt och i tillimpningen
fordarvligt. Nu diremot, nir det giillde att infora ett nytt dylikt inkomst-
system, di teg nykterhetsfolket. Upp]’.’ordringar till dess representanter
i andra kammaren att forklara, huruledes vad som var oriitt ena gingen,
kunde bli ritt den andra, mottogs med tystnad.

Detta édr den enda Adtgird, som statsmakterna »snarast mojligt»
vidtagit med anledning av riksdagens onskningar dren 1911—1912 om
dtgirder for att hindra tobaksmissbruket. Det &r nu fjorton och itta ir
sedan de forendmnda riksdagsskrivelserna avlitos. En ging gjordes for-
sok med moda att uppticka den plats, dir de blivit internerade slutligen
efter Atskilliga irrfirder. Det lonar sig sannerligen icke att upprepa
nigra enskilda pidminnelser till den rokande, for fragan kapitalt ointres-
serade dmbetsmannavirlden. Detta dr ocksd ett bevis for dmbetsmanna-
maktens ofantliga inflytande, som i cjzilva verket kan vara vida storre
an riksdagens. “Den senare statsmakten mi ofta begira vilka undersok-
ningar som helst. Vad dmbetsmannamakten icke wll blir inda aldrig
nagon sann verklighet.

Man skulle mojligen kunna tro, att de bida riksdagsskrivelsernas
jordfastning berott pd, att tobaksmissbruket upphort eller hogst betyd-
ligt avtagit. S& dr emellertid ingalunda forhallandet. Det har tvirtom
pai senare tider vallt ut till att bliva en verklig landsfara. Under hiignet
av statens tobaksrorelse har landet gladjen att tillforas allt storre in-
komster av giftets spridande. Spritrorelsen férgylles atminstone med
en slags omvirdnad pd samma ging for individens halsa. Tobaksmono-
polet har iter bara att se tlll att det rokes s mycket som mojligt i
landet oavsett foljderna.

Det &ar i all synnerhet cigarrettrokningen som tilltagit. Den har
enligt monopolets egna uppgifter pa de sista fyra aren Okats niira fyra-
dubbelt. I all synnerhet ar det den uppvixande ungdomen, ungdomsklas-
serna, som staten offrar &t denna last. Man mdste nimligen begagna
ett si starkt uttryck, nar man dagligen upplever denna sjukliga oforméga
hos den manliga befolkningens stora flertal att ens under nigon tid pi
dagen kunna shppa c1gftretten cller cigarren. Framfor allt natur11<rtV1s
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ar det storstiderna och industrialismen, som gi i spetsen for oseden och
aro den tacksamma jordménen for denna folkkrifta, som naturligtvis
ocksd har en ckonomisk sida. Tidigare hade herrar rokare dtminstone
nigon respekt for offentliga lokaler och sirskilt brukades det icke gérna att
med rokning snuska ned luften under sammantriden, di klara tankar
och syrsattning av blodet #ven dro en betingelse for goda beslut. Nu
iaro de flesta samlingslokaler, stora och smé, icke minst arbetareklassens, full-
stindiga rokstugor, dir man bakom det eviga tocknet skonjer konturerna
allenast av utlevade ansikten och kénner livskraften smaningom fortvina
inom sig sjalv. Den s. k. intelligensen i all synnerhet iakttog forr kor-
rekthet och lamnade &tminstone sammankomsterna och #dmbetslokalerna
oberérda av sina rokelser. Numera har roken stigit mer och mer &ven
till dessa hojder, och man kan finna de hogsta statstjinstemin sitta och
tjuvsmutta pad sina rokverk under sammantridena.

Mot en sidan allm#n degeneration kunde verkligen ifrigasiittas en
lagstiftning, som forbjod rokning &tminstone pad #mbetslokaler och under
sammantriden for dryftande av allminna sporsmal.

Den storsta olyckan #r emellertid de unga och kraftiga manliga
generationernas sjilldsa uppgiende i sin tobaksn_]utmnc Detta ar en
vixande folkfara och darfor hemstilles,

att riksdagen ville hos regeringen och #mbets-
verken med forvdning efterlysa nksdaosskrlvelserna av
1906 och 1912 om atgiirder mot barns tobaksbruk
och vuxnas toba,ksmissbruk samt anhalla, att omsider
vidtagas de i skrivelserna »snarast mojligt» begirda
itgdarderna i andamal att pd upplysningens vig eller
annorledes mota den landsfara, som hotar genom det
nu énnu mer Overhandtagande tobaksmisshruket.

Stockholm den 1 februari 1920.

Carl Lindhagen.




