Motioner i Forsta kammaren, Nr 73. 3
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Av herr Steffen, om skrivelse till Kungl. Maj:t angdende
dtgdrder for beredande av bdttre vdrd i wissa fall dt
barnsdngskvinnor jiamte nyfidda barn.

Under senare tid har insikten om att ett folks lycka och vilstind Moderskaps-
huvudsakligen beror av om sliktet sjilvt iir sunt och friskt, lett till at- f%‘fg‘;ﬁfg_
girder att skydda de unga och ge dem nodig motstindskraft och duglig- = kassor.
het foér det livsarbete, som vintar. Jag vill siirskilt héinvisa till vad kom-
muner och enskilda i detta avseende redan utriittat med smébarnshem,
barnkrubbor, mjslkdroppar, arbetsstugor, uppfostringsanstalter, barnsjukhus
och annan barnavéardsverksamhet. Emellertid maéste arbetet fér det unga
sliktets virnande borja pia ett mycket tidigt stadium. Redan innan barnet
kommit till virlden behdver den havande modern underkastas en omvard-
nad, som sitter henne i stind att foda ett duktigt barn. Detta har man
dven uti ett avseende tagit sikte pd, dd vid 1912 &rs riksdag genom ut-
anordnande av ett anslag & 25000 kronor till sjukkassor, vilka limna
moderskapsunderstdd, utpekades nodviéindigheten av att bereda de havande
kvinnorna siadan ekonomisk littnad, att de vid tiden omkring barnsbérden
icke skulle till skada for sig sjilfva och barnet behéva igna sig &t det
direkta lonearbetet.

Hirmed har man likvil endast berért den ena sidan av saken. Skall
modern kunna genomgé havandeskapet pa ett siitt, som ger storsta siker-
het for barnets vilfird, #r det icke endast onskviirt att hennes forviirvs-
arbete upphor och erforderlig vila beredes, utan viktigt ir dven, att hon
erhiller de upplysningar, vilka medftra, att vilotiden viil utnyttjas och
sadan vérd att barnets framfédande underliittas. Man har foljaktligen
endast delvis uppnatt vad man dsyftat, om intet annat gores én att limna
ett med sjukdagar utgéende moderskapsunderstid.

Den andra sidan av saken — tillforsiikrandet av god vard — bor Behovet av_
tillkomma, for att betingelserna att bringa ett sunt slikte till viirlden ma, b‘,fit”r,fn:td;ﬂ‘;f
sd langt ske kan, bli uppfyllda. mindre bemed-

lade barn-

Hiirutinnan brister det likviil betiinkligt och man synes icke tillriick- sdingslvinnor.

ligt ha uppmiirksammat detta utomordentligt betydelsefulla sptrsmal. Uti
det betiinkande angéende inférandet av moderskapsforsiikring, som avgavs
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den 19 december 1911, var uppgiften begrinsad till sjilva forsikrings-
fragan och den del av saken, som héir bersres, kunde icke bli foremél for
uppmirksamhet. Det dr ocksé endast i de storre stiiderna, som man genom
uppforande av vil utrustade barnbordshus, dir modrarna under viss tid
kunna intagas och fi all den behovliga omvérdnaden, som man visat sig
beakta saken. I flertalet samhiillen och industriorterna pa landsbygden
sker forlossningen fortfarande i hemmen, dir modern — siirskilt uti torf-
tiga bostider — icke rimligtvis kan fi den skotsel, som beredes & ett
sjukhus. Man forestille sig hur det skall vara att féda barn i en familj
med ett rum och kiok eller del i kok, stor barnskara och regelbundet
inneboende. Det skulle savil foér henne sjilv vara en stor littnad, som
for barnsbérden synnerligen fordelaktigt, om hon komme frin hemmet med
dess slit och bristfilligheter under de dagar, da barnet vintas. Men hirfor
finnes i de flesta fall ingen utsikt. Anordningar saknas for detta indamal.

Vidare dr det sa, att, siirskilt for arbetarklassen och de sma hemmen,
dir slitet for den dagliga fodan icke limnar nagon ro, &r ett barns an-
komst en hiindelse, som ofta nog motses sésom en ytterst bekymmersam och
vansklig tid att komma igenom. En tid full av besvirligheter och nya
svarigheter icke minst av ekonomiskt slag. Behovet av att spara pa ut-
gifterna blir storre #n nidgonsin. Men siillan kan sparandet bli till storre
ogagn &n just dia och ta sig uttryck pd simre sitt @n vid den tid, di
barnet ir i annalkande. Jag avser, att man i det lingsta undviker de
omkostnader fér hygieniska foranstaltningar och sjuk- eller barnmorskehjilp,
som omstindigheterna kriiva. Nér vérden & barnbordshus kostar pengar,
drar man sig fér den extra utgiften, dven om man vil inser att skotseln
blir mycket bittre d#n i hemmet. Just de fattiga, vilkas hem #ro minst
sgnade att anvindas for forlossningar, hindras séledes genom avgiften fran
att begagna hemmen, s& vida icke fattighjilp skall anlitas, négot som en
redbar arbetsfamilj i det lingsta avhéller sig ifran.

Barnmorskan kostar ocksi pengar, sirskilt om hon skall skjutsas fram
och tillbaka. Mangen géng drojer man dirfor i det lingsta med att till-
kalla henne for att vara siker om, att hon icke anropas forgives och far
gora firden om igen till okad kostnad for familjen. Ej sillan héinder det
under sédana forhallanden, att barnmorskan kommer for sent och for-
handenvarande hjdlp har blivit begagnad, nagot, som icke alltid #r for-
delaktigt. Det kan ocksd intriffa, att man drojer med barnmorskan, enir
forlossningsarbetet synes ta lang tid och did hon kommer tillstides, erfar
man att anledningen till lingsamheten beror av omstiindigheter, vilka
gjort likares nirvaro pékallad, men att skicka bud efter en sidan hinner
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man icke lingre med och allvarliga komplikationer kunna nu uppsta till
foljd av drojsmélet. Vidare saknas det icke erfarenhet om att, dir flera
barnmorskor finnas, man foredrager den av dem, som man vet icke har
s stora ansprik pa desinfektionsmedel och utgifter for renlighet m. m.
som den andra, vilken kanske tar sin uppgift mer samvetsgrant. Det
bor ej heller forbises, att oaktat det siirskilt for forstfoderskor #r behov-
ligt att en forundersokning sker, som ger vid handen om forlossningen
kan formodas forsiggd utan svérigheter eller ej, kommer en dylik icke till
stind, emedan man drar sig for den merutgift, detta skulle &stadkomma
och si uppstd allvarliga forhéllanden, niir stunden #r inne, vilka kunnat
undvikas, om forsiktighetsmatt vidtagits i tid. For ovrigt ér det mycken
okunnighet, bristande snygghet, diliga vanor och annat som siirskilt vid
barnsborden #ro till ogagn, och vilka, om goda rid limnades av en barn-
morska, kunde borttagas, men barnmorskan undvikes, sd linge som mdjligt,
och det forblir dven under havandeskapet vid det gamla i hemmet.

Fragan #r d4, vad som limpligen bor goras for att undanrgja nu be-
rorda missforhallanden.
fif . Sésom af det foregiende framgar, dr det icke minst viktiga, att i
den utstrickning, forhallandena medgiva och erfordra, limna tillfille at
modrarna att under tiden omkring forlossning skitas utom hemmet. Hirfor
ir endast sa till vida sorjt, att enligt lasarettsstadgan barnaféderskor kunna,
da operation kriives, fi intagas & dem samt att barnbordshus finnas uti
Stockholm, Uppsala, Norrkoping, Linkoping, Lund, Malms, Goteborg och
Gifle, men eljest dr denna sak limnad &sido och foga beaktad med fa
undantag. Bland dessa vill jag anfora Jonseredsfabrikernas barnbérdshus,
déir modrarna fa mot en billig avgift vistas i 10 dagar. Den norska
yrkesinspektsren Betzy Kjelsberg skriver i en skildring ddrom: »Jag talade
med en ildre mor, som hade fatt flera barn och som nu vardades i stugan
for forsta gingen. Hon var si glad och forklarade, att hon kiinde det,
som om hon var stadd pa ferieresa.» Vissa smébarnshem torde iiven vara
berittigade att intaga blivande modrar och ej endast modrar jimte nyfédda
barn sédsom vanligen d#r forhallandet.

Givetvis iir det en mycket vittghende ekonomisk fréga, hur denna sak
biist anordnas. Stat och kommun, eventuellt #ven landsting, torde bora
ta den om hand i férening. Ensamma formd kommunerna det icke, men
sin del bora de riittvisligen bestrida, da vissa eljest utgiende kostnader
mojligen kunna genom inriittandet av barnbirdsanstalter besparas, men
staten kan icke heller undandraga sig att medverka till fyllandet av en
uppgift, som angir de blivande medborgarnas sundhet och hiilsa. Det

Behovet av
barnbords-
hem 1 stdader-
na och pd
landsbygden.
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bor ocksa tagas under Sverviigande, huruvida icke industriella fretag med

en arbetarestam overstigande viss storlek bora i sin mén bidraga till kost-

naderna fér anordningar i orten, vilka &ro till gagn for arbetare tillhtrande

foretaget. Det #r emellertid tydligt, att behovet av sirskilda foranstalt-

ningar av asyftat slag icke #r lika stort Overallt. Mojligen erfordras

ej heller nybyggnader annat #n i vissa fall. Det ir icke otroligt, att

redan nu sddana sjukhusanordningar forefinnas pa atskilliga hall, att man

dir utan svarigheter kan limna utrymme at barnafoderskor och till for-
lossningsverksamheten behovligt materiel. I manga socknar och smédsam-

hiillen finnas t. ex. sjukstugor, vilka blott i undantagsfall komma till an-
vindning. Mojligen skulle dessa kunna utan stérre oligenhet apteras for
dndamaélet. I andra fall skulle billiga, men sunda barnbordshem, motsva-

rande de uti Danmark och Tyskland befintliga, uppforas och forses med
utrustning, varjimte barnmorskan borde ha sin bostad dirstides. Det

vore alldeles forfelat att borja uppfora dyrbara anstalter for #ndamilet.

Enkla, men praktiskt inredda sma sjukhem iir vad som behoves péi fler-

talet platser och med dylika torde kostnaderna icke bliva otverkomliga.

Det giller endast att fi utredningen hirom lagd i ritta héinder, sd att

man pa forhand kan vara forvissad om, att intet onddigt kommer att pa-

yrkas. Innan arbetet borjar, borde vederborande gora en studieresa till

Finland, Danmark och Tyskland for att ta reda pa nyssnimnda till all-

minhet fungerande sma barnbsrdshus. I forstniimnda land finnes dylika

anstalter i 23 stider och &4 3 storre orter & landsbygden (C. D. Josephson:
installationsforedrag vid Uppsala universitet 1910). Till dessa limnas un-

derstod av stat och kommun. Staten betalar vanligen 1200—1500 mark

om éret for var sing, som gratis upplates at ogift eller meddellos gift
barnafoderska, varjimte som bidrag till anliggningskostnaden 500 mark

pr friplats. De mindre anstalterna innehélla 2—4 friplatser. Senaten be-

staimde 1908, att understodet skulle hojas fran 80,000 till 100,000 mark.

Kvinnor frin landsbygden uppges i stor utstriickning ha anviint anstalterna.

prdngen ¥ Det ir likviil icke blott onskviirt att vird & dylika hem ir att tillgd,
nemmen mdste de maste ocksa sta till buds fullt kostnadsfritt fér de mindre bemedlade
”?Z?;f";fs och utan att nigon fattigvirdskaraktir dsittes hemmets begagnande. I
mindre bemed- annat fall blir hela planen forfelad. D& komma icke de, vilka leva 1 sma
Z‘:;iefm”%tt{i"omstiindigheter och for vilka barnbordshemmen i frimsta rummet bora
vdrdsharai- 8vses att begagna dem. A flertalet barnbordshus i stiderna har man in-
tir.  gett behovet av avgiftsfrihet. Allménna barnbordshuset i Stockholm mot-
tager avgiftsfritt kvinnor frin hela landet for hjilp vid vird efter forloss-

ning; Sodra barnbordshuset dirstéides har friplatser till vilka medellgshets-
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intyg frén roteman erfordras; Pro Patria likaledes. I Uppsala utgir ingen
avgift i allméin sal, platsantalet #r dock begriinsat till 20. Norrkopings
barnbérdshus upplates avgiftsfritt till obemedlade barnaféderskor fran sta-
den.  Linkdpings barnbérdshus (Gust. Westmans) ér déremot icke avgifts-
fritt. I Lund &r virden 4 allmiin sal kostnadsfri. A Malmé barnbords-
hus #r medellds, som dock ej atnjuter fattigvard, befriad fran forlossnings-
avgift, men har att erligga legosiingsavgift, Géteborgs barnbordshus saknar
friplatser, men avgiften #r sia lig som kronor 1:25 & allmin sal for i
Gioteborg mantalsskrivna.

Fattigvardskaraktiren medfoljer emellertid begagnandet av de allminna

salarna i de nuvarande barnbordshusen, som icke #iro kliniker. En familj,
vilken fyller den samhiillsgagnande uppgiften att foda nya medborgare &t
staten och som vill skaffa de smi och modern en bittre vard vid fodseln
n den, som Hr mojligt att limna i den tringa och déliga bostad, vilken
kallas hem, tvingas alllsi att ta emot fattighjilp, om inkomsterna inte
ricka till for #ndamalet och barnafadern, som arbetar for de sina si gott
han formér, forlorar ritten att uttva sitt medborgarskap vid politiska val,
medan ungkarlen, vilken blott har att tinka pa sig sjilv, anses mer viir-
dig att deltaga i ridslagen om landets utveckling. Sadant #r upprorande.
Om nigon akt i familjelivet borde skyddas fran att samhiillet asatte en
fornedrande stimpel & densamma, i#r det viil den, di barnet mottages.
Det 4r en grym och fran samhiillelig synpunkt alldeles forkastlig girning
att »premiera» barnalstringen med att familjefadern under vissa forhallan-
den forlorar sin rostritt. NAgot sadant borde icke vidare fi forekomma
och i den utredning om barnbordshem, som hiir ifragasiittes, #ir det ¢nsk-
virt att dven detta missforhdllande beaktas, si att den oriitt, som nu be-
drives, matte undanrdjas och icke ytterligare utstriickas, i den mén de
nya hemmen tillkomma och begagnas av medellosa.

Vad betriffar mojligheten till god véird  hemmet i de fall, da till- Be’!"get av
fille att begagna ett barnbordshem saknas, beror den i viisentlig mén ,,{:,rfsk;:,:ﬂ,lp
av tillgingen till en limplig barnmorska, som kan, mer in nu pligar ske, . d‘:f; %"%T
igna sig it den sjuka. De ekonomiska hinder, vilka nu ofta medfora,  joggningen
att hon icke i den utstriickning, som en rationell vard fordrar, tages i sker hemma.
ansprik, miste dirfor undanrgjas. Barnmorskan far enligt 1908 ars for-
ordning av kommunen en Ion av ligst 300 kronor jimte bostad och briinsle,
viirderat till minst 100 kronor. Utdver den fasta avlgningen #ger hon
for varje forrittning undfd ersittning enligt taxa, som vid hennes anta-
gande eller senare efter med henne triiffat avtal blivit av kommun fast-
stilld. Tn viisentlig del av barnmorskans inkomster utgoras féljaktligen
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ay den ersittning, hon far vid forlossningarna. Storleken av taxebeloppen
vixlar mellan 1—8 kronor. Vanligen utgér avgiften dock med 3—4—5
kronor pr forrittning, varmed i regel menas forlossning, men nir flera
sjukbesok pakallas, pligar sirskild ersiittning tagas dven dirfor. Nu kan
man ju siiga, att dessa belopp iro smi och borde utgira en ringa tunga,
men om sjukbestken vid svara forlossningar okas, kan utgiften bli avse-
viird nog for dem, som ha svart att skaffa pengar till dagligt bréd. Detta
har man ocksa insett i flera kommuner och nedsatt barnmorskeavgifterna
for mindre bemedlade, ja, stundom alldeles borttagit dem for bestyrkt
medellssa. Det torde nog iven forekomma, att barnmorskan sjilv i dm-
mande fall later med avgiften bero och silunda gor en uppoffring for de
obemedlade. Nu ir det emellertid icke bara utgifterna till barnmorska,
som tillkommer vid en barnsbord, utan ocksd ersiittning for antiseptiska
medel, som familjen i minga fall far bestd sjilv. An mer betungande
kan dessutom utgiften for skjutsning vara, siirskilt uti vidstrickta socknar
eller pa skiirgirdens sar. Har man icke hiist och vagn sjilv, men méste
langviiga hiimta barnmorskan, gar skjutsersittningen, som den, vilken an-
litar barnmorskan, far betala, upp till summor, vilka #ro nog si avskriick-
ande och medféra, att man i det lingsta klarar sig utan den sakkunniga
hjillpen, eller i hvarje fall inte anlitar densamma annat &n vid sjélva for-
lossningstillfillet.
%@f?m‘?"sﬁe' Vilka oliigenheter, som medfslja dessa omstindigheter, har i det fore-
”fﬁ,jc#' giende berorts och jag vill hir endast framhalla onskviirdheten av att de
avhjilpas. Hur detta biist skall ske ir icke litt att omedelbart avgora.
Saken bor under alla hindelser snarast tagas i Overviigande. Mgjligen
kan det befinnas limpligt, att till en borjan provisoriskt soka genom prak-
tisk erfarenhet vinna en slutgiltig losning. S84 alldeles frimmande for
fragan #r man icke utomlands. Jag vill silunda framhélla att flerstiides
i de Schweziska kantonerna familjer med viss maximiinkomst tillerkénnas
fri barnmorska och eventuellt likarhjilp, vare sig forlossningen sker 1 hem-
met eller 4 nagon anstalt. Enligt 1903 &rs sjukkasselag 1 Tyskland fi
sjukkassemedlemmar fri barnmorske- och likarehjilp, vartill staten limnar
bidrag. Enligt 1907 ars lag i Ungern fir iven hustrun till sjukkasse-
medlem, #ven om hon sjilv icke tillhor kassan, samma formén och 1 Ita-
lien bidrar staten enligt 1910 drs lag med 10 lire direkt till forlossnings-
hjilp. I Norge har nyligen ett lagforslag framlagts (Ot. prp. N. 1 ar 1914)
om »Modreforsikring og fri jordmorhjaelp», som tillforsiikrar fri barnmorske-
hjilp &t sivil medlem i sjukkassa (§ 16 A. d.) som &t hustru till med-
lem dven i det fall, att hon ej tillhor sjukkassa (§ 16 B. 1), men for-
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sorjes av mannen- medlemmen. Dessutom erhaller den havande kvinnan i
sistnimnda fall 40 kronor i ett for allt sisom bidrag till utgifterna for
barnsingen. I forra fallet utanordnas 6 veckors bidrag — minst 1 krona
om dagen — till den havande kvinnan, som dr medlem i sjukkassan.
Barnmorskan skall icke endast bistd vid fodseln utan #ven séviil fore som
efter tillhandagd med vdrd och upplysningar. I regel sker utbetalningen
av understddet och ersittningen till barnmorska m. m. genom en sjuk-
kassa och omkostnaderna hiirfér bestridas av stat, kommun och medlem
enligt i lagforslaget angivna grunder (§ 31), men for den hiindelse kom-
munerna sjélva limna fri barnmorske- och likarehjilp till sina medlemmar,
erhaller kommunen direkt av staten ett arligt bidrag till utgifterna for
detta #indamal. Varje kvinna, som antingen sjilv eller vars man #r medlem
1 sjukkassa, skulle salunda tillforsikras dels ett avsevirt understod dels
fri vard under barnsingstiden.

Da, vad véirt eget land angir, Kungl. Maj:t uppdragit a4t Social-
styrelsen att utreda frigan om obligatorisk sjukférsidkring, torde det, med
hinsyn icke minst till utlandets erfarenheter, finnas sannolikhet for, att
det vintade lagforslaget skall utvidga den svenska sjukkasseverksamheten
till att omfatta #ven ldkarehjilp och medicin, samt, i samband dérmed,
barnmorskehyilp, forutom den redan nu utgdende ersiittningen for forlorad
arbetsfortjinst vid sjukdom. En sidan utveckling av vért sjukkasseviisen
synes mig innebira den bista lgsningen icke blott av det egentliga sjuk-
forsikringsproblemet, utan dven av den hir foreliggande specialfrigan om
barnbirdshjilp i hemmet at mindre bemedlade barnsingskvinnor. Sjélvklart
dr, att, alternativt, vard i barnbordshus bor ingd i de forméaner, som de
obligatoriska sjukkassorna skola vara skyldiga att skiinka sina kvinnliga
medlemmar.

Bidraget till familj, som fyller betingelserna f6r understod, bor enligt
wmitt formenande omfatta icke endast ersiittningen till barnmorskan, utan
iven ticka verificerade utgifter for desinfektionsmedel, likarehjilp och
skjutslega, didr sadan forekommer. Genom bestimmande av ett visst
maximibelopp kan man forhindra att obehiriga ansprik och oberikneliga
summor framkomma.

Emellertid bor i detta sammanhang uttryckligen erinras om att nagon
sinkning av barnmorskekarens forméaner icke far ske. Tviirtom ir det i
overensstimmelse med vad ovan yttrats 1 hog grad onskvirt, att barn-
morskorna tillerkiinnas stérre kontant ersiittning for sitt arbete iin nu, si
att de kunna Hgna mer tid at de sjuka och iiven bedriva en konsultativ
verksamhet 1 friga om mdodrars och barns véard, nigot som erfarenheten
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visat vara, sirskilt bland industriarbetarebefolkningen, mer #n nddviindigt
for bibehallande av sliktets sundhet. En utveckling av barnmorskeinstitu-
tionen i denna riktning skulle kunna bli av utomordentligt gagn. Erfarna
och for sin stora uppgift varmt intresserade kvinnor skulle under utévande
av barnmorskans kall i hog grad kunna bidraga till den férkovran av vart
folks hiilsokraft och arbetsduglighet, som det ir samhillets viktigaste upp-
gift att vaka over.
Pa grund av det anférda hemstilles,

att Riksdagen i skrivelse till Kungl. Maj:t matte
anhélla, att Kungl. Maj:t, i sammanhang med pigiende
utredning angdende infsrande av obligatorisk sjuk-
forsikring, jimvél ville foranstalta om en utredning
angdende vilka atgiirder som bora vidtagas for att, i
huvudsaklig verensstimmelse med vad hir ovan yttrats,
dels bereda mindre bemedlade barnsingskvinnor jimte
nyfodda barn tillfille att vid tiden omkring forloss-
ningen erhélla tjinlig vard wiom hemmet & for indamalet
anordnad plats, dels i 6vrigt genom utgivande av ersiittning
for direkta omkostnader vid forlossningar ¢ hemmet
— for barnmorska m. m. — tillférsiikra mindre be-
medlade barnséingskvinnor jimte nyfodda barn den
vard, som dessa till befordrande av sliktets sundhet
och hiilsa behova.

Stockholm den 2 februari 1914.

Gustaf F. Steffen.

Stockholm, O. L. Svanbicks Boktryckeri, 1214,



