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Nr 265.

Av herr Bogren, om skrivelse till Kungl. Maj:t angdende stad-
gande att likares recept skall utskrivas pa svenska spraket.

Redan forntidens likare hade klart for sig, att det ir naturen som
botar sjukdomarna, och det borde i vér upplysta tid vara klart for alla,
att likarens uppgift, om den ej skall forfelas, bor inskrinka sig till att
han med tjinliga medel stker underlitta naturens arbete att avligsna
sjukdomsgiftet och &terstilla hilsan. Atskilliga likare fatta emellertid
ej sd sin uppgift, utan deras likekonst bestir huvudsakligen i att efter
en kanske ej alltid sd noggrann och forvisso ej heller alltid si riktig
sjukdomsdiagnos ordinera for den sjuke intagande av mer eller mindre
giftig medicin, vars likande forméga #r hogst tvivelaktig och som i de
flesta fall i stiillet torde motverka naturens egen ldkekraft. Vatten-
behandling och andra naturenliga likemedel, som i férsta hand borde
komma i friga, forordas endast undantagsvis, och ménga bland likarne
sakna all insikt i dylika likemetoders anvindande. I stiillet ordineras
sé mycket oftare och i desto storre omfattning mediciner, och #ven dir
patienten sjilv véntar ett rad av likaren rorande éndrad diet och andra
hygieniska anvisningar, fir han i stillet ofta hélla till godo med ett
recept pd ndgon mixtur, mindre dgnad att gagna honom é#n lékaren,
som oftast torde taga sirekilt arvode for receptet, och apotekaren, som
beredes tkad inkomst pé detta vetenskapliga kvacksalveri.

Jag vill naturligtvis ej forneka, att i vissa akuta fall anviindandet
av medicin kan ha en gynnsam verkan pa sjukdomsforloppet (nédgot som
dock aldrig torde kunna fullt bevisas, d& man ju ej kan veta, om icke
patienten #ndda hade tillfrisknat, séledes icke till foljd av utan i trots
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av den intagna medicinen), men dessa fall hora tvivelsutan till undan-
tagen, och d& det ej kan fornekas, att mycken skada dstadkommes ge-
nom apoteksmedicinerna, sirskilt dé4 sidana ordineras for kroniskt sjuka
till fortsatt intagande, borde vil nagot goras for att himma och till rim-
lica dimensioner inskréinka dessa medicinordinationer, som méngen ging
te sig som ett samvetslost ockrande pd allminhetens okunnighet och
fordomar. Att i ett slag rdda bot pd ett ont, som ir si inrotat i fol-
kets vanor och forestillningssitt, torde dock ej vara mdjligt, utan skall
en #ndring till det biittre ske, maste allmiinheten upplysas om faran av
de medicinska gifterna och framfor allt ¢j limnas i okunnighet om vad
det #r for nigot som déljer sig bakom likarreceptets mystiska hieroglyfer.
Liksom priisten i de katolska linderna #nnu rabblar upp sina boner pé
latin, varav allminheten ej begriper ett jota, utskriva doktorerna som
bekant #nnu sina recept pa medeltidslatin, si att patienten ej forstir
vad det #r han skall ta in. Hans blinda tro p& receptets undergérande
fésrmaga dr lika naiv som rorande; den crinrar om katolikens tro pd av
paven invigda amuletter eller om vildens tro pa fetischer.

Lat oss granska ett modernt recept, t. ex. detta, som innehéiller
foljande 11 delar: jodkalium, kamfersprit, lobeliatinktur, kloralhydrat,
eucalyptustinktur, morfin, destillerat vatten och anisolja. ~Av denna
mixtur skulle intagas 3 & 4 teskedar om dagen eller natten vid and-
tippa. Om nu inte allt detta vore skrivet pa latin, utan pé sven-
ska, s& kunde patienten fundera pad den saken, om han ville dragas
med sin sjukdom enbart eller om han dessutom ville slipa pa en for-
giftning med jod, morfin, bolmért m. m. Ty att denna mixtur skulle
bota det onda, tror vil ingen klok mé#nniska.

Tvivelsutan lider en stor procent av Sveriges folk av medicinfor-
giftning. Det dr icke blott opium och morfin, som framkalla den bekanta
medicinhungern, vilken skapar morfinister och opieiitare, utan sammsa
elinde fororsakas av kloralhydrat, jodkalium, bromkalium, aspirin, fena-
cetin m. fl. imnen. Allméinheten, som #r okunnig hirom, bor upplysas
om dessa forhallanden och sittas i tillfille att sjilv bedoma den fara,
for vilken den utsittes. Det kan ju e¢j bli tal om att dessa medika-
menter #ro nagra verkliga likemedel, allra minst niir patienten anviinder
dem i &ratal. De #ro pd sin hojd palliativmedel av samma rang, heder
och viirdighet som rusdrycker och tobak, d. v. s. de ha blivit njutnings-
medel 1 stillet for likemedel och &deligga vederbérandes nerver samt
framkalla magkatarr alldeles som rusdryckerna gora. Faran for denna
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kroniska medikamentsforgiftning skulle viil inte alldeles undanrdjas, om
recepten skreves pd svenska, men den skulle sannolikt i mycket hog
grad forminskas, ty di finge ju var och en se, vad han bjodes pa i de
olika recepten, och han bleve som sagt i tillfille att sjilv bestimma,
om han ville utsiitta sig for en eventuell forgiftning eller ej.

Det ir verkligen hog tid pa, att den lidande allminheten fir veta
vad medikamenterna innehilla. Vaga ej likarna oppet ge till kiinna
vad de ordinera, visa de diirmed biist att saken #r sjuk, och att deras
ordinationer e] tdla ljuset.

Dé f. 6. den svenska farmakopén upptar alla mediciner p4 svenska,
synes mig konsekvensen fordra, att #&ven recepten utskrivas pa vért
modersmal.

I enlighet med vad jag hiir framhéllit, tilliter jag mig foresli en
skrivelse till Kungl. Maj:t med anhallan om atgiirders vidtagande 1 syfte
att likarrecept ej ma fi utskrivas pa latin utan pa svenska spriket.

Stockholm den 5 februari 1914.

Oscar Bogren.




