Andra Kammarens Tillfalliga Utskotts (N:o 2) Utlatande N:o 20. 1

Ank, till Riksd. kansli den 18 mars 1908, kI. 2 e. m.

Andra Kammarens andra tillfdlliga utskotts wutldtande n:o 4 i an-
ledning af wvickt motion om skrifvelse till Kungl. May:t
angdende undervisning om de smittosamma och drfiliga
sjukdomarnas natur och verkwingar.

Uti en inom Andra Kammaren vickt motion, n:o 1, har herr E. O.
V. Wavrinsky i Stockholm hemstillt, »att Riksdagen ville besluta i skrif-
velse till Kungl. Maj:t anhalla, det Kungl. Maj:t ville vid ordnandet af
undervisningen i hilsoldra triffa atgiirder, hvarigenom upplysning om de
smittosamma och irftliga sjukdomarnas natur och verkningar och dirmed
foljande ansvar vid ldmplig éalder kommer att limnas det uppviixande
sliktet».

Till stéd for denna sin hemstillan anfor motiondiren bland annat:
»Undervisningen i hilsoldra afser att lira det uppvixande sliktet att be-
vara sig mot hilsofientliga inflytelser, att taga vara pia den fond af hiilsa
och kraft hvar och en mer eller mindre besitter. Men samhillslifvet forer
miinniskorna, synnerligast i stiiderna, oafbrutet i s& niira bertring med
hvarandra, att faror for individens hiilsa, ja for hans lif uppstd just ge-
nom den tvungna dagliga berdringen. Vi utsiittas och utsiitta hvarandra
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ofta for smitta af okunnighet om sjukdomarnas verkliga natur. Synner-
ligast rérande de mest utbredda och djupast ingripande smittosamma sjuk-
domarna bor dirfor upplysning meddelas vid ldmplig &lder, frimst af alla
rorande de veneriska sjukdomarna och deras faror for individen, familjen
och samhillet. Denna undervisning méste utgd frin undervisningen om
konsorganen. Men det dr af storsta vikt, att denna undervisning limnas
under limplig form och af personer som #ro vuxna denna grannlaga upp-
gift. Svdrigheterna som mota iiro icke obetydliga, men fi ej afskricka
oss fran uppgiften. Synnerligast blir denna undervisning en oeftergifligt
bjudande plikt néir man besinnar, hurusom konssjukdomarna liksom alkoho-
lismen och flera andra djupt ingripande sjukdomar fortplantas till oskylda
och verka degenererande.

Af okunnighet bor, s& vidt mojligt, ingen utsiittas for den bordan
att vara saker till forgiftande af annans eller andras lif. Ansvaret infor
oskylda och siirskildt infor ofddda slikten maste bjirt och klart fram-
ballas for att viicka ansvarskiinslan till vaket lif. D& det numera finnes
tillging pi kvinnliga likare och vetenskapsidkare, kunna flickorna #fven
f4 sidan undervisning genmom ldmpliga lirare.»

Ehuru motiondiren i sitt slutyrkande i mera allméinna ordalag begir
atgiirder, hvarigenom upplysning om de smittosamma och drftliga sjuk-
domarnas natur métte vid limplig élder limnas det uppviixande sliktet,
framgar det dock af hans motivering, att han framfor allt afser undervisning
rorande de smittosamma och #rftliga komssjukdomarna. Om dessa torde
véra ldroanstalter — med ytterst f& undantag — icke meddela nagon kun-
skap, under det att diremot undervisning i regel meddelas om en del andra
smittosamma och irftliga sjukdomar, om ocksé denna undervisning méngen-
stides pa grund af omstéindigheternas tvdng blir helt flyktig. I en del
af vara folkskolor af ligre form riicker ej tiden till, i en del andra saknas
nog hos vederborande lirare tillriickliga forutsittningar for undervisning
i hilsolira ofverhufvud taget. Men att meningen iir, att kunskaper pa
detta omride skola i folkskolan meddelas, framgér af normalplanen, som
bland kurserna i naturlira upptager redogtrelse fér minniskokroppens
byggnad, forrittningar och véard jimte en efter lirjungarnas uppfatt-
ningsférméiga limpad framstillning om de rusgifvande och narkotiska
dmnenas natur och verkningar. For folkskolans hogre afdelning fore-
skrifver samma normalplan hilsoldra i samband med fornyad och mera
omfattande framstillning af ménniskokroppens byggnad och forriittningar
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och for de fortsittningsskolor, ddr naturkunnighet férekommer som liro-
amne, foreskrifves hilsolira alternativt med undervisning i de delar af
naturliran, som hafva betydelse for hvarje orts viktigaste ndringar. De
numera utkommande lirobockerna i detta #mme innehalla — 14t vara kort-
fattade — upplysningar om de vanligaste farsotsjukdomarna jimte lung-
soten och om siittet att forhindra deras spridning.

Undervisningsplanen f{or realskolan forligger till 6:te klassen, afslut-
ningsklassen, liran om ménniskokroppen och det allminnaste af hilso-
liran, diiri inbegripna de rusgifvande #mnenas och tobakens natur och
verkningar, och i de metodiska anvisningarne pipekas, att hilsoldran bor
savidt mojligt lisas 1 anslutning till de siirskilda organmens fysiologi. S&
bor liran om fodofimnena och fodans #ndamélsenliga sammansittning
genomgds 1 anslutning till matsmiltningsprocessen, bostiders ventilation
i sammanhang med hudens verksamhet. Lirjungarne bora éfven erhilla
nagon kunskap om bakieriernas betydelse och wverkningar samt om de sam-
hallshygieniska medlen till bekdimpande af de svdrare bakteriesjukdomarne.

Kursfordelningen {or gymmasiet foreskrifver, att i 2:dra ringen skall
genomgds: minniskokroppens organ, vifnader och fysiologi och i anslut-
ning dirtill hilsolira, déri inbegripna de rusgifvande &mnenas samt toba-
kens natur och verkningar dfvensom det viktigaste om mikroorganismerna
och deras betydelse och, sisom inledning till det hela, det elementiiraste af
cellifvet. I forbigdende kan néimnas, att denna undervisning forlagts till
gymnasiets 2:dra ring af det skilet, att alla lirjungarne skola fi tillfille
att inhiimta dessa nyttiga kunskaper. Den valfrihet, som tillater lirjunge
att bortvilja dmnet biologi, intriider nimligen forst i 3:dje ringen.

Det torde af den gifna redogorelsen framgd, att man vid uppgérandet
af planer f6r undervisningen i naturkunnighet haft blicken dppen for be-
hofvet af hilsolirans studium i alla de olika slagen af offentliga skolor i
vart land. I de lyckligare lottade folkskolorna och de allmiéinna liroverken
torde ock undervisningen i detta dmne limna ett godt resultat, &tminstone
dir undervisningen bestrides af naturvetenskapligt utbildade eller skolade
lirare. Tyviirr rader for niirvarande riitt stor brist just pd dylika ldrare
och i fgljd ddraf ir nog undervisningen i hiilsoldra pd ett och annat hall
tdmligen bristfillig.

Men nu nimnda undervisning berdr i regel ej den del af fmnet,
som motioniiren A&tminstone i sin motivering patagligen vill framhélla,
nimligen de veneriska sjukdomarna och den fara de innebira for indi-
viden, familjen och samhillet. Kunskapen hirom sammanhinger emel-
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lertid p& det intimaste med ungdomens upplysning i sexuella ting i
allminhet, och hirmed #r utskottet inne p& frégans egentliga kiirnpunkt.

Hir mota atskilliga svirigheter. Forst har man att rikna med ménga
fortildrars och fostrares tvekan och oro, ja, bestimda motvilja for att hos
barnen vicka intresse for ett omride, som man hoppas i det lingsta skall
undandraga sig barnens uppmirksamhet. Men & andra sidan torde det
tyvirr vara en allmint kind erfarenhet, att de flesta barn pi omviigar
och utan egna étgéranden erhélla kunskap om sfidant, som tillhér kons-
lifvet. Hvad foriildrar och uppfostrare icke meddela, det bibringas i stiillet
af kamrater och andra och detta pa ett siitt, som ofta blir ddesdigert.
Visserligen #r det sant, att barnet ej kommer undan denna osunda kun-
skap om konslifvet, #dfven om det kommer i tillfille att erhalla en
riktig framstillning, pa ett limpligt och virdigt siitt meddelad fran annat
héll, men det torde dock blifva biittre skickadt att motstd farorna och
frestelserna.

Principiellt kan utskottet siledes ej finna annat #n att det méste
anses synnerligen onskvirdt, att det uppviixande sliktet vid limplig &lder
mi fi en dylik undervisning. Men vid det praktiska anordnandet af
denna undervisning mdta svirigheter, som utskottet visserligen hoppas ej
skola vara odfvervinneliga, men hvilka dock #4ro oerhsrdt stora. Liksom
man hos oss angdende en sidan undervisning har en mycket ringa er-
farenhet, s har man ej heller frin utlandet mycket att lira, da ju fra-
gan iifven didr #dr jimforelsevis ny. Lingst torde man hafva hunnit i
Tyskland, diar det ar 1902 stiftade Tyska Sillskapet for kénssjukdomar-
nas bekimpande bedrifvit ett kraftigt och som det vill synas ifven
lyckosamt upplysningsarbete genom foredrag, flygblad, diskussionsméten
m. m. I maj 1907 holls i Mannheim en kongress for sexuell pedagogik,
for hvars forhandlingar med. d:r Magnus Mé¢ller redogér i en fortrifflig
uppsats, Om sexuell uppfostran, i Allméinna Svenska Likartidningen
for 1907. TUtskottet tilliter sig att hdrur lana féljande utdrag ur kon-
gressens forhandlingar:

»1.  Det ideala vore, om hemmet kunde meddela den grundliggande sexuella upp-
lysningen, om alltsd alla forildrar vore i stand att lugnt, sanningsenligt, sakkunnigt och
i en barnets alder och utveckling motsvarande form besvara alla dess fragor angdende
lifvets och ménniskans tillkomst.

i 2. Malet miste bli att af den uppviixande generationen uthilda sidana fider och
modrar,
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3. Under nuvarande forhillanden kan emellertid hemmet blott undantagsvis pa
ett #ndamdlsenligt sitt upplysa barnet om sexuella ting. Skolan fir dirfor Ataga sig
uppgiften.

4. Men dnnu saknas lirare, som #ga nodiga insikter och speciel skolning for att
kunna med behorig auktoritet och takt viigleda de unga pi detta Smtaliga omride.
Sexuell pedagogik miste dirfor ingd sisom ett led i den pedagogiska undervisningen i
larare- och ldrarinneseminarierna.

5. Den nuvarande generationen, fordldrar och lirare, bora undervisas genom munt-
liga foredrag (forildraaftnar, lirarkurser) och tryckta skrifter.

6. I skolan anknyter sig meddelandet af det nodiga sexuella vetandet mest otvunget
och naturligt till undervisningen i naturvetenskap, hvarvid liraren med tillhjilp af plan-
scher och preparat kan, allt efter barnens utveckling mer eller mindre i detalj, férklara
konslifvets elementira fenomen, sdsom viixternas och djurens befruktning, fréets och
fostrets utveckling, det senares fidande, ungarnas uppfédande o. s. v. Pa fragorna om
sjilfva konsakten, om konslifvets forvillelser #fvensom om konssjukdomarna bor i folk-
skolan ej ingas, atminstone ej i gosskolorna.

7. 1 de hogre liroverkens higre klasser, dfvensom i fortbildningsskolor, bor dir-
emot i sammanhang med en forelisningskurs i hilsoldra, som helst gifves af en likare,
icke blott meddelas en allmin anatomisk-fysiologisk undervisning om konslifvet, utan
ifven hiinvisas pd vikten af konslig afhillsamhet och renlighet samt p& kénssjukdomarnas
uppkomstsitt, forlopp och likningsbetingelser.

8. DBeniigenhet for sedliga forvillelser kunna minskas och neutraliseras genom for-
bittrad kroppslig hygien (mera plats for friluftséfningar, slgjd i folkskolan) och framfor-
allt genom viljans och karaktéirens 6fvande och odling (inpriglande af kinsla af ansvar,
aktning for kvinnan, for moderskapet, viidjan till det »heroiska» i gossesinnelaget, afledning
genom hiirdande 6fningar, sociala och konstintressen m. m.).»

Ser man nu pd vara férhillanden, torde de pad kongressen i Mann-
heim foreslagna anordningarne i hufvudsak vara tillimpliga #fven hos oss.
Likasom i Tyskland torde #fven i vart land borjan bora goéras genom att
vid seminarierna inféra kurser i sexuell pedagogik. Men iifven hiirigenom
dr blott ett ringa steg taget mot malets vinnande. Enbart kunskap ir
1 detta fall enligt utskottets mening ej tillfyllest, ty vid meddelande af
undervisning i dessa Omtaliga och grannlaga iimnen erfordras dessutom
en sirskild takt och finhet i uppfattningen, som &ro en frukt af hjir-
tats bildning, men alldeles icke med siikerhet alltid atfoljer kunskapen.
En ogrannlaga eller klumpig framstillning kan i detta fall skada mera
dn gagna och en bristande férméga att uppriitthdlla disciplin kan Litt
neddraga émnet till det 15jliga. Det kan t. o. m. siittas i friga, om en
ung nyss utexaminerad lirare eller ldrarinna #r ritt vil limpad till en
sidan undervisning, hvartill en mognare &lder och rikligare lifserfaren-
het utgéra viktiga forutséttningar. Framforallt torde pi intet annat
undervisningséimne s stora kraf stillas pa ldrarens personlighet som pé
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detta. Att for nirvarande krifva obligatorisk undervisning om sexuella
ting 1 folkskolan anser utskottet diirfér mindre vilbetinkt. Endast dér
fullt betryggande forutsiittningar finnas for att en dylik undervisning
kommer att blifva god, synes forstk kunna goras. Man far ej heller
forbise den stora svirighet, som ligger diri, att de flesta folkskolorna i
vart land d#ro samskolor och att det knappast torde vara limpligt att
lita lirare undervisa flickor och ldrarinnor gossar, hvilka niérma sig
pubertetsaldern, i till konslifvet horande frigor.

I de fall, dir nu anférda svirigheter kunna dfvervinnas, maste enligt
utskottets mening undervisningen pd folkskolans stadium halla sig pi det
elementira omradet och stillas i omedelbart och naturligt sammanhang
med undervisningen i naturkunnighet, si att konslifvet icke framtrider
sdsom nagot for sig, fran andra lifsfunktioner afgrinsadt omride. I alla
hindelser torde undervisningen i de veneriska sjukdomarnes natur knap-
past bora forekomma i folkskolan, &tminstone torde gossarna oftast vara
fér unga foér denna undervisning. Att man anser flickor vid samma ar
kunna erhalla en dylik undervisning, beror pi att de vid denna alder ju
dro mera utvecklade én gossarne och att de, di de slutat folkskolan och
trida ut i lifvet i tjinst eller annat arbete, ofta betraktas och behandlas
som mogna kvinnor. I detta afseende har man en god erfarenhet fridn
Stockholm, dir flickorna i folkskolans hogsta klass undervisas i sexuell
hygien, och i stérre samhiillen, ddr kvinnliga likare eller fér undervis-
ningen liémpliga lirarinnor finnas att tillgd, torde exemplet fran Stock-
holm béra mana till efterfoljd.

For de allmanna liroverken iro svérigheterna for ungdomens upp-
lysning i sexuella ting betydligt mindre &n i folkskolan dels till foljd af
den rikligare tid som kan #gnas at iimnet biologi, dels emedan hvarje Liro-
verk skall hafva en skollikare, som ju mera én ldrarne bor hafva be-
tingelser for att kunna pd ett riktigt sitt limna lirjungarne erforderlig
upplysning bdde om konslifvets fenomen och konssjukdomarne. Vid flera
liroverk lir det ock hafva forsskts att gifva ldrjungarne kunskap om de
veneriska sjukdomarne i forelisningens form och med, som det vill synas,
godt resultat, och det har meddelats utskottet, att fverstyrelsen for rikets
laroverk d#r betéinkt pa att inom kort framligga fridgan om sddan under-
visning for ett mote af delegerade frén Sveriges skollikare.

Utskottet har icke forbisett, att dfven wlanfor skolorne upplysning
kan meddelas ungdomen i hithtrande fragor. Genom den af staten un-
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derstédda populdrvetenskapliga forelisningsverksamheten sprides redan nu
i nidgon man kunskap savil i sexuell hygien som om de smittosamma kons-
sjukdomarna. I folkbildningsforbundets forteckning ofver foreldsare upp-
tagas foredrag i dessa fragor af tvenne manliga och tvenne kvinnliga
likare.

Vidare har Dermatologiska sillskapet i Stockholm — en samman-
slutning af likare, verksamma pid dermatologiens och syfilidologiens om-
rdden — forfattat en uppsats med rubrik »Om de smittosamma kons-
sjukdomarne. Upplysningar och rdd riktade till Sveriges vuxna ungdom>.
Sedan Kungl. Maj:t under sistlidne oktober efter anstkan beviljat nimnda
siillskap fem tusen kronor for bestridande af trycknings- och distributions-
kostnader, kommer denna uppsats att siésom flygblad utdelas till arméns
och flottans personal, till arbetareorganisationer, f¢relisningsféreningar och
folkbibliotek, till den vid hogskolorna studerande ungdomen, till hgre
allméinna ldroverkens abiturienter m. fl.

Trots de svarigheter, som emellertid vidlida ordnandet inom flertalet
skolor af undervisning pa nu i fragavarande omraden, anser utskottet likvil
hogeligen onskviirdt, att dtminstone anstriingningar goras for att tillgodose
det oftrnekliga behofvet af ungdomens upplysning i |dessa afseenden.
I samband hirmed tager utskottet sig friheten framhélla, hurusom inne-
varande drs Riksdag, genom att bifalla lagutskottets utlitande n:o 9, (i an-
ledning af motioner om skrifvelse till Konungen med begiiran om utredning,
huruvida vissa sjukdomar mé utgora iiktenskapshinder och skil till ater-
ging af #dktenskap m. m.) redan uttalat sig i sddant syfte. Det heter
nimligen i det &beropade utlitandet (sid. 11):

»En forbittrad undervisning om de smittosamma sjukdomarnas natur
och verkningar samt en dérigenom dstadkommen vidgad kinnedom om
de faror, de kunna draga med sig sdvil for den sjuke sjilf som for
hans maka och ett kommande slikte, skola sikerligen i minst lika hog
grad som de lagbud, motioniren ifrdgastillt, medféra en tkad ansvars-
kiinsla och ett allt allmiinnare iakttagande pa frivillighetens viig af de
fordringar, som kunna och béra uppstillas i nu forevarande afseende. Och
enligt utskottets uppfattning éir denna viig till mélets uppnédende att fore-
draga framfor ett tvangsbud pd ett si omtaligt omride som detta.»

I anslutning till hvad sélunda anforts, finner sig utskottet i anled-
ning af herr E. 0. V. Wavrinskys forevarande motion, n:o 1, bora
hemstiilla,
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att Andra Kammaren for sin del ville besluta, att
Riksdagen i skrifvelse till Kungl. Maj:t anhaller, det
Kungl. Maj:t tidcktes taga under ofverviigande, huru
och i hvad mén upplysning om de smittosamma och
drftliga sjukdomarnas natur och verkningar m& kunna
limnas det uppviixande sliktet.

Stockholm den 17 mars 1908.

P& utskottets vignar:

KNUT KJELLBERG.

Stockholm, tryckt hos P. Palmquists Aktiebolag, 1908.



