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N:o 27.

Af herr Bostrém, Filip, angdende skrifvelse till Konungen med be-
garan om framldggande af utredning i frdaqa om dtgdr-
der for hdmmande af tuberkulossjukdomens utbredning.

Afven i vart land har man de senare #ren alltmera fitt 6gonen
oppnade for den stora fara, tuberkulosen innebdr savil for individen
gsom for hela samhillet, och man har kommit till insikt om att mycket
kraftiga atgidrder erfordras for bekidmpande af denna sjukdoms alltmera
otverhanutags*nde spridning.

Sedan Hans Maj:t Konungen hogsinnadt gatt 1 spetsen for vidta-
gande af sddana dtgirder genom att ar 1897 under namn af »Konung
Oscar ILs Jubileumsfond» skinka 2 ,300,000 kronor till inrdttande af
s. k. folksanatorier, och Riksdagen 4 1898 for samma &ndamal ansla-
git 850,000 kronor, hafva trenne dylika folksanatorier Halahult, Hessleby
och Ostersen uppforts.

Da de till dessa anstalters #indamélsenliga drift férefintliga med-
len visat sig otillrickliga, har Riksdagen 1 fjol till fyllande af uppkom-
men brist ytterligare anslagit 400,000 kronor.

Genom enskildt initiativ har #dfven verkats mycket. S& ofver-
limnade i borjan af foregdende ar ett trettiotal varmbjirtade min och
kvinnor till jubileumsfonden ett belopp af 200,000 kronor, och ungefir
samtidigt borjade Svenska Nationalféreningen mot tuberkulos sitt stort
anlagda arbete.

Visserligen hafva smirre anstalter for skrofulésa och tuberkulosa
barn upprittats eller planlagts, den vid Styrsé och den vid Skelder-
viken; for formoégnare patlenter finnes ett mindre sanatorium i Jémt-
land, 1 Mbrsil; forlidet ar stiftades aktiebolaget Sanatorievird med
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uppgift att anligga ett mindre, forsta klassens sanatorium;i Stockholm
och Géteborg hafva uppforts sirskilda sjukhus for lungsiktiga och be-
viljats medel till utvidgningar och nyanliggningar; af ett och annat
storre bolag hafva dtgivder vidtagits till tuberkulosens bekidmpande.

Frin statens sida har genom lagen af 13 maj 1904 foreskrifvits
anmiélningsplikt for likare, ndr han fitt kidnnedom om af lungsot an-
gripen persons dodsfall, samt dtgdrder for rening och desinfektion af
sddan persons bostad, klider m. m. efter dédsfallet.

Det vill salunda synas, som om man atminstone bérjade komma
till medvetande att striden mot tuberkulosen miste pd allvar upptagas.
Dock maste man sdga sig, att ju nirmare man rycker fienden in pa
lifvet, ju ndrmare man kommer hans positioner, dess tydligare fram-
stdr det, att man l4tit honom i {red och ro géra dessa si starka, att
de numera icke kunna tagas med storm, utan krifva en lang och ihr-
dig beligring samt en méngfald olika anfallsmetoder.

Med en sddan planmissighet har man gétt till viga i andra lin-
der, och vi méste for att vinna malet folja det gifna exemplet. Och
vi fa icke drdja didrmed, om icke virt land skall komma 1 en dnnu
ogynnsammare stdllning till denna sambélilsfarliga sjukdom, én det redan
intager gent emot andra linder.

Af statistiska uppgifter framgar ndmligen, att simre stillda édn
Sverige 1 afseende & dodsfall genom tuberkulos pd 1,000 personer iro
endast Frankrike, Osterrike-Ungern och Ryssland, medan déremot Tysk-
land, Schweiz, Irland, Holland, Italien, Danmark, Belgien, Norge, Skott-
land och England intaga en gynnsammare stillning, 1 den ordning de
hér uppridknats, sd att Kngland uppvisar knappt mera én relativt hélften
84 stort antal dodsfall af tuberkelgjukdom som Sverige.

De kampmedel man i andra ldnder anvindt dro dels spridning
af upplysning — genom skrifter, foredrag och skolundervisning — om
tuberkelsjukdomens natur och smittosamhet, samt om sittet att mot-
virka dess utbredande, dels direkt strid mot smittoofverforingen. 1
detta syfte verka lagar om anmilningsskyldighet, gratisdesinfektion
vid flyttning eller dodsfall, forbud f6r hiardt angripne patienter att del-
taga 1 tillreduing eller forsiljning af nédringsmedel, att tjinstgéra som
ammor eller barnskoterskor, sérskilda forhallningsregler for fabriker,
hotell, foreningshus, jirnbanvagnar och mera annat.

Vidare har man anviindt stor omsorg om f{orbittring af bostads-
hygienen. I England bérjade lagstiftningen redan 1836 sysselsitta sig
med denna sida af hygienen. Sedan dess har lagstiftningen genom en
toljd af lagar med intresse och omvardnad alltjamt fortgatt pa detta
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omrade och anses vara en af de viktigaste orsakerna till att tuberkulos-
dodligheten #dr mindre i England édn i ndgot annat land.

Dessutom har man insett nédvindigheten af att behandla sjuk-
domen under dess olika stadier p& olika sitt och i skilda anstalter.
Salunda kunna barn, angripna af tuberkulossjukdom i dess lindrigare
former, genom blotta vistelsen under goda hygieniska och dietiska for-
héllanden med framgéng behandlas. For dessa barn har man inrdttat
mindre ybarnsanatorier», spridda rundt om i landet och s& beligna, att
de bafva tillgdng till sj6-, skogs- eller fjdlluft. De kunna afses ute-
slutande for sommarvistelse samt bdde byggas och drifvas jimférelsevis
billigt. P& barnsjukhusen anbringas barn med svirare former af sjuk-
~domen, sirskildt sidana, som krifva kirurgisk behandling, och hvilka
1 regel behofva stindig ldkaretillsyn och alla de hjilpmedel, hvarsfver
ett modernt sjukhus forfogar. Dessa barns behandling fordrar en lingre
tid — i medeltal bortdt ett v — men foljes i de flesta fall af fullstin-
digt tillfrisknande eller visentlig foérbitiring.

»Folksanatoriery dro afsedda for patienter oéfver femton ér i ett
sidant stadium af sjukdomen, att utsikt finnes for tillfrisknande. Be-
handlingstiden rdknas i1 allménhet till tre ménader och bér som regel
icke ofverskrida ett halfar. For dylika sanatorier uppsdkas helst plat-
ser med fritt och isoleradt lige, jimforelsevis afligset fran titare be-
byggda samhillen; men di det fir antagas, att svirare angripen patient
helst onskar vistas i nirheten af sitt hem och sin familj, och d4 dylika
patienter ofta erfordra mera egentlig sjukbehandling och sjukvard, dn
sanatorierna kunna limna, si inrittar man sérskilda »tuberkulossjukhusy
eller ocksd i linens och stiddernas sjukhus séirskilde afdelningar for
dessa patienter. Sadana anstalter kunna dfven upptaga lindrigare fall
i afvaktan pa o6fverflyttning till sanatorierna.

Slutligen finnes det patienter, som #ro ur stdnd att forsérja sig
sjalfva, men som dock icke #ro si sjuka, att de finnas vara i behof af
egentlig sjukhusbehandling. D4 fattighusen icke #ro ldmpliga vard-
anstalter {6r dessa patienter, anbringas de i »asyler» eller »alderdoms-
hem f6r tuberkulosay.

Dessa sanatorier, sjukhus, sjukhem eller hvad namn man nu vill
gifva dem, torde i vart land i forsta rummet och efter gifna exempel
bora upprittas genom initiativ och pd bekostnad af enskilde, stérre
kommuner och landsting. Men, d& det hir obestridligen giller ett
mycket stort statens intresse, ty nist emigrationen torde tuberkulosen
kunna anses vara den férndmsta orsaken till forlust af arbetskraft for
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vart land, s torde staten under vissa forhallanden och villkor #fven
béra ldmna understéd och bidrag till dessa vardanstalter for tuberkulssa.

Men om lamphgheten af sidana atgirder, som jag hér antydt och
som helt eller delvis dro vidtagna eller fmeﬂagna 1 andra ldnder, eller
till dfventyrs af andra dylika, som for véra séirskilda forhallanden kunna
anses mera passfmde, torde en utredning med snaraste bora goras. Sta-
tistiken fran véra folksanatorier visar, att tillstromningen af ansokmngar
vixer for hvarje dag; men de intridessokande fi viinta si linge, innan
ledighet uppstar, att det gynnsamma ©ogonblicket, d& dnnu ridddning
vore mojlig, gar forloradt. Sjukdomen blir hopplést obotlig, och sam-
tidigt okas faran fér sjukdomens ytterligare utbredning genom smitta.

Det synes mig dock vara en plikt f6r savil den enskilde som for
samhillet att soka ordna sf, att dfven den fattice och den mindre be-
medlade lungsotspatienten kan komma i dtnjutande af sddan vard i sjuk-
domens begynnelsestadium, som méojliggor ett tillfrisknande, likasom att
bereda skotsel 4t den hardare angripne och att vérna den friske mot
smitta.

Oaktadt den fraga, jag nu berort, var under behandling ockss vid
néstlidet &rs riksdag och da icke ledde till ndgot resultat, har jag dristat
anyo for densamma pékalla Riksdagens uppmirksamhet.

Med stod af hvad hér ofvan anférts, hemstiller jag,

att Riksdagen ville besluta att i skrifvelse till
Kungl. Maj:t anhélla, det ticktes Kungl. Maj:t 14ta
verkstilla och for Riksdagen framligga fullstindig
utredning angaende de atgirder, som lampligen kunna
fé6r hammande *af tuberkulossjukdomens utbredning
vidtagas.

Stockholm den 1 februari 1905.
F. A. Bostrom.
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