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Nr 133.

Kungl. Maj:ts proposition till riksdagen angdende omorganisation
av gymmastiska centralinstitutet; given Stockholms slott
den 20 februari 1931.

Kungl. Maj:t vill hirmed, under aberopande av bilagda utdrag av stats-
radsprotokollet over ecklesiastikirenden foér denna dag, foresla riksdagen att
bifalla de forslag, om vilkas avlatande till riksdagen foredragande departe-
mentschefen hemstallt.

Under Hans Maj:ts
Min allernidigste Konungs och Herres frinvaro:

GUSTAF ADOLF.

Sam. Stadener.

Utdrag av protokollet dver ecklesiastikirenden, hdllet infor Hans
Kungl, Highet Kronprinsen-Regenten i statsrddet ¢ Stock-
holms slott den 20 februari 1931.

Niarvarande:

Statsministern FExman, ministern for utrikes drendena friherre RamEr, stats-
riden Girpe, Hamrin, Srapexer, Gyrrenswirp, Larsson, HoLmsick,
Haxsty, RunpgvisT.

Efter gemensam beredning med statsrddet och chefen for forsvarsdepar-
tementet anfor hirefter departementschefen, statsrddet Stadener:

Under punkt 282 av 1931 ars attonde huvudtitel har Kungl. Maj:t fore- Omorganisa-
slagit riksdagen att, i avbidan pa den proposition i &mnet, som kunde varda Eg;i:gaggéz:
riksdagen forelagd, berdkna - tralinstitutet,

dels det ordinarie forslagsanslaget till avléningar vid gymnastiska central-
institutet till oforindrat belopp, 106,000 kronor,

dels det ordinarie reservationsanslaget till materiel m. m. vid gymnastiska
centralinstitutet till oférédndrat belopp, 13,000 kronor,
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dels ock till extra personal vid gymnastiska centralinstitutet m. m. for
budgetaret 1931/1932 ett extra anslag av 7,410 kronor.

Vid min anmilan infér Kungl. Maj:t av centralinstitutets anslagsbehov
for budgetaret 1931/1932 erinrade jag jamvil om fréngan angdende insti-
tutets omorganisation. Sedan den erforderliga utredningen i denna fraga
numera slutforts, anhéller jag att inyo fa anmila detta drende for Kungl.
Maj:t. :
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Kap. I. Inledning.

Per Henrik Lings skapelse, gymnastiska centralinstitutet, kan sigas
rakna sin tillkomst frin den 5 maj 1813, di Ling genom ett kungl
brev erholl uppdrag att i huvudstaden inriitta en anstalt for undervis-
ning i gymnastik. Redan forut hade i ett kungl. brev av den 29 april
1813 till 1812 Ars uppfostringskommitté sisom denna undervisningsanstalts
uppgift angivits: danandet av sddana personer, vilka kunde bliva skick-
liga att i landsorterna infora gymnastiska ovningar, i synnerhet vid gym-
nasier och skolor. Institutet skulle alltsi hava karaktiren av en cen-
tralhird for befrimjande av folkets fysiska sundhet genom gymnastiska
ovningar och i detta syfte sirskilt vara verksamt sisom en utbildnings-
anstalt for gymnastiklirare vid landets skolor. Om denna sistnimnda
egenskap hos institutet i instiftelseurkunden framhivdes sdsom det visent-
liga, forknippades dock dirmed redan frin begynnelsen tva andra uppgifter,
vilka sedermera alltjimt under institutets mer &n hundraériga tillvaro, jam-
sides med arbetet pa utbildandet av gymnastiklirare for véra skolor, tillhort
institutets verksamhetsomrade, namligen dels tillgodoseendet av krigsmaktens
behov av gymnastikinstruktorer och gymnastikledare och dels danandet av
fackutbildade sjukgymnaster.

Atskillnaden’ mellan dessa institutets olika arbetsuppgifter var under det
forsta halvseklet av institutets tillvaro mindre skarpt markerad. ‘Den fram-
trader med tydlighet forsta gingen i 1864 ars stadga, varigenom institutet
organiserades pa ftre avdelningar : den pedagogiska, den militira och den
medicinska med en overldrare och en ldrare pa varje avdelning, och bestar
alltjsmt i den #&nnu i huvudsak gillande stadgan av ar 1887, da uppdel-
ningen i instruktorskurs, gymnastikldrarkurs och sjukgymnastkurs, samtliga
avsedda for manliga elever, genomférdes. Sambandet mellan de tre utbild-
ningsgrenarna har dock stddse uppritthallits. Enligt 1864 irs stadga var
niamligen den Overvigande delen av liroimnena gemensam for de tre av-
delningarna, och enligt 1887 &rs stadga utgdr instruktorskursen forsta aret
av gymnastiklirarkursen, varjdmte den sjukgymnastiska kursen forutsitter
genomgingen gymnastikldrarkurs. Den kvinnliga kursen, nyinrittad &r
1864 och omfattande savil frisk- som sjukgymnastutbildning, bibeholls i
1887 ars stadga vid sidan av de manliga kurserna.

Blickar man tillbaka pé institutets historia under de gingna &ren, fram-
trader sasom ett i viss méan karakteristiskt drag de blygsamma, for att
icke sdga ogynnsamma eller torftiga yttre forhallanden, under vilka institutet
alltid och sirskilt under de senaste artiondena haft att utova sin betydelse-
fulla girning. Institutets utrustning med lararkrafter var anda till ar 1864

Historik.



4 Kungl. Maj:ts proposition Nr 133.

synnerligen otillfredsstillande — Ling var silunda under ett helt decennium
den ende ordinarie ldraren. Genom den sistndmnda ar faststillda staten
avhjélptes dock de visentligaste da bestaende bristerna, i det att de ordi-
narie lararplatserna utokades till 8, dirav 3 overldrare, 3 lirare och 2 lira-
rinnor. Men efter ndmnda tid har i detta hinseende ratt ett niira nog full-
stindigt stillastiende. Efter &r 1864 har endast en ny ordinarie lararplats
tillkommit, vilket skedde ar 1902.

I stort sett samma utvecklingsgdng kinnetecknar institutets lokalfraga.
Institutets lokaler, fortfarande beligna & samma fastigheter, nr 6 och 7 i
kvarteret Fyrmérsaren 4 Norrmalm, vilka for andamalet upplitos genom
kungl. brev den 13 december 1815, hava visserligen undergitt ny- och om-
byggnad forsta géingen med medel, som hirfor anvisats av 1862—1863 &rens
riksmote, och darefter med anslag, som beviljats av 1894 ars riksdag. Men
sedan sistberorda arbeten under aren 1895—1896 verkstillts, hava knappast
andra forbattringar i lokalférhallandena dgt rum #n sidana, som varit av
rent partiell och mindre visentlig art.

Jamvil i1 fraga om ldrarloner och tillging pa anslag for undervisnings-
verksamhetens bedrivande har institutet varit och #r fortfarande foga gynn-
samt stillt. Lararlonerna kunde tidvis betecknas som rent av oskaligt laga, och
medelstillgdngen har varit si ringa, att institutet icke kunnat anskaffa tids-
enlig undervisningsmateriel, langt mindre haft mojlighet att uppritthalla
ett vetenskapligt forskningsarbete eller att pa ett tillfredsstillande sitt folja
utvecklingen pa sitt speciella arbetsomrade.

Den nu omtalade stagnationen i institutets utveckling har foranlett, att
under de senare artiondena nodvindigheten av att skapa visentligt gynn-
sammare betingelser for institutets verksamhet framtratt allt starkare. Fra-
gan om institutets omorganisation har linge varit féremal for uppmirk-
samhet frin sivil statsmakternas som institutets egen sida dvensom fran
eljest intresserat fackmannshall.

Redan 1908 framholl institutets direktion behovet av battre lokaler och
bittre utrustning sisom tringande. Ar 1909 gjorde karolinska institutets
lararkollegium framstéllning om utredning rorande bista sittet for ordnan-
det av undervisningen i sjukgymnastik, en friga, som sedermera tilldragit
sig stort intresse i diskussionen om gymnastiska centralinstitutet. Dirvid
har, sédrskilt fran likarhall, framkommit krav p4 denna undervisnings skil-
jande fran institutets verksamhetsomrade och forlaggande till ndgon medi-
cinsk ldroanstalt. Likasid har siasom ett 6nskemél framhallits, att utbild-
ningen av gymnastikofficerare och gymnastikinstruktorer for armeén och
marinen borde helt eller delvis forliggas till en rent militir undervisnings-
anstalt och i varje fall ordnas genom krigsmaktens egen forsorg. P4 dessa
och andra punkter hava stridiga meningar ratt och torde &nnu vara ra-
dande; 1 ett avseende har man dock allmint varit ense, néamligen att in-
stitutet for att ritt kunna fylla sin uppgift sésom en centralhard for fysisk
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fostran i1 vart land maste erhilla visentligt bittre utrustning i avseende pd
lirarkrafter, lokaler och undervisningsmateriel.

Fran statsmakternas sida har det berittigade i de framstillda kraven pé
en forbitirad organisation av gymnastiska centralinstitutet satillvida vunnit
erkinnande, att Kungl. Mzj:t sedan ar 1910 vid fem olika tillfdllen foran-
staltat om utredning av frigan genom sirskilda kommittéer eller sakkunniga.

Den 8 april 1910 uppdrog silunda Kungl. Maj:t 4t en kommitté (i det
foljande benamnd »1910 ars kommitté»)?) att efter verkstilld utredning in-
komma med utlatande och forslag angaende omorganisation av gymnastiska
centralinstitutet #vensom rorande anskaffande av nya lokaler for detsamma.
Denna kommitté avgav sitt forslag den 7 mars 1912. Forslaget innefattade
foljande huvudpunkter:

Gymnastiska centralinstitutet skulle ombildas till en undervisningsanstalt
av vetenskaplig karaktir, en under universitetskanslerns ¢verinseende stilld
gymnastisk hogskola, varest de studerande, efter vid filosofisk fakultet avlagd
forberedande examen, kallad gymnastisk-filosofisk examen och innefattande
antingen dmnena zoologi och botanik eller ettdera av @mnena fysik, kemi,
matematik och geografi samt ett visst matt av teoretisk och praktisk frisk-
gymnastik, eller efter diremot svarande kunskapsprov, dgde vinna intréde.
Studierna vid hogskolan skulle efter genomgangen tvairig kurs avslutas
med en avgingsexamen, benimnd gymnastisk dmbetsexamen. Sidan exa-
men skulle under vissa forutsittningar medfora behorighet dels till adjunkts-
befattningar vid de allminna liroverken och jimforliga liroanstalter med
undervisningsskyldighet huvudsakligen i gymnastik, dels ock till avliggande
av filosofie licentiatexamen. Avlagd filosofie licentiatexamen och disputa-
tionsprov forutsattes sasom villkor for behorighet till lektorsbefattning 1
gymnastik. Uppgiften att tillgodose krigsmaktens behov av gymnastiskt
utbildade officerare skulle hogskolan bibehilla, dock endast vad anginge en
hogre gymnastisk utbildning, vilken institutet skulle meddela de militdra
eleverna gemensamt med de civila. Instruktdrskursen skulle forsvinna och
ersiittas av gymnastikkurser for subalternofficerare vid vederborande trupp-
forband. For sjukgymnastutbildningen skulle inrdttas en sirskild, med den
gymnastiska hogskolan forenad tvaarig sjukgymnastskola. For hogskolan
skulle nya byggnader uppféras & bergsplatdn nordost om Stadion & norra
Djurgardens mark.

Den av kommittén foreslagna staten for hogskolan, vilken stat bland annat
upptog 6 professorer, 9 assistenter och 3 amanuenser samt sirskilda mate-
rielanslag till vetenskapliga institutioner, slutade & ett belopp av 152,700
kronor. Hartill kom staten for sjukgymnastskolan med en slutsumma av
24,100 kronor. Kostnaderna for byggnadsforetaget uppskattades till 2,900,000
kronor samt for inredning m. m. av de nya lokalerna till 211,700 kronor. Fran
nu angivna kostnader beriknades avga ett belopp av 770,000 & 920,000 kro-
nor, utgérande forsiljningsvirdet av gymnastiska centralinstitutets gamla tomt.

1) Ledaméterna i denna kommitté voro: riksbanksfullmiiktigen lektorn S. G. von Frie-
sen, ordfgrande, professorn (.. M. Fiirst, professorn J. E. Johansson, kaptenen, sedermera
majoren E. H. Lieberath, 6versten, sedermera generallgjtnanten B. B. E. Morcke samt
divarande forestindaren f6r gymnastiska centralinstitutet professorn N. ¥. Sellén.

Utredningar
och omorga-
nisations-

forslag.

1910 ars
kommitté,
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De myndigheter och enskilda sammanslutningar, vilka yttrade sig over
1910 ars kommittés forslag, uttalade allmint sin uppskattning av den stra-
van, som 1 kommittéforslaget gjorde sig gillande, att havda den fysiska
fostrans betydelse vid sidan av det intellektuella utbildningsarbetet, men sam-
tidigt framstilldes frin de flesta hall skarpa anmirkningar mot visentliga
punkter i forslaget. Salunda avstyrkte samtliga universitetsmyndigheter
sammankopplingen av akademisk och gymnastisk utbildning i den form, som
av kommittén ifragasatts. Skalet hartill var framfor allt, att den gymnas-
tisk-filosofiska examen ansigs medfora fara for skapandet av en klass av
dmnesldrare med alltfor ensidig och knapphindig vetenskaplig utrustning.
Aven bland den fysiska fostrans maélsmén saknades sympatier for denna
del av forslaget. Vidare framkommo ej mindre fran bada de medicinska
fakulteterna i Uppsala och Lund &n dven enstimmigt frin gymnasternas sida
bestimda gensagor mot forslaget att Atskilja frisk- och sjukgymnastutbild-
ningen. De over forslaget horda militira myndigheterna hade i regel intet
att erinra mot forslaget om instruktorskursens upphorande och ersittande
av kurser vid truppférbanden men ansigo, att krigsmaktens intressen med
avseende & behovet av officerare med hogre gymnastisk utbildning icke blivit
av kommittén nojaktigt tillgodosedda.

1915 ars Med hinsyn till den kritik, kommittéforslaget i dess viktigaste delar sé-

kommitté. Jynda ronte, var det patagligen icke méjligt att med detsamma sdsom ut-
gangspunkt vidtaga nagra atgirder for en ombildning av gymnastiska cen-
tralinstitutet. Tanken hirpa slipptes dock icke. Ytterligare framstéillningar
1" dmnet gjordes hos Kungl. Maj:t och resultatet blev slutligen, att Kungl.
Maj:t den 9 juli 1915 uppdrog &t en ny kommitté (i det foljande kallad
»1915 4rs kommitté»)) att, efter verkstilld utredning rérande omfattningen
och arten av den undervisning i gymnastik och idrott, som borde meddelas
vid sddana laroanstalter, dar lararkrafter med hogre utbildning kunde komma
till anvindning, till Kungl. Maj:t inkomma med utlatande och forslag dels
angéende omorganisation av gymnastiska centralinstitutet samt rérande an-
skaffande av nya lokaler for detsamma, dels ock angdende de Gvriga Atgir-
der, som kunde finnas erforderliga for tillgodoseende av landets behov av
hogre kvalificerade ldrare i gymnastik och idrott. Kommittén blev firdig
med sitt arbete den 26 juli 1918, d& den avlimnade sitt » Utlitande och
forslag angiende omorganisation av gymnastiska centralinstitutet och av
gymnastikldrarutbildningen genom upprittande av en hogskola for fysisk
fostran samt angiende anskaffande av lokaler for en sidan hogskolas.

') Ledaméterna i denna kommitté voro: landshévdingen W. Murray, ordforande, seder-
mera eftertridd av overdirektéren P. E. Lindstrém, gymnastiklararen, kaptenen K. F. S.
Adrian, &verstelgjtnanten S. A. Drakenberg, direktoren 8. J. Edstrém, Sverstelsjtnanten,
sedermera oversten K. A. Genberg, professorn G. Hedrén, riksdagsmannen, hemmans-
dgaren P. M. Olsson i Blddinge, riksdagsmannen, redaktsren S. Persson samt rektorn E.
Sundberg.
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I overensstimmelse med innehallet av det uppdrag, som limnats 1915
ars kommitté, ingick densamma i sitt utlitande forst och frimst i en ut-
redning om inneborden av och andamélet med ett folks fysiska fostran 1
allminhet och rérande fragan om den fysiska fostrans framtida stillning i
vart land, sirskilt sisom undervisningsimne i landets olika ldroanstalter.
Under hivdande, att folkets hilsa och sundhet utgjorde grundvillkoret {or
dess bestand och utveckling, men att insikten hirom hos vart folk icke
tringt igenom, och att den fysiska fostran i landet darfor intoge en till-
bakasatt stillning, fastslog kommittén sasom en for dess forslag grundlig-
gande princip, att amnet fysisk fostran borde tillerkénnas plats & vara laro-
anstalters kursplan sasom ett med de teoretiska laroamnena likvirdigt under-
visningsamne. Undervisningen i fysisk fostran borde omfatta dels sund-
hetslara, varmed kommittén forstod framfor allt »den kunskap om villkoren
for hilsa och sundhet, som kunde av varje enskild individ praktiskt till-
lampas i hans dagliga liv och sysselsittning», dels ock kroppsdvningar, om-
fattande gymnastik, lek och idrott samt faktning. Sasom ett sirskilt onskemal
i fraga om dmnets stillning i skolorna framhélls bland annat begrinsning
av ovningsavdelningarnas storlek, si att de i intet fall omfattade flera liir-
jungar dn hogsta tillatna ldrjungantalet i tvA sammanslagna lasavdelningar.
Behov av facklirare i fysisk fostran med hogre utbildning ansigs foreligga
vid allminna laroverk, hogre flickskolor, kommunala mellanskolor, hogre
goss- och samskolor, folkhogskolor, folk- och smaskoleseminarier m. fl. liro-
anstalter. I den man sidana icke kunde anstillas, skulle behovet av lirar-
krafter i dmnet fyllas genom for dndamaélet utbildade lirare i lasimnen,
vilka kunde bitrida den ordinarie ldrarcn i fysisk fostran.

Betraffande tjinstestillningens karaktar for fackldrare med hogre utbild-
ning kom 1915 &rs kommitté, i 6verensstimmelse med dess principiella ut-
gangspunkt, till samma resultat som 1910 ars kommitté, ndmligen att tor
dessa facklirare lektors- eller adjunktsbefattningar borde inrittas allt efter
laroanstalternas storlek och art.

Den laroanstalt, som skulle utbilda ifrdgavarande malsmian for fysisk fost-
ran Avensom arbetskrafter for radgivande och overvakande verksamhet pé
detta omrade, kunde enligt kommitténs mening icke g& i land med berdrda
uppgift med mindre dn att den finge arbeta under samma betingelser som
de med universiteten jamstillda hogskolorna. Gymnastiska centralinstitutet
borde salunda ombildas till en hogskola for fysisk fostran med uppgift dels
att utgora ett centrum for vetenskaplig forskning, i vad som rorde det upp-
viaxande sliktets fysiska utbildning, dels ock att vara en hogre fackskola
f6r utbildande av ldrare i fysisk fostran. Vid sidan hérav skulle hogskolan
jamvil for krigsmaktens behov meddela undervisning &t officerare 1 vissa
for militaryrket avpassade dmnesgrenar av fysisk fostran. Utbildningen av
sjukgymnaster ansig kommittén ligga helt utom hogskolans egentliga énda-
mal, men i avbidan pa en blivande definitiv losning av sjukgymnastfragan
foreslog kommittén sasom ett provisorium forliggandet till hogskolan av en
sirskild kurs med uppgift uteslutande att utbilda sjukgymnaster.

For de blivande liararna i fysisk fostran skulle vid hogskolan anordnas
dels en magisterexamen, dels ock en licentiatexamen i fysisk fostran, den
férra examen medforande kompetens till adjunkts- och den senare till lek-
torsbefattningar i fysisk fostran. PFor tilltrade till den vid hogskolan an-
ordnade undervisningen fér magisterexamen i fysisk fostran skulle erfordras
en forberedande examen, kallad medicinsk-gymnastisk examen, vilken skulle
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avliggas vid karolinska institutet efter dir bedrivna studier i anatomi, histo-
logi och fysiologi. De, som undervisades vid karolinska institutet for av-
laggande av sistnimnda examen, skulle tillika vara inskrivna sasom aspi-
ranter vid hogskolan for fysisk fostran och dar deltaga 1 for dem sirskilt
anordnad undervisning i gymnastik. Den medicinsk-gymnastiska examen
beriknades taga tre terminer i ansprik.

Vid hogskolan skulle undervisningen till magisterexamen omfatta forst
och frimst sundhetslira, vilket #mne kommittén tillade en central betydelse.
Undervisningen i detta d&mne skulle omhinderhavas av professorn i allmin
hilsovardslira vid karolinska institutet, vilken tillika skulle utnimnas till
professor 1 sundhetslira vid hogskolan for fysisk fostran. I ovrigt upp-
togos sdsom dmnen i magisterexamen rorelsefysiologi, allmin gymnastik —
med vilken nya benimning kommittén nirmast avsig att beteckna vad som
vid centralinstitutet benimnes pedagogisk gymnastik jdmte nigon under-
visning i sjukgymnastik — vidare lek och idrott, faktning samt psykologi
och pedagogik dvensom en kurs i rostfysiologi. Magisterexamen beriknades
taga en tid av fyra terminer. Undervisningen skulle i regel vara gemensam
for min och kvinnor.

Licentiatexamen i fysisk fostran forutsatte avlagd magisterexamen. Stu-
dierna till licentiatexamen skulle hava karaktiren av fria vetenskapliga stu-
dier. Examen skulle avliggas i minst ett av imnena sundhetslira och
rorelsefysiologi. I examen skulle ingd forfattandet av en vetenskaplig av-
handling, vilken i fall av examens godkinnande borde befordras till trycket
— sésom kommittén yttrar — »bland annat till kontroll 6ver att den veten-
skapliga nivan vid hogskolan hilles uppe».

Efter avslutade hogskolestudier skulle de blivande lirarna i fysisk fostran
hava att genomgi provir, anordnat i huvudsaklig Sverensstimmelse med
gillande foreskrifter for dmneslirares provarsutbildning.

Bitradande ldrarkrafter i fysisk fostran skulle vid hogskolan utbildas ge-
nom sirskilda kurser for amneslirare vid liroverken, varjimte for tillgodo-
seende av den fysiska fostran i folkskolorna, diar endast undantagsvis fack-
larare med hogre utbildning beriknades kunna anstillas, hogskolan jimvil
borde anordna sirskilda fortbildningskurser for folkskollirare.

Betriffande gymnastiska centralinstitutets dittillsvarande militira utbild-
ningsuppgift ansig kommittén i likhet med 1910 &rs kommitté, att instruk-
torskursen borde forsvinna och ersittas av kortare, f6r subalternofficerare
avsedda kurser, anordnade genom krigsmaktens egen forsorg. Diremot
skulle hogskolan bibehalla uppgiften att meddela till densamma for énda-
malet sirskilt kommenderade officerare en hogre utbildning i fysisk fostran.
Detta skulle ske i en till hégskolan forlagd, men frin den ovriga undervis-
ningen darstides helt skild militdarkurs, sirskilt avpassad efter arméns och
marinens behov. Kursen, vars lingd beriknades till tre terminer, skulle
omfatta &mnena anatomi och fysiologi, sundhetslira, rorelsefysiologi, militir-
gymnastik, fiktning samt militaridrott.

Sésom némnt tinkte sig kommittén hogskolans befattning med sjukgym-
nastutbildningen allenast som ett provisorium. Den hirfor avsedda sjuk-
gymnastkursen, vilken av kommittén endast till sina huvuddrag helt sum-
mariskt skisserades, beriknades taga en tid av ej fullt tvd ar och skulle
uteslutande inriktas p& att bibringa sjukgymnastisk kunskap och firdighet.
Amnen sidana som fiktning och ledande av gymnastik skulle helt bort-
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falla; den teoretiska och praktiska undervisningen i friskgymnastik skulle
avsevirt inskrinkas.

Betriiffande gymnastikinspektionen foreslog kommittén en omlaggning dér-
hin, att den egentliga inspektionsverksamheten vid folkskolan och didrmed
jamforliga ldroanstalter skulle Overtagas av folkskolinspektorerna, men att
sirskilda konsulenttjanster i fysisk fostran skulle inrittas sdsom radgivande,
upplysande och initiativtagande myndigheter 4 ifrdgavarande omride. For
detta, indamal borde landet indelas i tio konsulentdistrikt, vart och ett med
sin konsulent. Konsulenterna skulle i avloningshinseende likstidllas med
folkskolinspektorerna.

Det hogsta overvakandet av ungdomens fysiska uppfostran anslg kom-
mittén bora tillkomma landets divarande bada centrala skolmyndigheter,
laroverks- och folkskoloverstyrelserna, vilka vardera for detta indamél borde
erhalla en sirskild radsbefattning for fysisk fostran.

Vad betriffar organisationen av den foreslagna hogskolan for fysisk fost-
ran, skulle vid densamma finnas fem professorer, en i rorelsefysiologi, en 1
allméan gymnastik, en i lek och idrott, en i militirgymnastik, fiktning och
militir idrott samt en i sundhetsldra, vidare tre manliga overassistenter, tvd
i allmin gymnastik och en i militirgymnastik, fiktning och militir idrott,
tva kvinnliga overassistenter i allmén gymnastik, en laborator i sundhetslira
samt tva ldrare, en i psykologi och pedagogik och en i anatomi och fysio-
logi. I fraga om befordringsgrunder och avloningsférhallanden skulle larar-
personalen vara jamstilld med motsvarande befattningshavare vid univer-
siteten och karolinska institutet, vilken sistndmnda laroanstalts organisation
i det stora hela tjinade kommittén till en forebild.

Avloningsstaten for hogskolan slutade 4 en summa av 126,900 kronor
och omkostnadsstaten & 146,500 kronor. For sjukgymnastkursen beriknades
hirutover ett arligt belopp av 20,900 kronor.

I fraga om hogskolans lokaler vidblev 1915 4rs kommitté i vésentliga
drag 1910 ars kommittés forslag, sdvil med avseende & tomtplats som i
fraga om byggnadernas allménna yttre anordning. Totalkostnaderna for
nybyggnad och inredning samt utrustning i 6vrigt uppskattades till 6,758,610
kronor, varifran dock beriknades avgd forsiljningsvirdet 4 centralinstitutets
gamla fastighet, av kommittén angivet till 1,400,000 kronor.

Jamvil 1915 &rs kommitté erholl manga erkdnnanden for den strivan att
lyfta den fysiska fostran upp p# ett hogre plan, som priglade hela dess
forslag. Men i fraga om det sitt, varpd kommittén velat forverkliga sitt
syfte, gjorde sig delade meningar gillande sévil med avseende & forslagets
huvudpunkter som i dess detaljer.

Kommitténs betonande av sundhetsliran sisom det centrala i undervis-
ningen i fysisk fostran fann man icke vara konsekvent genomford, nir del
gillde amnects plats pa skolornas undervisningsschema, i det kommittén upp-
tagit endast en timme i veckan for sundhetslira i en gymnasiering och i
realskolans sjitte klass men foreslagit sju veckotimmar for kroppsdvningar.
Vidare uttalades fran atskilliga hall stor tvekan, dels huruvida den utbild-
ning, som enligt kommitténs forslag skulle komma ldrarna i fysisk fostran
till del, verkligen kunde gora dessa kvalificerade att meddela undervisning
i sundhetslira, dels ock om det dverhuvudtaget vore lampligt att uthryta
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undervisningen i detta #mne frin undervisningen i biologi, med vilken den
dittills varit forenad. Kravet pa inskrankning av gymnastikavdelningarnas
storlek ansdgs i och for sig synnerligen vil grundat, ehuru frin liroverks-
hall papekades, att detta kravs genomforande pi vissa stéillen kunde komma
att medftra ganska vittgiende ekonomiska konsekvenser genom behovet av
okade lokalutrymmen fér gymnastikundervisningen.

Mot den foreslagna medicinsk-gymnastiska examen &vensom mot forslaget
om en gymnastisk dmbetsexamen gjordes i stort sett inga mera visentliga in-
vindningar. Dédremot avstyrktes fran universitetshll inrittandet av en licen-
tiatexamen i fysisk fostran, varvid det bland annat framholls, att ett veten-
skapligt intrangande i det ena av de amnen, i vilka enligt kommitténs forslag
denna examen kunde fi avliggas, sundhetslira, forutsatte en grundligare
underbyggnad i atskilliga medicinska discipliner, n den, som kunde vinnas
genom studierna till magisterexamen i fysisk fostran, dvensom att det andra
licentiatamnet, rorelsefysiologien, icke av kommittén till sitt innehall tydligt
definierats och planlagts. Av karolinska institutets lirarkollegium, som nir-
mare ingick p4 frigan om rorelsefysiologiens stillning sisom sjilvstindig
vetenskaplig disciplin, betonades emellertid, att detta amne med av kollegiet
angiven omfattning borde vara det grundliggande for den ifragavarande
anstaltens hela verksamhet. I samband med anmirkningarna mot licentiat-
examen 1 fysisk fostran avstyrktes inrittandet av lektorsbefattningar i sist-
nimnda dmne. Jamvil liroverksoverstyrelsen stillde sig avvisande mot
denna tanke, under betonande att en licentiatexamen i fysisk fostran knappast
kunde anses erforderlig med hinsyn till skolans krav. (Gymnastiklararbe-
fattningarnas forvandling till adjunkturer vann déremot enhallig tillslutning.

Gentemot forslaget om gymnastiska centralinstitutets ombildning till eller,
rittare, ersittande med en sjilvstindig vetenskaplig hogskola for fysisk
fostran restes starka invindningar frin universitetens och karolinska insti-
tutets sida, och jidmvél av laroverksoverstyrelsen uttalades tvekan i denna
del. Av de akademiska myndigheterna gjordes gillande, att i atskilliga av
de &mnen, vilka enligt kommittéforslaget skulle vid hogskolan representeras
av professorer, nagon vetenskaplig forskning knappast vore tinkbar, att i
fraga om andra av dessa dmnen vetenskaplig produktion #nnu icke fore-
kommit, samt att i varje fall den blivande htgskolan saknade forutsittningar
att utgdra hirden for dylikt forskningsarbete. Det betonades med skirpa,
att det icke kunde vara ett riktigt tillvigagingssitt att forst skaffa en veten-
skaplig hogskola i hopp att ddrigenom alstra ett vetenskapligt liv, utan att
den ritta utvecklingsgingen vore den motsatta. Nagot verkligt behov av
en sisom vetenskaplig hogskola organiserad liroanstalt for fysisk fostran
ansdgs icke foreligga; de uppgifter, som tillagts hogskolan, syntes kunna
fullt nojaktigt fyllas av ett pa limpligt sitt omorganiserat gymnastiskt cen-
tralinstitut.
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Bland den fysiska fostrans speciella malsmin vann dock hogskoletanken
stor anklang.

Fran militdart hall framstilldes ingen erinran mot forslaget om instruktors-
kursens borttagande, men man anmirkte mot kommittén, att den icke néir-
mare utrett frigan om organiserandet av de sésom ersittning for instruk-
torskursen foreslagna kortare kurserna for subalternofficerare. I det stora
hela synas de militira myndigheterna hava satt virde pa sjilva grundtanken
i kommittéforslaget, namligen bibehallande av den hogre militir-gymnastiska
utbildningen vid samma anstalt, som omhinderhade gymnastiklirarutbild-
ningen, men med specialisering av undervisningen med hinsyn till krigs-
maktens behov. I allménhet gjordes dock gillande, att kommitténs forslag,
i vad det anginge den gymnastiska utbildningen for officerare, icke tillrick-
ligt tillgodosag krigsmaktens sirskilda intressen. Vidare papekades, att kom-.
mittén alltfor ensidigt riknat med gymnastiklararkirens rekryterande med
civila element; officerarna syntes genom kommitténs forslag bliva praktiskt
taget s& gott som utestingda fran lirarbefattningar i fysisk fostran vid
skolorna. Endast i nagot enstaka fall férordades en fullstindig, dven yttre
skilsméssa mellan den civil-gymnastiska och militir-gymnastiska utbildningen
och den senares forliggande till en rent militar liroanstalt.

Starkaste motstdndet ronte kommitténs forslag, i vad det angick utbild-
ningen av sjukgymnaster. Kommittén ansdgs hava alltfor ytligt behandlat
denna fraga, och fran likarhall piyrkades, att detta sporsmal skulle bliva
foremal for fornyad utredning, varvid sjukgymnastutbildningens sirskiljande
fran allt samband med utbildningen av friskgymnaster och dess anknytande
till en medicinsk institution, eventuellt en storre sjukvardsinrattning, fram-
stilldes sisom ett viktigt Onskemal. A andra sidan riktades fran sivil
frisk- som sjukgymnasthall skarpa gensagor mot tanken pa att rubba det
hittillsvarande sambandet i utbildningshéinseende mellan friskgymnastik och
sjukgymnastik, vilket samband anséigs hava varit till stort 6msesidigt gagn
for de bada utbildningsgrenarna och for dvrigt nodvindigt pad grund av
deras manga berdringspunkter sinsemellan.

Sasom en generell anmirkning mot kommittéforslaget anfordes, att det-
samma for att na det asyftade malet, den fysiska fostrans hojande, anvisat
alltfér vidlyftiga och kostsamma utviigar, vilka icke pa ett naturligt sétt an-
knoto till bestiende forhallanden. For ovrigt framholls, att forsiaget med
avseende & sina ekonomiska konsekvenser, sirskilt vad angick kostnaderna
for de enligt kommittén erforderliga nya lararbefattningarna i fysisk fostran,
icke blivit av kommittén nojaktigt utrett. Det dyrbara nybyggnadsprojektet
vickte dven starka betinkligheter hos atskilliga av de horda myndigheterna.

Den framkomna kritiken mot de grundvisentliga delarna av 1915 &rs kom- 1924 ars sak-
mittés forslag och det tillstAnd av osikerhet, som pa det ekonomiska om- LERLY£3
radet radde efter forslagets tillkomst, torde hava samverkat till att seder-
mera under en foljd av &r frigan om gymnastiska centralinstitutets omor-
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ganisation fick vila. Intresset for saken i fackmannakretsar var dock allt-
jamt levande och tog sig tid efter annan uttryck bland annat genom ytterst
livliga diskussioner i tidningspressen. Under &r 1923 inkommo jimvil at-
skilliga framstillningar i amnet till ecklesiastikdepartementet fran likare,
militdrer och gymnaster i representativ stillning. Till att fragan dnyo bragtes
p4 dagordningen torde i sin man hava bidragit det mot slutet av ar 1923
timade forestdndarskiftet vid institutet. Den 31 december 1923 bemyndi-
gade alltsdé Kungl. Maj:t diavarande chefen for ecklesiastikdepartementet att
tillkalla hogst tre sakkunniga for att inom departementet bitrida med ut-
redning av frigan om verksamheten vid gymnastiska centralinstitutet och
vad dirmed dgde sammanhang.

De shlunda tillkallade sakkunniga, vilka i det foljande benimnas »1924
ars sakkunniga»'), avgdvo den 1% augusti 1926 »Betinkande med forslag an-
ghende gymnastiska centralinstitutets verksamhet och dirmed sammanhingande
fragor» (statens offentliga utredningar 1926: 10).

De sakkunniga hade dérvid, efter en kortfattad redogérelse for arendets
forhistoria, & sid. 8 och 9 i betinkandet limnat foljande redogorelse for
huru de ansett sig bora fatta den 4t dem anfortrodda uppgiften.

»Sdsom av vir foregdende redogédrelse inhdmtas, hava de bada tidigare
kommittéer, som sysslat med spérsmélet om gymnastiska centralinstitutets
verksamhet, framlagt mycket storstilade och foljaktligen dven mycket kost-
samma omorganisationsplaner. Bida hava forordat institutets ersittande
med en hogskola av vetenskaplig karaktir och av ganska omfattande matt,
inrymd i nya lokaler pi en ny plats och med en ny dyrbar utrustning.
Fér var del hava vi funnit oss bora overgiva tanken pi en sidan utveck-
ling av gymnastiska centralinstitutet, atminstone for den tid framat, som
med utgéngspunkt frén nuvarande forhallanden kan overskadas. Skilen
hiirtill dro flera och komma i det féljande att nirmare utvecklas. S mycket
kan redan nu sigas, att vi forst och frimst av den utredning i saken, som
dvigabragts i samband med foregiende kommittéers arbete, funnit adaga-
lagt, att for nirvarande varken nagot verkligt behov eller tillrackliga forut-
sittningar foreligga for tillskapandet av en liroanstalt av hogskolmassig
karaktir for vad man kallat fysisk fostran. Vidare synas oss tidsomstin-
digheterna, vilka alltjimt mana till forsiktighet i frigor av ekonomisk inne-
bérd, nodvindiggora, att man betriffande gymnastiska centralinstitutets om-
bildning avstir frin #n si lockande men vittghende planer for att i stallet
soka utan tidsutdrikt na ett vilbehovligt praktiskt resultat. Ett stod for
denna vir mening finna vi dven i det uttalande av vederbsrande departe-
mentschef, som foregick beslutet om igingsittandet av den nu foreliggande
utredningen. — — —*) Vi hava silunda kommit till den uppfattningen,
att man for nirvarande bor avstd frin planen p& gymnastiska centralinsti-
tutets utveckling till en stort anlagd hogskola for fysisk fostran, och att
likaledes de framkomna nybyggnadsforslagen béra tillsvidare ansta. Da vi

") De sakkunniga voro: riksdagsmannen, generalkrigskommissarien K. V. Rydén, ord-
forande, férestindaren for gymnastiska centralinstitutet 6verstelojtnanten S. A. Draken-
herg samt 6verlikaren O. S. Hybbinette.

*) Jfr 1924 4rs sakkunnigas betinkande sid. 136--138.
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emellertid & andra sidan blivit overtygade om att institutet i sitt nuvarande
gkick varken med hinsyn till organisation, lokalutrymmen eller utrustning
i ovrigt 4r i stdnd att bibehalla den plats, som enligt den historiska ut-
vecklingen tillkommer detsamma sisom ett centralt organ och en ledare for
arbetet for vart folks fysiska fostran, finna vi oundgingligt, att inom en
viss ram, avpassad efter r&dande tidslige, atgiarder vidtagas for att i nuan-
givna hiinseenden ernd sidana forbittrade forhillanden, som gora det moj-
ligt for institutet att pa ett tillfredsstillande sitt fylla sin nyssnimnda upp-
gift och hivda sin rangstillning bland bildningsinstitut av ifrdgavarande
slag. Detta hava vi funnit kunna ske trots ett visentligt beskirande av
organisationsplanen och for kostnader, som med hinsyn till sakens stora
allmidnna betydelse synas oss mattliga.

Vart forslag bygger i stort sett pa institutets nu bestdende organisation,
de militira och sjukgymnastiska uppgifterna knytas fortfarande vid institu-
tet, och samverkan mellan dessa och utbildningen av gymnastiklarare till
skolorna skulle alltjimt bestd, dock med en starkare avgridnsning mellan de
olika omradena #n hittills varit fallet och med anknytning fér sjukgym-
nastutbildningens vidkommande till en storre sjukvardsinrattning. Samman-
hallandet av de tre utbildningsuppgifterna vid institutet &r dels beroende
av statstinansiella synpunkter, dels grundar den sig pa en overtygelse om
det sakligt befogade i en sidan anordning, dtminstone fér nirvarande.

Likasad hava vi funnit nagon forindring av institutets forliggning icke
tills vidare nodvindig; ddaremot innefattar vart forslag en forbattring av lo-
kalforhallandena pa den nuvarande platsen.

Vid bedomandet av frigan om institutets blivande organisation och verk-
samhet har det icke varit mojligt att g forbi sporsmalet om gymnastik-
lirarkarens stillning och avloéningsforhallanden. Detta spérsmal samman-
hinger nidmligen alltfér ndra med den forra fragan, for att sd skulle kunna
ske. Hirutinnan innebdr vért forslag en ganska avsevird utgiftsokning,
som dock synes ofrinkomlig, ddrest man vill att den blivande nydaningen
skall for den fysiska fostran i virt land medfora ett verkligt framsteg. Ej
heller frigan om det statliga overvakandet av fysisk fostran i landet hava
vi ansett oss kunna forbigd, och vi framlégga i detta_hidnseende forslag till
nyorganisation, medférande ndgon kostnadsskning. Aven denna frdga har
emellertid synts oss vara av en fundamental betydelse for en framgingsrik
och sund utveckling pa ifrdgavarande omréde.»

Till en nirmare redogoérelse for innehallet i det av 1924 4rs sakkunniga
avgivna betinkandet dvensom i de dver detsamma avgivna utlitandena an-
haller jag att framdeles fa aterkomma i samband med behandlingen av de
olika frigorna.

Med hinsyn till de avsevidrda kostnader, isynnerhet engingskostnader,
som enligt det av 1924 &rs sakkunniga framlagda forslaget skulle dsamkas
statsverket, fann davarande statsridet och chefen for ecklesiastikdeparte-
mentet sig icke kunna fororda framldggande av en pd nidmnda forslag i
oforandrat skick grundad framstillning for riksdagen. P4 diarom gjorda
framstallningar erholl déirfér ndmnde departementschef den 30 december
1927 och den 17 februari 1928 Kungl Maj:ts bemyndigande att tillkalla

1927 ars sak-
kunniga.



1929 ars sak-
kunniga.

14 ) Kungl. Maj:ts proposttion Nr 133.

sammanlagt hogst fem sakkunniga for att inom departementet bitrida med
overarbetning av det foreliggande betinkandet.

De silunda tillkallade sakkunniga, vilka i det foljande bendmnas »1927
ars sakkunniga»'), avgivo den 5 november 1928 »Betinkande och forslag

angdende omorganisation av gymnastiska centralinstitutet m. m. I. Om-
organisation av undervisningen vid institutet m. m.».

Nir det for 1927 ars sakkunniga gillde att taga standpunkt till de manga
vittomfattande och svarlosta problem rérande gymnastiska centralinstitutets
omorganisation och dirmed sammanhingande frigor, som redan blivit pa
ett ingdende sitt belysta dels i de tre foregiende utredningarna, dels ock i
de over 1924 4ars sakkunnigutredning avgivna talrika utlitandena, hade de
att betriffande gangen och planliggningen av sitt arbete utgd fran vissa av
dévarande statsrddet och chefen for ecklesiastikdepartementet meddelade
riktlinjer, vilka hir atergivas:

1. Utbiddningstiden for gymmastiklirare respektive sjukgymnast skall om-
fatta tvd dr, varav forsta &rets utbildning skall vara gemensam for alla.

2. Utbildningen till gymmastikdirektor skall kriva ytterligare ett drs studier.
Dessa bedrivas tillsammans med andra arets kurs 4 den linje, som den
blivande gymnastikdirektoren férut icke tillhort. Under detta tredje ar skall
mojlighet beredas till higre sdvil teoretisk som praktisk utbildning.

3. Utbildningen skall i alla huvudsakliga delar iga rum vid gymnastiska
contralinstitutet. Detta tar emellertid ej utesluta, att mojlighet till deltagande
1 viss undervisning utom institutets lokaler skall tillvaratagas, dir sa befinnes
lampligt.

4. Ldrarkrafterna beriknas endast till den omfattning, som undervisningen
oundgingligen kriver.

5. Med hinsyn till att institutet kan komma att fi utrymma nuvarande
lokaler tidigare &n forut antagits, bor iordningstillandet av utrymmena inom
desamma av kostnadshéinsyn inskrinkas till det allra nodvindigaste. Endast
oundgingliga reparationer fi utféras. Plan for nyanskaffning av materiel
bor taga sikte pa att materielen i mojligaste man ma kunna komma till
anviéndning i institutets framtida nybyggnad.

Till en nérmare redogorelse for innehallet i det av 1927 ars sakkunniga
avgivna betinkandet fvensom i de 6ver detsamma avgivna utlatandena
torde jag fa aterkomma i det foljande. ’

Vid en forberedande granskning av de dver 1927 ars sakkunnigas betén-
kande avgivna utlitandena visade det sig, att betydande meningsskiljaktig-
heter forelago, speciellt betridffande det av nimnda sakkunniga forordade
sittet for ordnandet av sjukgymnastutbildningen i riket. I detta hinseende
framstilldes, sasom jag framdeles kommer att ndrmare utveckla, fran de
medicinska fakulteterna vid universiteten i Uppsala och Lund samt karo-
linska mediko-kirurgiska institutets lararkollegium #vensom fran kanslers-

) De sakkunniga voro: foérestindaren for gymnastiska centralinstitutet sversten K. A.
Rignell, ordforande, gymnastikdirektéren Louise von Bahr, kaptenen E. V. Killander,
gymnastikliraren, kaptenen G. L. Liljegren samt professorn G. Liljestrand.



Kungl. Maj:ts proposition Nr 133. 15

ambetet for rikets universitet och medicinalstyrelsen krav pa en férnyad
utredning. Med anledning av vad silunda forekommit utverkade min fore-
tradare i statsrAdsimbetet den 26 september 1929 Kungl. Maj:ts bemyndi-
gande att tillkalla hogst tva sakkunniga for att inom ecklesiastikdeparte-
mentet bitrida med verkstillande av utredning av vissa frigor rorande
ordnande av sjukgymnastutbildningen i riket.

De salunda tillkallade sakkunniga, vilka i det foljande bendmnas »1929
ars sakkunniga»!), avgivo den 10 maj 1930 »Betinkande med forslag anga-
ende ordnande av sjukgymnastutbildningen i riket.»

Till en nirmare redogorelse for innehallet i detta betinkande dvensom
i de over detsamma avgivna utlitandena anhaller jag att fi &terkomma i
det foljande.

Nir jag nu gir att for Kungl. Maj:t framligga den omfattande frigan
om en omorganisation av gymnastiska centralinstitutet, har jag ansett mig
bora for overskidlighetens skull behandla de olika fragorna var for sig, och
vill jag da forst till behandling upptaga det grundliggande problemet om
allminna grunder for gymnastiska centralinstitutets organisation.

1y De sakkunniga voro professorerna G. Hedrén och 8. E. P. Haglund.
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Kap. II. Allmiinna grunder for gymnastiska central-
institutets organisation.

Gymnastiska centralinstitutet har, sisom redan papekats, alltsedan sin till-
komst haft och har fortfarande att uppbira tre med hénsyn till dndamaélet
olika utbildningsuppgifter, nimligen 1:0 den pedagogiska, d. v. s. utbild-
ningen av ldrare i gymnastik for landets skolungdom, 2:0 den militéra, d. v. s.
utbildningen av gymnastikinstruktdrer och gymnastikledare for krigsmakten,
samt 3:0 den medicinskt-gymnastiska, d. v. s. utbildningen av sjukgymnaster.

1924 &rs sakkunniga hava & sid. 10—24 i sitt betinkande framlagt sina
synpunkter pid de allminna grunderna for gymnastiska centralinstitutets
organisation, och tilldter jag mig hir att hinvisa till betinkandet. A sid.
24 limna de sakkunniga foljande sammanfattning:

»Utbildningen av ldrare i gymnastik och idrott vid vara skolor bor fort-
farande ske vid institutet, vars centrala arbetsuppgift denna utbildning bor
anses vara. Vad den militirgymnastiska utbildningen angar, bor den ele-
mentidra delen, d. v. s. den, som for nidrvarande meddelas i instruktérs-
kursen, skiljas frin institutet och i stillet Gverflyttas till forsvarsvisendets
egna organ. Den hogre gymnastiska utbildningen for officerare bor diaremot
kvarbliva vid institutet. Likasd bor institutet fortfarande omhinderhava
utbildningen av sjukgymnaster. For samtliga tre kategorier av elever,
lirareleverna, de militira eleverna och sjukgymnasteleverna, bor utbildningen
vara gemensam, dock med iakttagande att under ett senare skede av ut-
bildningen en differentiering i viss mén sker med hinsyn till de olika ut-
bildningsmalen. Vad sirskilt sjukgymnastutbildningen angar, bér denna
anknytas till sjukvdrdsarbetet, si att i densamma kommer att inga viss tids
tjanstgoring vid sjukvardsanstalt.

Vidare bor vid institutet etableras ett intimt samarbete med den frivilliga
gymnastik- och idrottsrorelsen, till vilken institutet bér intaga en impuls-
givande, konsulterande och instruerande stillning, varjimte denna rorelses
behov av dugliga ledare och instruktdrer bor av institutet pa lampligt sitt,
genom sirskilda kurser och annorledes, tillgodoses.

Slutligen bor det foreliggande behovet av vetenskapligt stod och ledning
for arbetet pd den fysiska fostrans omride fyllas genom inrittande vid in-
stitutet av en lararbefattning i kroppsdvningarnas fysiologi och hygien, vars
innehavare bor dga en hog vetenskaplig kompetens och till sitt forfogande
hava ett vil forsett laboratorium, avsett till tjinst savil for undervisningen
som for forskningen inom ifrigavarande speciella del av den fysiologiska
vetenskapen.»

Av de yttranden, som avgivits éver 1924 ars forslag, vill jag erinra om
foljande:

Medicinska fakulteten vid universitetet © Uppsala, med vilken det stirre
akademiska konsistoriet dirstides instdmt, anfor bland annat féljande:
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»I stillet for att som de bigge foregdende kommittéforslagen bygga upp
ett helt nytt system och for dess genomforande foresld imponerande yttre
anordningar, vilar det foreliggande forslaget pa det bestdendes grund och
bygger pa4 vunnen erfarenhet samt stoker genom vissa vil avvigda, relativt
foga kostsamma reformer avhjilpa de bestdende bristerna. Fakulteten har
dven med tillfredsstillelse funnit, att de sakkunniga i sitt foérslag beaktat
synpunkter, som fakulteten framfort i sina yttranden med anledning av de
bigge tidigare kommittéernas forslag.»

Karolinska mediko-kirurgiska institutets lararkollegium erinrar, att kollegiet
tidigare uttalat sig for ett avskiljande av sjukgymnastutbildningen fran
gymnastiska centralinstitutet. S& linge emellertid fragan om utbildning av
sjukgymnaster dnnu viantade pa sin definitiva losning, syntes det ldrarkolle-
giet nodvindigt, att sjukgymnastutbildningen tills vidare omhinderhades av
centralinstitutet,

I ett vid lararkollegiets utlatande fogat siirskilt yttrande har professor P.
Haglund efter en utforlig motivering anfort bland annat foljande:

»Gymnastikdirektorsutbildningen bor avskaffas och ersittas med utbild-
ning av gymnastiklirare-idrottsledare for skolornas behov och av sjukgym-
naster for sjukvardems. D& uppgifterna for bigge dessa kall hava sidana
berdringspunkter, att det dr mojligt och under vissa undantagsforhillanden
mycket lampligt att utdva bigge dessa levnadskall, bor utbildningen pa
biagge linjerna organiseras sd, att den som forskaffat sig den ena utbild-
ningen, kan komplettera densamma och ej med nodvindighet behova i helt
ny yrkesutbildning &nyo forvirva de for biagge levnadskallen gemensamma
nodvindiga kunskaperna. Med avskiljande av sjukgymnastutbildningen fran
gymnastiska centralinstitutets uppgifter kan mycket av de sakkunnigas for-
slag bibehallas, samtidigt som en bittre gymnastiklararutbildning mojlig-
gores inom samma eller mindre kostnader. En ny utredning méste emeller-
tid anses mycket bradskande och sérskilt maste den utredning om sjuk-
gymnastutbildningens ordnande i vart land, om vilken ldrarkollegiet vid
tre tillfallen anhallit, skyndsammast vidtagas. Lirarkollegiet torde utan
svarighet kunna utfora dylik utredning och framligga forslag, och behover
den nya utredningen om gymnastiska centralinstitutet under sidana forhal-
landen blott omfatta fragan om den biésta organisationen av en verklig
gymnastiklararutbildning och av den higre gymnastikutbildningen for vissa
militdrer. Slutligen bor anyo overvigas, huruvida det, frinsett den &nsk-
varda utflyttningen av sjukgymnastutbildningen, som utan lokalutvidgning
skulle frigéra betydande utrymmen for gymnastiklirarutbildningen, bor vid-
tagas nagra ingripande forindringar i gymnastiska centralinstitutets organi-
sation, férrin nybyggnad for detsamma kan uppforas, vilket bor ske si
snart som mdijligt.»

Kanslersambetet for rikets universitet har framhallit, att det av 1924 Aars
sakkunniga framlagda forslaget méste, i olikhet med de tidigare forslagen,
betraktas sasom ett forsok till ett mera provisoriskt undanréjande av de
rddande missforhallandena pa ifrdgavarande omrade. Detta gillde icke
minst den speciella fragan om sjukgymnastutbildningen. Ur sagda syn-
punkt borde kommittéforslaget alltsi bedomas, och med tagen hiansyn hiir-
till hade kanslern 1 huvudsakliga delar icke nagot att erinra mot dess god-
kdnnande.

Medicinalstyrelsen har 1 utlitande den 27 januari 1927 anfort bland annat
foljande: »Efter en av Kungl. Maj:t den 2 augusti 1918 avlaten remiss har

DBihang tll riksdagens prolokoll 1931, 1 saml. 115 hift. (N [33) 2



18 Kungl. Maj:ts proposition Nr 133.

styrelsen den 15 november samma &r avgivit utlitande ¢ver da foreliggande
betdnkande angiende om- organisation av gymnastiska centralinstitutet och av
gymnastiklararutbildningen genom upprittande av en hogskola for fysisk fostran
m. m. I detta utlatande bertrde styrelsen bland annat fragan om sjukgymna-
stikens stallning till denna foreslagna hogskola. Darvid forklarade sig styrelsen
dela den i betinkandet uttalade meningen att en utbildning av sjukgymnaster
lage helt utom hogskolans egentliga #ndamal, varefter styrelsen fortsatte:
»D4 sjukgymnastutbildningen emellertid enligt kommitterades» (som avgivit
det da avhandlade betéinkandet) »uppfattning med visshet kunde antagas
allt framgent forbliva en statens angeligenhet, foresld kommitterade, att
den statliga utbildningen av sjukgymnaster tillsvidare anordnas i form av
en till hogskolan i fysisk fostran forlagd kurs med denna utbildning sisom
uteslutande uppgift. D& en sidan anordning litt nog kunde medfora sva-
righeter for att ldngre fram skilja undervisningen i sjukgymnastik och
massage fran hogskolan, anser medicinalstyrelsen, att enir sistnimnda un-
dervisning méste anses vara en rent medicinsk angeligenhet, en sidan pro-
visorisk anordning icke bér goras, utan att frigan om underv1sn1ngen i
sjukgymnastik och massage i stiillet slutgiltigt 16ses p4d samma ging som
frhgan om hogskolan for fysisk fostran avgores.» D4, si vitt styrelsen kan
se, giltigheten av detta styrelsens da gjorda uttalande kvarstir oférminskad
dven gent emot den nu foreslagna ombildningen av gymnastiska centralin-
stitutet, vilken skulle medfora, att den av styrelsen sisom en rent medicinsk
angeligenhet karakteriserade utbildningen av sjukgymmaster skulle allt fort-
farande vara forlagd till en icke medicinsk utbildningsanstalt, finner sig
styrelsen hava all anledning att fortfarande vidhalla och &beropa sitt ovan-
anforda uttalande av ar 1918. Styrelsen finner sig vara ytterligare styrkt i
detta vidhallande, sedan styrelsen av det nu foreliggande betinkandet (sid.
78 o. f) inhdmtat, hurusom de sakkunniga foreslagit, dels att undervis-
ningsdmnet »sjukgymnastik» skulle hadanefter bendmnas »medicinsk gym-
nastik» och innefatta, utom sjukgymnastik i vanlig bemirkelse och massage,
dven »en hel del former av fysikalisk terapi, hetluftsbehandling, diatermi-
behandling och elektrisk behandling» ete., dels ock att detta amne skulle
erhilla en avsevird utvidgning i form av & sjukvardsanstalt meddelad
undervisning. For det fall att en dylik utvidgad undervisning skulle komma
till stdnd, vill styrelsen uttala den dérpad grundade férhoppningen att de
blivande sjukgymnasterna skola, i likhet med de numera med fullgod ut-
bildning utrustade SJukskoterskorna lata sig angeldget vara att, mer #n hit-
tills varit vanligt, arbeta endast efter direktiv av och i samrid med veder-
borande lakare.»

Skoloverstyrelsen anfor, att Overstyrelsen i friga om vad de sakkunniga
anfort betriffande de allménna grunderna for gymnastiska centralinstitutets
organisation intet hade ett erinra. Sirskilt ville dverstyrelsen som sin me-
ning framhalla, att inrdttandet vid institutet av en lararbefattning i kropps-
ovningarnas fysiologi och hygien med professors kompetens och tjinstestill-
ning utan tvivel skulle komma att med{éra stora fordelar for liararutbild-
ningen vid institutet och fér den vetenskapliga forskningen pa detta omrade.

Direktionen dver gymnastiska centralinstitutet anfor, att direktionen med
gladje hilsade det forslag angiende omorganisation av gymnastiska central-
institutets verksamhet och ddrmed sammanhingande frigor, som utarbetats
av tillkallade sakkunniga, ty om ocksd detta forslag ingalunda kunde anses
vara slutgiltigt, utan fastmer provisoriskt, s& vore det dock ovedersigligt,
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att genomférandet av detta skulle medfora si avsevirda forbattringar i
flera hinseenden, att institutets forutsittningar att pd ett tillfredsstdllande
sitt kunna l6sa sina ménga och olikartade uppgifter bleve helt andra én
de nuvarande.

Svenska seminarieldrarforeningen har uttalat sin anslutning till de av de
sakkunniga framlagda allmidnna grunderna fér gymnastiska centralinstitutets
organisation, varvid foreningen dock icke i detalj fattat stindpunkt till de
olika organisationsfragorna.

Foreningen G. C. I, med vilken foreningen Gdteborgs kvinnliga gymnastik-
direktorer instimt, har med tacksamhet erkint, att foreliggande forslag i
stort sett utgjorde en efter divarande statsfinansiella forhallanden naturlig
och sund utveckling, vilande pi den gamla, av erfarenheten val kinda,
traditionella grunden. Hirefter anfor foreningen: »Med gladje konstatera
vi, att de forut frin gymnasthall kraftigt framhdvda sakliga skilen for
bibehallande av gemensam utbildning i frisk- och sjukgymnastik vunnit
beaktande.»

I en vid detta yttrande fogad reservation hava emellertid lirarinnorna vid
gymnastiska centralinstitutet Karin Ljungwaldh och Ingeborg Eriksson hem-
stallt, att skoloverstyrelsen vid behandlingen av sakkunnigas betinkande
angiende gymnastiska centralinstitutets verksamhet maitte taga 1 dverva-
gande, huruvida icke sakkunniga, som pa ett si lyckligt satt lost gymna-
stiklararnas utbildning och som, sisom det framgér av deras betinkande,
dven satt sig in i mojligheten av utbildning i medicinsk gymnastik atskild
fran gymnastiklararutbildningen, kunde erhalla férnyat uppdrag att utreda,
om icke utbildningen i medicinsk gymnastik med storre fordel redan nu
och icke »kanske i en ej allt for avligsen framtid» borde atskiljas frin
gymnastiklararutbildningen och 1 si fall forlaggas till Uppsala och darstides
stillas under medicinska fakulteten.

Svenska gymnmastiklirarsdllskapet har uttalat sin livliga anslutning till be-
tinkandets birande principer och fogat dirtill den férhoppningen, att detta
kommittéforslag métte komma att liggas till grund for statsmakternas ome-
delbara avgorande, da ett ytterligare fordrojande av en sedan 1910 aktuell
forbattring av undervisningen 1 fysisk fostran skulle verka i hog grad till-
bakasittande pa hela denna viktiga gren av vart undervisningsvisende.

Svenska gymnastik- och idrottsforeningarnas riksforbunds forvaltningsutskott
har anfort bland annat foljande: »Frigan om samarbetet mellan gymnas-
tiska centralinstitutet och de organisationer, som foretriida den frivilliga
idrottsrorelsen, siirskilt di riksférbundet, som inom sig sluter de flesta av
Sveriges frivilliga gymnastik- och idrottsféreningar, ér, sisom de sakkunniga
framhallit, siikerligen av storsta betydelse for den fysiska fostrans utveck-
ling. Det maste dock fran riksforbundets sida pa det kraftigaste under-
strykas, att detta samarbete for att bliva till asyftat gagn méste, sdsom
ocksd de sakkunniga framhallit, vara helt och hallet frivilligt. Behovet av
ett sadant samarbete har for ovrigt varit linge kint av ledningarna pa bada
hallen och har under senare Aren ocksi kommit till staind. Att institutet
haft och efter genomfdérandet av den foreslagna organisationen far dnnu
storre mojligheter att vara till gagn for den frivilliga idrottsrorelsen ér for
oss klart. Men vi dro ocksd Overtygade om att institutet & sin sida kan
hava atskilligt att inhimta {rin denna rorelse. Sirskilt giller detta de
idrottstekniska detaljerna, betriffande vilka idrottsledarna forskaffat sig ingé-
ende kinnedomn jiamte en stor fond av erfarenhet rorande deras prakiiska
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tillimpning. Dessa kunskaper synas limpligen, sisom p# senare iren varit
fallet, bora utnyttjas, d det giller att bibringa eleverna kompetens att upp-
trada sasom funktionirer, ledare och domare».

Styrelsen for Sveriges centralforening for idrottens framjande har ansett sig
kunna bitrida forslaget i visentligaste drag — dock med undantag av lo-
kalfrigan — och dirvid anfort bland annat foljande: »1 motsats till 1910
och 1915 ars kommittéer synas sakkunniga forutsitta att namnet Centralin-
stitutet bibehalles. Styrelsen instimmer i det lampliga hirutinnan; huvud-
dndamélet &r och forblir undervisning. Avenledes i motsats till foregaende
kommittéer anse de sakkunniga, att institutets verksamhet fortfarande skall
omfatta utbildning av savil gymnastiklirare, civila och militira, som ock
tillsvidare av sjukgymnaster. De skil sakkunniga hirfor anfora, anser sty-
relsen vigande och riktiga, burna som de synas vara av overtygelsen om
att dessa tre gymnastikens grenar fga ett orubbligt samband, som gor varje
grens utveckling beroende av och ingripande i de andras, och att ett ge-
mensamt arbete méste bliva fruktbringande for det hela. Vad den avdel-
ning inom — eller intill — den pedagogiska gymnastiken angir, som star
var forening ndrmast i intresse, ¢drotten och dess stillning som undervis-
ningsimne, si synes den vara omfattad med full forstaelse och stort intresse
av de sakkunniga.»

Forestindaren for Arvedsons gymnastiska institut, med. lic. J. Arvedson har
anfort bland annat: »Avskiljandet av instruktorskursen synes mig vil mo-
tiverat, men den fireslagna modifikationen och specialiseringen for de mi-
litdira elever, vilka kommenderas till gymnastiska centralinstitutet for att
erhdlla en hogre gymnastisk utbildning, synes mig medféra avsevirda kom-
plikationer fér undervisningen vid gymnastiska centralinstitutet samt dven
vara onddig, emedan denna specialisering och sirskilt modifikationerna av
idrottsovningarna béttre kunna bedomas och astadkommas vid arméns egna
ovningar och kurser. Om nagon eller nigra av de militidra eleverna skulle
Onska befrielse frin vissa dmnen eller delar dirav, anser jag detta ej behova
mota nagra hinder under forutsittning att den myndighet, som kommen-
derat honom till gymnastiska centralinstitutet, medgiver en sadan befrielse
samt vederbérande sjilv forklarar sig avstd frin de rittigheter, som en
genomgéingen fullstindig kurs annars skulle medfora. Betriaffande de sak-
kunnigas forslag om bibehallandet av sambandet mellan frisk- och sjuk-
gymnastik vid alla gymnasters utbildning samt anordnandet av denna ut-
bildning, delar jag i huvudsak de sakkunnigas mening.»

Forestandaren for sydsvenska gymmastikinstitutet ¢ Lund, major J. Thulin
har i ett utforligt motiverat yttrande, till vilket jag hir tilliter mig att
hinvisa, uttalat sig betraffande sambandet mellan frisk- och sjukgvmnastik-
utbildningen och -verksamheten och dirvid anfort, att bibehallandet av sam-
bandet i utbildning och yrkesutévning av frisk- och sjukgymnastiken kunde
ha fog for sig, di det gillde de kvinnligas utbildning, men icke i samma
grad da det gillde de manligas. Sammankopplades icke utbildningen, kunde
sjukgymnastisk sirutbildning ordnas utan obverstigliga kostnader, ja t. 0. m.
utan négra kostnader for statsverket alls.

De militdra myndigheterna hava i sina yttranden mest uppehallit sig vid
det av 1924 4rs sakkunniga framlagda forslaget om militarinstruktorskur-
sens skiljande frin gymnastiska centralinstitutet och ersittande med av de
militira myndigheterna ordnad specialutbildning i gymnastik, idrott och
vapendvning. Forslaget hirom har motts med ett si gott som enhalligt
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gillande, och jag torde dérfor hir kunna inskrinka mig till att betriffande
dessa uttalanden hinvisa till handlingarna i drendet.

1927 ars sakkunniga hava (sid. 24—31 i beténkandet) i avseende & grun- 1927 drs sak-
derna for gymnastiska centralinstitutets organisation anfért huvudsakligen kunniga.
foljande:

Det av den senaste kommittén, 1924 &rs sakkunniga, framlagda forslaget
bygger, sasom jamvil i yttrandena framhallits, i sina huvuddrag pa den
grund, som lagts av mangarig beprovad erfarenhet. Denna grundprincip
hava vi givit var fulla anslutning, och hava vi i virt utredningsarbete 1
den man det varit oss mojligt sokt folja denna princip. Det synes oss,
som om man icke utan tvingande skil borde dvergiva en organisation, som
— trots de anmirkningar som riktats mot densamma — framvuxit ur spe-
ciellt svenska forhallanden och formaitt att fora den svenska gymnastiken
fram till en erkind ledarstillning i vdrlden. A andra sidan anse vi oss 1
detta sammanhang nodgade att framhélla, att for ett bibehallande av vért
lands ansedda stillning hirvidlag det ar oundgingligen nodvindigt, att
gymnastiska centralinstitutet inom en snar framtid kommer ut ur de pro-
visoriska forhéallanden, som blivit en f6ljd av att omorganisationsfrigan sé
lange fatt forbliva olost.

Betraffande till en borjan institutets karaktir av wtbildningsamstalt for
lirare © gymnastik vid landets skolor anse vi oss kunna helt instdmma i det
av 1924 ars sakkunniga gjorda uttalandet, att i det i gymnastiska central-
institutets verksamhetsomrade ingaende komplexet av formellt skilda men
reellt ganska intimt sammanhingande uppgifter en central stillning bor,
utan tillbakasittande av ovriga utbildningsgrenars intressen, tillkomma ldrar-
utbildningsverksamheten sisom den enligt sakens natur och den historiska
utvecklingen primira, den vilken for vdrt folk i gemen dger den storsta be-
tydelsen sasom ett medel till dess utvecklande och hojande i fysiskt av-
seende. Institutet bor darfor, sisom jamvil ndmnda sakkunniga anfort,
utat framstd sasom ock dven i det inre bira prigeln av en centralhird for
befrimjande av medborgarnas fysiska fostran, frimst genom danandet av
lirare och ledare at ungdomen vid kroppsovningars bedrivande, men med
denna pedagogiska uppgift sisom kidrna bora av praktiska hénsyn och
jamvil pa rent sakliga grunder forknippas Gvriga nyss nimnda verksamhets-
grenar.

I fraiga om tillgodoseendet av krigsmaktens behov av gymmastiskt utbildade
officerare ansluta vi oss till forslaget om att den nuvarande instruktorskursen
avskiljes frin centralinstitutet for att omhindertagas av krigsmaktens egna
organ. I de militira myndigheternas dver 1924 irs sakkunnigbetinkande
avgivna yttranden hava olika forslag framlagts angéende losandet av den
utbildningsuppgift, som salunda framdeles skulle tillkomma krigsmakten.
Vi hava icke ansett oss kunna eller béra nidrmare ingd pa denna friga,
vilken synes vara en inre militir angeligenhet. Vi hemstilla dirfor, att,
vid ett bifall till vart forslag, de av de militira myndigheterna avgivna
yttrandena matte overlimnas till forsvarsdepartementet for att dir under-
kastas den niirmare utredning och behandling, som kan visa sig erforderlig.
I det forslag till 6vergangsbestimmelser, som vi i det foljande framligga,
hava vi utgatt fran att elever jimvil vid borjan av lisaret 1929/1930 skulle
intagas vid gymnastiska centralinstitutet i enlighet med nu gillande be-
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stimmelser. Forst frén och med ldsaret 1930/1931 skulle salunda de mili-
tdra utbildningskurser, som skulle motsvara den nuvarande instruktorskursen,
bliva erforderliga, och under denna tid synes vil en erforderlig utredning
av _frigan kunna medhinnas. Vi utgd vid detta vart forslag fran att for
dndamalet erforderliga medel frin och med budgetaret 1930/1931 komma
att upptagas 4 riksstatens fjarde huvudtitel.

I likhet med 1924 ars sakkunniga och pi av dem anforda skal tillstyrka
vi vidare, att den hogre gymnastiska utbildningen for officerare fortfarande
mé kvarbliva vid gymnastiska centralinstitutet. Vi anse oss hir sirskilt
bora understryka foljande av namnda sakkunniga gjorda uttalande:

»Det hittillsvarande sambandet mellan den civila och den militira gymna-
stikutbildningen har varit fgnat att framhiiva den fysiska fostran sisom en
kulturangelidgenhet av allmint medborgerlig betydelse och i medvetandet
inpriglat forestillningen hiarom. Fran gymnastiska centralinstitutet har den
militira eleven gatt ut, forsedd med en god allmangymnastisk underbygg-
nad, vilken gjort honom rustad att med en vidare syn pa kroppsdévningar-
nas betydelse och 4ndamal, #n en i inskriankt mening fackmassig utbildning
formér giva, handleda och 6vervaka den till Overvigande delen av civila
medborgare sammansatta truppens gymnastiska utbildning samt att dven i
skolornas och det frivilliga foreningsarbetets strivanden for folkets fysiska
sundhet géra ofta synnerligen virdefulla insatser. Den kidnnedom, officern
under sin studietid vid gymnastiska centralinstitutet inhimtat om &ven
barn- och ynglingadlderns kroppsutveckling och formaga att uthirda an-
stringningar, har givit honom férutsattningar att kunna forstd och bedéma
de olika gradationer i dessa hinseenden, som #ven bland det mera ensartade
ménniskomaterial, varav en trupp ar sammansatt, dro till finnandes, samt
att med skilig hdnsyn hirtill giva ovningarna en sidan laggning, att over-
anstringning eller eljest skadliga 6verdrifter undvikas. Det gagn, vart folk
1 gemen pi nu anférda grunder maste anses hava haft av den hittills-
varande samhorigheten mellan den civila och den militira gymnastikutbild-
ningen, synes oss si stort, och de nackdelar, som kunde bliva foljden av
denna samhérighets upphivande, forefalla sia avsevirda, att vi bestimt vilja
avrdda frn dtgirder i denna senare riktning.»

Sasom vi framdeles nérmare komma att motivera, hava vi didremot — i
motsats till 1924 ars sakkunniga — ansett oss bora fororda, att de militira
eleverna erhalla samma utbildning som de civila eleverna & friskgymnast-
linjen.

Hiarefter overga vi sd till frigan om gymnastiska centralinstitutets still-
ning till sjukgymnastutbildningen. Denna fraga har linge varit synnerligen
omstridd, och hava meningarna dven denna ging gétt isir. I detta hénse-
ende hava 1924 ars sakkunniga gjort bland annat foljande uttalande:

»Det kan helt enkelt icke fornekas, vare sig att 1 det sjukgvmnastiska
systemet de pedagogiska rorelseformerna spela en avsevird roll, eller att for
friskgymnasten-liraren, vilken har att i sin verksamhet taga befattning med
barn och ungdom, som i fysiskt hinseende #ro mycket olika rustade, det
har en synnerligen stor betydelse, att han besitter forutsittningar for att
kunna konstatera och bedoma forefintliga kroppsliga svagheter eller fel, som
pékalla sirskild gymnastisk behandling. Man maste dirfér av en vl kvali-
ficerad sjukgymnast enligt vir mening fordra ett visst matt av allmin,
gymnastisk utbildning, likavdl som man fér den pedagogiske gymnastens
del maste till en viss grad uppritthalla kravet pa sjukgymnastiska insikter.
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Vi kunna pa denna grund icke frinkénna den meningen sitt berittigande,
att en fullstindig skilsmissa mellan utbildningen av frisk- och sjukgymnas-

ter kan befaras leda till en forsimring av kompetensnivin for savil den
ena som den andra utbildningsriktningens vidkommande.»

Med hinsyn savil till forefintliga sakliga och praktiskt-ekonomiska skil
som till de av davarande statsrddet och chefen for ecklesiastikdepartementet
f6r vart arbete meddelade direktiven fororda vi, att utbildningen av sjuk-
gymnaster fortfarande matte bliva forlagd till gymnastiska centralinstitutet.

A andra sidan har det statt oss klart, att kraven pa ett sirskiljande —
i den man sadant dr mojligt med aktgivande pa de nyss angivna synpunk-
terna — mellan utbildningen av frisk- och sjukgymnaster méaste anses hava
mycken fog for sig. VAar tid &r en specialiseringens tid, och man bor icke
i storre utstrickning an nodigt ar tvinga centralinstitutets elever att dgna
tid och krafter at den vidare utbildningen for en bana, som de icke 1 fram-
tiden #mna vilja. De av 1924 ars sakkunniga 4 sid. 19 i betankandet
anforda betinkligheterna mot étt skiljande av utbildningen efter forsta aret
kunna visserligen anses hava étskillig fog for sig, men det har dock icke
varit oss mojligt att bortse frin de framkomna kraven pa friskgymnastut-
bildningens sirskiljande fran sjukgymnastutbildningen och vice versa. Dar-
for har det varit oss angelidget att i den organisationsplan for gymnastiska
centralinstitutet, som vi framligga, bereda mbjlighet for eleverna att, s
snart de erhallit en forsta grundliggande gymnastisk allminbildning —
enligt var uppfattning onskvérd saval for blivande friskgymnaster som for
blivande sjukgymnaster — erhalla sin utbildning pa den linje, som sam-
manhinger med deras blivande verksamhet. Hartill aterkomma vi emel-
lertid framdeles. Vi vilja emellertid redan i detta sammanhang framhalla,
att enligt vart forslag mojlighet dessutom hélles 6ppen for elev att erhélla
fullstindig gymnastutbildning & bada linjerna.

I samband med fragan om sjukgymnastutbildningen hava 1924 &ars sak-
kunniga jamva! framhallit kravet pa denna utbildnings anknytande till sjuk-
vardsarbete. Vi uttala var livliga anslutning hartill; till den néirmare be-
handlingen av denna fraga aterkomma vi framdeles.

I fraga om den frivilliga gymnastik- och idrottsrirelsen framhélla 1924 ars
sakkunniga, att gymnastiska centralinstitutet med sin nuvarande organisa-
tion icke haft till uppgift att std sisom direkt initiativtagare 1 friga om
det frivilliga arbetet for gymnastik och idrott, ehuru institutet givetvis in-
direkt medverkat pa det siittet, att det i stor utstrackning varit dess ldrare
och forna elever, som utgjort de ledande krafterna inom gymnastik- och
idrottsorganisationerna. Hiri foresld nu de sakkunniga, sasom forut an-
givits, den &ndringen, att vid institutet borde etableras ett intimt samarbete
med den frivilliga gymnastik- och idrottsrérelsen, till vilken institutet borde
intaga en impulsgivande, konsulterande och instruerande stillning, varjdmte
denna rorelses behov av dugliga ledare och instruktorer borde av institutet
pa lampligt sitt, genom siirskilda kurser och annorledes tillgodoses.

Om vikten och betydelsen for vart folks bade kroppsliga och andliga
hilsa av den frivilliga gymnastik- och idrottsrorelsen, ratt bedriven, torde
vial meningarna knappast vara delade. Det ar da ocksd helt naturligt, att
gymnastiska centralinstitutet, for att ratt kunna fylla sin plats sisom en
centralhird for den fysiska fostran i vart Jand, méste std i en intim kon-
takt med denna rorelse. Vi uttala darfor var anslutning till de av 1924
irs sakkunniga framlagda forslagen hirom; endast betriffande anordnandet
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av kurser hava vi i viss man en annan uppfattning, men hirtill dterkomma
vi framdeles. Vi understryka i likhet med 1924 érs sakkunniga och de
idrottsorgamisationer, som yttrat sig over deras betankande, vikten av att
samarbetet icke skapas genom forfattningsforeskrifter eller yttre organisa-
toriska anordningar. 1 ovrigt hanvisa vi till foljande uttalande av 1924 ars
sakkunniga:

»I forsta hand torde det fi bliva en institutets egen sak att finna de
lampliga vigarna hirtill. Under alla forballanden bor emellertid denna sida
av institutets verksamhet finna ett uttryck i institutets nya stadgar sélunda,
att det for institutets styrelse och befattningshavare kommer att framsta
sisom en del av deras tjinsteplikt att dgna dven den frivilliga gymnastik-
och idrottsrérelsen sitt intresse och sina krafter.

Men institutet torde dven i andra hinseenden bora och kunna vara det
frivilliga arbetet for fysisk fostran till stod och hjilp. En viktig forutsatt-
ning for detta arbetes framgéng ér, att foreningarna fga tillgang till kom-
petenta gymnastik- och idrottsledare. Hirav foreligger ett mycket stort be-
hov, vars fyllande ofta nog plédgar erbjuda svarigheter. Till detta behov
bdr gymnastiska centralinstitutet tven i det egentliga undervisningsarbetet
taga hinsyn i si matto, att vid utbildningen av gymnastikliarare tid ignas
jamvil at att forbereda eleverna for uppgifter av ifrdgavarande art.»

A sid. 21—24 i betinkandet hava slutligen 1924 4rs sakkunniga framlagt
forslag om inrittande vid gymnastiska centralinstitutet av en wnstitution for
kroppsévningarnas fysiologi och hygien. Vid institutet skulle enligt forslaget,
sisom forut erinrats, inrdttas en lararbefattning i kroppssvningarnas fysiologi
och hygien, vars innehavare borde dga en hog vetenskaplig kompetens och
till sitt forfogande hava ett vil forsett laboratorium, avsett till tjanst sival
for undervisningen som for forskningen inom ifragavarande speciella del av
den fysiologiska vetenskapen.

Jamval till detta de sakkunnigas forslag, som i allminhet 1 de avgivna
utlitandena vunnit gillande, vilja vi uttala var varma anslutning. Till den
nirmare behandlingen av denna fraga aterkomma vi emellertid framdeles i
samband med behandlingen av frdgorna om undervisningen vid institutet
samt om lirarkrafterna vid detsamma.

Forslaget, 1 vad detsamma avsig ett bibehallande av den tidigare samho-
righeten mellan frisk- och sjukgymnastutbildningen, tillstyrktes — helt eller
i huvudsak — av direktionen dver och lararkollegiet vid gymmastiska central-
vnstitutet, foreningen Q. C. L, svenska gymnastiklararsillskapet, svenska sjuk-
gymmastiksillskapet Ling, forestandaren Jor Arvedsons gymnastiska institut,
med. lic. J. Arvedson m. fl.

D4 dessa utlatanden i stort sett innehalla samma synpunkter, som fram-
hallits i de tidigare, av mig 1 det foregiende Atergivna utlatandena over
1924 &rs sakkunnigbetinkande, torde jag hér kunna inskrinka mig till att
hinvisa till handlingarna i #rendet.

Fran likarhall motte ddremot de sakkunnigas forslag i hir forevarande
del starka gensagor.

Medicinska jfakulteten vid umiversitetet i Uppsala anforde silunda huvud-
sakligen foljande:
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Det foreliggande forslaget hade enligt fakultetens mening icke tillrickligt
beaktat de fran medicinalstyrelsen och karolinska institutets lirarkollegium
gjorda vrkandena pa ett principiellt frigérande av sjukgymnastutbildningen
och ett tillgodoseende av de krav, som frian medicinsk synpunkt maste
stallas pa den forra. Sa linge det gillde att endast provisoriskt ordna gym-
nastiska centralinstitutets verksamhet, hade det givetvis varit dndamalsenligt
att, sdsom 1924 irs kommitté foreslagit, alltjimt kuyta sjukgymnastutbild-
ningen vid institutet, och fakulteten hade ocksa i sitt yttrande angiende det
av namnda kommitté framlagda forslaget, under forutsattning att den fore-
slagna organisationen av sjukgymnastutbildningen bleve provisorisk, ansett
sig kunna betriffande denna del av torslaget i huvudsak tillstyrka detsamma.
Helt olika stiallde sig fragan nu, dd meningen vore att soka definefevt losa
fragan om gymnastiska ceniralinstitutets verksamhet i samband med om-
fattande och dyrbara nybyggnader for detsamma.

Ett genomfoérande av de sakkunnigas forslag skulle sannolikt for odver-
skadlig tid fastlasa ordningen for sjukgymnastutbildningen pa ett sitt, som
enligt fakultetens mening innebure stora olidgenheter bade for denna och
for centralinstitutets egentliga uppgift att vara en hogskola for fysisk fostran.

Forslaget bottnade i1 enligt fakultetens mening onddigt ldngt drivna krav
pd gymnastiklirarens orientering inom det medicinska omradet liksom pa
en overdriven forestdllning om betydelsen for blivande sjukgymnaster av en
ingdende undervisning i friskgymnastik. Otvivelaktigt torde undervisningen
for blivande gymnastiklirare och for sjukgymnaster 1 avseende pa vissa
grundliggande dmnen, s&som exempelvis anatomi och fysiologi, i huvudsak
kunna sammanfalla och siledes i riitt stor utstriickning kunna anordnas
gemensamt for bigge dessa grupper av blivande yrkesutovare. Utvecklin-
gen hade emellertid fort déirhin, att en alltfér intim hopvévning av under-
visningen for dessa bigge grupper ej lingre kunde vara édndaméilsenlig.
Aven om de sakkunniga nu genom sin linjedelning under andra éret (en
linje for gymnastiklirare och en linje for sjukgymnaster) bringat en viss
reda i undervisningsplanerna och anvisat en vig, pd vilken nsdig speciali-
cering och koncentration skulle kunna ernas, sd hade de dock icke kunnat
tillrackligt losgora sig fran en tradition, som kunde bliva hindersam for
utvecklingen. Ty s& visentliga forbittringar deras forslag dn uppvisade
gent emot nu radande forhallanden och mot de forslag, som framgatt av
foregiende utredningar, méiste det dock anses innebira ett hoprorande av
olika syften, som syntes fakulteten bliva till forfang bade for gymnastik-
lararutbildningen och sjukgymnastutbildningen. Dirmed skulle ej fornekas,
att det 1 manga fall kunde visa sig behovligt, att gymnastihidraren dgde
kompetens att med av ldkare givna anwvisningar leda kroppsdvningar dven
for sddana lirjungar, som av en eller annan anledning maést uteslutas fran
friskgymnastiken, och att siledes den undervisning i sjukdomsldra och medi-
cinsk-gymnastisk behandling, somn den blivande friskgymnasten enligt de
sakkunnigas forslag under forsta aret skulle erhalla tillsammans med de bli-
vande sjukgymnasterna, kunde bliva av virde for hans yrkesutovning. Det
syntes dock fakulteten tvivelaktigt, huruvida eleverna pa det ifréigavarande
stadiet av utbildningen komme att dga tillracklig mognad och forméga att
tillgodogora sig en sddan undervisning. 1 varje fall bleve det nodvindigt
att noga tillse, att den elementira sjukgymnastiska bildning, somn den bli-
vande gymnastiklararen skulle erhalla genom den foreslagna undervisningen,
icke komme att leda till obehorigt, om ock till syftet aldrig s& lovviirt, in-
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gripande — man betdnke blott vad féljderna skulle kunna bliva av ett for-
sok till sjukgymnastisk behandling av en ryggradsdeformitet beroende pa
tuberkulos. Vad de blivande sjukgymnasternas utbildning betriffade, maste
fakulteten, utan att darmed forneka betydelsen av att dessa dgde nigon
insikt jamvil i friskgymnastik, dock framhalla, att planmissigheten i deras
utbildning forrycktes, om densamma under forsta aret helt komme att sam-
manfalla med de blivande gymnastikldrarnas enligt det av de sakkunniga
skisserade undervisningsschemat. Sjukgymnasternas utbildning i sjukdoms-
lara och deras praktiska tjanstgoring & kliniker och polikliniker méste nam-
ligen fran boérjan uppbyggas efter ett schema, som néppeligen lite sig in-
passas 1 gymnastiklararutbildningen. Den forra maste syfta till att fran
borjan giva mera grundliggande medicinska kunskaper. De blivande gym-
nastikldrarna éater behdvde endast en orientering inom sjukdomsliran och
négra praktiska demonstrationer av vissa patologiska foreteelser, framforalls
hallnings- och rorelsedeformiteter, som komme att mota dem under deras
verksamhet och som borde av dem uppmirksammas for att i tid komma
under sakkunnig medicinsk behandling, fér vinnande av nigon kompetens
att overtaga enklare sjukgymnastiska uppgifter.

Fakulteten ville siledes pa det livligaste instimma i det bestaimda krav,
som frin andra medicinska myndigheter rests p4 en grundlig utredning av
frigan om sjukgymnasternas utbildning. P& det stadium, i vilket denna
friga nu befunne sig, lite det sig icke avgéra, huruvida en samundervis-
ning av sjukgymnastelever och gymnastiklararelever skulle kunna anordnas
pd ett dndamalsenligt och ekonomiskt fordelaktigt sitt eller om det kunde
befinnas lampligare att helt skilja dessa undervisningsgrenar at. Att i de
blivande sjukgymnasternas grundliggande utbildning #dven undervisning i
friskgymnastik borde ingd, vore enligt fakultetens mening icke tillricklig
anledning att si fast inflita densamma i gymnastiklirarutbildningen, som
de sakkunnigas forslag innebure. 1 varje fall syntes det fakulteten vara
sjalviallet, att sjukgymnastutbildningen borde vara en angeldgenhet, som i forsta
hand  tillkomme den medicinska sakkunskapen och medicinska myndigheter att
handldgga och leda.

Enligt vad fakulteten hade sig bekant, hade ett fruktbiarande samarbete
vid utbildningen av sjukgymnaster under hand kommit till utveckling mel-
lan det sydsvenska gymnastikinstitutet och Lunds universitets medicinska
institutioner, och en sidan utveckling syntes fakulteten vara ett steg i ritt
riktning. Likavil som sjukskdterskornas utbildning till storsta delen maste
ske vid sjukhusens vardavdelningar, si maste ocksid sjukgymnastutbildnin-
gen till sin visentligaste del utgéras av praktisk tjansigéring vid kliniker
och polikliniker, ledd av likare. Nagon garanti for att detta viktiga krav
vid sjukgymnasternas utbildning bleve tillriickligt tillgodosett, syntes de sak-
kunnigas forslag ej kunna bjuda.

I detta sammanhang ville fakulteten erinra didrom, att fér den hindelse
en blivande utredning skulle addagaligga limpligheten av ett vidstricktare
utnyttjande av de medicinska hogskolornas undervisningsresurser, fakulteten
vore villig att taga i dvervigande, huruvida Uppsala universitets medicinska
institutioner dérvid kunde limna sin medverkan. Givetvis kunde fakulteten
pd frigans nuvarande stindpunkt icke hirvidlag géra nigra utfistelser, men
det rika material for klinisk och poliklinisk undervisning, som akademiska
sjukhuset med sina 636 singar och sin jaimforelsevis omfattande polikliniska
verksamhet hade att erbjuda, syntes fakulteten utgdra goda férutsattningar
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for anordnandet vid sjukhuset av praktisk tjinstgoring for ett begrinsat
antal sjukgymnastelever. Huruvida fullstindig undervisning limpligen borde
anordnas 1 Uppsala — med bitride dven av de teoretisk-medicinska institu-
tionerna — elier om det under alla forhallanden komme att befinnas limp-
ligare att forligga viss del av undervisningen till annat hall (sdsom 1 sam-
band med gymnastiklirarutbildningen vid den nya hogskolan for fysisk
fostran eller vid en central forberedande skola i samband med karolinska
institutets institutioner, vore en friga som en blivande utredning finge be-
svara). I varje fall maste emellertid fakulteten framhalla énskvérdheten av
att en utredning angéiende sjukgymnastikfrigan dven borde upptaga till all-
sidigare provning #n hittills fragan om de medicinska hogskolornas med-
verkan till dess losning.

Medicinska fakulteten vid wuniversitetet ¢ Lund har — i huvudsak an-
slutande sig till ett utlitande, som avgivits av tre utav fakulteten utsedda
kommitterade!) — som sin mening uttalat, att det foreliggande kommitté-
betdnkandet ej borde utan omarbetning liggas till grund f6r omorganisation
av gymnastiska centralinstitutet. -

Nimnda kommitterade hava i sitt ovanberérda utlatande anfort bland
annat:

Betriffande wutbildningen av gymmastiklirare och sjukgymnaster vid ett och
samma institut hade fakulteten 1 sitt utlatande av den 29 oktober 1926 dver
1924 ars gymnastikkommittérades betinkande uttalat sig for bibehallandet
av det speciellt svenska systemet, att sjukgymnasterna samtidigt utbildas till
friskgymnaster samt for att denna kombinerade utbildning &ven fortsatt-
ningsvis forlades till centralinstitutet, varigenom bevarades, vad som hos
oss genom traditionen utbildats. Fakulteten ansige sig berittigad gora
detta uttalande, da det vore fakulteten av erfarenhet vil bekant, att siddan
dubbelutbildning med tillgodoseende av berittigade krav pa sjukgymnasternas
sjukhusutbildning kunde forlaggas till samma gymnastiska institut. I nyss-
nimnda yttrande hade fakulteten emellertid forklarat sig ingalunda forbise,
att vida storre svérigheter vore att vinta vid inférandet av sidan organisa-
tion av sjukgymnastutbildningen genom sjukhustjanstgoring i den utstrick-
ning, som redan inforts i Lund, dir institutets lige invid sjukhuset i sa
utomordentlig grad underlittat organisationen ifraga. Fakulteten fiste stort
avseende vid det forhallandet, att det av 1924 ars sakkunniga endast lost
skisserade forslaget om sjukgymnastutbildningen vunne avsevirt i trygghet
och styrka genom i forslaget meddelade Gverenskommelsen med Sabbats-
bergs sjukhus. Forslaget till denna &verenskommelse innehélle nédmligen
bland annat: »Centralinstitutet atager sig — — — och ansvarar for all vid
sjukhuset eller dess polikliniker erforderlig sjukgymnastisk behandling — — —
med ritt for institutet att for den behandling, som icke meddelas & sjukrum
hirfor disponera anvisade lokalers.

Denna overenskommelse syntes fakulteten vara en relativt god garanti for
att det vid det slutliga utformandet av sakkunnigas d4 endast ofullstéindiga
forslag bleve pa tillfredsstallande sitt sorjt darfor, att en vdsentlsg del av
sjukgymnasternas utbildning bleve forlagd till sjukhus, i vilken up fattning
fakulteten sirskilt byggde pa foljande sakkunnigas uttalande (sid. 19):
»Direst liget vore sidant, att onskemélet om en ndrmare anknytning av

1) Professorerna T. Thunberg och E. M. P. Widmark och med. doktorn G. Frising.
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sjukgymnastutbildningen till praktiskt sjukvardsarbete icke kunde forverk-
ligas, for den hindelse denna utbildning kvarbleve vid gymnastiska central-
institutet, medgiva vi, att sagda Onskemél maste anses si viktigt, att det
vore nodvindigt att g& i forfattning om upprittande av en sirskild under-
visningsanstalt for dndamalet, si organiserad, att samma 6nskemal kunde
tillgodoses. Léget ar emellertid icke sadant».

I trots av att fakulteten ansig sig dga skil for antagandet, att det av
Takulteten som oeftergivligt ansedda omfénget av sjukhustjinstgoringen for
sjukgymnasterna late sig tillgodoses vid den slutliga omformningen av de
kommittérades forslag, lamnade fakulteten till yttermera visso en detaljerad
skildring av det sitt, pa vilket sjukgymnastutbildningen vore ordnad vid
sydsvenska gymnastikinstitutet, sirskilt vad avsige elevernas sjukhustjinst-
goring, och uttalade som sitt omdome, att den ordning, som hirmed vunnits
1or detta samarbete mellan klinikerna och gymnastikinstitutets elever, vore
att beteckna sisom den riktiga. Genom att pa si sitt meddela en detalje-
rad plan for elevernas sjukhustjinstgéring hade fakulteten velat forebygga
mojligheten av misstolkning. betraffande omfattningen och arten av den
sjukhustjinstgoring, som enligt fakultetens bestdimda uppfattning maste
fordras av en sjukgymnastutbildning for att den skall kunna kallas till-
fredsstillande.

Det sakkunnigbetinkande, over vilket fakulteten nu hade att avgiva yit-
rande, fyllde med avseende pa sjukgymnastutbildningen ej de krav, kom-
mitterade ansige oeftergivliga, vadan kommitterade méste avstyrka dess an-
tagande. Forslagets svaghet lige enligt kommitterades uppfattning i tva
omstandigheter: dels dari att det ej kunde bygga pa tillrackligt gynnsamma
lokala relationer mellan centralinstitutet och nagot stort sjukhus samt dels
déri, att den kombination av undervisningen i sjukgymnastik och friskgym-
nastik, som det inneholle, ej vore av indamalsenlig art.

D4 kommitterade numera nédgades anse det osannolikt, att vid central-
institutet en tidsenlig sjukgymnastutbildning i kombination med utbildningen
av gymnastiklarare skulle kunna anordnas, funne de det icke forsvarligt att
blott f6r uppritthallandet av en, lat vara i och for sig tilltalande, tradition
dventyra utbildningen i den for allminheten si viktiga sjukgymnastiken.
Och ansige kommitterade det vara av noden, att en forutsittningslos allsi-
dig utredning foretoges betraffande sjukgymnastutbildningens ordnande for
Stockholms vidkommande. Kommitterade ansige vidare, att, intill dess
Stockholm pa si sitt erhillit en tidsenlig sjukgymnastskola, utbildning av
sjukgymnaster limpligen tillsvidare borde fortga vid centralinstitutet, men
att den borde vara si lost forbunden ed institutet och dettas Svriga verk-
samhet, att den nir som helst kunde avforas frin institutets arbetsuppgifter,
utan att institutets verksamhet i 6vrigt ddrav rubbades.

I denna sin stindpunkt styrktes kommitterade av det forhallandet, att
sakkunniga i det nu foreliggande betinkandet icke endast underlatit fram-
lagga detaljerat forslag betriffande sjukgymnastutbildningen utan t. o. m.
overgivit den i 1926 &rs forslag intagna och, sisom ovan framhallits, si
virdefulla garantin for ett utarbetande av betinkandets [orslag i ratt rikt-
ning, som avtalet med Sabbatsbergs sjukhus var. Hartill komme, att for-
slaget 4ven i andra visentliga delar lede av betinkliga brister.

1928 4rs sakkunniga hade alltsd frangitt det i 1926 ars betinkande in-
tagna och pd underhandlingar med Stockholms hilsovardsnimnd grundade
och ovan relaterade forslaget till avtal betriffande institutets skyldighet att
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ansvara for all sjukgymnastisk behandling pa Sabbatsbergs sjukhus samt
nojde sig med det losa antagande, att fragan torde kunna ordnas med sera-
fimerlasarettet, varjimte de till Kungl. Maj:t riktade en hemstillan om be-
myndigande for centralinstitutets direktion att inleda underhandlingar med
serafimerlasarettet 1 denna friga. Svagheten i denna sakkunnigas position
framginge av meddelandet i 1926 ars betinkande (sid. 68): »att det under
nuvarande forhallanden icke torde lata sig gora att fa till stind en sidan
klinisk tjanstgoring vid det storre statliga sjukhus, som finnes i Stockholm,
nimligen serafimerlasarettet>. 1928 ars sakkunnigbetinkande give inga-
lunda vid handen, att férhallandena hirutinnan fordndrats.

I full 6verensstimmelse med fakultetens tidigare i infordrat yttrande dver
1926 ars sakkunnigbetinkande intagna och alltjaimt vidhallna standpunkst
funne kommitterade sig ej kunna tillstyrka ett forslag om sjukgymnast-
utbildningens ordnande, vilket i si fundamental del som sjukhustjinstgd-
ringen vilade pad losa antaganden.

Karolinska mediko-kirurgiska institutets lirarkollegium har anfort huvud-
sakligen féljande:

Vid de foregaende tillfallen, da lirarkollegiet haft att yttra sig angdende
forslag rorande gymnastiska centralinstitutets omorganisation, hade kollegiet
starkt havdat den uppfattningen, att sjukgymnastutbildningen borde sdsom
varande en rent medicinsk angeligenhet avskiljas frin gymnastiska central-
institutets verksamhetsomrade. Denna sin uppfattning méste lirarkollegiet
alltjimt vidhalla. Emellertid ansage sig lirarkollegiet ej lingre bora stanna
vid" ett dylikt allmént uttalande rorande sjukgymnastutbildningen i landet.
Kollegiet funne sig fastmera bora foresla, att, innan frigan om gymnas-
tiska centralinstitutets omorganisation avgjordes, utredning verkstilldes anga-
ende sjukgymnastutbildningen sisom en medicinsk angeligenhet oberoende
av frigan om gymnastiska centralinstitutets foreslagna omorganisation.

Lararkollegiet slutade med att — med 6verlimnande av vissa inom kolle-
giet foretagna utredningar med anledning av 1927 ars sakkunnigas betan-
kande 4vensom av nagra av kollegiets medlemmar vid arendets handligg-
ning gjorda sirskilda uttalanden, betriffande vilket allt jag torde fa hin-
visa till handlingarna i #rendet — hos kanslern for rikets universitet an-
halla, att kanslern matte hos Kungl. Maj:t hemstilla, att utredning snarast
mojligt métte verkstillas rorande sjukgymnastutbildningen i vart land och
dess limpliga anordning samt att frigan om gymnastiska centralinstitutets
omorganisation icke matte foretagas till avgorande forr dn en dylik utred-
ning forelage.

T. f. kanslern fir rikets universitet anforde, efter en redogorelse for de
tidigare utredningarna i dmnet, bland annat:

Det kunde ju synas, som om den viktiga och synnerligen segslitna fragan,
vilken s linge statt pA dagordningen, skulle vara tillrickligt utredd for att
kunna utan ytterligare drojsmal slutligen avgéras. Nu bade emellertid be-
klagligtvis en detaljfraga, 14t vara en viktig sddan, ndmligen frigan om
sjukgymnastutbildningen, vilken icke, pa sitt vederbort, blivit &nda fran
borjan klargjord, vallat ytterligare krav pa utredning. 1. f. kanslern ville
i detta hinscende erinra om att framstillningar om utredning av denna
fraga ingalunda saknats pa tidigare stadier av #rendets behandling.
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De nu i drendet anyo horda medicinska myndigheterna payrkade emeller-
tid nu ytterligare utredning. Medicinska fakulteten i Uppsala 6nskade en
»grundlig utredning av frigan om sjukgymnasternas utbildning» samt for-
klarade sig ej kunna tillstyrka, att det foreliggande forslaget utan visent-
liga omarbetningar lades till grund for den slutliga omorganisationen av
gymnastiska centralinstitutet; medicinska fakulteten 1 Lund uttalade likale-
des, att 1927 irs sakkunnigas betinkande ej borde utan omarbetning liggas
till grund for centralinstitutets omorganisation; och karolinska institutets la-
rarkollegium anholle, att kanslern matte hos Kungl. Maj:t hemstilla, att
snarast mojligt utredning verkstilldes rorande sjukgymnastutbildningen i
vart land och dess limpliga anordning samt att fragan om centralinstitu-
tets omorganisation icke matte foretagas till avgorande forr én en dylik ut-
redning forelage.

Det torde under sidana forhallanden vara uppenbart, att t. f. kanslern
icke kunde motsitta sig‘anordnande av den payrkade siirskilda utredningen
angdende sjukgymnastutbildningen i vart land. Men t. f. kanslern ville
dédrvid, med djupt beklagande att en dylik utredning icke lingesedan blivit
verkstilld, vartill anledningar sedan tjugu ar tillbaka ingalunda saknats, pa
det kraftigaste framhalla nodvindigheten av, att utredningen, vid vilken
borde medverka representanter s vil for det medicinska intresset som ock
for de frin gymnastiska centralinstitutets hall anforda synpunkter, bleve
skyndsammast igangsatt och snarast mojligt slutford, si att om mojligt de
hithorande fragor, vilka vore av beskaffenhet att bora understillas riksdagens
provning, kunde bliva framlagda for 1930 ars riksdag. Aven ansage t. f.
kanslern sig bora giva uttryck &t den uppfattningen, att gymnastiska cen-
tralinstitutets omorganisationsfraga, i vilken sjukgymnastfragan dock ut-
gjorde blott en jamforelsevis ringa del, skulle kunna foretagas till slutlig
behandling dven oberoende av, huru berorda sirskilda utredning komme att
utfalla. Det syntes ndmligen vara i drendet tillrickligt utrett, att under alla
omstindigheter undervisning i sjukgymnastik maste forekomma vid cen-
tralinstitutet. A ena sidan méste de elever, som utbildades till friskgym-
naster, bibringas en ganska ingiende kunskap om sjukgymnastiken och &
andra sidan kunde det ej med fog bestridas, att bade teoretiska och prak-
tiska skal talade for att sjukgymnastutbildningen, i vilken dven maste ings
utbildning i friskgymnastik, forlades till samma anstalt, dir denna senare
utbildning meddelades. Att ekonomiska férdelar vunnes dirigenom, att &t-
skilliga kurser, som vore for bada lirjungekategorierna gemensamma, holles
vid samma ldroanstalt, torde vil vara omotsigligt.

A andra sidan borde givetvis, pa sitt ocksd i de foreliggande forslagen
asyftades, en kraftig inverkan fran ldkarhall pi undervisningen vid central-
institutet efterstriavas. Detta skulle ernds icke minst genom den foreslagna
professuren dérstddes i rorelsefysiologi, vars innehavare méste #ga hogt
kvalificerad medicinsk utbildning, men iven, i den mén det funnes mojligt,
genom att vid tillsittande av 6vriga larartjinster, sirskilt de hogre — vilka
borde sisom hittills &ga stillning som overlirare, eventuellt med professors
namn — medicinska kvalifikationer bleve mer eller mindre bestimmande.

Lékarinflytandet borde jimvil, pi sitt som skett under senare &r, upp-
ratthillas dven genom sjukgymnastelevernas tjinstgoring vid ett storre kli-
niskt sjukhus. Enligt t. f. kanslerns uppfattning borde denna tjanstgoring
sasom hittills vara forlagd till Sabbatsbergs sjukhus, naturligtvis under den
forutsdttningen att Stockholms stad, sAsom man torde kunna antaga, hartill
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lamnade sitt bifall, och fortgs dar intill dess den, sdsom man finge hoppas,
kunde forflyttas till det nya karolinska sjukhuset. For den hindelse det
icke skulle befinnas mojligt att fortfarande till Sabbatsbergs sjukhus for-
lagga ifrigavarande tjanstgoring, skulle mojligen den utvdg kunna anlitas,
gom blivit av medicinska fakulteten i Uppsala antydd, nimligen att Upp-
sala universitets medicinska institutioner hartill limnade sin medverkan.

Vidare har medicinalstyrelsen avgivit utlaitande och dérvid till en borjan
erinrat om sina tidigare, av mig i det foregiende dtergivna uttalanden av den
15 november 1918 och den 27 januari 1927. Harefter fortsiitter styrelsen:

Sedan styrelsen tagit del av det utav 1927 &rs sakkunniga avgivna for-
slaget, hade styrelsen funnit att, trots styrelsens ovanberdrda bestimda utta-
lande, dessa ifrAga om sjukgymnastutbildningen intoge samma stdndpunkt,
gom de nirmast foregiende sakkunniga. Visserligen hade de gétt in for ett
dkat likarinfiytande pa sjukgymnastutbildningen samt dven for en lingre
tids utbildning &t sjukgymnasterna pa sjukhus, men de hade langt ifrédn
tagit steget fullt ut till ett frigorande av sjukgymnastutbildningen fran gym-
nastiska centralinstitutet. Medicinalstyrelsen méaste dérfor allt fortfarande
vidhalla sin i forenimnda 1927 ars utlitande intagna stdndpunkt, i synner-
het som de senaste sakkunniga till och med foreslagit, att undervisningen i
fysikalisk terapi, hetluftsbehandling, diatermibehandling och elektrisk be-
handling ete. skulle overlitas &t icke lakare; dessa grenar av behandlingen
méaste ju anses vara rent medicinska.

Infor forslaget att vid gymnastiska centralinstitutet skulle inrittas en pro-
fessur i kroppsdvningarnas fysiologi stéllde sig medicinalstyrelsen mycket
tveksam. Styrelsen ville nimligen ifragasitta, om en si hogt kvalificerad
lirarkraft kunde vara erforderlig for elevernas undervisning. Den veten-
skapliga forskningen torde kunna frimjas lika vil genom en professur i
rorelsefysiologi vid karolinska institutet, dar densamma skulle kunna gagna
lakarutbildningen samt den medicinska forskningen, enkannerligen ortope-
dien, pi samma gang som déirigenom kunde bliva tillgodosett gymnastiska
centralinstitutets onskemal om ett forskningsinstitut for rérelsefysiologi med
tillfalle till arbete och undervisning f6r mera forsigkomna elever frin gym-
nastiska centralinstitutet.

Centralstyrelsen for Sveriges likarforbund anforde bland annat:

Den samorganisation av utbildningen till gymnastiklirare vid Sveriges
gkolor med utbildningen till sjukgymnaster, som foér narvarande forefunnes
vid centralinstitutet, och som enligt de sakkunnigas forslag skulle bibehallas,
syntes numera vara i hog grad otidsenlig. Dessa bida kérers, gymnpastik-
lirarnas och sjukgymnasternas, yrkesarbete vore av alldeles olika art och
hade blott fa beroringspunkter. Sjukgymnastens verksamhet skulle vara
att enligt likares anvisning bitrdda med en viss art av terapi, ett arbete
som vore vitt skilt fran verksamheten for vart folks fysiska fostran.

For centralstyrelsen stode det dirfor alldeles klart, att sjukgymnastens
speciella utbildning maéste bliva av en helt annan art an gymnastiklararens
" och att densamma maste std under omedelbar hogsta ledning av lakare och
anordpas i forbindelse med medicinsk hogskola och med storre sjukvérds-
inritttning, dir tillging funnes till ett betydande klientel av olika sjukdoms-
former. Gillde detta redan under nuvarande forhallanden, di sjukgymnas-
tens arbetsfalt omfattade blott sjukgymnastik och massage, komme det &in
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mer att gilla, om, sisom gymnastiksakkunniga foreslagit, d4ven skulle till-
komma andra former av fysikalisk behandling, omfattande flera olika be-
handlingsmetoder, av vilka likarvetenskapen under de senare aren i allt
storre omfatining begagnat sig vid ett flertal sjukdomar.

Betraffande den andra, storre hjalpkaren, som stode till likarnas forfo-
gande vid vard och behandling av sjuka, sjukskoterskekaren, hade aldrig
irdgasatts, att dess utbildning skulle kunna ske pa andra institutioner an
siddana, som avsige sjukvard, och syntes detsamma bora gilla dven dem,
som skulle bitrdda med den sjukgymnastiska varden.

Skulle det enligt centralstyrelsens uppfattning nodvindiga, fullstindiga
sdrskiljandet av utbildningen fér gymnastiklirare och sjukgymnaster pa
skilda anstalter ej omedelbart genomféras, ville centralstyrelsen framhalla
den oundgingliga fordran, att all den undervisning, som vore behovlig for
sjukgymnasten i hans sjukvardande egenskap skulle ske under likares ome-
delbara ledning och under likares ansvar, och att ingen omorganisation av
gymnastiska centralinstitutet, som i nagot avseende berérde sjukgymnastut-
bildningen, foretoges utan en féregdende medicinsk utredning av hela sjuk-
gymnastfragan,

Styrelsen for Sveriges yngre likares forening anfoérde huvudsakligen fol-
jande:

Tydligt vore, att utbildningen av sjukgymnaster avsige en utbildning av
hjalpkrafter i den allminna och enskilda sjukvarden. Hittills hade denna ut-
bildning haft en siregen stillning, i det ingen samorganisation med ovriga
sjukvardsorgan forelegat, sdsom ju fallet vore med utbildningen av 6vriga
komparabla hjilpkarer inom sjukvarden (sjukskéterskor, barnmorskor). Denna
sjukgymnastutbildning vore sedan gammalt traditionsbunden vid utbild-
ningen av gymnastiklirare, men det vore ej utrett, huruvida detta langre
kunde betraktas vara tidsenligt enligt moderna sjukvardsprinciper.

Det syntes darfor styrelsen vara av storsta betydelse, att innan gymnas-
tiska centralinstitutet omorganiserades, sjukgymnastutbildningen gjordes till
foremdl for en allsidig medicinsk utredning — en utredning som egendomligt
nog hittills ej forebragts trots att en dylik av ansvariga medicinska myn-
digheter (karolinska institutets lirarkollegium, medicinalstyrelsen) upprepade
ganger efterlysts.

Det syntes styrelsen nu vara si mycket mer pékallat, som de senaste
gymnastiksakkunniga i sitt betdnkande foresloge, att dmnet sjukgymnastik
och massage skulle vidgas till att omfatta dven fysikalisk behandling, var-
igenom sjukgymnasternas hela verksamhetsomrade skulle komma att vidgas.
Dessa olika terapiformer, som brukade sammanfattas under begreppet fysi-
kalisk behandling, hade i den moderna medicinen fatt en mycket stor bety-
delse och utgjorde ett viktigt inslag i den allminna sjukvarden. Det kunde
icke anses a priori sjilvklart, att i sjukgymnastutbildningen — siadan den
nu vore organiserad — skulle inrymmas discipliner, hemmahorande inom
den allménna medicinen. I varje fall torde detta ej kunna ske, forrin
sjukgymnastutbildningen blivit féremal for den utredning, som si linge
varit vintad.

Den intima kontakt, som borde finnas mellan sjukgymnasten och likaren
under utévande av deras ansvarsfulla kall, torde bast frimjas genom att
utbildningen fér sjukgymnaster i storsta mdjliga utstrickning forsigginge
pa samma sjukhus och teoretiska institutioner, som utbildade blivande likare.
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Med anledning av de uttalanden, som fran &tskilliga hall gjorts i friga
om en sirskild utredning rérande frigan om ordnandet av sjukgymnastut-
bildningen i riket, innan frigan om gymnastiska centralinstitutets omorga-
nisation fordes fram till en slutlig losning, tillkallade — sdsom jag tidigare
erinrat — min foretridare i statsridsimbetet, jimlikt Kungl. Maj:ts bemyn-
digande, sakkunniga for detta andamal.

Jag vill nu overgd till’en redogirelse for det huvudsakliga innehallet i
niamnda sakkunnigas ‘betinkande, i vad detsamma avser hir forevarande
fraga.

De sakkunniga hava darvid (kap. I i betdnkandet) till en bérjan till be-
handling upptagit frigan om sjukgymnastyrkets art och omfattning och
samhillets behov av yrkesutbildade sjukgymnaster.

Den vedertagna bendmningen sjukgymnast kan numera ej anses vara en
fullt adekvat benamning pa utovarna av det yrke, om vilket i denna ut-
redning #r fraga. I denna yrkesutdvning har efter hand kommit att ingh
en del terapiformer av annan art dn sjukgymnastiken, vilken tidigare, da
benimningarna sjukgymnastik och sjukgymnast uppkommo, utgjorde den
enda i dessa yrkesuttvares verksamhet férekommande behandlingsmetoden.
Med denna sammanfoérdes emellertid snart massagen. Redan den medicinska
massagen A4r en terapiform av helt annan art dn sjukgymnastik i egentlig
bemirkelse. Senare har efter hand tillkommit en hel del andra mekaniska
och fysikaliska terapiformer, vilka utan att utgéra en art av sjukgymnastik
dock limpligen meddelas av sjukgymnaster. Det kunde Overvigas, om
man ej i anledning av en sidan faktisk &ndring av yrkets omfattning borde
soka finna ett mera adekvat namn pd dess utdvare. D4 emellertid namnet
sjukgymnast har hdvd och man vil for linge sedan har upphort att med
benimningen mena en person, som blott sysslar med sjukgymnastisk be-
handling i egentlig mening, torde man bora bibehalla den i Sverige hivd-
vunna benimningen sjukgymnast.

Med sjukgymnast menas silunda i det foljande en person, som skaffat sig
sirskild utbildning i sjukgymnastik och massage och i enklare fysikalisk
terapi, nirmast virmeterapi, elektroterapi och ljusterapi, och som pa basen
av salunda forvirvad kompetens enligt likares foreskrift och under likares
kontroll bedriver denna art av sjukbehandling som levnadsyrke.

I vart land handhavas dylika likemetoder av flera olika grupper av
yrkesutovare med storre eller mindre eller t. o. m. alls ingen specialutbild-
ning for sddan yrkesverksamhet.

Till en borjan mi hirvid framhallas, att statlig utbildning av sjukgym-
naster i ovan angivna bemirkelse hittills ej forekommit i vart land. Sta-
ten har vid gymnastiska centralinstitutet (G. C. I.) utbildat gymnastikdirek-
torer, vilkas utbildning till gymnastiklérare, respektive-lararinnor, kompletterats
— obligatoriskt for kvinnliga, frivilligt for manliga elever — med utbild-
ning #ven i sjukgymnastik och massage m. m. Samma art av utbildning
har #ven meddelats 1 tvd privata, men under statskontroll stiende institut,
Arvedsons i Stockholm och sydsvenska i Lund, vilka pa vissa villkor, sedan
de anordnat utbildning efter samma program som f£or de kvinnliga eleverna
4 G. C. 1, for sina utexaminerade elever erhéllit samma titel och samma
legitimationsritt som de fran statens apstalt G. C.I. utexaminerade eleverna.

Bihang till riksdagens protokoll 1931. 1 saml. 115 hift. (Nr 133) 3

1929 drs
sakkunniga.



34 Kungl. Maj:ts proposition Nr 133.

Forutom alla de, vilka i storre eller mindre utstrickning meddela sjuk-
behandling av hir ifragavarande art, giva likare ej sillan dylik behand-
ling; dels finnes ett antal likare, som bedriva sjukgymnastik och massage
som specialitet, dels meddela likare tillfalligtvis dylik i deras verksamhet
behovlig behandling sjalva utan anlitande av sjukgymnaster eller annan
teknisk assistens. Detta sker emellertid i vart land i ganska liten utstrick-
ning; dock har man i riksforsikringsanstalten pa sista tiden — kanske en
foljd av den stora tillstromningen till likarbanan — lagt mirke till, att
ritt ménga liakare borja meddela massage, virmebehandling och sjukgym-
nastik sjdlva. Slutligen fortjinar dven att ndmnas, att medicine studerande
och medicine kandidater ej sillan vid vara badorter haft anstillning som
sjukgymnaster och med dylikt sommararbete ej ovisentligt bidragit till
studiekostnaderna under terminerna. P4 sista tiden synes detta bruk hava
ndgot avtagit. I den man dessa terapiformer utovas av likare personligen,
ligga de emellertid vid sidan om sakkunnigas uppdrag.

De sakkunniga framhélla, att ett mycket stérre behov av har ifriga-
varande terapiformer och utbildade utdvare av desamma forefinnes, an
det, som kunnat tillgodoses av vid gymnastiska centralinstitutet och i de
tvd legitimerade instituten utbildade gymnastikdirektérerna, av vilka en
del utova verksamhet som sjukgymnaster. Huru stort detta behov av per-
soner, som forvarvat tillricklig kunskap att, enligt likares foreskrift och
kontroll, med god och riskfri teknik meddela ifrdgavarande behandling,
later sig for niarvarande ej berdknas. Detta behov befinner sig nimligen
sedan nagra 4r i en mycket pataglig och hastig 6kning. Detta beror
darpd, att likarna borjat alll mera och mera anvinda dessa behandlings-
metoder i sin praktiska verksamhet, varmed ocksa foljt, att offentliga sjuk-
hus och diarmed jamforliga sjukvérdsanstalter i allt stérre utstrickning an-
stalla sjukgymnaster som en lika nédvindig personal som skoterskor. Under
det att for 25 ar sedan endast ett fatal sjukvardsanstalter och kurorter hade
sjukgymnaster fast anstillda, ingd numera anstillda sjukgymnaster 1 orga-
nisationen av varje nagorlunda stort, allmint sjukhus, och behovet av dylika
1 sjukvirden fast anstillda arbetskrafter befinner sig i rask okning. Till
denna behovsokning har i mycket hog grad bidragit socialférsikringens ut-
veckling. Redan den sociala olycksfallsforsikringen har medfort ett starkt
okat behov av dessa terapiformer, vilka spela si stor roll foér forebyggande
och minskande av invaliditet efter olycksfallsskador. Denna terapi har
emellertid pd grund av en principiellt oriktig organisation av hela sjuk-
gymnastviasendet och sjukgymnastutbildningen tidigare huvudsakligen statt
landets vilbemedlade sjuka till buds. Tack vare den sociala olycksfallsfor-
sikringen enligt 1916 &rs lag och 1927 ars lag om ersittning i anledning
av kroppsskada &dragen under militdrtjanstgoring ha pé detta speciella om-
rdde dessa terapiformer kommit till gagn for allt vidare kretsar av befolk-
ningen. Denna redan intridda 6kning av dessa behandlingsmetoders an-
vandning #r emellertid obetydlig gent emot den, som man har att emotse,
sedan sjukforsiakringsfragan vunnit sin losning. Huor denna #n kommer att
i lagstiftningen gestalta sig, torde man kunna utgd ifran, att behandling
med dessa metoder kommer att helt eller till stor del ingd i sjukforsik-
ringens prestanda 4t de forsikrade.

Om det sdlunda for nirvarande ej finnes ndgon mojlighet att ens approxi-
mativt berikna den ndrmaste framtidens behov av dessa terapiformer och
av fackutbildade utovare av desamma, torde man dock kunna utgd ifrdn,
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att det nidppeligen kan fyllas enbart av genom statens forsorg utbildade
yrkesutovare. En statlig sjukgymnastutbildning, som skulle fylla hela be-
hovet, skulle taga sddana dimensioner, att man redan pid den grund maste
atminstone for ndrvarande avstd dérifrin.

Mot ovanstiende framstillning av det stora och raskt stigande behovet av
dessa terapiformer och av deras fackutbildade utovare synes strida, att det
sedan ett &artionde eller négot mera tillbaka allmént talas om overbefolk-
ning pad sjukgymnastbanan. En ritt stor méngd av legitimerade sjukgym-
naster, vilka e] dgnat sig at gymnastiklararkallet, utan onskat helt dgna sig
at sjukgymnastisk verksamhet, ha ej lyckats fa anstéillning & sjukvérdsan-
stalter; aven 1 privat SJukgymnastprams ha konjunkturerna inom landet
varit dahga Aven utomlands ha konJunkturerna — négot som naturligtvis
mycket litet beror svenska statens realintresse pa detta omrade — forsimrats,
vilket i frdmsta rummet beror dédrpd, att man allt mera borjar utbilda ut’
ovare av dessa terapiformer si, som modern likekonst och respektive landers
speciella sjukvardsforhallanden krava. De svenska sjukgymnasterna éro ej
lingre utomlands en sirskild sorts terapeuter, som inhimtat en utbildning,
som endast i Sverige statt till buds, utan dessa terapiformer &ro utomlands
1 vida hogre grad dn hos oss inarbetade 1 allmén och enskild sjukvard, och
man borjar oOverallt utbilda denna sjukvardspersonal si som landets sjuk-
vard kraver.

Denna »lagkonjunktur» for de legitimerade sjukgymnasterna, om vilken
icke utan fog talats, har emellertid ingalunda berott pa att behovet av vil
utbildade utévare av dessa likemetoder varit 6verfyllt, utan vida mera dérpa,
att sjukgymnastutbildningen och darmed sjukgymnastikens organisation i
sjukvarden varit — om ock historiskt forklarlig — alldeles oriktigt lagd.
Lakarna ha forst sent borjat intressera sig fér dessa utanfor den egentliga
sjukvarden bedrivna behandlingsmetoder, och banan har ju dartill over-
befolkats av sjukgymnaster, som i allt storre och stérre méangder utbildas
i privata institut av alla slag.

Att behovet av sjukgymnaster for ndrvarande kan anses fyllt i storsta-
derna #r nog riktigt, men i stora delar av landet ridder dnnu den pétag-
ligaste brist pd kompetenta utévare av dessa behandlingsmetoder. Detta
framgar bland annat dérav, att riksfoérsiakringsanstalten — och formodligen
ocksa de enskilda bolagens sociala olycksfallsforsdkring — i sin mycket be-
romviarda strivan att skaffa de genom olycksfall i arbete skadade biasta
mojliga Aterstdllelse med minsta mojliga framtida men mycket ofta maste
lata sig noja med en behandling, som meddelas av icke legitimerade sjuk-
gymnaster frin enskilda institut eller av sjukskoterskor och till och med
av dnnu mindre kvalificerade massorer, ja ibland av rena kvacksalvare; och
detta pa grund av omdjligheten att i det enskilda fallet anskaffa mera till-
fredsstillande behandling.

D4 staten ndppeligen har anledning att utbilda all den sjukvardspersonal,
om vilken hir dr friga, méste vid en utredning om sjukgymnastikvisendet
i vart land foljande tva fragor besvaras:

1) Bor staten, som hittills ej utlildat sdrskild personal for demma sjukvdrds-
uppwft utan endast meddelat blivande gymnastikldrare och -ldrarinmor under-
visning dven ¢ sjukgymnastik, ddirest sjukgymnastutbildningen eventuellt skiljes
fran gymnastiklirarutbiddningen, © egen eller egna anstalter utbilda sjukgym-
naster ? och
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2) Om denna fraga besvaras jakande, pd vilket sdtt bor staten sjalv bedriva
sjukgymmnastutbildning ?

For den forsta fragans besvarande synes det limpligt att till en borjan
gora en Oversikt av statens hittillsvarande férhallande till utbildningen av
de olika karer, som tiligodose behovet av sjukas behandling och vard.
Dessa sjukvardande karer dro lakarkiren, tandlikarkaren, barnmorskekéaren,
gjukgymnastkiren och sjukskéterskekaren.

De sjukvardande kéarerna fordela sig pa tva timligen artskilda grupper.
Likare, tandlakare och barnmorskor ha att sjilvstindigt utova behandling
av sjuka ménniskor, under det att sjukgymnaster och sjukskéterskor ha att
utova dylik endast enligt foreskrift och under kontroll av legitimerade likare.
I frAga om sjukgymnasterna har detta fatt ett markerat uttryck i 1887 ars
sjukgymnastikstadga, och sjukgymnasterna maste i friga om yrkesverksam-
hetens art utan tvivel anses std sjukskdterskorna nidrmare &n de ovriga tre
karerna.

Av yttrandena over 1927 A&rs gymnastlksakkunmgas betinkande synes
med full tydlighet framga, att man frdn medicinskt hall numera enhalligt
hivdar nddviandigheten av att sjukgymnasterna inarbetas i sjukvarden pa
ungefdr samma sidtt som sjukskoterskorna. Man anser pad goda grunder,
att nu ifragavarande viktiga terapiformer endast med en sidan organisation
kunna komma till gagn for allt flera sjuka. Pa odelade sjukhus, pd medi-
cinska och kirurgiska avdelningar sivil som pa speciella sjukavdelningar,
alldeles sirskilt ortopediska och neurologiska, forefinnes ett stort och dagligt
behov av dessa terapiformer. Tekniken for dessa behandlingsmetoder kriver
sirskild utbildning och 6vning men dr ej principskild fran den mingd av
andra Aatgirder, vilka tillsammans konstituera en god sjukvard och en god
sjukbehandling. Under siddana forballanden skulle det kunna siittas i fraga,
huruvida staten har anledning att 1 hogre grad engagera sig i sjukgym-
nasternas utbildning 4n i sjukskoterskekarens. Kunde det ej vara nog, att
staten — d4 ju redan enskilda institut f6r sjukgymnasters utbildning fak-
tiskt finnas — ingrepe reglerande p4 samma sitt som i friga om skoterske-
utbildningen? Héirom ma féljande framhallas.

Statens hittills bedrivna sjukgymnastutbildning har s& djupa rotter i tra-
ditionen och den allménna opinionen i landet, att ett nedliggande av statlig
sjukgymnastutbildning redan pa denna grund icke bor sittas i fraga. Den
svenska gymnastkdren har pa bdda de omridden den verkat utrittat en be-
tydande girning i samhillet, och sirskilt pa det sjukgymnastiska omrédet
ha de fran G. C. 1. och senare dven frdn de tvd ovanndmnda legitimerade
instituten utgdngna gymnastikdirektérerna utfort en pionidrgarning av be-
stiende betydelse ej blott for Sveriges utan dven for frimmande ldnders
sjukvardsutveckling. Utom tungt vigande pietetsskil tala dven sakskil for
att staten stiller sig pad annat sitt gentemot sjukgymnasternas &n emot sjuk-
skoterskornas utbildning. Den miéngd av olika sjukvardande atgirder, for
vilka skdterskorna utbildas, #ro var for sig ritt enkla och kriva ej den
stora teoretiska forutbildning i medicinskt betonade amnen, som sjukgym-
nasternas mera komplicerade arbete. Hartill kommer, att direktionen och
kontrollen fran likarnas sida dver sjukgymnastens arbete ej med nAgon or-
ganisation kan bli sd kontinuerlig som nir det giller skoterskearbetet. Sam-
arbetet, som visserligen bor vara s intimt som mdjligt mellan likarna och
sjukgymnasterna pa ett sjukhus eller i enskild likarverksamhet, blir sillan
s intimt som mellan likare och skéterskor. Det kan ej undgis och be-
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hover ej heller undvikas, att sjukgymnastens arbete har en viss prigel av
sjalvstindigt sjukbehandlingsarbete. Slutligen ma framhéllas dnnu ett skiil
att bibehalla statlig utbildning av sjukgymnaster. Man onskar under alla
forhallanden en battre sjukgymnastutbildning &n den, som bestds dven 1
de bista enskilda institut, ja en bittre utbildning 4n den, som G. C.I. och
de legitimerade instituten givit. Det méste saledes vara sirdeles angelaget,
att staten grundar den normerande sjukgymnastutbildning, som kan hdja
upp hela sjukgymnastvisendet och sjukgymnastutbildningen till en Onskad
hogre nivd. En statens utbildning av sjukgymnaster bor kunna hastigt
astadkomma en vilbehovlig hojning av véar sjukvards standard i bir ifraga-
varande avseende. Sakkunniga anse det silunda nodvidndigt, att en rent
statlig sjukgymnastutbildning 1 fortsittningen anordnas.

Sedan den forsta av de tva uppstillda frigorna silunda besvarats jakande,
aterstar att diskutera den andra fragan: PA vilket sitt skall staten bedriva
sjukgymnastutbildning?

Att staten genom utbildning i egna anstalter skulle helt tillgodose det
stora behovet av sjukgymnaster synes knappast kunna sattas i friga. Sikert
ar, att ett sjukgymnastiskt utbildningsinstitut, som tillgodosige landets hela
behov av utévare av de ifragavarande terapiformerna, maste f4 sidana di-
mensioner, att det bade fran sjukvardssynpunkt och frin undervisnings-
synpunkt skulle bliva sirdeles svarhanterligt, dven om tillrackligt material
for undervisningen skulle kunna pa ett stille 4stadkommas, vilket maste
anses osannolikt. Anliggningskostnaderna skulle bliva betydande, och da
behovet av sjukgymnaster hittills till avsevird del tillgodosetts genom en-
skilda initiativ, synes staten ej bora onddigtvis belastas med kostnaderna
for tillgodoseendet av landets hela behov av sjukgymnaster. _

Man bor enligt sakkunnigas mening silunda ej for ndrvarande striva
efter statlig utbildning av alla landets sjukgymnaster utan begrinsa sig till
anordnandet av en anstalt av hog standard, vilken genom lagstiftningsat-
girder bor goras normerande for enskild sjukgymnastutbildning i landet.
Denna anstalts storlek kommer da att bestimmas av undervisningens orga-
nisation och forefintliga resurser. Utan att sjilv ombesorja utbildningen av
alla i offentlig sjukvard anstillda sjukgymnaster kan staten likvil inverka
reglerande pa landets sjukgymnastviisen. S& har skett i friga om sjuk-
skoterskevisendet och med stor framging. Sjukskoterskornas kvalifikationer
ha ryckts upp, deras ekonomiska och sociala stillning forbittrats, deras
sjukhjilps- och pensionsférhallanden ordnats.

Det synes vara lampligt att betriffande sjukgymnastvisendet vidtaga lik-
nande étgirder. Genom reglering av sjukgymnastbefattningar 1 behovligt
antal i sjukvardsanstalterna, & vilka platser tjénstir fa riknas endast av
fran statens utbildningsanstalt eller fran av Kungl. Maj:t godkinda enskilda
institut utgingna gymnaster, genom anordnandet av tillfredsstéllande lone-
och pensionsférhallanden, kan sjukgymnastvisendet sikerligen hastigt hojas
och sjukgymnasternas for nirvarande ej sillan prekira stillning forbattras
till en niv4, som motsvarar deras betydelsefulla arbete i landets hilso- och
sjukvardsvisen.

De sakkunniga hava hirefter (kap. II i betinkandet) vergétt till en redo-
gorelse for sjukgymnastikens och sjukgymnasternas stillning pa landets
sjukvardsanstalter och i sjukvarden i dvrigt och dirvid anfort:
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I det foregiende har framhillits allminna synpunkter betriffande sjuk-
gymnastyrkets art och samhillets allminna behov av dessa yrkesutovare
samt statens intresse och deltagande i deras fackutbildning. I det foljande
skall givas en Overblick 6ver den nuvarande situationen i vart land betraf-
fande sjukgymnastikens och sjukgymnasternas stillning inom sjukvarden,
nirmast 1 den offentliga sjukvarden.

En granskning av hir ifrégavarande behandlingsmetoders inplacering i
den offentliga sjukvarden, siledes pa lasarett och dirmed jamforliga sjuk-
virdsanstalter, giver vid handen, att vart i 6vrigt i ménga avseenden si
fortraffliga sjukhusvisen i detta avseende méste anses efterblivet. Under det
man i allménhet pa storre sjukvardsanstalter utomlands finner statliga gym-
nastikavdelningar med rik utrustning ej blott for all slags manuell sjuk-
gymnastik utan ofta dven for olika slag av apparatgymnastik och fér mekano
terapl av mera speciell art for vissa bestimda syften, liksom dven rik utrust-
ning for all fysikalisk terapi av annan art, som férekommer i samband med
den mekanoterapeutiska behandlingen, finnas i vart land nigorlunda till-
fredsstillande gymnastikavdelningar eller avdelningar for mekanisk och fysi-
kalisk terapi endast pa nigra pa allra sista tiden uppforda storre sjukhus
och pd nigra speciella, ofta enskilda vardanstalter, pa vilka sirskilt stort
behov av dessa behandlingsmetoder foreligger. De lokaler, som upplatits
t den eller de sjukgymnaster, som pa en del av Sveriges sjukhus hava en
nagorlunda fast anstillning, motsvara sillan begreppet modern gymuastik-
avdelning, Alltfor ofta dro gymnastiklokalerna mycket daliga och knappast
anvindbara till nagot annat sjukvardsarbete. Man har givit det simsta
utrymmet, som ej kunnat anvindas till ndgot annat, 4t gymnasten till arbets-
rum, Och vad &nnu virre &r, & minst 83') av tillfragade 178 sjukhus, sjuk-
stugor och andra sjukvardsinrittningar saknades Ar 1928 anstilld sjukgym-
nast. Forst pd de allra sista dren har en gymnastikavdelning inforts i pro-
grammet for en sjukhusnybyggnad.

Vidare ma framhallas, att egentlig likarledning eller ens likarsvervakning
av detta sjukbehandlingsarbete sillan finnes anordnad. Endast betriffande
de ortopediska specialavdelningarna, vissa enskilda kuranstalter, pensions-
styrelsens vardanstalter, serafimerlasarettets gymnastikavdelning, vissa avdel-
ningar i Lund och kanske négra flera kan man anse, att verklig lakarledning
av denna terapi forefinnes, jimforlig med den ledning och kontroll av likare,
som sjilvklart anses nodvindig i friga om all annan, ofta mycket enklare
och riskfriare behandling. Med nuvarande anordningar blir samarbetet mellan
sjukgymnasterna och de likare, som &tminstone formellt Gvervaka deras
arbete, sirdeles obetydligt, och dessa likare, med huvudintresset riktat &t
andra sjukvardsuppgifter, ha ofta litet intresse och dartill oftast mycket
liten kompetens pa detta omrade av praktisk likekonst.

Den nuvarande situationen &r sélunda sirdeles beklaglig, och man fragar
sig, vad denna egendomliga efterblivenhet i vart land kan bero pa. Som
viisentligaste orsak maste nog framhallas, att bristande intresse for och kun-
skaper 1 dessa behandlingsmetoder hos likarna, tidigare mera péfallande &n
numera kan anses vara fallet, medfort ett mycket sent och lingsamt upp-
tagande av dessa terapiformer i sjukhusens arsenal av behandlingsmetoder.
P4 grund av en frin borjan snedvriden utveckling av sjukgymnastutbild-

') Troligtvis 94, da 11 tillfrigade sjukhusinrittningar alls ej besvarat forfragningen
hirom; man torde kunna antaga, att dessa hora till den grupp, som ej har nigon sjuk-
gymnast anstilld.
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ningen med en dirav foljande sirstillning av sjukgymnasterna, som aldrig
blivit pa allvar inordnade i sjukvardspersonalen, ha likarna forst sent intres-
serat sig for dessa metoder, som i andra linder sedan ritt lang tid atnjutit
stort intresse av likarna och haft ordnad anviandning i den offentliga sjuk-
varden. Under det att i andra linder de storre sjukhusens gymnastikavdel-
ningar hava likare som forestindare, finnes & offentliga sjukhus i vart land
endast en, stger en, gymuastikavdelning med sirskild likare anstilld for
densamma, namligen serafimerlasarettets sjukgymnastikavdelning, som fun-
gerar som karolinska institutets avdelning for medicinsk rorelsebehandling.
Dirmed har namligen foljt att liraren i denna terapi for medicine studerande
och kandidater dven ar likare pa avdelningen. Endast & vissa specialavdel-
ningar, sisom de ortopediska & vanforanstalterna och ett par allménna
gjukhus och & de sjukgymnastiska instituten fOrefinnes den verkliga lakar-
direktion, som ansetts nodvindig i fraga om all annan behandling av sjuka.
Likarna & motsvarande avdelningar vid utlindska sjukhus dro ofta specia-
lister i facket, och ej sillan bedrives vetenskaplig forskning pa omradet.
Sadan saknas ju i stort sett hos oss.

Aven en annan sak mi framhallas. Intet sjukhus i vart land har bland
sina utit oppna polikliniker #nnu inordnat dven en poliklinik for sjukgym-
nastik, massage och fysikalisk terapi. Sidana finnas endast 4 de gymnastik-
institut, 4 vilka sjukgymnastutbildning meddelas. Fristiende polikliniker
utan samorganisation med andra polikliniker och sjukhuset i ovrigt, kunna
emellertid numera knappast anses tidsenliga.

1 friga om dessa behandlingsmetoders utovning i sjukvirden utanfor
sjukhusen, ha forhailandena pa de sista 4rtiondena undergétt en péfallande
forandring. Tidigare funnos ej fa likare, som specialiserade sig i sin prak-
tiska verksamhet pa det rent sjukgymnastiska omridet. 1864 irs gymna-
stikstadga kreerade till och med en sirskild slags likare, »gymnastiklikare».
De ha blivit allt sillsyntare, och nu forefintliga likare, som kunna anses
inneha sirskild, kvalificerad kompetens pa omradet, dro likare, som inom
annan specialverksamhet hava si stort behov av och rora sig s mycket
med dessa lakemetoder, att de, till exempel kurortslikare, ortopeder m. fl.,
i sin verksamhet maste bli specialkompetenta dven pa detta omréde.

Sjukgymnastikens och sjukgymnasternas stallning i sjukvéarden &r siledes
allt annat an tillfredsstillande i vart land. Gladjande tecken till att vi gé
mot bittre forhallanden skonjas emellertid. Sa borja sjukhusen, under tydligt
inflytande fran socialforsikringens behov, giva mera plats At dessa terapi-
former och deras utovare, och allt fiera sjukhus borja anstilla gymnaster
med forbittrade arbetsforhallanden. Detta iakttages pa nagra nya och ny-
planerade sjukhus och kuranstalter, & vilka efter vira forhallanden synner-
ligen rymliga gymnastikavdelningar anordnats, varmed foljer mojlighet att
4 dessa likemetoder battre inorganiserade i sjukhusets Gvriga arbete och
terapin i friga mera effektiv foér den enskilde saval som for samhillet. Ett
patagligen ganska raskt framatgiende héller pa att eftertrida ett langt stilla-
staiende pd omridet. Att i detta livliga framatgdende sjukgymnastiken 1
egentlic mening dock spelar en vida mindre roll #in massagen och den
fysikaliska terapin bor emellertid framhallas.

Tills vidare maéste emellertid i stort sett forhallandena anses vara otill-
tredsstillande i de avseenden, som hir ovan framhillits. Det maste bl. a.
vara en mycket viktig del i ctt reformarbete pd deita omrade, att i sjuk-
varden anstillda sjukgymnaster {4 anstillnings-, arbets-, lone- och pensionsfor-
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hallanden pa ett tillfredsstdllande sitt ordnade, si att de i sin verksamhet
kunna kinna samma trygghet som andra tjinstinnehavare och erhilla den
l6nestillning, att de fa fullt skilig ersittning for ett slitande sjukvardsarbete,
som dartill kraver en betydande specialutbildning.

Parallellt med ett okat intresse fran sjukvardsanstalternas sida borjar
sparas en Okad anvindning av dessa likemetoder dven av utanfor sjukhus
arbetande lakare. Hirvid ha tvd pitagliga omstindigheter influerat. Saledes
har den undervisning i ortopedi, som i 17 ar verkat i landet och vilken sedan
ar 1923 varit obligatorisk for alla medicine kandidater, borjat visa sin verkan
1 ett starkt okat intresse for hallnings- och rorelseorganens fel, vilkas be-
handling i s& sirskilt hog grad kriver dessa metoders anvindning. Man
mérker inom den sociala olycksfallsforsakringen, huru likarnas ordination
av massage, varme- och rorelsebehandling pé senaste aren anmirkningsvirt
Okats. Stegringen kommer helt visst att bli ytterligare markerad, da den
nya undervisningen i medicinsk rorelsebehandling, som sedan ar 1926 an-
ordnats vid karolinska institutet, pagatt nagon tid; sarskild undervisning i
dessa terapiformer kommer sikerligen med tiden att bli obligatorisk i lakar-
utbildning. Man iakttager inom olycksfallsfsrsikringen, huru likare, sirskilt
av yngre generationer, numera ofta géra stora anstringningar for att skaffa
de olycksfallsskadade en, sarskilt ute pa landsbygden ofta sirdeles svarat-
komlig behandling av denna art for att dirigenom avkorta sjukdomstill-
stindet och nedbringa invaliditeten. Annu mera har socialforsikringens
tillkomst i och for sig verkat. Da olycksfallsforsikringen bekostar denna
for mindre bemedlade och obemedlade forut nistan oitkomliga terapi, ha
lakarna fatt mojlighet att bereda dessa skadade patienter ifragavarande virde-
fulla behandling. Och d& inom snar framtid en sjukforsikring 1 en eller
annan form kommer att medfora att dven sjuka av annat slag &n efter
olycksfall i arbete erhalla bidrag till har ifragavarande behandling, kan man
forutspd, att anvindningen av sjukgymnastik, massage m. m. kommer att
stiga dnnu mycket mera. De sjukgymnaster, som erfordras for att bitrida
likarna i denna utveckling, torde till en bérjan och dir mindre behov fore-
finnas och i samhillen med sjukvardsanstalt av nagot slag bliva darstades
anstillda sjukgymnaster, vilka vid sidan av tjénstearbetet nog kunna med-
hinna dven néagot privat arbete. I andra, nigorlunda stora samhillen med
lakare men utan sjukvardsanstalt med anstilld sjukgymnast, torde behovet
tillgodoses av privatpraktiserande sjukgymnaster, vilka sikerligen med tiden
komma att samarbeta med ortens likare pa ett mycket intimare sitt, 4n
hittills plagat vara fallet. Det 4r att antaga, att utvecklingen gir dirhin,
att lakare ute i landet komma att finna med de sjukas och egen fordel
forenligt att anstilla som hjialp en i sjukgymnastik och massage m. m.
utbildad person, kanske i dubbelstallningen av assistent for mekanisk och
fysikalisk terapi och mottagningsskoterska. I samhillen med industrier av
stérre omfdng komma dessa foretag att finna med sina intressen forenligt
att 1 storre utstrackning #n hittills anstilla sjukgymnaster. Man kan med
ganska stor sikerhet forutstiga, att med tiden en hel mingd befattningar
for sjukgymnaster komma att uppstd dven utanfor sjukhusen.

Iakttager man den pagdende utvecklingen, torde man lugnt kunna limna
den tidigare ofta manifesterade och mycket forklarliga oron, att sjukgym-
nastisk verksamhet ej skulle ricka till som ensam sysselsittning och leve-
bréd for den legitimerade sjukgymnasten, utan att densamma av ekono-
miska skél maste kombineras med ett yrke av helt annan art, skolgymnastens.
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Att det hir och dér, isynnerhet under en dvergangsperiod, kan vara fordel-
aktigt att forvirva utbildning &t bada héllen, d4r mihinda mojligt.

A svenska sjukvardsanstalter finnas endast kvinnliga sjukgymnaster an-
stillda. I privatpraktik ha emellertid i vart land dven manliga gymnastik-
direktorer och ett fatal icke legitimerade manliga sjukgymnaster utdvat
sjukgymnastisk verksamhet. Da fraga ér om sjukgymnastvisendets och sjuk-
gymnastutbildningens omorganisation, uppstar siledes genast det mycket
viktiga sporsmalet, om staten skall i fortsittningen anordna utbildning for
dven manliga sjukgymnaster. Denna fraga har alltfor litet berorts 1 fore-
géende gymnastikutredningar, beroende p4, att sjukgymnastutbildningen for-
enats med gymnastiklararutbildningen. Ett stort behov av manliga gymna-
stiklarare foreligger ju under alla forhallanden. I det & G. C. I praktiserade
utbildningssystemet har ju ingatt att giva de manliga elever, vilka genom-
gatt gymnastikinstruktors- och gymnastiklararutbildning, tillfalle att under
ott tredje ar forvirva kunskap dven i sjukgymnastik och dirmed erhélla
legitimation som sjukgymnast. Att efter en omorganisation av sjukgym-
nastutbildningen sisom en medicinsk angeldgenhet utbildning av de man-
liga gymnastiklirarna 4ven i sjukgymnastik ej vidare bor forekomma, &r
ju uppenbart. Har ar siledes blott frgan, huruvida staten i en egen fri-
stdende sjukgymnastutbildning bor utbilda dven manliga sjukgymnaster. I
denna for sjukgymnastvisendet synnerligen betydelsefulla friga ma foljande
anforas.

Fransett & sinnessjukhusen och den militdra sjukvérden har man i Sve-
rige ej anvint manliga sjukskotare. En allt bestimdare tendens har emel-
lertid gjort sig gillande, att i all verklig patientvird anvénda uteslutande
kvinnor. Det har ej visat sig férenat med négra oligenheter, att den ofta
fysiskt nagot mera anstringande véarden av mé#n anfortrotts at kvinnlig
sjukvardspersonal.

I vart land ha pa grund av utbildningssystemet ritt ménga mén utdvat
enskild sjukgymnastverksamhet, i allmanhet vid sidan av annan huvud-
verksamhet; men de hava med tiden blivit firre och firre. -Gymnastikld-
rarna ha, i var tid mera #n tillforne, upptagits av krivande gymnastikla-
rarbefattningar och av arbetet som gymnastik- och idrottsledare utanfor
tjansten. De, som vid sidan av tjinsten bedrivit aven sjukgymnastisk prak-
tik, ha blivit allt mera undantringda av kvinnliga sjukgymnaster, som helt
dgnat sig it denna art av gymnastisk verksamhet. KEit litet fatal manliga
gymnastikdirektorer och sjukgymnaster ha i storre stider bedrivit uteslu-
tande sjukgymnastisk verksamhet, ofta mycket sjilvsténdigt och endast séllan
i verkligt samarbete med likare. Likarna, som & sjukvirdsanstalterna e]
alls velat apstdlla manliga sjukgymnaster, ha endast i ritt liten utstrickning
i sin privatpraktik anvint manliga sjukgymnaster. Behovet av manliga sjuk-
gvmnaster torde i vart land for ndrvarande vara synnerligen obetydligt, om
ens alls forefintligt. Lékare savil som sjukgymnaster torde allmént vara
av den uppfattning, att meddelandet inom sjukvirden av sjukgymnastik,
massage och dirmed sammanhingande fysikalisk terapi battre laimpar sig
for kvinnor dn for min. Det bdr emellertid framhéllas, att vissa behand-
lingar av stora och tunga mén kunna, om ock undantagsvis, vara si arbet-
samma, att kvinnor ej alltid r4 med dem. Det giller da emellertid sillan
mera Omtalig, verklig medicinsk behandling, utan mera motionsgymnastik,
allmin muskelmassage och dylikt. Inslaget hirav i modern sjukbehandling
ar ritt litet. Mycket av den muskelmassage och enklare rorelsebehandling,
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som ju ofta kan vara sirdeles behdvlig dven for stora och tunga mén, med-
delas numera i mycket stor utstrickning i samband med badbehandling av
manlig badbetjining, som i regel forvirva en ritt god teknik for denna
behandling. Av ekonomiska skil kan det vara att foredraga, att dylik be-
handling med enkel teknik meddelas i samband med for sadana fall i regel
behovlig badbehandling. Den allménna meningen bland pa detta omrade
sakkunniga likare och bland sjukgymnaster — de fataliga i nuvarande
system utbildade och sjukgymnastisk verksamhet utévande manliga sjuk-
gymnasterna i in- och utlandet naturligtvis undantagna — ir, att behovet
av manliga sjukgymnaster i vért land &r synnerligen litet. Det synes knap-
past forefinnas anledning for staten, som ju nirmast har att tillgodose de
offentliga sjukvéirdsanstalternas behov av kvinnliga sjukgymnaster, att i en
av staten anordnad normerande sjukgymnastutbildning giva plats dven &t
manliga elever. Skulle efter en genomférd omliggning av sjukgymnast-
visendet behov av manliga sjukgymnaster visa sig, torde detta behov €]
kriva atgirder fran statens sida, di man kan vara ganska siker pa, att det
kommer att fyllas av enskilda sjukgymnastinrittningar.

P4 grund av ovan anférda forhallanden och synpunkter fi sakkunniga
foresld, att i statens sjukgymnastutbildning plats gives endast 4t kvinnliga
elever.

Av den i kap. I givna oversikten av sjukgymnastikens och massagens
m. m. anvindning i vart land framgar, att det finnes yrkesutévare pa detta
omrade av mycket olika kvalifikationer. Man fragar sig da, om ej ett behov
av dven mindre grundligt och dyrbart utbildade utdvare av enklare behand-
ling av detta slag foreligger. Mycket klent eller ej alls specialatbildade
personer komma sikert att fortfarande som hittills meddela sadan behand-
ling, och man kan ej forneka, att ritt mycken behandling av denna art
ar synnerligen enkel. Man kan for visso diskutera, om det ej skulle bli
ett anviindande av overkvalificerad arbetskraft att driva utvecklingen i den
riktningen, att endast sjukgymnaster med lang och dyrbar utbildning, s&
att sdga forsta klassens sjukgymnaster, skulle meddela all i samhallet behov-
lig behandling, som ligger inom detta omride av likekonsten. Sikert &r
vidare, att utovning av massage, sjukgymnastik av enklare slag, virmeterapi
m. m. av personer, som sakna utbildning dirtill, aldrig kan utrotas, vore
det &n ett aldrig si starkt onskemal; kravet, att all enklare sjukbehandling
skall handhavas uteslutande av specialutbildade legitimerade yrkesutovare,
dr utan tvivel orimligt och for ovrigt vil orealiserbart. Man ma blott tinka
pd, 1 vilken utomordentligt stor utstriickning sjuka sjilva ej blott ordinera
for sig utan aven inkopa allehanda virme- och ljusbehandlingsapparater
for sjalvbehandling i hemmen, utan att vare sig en likare eller en sjuk-
gymnast nigonsin varit med om saken, och massage meddelas ju i enklare
fall i mycket stor utstrickning av vem som helst i den sjukes omgivning,
med eller utan likares anvisning. I 1887 ars sjukgymnaststadga har givits
uttryck for den forestillningen, att sjukgymnastiken som sddan dr en sir-
skild lakekonst for sig, som kriver en betydlig utbildning av sina utévare,
for att ej risker for de sjuka skola uppstd. Det kan vil nippeligen ha
varit avsikten att forbjuda utdvningen av allt det, som sjukgymnasten sysslar
med, d. v. s. vid tidpunkten omkring 1887 utom sjukgymnastik i egentlig
mening endast massage, sivida icke likare skriftligen forklarat, att sdidan be-
handling var fér den sjuke limpligt. Numera ingar i sjukgymnastens verk-
samhet utom sjukgymnastik i egentlig mening i mycket storre utstrickning
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an denna massage, funktionell ovningsterapi, virme-, elektricitets- och ljus-
behandling. Négon mojlighet att forhindra, att de enklare arterna av denna
behandling meddelas av personer med ringa utbildning, torde i ett modernt
samhiille ej finnas och torde knappast vara onskligt. Detta férhallande vic-
ker fragan, huruvida staten bor utbilda &ven en enklare klass sjukgymnas-
ter med mera begrinsade kunskaper i yrkets utdvning.

Kunde man genom att anordna dven sidan enklare utbildning effektivt
torekomma dalig behandling av alls ej eller i otillfredsstillande kurser ut-
bildade massorer och massoser, kunde det ifrdgasittas att frin borjan orga-
nisera statens sjukgymnastutbildning pa en hogre och en ldgre linje. Det
ar for individer och samhille dirtill en betydande ekonomisk fordel, om for
enklare behandling utévare med lagre utbildning och dérmed foljande mindre
krav pa ersittning for sitt arbete stode till forfogande. Sa har ju till en
viss grad varit fallet hittills. Aven inom skoterskekaren har ju differenti-
erat sig en hogre och en ligre sjukskoterskekar, men statens reglerande at-
girder ha endast avsett i fullt tillfredsstillande sjukskoterskeskolor utbildade
forsta klassens sjukskoterskor. Till mera ledande befattningar krivas de
hogst utbildade sjukskoterskorna, varemot till enklare, subordinerande be-
fattningar enklare skoterskor ofta méste anvindas och utan oligenhet kunna
anvindas.

D& i den foregiende framstillningen hivdats, att staten atminstone till
en borjan i frimsta rammet bor tillgodose sjukvardsanstalternas behov av
sjukgymnaster, vilka ju maste besitta stor och mangsidig kompetens, synes
det sakkunniga, att man tills vidare maste avrada frin utbildning av sjuk-
gymnaster av lagre klass. Det behov av enklare hjilpkrafter pé detta om-
vide, som tilliventyrs forefinnes, kommer nog alltid att fyllas av i privata
kurser utbildade sjukgymnaster, ofta utbildade blott i massage- och virme-
behandling; pa dessa bor ju staten kunna, sisom forut framhéllits, genom
effektiv tillsyn och kontroll av alla behandlingsinstitut, & vilka dylik utbild-
ning anordnas, utéva inflytande.

En helt annan friga dr, om i en statens utbildningsanstalt bor givas kur-
ser i euklare behandlingsteknik &t sjukskoterskor, for vilkas verksamhet det
kan vara synnerligen vardefullt, att de ej dro fullstindigt okunniga pa om-
ridet. 1 sjukskoterskans arbete forekomma ofta situationer, di hon kan
gagna den sjuke genom nagon kunskap i dessa ting, utan att hon darfor
pA nagot sitt kan anses upptrada som sjukgymnast. Och for likaren ute
pa landsbygden kan det, som férut framhallits, vara till mycket stor nytta,
om den skoterska han har till sin hjilp i sjukvardsarbetet har négon kin-
nedom och évning i enklare behandling av denna art. Dylika sma kurser
for sjukskoterskor kunna mycket litt anordnas i en statens sjukgymnastiska
anstalt. Uppstar ett dylikt behov, ar det litt att tillgodose, och sakkunniga
finna ej nodigt att angiva planer for dylik undervisning. Dylik komplette-
rande utbildning for sjukskoterskor bor emellertid ej meddelas annat dn at
legitimerade skoterskor. De mindre kvalificerade sjukskoterskorna torde i all-
minhet ha atnjutit for klen undervisning i medicinska dmnen, for att man
med fordel skall kunna meddela sadan kortare praktisk undervisning med
nigon nytta och utan risk for de sjuka.

Till frigan om sjukgymnastviisendets organisation hor ocksé den viktiga
fragan om yrkesutovarnas anstillnings-, arbets-, 16ne- och pensionsforhallan-
den. Den angivna enqueten frin 1928 visar de mest otillfredsstédllande for-
hallanden till och med p4 ménga av landets storsta allmianna sjukhus. Be-
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fattningarna ha i allménhet ej ens varit uppforda pa sjukhusets ordinarie
stat. Av enquetesvaren fir man nirmast intrycket, att sjukgymnasterna
synas utgdra en alldeles sirskild kir utan rittigheter av nagot slag, som
under de orimligaste villkor och ogynnsammaste arbetsforhallanden skinka
sjukvérdsanstalten ett for dess drift nodviandigt och nyttigt arbete. Dessa
forhéllanden, som torde sammanhinga med att sjukgymnastutbildningen i
vart land varit si fullstindigt placerad utanfor sjukvirdsvasendet, kunna ej
fa fortsitta, allra minst i ett land, som berdmmer sig av att sta hogt i
sjukvardshinseende och i vilket de ¢vriga grupperna av sjukvardspersonal
ha bittre villkor 4n-i fiertalet andra linder.

Erfarenheten giver vid handen, att sex timmars dagligt arbete med mang-
skiftande, ofta fysiskt anstringande behandlingar utgor en full, till och med
dryg arbetsdag for sjukgymnaster. Bredvid ett sidant arbete kan sjukgym-
nasten endast i ritt liten utstrickning 4taga sig behandling av privatpati-
enter. Och nippeligen kan en sjukgymnast, utan att snart bli utsliten,
hélla pa med dylikt arbete utan nigon ledighet varje ar. Ordnad semester
4 fyra, i mera krivande befattningar sex veckor méste fordras. For hir
nimnda arbete mdaste i sjukvardsanstalter anstillda sjukgymnaster ha till-
fredsstallande avloning och pension. Lonenivin far ej understiga utan bér
sparare nagot Overstiga de bista sjukskéterskebefattningarnas. Som sjuk-
vérdsarbete betraktat #ro vil arbetsprestationerna fullt jamforliga, och ut-
bildningstiden ar ungefir densamma. Men sjukskoterskan ar delvis forsorjd
under sin utbildningstid, under det att sjukgymnasten fir helt bekosta sin
utbildningstid. Det bér emellertid framhéllas, att den sjukhusanstillda sjuk-
gymnasten 1 allmidnhet har mdojlighet att forvirva &tminstone négra inkom-
ster av enskild verksamhet, vilket sjukskoterskan ej alls har. Pa grund av
det storre inslaget i sjukgymnastutbildningen av teoretiska, medicinskt be-
tonade studier, méste hogre intrddesfordringar stillas pa sjukgymnastelever
dn pd sjukskoterskeelever. S& som forhallandena nu 4ro, ha endast nagra
f& sjukhus i vart land sjukgymnaster med en stallning lika god och trygg
som anstaltens sjukskoterskor. Det 4r uppenbart, att en forandring till det
battre hir ar bradskande. Den naturligaste véigen att nd bittre forhallan-
den synes vara att reglera dessa befattningar pi samma sitt som sjuksko-
terskeplatserna och ordna innehavarnas pensionsférhallanden i likhet med
andra jamforliga befattningshavares. Far man sa till stand béttre utbild-
ning som villkor for legitimationen, si kan forutses, att yrket och dess
utovares stallning i sjukvarden kommer att hojas upp till berittigad niva.
Som monster for sjukgymnasters lnestillning och placering i 6vrigt & sjuk-
hus kan, som ofta frin gymnasthall framhallits, tjina den ortopediska kli-
nikens & Stockholms vanforanstalt anordningar. Avloningen till dessa sjuk-
gymnaster bor utg efter samma principer som till sjukhusens ovriga personal.
Hittills brukliga system med tantidme p& utfort arbete eller direkt betalning
av_den sjuke eller forsdkringsinrattningar bor avskaffas. Det finnes ingen
anledning att anse sjukgymnastens arbete 1 sjukvarden sdsom av principiellt
annan natur dn Ovrigt sjukvérdsarbete, och liksom sjukhuslagstiftningen
reglerar andra sjukvérdskarers stillning i sjukhusarbetet, bor den reglera
dven sjukgymnasternas arbete.

Betraffande den synnerligen viktiga pensionsfrigan, bor denna ordnas for
sjukgymnasterna 1 Overensstimmelse med de bestaimmelser, som gilla for
sjukskoterskor, anstallda i reglerade befattningar.
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Hirefter hava de sakkunniga (kap. III i betdnkandet) till behandling upp-
tagit frigan om sjukgymnastutbildningens art och omfattning och darvid
anfort bland annat:

Om ock sjilva programmet for en god sjukgymnastutbildning kan sigas
vara genom lang erfarenhet i vart och andra lander i praxis utformat och
hivdvunnet, ma dock hér négra allmianna synpunkter pd frigan framhallas.

Sjukgymnasten behover en ritt si inglende kunskap i vissa delar av
nagra av de i lakarutbildningen ingdende teoretiska undervisningsimnena,
framfor allt i anatomi och fysiologi, i mindre omfattning dven i allmén
patologi. Dessa teoretiska studier avse en ganska grundlig kdnnedom om
minniskokroppens byggnad och forrattningar med tyngdpunkten lagd pa
vissa just for sjukgymnastisk verksamhet nodvéndiga kunskaper. I vissa
smirre delar av anatomin och fysiologin krivas kunskaper, som nirma sig
lakarens behov, i de flesta ricker ett vida mindre kunskapsmatt val til,
och stora delar ligga nistan alldeles utanfor sjukgymnastens behov. Denna
till en viss grad medicinskt betonade undervisning har i all sjukgymnastut-
bildning, som kunnat godkinnas fran likarhéll, anfortrotts &t lakare, dar
det kunnat astadkommas &t lirare vid medicinska ldroanstalter och med an-
vindandet av respektive medicinska institutioner.

Omfattningen av de kunskaper om ménniskokroppens byggnad och for-
rattningar, som sjukgymnasten behover, ar betydligt storre an motsvarande
for sjukskoterskor nodvindiga s. k. medicinska forkunskaper. For sjuk-
skoterskeutbildningen har i allminhet tillfredsstillande undervisning 1 dessa
dmnen kunnat meddelas & de sjukhus, vilka anordnat skoterskeutbildning,
utan tillging till medicinska institutioner. Foreldsningar, belysta med de-
monstration av bilder, moulager, enklare preparat och dylikt, ha i allménhet
i sjukskoterskeutbildningen fatt vara nog for undervisningen 1 medicinska
amnen. Sjukgymnasternas undervisning maste ha tillging till betydligt ri-
kare utrustning. S4 fanns tidigare pa G.C.I. nigot, som atminstone kunde
kallas anatomisk institution for det 1 sjukgymnastutbildningen centrala teo-
retiska #mnet anatomi; pa senare tider har den anatomiska institutionen
bl. a. ps grund av bristande liktillgdng e] kunnat darstiades uppehallas.
Drivna av nodvindigheten ha alla battre institut for sjukgymnastutbildning
sokt i eleverna undervisade i &tminstone det viktigaste dmnet, anatomin,
p4 medicinsk institution och av dess ldrare.

Det torde vara uppenbart, att man ej kan eller dtminstone ej bor for ett
speciellt behov av en i stora delar ganska elementir, endast 1 smirre delar
mera omfattande undervisning i anatomi m. fl. &mnen, inrdtta nya full-
stindiga institutioner, da dylika finnas tillgéingliga forut. Det vore ju ett
sloseri, som ej kan ifragasittas. Man kan utan vidare fastsla, att statens
f6r den medicinska undervisningens behov inrittade institutioner bora an-
viandas for statens sjukgymnastutbildning, och detta s& mycket mera, som
anvindning av karolinska institutets institutioner liksom dven av de i Lund i
stor utstrickning &gt rum for enskild sjukgymnast- och gymnastikdirektors-
utbildning. En tillfredsstillande undervisning for sjukgymnaster i dessa
dmnen kan helt enkelt ej ordnas utan tillgang till dessa medicinska insti-
tutioner och larare med specialkompetens.

Av det ovan anforda torde framgé, att en statens normerande sjukgym-
nastutbildning, atminstone i friga om den teoretiska, medicinskt betonade
undervisningen, ej kan forlaggas annat én till Stockholm, Lund eller Upp-
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sala, 4 vilka platser staten kan i egna institutioner fi denna undervisning
anordnad.

I det foregdende har berorts den del av sjukgymnasternas utbildning,
som pligar kallas dess teoretiska del. Angéende den fran vissa synpunk-
ter huvudsakliga och mera omfattande praktiska utbildningen ma foéljande
anforas.

Det centrala i sjukgymnastens kunskaper méste vara en pa forstelse
av_vissa sjukdomars natur och behandlingsmetodernas innebord, effekt och
risker, vilande, genom tillracklig 6vning vunnen skicklighet att efter likarens
anvisning organisera och utfora den sjukes behandling med for det enskilda
fallet behovlig ech lamplig teknik; siledes skicklighet i sjukgymnastik och
massage med funktionell 6vningsterapi (mekanoterapi) och i vissa delar av
den ovriga fysikaliska terapin (fysioterapi).

I frdga om fysioterapin bér till en borjan diskuteras, vilka delar av detta
stora och méngsidiga behandlingsomrade bora inga i en god sjukgymnast-
utbildning. Endast en ringa del av fysioterapin har med sjukgymnastens
yrkesutovning och utbildning att gora. Fysioterapin ir, som redan inled-
ningsvis framhallits, en mycket omfattande grupp av likemetoder, vilken
forutom mekanoterapi i hér ifrigavarande mening (massage, sjukgymnastik
och funktionell dvningsterapi, vilka stundom #ven de riknas till fysiotera-
pin) inrymmer en mingd behandlingsmetoder, niamligen ljusterapi (heliote-
rapi), elektricitetsbehandling (elektroterapi), klimat- och luttbehandling (cli-
mato- och aéroterapi), bad- och vattenbehandling (balneoterapi och hydro-
terapi), kust- och havsbadsbehandling (thalassoterapi), viarmebehandling (ther-
moterapi), rontgen- och radiumbehandling (radioterapi) m. fl. Omradet
ar stort, och de olika arterna av fysikalisk behandling s olika och fran
varandra i sjukvarden s fristdende, att anledning saknas att, som fran vissa
hall foreslagits, soka i sjukvardsorganisationen inordna en kar av assistenter,
utbildade ej blott till utdvandet av sjukgymnastik och massage, enligt hittills
hos oss anviint system utan dven i tekniken fér alla dessa olika mekaniska
och fysikaliska terapiformer. 1 den allminna sjukvarden dirigeras de flesta
av dessa terapiformers anviandning av likarna med vanlig i sjukvérden be-
hovlig, egentligen ej specialistutbildad personal eller ock med & den speciella
avdelningen utbildad specialpersonal. A specialanstalter av olika slag med
svir och mycket speciell teknik, kan endast anvindas inom respektive spe-
cialomride indvad assistentpersonal. Har och dar kan man, sirskilt i utlandet,
ddrvid iakttaga, att dven massagens och sjukgymnastikens teknik handhaves
av sjukvérdspersonal, inovad 1 tekniken for varjehanda fysikalisk terapi.
Det synes ej forefinnas anledning att i vart land bryta med ett i det hela
gott system, med for just hir ifrAgavarande mekaniska och vissa dirmed
samhoriga fysikaliska behandlingsmetoder sirskilt och grundligt utbildade
yrkesutovare.

Sjukgymnastens huvudsakliga verksamhet bor vara sjukgymnastikens och
massagens tekniska utévning efter likares foreskrift och under likares kon-
troll.  Till dessa hora dven pa senare tider en hel del metoder for funktions-
dvning for vissa speciella syften, vilka i svensk sjukgymnastik och utbild-
ning till sjukgymnastyrket hittills spelat alldeles for liten roll. Anledningen
till att man till denna huvudsakliga verksamhet numera maste foga dven
vissa delar av den fysikaliska terapin, 4r, att i praktisk likekonst numera
sjukgymnastik och massagebehandling mycket ofta, ja 1 det overvigande
antalet av behandlingsfall, 4ro férenade med annan fysikalisk terapi, ndm-
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ligen virmebehandling, ganska ofta dven med viss enklare ljus- och elek-
tricitetsbehandling. Det skulle vara sirdeles opraktiskt att for samma be-
handlingsseans, innefattande dessa olika nodvindiga metoder, anvénda flera
sirskilda yrkesutovare. En tendens i denna riktning, siledes att i sjukbe-
handling differentiera massagen och sjukgymnastiken fran den darmed i det
enskilda fallet sammanhéngande behandlingen med enklare virme-, ljus-
och elektriska apparater, bor motarbetas. Vara sjukgymnaster kunna utan
svarighet forvirva det ratt enkla komplementet i kunskapsforradet, som tek-
niken for enklare virme-, ljus- och elektrisk behandling kriver. Sjukgym-
nastens arbete blir rikare och mindre ensidigt, deras verksamhetsomrade
far en kanske ritt behovlig vidgning, och for sjukvarden blir anordnandet
av denna vardagliga och oumbirliga behandling bade for samhiillet och den
enskilde sjuke billigare och mindre besvirlig, om alla dessa relativt enkla
behandlingstekniker Gverlimnas 4t en enda sjukvardskar i stillet for at flera.

Ovanstiende resonemang star pi intet sitt i strid emot, att den mera
komplicerade, specialistiskt drivna ljus-, elektro- och radioterapin m. fl. pa
specialavdelningar och kuranstalter ofta handhaves &dven 1 friga om det
tekniska utforandet av specialister med likarutbildning eller i vederborande
specialverksamhet utbildade assistenter for den ena eller andra speciella tera-
pin. Till sjukgymnastens verksamhet hor endast sddan i allmén sjukvard
anvind enklare fysikalisk terapi, som dagligdags anvidndes i forening med
sjukgymnastik, massage och funktionsovning. Och det ma i detta samband
framhallas, att en sjukgymnastutbildning ej bor innehélla mera &n en grund-
lig utbildning i den behandling, som ingér i vanlig, icke specialiserad sjuk-
vard. DA mera speciell teknik inom speciella grenar av likekonsten fore-
kommer, inldras de bist pa vederborande specialavdelningar, och &r det for
den i den allminna tekniken och vardagliga anvindningen av dessa be-
handlingsmetoder utbildade sjukgymnasten synnerligen latt att forvarva den
okade kompetens, som dylika behandlingsformer kriva.

Att finna en adekvat benimning pa detta centrala och vittomfattande
huvudimne i sjukgymnastutbildningen dr ritt svart. Man kunde ju enligt
medicinsk terminologi kalla det helt enkelt mekanisk och fysikalisk behand-
ling (mecano- och physioterapi) med den sjdlvklara begransningen av dmnet
till det omfang, som denpa sjukvérdskérs verksamhet betingar. Denna kars
uppgift dr ju att vara assistenter vid den mekaniska och fysikaliska tera-
piens tekniska utovning vid behandling av sjuka manniskor i allmén och
enskild sjukvard. Och det kunde ju ej utan skél Overvigas, om ej vid en
sa radikal omliaggning av sjukgymnastvisendet och sjukgymnastutbildningen,
som de yttranden, som fran medicinska hégskolor, medicinalstyrelse och
lakarorganisationer avgivits angiende bittills framkomna forslag och nu
senast over 1927 Aars gymnastiksakkunnigas betéinkande, i realiteten inne-
biéira, en markering av ett nytt system med fordel kunde inliggas redan i
terminologin. Det synes emellertid knappast forefinnas anledning att all-
deles limna den hivdvunna svenska benimningen sjukgymnastik, utan béra
traditionerna fortleva aven i den hivdvunna bendmningen pa utbildningens
huvudimne. Benamningen sjukgymnpastik rdcker ju emellertid, som forut
framhallits, ej lingre till att ticka hela dmnet; den betydliga vidgning av
verksamhetsomradet, som en ny tids livliga medicinska utveckling efter
hand medfort, bor komma till synes redan i huvuddmnets benimning.
Lamplig och adekvat synes vara benimningen: sjukgymnastik, inklusive
funktionsovning och massage med fysikalisk behandling, vilken bendmning
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dock torde bora i programmet forkortas till sjukgymnastik med fysikalisk
behandling, eller med en annu kortare, alla dessa terapiformer omfattande
bendmning fysioterapi. _

En mycket stor del av undervisningstiden bor anvindas till inlédrande
och trining i dessa likemetoders teknik. Men liksom ritt sa grundliga for-
studier i vissa av de teoretiska medicinska dmnena #ro nodvandiga, méste
dven for forstielse av metodernas anvindning och inldrandet av deras tek-
nik inhdmtas en del kunskaper himtade fran den praktiska medicinen.
Man har j allminhet i sjukgymnasternas undervisning kallat sammanfatt-
ningen av det, som mést inhidmtas fran den praktiska medicinen, for sjuk-
domsliira.

Aven hir foreligger en stor skillnad mellan likarnas behov av allsidiga
kunskaper om alla sjukdomar och deras behandling och sjukgymnasternas
behov av en viss kdnnedom om dessa ting inom vissa delar av medicinen.
Och liksom pé det teoretiska amnesomradet moter man hir det forhallandet,
att sjukgymnasternas behov #r olika stort i olika delar av sjukdomslira
(speciell patologi) och sjukdomsbehandling (terapi).

Den kunskap om sjukdomars orsaker, symtom och behandling, vilket
hittills i sjukgymnastutbildning sammanforts till ett amne, benamnt sjuk-
domsldra, dr dven oavsett den kvantitativa skillnaden alls ej jamforlig med
de kunskaper, som dro nédvindiga for likaren. Denne maste gora en ut-
redning av de mest komplicerade sjukdomsfall med understkning av alla
organ for att kunna stilla en riktig diagnos; pi basen av densamma maste
han stélla indikationer fér en behandling, i vilken Ingar ett urval av alla
de likemetoder, som likekonsten har till forfogande och som med den me-
dicinska forskningens framatskridande alltjamnt okas.

Sjukgymnasten behover kinna om sjukdomarna, och sirskilt om sidana
sjukdomar, vilka bliva foremal for behandling med de likemetoder, som
sjukgymnasten behdrskar, s& mycket, att hon fullt forstir idén med terapine
anvindning i det foreliggande sjukdomsfallet och vil kinner riskerna vid
oriktig anvindning av den ifrigakommande behandlingstekniken. I under-
visningen i sjukdomslira kunna vissa sjukdomsgrupper alldeles undanskjutas,
sdsom t. ex. dgonsjukdomar, dronsjukdomar, epidemiska sjukdomar, gyne-
kologiska fall, hudsjukdomar m. fl. Vil kunna i nastan alla dessa sjuk-
domsgrupper behandling med har ifrigavarande likemetoder undantags-
vis férekomma, men denna speciella anvindning av metoderna sker da en-
dast av pa den speciella avdelningen under speciallikarens direkta instruk-
tion och o6verinseende inlirda assistenter; att i sjukgymnastens allminna
utbildning inrymma dylik specialbehandling, som kan férekomma, darfor
att specialldkare ndgon ging anvinder behandling av denna art, ar varken
nodvandigt eller ens onskvirt.

For andra grupper av sjukdomsfall, sasom kirurgiska, ortopediska, neuro-
logiska och vissa invirtesmedicinska, spela diremot dessa behandlingsmeto-
der en mycket stor roll, och undervisningen i sjukdomslira maste avvigas
med tanke pa den olika betydelse, som dessa metoder ha vid respektive
sjukdomars behandling.

Det bor framhallas, att vid undervisning i sjukdomslira for sjukgymnast-
elever urvalet ur det rika medicinska stoffet ir en mycket svar sak, liksom
att det krives erfaret omdome for att giva dem denna undervisning pa ritt
sitt, da de ej skola sjalvstindigt utéva sjukbehandlingen. Erfarenheten fran
dylik undervisning ldr, att eleverna synnerligen latt fi den alldeles felaktiga
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uppfattningen, att deras inhdmtade kunskaper i sjukdomslira innebira ett
moment av likarutbildning och giva dem forméga att diagnostisera sjuk-
domstillstind och bedriva deras behandling lingt utdver, vad som verkligen
ar avsett eller som alls kan bli resultatet av en elementir kiinnedom om
sjukdomarna. Endast fullstandigt utbildade likare kunna som lirare med-
dela sjukdomsliran i lampligt matt, och man maste stilla fordringarna pé
lararen hoga. Man fir ingalunda utan vidare anse, att undervisningens i
viss man elementira karaktir medfor, att mindre kompetenta lirare kunna
ricka till. Men ej de bista medicinska kunskaper ricka enbart till; likaren
blir en ganska dalig undervisare i sjukdomslira for sjukgymnaster, om han
ej i grunden kinner och #r speciellt intresserad av de sjukdomar, som sir-
skilt maste framhallas i denna undervisning, och deras behandling med
sjukgymnastens metoder, och dartill 4r specialistiskt intresserad av behand-
lingsmetoderna i friga. Det har dirfor visat sig i stort sett fordelaktigt,
om den huvudsakliga undervisningen i sjukdomsliran lagges i hiénderna
pad samma lirare, som undervisa i sjdlva behandlingsmetoderna. Den
som meddelar undervisningen 1 sjukgymnastiken och som lakare forestar
den gymnastiska institution, & vilken utbildningen bedrives, méste ju vara
specialist pa omradet. Under det att undervisningen i de forut nimnda
teoretiskt betonade amnena, anatomi, fysiologi och allmén patologi, med stor
fordel overlamnas &t sirskilda fackldrare, dr det utan tvivel lampligast, att
den eller de lirare, som undervisa i sjukgymnastik, dven undervisa i sjuk-
domslira.

Hittills har man i allménhet ansett en enda likare tillricklig for attien
sjukgymnastutbildning handhava hela undervisningen i sjukdomslira och
behandlingsmetoder. En legitimerad likares allsidiga kunskaper i medicin
ha ansetts gora honom kompetent att omhiinderhava undervisningen i sjuk-
domsliran och i olika sjukdomars behandling med dessa metoder, om han
utover vanlig likarutbildning forvirvat speciell erfarenhet i metodernas an-
vindning och darmed speciellt intresse for de sjukdomar, som foretriadesvis
behandlas med dessa metoder. S& kan numera ej anses vara fallet. Like-
konsten har specialiserats si mycket, att en likare ej lingre enbart pa grund
av sin examen kan anses kompetent att undervisa 1 alla de olika sjukdoms-
gruppernas specialbehandling. Pa sjukhusen har skett en uppdelning e]
blott i medicinsk och kirurgisk avdelning, utan vid sidan av dessa ha upp-
kommit allt flera specialavdelningar, somliga med stort behov av dessa
terapiformer, somliga med mindre, somliga utan nigot behov av dem. A
invartesmedicinska avdelningar och specialavdelningar inom medicinen be-
drivas sjukvéard och sjukbehandling av sirskilt i tekniskt hiinseende annan
patur &n den, som utdvas & kirurgiska avdelningar och & kirurgiska special-
avdelningar. D4 man méste fordra hoga kvalifikationer hos ldrarna i sjuk-
domslira i sjukgymnastutbildningen, kan man e lingre noja sig med en
enda lirare 1 sjukdomslira och sjukgymnastik; detta ha 1927 ars gymna-
stiksakkunniga riktigt framballit och ha i sitt forslag sokt tillgodose behovet
av lirare med specialistisk instillning pa de tva stora huvudgrupperna av
sjukdomar. En granskning av det foreliggande behovet dr nodvandig, for
att man i en fristiende sjukgymnastutbildning skall finna en lamplig anord-
ning; denna nodviindighet att specialisera undervisningen i sjukdomslira
och sjukgymnastik pa tva skilda linjer véllar ej obetydliga svarigheter och
komplicerar den tidigare ganska enkla sjukgymnastutbildningen betydligt.

De sjukdomsgrupper, som foretridesvis bliva foremal for mekano- och
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fysioterapeutisk behandling och for vilka de i allminhet dro oumbirliga,
hora till bade det medicinska och kirurgiska sjukdomsomrédet. Och inom
specialfacken #ro de ortopediska och neurologiska sjukdomsgrupperna i syn-
nerligen stort behov av dessa behandlingsmetoder, de ortopediska fallen
kanske mest av alla sjukdomsgrupper.

Tidigare spelade emellertid pa de sjukgymnastiska instituten invértessjuk-
domarnas behandling en ganska stor roll. Gymnastiken for ortopediska fall
var dven sd dominerande, att den till och med avskildes som en sirskild
art av_sjukgymnastik, den ortopediska gymnastiken eller den gymnastiska
ortopedin, som tidigare, innan ortopedins nyare, effektivare metoder upp-
kommit, intog en mycket central stillning vid de ortopediska fallens be-
handling. Sedermera har den invirtesmedicinska gymnastiken tritt mera i
bakgrunden, och numera dominera utan ringaste tvivel i all sjukgymnast-
utbildning kirurgiska och ortopediska sjukdomsgrupper dver invirtesmedi-
cinska och neurologiska. I friga om nervsjukdomarna riknas hir foljderna
1 hallnings- och rorelseorganen till de ortopediska sjukdomsgrupperna. Detta
forhallande har emellertid pa senare tiden allt mera accentuerats, beroende
pa att till sjukgymnastiken kommit massagen och den fysikaliska behand-
lingen, vilka till en bérjan fingo en vida stérre anvindning inom kirurgi
och ortopedi #n for invirtessjukdomarna. For nérvarande dominerar i hog
grad hallnings- och rorelseorganens behandling pa detta omrade. Behand-
lingen av invirtessjukdomar, sirskilt rubbningar i digestions-, respirations-
och cirkulationsorganen, som tidigare ratt mycket voro féremal for sjuk-
gymnastisk behandling, har numera tratt i bakgrunden. Mihinda komma
dessa behandlingsformer &ter mera till heders dven pa det invirtesmedicinska
omradet, sedan lakarutbildningen mera upptagit dessa saker i sitt program.
Under alla forhéllanden bliva alltid hallnings- och rorelseorganen det vikti-
gaste organsystemet i en sjukgymnastutbildning, och detta aven av ett annat
skidl d4n de ovan anférda. Aven om sjukgymnastik kan komma att spela
storre roll an for nirvarande dven vid invirtessjukdomar, utfores behand-
lingen vid dessa i forsta hand med och pa hélinings- och rérelseorganen,
och darfor blir forutsittningen for en god teknik #ven vid invirtessjuk-
domars behandling en gedigen kunskap i héllnings- och rérelseorganens
byggnad och forrattningar. Det invirtesmedicinska indikationsomradet for
denna behandlingsart &r dock sa stort, att det under inga forhallanden kan
4 limnas 4t sidan i en god sjukgymnastuthildning. Det torde numera vara
svart att finna en likare med den omfattande kunskap i bade medicinska
och kirurgiska sjukdomar och deras mangsidiga specialbehandling, att han
kan giva undervisning av den kvalitet, som hir ar nodvindig i sjukdoms-
lira och sjukgymnastikens teori pa bada de angivna linjerna. Just da det
giller urvalet ur sjukdomsliran av de i sjukgymnastutbildningen viktiga
kapitlen, kommer den till korta, som e] har avsevirda kunskaper i modern
klinisk medicin och kirurgi. Det gamla systemet att overlata hela under-
visningen i sjukdomsldra och sjukgymnastik &t en enda undervisare, maste
siledes overgivas, om sjukgymnastutbildningen skall kunna motsvara modern
lakekonsts krav. Daremot bor nog s& lingt mojligt bibehallas det beprovade
systemet, att samma ldrare, som undervisar i behandlingsmetodernas teori
och praktik, dven undervisar i sjukdomslira och behandlingsindikationer.
Det bor i detta samband dven framballas, att om, som fran vissa sjukgym-
nastgrupper framhallits, sjukgymnastiken blivit otillbérligt tillbakasatt, pa
ménga hall alls ej anvénd vid behandlingen av invirtes sjukdomar, detta
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forhallande torde kunna korrigeras endast genom tudelning av undervis-
ningen.

Behandlingen med dessa metoder av kirurgiska och ortopediska sjukdomar,
och #nnu mera undervisningen i densamma, kan ej dirigeras annat dn av
likare med nagon utbildning i kirurgi och ortopedi och med ett specialis-
tiskt intresse for den mekaniska och fysikaliska terapin. Erfarenheten lar,
att av nutida ldkare ortopederna och likarna & vissa kuranstalter dro de,
somn mest syssla med dessa ting. Inga andra likare dirigera dessa behand-
lingsmetoders anvindning i s stor utstrackning och si direkt som dessa
likare. 1 behandlingen av invirtes sjukdomar med dessa metoder inneha
numera likare med intresset riktat &t kirurgi eller ortopedi ingen eller
atminstone obetydlig kompetens; pa detta omrade av sjukgymnastiken kunna
endast & invirtesklinikerna utbildade likare anses innehava kompetens for
denna sirskilt svara undervisning for sjukgymnaster.

D& pa ett sjukgymnastiskt institut liksom i all sjukgymnastverksamhet
numera de kirurgiska och ortopediska sjukdomsgrupperna i materialet domi-
nera si ofantligt over det invirtesmedicinska, kan det nog fastslds sisom
en nodvindighet, att huvudidraren i sjukgymnastik med sjukdomslira och
indikationer, vilken &ven maste vara cheflikare for hela den & utbildnings-
anstalten bedrivna sjukbehandlingsverksamheten, méste ha kompetens pé
det kirurgiska och framfor allt ortopediska omradet av lakekonsten. Detta
ar ett oavvisligt villkor, alldenstund den ortopediska specialutbildningen
forutsitter kirurgisk utbildning och ett stort intresse samt ej obetydlig erfa-
renhet om de grupper av kirurgiska och ortopediska fall, som i vida storre
antal dn andra fall stromma till en vil organiserad poliklinik fér mekano-
och fysioterapi. Detta forhallande maiste tillmitas stor betydelse, da kvali-
fikationerna for denna lirarbefattning, vars innehavare omhinderhar sjuk-
gymnastutbildningens centralaste och allra viktigaste liroamne, skola bedomas.

Sasom ovan framhallits fordras dvenledes, att en av anstaltens larare dger
kvalifikationer inom invértesmedicinen. D& detta omréde ar for hithorande
indamal vida mindre omfattande, bor en anordning kunna finnas, som ej
kriver s& hoga kompetensfordringar som dem for ovannidmnde huvudldrare.
Om av de bitridande lirarna i sjukgymnastik och sjukdomslidra en har in-
viirtesmedicinsk utbildning, bor detta vara tillfyllest for att i den dagliga
undervisningen vid demonstrationerna av fall pa poliklinikerna behandlingen
av invirtes fall mera skall komma till sin ritt, an den kanske i allmanhet
gjort i sjukgymnastutbildningen pa senare tider. Det torde mahinda komma
att visa sig, att undervisningen i invirtesmedicinsk sjukdomslira bést an-
ordnas som en kurs, given av nigon av medicinska klinikens likare. Anord-
ningen med en sidoordnad kurs i sjukgymnastikens anvindning inom invéar-
tesmedicinen innebir emellertid alls ej, att ur den bredare sjukgymnastiska
undervisningen skall uteslutas undervisning om invirtesfall och deras be-
handling. Den foreslagna specialkursen avser blott att fran medicinskt
kliniskt hall fa indikationsomradet begrinsat efter modern medicinsk upp-
fattning, for vilket krives klinisk erfarenhet pa omridet. Sakkunniga anse,
att en sidan anordning &r battre én att i den dagliga undervisningen dela
upp sjukdomsliran och sjukgymnastiken pa tva skilda ammen, vilket med
den organisation av anstalten, som sakkunniga tinkt sig lampligast, ir svért
att gora.

Utover ovannimnda undervisning i de amnen, som konstituera sjilva
huvudstommen i varje sjukgymnastutbildning, foreligger ett ej obetydligt
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behov av undervisning i nedan nimnda specialimnen. I dessa kan emel-
lertid undervisningen inskrinkas till korta, vid sidan av den pagéende huvud-
undervisningen anordnade kurser. De lirare, som skola giva dessa kurser,
behova ej vara fast anstillda vid den sjukgymnastiska anstalten utan mot
arvode halla kurser. Kompetenta lirare komma sikerligen alltid att finnas
bland en medicinsk hogskolas yngre liararkrafter.

Salunda maste for en fullstindig sjukgymnastutbildning givas en kortare
kurs i vissa nervsjukdomars behandling med sjukgymnastik m. m., i vilken
dé lampligen inrymmes undervisning i den enklare elektroterapi, som vid
forlamningar i samband med sjukgymnastik si ofta férekommer; en sidan
kurs gives bast, om tillging dartill finnes, 4 neurologisk specialpoliklinik
eller klinik,

Vidare krives en kort demonstrationskurs i speciell ortopedi och i den
numera allt vanligare kombinationen av sjukgymnastik i form av funktions-
ovning och fixation med foérband och skenor vid vissa vardagligen forekom-
mande kirurgiska och ortopediska behandlingsfall. Sjukgymnasten maste
for att overhuvud taget kunna anvindas vid behandling av olycksfall och
ortopediska fall hava inlirt handhavandet av dylika skenor och férband ay
olika slag. Denna kurs gives allra bist pd den ortopediska kliniken, dar
dylik behandling i storsta utstrickning férekommer.

Slutligen hor till en modern sjukgymnastutbildning #ven en kurs i
den uppritta hallningen, om héllningsvariationer och begynnande defor-
mitetsbildning i ryggraden och i den for dessas behandling ofta anviinda
speciella héllningsgymnastiken. Denna kurs kriver som demonstrations-
material hela skolklasser, och d4 en dylik kurs bér ingd dven i gymna-
stiklararutbildningen, #4an den goras gemensam for G. C. I's elever och
sjukgymnasteleverna. Den kan emellertid dven anordnas pi annat sitt
med demonstration av den i Stockholms folkskolor sedan linge anvinda
spectella hallningsgymnastiken. En dylik kurs representerar den enda un-
dervisning, som utan pataglig oldgenhet kan givas gemensam i gymnastik-
larar- och sjukgymnastutbildning.

Det har i de tva senaste gymnastikkommittéernas betinkanden liksom
dven frdn andra hall framhallits, att sjukgymnastiken och den pedagogiska
gymnastiken ha si stora principiella berdringspunkter, att man borde kunna
atminstone till en viss del anordna gemensam undervisning for bigge slagen
av yrkesutovare. Med de forutsittningar, som sakkunnigas uppdrag har,
anse sakkunniga det nodvindigt att ndrmare diskutera denna uppfattning.
En viss kontakt har den pedagogiska gymnastiken och sjukgymnastiken na-
turligtvis dari, att for inlirandet av teoretisk kunskap och praktisk fardig-
het i bagge yrkena fordras vissa forkunskaper i minniskokroppens byggnad
och forrattningar, och sirskilt bor darvid framhallas, att vning av halinings-
och rorelseorganen i stor utstrackning ingir i bigge yrkesutévningarna.
Skolgymnasten Gvar dessa organ hos friska miénniskor, sjukgymnasten hos
sjuka, darvid 4 det overvigande behandlingsmaterialet just dessa organ iro
sjuka. For sjukgymnasten tillkommer i yrkesutévningen en hel méngd
uppgifter, som alls ej ha med sjukgymnastik i egentlig mening att gora,
och vilka ligga alldeles utanfor skolgymnasternas verksamhet. Med hall-
nings- och rorelseorganens funktioner sammanhinga intimt nervsystemets,
cirkulationsorganens, respirationsorganens funktioner och den allminna dm-
nesomsitiningen, varfor studierna varken for sjukgymnasterna eller for skol-
gymnasterna kunna begrénsas till uteslutande héllnings- och rérelseorganen.
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Det skulle for visso kupnna tinkas medfora ekonomiska fordelar att gora
undervisningen gemensam for tva olika grupper av yrkesutovare, s lingt
deras undervisningsimnen &ro gemensamma. Det skulle dérigenom bli
littare for de personer, som, om ock undantagsvis, i fortsittningen onska
skaffa sig kompetens till bada slagen av yrkesutovning. Ktt visst behov av
biologisk kunskap, som ju for ovrigt dr nodviandig 1 manga olika yrken,
visar sig emellertid vid nirmare granskning ej vara tillricklig anledning atu
anordna gemensam undervisning. De medicinska dmnen, om vilka hir kan
bli fraga, 4ro anatomi, fysiologi och allman patologi. Om anatomin giller,
att skolgymnasternas behov av detta dmne ir visentligt mindre &n sjuk-
gymnasternas, enir dessa senares undervisning i anatomi méste dga den om-
fattning, som &r nodvindig for fortsatt undervisning i sjukdomslara. Under-
visning for sjukgymnaster maste fran borjan laggas pa ett hogre plan, si
hogt, att tilifredsstillande undervisning annorstides dn pd medicinsk anato-
misk institution #r otinkbar. Aven om fysiologin giller, att behovet av
andervisningen i dmnet for de bada yrkesutovarna ej ar detsamma. Sjuk-
gymnasternas behov av undervisning i fysiologi 4r forvisso stort, &ven om
man tager i betraktande, att hallnings- och rérelseorganens funktionslira
fortfarande som hittills nog till storre delen kommer att inrymmas i den
anatomiska undervisningen. Men denna undervisning for sjukgymnaster
maste liggas si, att den grundligger forstielsen av sjukdomsldran, och
undervisningen i dmnet bor ske & en medicinsk fysiologisk institution. Skol-
gymnasternas undervisning i dmnet avser déremot att grundldgga forstaendet
av allminna kroppsovningar, skolgymnastik, idrott, trining, tévlingar m. m.

Vad #mnet allmén patologi betriffar, ir detsamma i sjukgymnastutbild-
ningen ett viktigt dmne, som givetvis alls e] erfordras i gymnastiklarar-
utbildningen.

De medicinska #mnena éro saledes i undervisningshidnseende vida mera
till namnet @n i verkligheten samma amnen i gymnastikldarar- och i sjuk-
gymnastutbildning. Starka skil synas silunda tala emot att i nimnda me-
dicinska #mnen behalla en historiskt forklarlig, men numera ej tidsenlig
gemensam undervisning for sjukgymnaster och gymnastikldrare.

En helt annan fraga dr, om en statens sjukgymnastutbildning, kan draga
pagon fordel av att for sin undervisning disponera néagon eller nagra av
G. C. T:s institutioner; liksom en tillfredsstallande sjukgymnastutbildning €]
lingre kan tinkas mojlig, utan att statens medicinska institutioner vid en
medicinsk . hogskola tagas i bruk, kan det ju tinkas fordelaktigt for ndgon
del av undervisningen att fa disponera G. C. I:s lokaler. I det foregaende har
néimnts en sarkurs for sjukgymnasterna i hallningslira och hallningsgymnastik,
som eventuellt kan forlaggas till G. C. L. och till och med vara gemensam for G.
C. Is och sjukgymnastiska anstaltens elever, om dirmed kan nas nagon
tordel. Denna kurs berdr ett litet grinsomrade, dir sjukgymnasternas och
gymnastiklirarnas intressen motas. Liksom det 1 allminhet ej kan sittas
en fix grins mellan hilsa och sjukdom, 4r gransen mellan normalt och ej
normalt i hallningsorganen, sirskilt i friga om den uppritta hallningen,
svar att bestimma. Att pedagogisk gymnastik, riktigt anordnad, kan utova
en viss — kanske nagot overskattad — prolylax mot verkliga deformiteter
i ryggraden, motiverar vil, att man giver gymnastikiirarna en kurs i spe-
ciell hallningslira och speciell skolgymnastik for hallningsanomalier, men ej
att man giver dem undervisning i sjukgymnastik. Att sjukgymnasterna
i sin sjukgymnastik bl. a. pa ryggradskrokningarnas omride méste an-
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vinda dven en del hallningsrittande rérelser, till en viss grad hamtade fran
den pedagogiska gymnastiken, motiverar en kurs for dem i detta dmne,
men e]j att giva dem utbildning i teoretisk och praktiskt pedagogisk gymna-
stik, #n mindre i instruktion i densamma.

Det enda verkligt gemensamma amnet ir siledes speciell hallningslira
och héllningsrattande 6vningar. P4 ett enda &mne, som dartill kriver jém-
forelsevis kort tid, bor rimligen ej byggas sidan gemensamhet i yrkesut-
bildningen, som frén en del hall foreslagits.

Emellertid torde man iven vid fullt skiljande av de bada yrkesutbild-
ningarna frin varandra kunna bereda littnader for dem, som onska for-
virva kompetens till bada yrkena.

For de unga elevernas allménna kroppsutveckling och skad forméaga att
kunna skéta en ovanligt anstringande yrkessysselsittning bor obligatorisk
friskgymnastik under forsta aret ingd 1 sjukgymnastutbildningen. Dylikt
deltagande i gymnastikévningar kan vicka ett virdefullt intresse for egen
fortsatt gymnastik och andra kroppssvningar och dirtill meddela tillricklig
fardighet att kunna leda enkel motionsgymnastik. Detta kan vara en fordel
1 vissa sjukgymnastbefattningar, sisom vid vissa inriittningar med elever avy
olika slag, (vanforanstalter och skolinternat, vissa sjukavdelningar, sisom
neurosavdelningar, sinnessjukhus m. fl.). Ett forefintligt behov av vanlig
motionsgymnastik for elever eller andra i dylika anstalter kan latt tillgodoses
av vilken sjukgymnast som helst; utbildning till gymnastiklirare &r i dy-
lika situationer 6verflodig. Aven kan det vara en fordel, att sjukgymnastens
intresse for gymnastik och idrott halles vid liv. Intresset for gymnastik
och idrottsliv &r i starkt tilltagande hos unga minniskor; sven 4 de storre
sjukhusen kan det for den yngre talrika personalen vara till gagn att ha
bland sjukhuspersonalen sjukgymnaster, som hava intresse for deras gym-
nastik, idrott och tdvlingar.

Att ordna denna gymnastik for sjukgymnastelever erbjuder inga svarig-
heter. Eventuellt kunna de ju nagon tid deltaga i nyintagna elevers 6v-
ningar & G. C. I, eller om detta skulle verka forryckande pa G. C. Is
undervisningsprogram, kan det ju ske pa vilken forhyrd gymnastiksal som
helst. En kompetent ledare eller ledarinna dr ju synnerligen litt att erhalla.
Denna gymnastik dr silunda en vanlig motionsgymnastik och har alltsa €j
karaktdren av undervisning i pedagogisk gymnastik.

Man har framballit, att utbildning i pedagogisk gymnastik ar nodvindig
dven for sjukgymnasterna, sirskilt darfér att den pedagogiska gymnastiken
skulle vara den gymnastik, fran vilken den sjukgymnastiska behandlingen
av invirtessjukdomar himtat sin teknik. Den sjukgymnastiska tekniken vid
invirtessjukdomars behandling #4r emellertid en alldeles speciell teknik, som
kraver sirskild kunskap i och vana vid behandling av sjuka personer. Det
dr shlunda alldeles otjinligt, om den vanliga pedagogiska gymnastiken tages
till utgangspunkt eller blir nigot slags ménster for denna behandlings-
teknik.

Man maiste vida stringare &n hittills skett uppehalla kravet pa att all
undervisning i ovan angivna liroimnen anfortros &t likare. Det behovs
emellertid i undervisningen i ifrigavarande behandlingsmetoders tekniker
medhjilpare foér demonstration av de tekniska manipulationerna och hand-
havandet av apparater for fysikalisk behandling m. m. samt #ven for
organisation av behandlingsarbetet, s&som patientutdelning m. m. Lamp-
ligast torde vara att for dessa uppgifter anstilla kvinnliga sjukgymnaster
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som instruktionsgymnaster, vilkas uppgift att undervisa i propedeutisk teknik
motiverar deras inrdknande bland lirarpersonalen.

Jag har hirmed redogjort for de grundliggande principer, som for 1929
ars sakkunniga varit de ledande vid bedomande av sjukgymnastutbildningen.
De sakkunniga hava vidare i sitt betinkande framlagt ett detaljerat forslag
till den organisation av sjukgymnastutbildningen, som de funnit bora for-
ordas med utgingspunkt frén de av dem angivna principiella synpunkterna
i foreliggande friga. Detta forslag, till vars detaljer jag har inskrinker
mig att hanvisa, innebér upprittande av en sjukgymnastisk anstalt, forlagd
i en foreslagen tillbyggnad till serafimerlasarettet och organisatoriskt an-
knuten till detta lasarett samt stilld under dverinseende av karolinska in-
stitutet.

De sakkunniga sluta med att foresla,

‘ait en statens sjukgymnastiska anstalt matte inrittas enligt av dem an-
givet program,

samt att hittillsvarande utbildning i sjukgymnastik vid gymnastika cen-
tralinstitutet matte nedliggas samt att omorganisationen av gymnastiska
centralinstitutet matte foretagas efter de nya riktlinjer, som givetvis méste
bliva en foljd dérav.

Harefter anhaller jag si att f4 limna en redogorelse for det huvudsak-
liga innehéllet i de yttranden, som avgivits 6ver 1929 ars sakkunnigas be-
tankande. .

Medicinska fakulteten vid universitetet Uppsala anfér bland annat:

Det iir med storsta tillfredsstillelse fakulteten tagit del av det forslag till
organisation av sjukgymnastutbildningen, som av de tillkallade sakkunniga,

rofessorerna Haglund och Hedrén, utarbetats.

Fakulteten vill i likhet med dessa pa det bestimdaste havda, att sjuk-
gymnasternas utbildning helt bor liggas under den medicinska sakkunskapen
och de medicinska myndigheterna, och att dirmed ocksd gymnastiska
centralinstitutet bor befrias frén en for detsamma fraimmande uppgift 1
medicinens tjanst samt hinvisas att dgna alla sina krafter 4t den betydelse-
fulla och vittomfattande uppgiften att handhava utbildningen av larare i
friskgymnastik, att stka fa en ledarstillning for den nationella idrotten
och att i det hela bliva en hird for befordrande av en sund utveckling av
vart folks fysiska fostran.

Fakulteten ansluter sig till forslaget, att staten ombéandertager en del av
sjukgymnastutbildningen for att giva denna normerande riktlinjer, men att
den lamnar &t det enskilda initiativet att utfylla behovet av arbetskrafter i
fysioterapiens tjinst. Likaledes finner fakulteten de av de sakkunniga fram-
gtillda kraven, att de vid sjukvérdsinrittningarna arbetande sjukgymnasterna
i friga om sina anstillnings-, 16ne- och pensionsférhéllanden mé f& samma
trygghet som ovrig dirstides i sjukvard arbetande personal, befogade.

De sakkunniga framhalla, att enligt likares savil som sjukgymnasters
allmiinna mening utovandet inom sjukvirden av sjukgymnastik och massage
och dirmed sammanhingande fysikalisk terapi béttre lampar sig f6r kvinnor

Yitranden
over 1929 dvs
sakkunnigas
betinkande.
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dn for mén samt att de fall, dir behandlingen #r si arbetsam, att kvinnor
icke rd med den, édro sillsynta och att det darvid i regel giller behandling,
som icke kriver storre sakkunskap, utan kan handhavas av manlig betja-
ning vid badanstalterna i samband med for sadana fall i regel behovlig
badbehandling. Fakulteten vill instimma héri, men anser sig dock bora
framhélla, att den manliga arbetskraften genom minnens ofta storre fallen-
het for handhavande av mekaniska apparater etc. samt deras ofta storre
lamplighet att leda och organisera institut for oppen fysioterapeutisk vard
fortfarande kan ha en viktig uppgift att fylla. D& emellertid den av staten
bedrivna undervisningen i forsta hand bor taga hénsyn till rikets viktigaste
behov av sjukgymnaster, nimligen sjukvardsanstalternas behov av dylika,
och da, sisom ock de sakkunniga framhalla, ett verkligt behov av manliga
Sjukgymnaster kan beriknas bliva fyllt genom enskilda inrdttningar, har
fakulteten intet att erinra mot forslaget, att endast kvinnliga elever skola
mottagas vid statens sjukgymnastiska utbildningsanstalter.

Mot de sakkunnigas forslag om intradesfordringar och om organiserandet
av undervisningen for sjukgymnaster har fakulteten inga invindningar att
gora.

De sakkunniga ha planerat en anstalt for utbildning av sjukgymnaster,
vilken dr ansluten till karolinska institutet och serafimerlasarettet respektive
till det nya karolinska sjukhuset, men de framhalla, att sedan dennas verk-
samhet provats och befunnits god, det kan visa sig lampligt och dven for
likarutbildningen fordelaktigt, att sjukgymnastutbildning bedrives dven vid
fakulteterna i Uppsala och Lund. Fakulteten ansluter sig till denna upp-
fattning och anser det savil for sjukgymnast- som for lakarutbildningen
lampligt, att en statlig sjukgymnastskola upprittas, ansluten till Uppsala
medicinska fakultet.

Fakulteten far saledes for sin del pa det livligaste tillstyrka, att detta for-
slag ligges till grund for ordnandet av sjukgymnasternas utbildning.

Professorerna  Bardny och Backman anmilde avvikande mening och for-
enade sig om foljande av professor Bariny avgivna sirskilda yttrande:

»Undertecknad kan ej dela den allminna meningen, att meddelandet
inom sjukvéirden av sjukgymnastik och massage bittre ldmpar sig for kvin-
nor. S& vitt mig bekant, har denna mening ej sitt stod i erfarenheten, da
pd sjukhus manliga sjukgymnaster ej forut anvints. — Dessutom bér be-
tonas att den ofta mycket kraftiga massagen, som visar sig nodvandig vid
behandlingen av t. ex. reumatiska sjukdomar i musklerna, erfordrar en
betydande kraft, som visserligen ocksd kvinnor da och da forfoga over,
men som gor just denna massagetyp mera till ett reservat f6r den manliga
sjukgymnasten. Denna massage kriver ocksi en icke obetydlig sakkunskap.
Jag finner att det ur alla dessa synpunkter vore olyckligt om de manliga
sjukgymnasterna utesltos frin den undervisningen, som vid statens sjuk-
gymnastiska utbildningsanstalter kommer att meddelas. Det vore ocksd
olyckligt, om medicinska fakulteten berovade sig sjilv ett tillfalle att in-
fluera dessa gymnaster, att 6ka deras vetande, att vicka vetenskapligt in-
tresse, att lata dem forstd vikten av samarbete med likaren, att hoja deras
moraliska nivd. Man kunde ocksi hinvisa till det kinda forhallandet, att
ménnen ha i genomsnitt mera fallenhet for att pa ett sjalvstandigt och
kritiskt satt tillgodogtra sig sina erfarenheter, kvinnor diremot ofta att rent
mekaniskt bedriva vad de ha lirt. Om ocksi for nirvarande undervis-
ningen i enskilda institut kanske kan anses likvirdig med den staten kan
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erbjuda, e4 behover detta i fortsittningen ej vara fallet. P4 gymnastiska
centralinstitutet ha hittills kvinnliga och manliga sjukgymnaster varit lika
berattigade. Det kan ej vara onskvirt, att det nya institutet, vars under-
visning blir fullstindigare #n hittills, skall utesluta dem.

Jag finner ocksé, att undervisningen vid medicinska fakulteten i Uppsala
ej behovde uppskjutas, tills erfarenheter vid karolinska institutet och sera-
fimerlasarettet ha samlats, utan borde inrittas si fort som mojligt. I denna
undervisning borde ocksid en erfaren sjukgymnast deltaga som lirare for
den praktiska tillimpningen av massagen.»

Medicinska fakulteten vid wuniversitetet ¢+ Lund har for sin del instimt i
ett av sirskilda inom fakulteten utsedda kommitterade®) avgivet yttrande,
vari bland annat anforts:

Den principiellt viktigaste skillnaden mellan det sakkunnigbetinkande,
over vilket fakulteten nu har att avgiva yttrande och de, vilka tidigare till-
stallts Takulteten for granskning och utlatande, dr det nu foreliggande sak-
kunnigbetinkandets forslag att helt avfora sjukgymnastutbildningen frin
gymnastiska centralinstitutet och att forligga densamma till ett stort sjuk-
hus och en medicinsk hogskola.

Fakultetens tidigare stillning till denna fraga framgar av yttrandet dver
1928 ars sakkunnigbetiinkande och forslag till omorganisation av gymna-
stiska centralinstitutet, vari fakulteten forklarat sig icke liangre stilla sig
avvisande mot ett avforande av sjukgymnastutbildningen fran gymnastiska
centralinstitutet.

Det sakkunnighetiinkande, over vilket fakulteten nu har att avgiva ytt-
rande, medfor den stora fordelen, att sjukgymnastutbildningen enligt det-
samma knytes vid och forldgges till ett stort sjukhus och medicinsk hog-
skola samt att utbildningen stilles under sakkunnig likarledning.

A andra sidan synes det oss, att sakkunniga i ndgon mén undertaxerat
fordelarna med den nuvarande allsidigare utbildningen i allmédn fysisk
fostran och halla for sannolikt, att erfarenheten kommer att visa, det sak-
kunniga i sitt program givit ndgot vil trang plats it grinsomriden mellan
sjuk- och friskgymnastiska amnen. Vidare vilja undertecknade fasta fakul-
tetens uppmirksamhet pa att alla manliga individer genom sakkunnigfér-
slaget utestingas fran sjukgymnastutbildning, ett sakférhéllande, som synes
oss hava s& stora sociala och medicinska betinkligheter, att det bor tagas
under allvarligt 6vervigande, huruvida icke den féreslagna statliga anstalten
i likhet med nuvarande forhallanden pi gymnastiska centralinstitutet
skall 6ppnas for dven manliga elever.

Emellertid anse undertecknade, att fordelarna av sakkunnigforslagets prin-
cipiella innebord att avskilja sjukgymnastutbildningen frdn gymnastiska
centralinstitutet och forligga densamma till medicinsk hogskola och ett stort
sjukhus si Overviga, att vi anse oss om ock med viss tvekan bora tillstyrka
detsamma i princip.

I anslutning till sakkunnigas eget uttalande och i ¢verensstimmelse med
fakultetens tidigare mycket deciderade yttrande vilja vi @ven nu understryka
vikten av att utbildningen i stor utstrickning forligges till sjuksalar och
kliniskt sjukmaterial. Vi maste hir med beklagande anmirka, att direk-
tionen ©ver serafimerlasarettet ansett sig bora begrinsa sin medverkan till

1) Professorerna G. Petrén och S. Ingvar och med. doktorn G. Frising.
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ett »anordnande & lasarettet av undervisning for statlig utbildning av sjuk-
gymnaster» med villkoret, »att undervisningen & lasarettet endast kommer
att omfatta den del av sjukgymnasternas utbildning, for vilken det polikli-
niska sjukmaterialet utgjorde underlag>. Det kan i detta sammanhang
erinras ddrom, att eleverna vid sydsvenska gymnastikinstitutet sedan manga
ar hava en hogst avsevird och en mycket viktig del av sin utbildning for-
lagd till sjuksalar och gymnastiksalar inom olika avdelningar av Lunds
lasarett och att denna ordning veterligen icke medfort nagra oldgenheter.
For utbildning av sjukhusgymnaster torde sddan utbildning pa sjuksal kunna
anses nistan nodvindig.

Undertecknade vilja vidare tillstyrka 1) att staten fortsitter den utbildning
av sjukgymnaster, som hittills bedrivits vid gymnastiska centralinstitutet
dven sedan densamma enligt sakkunnigas forslag utbrutits fran detta institut
och forlagts till serafimerlasarettet, 2) att intridesaldern indras till 19—29
dr och aft utbildningstiden blir tvA &r med visentligen praktiskt arbete
under sista halvéret.

Betriffande alla ovriga detaljer i forslaget foresla vi fakulteten att icke
gora nigot uttalande i drendets nuvarande lige.

Vi maste emellertid hir géra den anmarkningen, att sakkunnigas forslag
ir anpassat efter nuvarande stockholmsfsérhéllanden och att detsamma icke
utan omarbetning lampligen kan faststillas for de enskilda institut, som
dven sakkunniga anse madste framdeles finnas.

Undertecknade vilja #dven ifragasitta, huruvida det av sakkunniga (kap.
VII, sid. 63) foreslagna sittet for utseende av anstaltens inspektor ar det
lampligaste. Atminstone betriffande de enskilda instituten torde det icke
finnas skil att frangd nu gillande ordning, att Kungl. Maj:t tillsitter in-
spektor,

Slutligen vilja undertecknade fiista uppmirksamheten dirpa, attriksdagen
efter det sakkunniga avgivit sitt betdnkande fattat beslut om uppférande
av karolinska sjukhuset pa Norrbackaomradet. Sedan silunda tilllkomsten av
detta sjukhus numera dr sikerstdlld och tiden for sjukgymnastskolans for-
laggande dit torde kunna beriknas, synes det oss ligga stor vikt pa, att
denna skola redan fran bérjan anpassas direfter och att inga onddiga eller
for skolans forflyttande otjinliga anordningar triffas vid skolans eventuella
prelimindra forliggning till serafimerlasarettet.

Karolinska institutets lararkollegium ytirade bland annat:

De sakkunniga avhandla i avdelningen I av betinkandet sjukgymnastut-
bildningens principer. .

Kollegiet ansluter sig till de allminna principer fér sjukgymnastutbild-
ning, 4t vilka sakkunniga i sitt betdnkande givit uttryck.

Kollegiet vill sirskilt betona, att kollegiet i likhet med de sakkunniga
hiavdar den &sikten, att utbildningen av sjukgymnaster bor ske & en till ett
sjukhus ansluten medicinsk institution och silunda skiljas fran den eller de
anstalter, dar utbildning av. gymnastiklirare #dger rum. Forst genom en
sddan atgird blir det enligt kollegiets mening mdojligt att skaffa landet den
kir vil utbildade sjukgymnaster, som krives ej minst fér vara sjukhus.
Kollegiet hyser ocksi den uppfattningen, att ett dylikt sirskiljande av
sjukgymnast- och gymnastiklararutbildningen ingalunda kommer att skada
utan i stallet vara till nytta dven for de blivande gymnastiklirarna, som
hirigenom bliva fria att under sin utbildningstid helt #gna sig at forbere-
delserna for sin egentliga livsuppgift, gymnastiklirarkallet.
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Betriffande sakkunnigas forslag att utbilda endast kvinnliga sjukgymna-
ster har dock kollegiet en nagot avvikande mening. Kollegiet stiller sig
salunda tvekande i fraga om ldmpligheten i den av de sakkunniga fore-
slagna Aatgiarden att helt utesluta manliga individer fran den foreslagna
statliga sjukgymnastutbildningen. Kollegiet erkinner, att behovet av kvinn-
liga sjukgymnaster i vart land ar avgjort stérre 4n av manliga, och finner
aven 1 likhet med de sakkunniga, att ocksi andra skél kunna andragas till
stod for forslaget, att staten endast bor utbilda kvinnliga sjukgymnaster.
Kollegiet har emellertid icke kunnat finna, att sakkunnigas motivering for
den foreslagna radikala atgérden att helt utesluta mén fran statens sjuk-
gymnastanstalt &r tillriickligt bérande. Sékerligen skulle ocksd en dylik
atgird av méinga betraktas sisom en orittvisa och dven frin den synpunk-
ten mindre lamplig som manlig sjukgymnastutbildning har gamla anor i
vart land. Kollegiet kan dirfor ej underlata att for sin del, med avvikande
salunda fran de sakkunnigas mening, foresld att dven manliga individer,
dock i ett begrinmsat antal, m& kunna vinna intride vid statens sjukgym-
nastiska anstalt. Nagon avseviird olidgenhet torde enligt kollegiets mening
icke harigenom behdva uppsta.

I avdelningen II av betinkandet avhandlas sjukgymnastutbildningens orga-
nisation.

De sakkunnigas forslag hirutinnan kan kollegiet i stort tillstyrka. Dock
finner kollegiet modifikationer av forslaget énskvirda i vissa avseenden.

Kollegiet vill i detta sammanhang dven framhélla, att kollegiet anser
sdsom givet, att — dérest denna planerade sjukgymnastiska anstalt & se-
rafimerlasarettet kommer till stdnd — karolinska institutets for nirva-
rande till lasarettet forlagda gymnastiska institution upphor eller uppgér i
den nya anstalten samt att i och med detta den dven for lasarettets inne-
liggande patienter behdvliga sjukgymnastiken och massagen anfortros at
denna nya anstalt. Kollegiet finner némligen i full §verensstimmelse med
sakkunnigas uttalande ett av de viktigaste skilen for den sjukgymnastiska
institutionens forliggande till ett sjukhus ligga déri, att anstaltens elever
hiarigenom beredas tillfalle att under ledning av instruktionsgymnaster med-
dela behandling #ven & inneliggande patienter. Ior serafimerlasarettet torde
ett dylikt arrangemang likaledes endast erbjuda fordelar. Kraven pa sjuk-
gymnastisk behandling #ro, &tminstone da det gialler & kirurgiska avdel-
ningen inneliggande patienter, i stindig okning. Den sjukgymnastiska be-
handlingen avser hirvid icke blott direkt behandling av verkliga sjukdoms-
tillstand utan skulle fastmer komma till anvindning & snart sagt alla patien-
ter, som efter genomgéingen operation blivit tvungna till ett mer eller mindre
langvarigt singlige. En dylik konsekvent genomfsrd postoperativ sjukgym-
nastisk behandling kridver givetvis tillgang till ett stort antal gymnaster.
Genom den planerade sjukgymnastiska anstaltens forliggande till serafimer-
lasarettet skulle emellertid denna for lasarettets sjuka sa viktiga behand-
lingsfraga kunna losas pa ett enligt kollegiets mening lyckligt sitt, i det
att andra érets elever kunna anlitas for ovan skisserade behandling.

Pa anforda grunder vill kollegiet for sin del tillstyrka sakkunnigas for-
slag, att provisoriska lokaler beredas den planerade sjukgymnastiska an-
stalten genom pabyggnad av en vaning & serafimerlasarettets poliklinik-
byggnad.

Kanslern for rikets universitet anforde bland annat:
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D4 jag icke ar i besittning av sirskild sakkunskap pa ifragavarande om-
ride, anser jag mig vid det forhallande, att de 1 drendet horda akademiska
myndigheterna i huvudsak tillstyrkt forslaget, icke kunna gora nigon erin-
ran emot att detsamma lagges till grund vid utarbetande av definitivt for-
slag till ordnande av sjukgymnastutbildningen, dirvid jag dock emellertid
icke kan undertrycka min stora tvekan om ldmpligheten darav, att, pa sitt
de sakkunniga foreslagit, helt skilja sjukgymnastutbildningen fran utbild-
ningen av gymnastiklirare. Jag ifrigasitter darfor, huruvida icke utbild-
ning av sjukgymnaster alltjaimt bor fortgd vid gymnastiska centralinstitutet
dven sedan den nya foreslagna organisationen tritt i kraft.

I ovrigt inskrinker jag mig till att i nedan angivna punkter gora fol-
jande erinringar.

Forslaget att utesluta manliga elever frin den planerade nya anstalten
anser jag mig ej kunna bitrida, varfor jag forordar, att anstaltens under-
visning skall st& oppen jimvil for manliga studerande.

Med hénsyn sirskilt till vad medicinska fakulteten 1 Lund och karolinska
institutets lirarkollegium anfort anser jag det bora tagas under Gvervigande,
huruvida icke tillfdlle boér beredas anstaltens elever att behandla aven &
sjuksal inneliggande patienter.

D4 innevarande ars riksdag fattat beslut om uppforande av det s. k.
karolinska sjukhuset, utgar jag fran, att vid prévning av fragan om lokaler
f6r den nya anstalten och dérmed sammanhingande sporsmal tillricklig
hinsyn tages dartill att anstaltens foreslagna forliggande till serafimerlasa-
rettet endast 4r av provisorisk karaktar.

Medicinalstyrelsen yttrade bland annat:

De sakkunniga hava nu vid utredningen av frigan om sjukgymnastut-
bildningens ordnande utgitt fran den forutsittningen, att sagda utbildning
skulle stillas under likares 6verinseende och for dvrigt i allt visentligt an-
fortros dt lidkare samt silunda helt avskiljas frin den undervisning, som
meddelas i pedagogisk gymnastik. Forslaget sa till vida bitrider medicinal-
styrelsen for sin del sasom vilgrundat.

For sin del ar medicinalstyrelsen icke till fullo 6vertygad om behovet av
en statlig utbildningsanstalt for sjukgymnaster. Betydelsen av den norme-
rande sjukgymnastutbildning, som statsanstalten enligt de sakkunnigas me-
ning skulle foretrida, anser styrelsen for sin del 1 nigon min 6verupp-
skattad. Sjukgymnastutbildningen vid enskilda, av Kungl. Maj:t godkinda
sjukgymnastiska laroanstalter skulle enligt styrelsens mening, dven om en
statsanstalt icke inrittades, kunna hallas & hog nivd. Reglerande bestim-
melser for den senare utbildningens bedrivande skulle kunna i sirskild ord-
ning utfirdas, vartill kommer att enskilda institut av har avsett slag icke
torde kunna tinkas forlagda annorstides én till Stockholm, Uppsala och
Lund, & vilka platser tillging finnes & erforderliga savil akademiska lirar-
krafter som sjukvérdsanstalter. De tvd privata sjukgymnastiska institut,
som av Kungl. Maj:t hittills undfatt examensritt, dro nu forlagda det ena,
Arvedsons gymnastikinstitut, till Stockholm och det andra, sydsvenska gym-
nastikinstitutet, till Lund. Den utbildning av sjukgymnaster, som bedrives
vid dessa institut, kan styrelsen, pad grund av vad styrelsen dirutinnan in-
hamtat, vitsorda som mycket god. Vid det senare institutet ar en avsevird
och mycket viktig del av utbildningen forlagd till sjuk- och gymnastiksalar vid
Lunds lasarett. Arbetsplanen for denna anstalt i vad den rér utbildning av
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sjukgymnaster sammanfaller silunda 1 ett mycket viktigt avseende nied den
plan, som de sakkunniga nu framlagt for utbildningens bedrivande vid den av
dem foreslagna sjukgymnastiska statsanstalten. Att den sélunda ifriga-
satta anstalten, sdsom de sakkunniga synas hava férmenat, skulle kunnainverka
pa, bl. a., sjukgymnasternas avlonings- och pensionsforhallanden torde
vil icke kunna helt bestridas. Emellertid torde en reglering i férevarande
avseende pa grund av den standard, som bor uppstillas & utbildningen vid
enskilda anstalter, godkdnda av Kungl. Maj:t, vial vara genomforbar utan
en statsanstalts inrittande. Aven om medicinalstyrelsen fran de synpunkter,
vardt styrelsen sidlunda givit uttryck, och dirjimte med avseende fistat &
det forhallandet, att en statlig utbildning av sjukgymnaster endast i ringa
méin torde kunna ifrégakomma, for sin del skulle kunna tillstyrka dver-
latande & det enskilda initiativet av den hogre sjukgymnastutbildningen for
hela landets behov, vill emellertid styrelsen ingalunda motsitta sig inrit-
tandet av den statens sjukgymnastiska anstalt, som av de sakkunniga nu
foreslagits. Harvid har for styrelsen varit avgdrande att utbildning av sjuk-
gymnaster (i samband med utbildning av gymnastikldrare) hittills bedrivits
av staten (vid gymnastiska centralinstitutet), &vensom den omstdndigheten,
att den av sakkunniga foreslagna statsanstalten, enligt de i betinkandet
intagna approximativa beridkningarna, vilkas héllbarhet sdrskilt vad inkoms-
terna betriffar emellertid undandrager sig styrelsens beddmande, synes
kunna utdva sin verksamhet utan direkta utgifter for statsverket.

Gentemot sakkunnigas forslag om utbildning vid statsanstalten av endast
kvinnliga elever stiller sig medicinalstyrelsen tveksam. Det ar visserligen sant,
att plats for manliga sjukgymnaster knappast torde finnas vid de aliménna sjuk-
husen, fran vilken synpunkt sett de sakkunnigas forslag kan anses motiverat.
Det torde dock icke kunna férnekas att en del av sjukgymnastisk behandling
ar mycket anstringande for utovaren. Ej heller mi helt forbises, att méngen
manlig patient féredrager behandling av manlig sjukgymnast. De sakkun-
niga hava vid framliggande av sitt forslag om inrittande av en statsanstalt
bland annat Aberopat traditionen. Nagra oldgenheter hava icke visat sig
forbundna med manliga sjukgymnaster av beskaffenhet att motivera deras
uteslutande frin den utbildning, staten skulle skiinka. Under sadana for-
hallanden skulle medicinalstyrelsen vilja fororda en édndring i forslaget, som
tillforsikrar dven manliga elever tilltride till en blivande statsanstalt. Det
forhallandet, att arbetstillfillena for de manliga yrkesutovarna torde bliva
mycket begrinsade, medfor sikerligen att nagot namnvéirt inkriktande pa
platserna till nackdel for kvinnliga elevers utbildning icke harigenom skulle
dga rum.

Vad angir organisationen av och arbetsplanen for statsanstalten samt vad
for ovrigt diarmed dger sammanhang synes medicinalstyrelsen, somn skulle
de sakkunnigas forslag hirutinnan kunna liggas till grund. I ett betin-
kandet bilagt, pa begiran av de sakkunniga avgivet yttrande i drendet den
29 april 1930 har direktionen over serafimerlasarettet forklarat sig princi-
piellt icke hava nigot att erinra emot anordnande & lasarettet av undervis-
ning for statlig utbildning av sjukgymnpaster. Emellertid har direktionen
forutsett, bl. a., att undervisningen & lasarettet endast komme att om-
fatta den del av sjukgymnasternas utbildning, for vilken det polikliniska
sjukmaterialet utgjorde underlag. Ett viktigt led i utbildningen av sjuk-
gymnaster torde vara, att ifrigavarande yrkesutdvare redan under clevtiden
bibringas erfarenhet iven med avseende & sa kallat singliggande material.
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Det ar darfor att beklaga, att undervisning & detta omrade icke av direk-
tionen GOver serafimerlasarettet stillts i utsikt. Styrelsen vagar dock for-
utsitta, att utvdgar finnas for tillgodoseende #ven av ifrigavarande under-
visning.

Direktionen over serafimerlasarettet anforde bland annat:

Direktionen torde icke behova yttra sig tver andra delar av forslaget &n
dem, som sammanhinga med undervisningens forliggande till serafimer-
lasarettet.

I detta avseende har direktionen pa hemstéillan av de sakkunniga for-
klarat sig ej hava nagot att erinra mot anordnande & lasarettet av under-
visning for statlig utbildning av sjukgymnaster, direst erforderliga lokaler
dstadkommas genom en utokning av lasarettets polikliniker med en sirskild
avdelning for rorelsebehandling och undervisningen & lasarettet endast komme
att omfatta den del av sjukgymnasternas utbildning, for vilken det polikli-
niska materialet utgjorde underlag.

Lokaler for utbildningen hava de sakkunniga tinkt sig skola kunna er-
hallas antingen genom pébyggnad & polikliniken eller genom uppforande &
lasarettstomten av en fristiende byggnad. I ena savil som andra fallet
skulle det nyuppférda bliva en med den nuvarande fastigheten samman-
hingande del déirav och lasarettet agare till det hela.

Arbetet méste i si fall utféras genom direktionens forsorg med medel,
som for dndamalet tillhandahéallas.

Om den sjukgymnastiska anstalten anslutes till serafimerlasarettet, synes
dess stillning i forhallande till lasarettet och dess direktion béra bliva den-
samma_ som den, dvriga polikliniker vid lasarettet intaga, och den nya av-
delning av lasarettsverksamheten, som sélunda kommer till stand, limpligen
béra benimnas den sjukgymnastiska polikliniken.

Direktionen torde i forhallande till den nya avdelningens lirare, likare
och gymnaster bora hava samma befogenheter som tillkomma henne gent-
emot nu vid lasarettet anstillda dylika befattningshavare; och bora for de
senare meddelade foreskrifter i ovrigt gilla dven for de forra.

Enligt de sakkunnigas forslag skulle icke sisom eljest professor vid karo-
linska institutet utan sirskilt utsedd overlirare vara anstaltens forestandare
och overlakare vid polikliniken. Fran lasarettets sida synes en sidan an-
ordning icke bora méta hinder; och skola i s fall & denne 6verlirare till-
ampas vad eljest giller om klinikforestandare.

Under &verliggningen i denna fraga framholls av professor Soderlund
och doktor Hybbinette vikten av, att anstaltens elever matte fa tillfille att
behandla ej blott polikliniska utan #dven s. k. kliniska fall. D& olycksfal-
lens antal alltjimt okades och den moderna extremitetskirurgien enligt er-
farenheten fordrade ett intimt samarbete mellan den behandlande likaren
och gymnasten, borde givetvis den vid serafimerlasarettet tilltankta gymna-
stiska ldroanstaltens arbete salunda icke endast inriktas pa behandling av
polikliniska fall utan dven av de pd sjukhuset inneliggande fallen, si att
gymnasten lirde sig fallens forlopp fran borjan och skolades i samarbetet
med lakarna. Detta sitt av samarbete forekomme sedan aratal mellan
Thulinska institutet i Lund och Lunds lasarett och hade fungerat till badas
stora belatenhet.

For serafimerlasarettets vidkommande borde denna anordning endast inne-
bara en fordel, d& namligen hirigenom 4 lasarettet inneliggande sjuka skulle,
tack vare det stérre antalet sjukgymnaster, som komme att utan kostnad
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for lasarettet std till buds, i vida storre utstrickning &n nu kunna bli fore-
mal for sjukgymnastisk behandling.

I samband med overlimnande den 5 juni 1930 av Aarsredogorelse for
gymnastiska centralinstitutets verksamhet under arbetsaret 1929/1930 an-
forde medlemmarna i den med utgingen av juni 1930 avgiende derektionen
dver gymmastiska centralinstitutet bland annat:

Det forsta, som faller i 6gonen vid ett studium av likarforslaget, ar bris-
ten pa verkhg utredning. Man kénner sig néstan frestad att karaktérisera
betinkandet som ett kaseri. Den enda utredning, som de sakkunniga rora
sig med, #ar verkstilld av 1927 ars sakkunniga och behandlar behovet av
SJukgymnaster och deras anstillningsforhallanden m. m. For ovrigt synes
ej ens nagon verklig undersoknmg av forhdllanden eller samarbete med
vederborande #gt rum, varpi tyder bl. a. den forvdnande brist pd kinne-
dom om forhallandena vid exempelvis gymnastiska centralinstitutet, som
framlyser i betdnkandet, nagot, som i sin ordning givit anledning till
flera missvisande eller oriktiga uppgifter i detsamma. Man tycker eljes,
att den tid av 6ver 7 méanader, som statt sakkunniga till buds, bort vara
tillricklig for andamalet. Ett sddant forslag, vars ofullstandighet forslags-
stillarna sjidlva i missivet av den 10 maj 1930 framhalla och angiva or-
sakad av brist pa tid, kan ej betraktas annat #n som en inledning till en
diskussion om vissa av erfarenheten och traditionen for ovrigt for linge
sedan fastslagna principer, men att didrpa skulle kunna grundas en statlig
organisation av permanent karaktir, som sakkunniga foresla, torde vil fa
anses fullkomligt uteslutet.

Sakkunniga foresla silunda, att sjukgymnastikutbildningen helt losgéres fran
frzskgymnastzkutbzldmngen och avskiljes fram gymnastiska centralinstitutet. Till
att borja med mé da framhallas, hurusom ett sadant sirskiljande &r omoj-
ligt att genomféra utan att sonderbryta det helgjutna system, som den
Lingska gymnastiken utgor. Det ar omd&jligt att séiga, var grédnsen gir
mellan frisk- och sjukgymnastiken, vilken senare kan man siga i visentlig
grad helt enkelt utgor en for vissa sjukdoms- eller svaghetstillstind avpas-
sad friskgymnastik. Hur skall under sidana forhillanden sjukgymnasten
kunna undgi att erhalla en grundlig pedagogisk utbildning i friskgymnastik
och vice versa? Man kan ej undgi intrycket av att de sakkunniga visa
brist pa vidsynthet, framsynthet och férmiga att se sjuk- och frisk-
gymnastiken i dess rédtta sammanhang, da de forneka detta, dven av fram-
stdende utlinningar (iven likare), som genomgatt institutet, erkinda faktum.
Det #ar denna det svenska gymnastiksystemets enhetliga beskaffenhet, som
gor, att de gymnastikinstitut och anstalter i utlandet, vilka grundats pa
blott en del av det Lingska systemet, frisk- eller SJukgymnastlk aldrig kun-
nat och ej heller komma att ni den fullindning p& vare sig det ena eller
andra av dessa omraden, som de vid gymnastiska centralinstitutet utbildade.
De svenska gymnaster, som fatt denna, pi en hundrairig svensk beprivad
traditions fasta grund vilande utbildning, men som sedermera latit sig lockas
att forkasta enhetstanken, skulle nog betiinka sig flera ginger, innan de
ville forneka den nytta, de personligen haft fér sin yrkesutovning av just
denna helgjutna, om man si vill, dubbelsidiga utbildning. I sjilva verket
borjas den sjukgymnastiska utbildningen med forsta pedagogiska lektionen
1 friskgymnastik.

Men oavsett de sakkunnigas felaktiga och ogrundade tro, att ett dylikt
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sirskiljande dr nodviandigt och mojligt, synas de icke hava betinkt, att med
dess genomforande i praktiken de av statsmakterna for vara gymnastiklirare
och gymnastiklararinnor férelagda uppgifterna helt enkelt ej kunna av dem
losas. I fullt medvetande om nddvindigheten av att dven den sjukgym-
nastiska kompetensen maéste vara till finnandes hos exempelvis gymnastik-
larare vid folkskoleseminarierna, har Kungl. Maj:t bestimt, att dessa platser
skola besittas med gymnastikdirektorer. 1 gymnastikliararutbildningen for
de manliga eleverna vid institutet ingér andra aret direkt sjukgymnastik-
utbildning i avsevird omfattning; huru skulle de eljes kunna giva frisk-
gymnastik, som med lika stort skil kan bendmnas sjukgymnastik, it klena
barn eller s. k. hallningsrittande gymnastik for ddrav i behov varande.
Kungl. Maj:it har dessutom foreskrivit, att sjukgymnastik #ven skall med-
delas ungdomen vid stora grupper av vara idroanstalter. 1927 ars sakkun-
niga hava, aven med hinsyn hirtill, foreslagit gymnastikdirektérskompetens
for dessa ldrare och lararinnor. Ett fringiende av dessa principer betyder
ej blott ett s¢nderbrytande av ett hundradrigt uppbyggnadsarbete av den
stolta, svenska gymnastiken, utan kriver en fullstindig omliggning av gym-
nastiken i skolorna. Det innebir ett forstérande av grunden for vart sy-
stem, som skall ersittas — med vad, det vet man ej. Vad centralinstitutet
betraffar, komme dess utbildning att byggas pa lésan sand; ett mangarigt
fornyat kostsamt sisyfusarbete for nya »sakkunniga» maste folja, kinne-
tecknat av trevande forsok att finna de nya grunder, som skola ersitta
dem, man si Littsinnigt vrakat. Statsmakterna torde hava all anledning
att stilla sig betinksamma infoér de skrimmande perspektiv, som darmed
Oppnas.

Annu absurdare ter sig perspektivet, om sakkunnigas forslag att wirota
de manliga sjukgymnasterna bleve verklighet. Det dr svart att hirvid taga
de sakkunniga pa fullt allvar. Efter en bevisforing, som ingenting bevisar,
forklaras de manliga sjukgymnasternas uppgift = 0, dock med det forbehall,
att, diar de i undantagsfall kunna vara 1 nigon ringa mén behovliga, de
kunna ersittas med — badarbetjining. Till detta vill direktionen forst
hénvisa till vad direktionen ovan antért rérande gymnastiklirarna, for vilka
en sjukgymnastisk utbildning 4r oundgingligen nodvindig. Men speciellt
for sjukgymnastikens utovning dr den manliga arbetskraften ett conditio sine
qua non, den kan helt enkelt icke undvaras. Den kan e] heller undvaras
for yrkets utveckling. Sa gott som alla epokgérande framsteg, initiativ och
vetenskaplig forskning pa omréadet 4ro anknytna till de manliga pionjirerna,
ddr Aterfinnas de stora namnen erkiinneligen bland de svenska yrkesgym-
nasterna, ej bland likarna, vilka nu i stdllet att doma av likarforslaget
m. fl. aktstycken synas vilja berdva gymnasterna deras existensberitti-
gande for att sjilva tillgodogira sig frukterna av andras arbete. Det ar
nigot ganska oerhort att pa si sitt soka strypa den fria yrkesutdvningen
for svenska medborgare.

Siffrorna for intridessokande civila elever 1928, 1929 och 1930, vilka
amna avligga gymnastikdirektérsexamen vid G. C. 1, tala ett helt annat
sprdk dn vad ldkarsakkunniga formena. Antalet dkas pA grund av den pi
kaderminskningen beroende motsvarande minskningen i officerskategorien.
Omkring 40 a4 50 procent av de intridessbkande maste dock avvisas. Detta
tyder e pAd varken minskat behov av manliga gymnaster, ¢j heller pA min-
skad tillstromning till banan. Ur ekonomisk synpunkt, fér de utexamine-
rade manliga som kvinnliga gymnastikdirektorerna, ar for évrigt den dubbla
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utbildningen en nodvindig sak — de kunna eljes ej fortjana sitt uppehdlle
under mdnga dr framdt.

Emellertid torde man kunna berikna, att vid det enligt 1927 ars sakkun-
nigforslag omorganiserade institutet &rligen komme att examineras cirka
60 sjukgymnaster, manliga och kvinnliga d. v. s. tredubbla det antal, som
denna foreslagna embryoniska likaranstalt skulle utbilda. Ett s litet antal
som 20 i forhallande till det beriknade stora behovet kan ju icke motivera
inrittandet av en statlig anstalt for indamalet. Av de svidvande berdknin-
garna att doma kan man draga i tvivelsmél, om ens detta antal kan ut-
bildas. I s& mycket storre antal tvingas i stilllet de, som 6nska utbilda sig
till sjukgymnaster, in vid de privata instituten, vilka med de nedsatta ut-
bildningsbestimmelserna ej f& nigon svirighet att rekryteras. Det &ar all-
mint kint, vilka kostnader dessa elever f& vidkannas, och det vore staten
ovirdigt att pa detta sitt lata fattiga elever betala utgifter, som tillhora det
allminna.

Direktionen overgar nu till att beréra en annan kdrnpunkt i forslaget,
den wutbildning som skulle bestis dessa renodlade s. k. sjukgymnaster vid
den statliga anstalten. Direktionen kan ej finna annat, dn att denna scke
pé lingt nar kommer att skiinka gymnasten den teoretiska allménbildning,
som direktionen betraktar sisom oavvisligen nodvindig for vara dagars sjuk-
gymnaster, som ett livsvillkor for dem for att kunna hivda sin stillning
och sitt yrke och giva dem formagan att utveckla detsamma och driva det
framat. Likarsakkunniga synas tvirtom hylla grundsatsen att giva dem
s& litet till livs, att de natt och jimt kunna uppehalla livet, dven i andlig
bemirkelse. De komma darfor att urstdndsittas till nidgot mera sjilvstén-
digt arbete utan tvingas att intaga en stillning till lakaren ungefirligen
motsvarande sjukskoterskans. Genom den av 1927 ars sakkunniga fore-
slagna och vil motiverade, kvalificerade studentexamen, som fordras for
intrade vid gymnastiska centralinstitutet, kommer sjukgymnasten att befinna
sig pa en helt annan bildningsnivd och hava storre forutsattningar att lagga
sitt  studiearbete pa riktigt sitt #n vad den foreslagna anstaltens elever
skulle kunna. Det sjilvstindiga studiearbetet i mera modern form, som
endast under sidan forutsittning kan komma till stind, torde ej vara m&j-
ligt att astadkomma med en lidgre bildningsstandard, vilket ocksd indirekt
bestyrkes av det métt av foreldsningar, som likarsakkunniga foreslagit:
man kan ej undgd intrycket av en tillbakabliven stdndpunkt hirutinnan
hos forslaget.

Man fragar sig vidare vad sorts sjukgymnastik som egentligen skulle inla-
ras pa anstalten. Sakkunniga tala visserligen en hel del om en allsidig
sjukgymnastutbildning, men i verkligheten foresld de en ganska ensidig
sadan. Man kan ej undgd intrycket, att den blir inriktad pa ortopedi och
fysikalisk terapi. I stillet for den allsidiga sjukgymnastiska utbildning, som
direktionen &syftar vid gymnastiska centralinstitutet och som ytterligare for-
djupas enligt 1927 4rs sakkunnigforslag, kommer anstaltens verksambhet,
i samma man som hogre utbildade lirare forsvinna och ersattas med ligre
kvalificerade fran anstalten utgéngna elever (for lirarverksamhet synas de
for ovrigt ej bliva utbildade), troligen att nedsjunka till mindervérdig yrkes-
utbildning.

Vad den egentliga utbildningstidens lingd betriffar, uppgir den enligt
forslaget till 13 manader, vilket vil knappast kan riknas som tvd ar; den
kurs som sedan skulle folja ar endast praktiskt arbete for verksamhetens
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uppritthéllande, varav anstalten drager inkomst. Dylik verksamhet utdvas
av storre delen av fran gymnastiska centralinstitutet utgiende elever dels i
institutets &t staden under sommaren upplatna polikliniker, dels vid bad-
orter, dir ej gymnasterna med vederborandes gillande uttringas av for
dylik verksamhet ej legitimerade personer, och dessa #ro ej fa. Det méter
emellertid ej svarighet att foreskriva en sidan verksamhet dven for central-
institutets elever i samband med omorganisationen. Men denna verksamhet
bora de fi utéva pa platser var som helst, och dirmed skaffa sig sjilva en
vilbehovlig inkomst, di de ju #ro fullt utbildade, vilket daremot ej skulle
vara fallet med den foreslagna anstaltens elever.

Betriaffande den foreslagna ldrarverksamheten dr att mirka, hurusom /s
av antalet skulle utgbras av arvodister eller extra lirare. I stillet for att
1927 4ars forslag med all ritt hévdar, att vid det omorganiserade gymnas-
tiska centralinstitutet platserna utom for ett fital skola besittas med ordi-
narie personal, som har dessa befattningars uppritthallande till sin yrkes-
uppgift, skulle storsta delen av likaranstaltens ldrarverksamhet utgora bi-
sysselsattningar. Urvalet dr salunda skiligen begrinsat. Kontinuiteten och
kvalitén i en dylik undervisning mé limnas dirhén.

I ovrigt foreslas s& liga loner bade for lirare och »instruktionsgymnas-
ter», att de ordinarie befattningarna troligen ej komma att besittas med de
bista krafter, som std till buds. Ingen som helst utredning for de skiligen
approximativa berdkningsgrunderna féretes.

Det sitt, varpa sakkunniga tédnka sig lokalfrigan 16st, ir anmarkningsvirt
nog; nigot byggnadsforslag, av enklaste slag med ritningar och noggranna kost-
nadsberikningar, saknas helt och hallet. De ténka sig antingen en pabyged
vining & serafimerlasarettets poliklinikbyggnad eller en fristiende bygg-
nad med kommunikation till serafimerlasarettets polikliniker. Ett dylikt
»forslag> undandrager sig givetvis varje som helst bedémning; har ma blott
anmirkas, att det forefaller foga troligt, att statsmakterna skola befinnas
higade att ytterligare &samka staten kostnader for erhallande av lokaler,
som nu for sjukgymnastundervisningen std fiardiga p4 nuvarande gymnas-
tiska centralinstitutet och som vid det nya institutet komma att ordnas pro-
visoriskt 1 den av 1927 4rs gymnastiksakkunniga foreslagna forsta etappen,
d. v. s. 1 lokaler som egentligen dro for den friskgymnastiska verksamheten
avsedda.

»Den sikerligen hogst avsevirda kostnadsbesparing, som vid omorganisa-
tionen av centralinstitutet kan goras bade i engingskostnader och i den
rliga utgiftsstaten genom att sjukgymnastutbildningen flyttas darifran, bor
shledes for statsverket innebira en ren vinst.> Detta lakarsakkunnigas
gjorda uttalande kan icke betraktas annat &n som ett pid fri hand uppkon-
struerat fantasifoster: Det nya gymnastiska centralinstitutets lokaler skulle
ju endast provisoriskt tagas i ansprék, och sjukgymnastutbildningen har
staten, sisom direktionen i foregéende skrivelse har pavisat, si att siga till
skiinks, ty for friskgymnastutbildningen behdves sd gott som samma antal
lararkrafter, vare sig den egentliga sjukgymnastutbildningen skiljes fran
gymnastiska centralinstitutet eller darstides behalles.

For att likaranstalten skall komma till stind, krives silunda en nybygg-
nad. Hirfor erfordras en fullstindigt ny utredning med ritningar och kost-
nadsforslag. For att det hela skall kunna bliva verklighet, kriives vidare
en proposition till riksdagen, vilket vil torde droja med hansyn till de stora
kostnader karolinska sjukhuset kommer att &samka staten under de nirmaste
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aren. Forst sedan silunda statsmakterna beslutat en dylik byggnad och
denna byggnad hunnit iordningstillas, kan anstaltens verksamhet paborjas,
detta dock forst sedan en grundlig ny utredning rérande anstaltens omfatt-
ning och verksamhet hunnit verkstillas, med andra ord: nya sakkunnig-
utredningar, vilka vil knappast skulle kunna utmynna i annat 4n ett pro-
visorium, en forsoksanstalt. S

Men ej nog hirmed: likarsakkunniga hava tillatit sig foresld: forutom
att hittillsvarande utbildningen i sjukgymnastik vid gymnastiska centralin-
stitutet nedltigges, »att omorganisationen av institutet foretages efter de nya
riktlinjer som givetvis méaste bliva en foljd ddrav», d. v.s. centralinstitutet
méste i sa fall avvakta resultatet utav den foreslagna anstaltens organisation
och nybyggnadsfraga for att forst dédrefter, sedan riktlinjerna blivit bestdmda,
soka ordna utbildningen, d. v. s. sonderbryta det Lingska systemet. Under
tiden skulle institutet forbliva i det ohallbara nodlige, det for narvarande
befinner sig, vilket icke far ske.

Det finnes nu endast en utvig: att handla, men handla si, att — enir en
dylik likarnas eventuella forsvksanstalt av sekunda sjukgymnastisk rang ér
en gymnastiska centralinstitutets hogskoleutbildning témligen ovidkommande
affir — den icke far rubba dess efter sunda principer, med statsnyttan for
ogonen, planlagda utbildning, ej heller sinka dess och ddrmed den svenska
frisk- som sjukgymnastikens efterstrivade hoga standard.

Direktionen vill darfér till sist dnnu en géng, innan den avslutar sin
verksamhet, till Kungl. Maj:t rikta en fornyad entrigen vidjan att utan
drojsmal, silunda till 1931 ars riksdag, framligga dessa institutets och den
svenska gymnastikens livsfrigor — den svenska gymnastiken hir tagen i
hela dess vidd — att losas i huvudsaklig dverensstimmelse med vad 1927
ars sakkunniga foreslagit, vilket forslag (utom fran likarhall) tillstyrkts i
sina huvuddrag av si gott som samtliga hérda myndigheter och korpora-
tioner, daribland att mirka de stora gymnastsammanslutningarna, univer-
sitetskanslern och institutets likare.

Ldrarkollegiet vid gymnastiska centralinstitutet anforde bland annat:

Lararkollegiet 4r ense med de sakkunniga dérom, att sjukgymnastutbild-
ningen hiar i landet 4r i behov av en omorganisering s& till vida att en
lingre tid dgnas &t den praktiska utbildningen. Lararkollegiet ansluter sig
jamvil till den uppfattningen, att sjukgymnastutbildningen bor anordnas
av staten liksom forhallandet hittills varit vid gymnastiska centralinstitutet,
och ifragasitter, om icke detta redan fran borjan borde ske 1 en storre ut-
strickning 4n den, som sakkunniga foreslagit.

Vid upprittande av det framlagda forslaget hava de sakkunniga uppen-
barligen endast haft for dgonen att dstadkomma en efter deras uppfattning
bista mojliga utbildning av sjukgymnaster. Diremot hava de tydligen icke
haft négot intresse for att undersoka mojligheten av att nid detta méil med
s& ringa forindringar i den nuvarande organisationen, som vore mdjligt.
Det dr emellertid fran boérjan klart, att en dylik utbildning kan ordnas pa
ménga olika sitt, utan att detta kan sigas paverka utbildningens effektivi-
tet. Liararkollegiet anser sig ddrfor icke kunna underlata att framhélia fol-
jande synpunkter betriffande de allminna principerna for sjukgymnastut-
bildningens organisation.

Allt ifran borjan har utbildningen av frisk- och sjukgymnaster anfortrotts
4t gymnastiska centralinstitutet, och de sakkunniga hava ocksid givit den
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svenska gymnastkaren ett oférbehdllsamt erkinnande. D4 dartill kommer,
att den sjukgymnastiska behandlingsmetoden enligt de sakkunnigas mening
ir i en mycket pataglig och hastig okning beroende bl. a. pa »att la-
karna borjat allt mera och mera anvinda dessa behandlingsmetoder i sin
praktiska verksamhet, varmed ocksd foljt att offentliga sjukhus och ddrmed
jimforliga sjukvardsanstalter i allt storre utstrdckning anstilla sjukgymnas-
ter, som en lika nodvindig personal som skoéterskor», si anser lararkolle-
giet det synnerligen egendomligt, att nu, d& utsikterna betydligt ljusnat for
sjukgymnasterna, formena gymnastiska centralinstitutet ritten att vidare
handhava deras utbildning.

Under sidana omstindigheter synes det lirarkollegiet, som de sakkunniga
bort allvarligt underscka mojligheten av att med bibehallandet av det orga-
nisatoriska sambandet med gymnastiska centralinstitutet &stadkomma en
sjukgymnastutbildning, som vil skulle fylla alla medicinska fordringar. Man
borde enligt ldrarkollegiets mening i forsta hand sékt astadkomma en om-
organisation utan att gora storre avsteg frin vad som varit, &n som visat
sig oundgidngligen nodvindigt. Det obestridligen viktigaste kravet pa en
forbattrad sjukgymnastutbildning &r dels en utokning av tiden for den prak-
tiska sjukgymnastikens inldrande, och dels en 8kad sjukhustjinstgéring, sa
att eleverna beredas tillfille att lira kinna och — praktiskt taget — be-
handla alla de sjukdomar, som kunna bli foremal for en sjukgymnastisk
behandling. Sjukgymnastutbildningen boér s&lunda inriktas ej blott pa de
kirurgiska och ortopediska utan dven och kanske framfor allt pd de invir-
tes medicinska och neurologiska sjukdomarna, varvid alla de vid och genom
gymnastiska centralinstitutet gjorda erfarenhetsrénen givetvis bora komma
till sin ratt. En dylik utbildning forutsitter emellertid ingalunda, att den
1 sin helhet losryckes fran gymnastiska centralinstitutet och forlagges till
karolinska institutet. For de kvinnliga kurserna har det ju visat sig, att
t. o. m. under nuvarande foérhallanden pi gymnastiska centralinstitutet en
sjukgymnastutbildning later sig genomfira. Direst lokaler och lararkrafter
stillas till forfogande, moter det icke den ringaste svarighet att lata i sjuk-
gymnastutbildningen pd gymnastiska centralinstitutet ing4 en sjukhusutbild-
ning i erforderlig utstrickning. For sjukgymnasternas del dr ocksd en nar-
mare anknytning till sjukhusen och till likarvarden i allminhet t. 0. m.
mycket onskvird.

5S4 linge forhallandena pd gymnastiska centralinstitutet diro som fér nér-
varande, skulle det otvivelaktigt kunna innebira vissa fordelar, om under-
visningen i de teoretiska Amnena, speciellt anatomi och fysiologi, men jam-
vil patologi, forlades till karolinska institutet.

Det ar dock uppenbart, att dven gymnastiklirarna maéste erhalla under-
visning i sivil anatomi som fysiologi. Huruvida karolinska institutets lokal-
utrymmen och lararkrafter formé att tillgodose éven denna undervisning,
lamna de sakkunniga ingen upplysning om. Skall emellertid denna under-
visning kvarbliva p4 gymnastiska centralinstitutet, vilket senaste omorgani-
sationsforslaget (1927) forutsitter, och om gymnastiska centralinstitutet da
erhaller de foéreslagna vilutrustade anatomiska och fysiologiska institutio-
nerna, skulle uppenbarligen intet st att vinna med att forligga sjukgym-
nasternas utbildning i dessa dmnen till karolinska institutet. Tvirtom torde
det bora forvintas innebidra en icke obetydlig ekonomisk besparing, om sjuk-
gymnasternas utbildning under sidana forhallanden dven lades till gymnas-
tiska centralinstitutet.
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Det bor aven beaktas, att en stor del av den teoretiska och praktiska
undervisningen under alla forhallanden kommer att bliva densamma for
gymnastiklirare och sjukgymnaster. Aven detta talar foér bibehillandet av
det organisatoriska sambandet mellan den foreslagna sjukgymnastskolan och
gymnastiska centralinstitutet. Men #ven om undervisningsimnena 1 vissa
fall dro gemensamma for gymnastikliarar- och sjukgymnastutbildningen, kom-
mer likvil kursernas omfattning for de olika kategorierna av elever att i
allmidnhet vara visentligt olika, liksom ocksd utbildningens syfte ar skilt.
Det synes silunda, som alla de uppstillda onskemadlen, betriffande vilka
lararkollegiet dr ense med de sakkunniga, skulle kunna vil tillgodoses genom
att den foreslagna sjukgymnastskolan upprittades som en sirskild, frista-
ende sjukgymnastkurs vid gymnastiska centralinstitutet. Utom den fordel,
som skulle vinnas ddrigenom, att man pa det sittet finge en direkt anknyt-
ning till den traditionella utbildningen av sjukgymnaster i vart land, en
tradition vars betydelse ingen torde vilja forneka, skulle man enligt larar-
kollegiets mening vinna atskilliga ekonomiska fordelar och organisatoriska
forenklingar, gent emot vad fallet skulle bliva, om de sakkunnigas forslag
genomfordes. Det synes lararkollegiet, som om de sakkunniga dverhuvud
icke tillhorligt beaktat de fordelar av ekonomisk och praktisk art, som kunde
vara forknippade med ett forliggande av den blivande sjukgymnastutbild-
ningen till gymnastiska centralinstitutet.

I de sakkunnigas forslag forutsittes, att utbildningen av manliga sjuk-
gymnaster skall upphora. De sakkunniga hava emellertid icke framlagt
nagra som helst 6vertygande skil, varfor manliga sjukgymnaster skulle vara
mindre limpliga i sjukvardstjinst. Under sadana forhallanden torde det
bora kunna overlatas till den enskilde att avgdra, om han vill forskaffa sig
utbildningen i friga eller ej. Si linge gymnastiklirarkdrens ekonomiska
torhallanden ej avsevirt forbattrats, maste det anses vara en orimlighet att
berova den enskilde en mojlighet till forbéttring av sin utkomst, som hit-
tills statt honom till buds, och som #ven i allmiinhet i storre eller mindre
utstrickning tagits 1 ansprdk. D& den svenska sjukgymnastiken dessutom
bade inom och utom Sverige si gott som uteslutande haft min att tacka
for sin virldsbekanta rangplats inom fysioterapien, s& synes det lirarkolle-
giet, att de sakkunnigas forslag att utestinga just ménnen frin all statlig
sjukgymnastisk utbildning 4r minst sagt egendomligt.

Vad betriffar frigan om den undervisning, vilken boér ingd i sjukgym-
nasternas utbildning, och den lirarpersonal, som #r behovlig, har lararkol-
legiet i vissa punkter erinringar att géra mot sakkunnigas forslag.

Det av sakkunniga uppstillda forslaget till lirarpersonal och lonestat fore-
faller ur ekonomisk synpunkt stilla sig mycket gynnsamt, men torde enligt
lararkollegiets 4sikt knappast kunna realiseras, vare sig med hénsyn till
lirarkrafternas antal eller deras avléningsforméner.

Dessutom har lirarkollegiet sirskilt fist sig vid avsaknaden av uthildning
i friskgymnastik. Savial 1924 som 1927 ars sakkunniga betona, att sjuk-
gymnastiken och friskgymnastiken ha s& stora principiella beréringspunkter,
att ett fullstindigt avskiljande i utbildningen mellan frisk- och sjukgym-
naster kan befaras leda till en forsimring av kompetensnivin for sival den
ena som den andra utbildningsriktningens vidkommande. 1 det sjukgym-
nastiska systemet spela de pedagogiska rorelseformerna en grundliggande
roll, liksom det for friskgymnasten-ldraren ar av stor betydelse att kunna
konstatera forefintliga svagheter och fel. Aven i 1930 ars betinkande angiende
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sjukgymnastutbildningen erkinnes en viss kontakt mellan den pedagogiska
gymnastiken och sjukgymnastiken betriffande kunskaper i minniskokroppens
byggnad och forrittningar samt 6vning av héllnings- och roérelseorganen.

De sakkunniga anse emellertid att utbildningen i friskgymnastik skulle
kriva endast helt kort tid, och for att tillgodose denna utbildning ha de fore-
slagit att i undervisningsplanen upptaga motionsgymnastik, »som kan pla-
ceras under forsta lasaret». I den féreslagna stadgan § 28 #r forsta lisaret
(»kursen») forlagd till tiden 1 september—15 mars, och fran nimnda tid
avgh julferierna (22 december—6 januari). Huru méanga veckotimmar som
tinkas anslagna for motionsgymnastik under denna korta kurs ar ej angi-
vet, ty motionsgymnastiken finnes ej alls upptagen & timplanen. Till under-
visning i héllningslira och hallningsgymnastik anse de sakkunniga en kor-
tare kurs pd 20 timmar, ledd av fackortoped, vara tillricklig. Enligt for-
slaget kunna i samband med sjilva ovningarna (i motionsgymnastik) »givas
négon undervisning i amordnandet av motionsgymnastik, som dock ej bor
géras omfattande» etc. Emellertid forklaras, att denna undervisning bor
avse att »géra sjukgymnasterna kompetenta att leda enkel motionsgymnas-
tik vid t. ex. vanforanstalter och skolinternat, vissa sjukavdelningar, sasom
neurosavdelningar, sinnessjukhus m. fi.»

Lararkollegiet anser, att de sakkunniga antingen ej fullt satt sig in i,
eller ocksa ej haft kinnedom om vad som krives av en ledare av motions-
gymnastik och héllningsgymnastik. Av en sidan ledare fordras nsédvandigt
en god utbildning i savil praktisk som teoretisk gymnastik, samt en viss
pedagogisk formaga att leda. Sirskilt sinnessjukhusen oeh neurosavdelnin-
garna stilla stora krav pi ledarens pedagogiska férmaga. Skall i sjuk-
gymnastutbildningen endast ing4d en kortare kurs i motionsgymnastik och
ballningsgymnastik, kunna eleverna ej bli kompetenta att lede varken mo-
tions- eller hallningsgymnastik. I en god sjukgymnastutbildning méste
alltsd alltjaimt ing4 undervisning i bade teoretisk och praktisk friskgymna-
stik samt undervisning i att leda, men dédremot torde utan oldgenhet all
undervisning i idrott saklost kunna bortfalla.

Under hanvisning till vad som ovan anforts, anser sig lirarkollegiet icke
kunna tillstyrka bifall till de sakkunnigas forslag, utan vill som sin &sikt
uttala, att sjukgymnastutbildningen allt fortfarande i huvudsak forligges
till gymnastiska centralinstitutet, att i utbildningen ingar savil teoretisk som
praktisk friskgymnastik samt att en utdkning av tiden for den sjukgymna-
stiska utbildningen goéres, savil vad den praktiska firdigheten, tekniken,
soni ock vad den praktiska sjukhustjanstgéringen betriffar, samt att den
fortfarande bor std dppen for sivil mé#n som kvinnor.

Fran lararkollegiets silunda avgivna yttrande voro emellertid flera av dess
ledamoter skiljaktiga. Institutets nuvarande forestdndare, majoren G. Win-
roth anférde i1 ett sdrskilt uttalande bland annat:

Sasom jag ser saken, méste jag med hinsyn till min onskan att medverka
till en god, men ocksa snar 1osning av gymnastiska centralinstitutets omorga-
nisationsfriga vid min beddmning av det féreliggande forslaget avstd fran
att yttra mig om dess tyvirr alltfor latt pavisbara brister och inskrinka
mig till en granskning av principen. Denna inskrinkning synes mig si
mycket nodvindigare, som forslagets ekonomiska berikningar, vilka vid
sidan av principen torde bliva det avgérande, ej dro av den art, att de till-
lata ett p4 dem grundat nagot si nir sdkert uttalande.
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Vid bedémning av frigan om frisk- och sjukgymnastikens samhorighet
i utbildningshinseende maste man enligt min dsikt utgd fran, att det gemen-
samma mellan friskgymnastik, med lek och idrott & ena sidan, och sjuk-
gymnastik med, fysikalisk behandling & den andra, endast berdr vissa delar
av den egentlign gymnastiken, siledes endast en del av de &mnen, vii
dagligt tal benimna gymnastik, respektive sjukgymnastik. Det synes mig
darfor vara en betinklig overdrift att vilja gora gillande, att de bada ut-
bildningsgrenarna hinga si nira samman, att ingen kan bliva en verkligt
god sjukgymnast som ej dr fullt inne i friskgymnastiken och tvirtom. Man
kan utan svéarighet fran bada ligren finna tillrickligt manga exempel for
att bevisa motsatsen.

Detta hindrar dock ej, att en viss friskgymnastisk utbildning kan vara
mycket onskvdrd for en sjukgymnast, och att nagon sjukgymnastisk utbild-
ning dr nidvindig for en friskgymnast. Detta bevisar emellertid endast,
att friskgymnastutbildningen & sitt program miste hava nigon sjukgymna-
stik och tvirtom. P& lampligheten av en gemensam linje for bada utbild-
ningsgrenarna kan det peka, endast om det dessutom visas, alt en verkligt
avsevird del av undervisningen kan bliva gemensam. Si torde ej vara fallet,
ty gemensamheten i de teoretiska #mnena utgdr snarare dessas namn &n
deras innehall, vartill med avseende 4 de praktiska @mnena kommer, att
den sjukgymnastikutbildning, som avses for friskgymnasterna, sikerligen
bor ordnas pa ett helt annat sitt an den, som avses for sjukgymnasterna.
Pa oldmpligheten av gemenskap pekar ddremot dels de olika fordringar, som
bora stillas 4 den, som vill utbildas till sjukgymnast och till friskgymnast,
dels den visenskilda anda — i ena fallet gaende ut pi att behandla sjuka,
i det andra att handhava friskas 6vningar — som bor genomstrémma utbild-
ningen.

Jag har saledes den bestimda uppfatiningen, att utbildningen av frisk-
och sjukgymnaster bora ske & fullt skilda linjer. Huruvida dessa linjer
bora ligga vid samma liroanstalt eller vid skilda, beror ju av atskilliga
faktorer.

Utbildningstidens lingd spelar hiir en stor roll. Likarna begiira tva-
arig sjukgymnastutbildning, och jag vill med bestimdhet hivda, att tre ar
dro nodvindiga for utbildning av eliten av friskgymnasterna. Fa vi — for
att nu endast tala om friskgymnasterna — denna utbildningstid, s& kunna
vi utbilda forstklassiga gymnastiklirare. Fa vi det ej, s& ir det ju natur-
ligen fordelaktigt, ja nodvéndigt, att den tvéariga friskgymnastutbildningen
kompletteras med ett tredje ar, som, ehuru det huvudsakligen édgnas &t
sjukgymnastik, dock medgiver nagot studium av friskgymnastiken. Stannar
man for en sadan organisation, bora bada utbildningsgrenarna forldggas till
samma anstalt och organiseras si, som 1927 ars sakkunniga tinkt sig, fast man
kanske kan medgiva en friare stallning for de bada linjerna i forhallande till
varandra, in de sakkunniga planerat. 1927 ars sakkunnigforslag far vil emel-
lertid betraktas som en synnerligen skickligt begagnad nodfallsutvig, nodvin-
diggjord av de laimnade direktiven. Det ar darfor att hoppas, att vi, ej bundna
av dessa, kunna driva igenom en tredrig gymnastiklirarutbildning och, da
man dirmed ar siker pa att gymnastiklararnas standard e]j siinkes utan hojes,
kan man dven frin gymnastiska centralinstitutets synpunkt diskutera frigan
om de bada utbildningsgrenarnas fullstdndiga skiljande.

D4 ir det forst att mirka, att antalet i statens och kommunens tjénst
anstillda gymnastikldrare fér nirvarande ej forde uppgh till mera &n 5 &
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600. For att halla detta antal fullt, erfordras ej storre arlig kontingent &n
15 kvinnliga och 15 manliga gymnaster. Noggranna berikningar éver vad
man far kvar vid gymnastiska centralinstitutet, sedan sjuk- och eventuellt
militirgymnastiken avskilts frin detsamma, maste siledes goras, och cen-
tralinstitutets framtid sikerstillas, innan man vidtager nigra operationer.
Det ar dessutom att observera att em del friskgymnaster for att kunna for-
skaffa sig existensmedel maste komplettera sin utbildning genom att ldra
sig sjukgymnastik. En fordran pi, att de skola kunna gora detta pi ett
ar vid statens anstalt, maste for deras del framstillas. D& denna kom-
plettering dock ej innefattar nigonting av friskgymnastik, kan den ske dven
utom friskgymnastikanstalten och behover siledes ej inverka & foreliggande
fraga.

P4 densamma inverkar diremot det ansvar, som gymnastiska central-
institutet f6r ndrvarande har for sjukgymnastiken och som institutet ej kan
slippa frdn sig, utan att vara overtygat om, att utbildningen kommer i
goda hinder. Jag emellertid ser inga skil for antagandet, att sjukgymna-
sterna skulle deklasseras genom att ldkarna taga hand om utbildningen.
M4 vara att det ligger nira till hands att antaga, att likarna i forsta hand
vilja tillgodose sina sjukvardsintressen, och att man skulle kunna frukta,
att de av dem utbildade sjukgymnasternas formiga av ett i viss man sjilv-
standigt arbete hirigenom skulle riskeras. Det bor dock ej vara nagra sva-
righeter att skriva sddana bestimmelser for sjukgymnastanstalten, att denna
risk forsvinner. Hartill skulle sikerligen ocksi bidraga, om manliga elever,
som Ju ej torde avses direkt fér sjukhusarbete, kunde vinna intride vid
anstalten.

Under sidana omstindigheter anser jag en del skil tala for skilda ut-
bildningsanstalter for frisk- och sjukgymnastik.

1. Det tvang med avseende & val av plats for anstalten, som de bada
utbildningsgrenarna utéva pa varandra.

2. Min overtygelse om att sjukgymnastutbildningen under nu radande
forhallanden visserligen i ménga fall varit till nytta for friskgymnastutbild-
ningen, men att den &ven varit en black om foten & denna. Det synes
mig, som om den svenska gymnastikens pétagliga svarighet att tillgodogora
sig de idrottsliga strémningarna méiste bero pa, att dess malsmin genom
sin utbildning fatt sitt intresse alltfér ensidigt inriktat pa de konstruerade
ovningarna. Sjukgymnastutbildningen maste ¢ka denna instillning.

3. Min dvertygelse om det principiellt riktiga i likarnas asikt, att sjuk-
gymnastiken &r en huvudsaklig medicinsk angelidgenhet, och att den aldrig
kommer till den stillning den #r viird, utan i ett samarbete med likarna,
som jag hoppas pd forst sedan de fitt ansvaret for utbildningen.

4. Min overtygelse att sjukhusen snart nog komma att limna poliklinisk
sjukgymnastik, och att institutets poliklinik pa grund hirav kommer att
avfolkas.

Hartill kommer min #sikt, att det for hela omorganisationsfrigans 16s-
ning ir absolut nédvindigt, att vi komma till enighet om grunderna. Detta
gor mig benigen att vilvilligt bedéma grundsatser, som kunna astadkomma
denna enighet, och som, dven om de enligt mangas &sikt kanske ej giva
oss det bista mojliga, dock bora kunna utgéra bas for en god losning.

Jag anser silunda, att gymnastiska centralinstitutet under forutsittning av:

1. tredrig utbildning for eliten av gymnastiklirarna;

2. mojlighet for dem som genomgétt friskgymnastanstaltens tva- eller tre-
driga kurs, att p4 ett ar erbélla fullstandig sjukgymnastutbildning;

‘
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3. tillstand for manliga elever att vinna intrdde vid statens sjukgymnast-
anstalt;

ej bor motsitta sig sjukgymnastutbildningens avskiljande fran institutets
program.

Lirarinnan vid centralinstitutet Ingeborg Ertksson har uttalat sin anslut-
ning till sakkunnigas forslag i vad det berdrde inrittandet av en statens
utbildningsanstalt for sjukgymnaster, inordnad under en medicinsk fakultet
och frigjord fran en tvangsmissig friskgymnastikutbildning.

Skulle sakkunnigas forslag vinna beaktande, ansige hon dock, att en
detaljerad undervisningsplan borde utarbetas, varvid gymnastkéren borde
bli representerad av tvd sjukgymnastiskt arbetande medlemmar.

For att erhalla en tidsenlig sjukgymnastisk utbildning ansige hon dock
vissa forindringar i sakkunnigas forslag vara oundgingligen nodvindiga.

Den frin och med ingingen av juli 1930 fungerande direktionen dver gym-
nastiska centralinstitutet (dess flesta ledamoter) har anfort bland annat:

Efter nirmare studium av de foreliggande utredningarna och sakkunnig-
utlitandena samt inhdmtande av &tskilliga andra sakkunnigas mening har
direktionen kommit till den bestimda uppfattningen, som kan samman-
fattas i foljande huvudpunkter:

att fragan om gymnastiska centralinstitutets ny- och omorganisation icke
utan allvarligt men kan ytterligare undanskjutas, utan helst bor framforas
till sin losning redan vid 1931 ars riksdag;

att denna ny- och omorganisation i huvudsak bdr ske i enlighet med det
forslag, som avgivits av 1927 ars sakkunniga;

att likarsakkunnigas senaste forslag till sjukgymnastikutbildningens skil-
jande fran gymnastiska centralinstitutet och forliggande till en sidrskild stats-
anstalt i anslutning till serafimerlasarettet under overinseende av karolinska
institutets lirarkollegium scke bor komma till utforande, samt

att silunda sjukgymnastutbildningen bor bibehillas vid gymnastiska cen-
tralinstitutet, ehuru sasom en sérskild linje.

Huvudskilet for detta direktionens standpunkttagande — vilket silunda
i sak till vésentliga delar sammanfaller med den fdregiende direktionens
och i vars avgivna yttrande i den nérmast foreliggande frigan direktionen
i huvudsak vill instimma — &r naturligtvie dess overtygelse om frisk- och
sjukgymnastikens intima beréringspunkter och néra samband med varandra
och att silunda gymnastikutbildningens olika grenar, ehuru visserligen ut-
vecklade, omlagda och specialiserade enligt 1927 ars sakkunnigforslag, bast
tillgodoses genom de olika grenarnas bibehallande inom det for sina utom-
ordentligt betydelsefulla uppgifter omorganiserade och efter hand fullt mo-
dernt utrustade centralinstitutet.

Ett ytterligare huvudskiil for bibehallande av en gemensam och enhetlig
organisation av den statliga gymnastutbildningen synes direktionen ligga
diri, att man genom utbildningens bibehallande vid eff institut i stillet for
dess uppdelning p4 tva skilda anstalter vinner en direkt anknytning till
den traditionella och framgéangsrika utbildningen av frisk- och sjukgymna-
ster i vart land, en tradition som forskaffat den svenska gymnastiken och
de svenska gymnasterna ett berittigat och linge obestritt anseende som
viarldens frimsta.

Dirtill kommer den enligt direktionens uppfattning icke minst viktiga
synpunkten pa denna betydelsefulla ny- och omorganisationsfraga, att be-
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tydande fordelar av ekonomisk, praktisk och organisatorisk art maste vinnas
genom enhetlighet i ledningen, genom anyindande av samma lirarkrafter
1 ett flertal amnen och genom ett effektivt utnyttjande av desamma Hven-
som av lokaler och undervisningsmateriel sivil fér narvarande som 4n mera
uti den for ett i alla avseenden fullt modernt gymnastiskt centralinstitut
uti ndrmast mojliga framtid uppforda nybyggnaden med dartill anslutna
6vningsplatser 1 det fria.

Att vid utbildningen av sjukgymnaster all skiilig hinsyn skall tagas till
de jamvil i likarsakkunnigas forslag framforda kraven pa undervisningens
omléggning, en del av undervisningens forlaggning till sjukhus och kliniker
etc., finner direktionen i likhet med 1927 4rs sakkunniga vara sjilvfallet;
ddrom torde ej heller ndgon meningsskiljaktighet vara ridande annat &n i
vissa detaljer.

Till sist vill direktionen hava anfort, att, aven om olika meningar allt-
jimt gora sig gillande om laimpligaste sittet fér gymnastiska centralinsti-
tutets ny- och omorganisation — en friga, som ju under flera artionden
statt pd dagordningen och gjorts till foremal for ett flertal mer eller mindre
djupgdende utredningar, utan att hittills en sammanjamkning av de skilj-
aktiga meningarna och néigra som helst positiva resultat kunnat ernis — sa
torde dock alla, som nitilska f6r vir svenska gymnastik och vAr svenska
gymnastutbildning vara ense dirom, att det framfor allt ar av vikt att
nigot #ntligen blir gjort i saken, att intet star att vinna pi ytterligare,
kanske arslinga utredningar samt aft ett genomforande av gymnastiska
centralinstitutets ny- och omorganisation enligt 1927 ars sakkunnigférslag,
om vars lamplighet det alldeles overvigande antalet gymnaster och gym-
nastorganisationer &ro i stort sett ense, i varje fall méiste anses innebira ett
stort och avgjort steg framat till det battre.

Frén direktionens silunda avgivna utlitande voro tva av dess ledamoter,
gymnastikinspektiren vid Stockholms folkskolor Elin Falk och professor G. Si-
derlund, skiljaktiga. De hava for sin del anfort bland annat:

Frin gymnastiska centralinstitutet bor enligt var mening snarast mojligt
sjukgymnastutbildningen avskiljas. Utbildningen av sjukgymnaster bor i
stillet ske 4 en till ett undervisningssjukhus ansluten medicinsk institution
och liggas under medicinska myndigheters ledning.

Forst sedan avskiljandet av sjukgymnastiken fran gymnastiska centralin-
stitutet dgt rum, kan denna anstalt bliva i stind att effektivt fylla sin en-
ligt vir mening viktigaste uppgift, nimligen att pa tva ar utbilda lirare i
allménbildande kroppsévningar (gymnastik med lek och idrott, dans, fikt-
ning m. m.), allmén arbetsstillnings-, arbetsrorelse- och viloteknik samt an-
nan personlig hilsovdrd. Vi hoppas, att detta gymnastiska centralinstitut
s4 smaningom skall utvecklas dirhin, att eleverna kunna beredas mojlighet
att &ven under ett tredje studiedr erhélla en #n mera fordjupad utbildning i
berorda dmnen. Ja, dven ett fjarde studiear, foretriadesvis inriktat pa ve-
tenskaplig forskning borde kunna tinkas. Nir, som vi hoppas, inom en ej
avldgsen framtid gymnastiska centralinstitutets nybyggnad star fardig, tinka
vi oss ocksd inrittandet dirstides av en professur i kroppsévningarnas fy-
siologi och hygien. Vi sakna anledning att i detta sammanhang ingd pa
ytterligare detaljer. Med det ovan anférda hava vi endast avsett att antyda
nagra av de riktlinjer, efter vilka utvecklingen av ett fran den sjukgym-
nastiska undervisningen befriat gymnastiskt centralinstitut ma tinkas ske.
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For oss rader det ej minsta tvivel om, att ett dylikt nydanat gymnastiskt
centralinstitut skulle f& mojlighet att utvecklas langt friare och fostra vida
bittre lirare i de for hela vart land si viktiga amnena gymnastik, lek och
idrott m. m. &n som skulle kunna vara mdjligt i ett gymnastiskt centralin-
stitut, dar tillika sjukgymnastutbildning, sdsom nu &r fallet, helt eller delvis
skulle kombineras med gymnastiklararutbildningen.

I fraga om sjukgymnastutbildningen ansluta vi oss till de allminna prin-
ciper for densamma, som angivits 1 professorerna Haglunds och Hedréns
betinkande. Forst genom sjukgymnastutbildningens forliggande — i en-
lighet med de namnda sakkunnigas forslag — till ett stort, modernt sjukhus
blir det mojligt att skaffa eleverna den for deras blivande viktiga yrke nod-
vindiga utbildningen och salunda forvirva at vart land den kar av kunniga,
med olika sjukdomstillstand vil fortrogna sjukgymnaster, som landet si vil
behover. Vi nodgas dock gentemot de sakkunniga sasom vér &sikt uttala,
att iven manliga sjukgymnaster bora utbildas samt, att de £or lararpersonalen
tilltankta lonerna éro for knappt tillmitta. D& vi emellertid med detta vart
yttrande avse ej en detaljgranskning av de sakkunnigas forslag i alla dess
delar utan foretridesvis principuttalanden, avstd vi fran att hir berdra
vare sig dessa eller en del andra forslag av de sakkunniga i friga om
den blivande anstaltens organisation och administration, som eljest kunde
diskuteras.

Vi anse oss i likhet med karolinska institutets kommitté dven for vir del
bora tillstyrka sakkunnigas forslag, att provisoriska lokaler beredas den pla-
nerade sjukgymnastiska anstalten genom pabyggnad av serafimerlasarettets
poliklinikbyggnad samt tillika fororda, att denna pabyggnad matte komma
till stdnd snarast mojligt.

Vi anse oss till sist icke kunna underlata att i nigon mén ingd pé en
kritik av de synpunkter de §vriga ledamoterna i gymnastiska centralinsti-
tutets direktion anlagt pa den viktiga och i hog grad aktuella frigan om
frisk- och sjukgymnastikens forhallande till varandra.

Dessa ledamoter hava under den vid tvenne direktionssammantriiden forda
diskussionen bland annat hivdat den stindpunkten,

att iven sjukgymnastutbildningen bor ske vid gymnastiska centralinstitutet,

att sjukgymnasteleverna visserligen bora beredas tillfalle till praktik dven
4 sjukhus, men

att en mycket stor del av deras blivande utbildning, namligen massage
och gymnastik at polikliniska patienter alltjaimt skall ske & en till gymnas-
tiska centralinstitutet knuten sjukgymnastisk poliklinik.

Enligt ovannimnda trenne ledamdter av direktionen skulle salunda vid
den nybyggnad av gymnastiska centralinstitutet, som kanske inom ganska
kort tid blir nodvindig, uppforas aven lokaler for denna sjukgymnastiska
poliklinik.

Vi hava infor detta framtidsperspektiv ansett som var plikt att — utan
att ingd pa alla Ovriga forvisso tungt vigande skil, som framdragits for
asikten att den sjukgymnastiska utbildningen bor avligsnas fran gym-
nastiska centralinstitutet och forliggas till ett sjukhus — erinra om fol-
jande:

: Den sjukgymnastiska polikliniken & det for nirvarande i stadens centrala
delar beliigna gymnastiska centralinstitutet dr redan nu atminstone tidvis s
klent frekventerad av hjilpsdkande, att vid hostens forsta direktionssam-
mantride sirskilda annonsatgirder foreslogos av forestindaren for att Oka
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antalet patienter och darigenom skaffa bittre undervisningsmaterial for sjuk-
gymnasteleverna. Enligt var mening ligger det stor fara i, att ett nybyggt
gymnastiskt centralinstitut, som med hinsyn till behovet av tillrackligt stor
idrottsplats vdl med nodvindighet skulle komma att forliggas i stadens
periferi, exempelvis norra Djurgirden, p4a grund av sitt mera avldgsna lige
skulle bli &n mindre bestkt av massage- och sjukgymnastikpatienter. Hér-
till kommer sisom en enligt vir mening &n viktigare omstandighet, att savil
serafimerlasarettet som de stora kommunala sjukhusen i allt storre utstrick-
ning tendera att sjilva omhindertaga varden av bade sina kliniska och
polikliniska fall dven i friga om sjukgymnastik och massage. P4 serafi-
merlasarettet ombesorjes salunda all sjukgymnastik och massage 4 alla inne-
liggande och de flesta polikliniska patienter av sjukhusets egen personal;
det synes oss i hog grad sannolikt, att inom ganska kort tid samma eller
liknande forhallanden komma att rida aven pd stadens sjukhus. Hirav
skulle folja, att eventuella remisser av sjukgymnastikpatienter fran sjuk-
husen till gymnastiska centralinstitutets sjukgymnastiska poliklinik helt och
héllet skulle upphora, och denna anstalt hirigenom berdvas det bist under-
sokta och dven ur andra synpunkter det for undervisningen virdefullaste
patientmaterialet. Efter ett eventuellt inrittande & ett nybyggt gymnastiskt
centralinstitut av kanske dyrbara lokaler for sjukgymnastiken, skulle salunda
enligt vir mening den situationen ej blott kunna tinkas intraffa utan
sannolekt intriffa, att lokalerna komme att std oanvinda pd grund av pa-
tientbrist.

Ses samma sak direkt fran sjukgymnastutbildningens synpunkt torde re-
dan nu — som ovan anforts — det knappa patientmaterialet & gymnastiska
centralinstitutets poliklinik medféra bestimda svarigheter for danandet av
goda sjukgymnaster; enligt det ovan anforda torde dessa svarigheter icke
kunna avhjalpas vid ett nytt gymnastiskt centralinstitut utan i stillet efter
en nybyggnad kunna befaras bliva in storre.

Om daremot — sisom vi fororda — sjukgymnastutbildningen flyttas till
serafimerlasarettet, finnas ej lingre nigra svarigheter for astadkommandet
av nodigt undervisningsmaterial for de blivande sjukgymnasterna. Serafi-
merlasarettets stora polikliniker, vid vilka patientanfalet ar i standig okning,
garantera en stindig tillgdng av ett stort antal for demonstration och be-
handling limpliga massage- och sjukgymnastikfall. P4 medicinska, kirur-
giska och nervklinikerna, som inom cirka ett ar torde sta fullt fardiga efter
de senaste &rens genomgripande ombyggnad och moderniseringsarbeten,
finnes likaledes alltid att tillga ett stort antal wnneliggande patienter for den
sjukgymnastiska undervisningen.

Vi kunna till slut ej underlata att betona den enligt vAr mening hart nir
oskattbara férdel, som en till ett sjukhus forlagd utbildning maste innebira
for den blivande sjukgymnasten. Ej blott for den i medicinska fragor ofta
nog oupplysta allménheten utan understundom #ven fér den bristfalligt ut-
bildade sjukgymnasten ligger det nira till hands att forvixla symtom med
sjukdomstillstind. Med det senast anfoérda hava vi endast velat ytterligare
betona virdet av sjukgymnastutbildningens forlaggande till ett sjukhus, dir
— sidsom Lundafakulteten i ett utlitande si riktigt framhaller — den bli-
vande sjukgymnasten dven far tillfille att se ett stort antal fall, vilka <cke
béra bliva foremal for massage- eller sjukgymnastisk behandling, trots att
symptomen vid en mera ytlig granskning kunde synas indicera dylik.
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Slutligen har svenska gymﬂastikldmrsdllskapet, med vilket foreningen G. C. I
forklarat sig instimma, anfort huvudsakligen foljande:

Det Lingska gymnastiksystemet, som det i princip uppstillts, sedermera
utvecklats och ailtjimt uppfattas innesluter i sig olika tillimpningsformer
av friskgymnastik och sjukgymnastik i egentlig mening. Den omstindig-
heten att i samband med sjukgymnastisk rorelsebehandling andra terapifor-
mer anvindas dndrar intet i detta faktum. Utvecklingen under de senare
decennierna har visserligen gatt i den riktningen, att man med sjukgymna-
stik sammanfort elektricitet-, ljus- och virmeterapi och da i detta férhéallande
velat se en naturlig utveckling, som innebdr ett fjairmande mellan frisk-
och sjukgymnastik. Denna utveckling till specialisering har otvivelaktigt
ocksd medfort, att viss differentiering dr av noden vid utbildning av gym-
naster. Men & andra sidan har rorelsebehandlingen pé senare tid atervunnit
sin centrala plats inom fysioterapin, varvid de aktiva rorelserna tillmétas en
allt storre vikt. Fysioterapin ar darfér nu och torde forbliva till sin vé-
sentligaste del sjukgymnastik i hiavdvunnen mening utan skarp avgrinsning
till friskgymnastik.

Vid olika tillfallen har svenska gymnastiklirarsillskapet haft anledning
taga stillning till sjuk- och friskgymnastikens inbordes samband och de
olika utbildningslinjernas planlaggning. Den personliga erfarenheten av de
bada grenarnas kompletterande virde for de bada kategorierna av gymnaster
har dirvid varit avgorande, varfor sillskapet trots okad tendens till specia-
lisering icke velat tillstyrka en fullstindig skilsméssa. Aven om sadana
roster icke saknas, som fortfarande helst sige en fullt gemensam utbildning,
ar dock det dverviigande antalet gymnaster av den uppfattningen, att den
differentiering, som av 1927 ars sakkunniga foreslagits, ar fullt tillrdcklig
for att icke »ovidkommande»> dmnen skola behova belasta utbildningen.

De kvalifikationer, som enligt det nu framlagda utbildningsforslaget stillas
p4 blivande sjukgymnaster, synas mer sikta till rent tekniska terapiformer
an sjukgymnastik i1 egentlig mening. Skulle likarna dela denna uppfattning
hos de sakkunniga, vore ju detta ett skil att ge utbildningen den foreslagna
gestaltningen. Vi betvivla emellertid att si kan vara fallet. Enligt var
uppfattning maste allt framgent huvudvikten liggas pa rorelsebehandlingen.
Denna fundamentala del av fysioterapin anse vi bittre tillgodosedd i det
forslag, som av 1927 ars sakkunniga framlagts. Detta icke minst tack vare
de dmnen, som av 1929 ars sakkunniga betecknas som ovidkommande. Enligt
var mening kunna med hinsyn dartill att dven i 1929 ars forslag viss frisk-
gymnastik foreslas, de ovidkommande dmnena pa sin hojd anses uppgé till
25 procent och icke till 5O0.

Skall sjukgymnasten i nigon méin anses duglig att handleda motions-
gymnastik och andra motionsévningar, som 1 forslaget forutsittes, synas de
undervisningstimmar, som representera de andra 25 procenten vara minst av
allt ovidkommande. Under forutsittning av att eleverna under sin utbild-
ning vid ett omorganiserat centralinstitut beredas mojlighet till den sjuk-
hustjénstgoring, som av 1927 ars sakkunniga foreslagits, finnes ur wutbild-
ningssynpunkt ingen anledning att drifrin losrycka denna utbildning.

Ett vigande skil for dess bibehallande vid gymnastiska centralinstitutet
méste dven den omstindigheten vara, att friskgymnasterna da lattare bliva
i tillfalle atnjuta nojaktig undervisning och praktik 1 hallningsrittande gym-
nastik och i samband dirmed sidan sjukgymnastisk undervisning, som &r
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nodvindig sival for tjinstens skotande som for den allménna kompetensen.
Léaroverksstadgan foreskriver nimligen meddelande genom skolans forsorg
av hallningsrittande gymnastik och gymnastik for klena barn, varjimte vid
folkskolan mangenstides dylik gymnastik redan inforts, vilka omsténdig-
heter innebéra, att dven friskgymnasten maste forvirva icke ringa grad av
sjukgymnastisk kunskap och praktik. Att sidan kunskap gor friskgymnasten
mer kapabel dven som siddan, vilja vi 4nnu en gang kraftigt betyga.

Séllskapet kan ej annat &n uttala en bestimd protest mot de sakkunnigas
forslag om utrotande av de manliga legitimerade sjukgymnasterna. Att den
av de sakkunniga si hogt virdesatta pionjirgirningen utforts frimst av de
manliga gymnasterna, bland vilka man Aterfinner en hel rad av de namn,
som skapat den svenska sjukgymnastikens stora anseende ute i virlden,
ddrom kunna de sakkunniga néppeligen sviva i okunnighet, ehuru de hir-
vidlag omsorgsfullt underlata att papeka detta i just ifrigavarande samman-
hang utomordentligt intressanta faktum. I stillet nodgas man hos de sak-
kunniga efterlysa den allsidiga utredning, som skulle kunna motivera att
hela denna kar med dylik gagnelig pionjirgirning bakom sig nu plotsligt
genom statens egna atgirder skall utrotas. Att denna uppfattning om man-
nens oldmplighet att meddela sjukgymnastisk behandling ej delas av den
del av ldkarkéren, som har mest erfarenhet hirom — d. v. s. badortsli-
karna — framgér dirav, att dessa i stor utstrickning anstélla icke blott man-
liga legitimerade sjukgymnaster utan dven i sjukgymnastik mindre kvalifi-
cerade, manliga likarkandidater.

Som av det foregiende framgir si maste dirfor, iven om den egentliga
sjukgymnastutbildningen avskiljes frén gymnastiska centralinstitutet, sjuk-
gymnastisk utbildning foér gymnastikldrarna alltjamt bibehéllas vid central-
institutet med hiarfor erforderliga lokaler, undervisningsmaterial och lirar-
krafter.

Att skiirskdda det foreliggande forslaget ur ekonomisk synpunkt later sig
svarligen gora, da nagra ekonomiska berikningar icke medhunnits av de sak-
kunniga. Av de antydningar som gjorts framgéir emellertid, som om de
sakkunniga ville gora troligt, att det skulle bliva billigare for staten med
tvd utbildningsanstalter 4n med en. Hur man t. ex. tror sig kunna erhilla
dugliga instruktionsgymnaster for en &rslon av 4,500 kronor ar svarfattligt.
Annu mer orimlig synes den berikningen vara, att erhilla avsevirda in-
komster av patientbehandling. De sakkunniga halla fore, att en gymnast
dr i stdnd att behandla minst 8 patienter per timme och att minst 300 pa-
tienter dagligen sta till buds. Sadana berikningar dro minst sagt sangvi-
niska. Vi tillrida en grundlig utredning betriffande de ekonomiska kon-
sekvenserna av forslaget.

Sillskapet Onskar betona, att véra hir ovan och tidigare framforda syn-
punkter 1 detta sporsmél uteslutande bottna i méanheten om en for olika
gymnastkategorier fullgod utbildning och ingalunda av traditionsbundenhet.
Kan nagot vinnas med en uppdelning pa olika anstalter for frisk- och sjuk-
gymnaster utan att de olika féretridarnas utbildning eftersittes eller gym-
nastikens utveckling hdmmas, hava vi intet att erinra mot att tva anstalter
upprittas. Detta kan emellertid ingalunda anses vara fallet i det senast
féreliggande forslaget. Vi halla fore, att den svenska sjukgymnastiska ut-
bildningen skulle bast betjinas om 1927 ars sakkunnigforslag genomfores
och icke det senast framlagda forslaget.

Som synes har sillskapet i ovanstiende yttrande icke ingitt pa& nagon
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detaljgranskning. Av en siddan detaljgranskning synes emellertid framgd,
att atskilliga fragetecken kunna sittas for dndamélsenligheten i det forslag,
som framlagts av 1929 Ars sakkunniga. Forvénansvirt ringa hinsyn synes
dven tagen till de goda resultat, som enligt medicinska fakulteten 1 Lund
redan uppnatts vid sydsvenska gymnastikinstitutets utbildning av sjukgym-
naster 1 samarbete med Lunds lasarett, d. v. s. sjukgymnastutbildning vid
gymnastikinstitut samtidigt med friskgymnastutbildning och i intimt sam-
arbete med lasarett. 1927 ars gymnastiksakkunniga hava foreslagit utokat
och liknande samarbete mellan gymnastiska centralinstitutets sjukgymnast-
utbildning och lampligt lasarett 1 Stockholm, och dirvid féreslagit en an-
ordning, som si nira som mojligt ansluter sig till den utbildning, som #ger
rum vid sydsvenska gymnastikinstitutet. Det hade da legat nira till hands
att ytterligare soka forbittra detta forslag, men i stallet harfor hava 1929
ars sakkunniga framlagt ett alldeles nytt forslag, som for det forsta ar sa
ofullstindigt utarbetat, att det icke utan fornyad utredning kan liggas till
grund for ndgon Kungl. Maj:ts proposition, och foér det andra ger en mye-
ket bristfallig sjukgymnastisk utbildning. Dirjimte ar det av den natur,
att det helt sénderbryter den hittillsvarande traditionen och river upp gym-
nastiska centralinstitutets tjugudriga utredningsarbete pa nytt vid den tid-
punkt, d& det enligt divarande statsradets asikt skulle foreliggas riksdagen
i fardigutrett skick. Tar nodgas sillskapet allvarligt ifrdgasitta, om verk-
ligen 1929 ars forslag med sina pafallande brister har si ménga positiva
viarden, att dessa uppviga forslaget &tfoljande nackdelar for hela var fy-
siska fostran.

Sillskapet anser sig silunda bora erinra om, att i sdvil 1924 som 1927
ars gymnastiksakkunniga likarvetenskapen varit representerad med hogt
betrodda representanter, vilka icke reserverat sig mot de forslag, som av
respektive sakkunniga framlagts. 1927 Ars forslag dr dessutom, som tidi-
gare av gymnastiska centralinstitutets direktion i yttrande till Kungl. Maj:t
pévisats, helt utarbetat i den riktning, som de medicinska myndigheterna
tidigare antytt och tillstyrkt. Vilka hittills ej anforda skl motivera denna
markanta omsvingning i vissa medicinska myndigheters tidigare tillstyrkanden
till den asikt, som mnu foretrides av de tvd sista medicinska sakkunniga,
mot vilkas auktoritet dock bor stillas de hogt kvalificerade medicinska re-
presentanterna 1 1924 och 1927 4rs kommittéer.

Detta nya forslag angiende sjukgymnastutbildningen, vars fordelar de
sakkunniga ingalunda lyckats bevisa, har emellertid redan &stadkommit upp-
skov pa ett helt ar med hela gymnastiska centralinstitutets omorganisa-
tion. Denna stora fraga, som har vital betydelse for hela vart folks fy-
siska fostran, har fatt std tillbaka for hir papekade meningsskiljaktigheter
mellan olika medicinska auktoriteter angiende detaljer i sjukgymnastutbild-
ningen, en friga av si avgjort underordnad betydelse jamfort med den
forra, att det maste anses som hogst beklagligt, att en dylik detaljfriga re-
dan fatt forhala den stora frigan: gymnastiska centralinstitutets omorgani-
sation och forbattrad fysisk fostran &t virt folk. Fransett vilken stéllning
Kungl. Maj:t @n kommer att intaga i denna strid mellan de medicinska
auktoriteterna angiende sjukgymnastutbildningen, fir svenska gymnastik-
lararsillskapet vordsamt uttala den forhoppningen, att gymnastiska central-
institutets omorganisation matte forelaggas 1931 éars riksdag for att dérige-
nom ett slut matte goras pa nuvarande oefterrittliga forhallanden vid cen-
tralinstitutet, som icke kunna anses virdiga kulturlandet Sverige av &r 1930
och #n mindre P. II. Lings eget land.
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Frigan om de grundlinjer, efter vilka gymnastiska centralinstitutet for
framtiden skulle organiseras, har, sisom av den nu utav mig lamnade redo-
gorelsen framgir, varit foremal for ett lingvarigt meningsutbyte, och tiden
synes mig vara inne, att denna friga nu hinskjutes under riksdagens om-
provning. Bland den mangfald olika uppslag, som hir framférts, kan man
skonja tvd huvudlinjer, vilka under hela den tid, denna fraga statt pa dag-
ordningen, skarpt brutit sig mot varandra. A ena sidan m&ta vi hir den
standpunkt, som frimst foretrides av de praktiserande gymnasterna av olika
slag, namligen att utbildningen vid gymnastiska centralinstitutet, liksom allt
hitintills, jamval i fortsittningen bor omfatta gymnastikens bada grenar,
frisk- och sjukgymnastiken, och alltsd dven for framtiden resultera i utexa-
minerandet av bade gymnastikldrare och sjukgymnaster. A andra sidan
har, framforallt frin medicinskt hall, framforts den synpunkten, att utbil-
dandet av sjukgymnaster e] hade nagot samband med utbildandet av larare
1 gymnastik och idrott utan att foérstnimnda utbildning vore en rent medi-
cinsk angeldgenhet, som borde helt omhinderhavas av likare pi samma
sitt som exempelvis sjukskoterske- och barnmorskeutbildningen.

Diskussionen i denna friga, som pagatt i tvA decennier, har icke lett
till nagot slutligt resultat, och de badda uppfattningarna sti fortfarande i det
stora hela ofdormedlade mot varandra. Det idr icke uteslutet, att de motsatta
dskadningarna allt framgent komma att mer eller mindre starkt brytas mot
varandra, darest icke genom ett beslut av riksdagen frigan vinner sin 15s-
ning. Det osidkerhetstillstind ifraga om den framtida organisationen, som
denna méangariga diskussion medfoért for gymnastiska centralinstitutet, har
givetvis icke kunnat undgd att menligt inverka pa arbetet dirstides, huru
plikttroget, hingivet och uppoffrande detta 4n varit. Fér en var, som
kinner vad den svenska gymnastiken ej endast redan utrittat inom vart
land och ute i vérlden, utan #ven #ger sina givna forutsittningar att allt-
jimt kunna utratta, framstdr det sisom en angeligenhet av hogsta vikt
att soka genom en omorganisation av institutet f4 det radande osikerhets-
tillstAndet att upphora och hirigenom bereda den svenska gymnastiken for
framtiden lugnare och bittre arbetsférhallanden.

Om det silunda star fast och erkinnes fran alla hall, att gymnastiska
centralinstitutets organisationsfriga med det snaraste maste losas, si har,
som jag nyss sade, endrakt om denna lgsning ingalunda vunnits genom
den forda diskussionen. Nir det for mig gillt att taga stAndpunkt till hir
foreliggande viktiga sporsmaél, har jag alltsd haft att viga de for de olika
stindpunkterna anférda skilen mot varandra for att pA s sitt soka na
fram till den 15sning, som for den svenska gymnastiken och dirigenom for
folkhédlsan kan bliva den bista.

Att jag sd utforligt som skett redogjort for de uttalanden, som i den
foreliggande huvudfrigan gjorts av 1929 &rs sakkunniga och av de 6ver
detta sakkunnigbetdnkande horda myndigheterna, beror dirp4, att jag ansett
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det vara av vikt att f& hithorande sporsmal si allsidigt belysta som mdjligt.
Av dem, som yrkat pi sjukgymnastikens fullstindiga franskiljande fran
utbildningen av gymnastiklarare har, som nyss nimnts, framhdllits nod-
vindigheten att nirmare anknyta utbildningen av sjukgymnaster till sjuk-
varden och jamvil den medicinska undervisningen. For en tillfredsstéllande
sjukgymnastisk underbyggnad krivdes tillging till sjukvardsanstalter, dar
den blivande sjukgymnasten under sakkunnig likares ledning kunde vinna
inblick i arbetet pa ett sjukhus samt forvirva nodvindiga praktiska insikter
och erfarenhet i sjukvardslira och sjukbehandlingsteknik. Mojlighet hirtill
erbjodes icke vid det nuvarande gymnastiska centralinstitutet och kunde
icke vintas avagabragd i anslutning till detta annat #n med kostnader, som
méste te sig ooverkomliga, D& vidare sjukhustjinstgoringen forutsatte ett
visst matt av teoretisk medicinsk forutbildning, vore det naturligt, att sjuk-
gymnastutbildningen meddelades i en till det medicinska undervisningsvésen-
det anknuten sarskild liroanstalt. Ibland har man #ven sisom en oldgen-
het av den nuvarande organisationen av gymnastiska centralinstitutet pa-
pekat, att densamma nodgade personer, vilka uteslutande voro inriktade
pé gymnastiklararkallet, att jamvil offra tid pa ett damne — sjukgymnastik
— for vilket de saknade bade intresse och fallenhet.

Foresprakarna for sambandets bevarande ater hava framhallit, att frisk-
och sjukgymnastiken i sjilva verket utgjorde ett sammanhingande helt,
att de vore si intimt med varandra forenade, att nigon bestimd grins
mellan dem icke kunde dragas. Frisk- och sjukgymnastiken berodde dmse-
sidigt av varandra: friskgymnasten vore i behov av sjukgymnastiska in-
sikter for, att upptéicka och bedoma fel i kroppsstiliningar m. m., och for
sjukgymnasten vore friskgymnastiken ett viktigt stod, d& en mangfald av
de till friskgymnastiken horande rorelserna funne en betydelsefull tillamp-
ning vid behandlingen av sjuka. En skilsmissa mellan frisk- och sjuk-
gymnastutbildningen kunde darfor befaras medfora en sinkning av kompe-
tensnivan hos savil gymnastiklirar- som sjukgymnastkaren. Mot en skils-
missa och sjukgymnastutbildningens férliggande till en sérskild anstalt eller
kurs hava dven anforts praktiskt-ekonomiska skil. Vid en skilsmissa torde
det vara omojligt att undvika dubbelundervisning i viss utstrickning och
diarav foljande okade kostnader for det allménna. Slutligen innebure for-
slaget att skilja sjukgymnastikutbildningen fran gymnastiska centralinstitu-
tet en klart angiven forcsats att avstinga miénnen fran sjukgymnastisk ut-
bildning och verksamhet. Sjukgymnastens yrke skulle dverga till kvinnligt
monopol. En dylik anordning skulle bjart bryta mot moderna arbetsvillkor
inom samhillet samt mot den sjukgymnastiska traditionen. Frin si gott
som alla hall hava ocksa inlagts bestimda gensagor mot vad 1929 ars sak-
kunniga hirutinnan foreslagit.

Vid ett véigande av de silunda anforda skilen mot varandra har jag fun-
nit mig bora ansluta mig till den uppfattningen, enligt vilken utbildningen
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i frisk- och sjukgymnastik jamvil i fortsittningen bor — Atminstone i viss
utstrackning — hora samman.

Det kan icke fornekas, vare sig att i det sjukgymnastiska systemet
de friskgymnastiska rorelseformerna spela en avsevird roll eller att for
friskgymnasten-liraren, vilken har att i sin verksamhet taga befattning med
barn och ungdom, som i fysiskt hénseende dro mycket olika rustade, det
har en synnerligen stor betydelse, att han besitter forutsattningar for att
kunna konstatera och bedoma forefintliga kroppsliga svagheter eller fel, som
. pakalla sirskild sjukgymnastisk behandling och #ven, efter skollikares an-
visning, sjilv meddela sidan behandling &t elever, som dirav &ro i behov.
Man maéste darfor av en vil kvalificerad sjukgymnast fordra ett visst matt
av allmin gymnastisk utbildning, likavil som man for friskgymnastens
del maste till en betydlig grad uppritthalla kravet ps sjukgymnastiska in-
sikter. En fullstindig skilsm#ssa mellan utbildningen av frisk- och sjuk-
gymnaster kan dirfor, som tidigare Tframhallits, befaras leda till en betink-
lig forsimring av kompetensnivan for sivil den ena som den andra utbild-
ningsriktningens vidkommande.

Jag har nyss berdrt de okade kostnader for det allminna, som vid en
skilmiissa knappast torde kunna undvikas pa grund av dubbelundervis-
ningen. Hartill komma si& de synnerligen allvarliga ekonomiska konse-
kvenserna for de enskilda personerna. P4 grund av det begrinsade timan-
talet vid ldrarbefattningar i gymnastik med lek och idrott vid de smirre
laroanstalterna torde svarigheter alltid komma att yppa sig for att for dessa
befattningar erbjuda en lon, innebirande skalig birgning for tjénstinneha-
varen. Hittills har det di varit vederborande mojligt att genom_sjukgym-
nastisk verksamhet utéka sina inkomster; en skilsmissa mellan frisk- och
sjukgymnastutbildningen skulle fér framtiden oméjliggora detta.

Slutligen vill jag framhalla, att jag i likhet med bade 1924 och 1927 ars
sakkunniga finner, att man icke utan tvingande skil bor vergiva en orga-
nisation, som — trots de anmirkningar, som riktats mot densamma —
framvuxit ur speciellt svenska forhallanden och foérmatt att fora den
svenska gymnastiken fram till en erkdnd ledarstallning i virlden. Nér nu,
sd vitt jag kunnat finna, nigra dylika tvingande skil icke blivit anférda,
bhar jag funnit mig béra soka bygga vidare pad den redan befintliga grund,
som lagts av mangarig beprovad erfarenhet.

A andra sidan kan Jjag icke bortse ifrin atskilligt av det som anférts av
foresprakarna for en skilsmissa mellan frisk- och sjukgymnastiken. Enligt
min uppfattning ar det silunda ett mycket befogat krav, att utbildningen av
sjukgymnaster narmare in hittills anknytes till sjukvardsarbetet. Alla nodiga
erfarenheter om och vanan vid behandlingen av sjukdomsfall, déir sjukgym-
nastisk terapi kan med fordel komma till anvindning, vinnes svarligen pa
annat sitt 4n genom tjdnstgdring vid sjukvardsanstalt, dir ett rikhaltigt
sjukmaterial stindigt star till forfogande, och dir den blivande sjukgymnas-
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ten blir 1 tillfalle att under vetenskapligt fackutbildad likares tillsyn ach
under fackutbildad sjukgymnasts ledning forvirva praktisk firdighet och
vana vid de sjukas behandling. En sddan tjanstgéring &r aven mycket
viktig ur den synpunkten, att den #r 4gnad att hos sjukgymnasten inskdrpa
betydelsen av samarbetet med lakaren.

De synpunkter, som av mig nu framhallits, hava, forefaller det mig, i
allt vasentligt beaktats i det av 1927 ars sakkunniga framlagda forslaget.
Dessa hava foreslagit, att utbildningen under forsta aret skulle anordnas
efter en enhetlig plan for alla elever, darvid jamvil i si stor utstrackning,
som limpligen kunde ske, gemensam undervisning skulle dga rum f6r man-
liga och kvinnliga elever. Under andra &ret skulle utbildningen ddremot
uppdelas pi tva skilda linjer, en frisk- och en sjukgymnastlinje. Slut-
ligen skulle under ett tredje utbildningsér tillfille beredas elev, som genom-
ghtt friskgymnastlinjen, att erhalla utbildning & sjukgymnastlinjen, dvensom
eley, som genomgitt sjukgymnastlinjen, att erhalla utbildning & friskgym-
nastlinjen.

Da det sdlunda framlagda forslaget, sdsom jag nyss anfort, i allt visent-
ligt beaktat de synpunkter, som jag funnit vara de avgorande for den
framtida organisationen av gymnastiska centralinstitutet, finner jag mig bora
i princip uttala min anslutning till detta forslag. Detta synes mig pé intet
sitt forhindra, att fér den speciella sjukvirdens behov inom sjukhusen
sjukskoterskor eller darmed likstdlld personal i sin utbildning bibringas
jaimvil nagon firdighet i sjukgymnastik.

Annu nagra fragor, som berdrts av 1924 och 1927 &rs sakkunniga, dro
av den betydelse, att de bora antydas i detta sammanhang.

Sasom tidigare namnts, ingdr bland gymnastiska centralinstitutets upp-
gifter #nda sedan dess tillkomst att sorja for utbildningen av gymnastikin-
struktorer och gymnastikledare for krigsmakten. Betriffande denna utbild-
ning hava 1924 ars sakkunniga foreslagit, att den elementira delen, d.v.s.
den, som for ndrvarande meddelas i den s. k. instruktorskursen, borde
gkiljas fran institutet och i stdllet overflyttas till forsvarsvisendets egna
organ, under det att den hogre gymnastiska utbildningen for officerare fort-
farande skulle kvarbliva vid institutet.

Detta forslag har bitritts sivil av de flesta myndigheter, som yttrat sig
i amnet, som av 1927 ars sakkunniga.

De skil, som anforts for detta forslag, dro i korthet foljande: Instruk-
torskursen i sin nuvarande form kunde knappast siigas dga nagot egentligt
existensberattigande annat #n med hénsyn till dess militira uppgift men
utgjorde, sidan den med tanke pa detta utbildningsméal gestaltat sig, ett
hinder for ett rationellt ordnande av institutets undervisning till dverens-
stimmelse med dess karaktir av en hogre utbildningsanstalt i fysisk fostran.
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D& nu krigsmaktens behov av instruktérer i gymnastik syntes kunna lika vil,
Ja mahénda pad ett bittre sitt tillgodoses, om instruktorsutbildningen om-
hindertoges av rent militdra organ, borde den nuvarande instruktorskursen
icke lingre vara forlagd till gymnastiska centralinstitutet. Vad angir den
sammankoppling av den civila och den militira gymnastiska utbildningen
pd ett hogre stadium, som i vért land &gt bestind alltifran gymnastiska
centralinstitutets tillkomst, har ddremot framhallits, att densamma haft och
fortfarande hade sakligt fog for sig samt innebure bestimda fordelar bade
ur militir och allmént medborgerlig synpunkt. For de hirfor anforda
skillen torde jag fa hinvisa till sid. 14 och foljande i 1924 &ars sakkunni-
gas betinkande.

Detta forslag har, sisom nyss nidmnts, i allminhet blivit tillstyrkt. Aven
jag finner mig bora fororda, att de militira instruktorskurserna brytas ut
ur det nidra samband, vari de hittills statt till gymnastiklirar- och sjuk-
gymnastutbildningen.

Frigan om den militira instruktérsutbildningen kommer emellertid att
behandlas av chefen for forsvarsdepartementet i kap. VIII i det foljande.

Béde 1924 och 1927 ars sakkunniga hava foreslagit, att det foreliggande
behovet av vetenskapligt stéd och ledning for arbetet pa den fysiska fost-
rans omrdde skulle fyllas genom inrdttande vid institutet av en professur
1 kroppsdvningarnas fysiologi och hygien, vars innehavare borde figa en
hég vetenskaplig kompetens och till sitt forfogande hava ett vl forsett
laboratorium, avsett till tjinst sivil for undervisningen som for forskningen
inom ifrigavarande speciella del av den fysiologiska vetenskapen.

Betriffande de skil, som anforts for detta forslag, dvensom de yttranden,
som avgivits ddrdver, torde jag fA hiinvisa till handlingarna i drendet.

En forutsittning for att professuren i kroppsévningarnas fysiologi och
hygien skall kunna giva avsedda resultat &r emellertid, sisom nyss nédmnts,
att till professorns forfogande star ett vil utrustat laboratorium. Ett sidant
lirer emellertid icke kunna &stadkommas vid gymnastiska centralinstitutet
med nuvarande lokalférhallanden utan torde forst kunna inrittas i samband
med den erkint nodvidndiga nybyggnaden for centralinstitutet. Vid sadant
forhallande och d& dédrjimte den nuvarande statsfinansiella situationen manar
till stor forsiktighet, lirer med den foreslagna institutionen — som innebér
en mycket 6nskvird utvidgning av gymnastiska centralinstitutets verksamhet
ehuru icke en oeftergivlig férutsittning for dess omorganisation — tills vidare
fa anstd och den ifrdgasatta lirarbefattningen i kroppsovningarnas fysiologi
och hygien tills vidare bliva likstalld med ovriga lararbefattningar vid
institutet.

Betriffande den frivilliga gymnastik- och idrottsrérelsen har framhallits,
att vid institutet borde etableras ett intimt samarbete med densamma, varvid in-
stitutet borde intaga en impulsgivande, konsulterande och instruerande stéllning.
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I likhet med 1927 ars sakkunniga vill jag i detta sammanhang be-
tona vikten och betydelsen for vart folks bade kroppsliga och andliga
hilsa av den frivilliga gymnastik- och idrottsrorelsen, déirest denna bedrives
pa ett riktigt satt. Jag finner det da ocksd helt naturligt, att gymnastiska
centralinstitutet, for att ritt kunna fylla sin plats sisom en centralbird for
den fysiska fostran i vart land, méste sti i en intim kontakt med denna
rorelse. Detta samarbete far dock ej skapas genom foérfattningsforeskrifter
eller yttre organisatoriska anordningar, utan torde det i férsta hand fa bliva
en institutets egen sak att finna de lampliga vdgarna hartill. En viktig
forutsittning for framgingen av det frivilliga arbetet for fysisk fostran dr,
att foreningarna &ga tillging till kompetenta gymnastik- och idrottsledare.
Hirav foreligger ett mycket stort behov, vars fyllande ofta nog plégar er-
bjuda svarigheter. Till detta behov hor gymnastiska centralinstitutet dven
i det egentliga undervisningsarbetet taga hinsyn i s& métto, att vid utbild-
ningen av gymnastiklarare tid dgnas jaimvil &t att forbereda eleverna for
uppgifter av ifrdgavarande art.

Slutligen vill jag med nagra ord berra fragan om den tidpunkt, frin och
med vilken den nya organisationen av gymnastiska centralinstitutet bor
trida 1 kraft.

Under punkt 282 av 1931 ars &ttonde huvudtitel har jag redan framhal-
lit, att, med hinsyn till de vidlyftiga arbeten med stadgar o. s. v., som
bleve en oavvislig foljd av ett omorganisationsbeslut, det vore otinkbart att
foresla, att den eventuellt av riksdagen beslutade nya organisationen skulle
trada i kraft tidigare &n fran och med budgetéret 1932/1933.

Denna uppfattning hyser jag fortfarande, och jag vill sarskilt betona bety-
delsen av att de viktiga administrativa beslut, som bliva en foljd av ett
principbeslut av riksdagen, ma kunna fdregds av en noggrann utredning av
dem, som bliva nirmast ansvariga for deras forande ut i verkligheten, nam.-
ligen lararkollegiet vid och direktionen Gver gymnastiska centralinstitutet.

Med hinsyn & andra sidan till onskvirdheten av att det hittills ridande
osikerhetstillstindet p4 detta omrade, varom jag i det foregiende talat, ej
varder utstriickt lingre &n nodvindigt, vill jag framhélla onskvirdheten av
att omorganisationens successiva genomférande verkligen tager sin bérjan
fran och med budgetiret 1932/1933. D4 man har att rikna med tva Svergingsar,
under vilka undervisning skall meddelas savil efter den nuvarande som
enligt den foreslagna organisationen, kommer det i allt fall att droja till
budgetaret 1934/1935, innan omorganisationen helt kunnat genomféras.
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Kap. ITI. Gymnastiska centralinstitutets omfattning vid en blivande
organisation m. m.

Sedan jag silunda angivit min stindpunkt till den grundliggande frigan
om den prineip, enligt vilken efter min uppfattning gymnastiska central-
institutet for framtiden boér organiseras, vill jag overgd till att behandla
frigan om gymnastiska centralinstitutets omfattning vid en blivande orga-
nisation.

Detta sporsmél och Aatskilliga hirmed sammanhéngande frigor har av
1924 &rs sakkunniga behandlats i kap. IIT—VI (sid. 25—52 i deras betiin-
kande) samt av 1927 ars sakkunniga likaledes i kap. III—VI (sid. 32—110
i deras betiinkande).

For 1924 ars sakkunniga var utbildningen av lirare i gymnastik for lan-
dets skolor det centrala i gymnastiska centralinstitutets verksamhet, och i
anslutning hartill funno nimnda sakkunniga det vara naturligt, att institu-
tets omfattning och gestaltning vid en blivande omorganisation komme att
framfor allt bliva beroende av det behov av fackutbildade gymnastikldrare,
som for skolornas del kunde beriknas foreligga. I detta sammanhang hava
1924 é4rs sakkunniga behandlat vissa frégor, som intimt hora samman hir-
med, nidmligen dels frigan om amnet fysisk fostrans plats pi skolornas
undervisningsprogram, dels frigan om gymnastiklirarnas stallning i avls-
nings- och andra hinseenden, dels ock frigan om omliggning av den stat-
liga verksamheten fér overvakande av det fysiska uppfostringsarbetet i
skolorna och bland landets ungdom i ovrigt. Jag torde da forst i korthet
f4 berora dessa forslag.

1924 ars sakkunniga hava sammanfattat sina forslag i dessa hinseenden
pa foljande sitt:

1:0) I fraga om gymnastikundervisningens omfatining foresla vi inga andra
forindringar i nu bestiende forhallanden &n

a) betriffande de allmdinna ldroverken, att de tvd veckotimmarna i fikt-
ning f6r de fyra gymnasieringarna ersittas med 75 timmar per lasar, an-
slagna 4t idrotts- och friluftsliv, vari dock givetvis kan i viss utstrickning
ingéd faktundervisning;

b) betriffande de Eommunala mellanskolorna, att samma timantal i gym-
nastik faststilles for dessa skolor som for realskolan, d. v. s. 4 timmar i
veckan;

c) betriffande de s. k. privatliroverken, att for de forberedande klasserna
bestimmes samma timantal i gymnastik som for folkskola av A-typ, klass
1—3, for realskolestadiet samma timantal som for realskolan och For gym-
nasialstadiet samma timantal som for gymnasierna vid statsldroverken;

d) betriffande folkskoleseminarierna, att for elever, som genomgatt tredje
klassen, anordnas en till augusti manad i omedelbar anslutning till host-
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terminen forlagd obligatorisk 14 dagars kurs i idrotts- och friluftsliv, till
vilken bidrag i viss omfattning anvisas & vederbérande seminariers omkost-
nadsstater;

2:0) 1 friga om gymnastikavdelningarnas storlek foreslas for samtliga
skoltyper den maximibegrinsningen, att avdelning icke ma omfatta flera lar-
jungar, én vad som motsvarar hogsta tillatna larjungantalet i tvd samman-
slagna klassavdelningar, dock att eleverna i laroverkens och med dem jam-
forliga liroanstalters (de kommunala mellanskolorna likval undantagna) forsta
klass skola undervisas for sig i avdelningar, omfattande hogst omkring 40
larjungar, samt att sirskilda gymnastikavdelningar anordnas for de elever,
vilka &ro i behov av s. k. hallningsrittande gymnastik.

3:0) 1 fraga om ldrarkrafterna foreslas

a) inrittande av kombinerade gymnastik- och amnesldrartjinster i den ut-
strackning, skoloverstyrelsen bestimmer, vid sidan av de vanliga gymnastik-
lararbefattningarna;

b) gymnastiklirartjansternas likstallande i avlonings- och 6vriga hinseen-
den med adjunktstjinsterna, i samband varmed bor faststillas en undervis-
ningsskyldighet for gymnastikldrare av 24—32 veckotimmar;

o) inrittande vid de storre liroverken och vid folkskoleseminarierna av
forste gymnastiklararbefattningar, forbundna med ett arligt arvode & 1,200
kronor utéver den ordinarie lénen.

4:0) Till beredande av tillfille sarskilt for folkskolldrare att forvirva en
grundligare utbildning i fysisk fostran foreslas anordnande av fortbildnings-
kurser hiri dels vid gymnastiska centralinstitutet eller genom dess forsorg
annorstides pa lamplig plats, dels ock distrikisvis av gymnastikkonsulen-
terna.

5:0) Den nuvarande gymnastikinspektdrsinstitutionen avskaffas och dess
inspekterande funktioner overflyttas pa folkskolinspektorerna. Riket indelas
i 10 (altern. 11) gymnastikkonsulentdistrikt med var sin gymnastikkonsu-
lent, vilkens uppgift ar att genom instruerande och konsulterande verksam-
het inom sitt omride verka for frimjande av fysisk fostran i allmiénhet
och sirskilt vid de laroanstalter, som icke forfoga 6ver gymnastiklirare med
hogre fackutbildning, samt bland de frivilliga gymnastik- och idrottsfor-
eningarna.

Gymnastikkonsulenterna tillsittas av Kungl. Maj:t och jamstdllas i avlo-
ningshinseende med folkskolinspektorerna.

6:0) For den {frivilliga gymnastik- och idrottsrorelsens behov av ledar-
och instruktorskrafter bor gymnastiska centralinstitutet sorja genom anord-
nande av sdrskilda, hirfér avpassade utbildningskurser.

Betriffande de utlitanden, som avgivits over 1924 ars sakkunnigas sa-
lunda framstillda forslag sival i de over betinkandet avgivna yttrandena
som av 1927 ars sakkunniga, torde jag hir endast behova hianvisa till hand-
lingarna i #drendet.

Frigan om gymnastikundervisningens omfattning vid olika slag av ldro-
anstalter dr givetvis en angeligenhet av yttersta vikt for vart folks fysiska
fostran. Iimellertid torde den knappast kunna anses hava ett s& intimt samman-
hang med det sporsmal, varom hir nirmast ar friga — gymnastiska central-
institutets omorganisation — att ett stindpunktstagande fran min sida redan
nu &r erforderligt. Jag vill dessutom erinra, att frigan om gymnastikun-
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dervisningens omfattning vid folkskolorna och de allminna liroverken ny-
ligen varit foremal for Kungl. Maj:ts provning (vid utfirdandet av 1919
drs undervisningsplaner for folkskolorna och 1928 Aars undervisningsplaner
for de allménna laroverken) och att fragan om normalundervisningsplaner
f6r de kommunala mellanskolorna fér nirvarande befinner sig under ut-
redning.

Ej heller spérsmalet om gymnastikavdelningarnas storlek torde vara av
beskaffenhet att nu behéva upptagas till narmare omprovning.

I detta sammanhang hava 1924 ars sakkunniga vidare berort fragan om
anordnandet av sirskilda undervisningsavdelningar for de elever, som #ro 1
behov av s. k. héllningsrittande gymnastik. De av de sakkunniga i detta
hinseende uttalade 6nskemalen hava si tillvida redan vunnit beaktande, att
i de nya, i anslutning till 1927 &rs skolbeslut den 29 juni 1928 utfardade
undervisningsplanerna for rikets allminna laroverk foreskrivits att — pa tid
utom timplanen och i den utstriickning dirtill anslagna medel limna till-
gang — sirskild hallningsrittande gymnastik eller i forekommande fall sjuk-
gymnastik skall meddelas &t de lirjungar, som efter skollikarnas bestim-
mande &ro i behov dirav. Sisom nirmare framgar av punkt 172 av 1931
ars édttonde huvudtitel, vartill jag har torde fa hinvisa, hava de den 29
juni 1928 utfirdade planerna for undervisningen i gymnastik med lek och
idrott dnnu icke tritt i tillimpning, men diremot har Kungl. Maj:t fore-
slagit riksdagen att for budgetiret 1931/1932 anvisa medel for meddelande
under sagda tid — 14t vara i begrinsad omfattning — av hallningsrittande
gymnastik eller i forekommande fall sjukgymnastik.

Till vad 1924 ars sakkunniga foreslagit i friga om inrittandet av kom-
binerade gymnastik- och #mneslirartjinster aterkommer jag i det foljande
under kap. IV.

Vid det forhallandet, att fragan om lonereglering for befattningshavare
vid undervisningsvisendet icke kommer att bliva foremal for nigot Kungl.
Maj:ts forslag till 1931 &rs riksdag, finner jag mig icke kunna till behand-
ling upptaga de framkomna forslagen om reglering av avloningsforhallan-
den m. m. fér gymnastiklirarna samt om inrittandet av forste gymnastik-
lararbefattningar. .

Frigan om anordnande av fortbildningskurser i, jimte annat, gymnastik
med lek och idrott har redan tidigare i ar varit foremal for Kungl. Maj:ts
provning (punkt 211 av 1931 ars attonde huvudtitel). Vid min anmélan
infér Kungl. Maj:t under nyssberérda punkt av skolbverstyrelsens hemstillan
om anslag for fortbildningskurser for lirare vid egentliga folkskolor fann
jag mig icke kunna tillmotesgd Gverstyrelsens diri gjorda framstillning om
beredande av medel till sirskilda fortbildningskurser, diribland i gymnastik
med lek och idrott. Med hinsyn hirtill torde nagra atgdrder med anled-
ning av forslaget i denna del icke nu bora ifrigakomma.

Den av 1924 ars sakkunniga hirefter berorda frigan om ordnandet av
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gymnastikinspektionen vid rikets folkskolor m. fl. ldroanstalter befinner sig,
gisom ndrmare framgir av punkt 214 av 1931 ars attonde huvudtitel, for
néirvarande under utredning, och med anledning hérav torde nigra atgirder
fran min sida i denna friga for nirvarande icke vara mojliga.

I friga om de utav 1924 &rs sakkunniga foreslagna utbildningskurserna
for den frivilliga gymnastik- och idrottsrorelsens behov av ledar- och in-
struktorskrafter hava 1927 ars sakkunniga framhaéllit, att det syntes dem,
som om det for dessa kursers fortsatta utveckling vore lyckligast, om de-
samma fortfarande stilldes under den frivilliga gymnastik- och idrottsrérel-
sens ledning och anslagen till desamma gjordes beroende pd initiativ frin
denna lednings sida. 1 anslutning hartill finner jag nagra atgirder frin

min sida i denna fraga i nu forevarande sammanhang icke vara av behovet
pakallade.

Hirefter vill jag s& overgd till frigan om storleken av det framtida gym-
nastiska centralinstitutet.

1924 ars sakkunniga hava — & sid. 46 och 47 i betdnkandet — behand-
lat frigan om totalbehovet av arbetskrafter for den allmdnna gymnastiken
och dirvid efter en ingfende undersokning ansett sig bora berikna behovet
av fackutbildade gymnastikldrare vid de olika ldroanstalterna till 462, en
siffra, som av de sakkunniga sjilva betecknas som i hdg grad approximativ
men sisom dock givande en ungefirlig ledning vid bedomande av ldrarbe-
hovets omfattning.

1927 ars sakkunniga hava ansett sig kunna rikna med i stort sett samma
antal som det, varmed 1924 &rs sakkunniga riknade.

I kap. IV (sid. 48—50 i betidnkandet) hava 1924 ars sakkunniga behand-
lat frigan om behovet av hogre utbildade gymnaster vid krigsmakten
under forutsittning att militdrinstruktorskursen bortfaller och ersittes av
inom forsvaret ordnade kurser, och hava de sakkunniga dirvid anfért bl. a.
foljande:

Vid de overliggningar, vi i dmnet haft med militira sakkunniga under
hosten 1924, har, med utgingspunkt frin davarande forsvarsorganisation
men med en beriknad personalreduktion, behovet av i gymnastiskt hinse-
ende hogre utbildade officerare uppskattats s3, att frin truppforband av re-
gementes storlek en officer borde varannat — vart tredje ir kommenderas
till centralinstitutet, samt att frdn mindre forband och frin marinen kom-
mendering borde ske i proportion hirtill. Kontingenten av till institutet
arligen nykommenderade officerare uppskattades pd grundval av denna
berakning till 20. I denna siffra lag dock en viss marginal med hinsyn
till att behovet ar fran ar foretedde en ganska stark vixling till foljd av
bortkommenderingar vid respektive truppforband, befordringar etc. Den
numera beslutade reduktionen av krigsmakten gor sdkerligen dven nyss-
nidmnda siffra for hog. Det torde med den faststillda indragningen av an-
talet truppforband och dessas fortunning hédanefter bliva tillfyllest, om fran
varje regemente en officer vart 4:e—5:e r siindes till centralinstitutet. Under
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sddana forhallanden torde antalet nyantagna militira elever vid institutet
komma att variera mellan 8—12, motsvarande en medelsiffra av 10 per
arskurs.

Sésom vi nyss framhallit vixlar emellertid behovet arligen ganska starkt,
och vidare ir det klart, att beridkningar av ifrigavarande slag alltid maste
bliva mer eller mindre oséikra. Det dr darfoér ingalunda var mening att ur
berérda uppskattning av arsbehovet himta mer &n en ungefirlig forestall-
ning om vilka krav, som fran krigsmaktens sida kan komma att for fram-
tiden stéllas pd centralinstitutet. Dettas blivande organisation bor darfor ej
heller goras si sniv, att icke dérstéddes litteligen en anpassning av utbild-
ningsmojligheterna kan ske alltefter eventuella vixlingar i det militdra ut-
bildningsbehovet.

Av enahanda skil, som nyss anforts, synes det oss lampligast, att antalet
officerare, som skola genomga centralinstitutet, faststalles ar fran ar, och att
beslut hirutinnan meddelas av Kungl. Maj:t, efter de militira myndigheter-
nas och direktionens for centralinstitutet horande.

De sakkunniga foresld slutligen, att krigsmaktens behov av officerare med
hogre gymnastisk utbildning tillgodoses genom en tvairig utbildningskurs
vid centralinstitutet, anordnad gemensamt med de civila elevernas utbild-
ning, och att till denna kurs arligen kommenderas efter vederbsrande mili-
tira myndigheters provning limpliga officerare till det antal, som fér varje
ging bestimmes av Kungl. Maj:t.

Den av 1924 ars sakkunniga silunda framlagda berdkningen rorande
behovet av hdogre utbildade gymnaster vid krigsmakten har i de over be-
tdinkandet av de militira myndigheterna avgivna utlitandena i det stora
hela limnats utan erinran. Fran nigra hall har dock framhallits, att med
hinsyn sirskilt till numera rddande forhallanden krigsmaktens behov knap-
past torde kunna tillgodoses medelst kommendering av en officer vart
fjairde—femte ar frin varje regemente.

1927 ars sakkunniga hava for sin del anfért bland annat:

De sakkunniga hélle fore, att man borde berikna krigsmaktens behov av
hégre utbildade officerare till i medeltal en officer frin varje regemente vart
tredje ar. For krigsmakten skulle d4 vid gymnastiska centralinstitutet behova
beriknas plats for 10 & 12 elever &rligen, fordelade pa ungefirligen fsljande
sdtt: frin specialvapnen i medeltal 1 & 2 om A&ret, frin flygvapnet 1 om
dret, undantagsvis 2, frin marinen 1 vartannat &r samt fran infanteriet 6 &
8 om aret. Det komme nippeligen att stota pd nagra storre svarigheter
att — om s& skulle visa sig behovligt — i viss grad utéka detta antal an-
tingen genom Okning av sammanlagda antalet elever eller, om sadant ur
annan synpunkt skulle vara dnskvirt, p4 bekostnad av de civila elevernas
antal.

De sakkunniga ville i detta sammanhang framhalla, att, nir de salunda
beriknade 10 & 12 platser &rligen for militira elever, de hirmed endast av-
sige shdana elever, som for att tillgodose krigsmaktens behov beordrades
att genomghd gymnastiska centralinstitutet. For andra militdrer stod givet-
vis alltid utvigen oppen att i vanlig ordning stka intride dirstddes.
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I kap. V av sitt betinkande (sid. 50—51) hava 1924 ars sakkunniga be-
handlat frigan om behovet av sjukgymnaster och diarvid till en borjan
framhallit, att bland de i fragan initierade den meningen vore timligen
enhiillig, att for narvarande 6verproduktion av sjukgymnaster forelige.

I viss man ansige emellertid de sakkunniga sig kunna beteckna den upp-
givna overproduktionen av sjukgymnaster sisom endast skenbar. Utan att
behovet av sjukgymnastisk hjilp minskats, hade ndmligen en minskning i
efterfrigan pa sjukgymnaster gjort sig gillande pd grund av de svéra eko-
nomiska forhallanden, vilka varit rddande efter virldskriget, och som gjort,
att méangen enskild, som eljest behovt sjukgymnastisk omvardnad, héllits
tillbaka hérifran av tanken pd de ddrmed forbundna kostnaderna.

I det stora hela torde man efter de sakkunnigas uppfattning kunna utga
ifran, att behovet av sjukgymnastiskt skolade krafter vore oforminskat, och
att till och med en 6kning dirav kunde forviintas eller redan forelage, enir
man fran likarnas sida alltmer borjade fi blicken dppen for virdet av sjuk-
gymnastiken sisom terapiform. Hirpa tydde bland annat det forhallandet,
att man vid vara sjukvardsinrittningar i storre utstrickning an tidigare an-
stillde sjukgymnaster eller anlitade hjialp av sadana.

De sakkunniga funne icke nigra sidana omstindigheter foreligga, som
berittigade en inskrinkning i produktionen av sjukgymnaster, i vad den-
samma omhinderhades av statens egna organ. Det tillskott, som silunda
arligen tillférdes sjukgymnastkéren, torde under alla forhallanden icke vara
storre, &n att det motsvarades av ett forefintligt behov. Och i friga om
dessa sjukgymnaster #gde det allminna i sina hinder medel att skapa ga-
rantier for att endast fullt kvalificerade personer slipptes ut i sjukgymnas-
tisk praktik. Om restriktioner i utbildningen av sjukgymnaster — hirmed
avsiges givetvis endast sidana, som erhallit en av staten kontrollerad ut-
bildning — skulle komma i friga, borde dessa i forsta rummet komma till
stind genom en inskrinkning i de enskilda institutens omfattning. De sak-
kunniga ansage sig emellertid icke hava nigon anledning att med stod av
nuvarande forhallanden pékalla vidtagandet av itgirder i denna riktning.

Betriffande de privata, av staten okontrollerade institutens och deras ele-
vers verksamhet framhéllo de sakkunniga sisom onskvért, att man frin det
allménnas sida #gnade densamma mera uppmirksamhet &n hittills. De
kunde ndmligen i manga fall sigas innebdra en verklig fara ur sjukvirds-
synpunkt. DA staten en ging uppstillt principen om legitimation sésom
villkor for utévande av sjukgymnastyrket, forefolle det vara en statlig plikt
att tillse, att icke detta villkor overtriddes och att, dar overtrddelser fore-
komme, sddana beivrades.

1927 ars sakkunniga hava — efter en kortfattad redogdrelse for de over
1924 ars sakkunnigas betinkande i denna del avgivna yttrandena, vartill
jag hiar torde fi hinvisa — anfort, att de i likhet med 1924 irs sakkun-
niga ansige sig icke bora payrka nigon inskrinkning i den statliga utbild-
ningen av sjukgymnaster. Ej heller torde det — trots den for narvarande
sannolika overproduktionen av sjukgymnaster — vara nodvindigt att ome-
delbart foretaga nigon minskning i de av staten kontrollerade enskilda gym-
nastikinstitutens omfattning. De sakkunniga utginge dock frin att gymnas-
tiska centralinstitutets direktion komme att med uppmaéarksamhet £61ja denna .
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friga och i fall av behov foresld diarav foranledda atgirder. I detta sam-
manhang ansige de sakkunniga sig jimvil boéra fista uppmirksamheten pa
de for nirvarande talrikt forekommande, okontrollerade instituten for med-
delande av undervisning i massage och sjukgymnastik. Den utbildning,
som meddelades i dessa institut — dir »undervisningen» ofta forbundits
med kvacksalveriverksamhet — kunde mangen ging betecknas som under-
haltig, och hir torde sivil skirpta lagstiftningsatgirder som en intensiv
upplysningsverksamhet vara pi sin plats, di dessa institut, sisom 1924 &rs
sakkunniga framhallit, i manga fall maste sigas innebira en verklig fara
ur sjukvardssynpunkt.

1927 &rs sakkunniga hava hirefter limnat en redogorelse for en av dem
foretagen undersdkning rérande anvindningen och behovet av legitimerade
sjukgymnaster inom landet.

1927 &rs sakkunniga sluta med att hemstalla, att 4t medicinalstyrelsen
métte uppdragas att utreda, vilka #ndringar mi visa sig pakallade i gil-
lande lagstiftning angdende utovande av sjukgymnastik for att i mojligaste
mén forhindra nu obestridligen férekommande overtridelser och kringga-
ende av sagda lagstiftning. I samband hirmed torde jamvil bora till ytter-
ligare behandling upptagas frigan om dessa sjukgymnasters anstillnings-
och avloningsvillkor, pensionsforhallanden o. s. v.

I kap. VI (sid. 52 i betdnkandet) hava 1924 4rs sakkunniga — med stod
av sina 1 kap. II—V gjorda undersékningar — uttalat sig angiende gym-
nastiska centralinstitutets omfattning vid en blivande organisation och darvid
sdsom sammanfattning anfort foljande:

Gymnastiska centralinstitutet skall enligt vart forslag sisom liroanstalt
hava till uppgift att utbilda lirare i gymnastik vid skolor av olika slag, att
meddela en hogre gymnastisk utbildning &t officerare samt att utbilda sjuk-
gymnaster. Denna utbildningsverksamhet blir den centrala och bestimmande
for institutets gestaltning i den nya organisationen. Vid sidan hirav skall
institutet genom anordnande av sirskilda kortare kurser tillgodose den fri-
villiga gymnastik- och idrottsrérelsens behov av ledare och instruktérer samt
bereda tillfille till fortbildning i gymnastik och idrott for folkskollirare, lik-
som givetvis dven for andra larargrupper, som kunna vara i behov dirav,
men befattningen med namnda kurser torde &tminstone tillsvidare icke bliva
av en sidan rickvidd, att den kommer att avsevirt inverka pi den nya
organisationens omfattning.

Att i siffror exakt angiva storleken av det utbildningsbehov, som for sko-
lorna, krigsmakten och den sjukgymnastiska verksamheten foreligger, ér
icke mojligt. Betraffande lararbehovet hava vi, i likhet med 1915 &rs kom-
mitté, gjort forsok till en siffermissig berikning, men denna &r icke av be-
skaffenhet att giva annat &n en ungefirlig forestiilning om utbildningsbe-
hovets omfattning pa detta omrdde. Uppenbart &r, att till foljd av vart
forslag om minskning av gymnastikavdelningarnas storlek, sirskild under-
visning for laroverkens forsta klasser och sirskilda avdelningar for s. k.
- héllningsrattande gymnastik, antalet erforderliga gymnastiklirarbefattningar
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okas och dirigenom &ven utbildningsbehovet i denna del. Berdrda 6kning
blir synbarligen ganska avsevird. A andra sidan minskas det militira ut-
bildningsbehovet i icke ovisentlig grad, under det att, vad sjukgymnastut-
bildningen angéir, behovet torde kunna betraktas sisom i stort sett ofor-
#ndrat.

Hittills hava vid centralinstitutet arligen mottagits omkring 60 nya elever,
hilften manliga och hilften kvinnliga. Aven om den nyss phpekade ok-
ningen av utbildningsbehovet for gymnastiklirarbefattningarnas vidkom-
mande &r storre, 4n att den skulle kunna uppvigas av minskningen i det
militira utbildningsbehovet, tro vi dock, att totalbehovet skall for avsevird
tid framat kunna tdckas, om den hittillsvarande nyantagningssiffran bibe-
halles. Vad proportionen mellan manliga och kvinnliga elever betraffar,
synes oss ingen anledning foreligga till en forindring i den hittills géllande
ordningen.

Vi utgd alltsa vid uppgorandet av planen for institutets framtida orga-
nisation fran att vid institutet arligen skola mottagas omkring 60 nya elever,
varav omkring hilften manliga och hilften kvinnliga.

1927 ars sakkunniga hava sammanfattat sina uttalanden roérande omfatt-
ningen av institutets blivande organisation pa foljande sitt:

I likhet med 1924 ars sakkunniga hava vi velat tilldela gymnastiska cen-
tralinstitutet den trefaldiga uppgiften att utbilda gymnastiklirare for landets
liroanstalter av olika slag, att meddela hogre gymnastisk utbildning for
officerare samt att utbilda sjukgymnaster. I kap. III—V hava vi sokt att
— med utgéngspunkt fran de av 1924 irs sakkunniga gjorda, ingéende
undersokningarna — berikna det 4rliga behovet i dessa hinseenden, och vi
hava darvid funnit, att de av 1924 ars sakkunniga gjorda beridkningarna i
stort sett kunna liggas till grund for den organisation av gymnastiska cen-
tralinstitutet, som vi vilja toresld. Vi utgd alltsd vid uppgorandet av pla-
nen for institutets framtida organisation fran att vid institutet &rligen skola
shsom regel mottagas omkring 60 nya elever, varav omkring halften man-
liga och hilften kvinnliga.

Man torde dock bdra utgd fran att gymnastiska centralinstitutet vid be-
hov skall kunna bereda plats for ett nagot hogre elevantal &n det nu
nimnda. A andra sidan vilja vi understryka nddvéindigheten av att gym-
nastiska centralinstitutets direktion framdeles noggrant foljer utvecklingen
av tillging och efterfragan pa gymnastiklirare och sjukgymnaster bade inom
och utom landet — beddmandet av krigsmaktens behov av gymnastiskt
hogre utbildade officerare ankommer givetvis helt och hallet p4 de militira
myndigheterna. Skulle det i nagot hinseende visa sig, att for endera av
de bada forstnimnda kategorierna begrinsning ir erforderlig, méste det
salunda anses aligga direktionen att sjalv vidtaga eller for Kungl. Maj:t
foresla diarav betingade atgérder.

Vid ett planliggande av undervisningen vid det omorganiserade gymnas-
tiska centralinstitutet dr det givetvis erforderligt att erhilla en s& noggrann
forhandsberikning som mojligt av de behov, som institutet skall hava att
tillgodose. Saval 1924 som 1927 &rs sakkunniga hava ocksd i detta hin-
seende verkstillt utredningar, for vilka jag nu redogjort.

1924 och 1927 ars sakkunniga hava kommit till det resultatet, att vid

Departe-
mentschefen.
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mstitutet arligen bora sisom regel mottagas omkring 60 nya elever, varav
omkring hilften manliga och halften kvinnliga. Av de manliga har unge-
far en tredjedel, d. v. s. vid pass ett tiotal om &ret, beraknats bliva sddana,
som for tillgodoseende av krigsmaktens behov av lLogre gymnastiskt utbil-
dade officerare kommenderas att genomgs gymnastiska centralinstitutet.

De salunda framkomna siffrorna — som i det stora hela limnats utan
erinran i de over nyssberérda sakkunnigutlatanden avgivna utlitandena —
synas mig vara vél avvigda, och jag vill darfér uttala min anslutning till
vad ndmnda sakkunniga hérutinnan foreslagit.

Det silunda av de sakkunniga foreslagna och av mig nu godtagna elev-
antalet fir givetvis icke betraktas sisom ett bestimt fixerande av avdel-
ningarnas storlek; det avser allenast att giva en ungefirlig forestdllning om
den blivande anstaltens omfattning. I detta sammanhang vill jag — 1 lik-
het med 1927 ars sakkunniga — betona nodvindigheten av att gymnas-
tiska centralinstitutets direktion framdeles noggrant foljer utvecklingen av
tillgAng och efterfrigan pa gymnastiklirare och sjukgymnaster bade inom
och utom landet. Skulle det i nigot hinseende visa sig, att fér endera av
nimnda kategorier begrinsning eller utvidgning av elevantalet &r erforder-
lig, maste det anses &ligga direktionen att sjilv vidtaga eller for Kungl.
Maj:t foresla didrav betingade atgirder.

Sédsom av den utav 1929 ars sakkunniga verkstillda utredningen rérande
behovet av sjukgymnaster torde framgi, bliver det antal, som, enligt vad
nu foreslagits, skulle utbildas vid gymnastiska centralinstitutet, icke till-
rickligt for landets behov. Hirav foljer, att man — vilket dven forutsatts
av bade 1924, 1927 och 1929 ars sakkunniga — jimvil for framtiden maste
rikna med privata institut for denna utbildning. Det fortjanstfulla sétt,
péd vilket de av staten kontrollerade instituten, Arvedsons i Stockholm och
sydsvenska gymnastikinstitatet i Lund, hittills omhanderhaft den dem an-
fortrodda sjukgymnastutbildningen, gor, att jag i hir forevarande hénseende
utan tvekan anser mig kunna folja de sakkunnigas forslag. A andra sidan
maste givetvis vissa fordndringar i friga om dessa privata institut bliva
oundgingliga sisom en foljd av de andrade bestimmelser, som jag i det
foljande kommer att foresla for utbildningen av sjukgymnaster — speciellt
d4 de kvinnliga — vid gymnastiska centralinstitutet. Hartill torde jag
emellertid f4 anledning att dterkomma under kap. V i det foljande.
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IV. Inrittande av kombinerade gymnastik- och dmnesliirartjéinster.

A sid. 29 o. f. 1 sitt betinkande hava 1924 &rs sakkunniga framlagt ett
synnerligen omdebatterat forslag, namligen om inrittandet av kombinerade
gymnastik- och dmneslirartjanster. I anslutning hartill bava nimnda sak-
kunniga vidare i kap. VII av sitt betinkande foreslagit inférande av gym-
nastik sdsom #dmne i filosofisk dmbetsexamen.

De skil, som foranlett 1924 &rs sakkunniga att framkomma med hér
ifragavarande forslag, hava de & sid. 53 i sitt betdnkande sammanfattat pa
foljande sitt: Skilen vore dels ett allmint pedagogiskt, namligen att det
synts de sakkunniga med hénsyn till all skolundervisnings enhetliga mél,
att utbilda dugliga medborgare, onskligt att pa detta sitt verka for ett ha-
vande av den radande dualismen mellan intellektuellt och fysiskt uppfost-
ringsarbete, en dualism, som medfsrt en underskattning av den fysiska
fostrans betydelse och virdet av dess malsmins arbete, dels ock ett speciellt
organisatoriskt, nimligen onskvirdheten av att pa ett tilliredsstdllande sitt
kunna fylla behovet av lampliga, for sin uppgift nojaktigt utbildade larar-
krafter for de mindre lidroanstalter, speciellt smaldroverken, dar timantalet
i gymnastik ej motiverade anstillandet av sirskild lararkraft for detta dnda-
mal, samt for de Overskottstimmar i gymnastik, som uppkomme vid de
storre liaroverken, sedan pa sirskilda gymuoastiklararkrafter lagts det maxi-
mum av undervisning, som de sakkunniga ansett skiligen kunna av sddana
lararkrafter uttagas.

For att mojliggora inrattandet av kombinerade dmnesgymnastiklarartjan-
ster vid de allminna laroverken och dirmed jamférliga liroanstalter foresla
1924 Ars sakkunniga infoérande av filosofisk #mbetsexamen med gymnastik
shsom diri ingiende examensimne. Studierna for sidan examen skulle
bedrivas dels vid universitet eller hogskola och dels vid gymnastiska cen-
tralinstitutet. Examen skulle omfatta dels nigon av tio nirmare angivna
amnesgrupper, tillhorande antingen den humanistiska eller den matematisk-
naturvetenskapliga sektionen, dels ock vid gymnastiska centralinstitutet av-
lagd gymnastiklirarexamen. For examens godkinnande skulle erfordras,
att den studerande erhallit minst sju betygsenheter, si fordelade, att minst
tva betygsenheter forvirvats i vartdera av de bada amnena i vederbdrande
dmnesgrupp samt minst tvd betygsenheter i endera av betygsgrupperna
teoretiska insikter och praktiska fardigheter i gymnastiklirarexamen dven-
som minst en betygsenhet i den andra av dessa betygsgrupper. 1 &vrigt
gkulle for ifragavarande examen i stort sett bestimmelserna for vanlig filo-
gofisk Ambetsexamen #ga motsvarande tillimpning. Sisom normal forut-
sattes en sddan studieordning, att universitetsstudierna foéreginge utbildningen
vid gymnastiska centralinstitutet. Under denna forutsittning foresloges, att
de elever vid institutet, vilka utbildade sig till imnesgymnastiklirare, under
andra laroaret av sin vistelse vid namnda institut erholle tillfille att full-
gora hilften av provarskursen. Hirigenom skulle sammanlagda utbildnings-
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tiden for ifrdgavarande elever kunna normalt beriknas avslutad efter tio—
elva terminers studier.

De sakkunnigas nu ifrdgavarande forslag har tillstyrkts av statskontoret,
skoloverstyrelsen (dock med reservation av en av dess ledaméter), lirarkolle-
giet vid och direktionen dver gymnastiska centralinstitutet, kommunala mellan
skolornas ldrarforening, styrelsen for higre folkskolornas lirarforening, direk-
twonen Gver Stockholms stads undervisningsverk samt filosofiska fakulteten vid
untversitelet ¢ Lund, med vilken det storre akademiska konsistoriet dirstides
instdmt (fakultetens yttrande avgavs med 10 roster mot 7, som voro for
avslag 4 forslaget). Hirjimte har kollegiet vid higre lirarinmeseminariet —
med instimmande av centralstyrelsen for flick- och samskoleforeningen — yrkat
pa att anstalter maitte vidtagas for att, i analogi med vad de sakkunniga i
ovrigt foresloge, bereda dem, som studerade vid hogre ldrarinneseminariet,
mojlighet att genom en kombination av studierna vid seminariet och vid
gymnastiska centralinstitutet utbilda sig till iamnesgymnastiklararinnor. Denna
mdjlighet borde enligt centralstyrelsens mening sti ¢ppen dven for stude-
rande vid privata hogre ldrarinneseminariet.

Det av 1924 4rs sakkunniga i detta hinseende framlagda forslaget har
diaremot avstyrkts av filosofiska fakulteten vid universitetet i Uppsala, med
vilken det storre akademiska konsistoriet dirstides instimt (mot fakultetens
beslut avgivos emellertid reservationer av fyra av dess ledaméter), ldrarrd-
det nid Gditeborgs higskola, med vilket styrelsen for nimmda higskola instimt,
kanslern for rikets universitet, styrelsen for liroverksldrarnas riksforbund samt
allmdnna adjunktsforeningens verkstillande wiskott.

Betriffande de silunda avgivna utlatandena, av vilka atskilliga dro syn-
nerligen utforliga, torde jag fa hanvisa till handlingarna i érendet.

1927 &rs sakkunniga hava till en borjan till principiell granskning upp-
tagit forslaget om inrittande av kombinerade gymnastik- och #dmneslirar-
tjanster och dérvid anfért bl. a.:

Vad forst betriffade det av 1924 A&rs sakkunniga anforda pedagogiska
skilet, torde i detta ligga ett visst berittigande. Emellertid holle de sak-
kunniga fore, att den underskattning av den fysiska fostrans betydelse och
virdet av dess mélsmins arbete, varom 1924 ars sakkunniga talade, snart
skulle tillhéra en forgangen tid. Man kunde icke bortse fran att stora och
betydelsefulla kretsar av vart folk borjat visa forstielse for dessa fragor i
en utstrickning, som man endast for nigra ar sedan knappast kunnat vinta
sig. Ett realiserande av det utav 1924 4rs sakkunniga framlagda och av
de sakkunniga i princip tillstyrkta likstéllandet i avléningshinseende mellan
adjunkter och fackgymnastiklirare torde jamvil fa inverkan i detta hin-
seende. Vidare ville de sakkunniga framhalla, att den fordjupade veten-
skapliga utbildning #vensom den tkade pedagogiska skolning, som enligt
deras forslag skulle meddelas vid gymnastiska centralinstitutet, med all
sannolikhet komme att verka for en ytterligare avspinning i motsatsfor-
héllandet mellan den intellektuella och den fysiska fostrans malsméin. Déar-
till kowme slutligen, att dmneslirarna efter de s. k. idrottsdagarnas in-
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forande sjilva maste deltaga i ledningen av den fysiska fostran i ldro-
verken.

Vad s betriffade det av 1924 ars sakkunniga framhéallna organisatoriska
skilet, torde det vara ofrankomligt, att fér nirvarande stora svarigheter er-
bjode sig for de mindre skolorna att erhélla fullt kvalificerade lirare i gym-
nastik. Med hiinsyn till de invindningar, som gjorts mot forslaget om
kombinerade dmnesgymnastikldrartjinster — héar torde endast bora erinras
om vad som anfoérts rorande svérigheten att med samma intresse meddela
undervisning i s olikartade dmnen samt angiende den olika pensionsildern
for #mneslirare och gymnastiklirare — hade de sakkunniga dock till en
bérjan ansett sig boéra undersoka, om icke tilliventyrs nigon annan losning
p4 dessa skolors rekryteringssvarigheter stode att vinna. I sidant hinse-
ende hade de sirskilt fist sig vid forslaget, att &' de orter, dar flera smérre
skolor av olika slag vore forlagda, en och samme ldrare 1 6vningsimnen
skulle tjinstgora samtidigt i flera skolor och dirigenom fa tillrickligt arbete
och tillracklig avloning. De sakkunniga forbisige icke, att ganska stora
svarigheter maste mota realiserandet av detta forslag; hir torde endast
behéva erinras om sadana fragor som tillsittning, avlonings gildande, ritt
att rikna tjanstar for uppflyttning i hogre lonegrad, ritt till pension o.s. v.
Det hade icke varit de sakkunniga mojligt att i detta hinseende foretaga
nagon utredning. Emellertid syntes denna utvig vara av s& stor betydelse
bade for skolorna och den enskilde ldraren, att de sakkunniga ansige sig
bora anhélla om verkstillandet — forslagsvis genom skoldverstyrelsen —
av denna utredning. Hos Kungl. Maj:t forelage redan flera framstillningar
om en dylik utredning.

Aven om man skulle lyckas att losa frigan om anstéillandet av en och
samme larare vid olika skolor, torde man dock fi rikna med skolor, som
trots detta icke skulle kunna erhélla fullt utbildade ldrarkrafter i gymnastik
med lek och idrott.

Nir de sakkunniga sokte framligga ett forslag till losning, ville de till
en borjan framhalla, att de ansige foreningen av dessa olikartade dmnen
som en nodfallsutviig, som endast borde férekomma dér alla andra vigar
vore stingda. En dylik foérening borde silunda under inga omstindigheter
fa dga rum utan medgivande av skoloverstyrelsen i varje sirskilt fall. Det
tillkomme redan for nirvarande skoloverstyrelsen att besluta angiende dm-
nena i tjinster, som ledigforklaras vid laroverken. Denna ritt borde, nir
det gillde amnesgymnastikldrartjinster, utstrickas till alla statsunderstodda
lairoanstalter. Hirigenom kunde man hoppas att undgd det godtycke vid
upprittandet av dylika tjinster, som annars mojligen kunde vara att befara.

1924 ars sakkunniga hade (& sid. 56 i betinkandet) avbdjt den rena kumu-
leringen av vanlig filosofisk dmbetsexamen, omfattande minst tre universi-
tetsimnen, och den tvairiga kursen vid institutet, d4 en dylik kumulering
skulle komma att medfora en alltfor ling och kostsam studietid & denna
utbildningslinje. Normalt berdknades studierna for filosofisk ambetsexamen
taga en tid av sju—nio terminer i ansprak. Den totala utbildningstiden for
amnesgymnastikliararen skulle alltsi komma att uppgé till elva — tretton
terminer. En si avsevird studietid syntes 1924 ars sakkunniga icke std i
nagot rimligt forhallande till den kompetensgrad, som genom utbildningen
skulle forvirvas.

Nir de sakkunniga trots dessa onekligen mycket tungt viigande invénd-
ningar ansage sig bora fororda, att av den blivande &mnesgymnastikliraren
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skulle fordras savil filosofisk dmbetsexamen — eller didremot svarande ut-
bildning — som kurs vid gymnastiska centralinstitutet, hade de utgétt fran
att den lararaspirant, som underkastade sig denna langa och dyrbara utbild-
ning, hirigenom skulle komma i &tnjutande av vissa fordelar, som skulle
uppviiga nackdelarna. I forbigdende ville de sakkunniga meddela, att det
redan med nuvarande organisation av gymnastiska centralinstitutet flera
ginger intriffat, att gymnastiklirarkompetens forvirvats av elever, som
tidigare innehaft behoérighet for lararbefattning vid allmént liroverk. De
sakkunniga ville d& forst framhalla det forhallandet, att vederborande lirar-
aspirant genom utbildningen vid gymnastiska centralinstitutet — som icke
kunde beriknas taga avsevirt lingre tid 4n négot av de storsta universi-
tetsimnena — finge storre mojligheter att relativt snabbt erhalla fullmakt &
adjunktstjinst, vilket under nuvarande befordringsforhillanden torde fi an-
ses vara av icke ringa betydelse. Hirtill komme, att lirare med denna
utbildning borde kunna erhilla mojlighet till extra inkomster vid den egna
skolan i ganska stor utstrickning. Som bekant férekommer det nu allmint,
att lirare genom undervisning i andra liroanstalter sokte skaffa sig bifor-
tjanster. I huru stor utstrickning detta skedde, hade det givetvis icke varit
mojligt for de sakkunniga att undersoka. De hade emellertid under hand
inhimtat, att skoloverstyrelsen for nirvarande meddelade tillstdnd for liro-
verksadjunkt att meddela undervisning utanfér skolan upp till 15 vecko-
timmar. Dérest nu en adjunkt med gymnastiklirarkompetens berittigades
att forligga motsvarande antal vertimmar inom den egna skolan, skulle
denna skolas behov av utbildad lararkraft kunna tillfredsstillas samtidigt
som liraren skulle erhélla ett icke ovisentligt tillskott till sin lon. I detta
sammanhang torde fi erinras ddrom, att i de sma skolor, dir en sidan
utviig kunde bliva erforderlig, antalet gymnastikavdelningar i allminhet
torde vara tre, vadan antalet veckotimmar i gymnastik dir torde uppgé
till 12. Eventuellt kunde man ocksa tinka sig den méjligheten, att den
gymnastiskt utbildade lararen erholle nigon minskning i sin undervisnings-
skyldighet i lasimnen; de hirigenom uppstiende dverskottstimmarna torde
da 1 allménhet kunna overtagas av andra lirare vid liroanstalten.

For att ytterligare underlitta arbetet vid gymnastiska centralinstitutet for
lararaspiranter ansage de sakkunniga sig bora foresla, att elev vid institutet,
som vid foregdende tentamen eller diremot svarande slutprov vid universi-
tet eller hogskola erhallit vitsord i #mnen, som jamvil studerades vid in-
stitutet, finge efter provning av institutets direktion i varje sirskilt fall
helt eller delvis befrias frin motsvarande undervisning vid institutet och,
eventuellt, erhéalla riitt att tillgodorikna sig de tidigare erhallna vitsorden
sdsom betyg vid institutet.

Fran flera hall hade foreslagits, att for hir ifrigavarande ldraraspiranter
skulle anordnas kortare kurser vid universitet eller annorstides. Detta
ansige de sakkunniga sig bora pa det bestimdaste avstyrka, dels med hin-
syn dirtill, att den pa sidant sitt meddelade utbildningen knappast torde
kunna motsvara de hoga krav, som for nirvarande maste stallas pa en
larare i fysisk fostran, dels ock med tanke pa de okade kostnader for stats-
verket, som en utbildning av gymnastiklirare pa flera stillen i landet givet-
vis méaste medfora.

I anslutning till vad silunda anforts hemstillde de sakkunniga,

dels att at skoloverstyrelsen métte uppdragas att utreda, huruvida och
under vilka villkor & orter, dér flera smirre skolor av olika slag vore for-
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lagda, en och samme lirare i Gvningsimnen kunde tjinstgora samtidigt 1
flera skolor;

dels att foreskrift matte meddelas didrom att i fall, da vid statlig eller
statsunderstodd skola pa grund av speciella forhallanden gymnastikunder-
visningen icke eljest skulle kunna uppehéllas med utbildad lirarkraft, lirare
finge anstillas i bade lisimnen och fysisk fostran; skolande tillstand hartill
limnas av skoloverstyrelsen efter prévning i varje sirskilt fall;

dels att foreskrift matte meddelas dirom att vad i kungérelsen den 18
juni 1925, nr 326, foreskrivits betriffande fullgérande av dmneslirarinnas
vid privatliroverk tjinstgdring i 6vningsimnen skulle, under nyss angivna
forutsitining samt efter provning av skoloverstyrelsen i varje sdrskilt fall,
ej gilla dmnet gymnastik;

dels att skoloverstyrelsen mitte bemyndigas att, d behov dirav yppades,
meddela dmneslirare vid statlig liroanstalt, som avlagt gymnastiklirarexa-
men, rdtt att, utover honom eljest aliggande tjinstgéring, meddela under-
visning vid liroanstalten i gymnastik med lek och idrott under hogst femton
veckotimmar, med ritt for dylik ldrare att ej mindre &tnjuta avloning for
denna undervisning enligt samma grunder, som gilla for annan gymnastik-
larare, 4n #ven, eventuellt, erhilla motsvarande minskning i honom i lés-
amnen &liggande undervisningsskyldighet.

Hirefter hava 1927 Aars sakkunniga i friga om forslaget om gymnastik
sdsom dmne 1 filosofisk dmbetsexamen anfoért bland annat:

De sakkunniga hade tidigare framlagt sina synpunkter betriffande det av
1924 4ars sakkunniga upptagna forslaget om inrdttandet av émnesgymna-
stiklararbefattningar. De hade dirvid funnit sig bora uttala sig for att en
dylik kombination, med hiinsyn till de stora dirmed forenade svirigheterna,
endast borde férekomma i de undantagsfall, d& en skolas krav p& utbildad
gymnastisk lirarkraft icke kunde tillgodoses pd nigot annat sitt. Under
det att kombinationen for 1924 4rs sakkunniga ansdgs vara en ganska allmén,
understundom till och med efterstrivansvird foreteelse, framstode den for
1927 ars sakkunniga sdsom en nodfallsutvig, som — om de av dem i det
foregiende foreslagna atgirderna komme till utférande — endast torde be-
hova tillgripas i sillsynta undantagsfall. Redan med hinsyn hirtill maste
det for de sakkunniga vara mera tvivelaktigt, om man behovde vidtaga de
ingripande och vittutseende atgiirder, som av 1924 4rs sakkunniga foresla-
gits i kap. VII av deras betinkande (sid. 52 o. f.) Hirtill komme vidare
de manga invandningar, som fran olika hall gjorts mot detta forslag. Sa
hade exempelvis framhallits svarigheterna for liraraspiranter att erhélla
extralirartjinstgoring endast pa sina avlagda tentamina i tvd lisimnen eller
att erhéalla provar i konkurrens med sina teoretiskt bittre meriterade kam-
rater. Det torde ndimligen icke, ssom jémvil skoloverstyrelsen framhallit,
vara tinkbart att aspiranterna pa #mnesgymnastiklirartjinster skulle er-
halla provir fére mera meriterade kamrater, som ginge den ordinarie viigen.
Och sirskilt for néirvarande vore konkurrensen om provarsférordnandena
synnerligen stark. Enligt vad de sakkunniga under hand inbémtat fran
skoloverstyrelsen, hade vid férdelning varen 1928 av platserna vid provérs-
liroverken for lisdret 1928/1929 endast i undantagsfall plats erballits av
larare & adjunktsstadiet med mindre &n tio terminers tjénstgoring. Slutligen
hade frambhallits, att provérsutbildningen under genomgéendet av den sam-
tidiga utbildningen vid gymnastiska centralinstitutet skulle bliva betydligt
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forminskad till sitt virde. Hartill torde fa liggas de visentliga svarigheter,
som motte, ndr det for vederborande gillde att planligga sina studier och
vilja en amneskombination, som i framtiden kunde ténkas leda till beford-
ran & ordinarie tjinst. Samtliga de nu omférmilda invindningarna, vilka
syntes vara nog sl tungt vigande, avsige emellertid nirmast den teoretiska
sidan av de ifrigasatta Amnesgymnastiklirarnas utbildning. Avgorande for
de sakkunnigas stillningstagande till denna fraga hade varit de svarigheter,
som ur gymnastiska centralinstitutets synpunkt skulle mota vid ett realise-
rande av forslaget. For det forsta skulle svirigheter uppkomma redan vid
intradesprévningarna. Skulle intridessokande, som avlagt sina tentamina i
universitetsimnen, #4ga foretride framfor andra intridessokande, riskerade
man att utesluta sddana, som vore 6verligsna i andra hinseenden och biittre
lampade fér gymnastiska centralinstitutets egentliga uppgift. A andra sidan
bleve det ofta svart att till forman for yngre i teoretiskt hinseende viisent-
ligt underligsna medsdékande utesluta intridessokande, som med detta mal
for ogonen under flera ar bedrivit universitetsstudier. Vidare torde det ur
gymnastiska centralinstitutets synpunkt sett vara nira nog uteslutet att
samtidigt med andra arskursen vid institutet genomgi halva provarstjinst-
goringen. Rent fransett de stora schematekniska svarigheter, som skulle
uppkomma, vore andra arskursen vid gymnastiska centralinstitutet redan nu
och komme jamvil vid ett bifall till de sakkunnigas forslag att bliva si
bade fysiskt och psykiskt kriivande, att det torde bliva sirdeles vanskligt
att dérjimte pa ett tillfredsstillande sitt utféra det bade anstringande och
for vederborandes hela framtid pa lirarbanan avgorande arbete, som halva
provarstjanstgoringen innebure.

Med hinsyn till vad silunda anférts hade de sakkunniga ansett sig bora
avstyrka det av 1924 ars sakkunniga i kap. VII av deras betinkande fram-
lagda forslaget.

Bland de myndigheter, som avgivo utlitanden 6ver det av 1927 Aars
sakkunniga framlagda betinkandet, &r det endast skolgverstyrelsen och direk-
tionen Gver gymmastiska centralinstitutef, som behandlat hir forevarande
sporsmal.

Direktionen bar framballit, att de starka betankligheter, som fran univer-
sitets- och ldrarhall anforts mot 1924 &rs sakkunnigas forslag i denna del,
e] kunde limnas &sido, utan direktionen maiste anse, att det féreliggande
forslaget borde givas foretrade harutinnan, sirskilt som till foljd av linje-
delningen den av 1924 4rs sakkunniga foreslagna provérstjinstgoringens
fullgérande under andra &ret oméjliggjordes. Denna hade niamligen varit
avsedd att huvudsakligen dga rum i stillet for den sjukgymnastiska ut-
bildningen, som helt bortfslle f6r andra arets friskgymnastlinje enligt 1927
ars sakkunnigas forslag.

Skoloverstyrelsen — mot vars uttalande i denna del reservation avgivits
av generaldirektoren och tvad av Overstyrelsens ledamoter — har anfort
huvudsakligen foljande:

Enligt Overstyrelsens mening hade intet intraffat, som vore agnat att
rubba overstyrelsens tidigare intagna stindpunkt, dven om givetvis sirskilt
de p& grund av 1927 ars skolreform intridda svarigheterna i befordrings-
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avseende for de allmanna laroverkens lirare manade till forsiktighet vid
tillimpande av en eventuell ny ordning. A andra sidan torde man, om
sporsmalet skirskidades ur skolans synpunkt, icke kunna forbise, att sivil
den i samband med reformen inférda ledigheten for friluftsliv som ock in-
rattandet av ett stort antal nya fyradriga samrealskolor i forening med de
nuvarande liroverkens beskdrning med en & tvd klasser &t sagda forslag
givit okad aktualitet.

Overstyrelsen kunde icke heller finna, att de Atgirder, som nu av de sak-
kunniga ifrigasatts for att gora anordningen med kombinerade dmnes- och
gymnastiklirare overflodig, skulle pa ett tillfredsstillande satt tillgodose
detta syfte. I fraga om uppslaget att olika liroanstalter 4 samma ort skulle
férena sig om en och samma gymnastiklirare erinrades, att enligt dversty-
relsens mening dylika atgoranden, hur onskvirda de &n kunde synas, enligt
nu gillande bestimmelser om statsunderstéd till kommunala eller enskilda
laroanstalter endast kunde komma till stdnd pé frivillighetens vig. Over-
styrelsen kunde icke angiva nagon form for att pd grundvalen av gillande
ordning skapa garantier for en allmdn utveckling i denna riktning. Och
vad betriffade de sakkunnigas forslag, att dmneslirare skulle kunna med-
givas ritt att vid samma statliga liroanstalt, dir han vore anstalld, bestrida
timlararforordnande 4 intill femton veckotimmar, méste allvarliga betink-
ligheter instilla sig mot en dylik anordning. Det torde icke vara mijligt
att angiva nagot hallbart skil, varfor ett dylikt undantag frin nu bestiende
regler skulle medgivas i friga om #mnet gymnastik med lek och idrott
men icke betriffande andra skolans liro- och vningsdmnen. Déirjamte er-
inrades, att det infor de mycket ovissa utsikter till utnyttjande av gymna-
stikldrarutbildningen, som enligt sakkunnigforslaget skulle vara for handen,
torde vara mycket fi amneslirare, som skulle befinnas villiga att under-
kasta sig den kostsamma sirskilda utbildning, som skulle vara oundginglig.

I nu berorda avseende funne sig alltsa dverstyrelsen bora vidhilla den
standpunkt, som kommit till uttryck i overstyrelsens tidigare utlatande.

Reservanterna tnom  skoloverstyrelsen, betriffande vilkas motiveringar jag
torde fa hinvisa till handlingarna i idrendet, hava ansett, att Gverstyrelsen
bort, med avbdjande av forslaget om kombinerade dmnesgymnastiklarar-
tjinster, uttala sig for verkstdllande av en utredning 1 @mnet.

Det forslag, som 1924 ars sakkunniga framlagt i friga om inforandet av
kombinerade gymnastik- och dmnesldrartjinster, har framst framsprungit ur
onskemalet att bereda tillgang till vil kvalificerade lirarkrafter i gymnastik
med lek och idrott jamvil vid sidana ldroverk, dir icke full sysselsitining
i detta amne kan beredas liraren, d. v.s. som regel vid de smi liroverken.

Man kan icke bortse fran att for dessa ldroanstalter svirigheter under-
stundom uppstatt, da det gallt att erhélla val kvalificerad gymnastiklirare,
och dessa svarigheter torde — sisom jamvil skoloverstyrelsen framballit —
sannolikt komma att 6kas i och med genomforandet av 1927 ars skolreform
med dess bortskirande av liroverkens ligsta klass eller klasser.

Det av 1924 ars sakkunniga framlagda forslaget har ocksd fran flera hall
hilsats med tillfredsstillelse, och sirskilt har skoléverstyrelsens majoritet
uttalat sig for detsamma.

Departe-
mentschefen.
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Frin andra hall har emellertid forslaget motts av kraftiga gensagor. Man
har framhillit den avsevirda forsvagning i den blivande lirarens veten-
skapliga utrustning, som en filosofisk ambetsexamen, avlagd enligt de av
1924 A&rs sakkunniga foreslagna bestdmmelserna, skulle innebira pa grund
av det minskade antalet &mnen. Vidare hava framhallits vadorna av och
svarigheterna i att den for ldrarens hela framtida verksamhet si betydelse-
fulla provarsutbildningen till icke mindre &n hilften skulle forliggas sam-
tidigt med den bade fysiskt och psykiskt anstringande utbildningen pa
gymnastiska centralinstitutet. Hérjimte har framhallits, att forslagets ge-
nomfdrande otvivelaktigt kommer att forsvaga utsikterna for de manga
obefordrade extralirarna att erhilla ordinarie anstillning. Slutligen har
framhaillits, att det nuvarande liget inom det hogre skolvisendet manade
till sirskild varsamhet infér nya och vittutseende reformprojekt, i det att
den nu pigdende omorganisationen pa detta omrade icke gjorde tidpunkten
lamplig for genomforande av ett forslag med si ingripande verkningar
1 friga om ldrarkdrens utbildnings- och anstallningsférhallanden vid liro-
verken.

De nu anférda betinkligheterna hava synts mig tungt vigande, och jag
anser mig darfor icke kunna fororda vidtagandet av ndgra atgirder i den
av 1924 ars sakkunniga foreslagna riktningen, i varje fall icke innan andra
mojligheter blivit undersokta.

Bland tankbara losningar for dstadkommande av en tillfredsstillande ord-
ning p& hir forevarande omrade har fran flera hall pekats pa mojligheten
att uppritta for skolor & samma ort gemensamma Ovningsldrartjinster.

Jag torde di fa erinra, att atskilliga framstillningar ifriga om anstall-
nings- och tjinstgoringsférhallandena for dvningslirare for narvarande dro
beroende pd Kungl. Maj:ts provning.

I skrivelse den 4 januari 1927, med vilken Gverlimnats atskilliga till
skoloverstyrelsen inkomna framstillningar, har salunda overstyrelsen hem-
stallt, att Kungl. Maj:t métte foranstalta utredning angdende forindrade
anstallningsforhallanden for dvningslirarna vid allménna laroverk, kommu-
nala mellanskolor och hogre folkskolor i syfte fornamligast att genom fore-
ning av flera tjinster antingen vid liroanstalter av sagda slag eller i annan
anstillning bereda dessa ldrare skillig biargning.

Hos Kungl. Maj:t hava vidare musikldararen vid hogre latinliroverket i
Goteborg F. Hjort m. fl. anhallit, att Kungl. Maj:t matte tillsitta en sir-
skild nimnd av musikaliskt bildade personer med uppdrag att pa grund-
valen av i skriften gjorda erinringar utreda frigan om musikundervisningen
vid de allminna ldroverken, i vilket drende skoloverstyrelsen den 16 april
1928 avgivit utlatande.

I en av skoloverstyrelsen med utlitande den 7 juni 1927 overlimnad
skrift har styrelsen for svenska seminarielirarforeningen anhallit, att Kungl.
Maj:t matte till den av &verstyrelsen i skrivelsen den 4 januari 1927 fore-
slagna beredningen hinskjuta dven frigan om facklirartjinster i sing inom
folkskolan.
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Vidare har ovningslirarorganisationernas centralrdd med instimmande av
foreningen G. C. I. hos Kungl. Maj:t framstéllt atskilliga onskemal betraf-
fande undervisningen i 6vningsimnen vid olika liroanstalter, i vilket drende
skoloverstyrelsen den 13 januari 1928 avgivit utlitande.

Slutligen har 6vningslirarorganisationernas centralrdd i en ytterligare till
Kungl. Maj:t ingiven framstillning framhéllit vissa ¢nskemal betraffande
ovningslararbefattningar vid olika slag av skolor.

Alla de i nu &beropade framstillningar berdrda fragorna aro enligt mitt
formenande av den art, att de om mojligt bora 1osas i ett sammanhang.
Det torde knappast kunna anses lampligt att nu vidtaga en isolerad losning
betriffande undervisningens anordnande i ett av 6vningsimnena, gymna-
stiken. A andra sidan dro hir forevarande spérsmal av s invecklad natur,
att de icke kunna avgoras utan en foregdende, uttdmmande utredning —
1927 ars sakkunniga hava i detta hinseende erinrat om sidana frégor som
tillsiittning, avlonings gdldande, ritt att rédkna tjinstar for uppflytining i
hogre 16negrad, ritt till pension o.s. v. Vid nu angivna forhillande finner
jag det av 1924 Ars sakkunniga framlagda forslaget om inrittande av kom-
binerade gymnastik- och dmnesldrartjanster icke for néarvarande bora foran-
leda nagon atgdrd frin min sida. :
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Kap. V. Utbildningen vid det omorganiserade gymnastiska
centralinstitutet.

Fragan om utbildningen vid det omorganiserade gymnastiska centralinsti-
tutet har av 1924 ars sakkunniga behandlats i kap. VIII av deras betdnkande
(sid. 60—87) och av 1927 ars sakkunniga likaledes i kap. VIII av deras
betinkande (sid. 124—254).

De i detta sammanhang av de sakkunniga avhandlade frAgorna — om
utbildningstidens lingd, om intridesfordringar, om enhetlighet och linje-
delning, om undervisningsimnen, om examen samt om sirskilda kurser —
dro samtliga sidana, betriffande vilka Kungl. Maj:t dger att i administrativ
viig meddela beslut. D4 emellertid 4tskilliga av dessa spérsmal varit féremal
for ett livligt meningsutbyte och da vidare antalet behévliga lararkrafter och
alltsd kostnaderna for gymnastiska centralinstitutet i viss man star i sam-
band med undervisningens anordnande, har jag ansett mig béra limna en
redogorelse for de framkomna forslagen.

Jag har tidigare — i kap. II — framhallit, att jag fér nirvarande endast
har for avsikt att for riksdagen framligga ett forslag till en Iosning i princip
av gymnastiska centralinstitutets organisationsfraga. Det slutliga utarbetandet
av stadgar o. s. v. skulle d& 4ga rum under lasaret 1931/1932, varefter den
nya organisationen skulle successivt kunna trida i kraft frin och med host-
terminen 1932. Jimval med hinsyn hirtill har jag icke ansett lampligt att
redan nu taga slutlig stindpunkt till de fragor, som jag kommer att berora
1 detta kapitel, utan har jag endast velat angiva vissa riktlinjer, efter vilka
enligt min uppfattning det blivande arbetet med stadgar o. s. v. bor be-
drivas, dérest mitt forslag till en principiell losning av institutets organisa-
tion vinner riksdagens bifall.

A. Utbildningstidens lingd.

Nuvarande For manliga elever &ro vid gymnastiska centralinstitutet f6r nirvarande
forhallanden. o1\ ordnade tre sirskilda kurser, en var upptagande ett lisir och bildande
ett sammanhéngande helt silunda, att for intride i den andra kursen, den
s. k. gymnastikldrarkursen, krives genomging av den forsta kursen, instruk-
torskursen, och for tilltride till den tredje kursen, sjukgymnastkursen,
fordras genomgéingen gymnastiklirarkurs. Studietiden dr siledes for de
manliga elever, som fullstindigt genomga institutet, trearig. Hirvid ar dock
att marka, att forvirvandet av behorighet till gymnastiklirarbefattning icke
tager 1 ansprik hela den tredriga utbildningstiden; hirfér erfordras allenast
att hava genomgitt gymnastiklirarkursen, siledes en tvaarig utbildning.
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Det tredje utbildningsaret ar i huvudsak avsett att giva en speciell fackut-
bildning, ndmligen for sjukgymnastyrket.

De kvinnliga elevernas utbildning &r organiserad pd annat sitt &n de
manligas. For dem #r utbildningen over hela linjen tvédrig, oavsett om
de dmna forvirva kompetens som ldrarinnor i gymnastik eller som sjuk-
gymnaster, och nagon skilinad i utbildningshdnseende for behorighet till
gymnastiklararinnetjinst géres icke mellan lagre och hogre undervisnings-
anstalter. Den tvéariga kursen &r gemensam for samtliga kvinnliga elever
utan hiéinsyn till utbildningsmalet; genomgangen sidan kurs medfsr behd-
righet till gymnastiklararinnebefattning vid offentliga kvinnliga laroanstalter
samt till legitimation som sjukgymnast.

1924 irs sakkunniga foreslogo, att utbildningstiden for samtliga elever vid
gymnastiska centralinstitutet skulle omfatta tva lasar, vartdera p4d omkring
40 veckor, vartill for sjukgymnastelevernas del skulle komma sjukhustjénst-
goring under ferier och annan ledighet i viss i annat sammanhang nérmare
angiven omfattning.

Betraffande de over de sakkunnigas forslag i denna del avgivna yttrandena
torde jag fa hinvisa till handlingarna i drendet.

1927 ars sakkunniga hava for sin del anfort foljande:

1924 ars sakkunniga hade for eleverna vid gymnastiska centralinstitutet
foreslagit en utbildningstid av tvd &r. Detta forslag hade — vad betraffade
de civila eleverna, manliga sivil som kvinnliga — i allménhet godtagits i
de over namnda forslag avgivna utlatandena. Fridn nagra héll hade emel-
lertid anfoérts, att en dylik utbildningstid bleve for kort for att man under
densamma skulle kunna utan att Overanstringa eleverna erhilla en fullt
tillfredsstillande utbildning. D& redan i de av davarande statsrddet och
chefen for ecklesiastikdepartementet for de sakkunnigas arbete meddelade
direktiven en utbildningstid av tvd ar framhillits som den normala, ville
de sakkunniga inskrinka sig till att i detta sammanhang framhalla, att —
med hinsyn jamvil till de for eleverna skirpta intridesfordringar, som de
forutsatte, och den linjedelning och timplan, som de foresloge — de ansage
en utbildningstid av tva ar vara tillricklig for utbildandet av sjukgymnaster
samt av gymnastiklarare med viss kompetens, sérskilt som de forordade —
dvenledes 1 overensstimmelse med de dem meddelade direktiven — att till-
falle skulle beredas elev vid institutet, som pa ett tillfredsstillande sitt full-
f6ljt sin utbildning & den ena av institutets linjer, att under ett tredje lasar
erhalla utbildning & den andra linjen och dirvid samtidigt tillfalle till for-
djupade teoretiska studier & sin ursprungliga linje.

I fraga om de militdra kommenderade eleverna hade fran atskilliga hall
framhallits, att dessa pa grund av sin militira utbildning, sin vana vid
meddelande av undervisning o. s. v. méste anses hava ett sa stort framsteg
fére de civila eleverna, att en tvaarig kurs for dem syntes opdkallad. Frin
atskilliga hall hade ocksd forordats, att de militira gymnastikinstruktors-
kurser, som avsiges att sittas i stillet for den for narvarande vid gymnas-
tiska centralinstitutet meddelade gymnastikinstruktdrskursen, skulle anordnas

1924 4rs sak-
kunniga.

1927 ars sak-
kunniga.
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pé si sitt, att de direkt kunde motsvara forsta arskursen vid gymnastiska
centralinstitutet. Med anledning hérav ville de sakkunniga framhalla fol-
jande. Det kunde forutses, att sisom regel de kommenderade militira
eleverna komme att i vissa avseenden hava betydligt stérre forkunskaper
dn de ovriga eleverna. Direst en gang framdeles militira gymnastikinstruk-
torskurser komme till stand och bleve ordnade pi s sitt, att de ungefirli-
gen motsvarade foérsta arskursen vid gymnastiska centralinstitutet, torde
givetvis den frigan bora upptagas till provning, huruvida och under vilka
villkor dylik genomgéngen instruktorskurs kunde f6r kommenderade militira
elever riknas sisom genomgingen forsta Arskurs vid centralinstitutet. DA
emellertid for nirvarande intet kunde forutsigas om dessa kursers blivande
anordning, ville de sakkunniga inskrinka sig till det nu gjorda uttalandet,
och ville alltss — med hinsyn till nodvandigheten av att de militira ele-
verna, slsom blivande bdrare av den hogre militira gymnastikutbildningen
inom vart forsvarsviisen, erholle en verkligt gedigen gymnastisk utbildning
— fasthalla vid kravet pi att jamvil dessa elever skulle genomgi en tva-
arig kurs vid institutet. Diremot syntes de militéra eleverna med hénsyn
till sina forkunskaper kunna erhalla en viss forkortning av lisret.

Det av 1924 ars sakkunniga framlagda forslaget om ett lisar pa 40 veckor
hade frin de flesta hall motts med allvarliga erinringar. Man hade fram-
héllit faran av att eleverna med det bade fysiskt och psykiskt anstringande
arbete, som studietiden vid gymnastiska centralinstitutet medfsrde, icke skulle
hinna att under ferierna fa tillracklig rekreation, om dessa forkortades pa
foreslaget sitt. D& dessa synpunkter enligt de sakkunnigas mening vore i
hog grad beaktansvirda och da det enligt deras forslag erforderliga tim-
antalet kunde inrymmas inom ett lisir, omfattande omkring 38 veckor,
ville de fororda ett dylikt.

I friga om ldsarets forliggning hade fran de militira myndigheternas
sida allvarliga gensagor rests mot forslaget, att gymnastiska centralinstitutets
militira elever under tva ar skulle bliva férhindrade att deltaga i repetitions-
ovningarna. Sirskilt hade framhallits, att oligenheterna hirav bleve &nnu
storre dn av 1924 4rs sakkunniga kunnat forutses med anledning av de
genom 1925 &rs beslut i forsvarsfrigan fortunnade kadrerna. For att rada
bot pad denna oligenhet hade foreslagits, att de militira eleverna skulle
erhalla befrielse fran tjinstgoringen vid institutet under en, eventuellt bada
repetitionsvningarna. ~Chefen for generalstaben hade salunda forordat, att
den ena av de bida arskurserna borde taga sin borjan forst efter regements-
Ovningarnas slut. Med hinsyn till det av de sakkunniga tidigare papekade
forhallandet med de militira elevernas forkunskaper i vissa imnen torde en
dylik utvig fi anses vara framkomlig. De sakkunniga anslge sig darfor
kunna tillstyrka, att kommenderade militéra elever matte under andra uthbild-
ningséret erhélla befrielse frdn undervisningen 4 gymnastiska centralinsti-
tutet under tiden for regementsdvningarna. Givetvis komme vissa schema-
tekniska svarigheter hirigenom att vallas for institutet, di under lisrets
forsta veckor undervisningen i vissa dmnen maste koncentreras, men med
hansyn till forsvarsviéisendets intressen torde dock ett sadant forfaringssitt
bliva nsdvindigt.

For att undervisningen vid gymnastiska centralinstitutet i s ringa grad
som mdojligt skulle komma i kollision med sommarrekrytskolans viktigaste
period, hade de sakkunniga ansett sig bora foresla, att undervisningen vid
institutet icke skulle borja forrin den 7 september. Hostterminen skulle
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dé taga sin borjan niamnda dag och fortga till och med den 22 december,
varterminen skulle borja den 7 januari och sluta den 15 jumi.

I nira samband med frigan om utbildningstidens lingd stér fragan om
den kompetens, utbildningen medfor.

Den nuvarande organisationen av utbildningen vid institutet nodvindig-
gor, att varje kurs formellt betraktas sdsom ett avslutat helt for sig. Envar
av kurserna — med undantag av instruktorskursen (jamfor svensk forfatt-
ningssamling 348/1926) — giver sin sirskilda kompetens, vitsordad genom
avlagd examen frin respektive kurs. Genomgingen gymnastiklararkurs
medfor kompetens till gymnastiklararbefattningar vid alla offentliga liro-
verk, genomgangen sjukgymnastkurs kompetens till legitimation ssom sjuk-
gymnast dvensom ratt till antagande av titeln gymnastikdirektor samt genom-
gangen tvaarig kvinnlig kurs, innefattande savil ldrar- som sjukgymnast-
utbildning, kompetens dels till gymnastiklirarinnebefattningar vid kvinnliga
laroanstalter, dels ock till legitimation som sjukgymnast dvensom ratt till
gymnastikdirektorstiteln.

Over elevernas insikter och firdigheter efter avslutad kurs avgiva insti-
tutets lirare sarskilda vitsord, pa grund av vilka dérefter direktionen for
varje utexaminerad elev utfirdar avgingsbetyg fran kursen, upptagande de
siarskilda @mnesvitsorden.

1924 ars sakkunniga hava i hir forevarande avseende foreslagit bland
annat:

Studierna vid institutet syntes icke bora avslutas genom négon examen
rigorosum. Den som erhallit minst betyget godkind 1 de sirskilda dmnena
samt minst huyudbetyget godkand i friga om teoretiska insikter och prak-
tiska fardigheter dvensom minst godként vitsord i undervisningsskicklighet,
borde anses hava fyllt villkoren for kompetens till gymnastikfacklararbefatt-
ningar av olika slag, sivil hogre som ligre. I och med att elev tilldelats
dessa vitsord, hade han avlagt gymnastiklirarexamen, med vilken borde
f5lja nyss angivna kompetens. Harover borde av institutets direktion utfir-
das betyg i form av protokollsutdrag, upptagande de olika vitsorden.

Nu angivna regler borde gilla for samtliga institutets elever, manliga och
kvionliga, militirer, gymnastikfacklarar- och imnesgymnastiklararaspiranter.

Elev, som deltagit i den mera omfattande kursen i sjukdomsldra och
medicinsk gymnastik, borde forklaras for gymmastikdirektor samt dga ritt
till legitimation sdsom sjukgymnast.

For de elever, som vid universitet eller hogskola avlagt tentamina for
filosofisk Ambetsexamen enligt av de sakkunniga framlagt forslag, och som
vid institutet avlade gymnastiklararexamen, skulle frin universitetets sida
folja vederborandes forklarande for filosofie magister. Dylik magisterexamen
skulle medfora behorighet till sidana dmneslararbefattningar, i vilka inginge
dven amnet gymnastik.

1927 &rs sakkunniga hava i detta hinseende anfort bland annat:

Elev, som i avgingsexamen erhallit minst betyget godkind i samtliga de
dmnen, examen omfattade, hade diirmed avlagt gymnastiklararexamen, respek-
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tive sjukgymnastexamen, till bevis varom fér honom skulle utfirdas avgéngs-
betyg enligt av direktionen faststallt formular.

Den, som avlagt sivil gymnastiklarar- som sjukgymnastexamen, skulle
dga antaga titeln gymnastikdirektor.

Angéende ritt for den, som avlagt sjukgymnastexamen att vinna legi-
timation som sjukgymnast, skulle gilla vad dirom sirskilt vore foreskrivet.

Den, som avlagt gymnastiklidrarexamen, skulle diga kompetens till gymna-
stiklararbefattningar vid kommunala och enskilda mellanskolor, smaskole-
seminarier, folkskolor, hogre folkskolor, folkhogskolor, tekniska liroverk
samt laroanstalter for blinda och dévstumma. Den, som avlagt savil gymna-
stikldrar- som sjukgymnastexamen, skulle iga kompetens till gymnastik-
lararbefattningar vid samtliga laroanstalter i riket.

Som skil for att de sakkunniga salunda fér kompetens till lirarbefatt-
ningar vid vissa laroanstalter ansett sig bora fororda en trearig utbildnings-
tid hava de framhallit foljande: Genom de under &ar 1928 utkomna under-
visningsplaner och stadga for rikets allminna liroverk hade foreskrivits, att
sjukgymnastik skulle anordnas foér de svagare eleverna. Det vore givetvis
av vikt, att de sjukliga eleverna finge en lika god fysisk omvardnad som
de friska. Hartill komme vidare, att det fér gymnastiklirarna vid de hogre
ldroanstalterna vore av vikt att de genom en omfattande bade teoretisk och
praktisk utbildning erholle majlighet att hivda sitt imne gentemot de ovriga
dmnena.

I sitt 6ver 1927 4ars sakkunnigas betinkande avgivna utlitande har skol-
overstyrelsen 1 fraga om gymnastiklirarkompetensen anfort bland annat:

Overstyrelsen ville till en bérjan framhalla, att en differentering av kom-
petensen enligt de grunder, som innefattades i de sakkunnigas forslag,
knappast kunde anses genomforbar. Det vore icke litt att inse, varfor av -
gymnastiklidraren vid en liten samrealskola med ett lirjungantal understi-
gande 100 skulle krivas en hogre kompetens an exempelvis av liraren vid
en kommunal mellanskola med 500 lirjungar. Ej heller torde de tekniska
liroverkens gymnastikundervisning for liraren vara av mindre krivande
beskaffenhet 4n de allminna liroverkens eller flickskolornas. Och oversty-
relsen kunde icke forestilla sig, att det for lararbefattning vid smaskole-
seminarierna skulle vara tillfyllest med tvaarig utbildning, nir en dylik
utbildning ansiges otillricklig for liraren vid en mindre samrealskola. Over-
styrelsen kunde salunda under inga omstindigheter finna den av de sak-
kunniga angivna uppdelningen héllbar. Och for egen del sdge sig oversty-
relsen icke i stdnd att med ledning av de synpunkter, som av de sakkuunniga
framhéllits, angiva nigon annan grundval for en dylik kompetensdifferen-
tiering. Infdr mojligheten att uppni en sidan torde man vara hinvisad att
1 likhet med 1924 ars sakkunniga fasthilla enhetliga kompetensbestimmelser.
Det sporsmilet instillde sig da, huruvida de sakliga forhallandena kunde
anses pakalla en skirpning av de fordringar, som det tidigare foreliggande
forslaget uppstillde. Det vill dirvid forefalla overstyrelsen, som om de om-
stdndigheter, vilka av de sakkunniga anfordes till stéd for en sidan atgard,
icke vore tillrickligt vigande.

I friga om den sjukgymnastiska behandling av larjungarna vid de all-
ménna liroverken, som enligt undervisningsplanen skulle meddelas, fram-
holles, att sagda foreskrifter &nnu icke erhallit gillande kraft. Det torde
ock kunna anses mycket tvivelaktigt, om dylik sirundervisning vid flertalet
lairoverk kunde komma att erhilla en sidan omfattning, att en generellt
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forlingd gymnastiklararutbildning med hénsyn sirskilt hartill late sig for-
svara. Och vad anginge de sakkunnigas betonande av vikten av att gymna-
stiklararna »genom en omfattande bade teoretisk och praktisk utbildning
erholle mdjlighet att hiavda sitt dmne gentemot de dvriga d&mnena>, funne
sig overstyrelsen foranliten framhalla, att dylika synpunkter, i den mén de
inneslote nagot berittigande, icke i forsta hand kunde tjina som argument
for en kvantitativ forstirkning av utbildningen. Ur kvalitativ synpunkt
méste enligt overstyrelsens mening det remitterade sakkunnigforslaget vara
dgnat att medfora en avsevart forbattrad lararutbildning. Jamvil med hén-
syn hartill syntes anledning foreligga att avvakta erfarenhetens vittnesbord,
innan man ginge att ifrdgasitta en utbildningstid av den langd, de sak-
kunniga foreslagit.

Overstyrelsen kunde alltsi icke fororda de sakkunnigas forslag i nu be-
rorda del, utan méste payrka, att avlagd gymnastiklararexamen maéste med-
fora allmian behorighet till lararbefattningar i gymnastik med lek och idrott.
Overstyrelsen hade didremot intet att erinra emot att tillfalle till fortsatta
fordjupade studier bereddes elev vid institutet, som redan avlagt vederborlig
examen. Sidana studier komme givetvis att tillgodoriknas vederbdrande
vid ansokan till tjanst, och man torde under dylika forhallanden kunna
forvinta, att mojligheterna till en frivillig utbildning under ytterligare ett
tredje ar skulle i viss utstrickning begagnas. Harigenom skulle ock kunna
vinnas praktisk erfarenhet rorande behovet och limpligheten av en saddan
forstarkt utbildning.

Sisom av den utav mig i det foregiende limnade redogtrelsen framgar,
ir utbildningstiden for manliga gymnastiklirare for narvarande tvaarig
(endast for gymnastikliarare vid folkskoleseminarierna foreskrives trearig
utbildningstid). For kvinnlig gymnastiklarare ar utbildningstiden tvaarig.
For manlig sjukgymnast ar utbildningstiden tredrig, varvid emellertid ar
att mirka, att den egentliga utbildningen i sjukgymnastik meddelas under
ett lasar, det tredje, sedan vederborande forst avlagt gymnastiklirarexamen.
For kvinnlig sjukgymnast ar utbildningstiden tviarig.

1924 ars sakkunniga foreslogo for samtliga elever vid gymnastiska central-
institutet en tvaarig utbildningstid. Héremot restes fran gymnasthall starka
invindningar; sirskilt framholls, att den moderna tidens krav sarskilt pa
gymnastiklirare vore si stora, att en tillfredsstallande utbildning ej kunde
ernds inom den foreslagna tiden.

1927 ars sakkunniga ansigo sig sisom regel kunna godtaga den av 1924
ars sakkunniga foreslagna tvairiga utbildningstiden. De ansago emellertid,
att for gymnastiklararbefattningar vid vissa hogre liroanstalter en trearig
utbildningstid vore oundgiingligen nodvandig.

De skil, som fran atskilliga hall, frimst gymnasthall, anforts for en for-
lingd utbildningstid, &ro enligt mitt formenande beaktansvirda. Nar jag
trots detta anser mig bora stanna vid att for niarvarande fororda en tvadrig
utbildningstid, sker detta av i huvudsak foljande grunder.

Den svenska gymnastiklirarkiren har redan med sin nuvarande utbild-
ning visat sig kunna utritta ett synnerligen gott arbete. Det dr min for-
hoppning, att med den organisation, gymnastiska centralinstitutet vid ett

Departe-
mentschefen.
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bifall till mitt forslag skulle erhalla, denna utbildning kommer att bliva
icke ovisentligt utdkad och fordjupad. Redan med de — for vissa ele-
ver — 1 ndgon mén hojda intridesfordringar, som jag i det foljande
har for avsikt att foresld, torde mojlighet forefinnas att inom samma tid
erhdlla ett bittre resultat &n tidigare. For de manliga eleverna erhalles
genom den omléggning av den nuvarande timplanen, som foreslagits ay 1927
ars sakkunniga, ett betydligt ¢kat timantal for de imnen, som nirmast hora
samman med sjilva gymnastiklirar-, respektive sjukgymnastutbildningen.
De kvinnliga eleverna hava hittills under sin tvaariga kurs skolat utbildas
sival till gymnastiklararinnor som till sjukgymnaster. Enligt det nu fram-
lagda forslaget skulle de under samma tid erhalla utbildning endast for ett
av dessa yrken, vilket givetvis maste innebdra en avsevird utokning.
Hartill kommer vidare, att enligt det av 1927 ars sakkunniga framlagda
forslaget, till vilket jag givit min anslutning, tillfille till komplettering
genom fortsatta studier under ett tredje ar for erhallande av fullstandig
gymnastikdirektorsutbildning kommer att beredas elev vid institutet, som
redan avlagt vederborlig gymnastiklirar, respektive sjukgymnastexamen.
Under detta tredje ar kan, som jag redan omnimnt, elev, som utbildats till
sjukgymnast, erhalla utbildning som friskgymnast och vice versa. Salunda
forviirvad fullstindig gymnastutbildning kommer sjilvfallet att tillgodorik-
nas vederbdrande vid ansokan till tjinst, och man torde under dylika for-
héllanden kunna forvinta, att mojligheterna till en sadan fullstindig utbild-
ning under ytterligare ett ar skola i avsevird utstrickning begagnas,
nagot som ocksid av skoloverstyrelsen framhallits. Harigenom skulle vidare
praktisk erfarenhet kunna vinnas rérande behovet och limpligheten av en
sédan forstirkt utbildning, vilket jag finner vara oundgingligen nodvindigt,
innan man tager ett si allvarligt steg som ett beslut om en forlingning
av den obligatoriska utbildningstiden med ett helt ar.

1927 ars sakkunniga hava sisom ett av de viktigaste skilen for den tre-
driga obligatoriska utbildningen for erhallande av kompetens till gymnastik-
lararbefattningar vid vissa ldroanstalter framhallit den sjukgymnastiska be-
handling, som enligt 1928 ars undervisningsplaner for de allméinna liroverken
dir skall meddelas vissa larjungar. Sisom jag redan i annat sammanhang
haft anledning att erinra, hava undervisningsplanerna i denna del &nnu ej
erhdllit giltighet, men Kungl. Maj:t har under punkt 172 av 1931 4rs attonde
huvudtitel foreslagit riksdagen att foér budgetiret 1931/1932 anvisa medel
for anstillande av forsck med dylik behandling. Men innan négon som
helst erfarenhet i detta hinseende foreligger finner jag mig icke kunna for-
orda nagon generell forlingning av utbildningstiden. Hairtill kommer, att
jamvil de gymnastikldrare, som endast erhallit tvaarig utbildning, genom
det for frisk- och sjukgymnaster gemensamma forsta utbildningsaret komma
att erhalla en grundliggande utbildning jamvil i sddan behandling, varom
hiar ar fraga.
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B. Intrddesfordringar.

De nuvarande fordringarna for intride sisom elev vid gymnastiska cen-
tralinstitutet &ro till sitt innehall visentligt olika, alltefter som vederbsrande
tillhor nagon av de tre huvudgrupper av lirjungar, som vid institutet er-
halla utbildning, d. v. s. militdra elever, manliga civila elever och kvinnliga
elever. Sasom allmdnna behorighetsvillkor gilla dock for alla intrddesso-
kande, att de skola hava en frisk och stark kropp samt goda anlag for
gymnastisk verksamhet, dvensom att de icke fi hava uppnitt trettio &rs
alder. I sistnimnda hinseende m& dock goras undantag for ldkare.

Vad de militira eleverna angér, bliva de genom generalorder kommende-
rade till institutet. Harvid giller, att frdn armén sivil officerare som under-
officerare kunna bliva foremal fér sidan kommendering, varemot frin rha-
rinen allenast officerare kunna i kommandovig vinna intridde vid institutete

For civil man giller, att han foér att kunna antagas sisom elev skall
hava undergitt sidan provning, som berittigar till intride vid universitet,
med andra ord hava avlagt studentexamen. Vad aler betriffar de kvinn-
liga eleverna, 4ro de sirskilda intridesfordringarna, sisom forut némnts,
motsvarande intriddesfordringarna vid hogre lararinneseminariet, d. v. s. i all-
miinhet godkint avgingsbetyg fran attaklassigt flicklaroverk med s. k. nor-
malskolekompetens.

1924 ars sakkunniga foresla, att ssom villkor for civila elevers intride
vid gymnastiska centralinstitutet skulle efter omorganisationen gilla, att so-
kande a) avlagt svensk studentexamen eller folkskollararexamen, b) vid bor-
jan av det kalenderir, d4 intride sokes, hava fyllt nitton men ej Overskri-
dit tjugunio ars &lder samt c) styrkt sig dga en frisk och stark kropp och
besitta goda anlag for gymnastisk verksamhet. De under b) och c) angivna
villkoren skulle gilla dven militdra elever. Av militarer skulle endast offi-
cerare hidanefter mottagas. De civila eleverna skulle erhalla intride i méin
av utrymme och efter ansdkan; de militira eleverna skulle i kommandovig
_sindas sasom elever till institutet. Dispensritt med avseende & intrddes-
fordringarna skulle tillkomma institutets direktion i vad anginge intridesélder;
i ovrigt skulle p& Kungl. Maj:t ankomma att medgiva undantag fran ifraga-
varande stadganden.

I de yttranden, som avgéivos i anledning av 1924 4rs sakkunnigas utld-
tande ocli betriffande vilka jag i huvudsak torde fa hinvisa till handlin-
garna i drendet, var d& egentligen tva fragor, som blevo féremal for en
ingaende behandling, ndmligen dels fragan om avlagd folkskolldrarexamen
sdsom berittigande till intrdde vid centralinstitutet, dels forslaget att avgings-
betyg fran attaklassigt flickliroverk med s. k. normalskolekompetens icke
langre skulle berittiga till intrade.

Nuvarande
bestimmel-
ser.

1924 4rs sak-
kunniga.
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1927 &rs sakkunniga anférde for sin del huvudsakligen foljande:

I likhet med 1924 ars sakkunniga funno de sakkunniga sig béra fororda,
att intriddesfordringarna gjordes lika fér manliga och kvinnliga elever och
att sdsom allmin regel for institutets civila elever uppstilldes avlagd god-
kind svensk studentexamen. Med hinsyn till dels de fordringar, som fran
gymnastiska centralinstitutets sida maste uppstillas i friga om forkunskaper
hos de studerande, dels ock till den ¢kade linjedelning & gymnasiet, som
bleve en foljd av den nya stadgan for rikets allminna laroverk, ansage de
sakkunniga sig emellertid bora uppstilla krav pa kvaliteten av den student-
examen, som skulle berittiga till intride vid gymnastiska centralinstitutet.
I sddant hinseende ansige de sig bora foresld, att i studentexamen eller
efterfoljande komplettering skulle hava erhallits

dels 1 4mnena matematik, fysik och biologi minst betyget godkéind & latin-
linjen,

dels 1 dmnet kemi minst betyget godkind & reallinjen.

. Detta innebure, vad de kvinnliga eleverna betriffade, att den ritt till in-
trade, som tidigare tillkommit elever med godkint avgingsbetyg fran attonde
klassen i flicklairoverk med s. k. normalskolekompetens, skulle férsvinna.
Sésom bland annat av yttrandena over 1924 ars sakkunnigas betinkande
framginge, hade frin manga hall utforligt motiverade invindningar rests
mot det av 1924 &rs sakkunniga framstillda forslaget i denna del. Nir de
sakkunniga #ndock ansige sig bora uttala sin obetingade anslutning till
detta forslag, vore det frimst av foljande skil: Redan med nuvarande orga-
nisation av gymnastiska centralinstitutet hade — sasom institutets lirarkol-
legium framhallit — ur undervisningssynpunkt uppkommit svarigheter i
vissa dmnen pa grund av icke avlagd studentexamen. Med den omorga-
nisation av studierna vid institutet, som de sakkunniga féresloge, skulle
dessa svarigheter okas i betydande grad. Hirtill komme, att det vid plan-
laggningen av kurser och undervisning vore av virde att kunna utgd fran
ett sivitt mojligt enhetligt elevmaterial. Sirskilt i de naturvetenskapliga
dmnena men jémval i 6vriga dmnen, detta pa grund av den storre allminna
mognad och vana vid forcerat intellektuellt arbete, som gymnasieiren gave,
méste studenterna anses vara sd pass 6verligsna elever med normalskole-
kompetens, att sivil utgingspunkten for studierna som studiernas liggning
och bedrivande kunde bliva annorlunda. Hairtill komme, att studentexamen
for kvinnlig ungdom numera — och detta i all synnerhet sedan 1927 ars
riksdag genom sina beslut om omorganisation av det hogre skolvisendet
oppnat talrika nya mdojligheter for landets kvinnliga ungdom att na fram
till studentexamen — torde bliva si allmént férekommande, att nagra sva-
righeter icke torde vara att forvinta dirigenom att elevmaterialet pa detta
sitt inskrdnktes. I detta sammanhang meddelade de sakkunniga, att antalet
kvinnliga intridessokande, som avlagt studentexamen, under de senaste &ren
avsevirt Okats.

Mot det av 1924 ars sakkunniga framstillda forslaget om att avlagd folk-
skolldrarexamen skulle jimstillas med studentexamen vid intride till gym-
nastiska centralinstitutet hade ganska allvarliga invindningar blivit gjorda,
ehuru forslaget frin vissa hall dven hilsats med tillfredsstillelse. Nu for-
héller det sig s4, vilket jimvil i de avgivna utlitandena papekats, att fra-
gan om de seminarieutbildades tilltréide till universiteten sedan linge vore
aktuell. Senast hade skolkommissionen i sitt betinkande nr VI framlagt
forslag om ritt for elever, utexaminerade fran statens hogre lirarinnesemi-
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narium, att vinna intride vid universitet och dér avligga examen, samt
om folkskollirares fortbildning i vetenskapligt avseende. Detta betinkande,
over vilket talrika utlatanden avgivits, vore fortfarande beroende pa Kungl.
Maj:ts provning.

Vid nu anforda forhallande hade det synts de sakkunniga, att det vore
att foregripa en provning i hela dess sammanhang av frigan om folkskol-
larares m. fl. fortbildning i vetenskapligt avseende, om man redan nu vid-
toge sidana Atgirder, att folkskollirarexamen utan vidare berittigade till
intrdde vid gymnastiska centralinstitutet. Institutet syntes jimvil i detta
hinseende bora jamstillas med ovriga hogskolor och universiteten, och de
sakkunniga ville alltsd fororda att, ndr frigan om folkskollirares m. fl. till-
tride till universitet och hogskolor blivit avgjord, samma kompletterings-
fordringar, som kunde komma att foreskrivas betraffande universiteten,
borde gilla jimvil gymnastiska centralinstitutet. De sakkunniga ville till-
lika i forbigaende framhalla, att véara folkskolors behov av gymnastiskt
hogre utbildad lararkraft torde — intill dess frigan om folkskolldrarnas
vetenskapliga fortbildning i allmanhet blivit 16st — kunna tillgodoses dels
genom utnyttjande sid langt md&jligt av redan forefintliga gymnastiklirar-
krafter, dels ock genom den icke ringa del av var folkskollararkar, som
utom folkskollirarexamen avlagt studentexamen och silunda utan vidare
vore berittigad till intrdde vid gymnastiska centralinstitutet.

Vad slutligen -betriffade fragan om underofficerares tilltride till gymnas-
tiska centralinstitutet, torde detta, sdsom jimvil chefen for generalstaben
framhallit, med den férindrade organisation och uppgift, som institutet
avses att erhalla, icke vara erforderligt. Med anledning hirav hemstillde de
sakkunniga, att en hirom hos Kungl. Maj:t gjord, till de sakkunniga remit-
terad framstillning i &mnet frin svenska underofficersforbundet icke métte
foranleda nadgon Kungl. Maj:ts atgird.

Vad hirefter betraffade de militira eleverna vid gymnastiska centralinsti-
tutet skulle dessa, som tidigare ndmnts, uttagas i kommandovag. Det méiste
f4 anses ankomma pa de militdra myndigheterna att efter forsvarsvisendets
behov verkstilla dessa kommenderingar.

Slutligen hade de sakkunniga jimvil behandlat frAgan om dispensritt.
I likhet med 1924 ars sakkunniga foresloge de, att dispensritt i friga om
intridesaldern matte tillkomma gymnastiska centralinstitutets direktion. Vad
diaremot betriffade frigan om dispens fran kunskapsfordringarna kunde det
ifragasittas, huruvida dylik dispens dver huvud taget borde medgivas. Under
nuvarande forhallanden vore tillstromningen av intriddessokande till institutet
s& stor, att en synnerligen stark gallring méste dga rum redan bland kom-
petenta intridessokande. Vid detta forhillande kunde det synas obehovligt
att genom dispensforfarande ytterligare ¢ka den rddande tringseln. Emel-
lertid ansige de sakkunniga sig — med hinsyn dels dartill, att de i friga
om intriddesritt for folkskollirare for ndrvarande ansett sig bora intaga en
annan standpunkt dn 1924 ars sakkunniga, dels ock dértill att intriadesford-
ringarna for de kvinnliga eleverna foreslagits si viisentligt skirpta — bora
fororda, att i undantagsfall befrielse dven matte lamnas frdn kravet pd av-
lagd studentexamen eller kvalificerad siadan. I likhet med 1924 &rs sak-
kunniga foérordade de, att dylik dispensriitt métte forbehdllas Kungl. Maj:t.
De utginge emellertid vid detta forslag frin att det jamvil betriffande dy-
lika dispenserade intriidesstkande skulle ankomma pa institutets direktion
att avgora om deras antagande.
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Hartill hava de sakkunniga slutligen fogat, att de vid framliggandet av
detta forslag utginge frin att jimvil de privata legitimerade gymnastikin-
stituten &lades att i friga om intriddesfordringar stilla sig till efterrittelse
samma foreskrifter som nu foresloges skola gilla for gymnastiska central-
institutet. Hérav foljde tillika, att jaimvil betriffande nimnda privata institut
frigor om dispens for svenska elever frin avlagd, pa sitt foreslagits kvali-
ficerad studentexamen for intride borde understillas Kungl. Maj:ts provning,
detta bland annat for att erhalla en onskvird likformighet i fraga om det
dispenserade elevmaterialet.

Jamvil i nigra av de over 1927 ars sakkunnigas forslag avgivna yttrandena
behandlades frigan om intridesfordringarna.

Skoljverstyrelsen anforde bland annat: D4 den ifrdgasatta skdrpningen av
kraven méiste anses motiverad av studiernas art vid det omorganiserade
centralinstitutet, hade overstyrelsen kunnat i princip bitrida de sakkunnigas
stindpunkt i denna del. Dock torde det med hinsyn till den anordning
av studierna & gymnasiet, som foreskrivits i 1928 irs liroverksstadga, fa
anses tillfyllest att uppstilla krav pa avlagd studentexamen med minst vits-
ordet godkind i vart och ett av dmnena fysik, kemi samt biologi med hélso-
lara, oavsett om examen avlagts & den ena eller andra linjen. Vad anginge
dmnet matematik kunde 6verstyrelsen ej finna annat &n att det borde vara
tillfyllest att uppstalla fordran pa godkint vitsord i detta &mne vid flytt-
ning till nist hogsta ringen. — Overstyrelsen funne ock skil vara anforda
for att i friga om avlagd folkskollirarexamen sisom behorighetskrav avvakta
den generella reglering av folkskollirares fortsatta utbildningsmaojligheter,
som icke alltfor linge torde kunna undanskjutas. Intill dess s skett syntes
det vara en lamplig vig att, pa sitt de sakkunniga foreslagit, fran fall till
fall prova hithérande sporsmal for gymnastiska centralinstitutets vidkom-
mande. Enahanda torde bora gilla i friga om examen frin hogre lira-
rinneseminariet.

Medzicinalstyrelsen har starkt ifrdgasatt limpligheten av det av de sakkun-
niga framstillda forslaget att fordringarna fér intride som elev vid gym-
nastiska centralinstitutet skulle 4ven for de kvinnliga sokande hojas till
avlagd studentexamen.

Medicinska fakulteten vid universitetet + Uppsala anforde, att de sakkun-
nigas forslag att uppstilla studentexamen som intridesfordran vid gymnas-
tiska centralinstitutet mahinda kunde vara befogat i fraga om blivande
gymnastikldrare, men att fakulteten ansage, att detta krav ej rimligen borde
goras gallande i fraga om blivande sjukgymnaster.

De av medicinska fakulteten vid universitetet i Lund utsedda kommitterade
hava anfort bland annat:

Sakkunnigforslaget medgive utexaminering av sjukgymnaster utan kom-
bination med gymnastiklirarexamen, och det syntes kommitterade hava legat
nira, att sakkunniga genom att icke skiirpa fordringarna for intrade till
sjukgymnastkursen hade tillgodosett den stora allminhetens intresse av till-
gang till god sjukgymnastisk behandling for ej i onodan forhsjd kostnad
framfor ett omstritt undervisningsintresse. Kommitterade hiivdade namligen
bestimt den uppfattningen, att det icke anforts nagot sakligt skil for den
foreslagna dndringen och att erfarenheten fran Lund bestimt give vid han-
den, att lika goda sjukgymnaster kunde uthildas uten studentexamen som



Kungl. Maj:ts proposition Nr 133. 115

med sidan. Nagon objektiv oligenhet hade icke pivisats som foljd av de
nuvarande intridesfordringarna. De oligenheter, som sades hava visat sig
vid undervisningen vid centralinstitutet, hade icke iakttagits 1 Lund och
kunde dirfor med sikerhet antagas icke hava varit storre in att de kunde
avhjilpas med enklare Atgirder &n studentexamen. Av har anforda skil
kunde kommitterade icke bitrida forslaget om skérpta intradesfordringar
till sjukgymnastutbildning. De ansige, att det dédremot varit berittigat och
av bestimt virde, om det fore erhallande av legitimation som sjukgymnast
fordrades en viss tids tjénstgoring pa sjukhus i skotersketjanst. Aven 1
detta avseende funnes gynnsam erfarenhet fran Lund.

T. f. kanslern for rikets universitet uttalade i hir forevarande avseende
sin anslutning till vad universitetskanslern Trygger hirom yttrat. Denne
hade avstyrkt vickt forslag, att utom studentexamen dven folkskolldrar-
examen skulle berittiga till intrade vid institutet, samt ansige det av prak-
tiska skal tillradligt att for kvinnliga elever bibehalla sasom grund for in-
tride dirstides godkint avgingsbetyg frin attadrigt flickliroverk med s. k.
normalskolekompetens, varvid dock borde tilliggas foreskrifter om skilig
komplettering av kursen si vitt anginge vissa naturvetenskapliga dmnen.

Lérarkollegiet vid gymmastiska centralinstitutet instimde i de sakkunnigas
forslag och understrok sarskilt, att samma fordringar borde gilla ocksa for
de privata legitimerade gymnastikinstituten. Dock ansige kollegiet, att di-
rektionen borde kunna medgiva intradessokande, som i ovrigt uppfyllde
fordringarna, mojlighet att komplettera fmnet kemi pi reallinjen under
sommaren fore intridet vid gymnastiska centralinstitutet, forutsatt att denna
komplettering vore avslutad en ménad fore hostterminens borjan.

Direktionen jver gymmastiska eentralinstitutet har uttalat sig for kravet pa
studentexamen som intridesfordran dven for kvinnliga elever. Med hinsyn
till den okade samundervisning, som féresloges och som &ven nédvindig-
gjordes av sparsamhetsskil for undvikande av eljest nédvindig 6kning av
lararkrafterna, vore denna fordran ofrankomlig, och ville direktionen uttala
sin anslutning till sakkunnigas forslag. De skil, som 1927 irs sakkunniga
androge till stod for kravet pa i viss utstrickning kvalificerad student-
examen kunde direktionen giva sin anslutning. Vad fragan om folkskol-
lirares tilltrade till institutet betriffade funne sig direktionen pd de skil och
med hinsyn till de nya synpunkter, som i forslaget anforts, bora i viss
méan modifiera sin tidigare intagna stindpunkt och forordade alltsi i likhet
med de sakkunniga, att denna friga limpligen lostes forst i samband med
fragan om folkskolldrares m. fl. tilltriide till universiteten. Ktt sadant for-
faringssitt syntes std biist i overensstimmelse med det vilgrundade krav
pa enhetlighet i intridesfordringarna for institutets elever, varat de sak-
kunniga givit uttryck och vartill direktionen anslutit sig. Hérigenom lades
ocksd en grund till den homogenitet i utbildningen fér olika kategorier,
som de sakkunniga efterstravade.

De sakkunnigas forslag om en i viss mén kvalificerad studentexamen
sisom intridesfordran har avstyrkts av forestdndaren for Arvedsons gym-
nastiska institut, med. lic. J. Arvedson, medan diremot chefen for general-
staben forklarat sig icke hava nagot att diremot erinra.

Jamval 1929 drs sakkunniga hava 1 sitt betdnkande berért frigan om
intridesfordringar, dirvid de helt naturligt endast berort fragan om ford-

1929 ars
sakkunniga,
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ringarna ph de kvinnliga sjukgymnasterna. De sakkunniga hava dirvid
anfort bland annat:

Sakkunniga ville framhalla, att det naturligtvis kunde vara en stor fordel
med fullt enhetliga fordringar fér alla elever. Man borde emellertid ej
skruva upp intridesfordringarna, om det ej visade sig behovligt. Kvinnliga
elever utan studentexamen hade frin gymnastiska -centralinstitutet och de
legitimerade instituten under &rens lopp utbildats utan att det veterligt for-
sports négon klagan pa for klen allmédn bildningsniva eller pa svarigheter
att bibringa dessa samma utbildning som studenterna. Sakkunniga ansige
det darfor lampligt, att man vid en fristdende sjukgymnastutbildning bibe-
holle samma intridesfordringar, som for nirvarande gillde kvinnliga elever
vid gymnastiska centralinstitutet och de legitimerade instituten.

¥En fordran, som med nuvarande utbildningssystem ej kunnat stillas pa
intradessokande, lige didremot mycket nira till hands. Den, som onskade
utbilda sig for behandling av sjuka inom och utom sjukvéirdsanstalter, borde
ha nagon kidnnedom om véarden av sjuka minniskor, d. v. s. om enkelt
sjukvardsarbete i storsta allminhet. Sidan kunde ej forvirvas annat dn
pé sjukvardsanstalter; i sjilva sjukgymnastutbildningstiden kunde ej inrym-
mas sidan sjukvirdsévning. Om ock elevtjinstgoring pa sjukhus ej kunde
uppstillas som villkor, s& borde dock sidan tjinstgéring anses som stark
merit vid antagandet till elev i statens sjukgymnastiska anstalt eller i legi-
timerat enskilt utbildningsinstitut. Redan nu skaffade sig manga, som am-
nade soka in pad gymnastiska centralinstitutet med flera anstalter, denna
merit. Dylik elevtjanstgoring torde utan svarighet fa fullgéras pa en méang-
fald olika sjukvardsanstalter. D& det emellertid ej kunde anses fullt sikert,
att tillgingen till dylik elevtjinstgéring komme att ricka till, finge man
tills vidare begriinsa sig till att giva den, som hade dylik tjinstgoring, fore-
trade. Sakkunniga ville emellertid framhaélla, att, om dylik elevtjinstgoring
kunde bli obligatoriskt intridesvillkor och giltigt dven for enskilda legiti-
merade sjukgymnastskolor, detta skulle i hég grad forhindra en alltfor fro-
dig vixt av enskild sjukgymnastutbildning.

Slutligen torde jag fa meddela, att styrelsen for Sveriges folkskollirarfor-
bund 1 en till chefen for ecklesiastikdepartementet ingiven skrift — under
erinran att forbundsstyrelsen i oktober 1926 beretts tillfille att, med anled-
ning av det di foreliggande sakkunnigbetinkandet, avgiva yttrande rorande
bland annat folkskolldrares utbildning for fysisk fostran — anfort bland
annat:

Forbundsstyrelsen hade i berorda yttrande framhallit, att folkskollirar-
examen borde berittiga till intride vid gymnastiska centralinstitutet. Sty-
relsen hade betecknat en sidan anordning som en gird av billighet och
rittvisa med folkskolldrarkiren och papekat virdet for skolundervisningen
av pd si sitt vunnen fackutbildning. Utan att ingd pid den motivering,
som styrelsen i skrivelsen andragit, och under hinvisning till densamma
onskade styrelsen for nirvarande blott fista uppmarksamheten pa vad i
drendet framforts och understryka, att den i skrivelsen av a&r 1926 hiv-
dade stindpunkten alltjimt enstimmigt omfattades av hela landets folk-
skolldrarkar,
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Jag har ansett mig béra si utforligt, som nu varit fallet, redogora for de
synpunkter, som gjorts gillande ifriga om intrédesfordringarna vid det om-
organiserade gymnastiska centralinstitutet, dels emedan en tillfredsstallande
losning av denna fraga ér en viktig forutsattning for undervisningens be-
drivande vid institutet, och dels emedan meningsskiljaktigheterna i hér fore-
varande hinseende varit ganska betydande.

Det #r egentligen tre sporsmal, som under den forda diskussionen kom-
mit att trada i forgrunden, nimligen dels det frin flera hall uppstiillda
kravet pa studentexamen, ja, till och med en kvalificerad sidan, sisom in-
tradesfordran for samtliga elever, bade manliga och kvinnliga, dels dnske-
malet om bibehallandet av s. k. normalskolekompetens sasom intridesfordran
for kvinnliga elever, dels ock onskemalet, att folkskollirarexamen skulle be-
rittiga till intride vid gymnastiska centralinstitutet.

Nir det for mig gillt att taga standpunkt till har forevarande sporsmal,
hava foljande synpunkter mést upptagas till bedémande. A ena sidan giller
det att halla intridesfordringarna si pass hoga, att undervisningen vid
det emorganiserade gymnastiska centralinstitutet verkligen kan héllas p4 en
onskvird nivd och ldmna erforderliga resultat inom den relativt begransade
tid, som star till buds. A andra sidan & ej intradesfordringarna stéllas hogre
4an nodvindigt, for att ej utbildningen onddigtvis skall fordyras. I detta
hénseende har sirskilt uppmirksamheten fists pa vadorna av ett fordyrande
av sjukgymnastutbildningen, vilket kunde befaras medfora ckade kostnader
for sjukgymnastisk vard. Slutligen har det for mig statt som. ett Onskemé]
att i gorligaste man undvika att i storre omfattning rubba de intradesford-
ringar for manliga och kvinnliga elever, som hittills forefunnits vid gym-
pastiska centralinstitutet. De nu gillande intrddesfordringarna hava, sivitt
erfarenheten utvisat, varit #gnade att tillfora gymnastiska centralinstitutet
ett gott och for sin blivande verksamhet limpat elevmaterial.

1927 4&rs sakkunniga hava i sitt betinkande verkstillt en utredning rd-
rande antalet studentskor bland de kvinnliga intridessdkande under é&ren
1924—1928. Den av de sakkunniga i detta hinseende uppstillda tablin
ar av foljande lydelse:

Antal intrides- Studentskor i pro-

i skande kvinnli e t talet
1924 .. .. 70 4 .7
1925 . ... 70 1 10
1926 . . .. 104 21 20.2
1927 .. .. 110 21 191

1928 .. .. 112 32 28.6

Departe-
mentschefen.
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For att komplettera denna tabla har jag under hand inhdmtat vissa upp-
gifter frin gymnastiska centralinstitutet; de sdlunda erhallna siffrorna #ro
foljande:

1929. . .. 105 31 295
1930. . .. 81 22 2.6

Dérjamte har jag inhdmtat vissa uppgifter rérande de manliga eleverna,
vilka hir atergivas:

— Antal intra- Kommende-

Ar desstkande Darav Antal Déarav md.e

manliga studenter antagna studenter manliga

elever elever
1924 ... ... ... 13 11 ) 4 30
1925 ......... 9 8 8 8 21
1926 ...... ... 10 9 1 6 19
1927 .. ..., ... 14 13 10 9 18
1928 ......... 20 18 14 12 18
1929 . ..., ... 30 29 17 17 15
1930 . ........ 27 21 18 18 19

Dessa siffror giva vid handen, att i friga om de civila manliga eleverna
studentexamen — sésom ju var att vdnta — varit regel, om #n dispenser
hirifrdn understundom meddelats. Betriffande de kvinnliga eleverna har
antalet intridesstkande med studentexamen visserligen kraftigt okats under
de &r understckningen omfattar men uppgar annu ej till en tredjedel av
de intridessokande.

Vid en granskning av de framkomna férslagen har jag funnit mig bora
for ndrvarande -— och till dess att stoérre erfarenhet hunnit vinnas —
ifrdgasitta ett upptagande av det av overstyrelsen framforda kravet P& minst
vitsordet godkind i studentexamen eller efterprovning enligt sedvanliga
bestimmelser till denna examen — latin- eller reallinje — i vart och ett
av dmnena fysik, kemi samt biologi med hilsoléra, dvensom kunskaper i
matematik, motsvarande godkant vitsord i detta d&mne vid flyttning till nist
hogsta ringen.

Vad de civila manliga eleverna betriffar, saknar jag anledning att — med
de undantag till vilka jag omedelbart aterkommer — ifrigasitta nigon &nd-
ring av nu gillande bestdimmelser angiende fordran pa avlagd studentexa-
men sisom ett krav, vilket bor i regel uppstillas i friga om intride vid
gymnastiska centralinstitutet, dock med iakttagande av en sisom jag nyss
antytt kvalificerad sddan examen.
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For att tillgodose kraven pa allminbildning, sprikkunskaper o. s. v. har
hittills for de kvinnliga eleverna s. k. normalskolekompetens ansetts till-
ricklig. Jag bar icke funnit mig overtygad om nodviandigheten att for néir-
varande frangd denna bestimmelse — som dock visat sig kunna leda till
ett tillfredsstallande resultat — i annan mén in att jag ifrdgaséitter visent-
ligt okade kunskapsfordringar i vissa naturvetenskapliga d&mnen.

I fraga om onskemalet att uppstilla avlagd folkskollararexamen sdsom
beriittigande till intride vid gymnastiska centralinstitutet finner jag skil tala
for en atgard i detta syfte, och har jag for avsikt att ytterligare dverviga
fragan hirom. Vidare synes det mig onskvirt, att mojligheter héllas 6ppna att
genom ett vil avvigt dispensforfarande tillforsikra gymnastiska centralinsti-
tutet sadana elever, som — utan att helt uppfylla de uppstallda kunskaps-
fordringarna — visa en synnerlig hag och fallenhet for gymnastiklarar-
eller sjukgymnastyrket. Jag vill vidare erinra om, att en viss minimiélder
givetvis bor uppstillas sisom fordran pa intride vid institutet.

De militira eleverna vid gymnastiska centralinstitutet skulle vid ett bifall
till det av mig framlagda forslaget uttagas i kommandoviag. Da det — s&-
som jamval 1927 ars sakkunniga framhéllit — skall ankomma p& de mili-
tara myndigheterna att efter forsvarsvisendets behov verkstilla dessa kom-
menderingar, berdras har forevarande elever icke av frigan om intrades-
fordringarna.

1927 ars sakkunniga hava vid framliggandet av sitt forslag om intrides-
fordringar utgtt fran att jamvil de privata legitimerade gymnastikinstituten
skulle aliggas att i detta hianseende stalla sig till efterrittelse samma fore-
skrifter som foreslogos skola galla fér gymnastiska centralinstitutet. Till
denna de sakkunnigas uppfattning vill jag i princip uttala min anslutning;
jag vill dock tilligga, att denna friga icke for dgonblicket &r aktuell, enir
den for Arvedsons gymnastiska institut genom resolution den 29 oktober
1926 meddelade examensritten upphor forst med utgingen av april 1932
och motsvarande ritt for sydsvenska gymnastikinstitutet i Lund — med-
delad genom resolution den 28 februari 1930 — med utgéngen av maj 1933.
_ Nir fraga blir om forlingd examensratt for dessa institut, torde jag f& an-
ledning att &nyo upptaga hithdrande sporsmaél.
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C.  Enhetlighet och linjedelning.

1924 ars sakkunniga hava 4 sid. 69 i betinkandet sammanfattat sitt for-
slag i har forevarande avseende pa foljande siitt:

Under det forsta utbildningsaret skulle undervisningen i allt visentligt
vara densamma for institutets olika elevgrupper, manliga och kvinnliga,
lararaspiranter, sjukgymnaster och militdrer samt omfatta dmnena anatomi,
fysiologi, allménna gymnastikens teori, idrottens och lekens teori, sjukdoms-
lira, allmin gymnastik och 6vning i medicinsk-gymnastisk behandling samt
praktiska undervisningsévningar 1 gymnastik. Indast i friga om idrotten
skulle differentiering forekomma s& till vida, att allenast de manliga ele-
verna skulle erhilla undervisning i florettfiktning samt de kvinnliga eleverna
under motsvarande tid utbildas i speciellt kvinnliga lek- och idrottsévningar.
I 6vrigt skulle jamvil i idrott och lek utbildningen vara densamma for de
olika elevgrupperna. Aven under det andra utbildningsaret skulle gemen-
sam undervisning #ga rum i nyssndmnda dmnen, dock med undantag be-
triffande sjukdomslira och medicinsk-gymnastisk behandling. I dessa se-
nare dmnen skulle sjukgymnasteleverna undervisas sirskilt och deras studier
utbyggas med en tre minader lang tjanstgoring vid Sabbatsbergs sjukhus,
varest eleverna, i grupper om 11 i varje, skulle under ledning av en av
institutet avlonad likare samt av institutet anstillda sjukgymnaster bestrida
den sjukgymnastiska behandlingen, allt enligt ndrmare avtal mellan insti-
tutet och Stockholms stads hilsovardsnimnd. Under motsvarande tid skulle
de militira eleverna #gna sig &t specialutbildning p& den militira gymna-
stikens och idrottens omride samt de blivande imnesgymnastiklirarna be-
redas tillfille att fullgéra forsta hilften av sin provérstjanstgoring.

Betriaffande de yttranden, som avgivits Gver 1924 &rs sakkunnigas be-
tinkande i denna del, anhaller jag att fi hinvisa dels till den i kap. II
lamnade redogorelsen, dels ock till handlingarna i amnet.

1927 &rs sakkunniga hava for sin del anfort huvudsakligen féljande:

I kap. II hava vi nirmare redogjort for de allminna riktlinjer, enligt
vilka gymnastiska centralinstitutet synes oss bora for framtiden organiseras.
Vi hava dirvid, i huvudsaklig Gverensstimmelse med 1924 Ars sakkunniga,
ansett oss bora fororda, att gymnastiska centralinstitutets uppgift skall vara
att uppratthélla och vidare utveckla svensk gymnastik, lek och idrott, att
a4t dem. som skola dgna sig At gymnastiklirarkallet, meddela harfor erfor-
derlig utbildning, aft utbilda sjukgymnaster samt att tillgodose forsvars-
visendets behov av hogre kvalificerade lirare i fysisk fostran. I likhet med
1924 ars sakkunniga finna vi starka skil foreligga bade ur praktisk-ekono-
misk synpunkt och med hinsyn till det sakliga sambandet mellan de olika
utbildningsuppgifterna att i mojligaste man sammanhalla de sirskilda lar-
jungegrupperna till gemensam undervisning efter en enhetlig liroplan. Med
hinsyn hirtill finna vi oss, liksom namnda sakkunniga, bora fororda, att
utbildningen wunder forsta dret anordnas efter en enhetlic plan for alla
elever, darvid jamval i s& stor utstridckning, som limpligen kan ske, gemen-
sam undervisning #ger rum for manliga och kvinnliga elever. Undervis-
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ningen skall under detta ar avse att ligga en allmén grund fér den mera
speciella utbildning, som under andra &ret skall bibringas.

Undervisningsdmnen under forsta dret bora vara: kroppsdvningarnas fysio-
logi, anatomi, friskgymnastikens teori, lek- och idrottsteori, sjukgymnastikens
teori och teknik, sjukdomslira (vari ingér forbandsldra) friskgymnastik, lek
och idrott, sjukgymnastik med fysikalisk behandling (vari ingér poliklinisk
tjanstgoring) dvensom praktiska undervisningsévningar i friskgymnastik (vari
ingar gymnastik for hillningsdeformiteter) samt i lek och idrott.

Under andra dret bor diremot utbildningen enligt var uppfattning upp-
delas pa tva linjer, en frisk- och en sjukgymnastlinje. Vi hava av de skil,
som hirfor anférts, funnit oss Overtygade om nodvindigheten ur savil ut-
bildningens som den enskilde individens synpunkt att hir i stort sett skilja
dessa linjer frdn varandra. Givetvis far, sdsom ocksd karolinska mediko-
kirurgiska institutets lirarkollegium framhallit, en dylik anordning icke med-
fora nagon inskrinkning vare sig i den utbildning i sjukgymnastik, som
méste anses nodvindig for blivande facklirare i gymnastik, eller i den ut-
bildning i friskgymnastik, som blivande sjukgymnaster bora erhilla.

For de officerare, som beordrats att genomgd gymnastiska centralinsti-
tutet, hava vi icke funnit nigon sidrskild utbildningslinje under andra Aaret
vara erforderlig, utan fororda vi for dem obligatorisk utbildning & frisk-
gymnastlinjen. Fordelarna hirav synas oss patagliga. For gymnastiska
centralinstitutet 4r det av stort organisatoriskt virde att icke behova rikna
med mera #n tvd utbildningslinjer, samtidigt som icke ovisentliga bespa-
ringar hirigenom kunna ernds. For forsvarsvidsendet &r det forvisso av
virde, att de till gymnastiska centralinstitutet kommenderade officerarna, som
skola bliva birare av den hogre gymnastiska utbildningen inom férsvars-
viisendet, utbildas i si nira anslutning som mojligt till 6vriga blivande
representanter for friskgymnastik samt lek och idrott eller framtida bérare
av den frivilliga idrottsrérelsen i vart land. Hérigenom vinnes en onsk-
vird anknytning mellan militdr och civil gymnastik och idrott. De speci-
ellt militira idrotterna synas oss bade kunna och bora pa ett tillfredsstil-
lande sitt tillgodoses genom forsvarsvisendets egna organ. Jamvial for
officerarna sjilva torde den av oss nu foreslagna anordningen bliva fordel-
aktig, da de efter genomgingen friskgymnastlinje komma att erhélla samma
kompetens till gymnastikldrarbefattningar m. m. som sina civila kamrater.

Friskgymnastlinjen bor omfatta foljande d&mnen: kroppsdvningarnas fy-
siologi, anatomi, halsoldra, friskgymnastikens teori, lek- och idrottsteeri,
psykologi och pedagogik, friskgymnastik, lek och idrott (vari ingar fiktning
for de manliga eleverna och rytmik for de kvinnliga), divensom praktiska
undervisningsévningar i friskgymnastik (varvid undervisning i rdstbehand-
ling meddelas) samt i lek och idrott.

Sjukgymnastlinjen bér omfatta foljande dmnen: kroppsdévningarnas fysio-
logi, anatomi, hilsoldra, sjukdomslidra, sjukgymnastikens teori och teknik,
psykologi och pedagogik, sjukgymnastik med fysikalisk behandling (besta-
ende av klinik- och polikliniktjinstgéring, i vilken dven inglr gymnastik
for hallningsdeformiteter) samt friskgymnastik med lek och idrott.

Trots de anmirkningar, som frin olika héll kunnat riktas diaremot, hilla
vi fore, att en styrka hos de frin gymnastiska centralinstitutet hittills ut-
examincrade varit deras utbildning pid gymnastikens olika omraden, och
enligt 1924 ars sakkunniga skulle detta allt fortfarande bliva forhillandet.
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I flera av de avgivna utlitandena har ocksd framhallits vikten av att moj-
lighet halles Gppen att pa liknande sitt som tidigare erhilla en dylik all-
sidig utbildning. Med den enhetlighet betriffande forsta utbildningsarets
studier, som av oss foreslagits, kan detta synnerligen litt lata sig gora. Vi
foresld silunda, att under ett tredje utbildningsdr elev, som genomgatt frisk-
gymnastlinjen, ma 4ga ritt att erhalla utbildning & sjukgymnastlinjen, dven-
som att elev, som genomgitt sjukgymnastlinjen, ma #ga ritt att under ett
tredje ar erhalla utbildning & friskgymnastlinjen.

Med hinsyn till de allt storre krav, som fran olika hill framkomma pa
den fysiska fostrans malsmin, vilja vi foresla, att inom gymnastiska cen-
tralinstitutet ma beredas plats for fordjupade teoretiska studier i vissa vik-
tiga dmnen. Dessa fordjupade teoretiska studier synas oss jimval bora
hava sin plats under ett tredje utbildningsar; till deras nirmare anordnande
anhalla vi att framdeles f4 aterkomma.

Till det av 1924 irs sakkunniga framstillda och i utlatandena tillstyrkta
forslaget om forldggande av viss del av elevernas 4 sjukgymnastkursen ut-
bildning till sjukvardsanstalt i Stockholm vilja vi uttala var livliga anslut-
ning. Jamvil hértill anhalla vi att framdeles fA aterkomma.

I kap. II har jag utforligt redogjort for de olika forslag, som framkom-
mit i friga om gymnastiska centralinstitutets framtida organisation. Jag
har darvid tillika anfort, att jag efter ingdende 6verviganden funnit mig
bora uttala min anslutning i princip till den organisation, som foreslagits
av 1927 &rs sakkunniga. Med hinsyn hirtill torde jag icke behova linge
uppehélla mig vid den under hir forevarande avdelning behandlade fragan
om enhetlighet och linjedelning. De synpunkter, som i denna friga av de
sakkunniga framhallits och av mig nyss &tergivits, kan jag i allt visentligt
bitrada. Hartill torde jag emellertid f4 anledning att &terkomma, da fraga
blir om framliggande fér Kungl. Maj:t av forslag till ny stadga for gym-
nastiska centralinstitutet.

D. Undervisningsimnen.

De undervisningséimnen och évningar, som skola férekomma vid institutet,
dro angivna i § 27 av institutets stadga och deras férdelning pa olika kur-
ger framgir av nedanstdende tabla.

) De under denna rubrik angivna forhallandena hiinféra sig samtliga till lisiret 1930/
1931 och forete dirfér vissa avvikelser frin sivil de av 1924 irs sakkunniga limnade
uppgifterna, vilka avse lisiret 1924/1925, som de av 1927 irs sakkunniga lamnade upp-
gifterna, vilka avse ldsiret 1927/1928. Direktionen 6ver gymnastiska centralinstitutet har
nimligen under den mellanliggande tiden litit sig angeliget vara att — si langt det varit
mojligt inom ramen av den nuvarande organisationen och med till buds stiende medel
— modernisera undervisningen.
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Tabla 6ver effektiva undervisningstimmar vid gymnas-
tiska centralinstitutet ldasdret 1930/1931.

] >

Manliga elever K‘glgi,l;ga
Instruktors- | Gymnastik- .
Undervisningsimnen kursen lﬁiarkursen %fgll(lf:rt;k Yngre| Aldre
civila | T | Giyjla | Il | (sjukgym- [kursen kursen
elever| oo | elever| o cer nast-Jkursen
Anatomi . ............. 95 | 95| 64 | 64 9 140 | 26
Fysiologi.............. 45 | 45 | 49 | 49 45%) 46 | 50
Rorelsefysiologi . . ..... .. — | — | 30| 36 — 12 | 24
Pedagogisk gymnastik (teori)| 112%) 78 | 142 | 104 48 124 | 47
» »  (praktik)| 170%)| 160%)| 172%)| 165%) 42 169 | 192
Faktliara ... ........... 25 | 26 | — | — o e
Fiktning (praktik)....... 123 (189 | 139 | 149 — — | —
Idrott (teori) ........... 70 | 0 27 | 27 — 12 7
» %) (praktik) ......... 260 | 260 | 216°) 252 23 98") 48%)
Lek (teori). ............ 12 | 12 3 3 — 2 2
» (praktik)........... 20 { 20 | 50 | 50 — 38 | 49
Undervisningsévningar. . . .| 140 {117 | 168 | 168 — 192 | 198
Allmin sjukdomsldra. . . . . — ) — | — | — 12
Speciell sjukdomsléra. . . . . — - — | — 85 12 | 9
Sjukgymnastikens teori och
teknik . ............. — | — | 73| 73 116 166 | 58
Polikliniktjanstgoring . . . . . — | — | 24| 24 728 172 1400
Hilso- och forbandslira...| — | — | — | — 129) 8% —
Summa timmar (1,072 1,072, ol B S | e

Hirunder har varje elev lett hela avdelningen 5 & 6 ginger.
4ab
arbetsordningen inlagda timmarna upptagas men ej tid, som #t-

>

gitt for forflyttning till och fran de platser, dit orienteringsévningar och

vinteridrott.

Anm,. 1. Hiri ingir jimvil hygien.
Anm. 2. Hiri ingd jaimvil kommandodvningar.
Anm. 3.
Anm. 4. > > »
Anm. 5. Blott de &
utfiykter forlagts.
Anm. 6. Hairi ej inriknat en veckas fjallfard.
Anm. 7. Hiri ingd 57 timmar
Anm, 8.
Anm. 9.

(hygien) se anm. 1

ovan.

Hiri ej inrdknat en veckas fjillfird (halva kursen) under pésk.
Undervisningen omfattar forsta hjilpen vid olycksfall; angiende hilsolira

Savdal 1924 som 1927 ars sakkunniga hava framlagt utforligt motive-
rade forslag till undervisningsplaner, betraffande vilka forslag jag for nér-
varande torde fi inskrinka mig till att i huvudsak hinvisa till handlingarna

1 darendet.

Betriffande dessa forslag hava 1924 &rs sakkunniga. gjort foljande av
1927 ars sakkunniga bitridda uttalande:
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D& de sakkunniga i det foregdende for de olika #mnena angivit vissa
timantal, hava de icke tinkt sig dessa sisom pa ndgot satt definitiva; givet-
vis kunde det vid uppgorande av institutets blivande arbetsordning visa sig
nddigt att hirutinnan géra jamkningar. Vad de sakkunniga velat med de
av dem angivna timantalen klargora, hade varit de sdrskilda dmmenas stdll-
ning 1 forhdllande tll varandra enligt de sakkunnigas forslag, alltsy sjilva
proportionerna mellan de olika dmnena.

Det av 1927 4ars sakkunniga framlagda forslaget till undervisningsplan
utmynnar i foljande timplan, som uppgjorts under forutsittning av ett lasar,
omfattande 37 effektiva arbetsveckor:

Timplan.
1:sta dret 2:dra &ret
= sjukgymnastlinjen | friskgymnastlinjen
Amnen
antal antal sumima antal summa
timmar | timmar | timmar | timmar | timmar
Kroppsévningarnas fysiologi..| 100 20 120 60 160
Anatomi ................ 140 50 190 10 150
Halsoldra . .. ............. — 30 30 30 30
Friskgymnastik (teori). ... ... 111 — 111 126Y)| 237
Friskgymnastik (praktik). .. .. 204 111 315 186 390
Undervisningstvningar i frisk-
gymnastik ............. 222%) — 222 222%)| 444
Lek och idrott (teori, praktik
och undervisningsdvningar) .| 111 4 185 5394 | 660
Sjukdomsliira. ... ... ... ... 45%) 74 119 — 45
Sjukgymnastik med fysikalisk
behandling:
a) allmén teori av likare . . 10 20 30 — 10
b) teknik och speciell teori
av sjukgymnast. .. ... .. 111 111 222 S 111
¢) poliklinik- och kliniktjanst-
goring. . ....... ..... 66 592?%) | 658 — 66
d) demonstration av patienter 22 111 133 — 22
Psykologi och pedagogik . ... — 60 60 60 60
Summa timmar| 1,142 | 1,253 | 2,395 | 1,233 | 2,375

1) dari ingdr 37 timmars speciella instruktionssvningar,
2

»
S) >
9

’ »
5) 2

>
3
>

gymnastik f6r héllningsdeformiteter.

rostbehandling
50 timmars fiktning for de manliga eleverna samt rytmik for de kvinnliga.
8 timmars forbandsldra.
Fordelning mellan teeri och praktik.
1:sta 4ret
Teori ............ b17 = 14 vecketim. (— 1 tim.)
Praktik . . ......... 625 = 17 » (—4 » )

Summa tim. 1,142 = 31 veckotim. (—— 5 tim.)



Kungl. Maj:ts proposition Nr 133. 125

Sjukgymnastlinjen
Teori ............ 865 = 10 veckotim. (— 5 tim.)
Praktik ........... 888 = 24 »

Summa tim. 1,258 = 34 veckotim. (—5 tim.)
Friskgymnastlinjen
Teori............ 286 = 8 veckotim. (— 10 tim.)
Praktik . ... ...... 947 =126 » (—156 » )

Summa tim. 1,233 = 34 veckotim. (— 25 tim.)

Hirefter hava 1927 ars sakkunniga anfort foljande i friga om medde-
landet av fordjupad teoretisk utbildning vid gymnastiska centralinstitutet.
Enligt den av oss nu foreslagna timplanen skulle frisk- och sjukgymnast-

linjen hava gemensamma teoretiska lektioner i foljande utstrickning:
Antal timmar

Kroppsovningarnas fysiologi.......................... 20
Anatomi .. ... ... ... 10
Hilsolara . . ... ... . . .. e 30
Psykologi och pedagogik . ........... ... ... ... o 60

Summa timmar 120

De elever vid gymnastiska centralinstitutet, som under ett tredje ar —
i enlighet med vad vi i det foregiende foreslagit — komplettera sin ut-
bildning pa endera frisk- eller sjukgymnastlinjen, fa silunda dessa timmar
frigjorda. Hirigenom synes oss mojlighet hava nétts att realisera det linge
nirda onskemalet att bereda centralinstitutets elever tillfille till fordjupade
teoretiska studier inom nagot av de till fysisk fostran horande dmnena, utan
att samtidigt deras utbildningstid skulle behova okas. De dmnen, som i
sadant hénseende synas oss kunna ifrdgakomma, &ro kroppsdvningarnas
fysiologi, friskgymnastikens teori, sjukgymnastikens teori, lek- och idrotts-
teori samt psykologi och pedagogik (sistndmnda dmne i den mén det horer
samman med den fysiska fostran).

Det 4r givetvis ingalunda var mening, att dessa fordjupade teoretiska
studier skulle begrinsas till de 120 timmar, under vilka eleverna bliva fri-
gjorda fran den obligatoriska undervisningen. Genom sjilvstudier, even-
tuellt kombinerade med laboratorieforsok, bora de sittas i stdnd att utfora
gjalvstindiga arbeten, som sedermera i form av foredrag och skriftliga upp-
satser sammanfattas.

Skulle en elevs arbete pai ett av nyss nimnda #mnesomriden bliva av
sidan omfattning och betydelse, att skil synas foreligga att meddela honom
partiell befrielse frin praktiska ovningar, som ej nidrmare bertra det av
honom valda specialomridet, torde direktionen medgivas rétt att, efter ho-
rande av lararkollegiet i varje sirskilt fall, meddela dylik befrielse fran
undervisning. Hirigenom skulle man kunna vinna, att elev under det
tredje aret kan agna erforderlig tid at ett férdjupat studium av ett &mne,
for vilket han har sirskild liggning, och som nirmare berdr det arbetsfilt,
pa vilket han huvudsakligast tinker inrikta sitt arbete.

Bedomandet av elevernas arbetsresultat under det tredje érets fordjupade
teoretiska studier synes oss bora ske av en nimnd av tre personer, besta-
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ende av institutets rektor samt tvd av ldrarkollegiet med hinsyn till &mnes-
valet utsedda representanter. Det vitsord, elev hirvid tilldelas, bor sirskilt
angivas 1 avgangsbetyget.

D& ej alla elever kunna tinkas hava forutsittningar for de fordjupade
teoretiska studierna, och d& det fér vinnande av tillfredsstillande resultat
dr nodvéndigt, att endast de verkligt studiebegivade fi tillgodogéra sig
denna utbildning, hava vi ansett oss béra foresla foljande villkor for for-
ménen att f4 bedriva dessa studier.

For tilltrade till dessa studier fordras att under andra utbildningsaret
hava erhallit:

dels ett medelbetyg, motsvarande minst betyget »icke utan berém god-
kind» i samtliga i andra utbildningsaret ingdende teoretiska dmnen,

dels ock minst betyget »med berom godkind» i det amne, som eleven
onskar vilja for sina studier.

Elev, som ej vid andra utbildningsérets slut erhallit de nu féreslagna
betygen, synes bora medgivas ritt att genom fyllnadsprévning vid tredje
utbildningsérets borjan séka vinna kompetens for hir ifrdgavarande studier.

I ovrigt hava vi icke ansett oss bora uppdraga nigra nirmare riktlinjer
for dessa studier. Man ror sig hir pd ett nytt och oprovat omrade for
gymnastiska centralinstitutets verksamhet. Huru den foreslagna anordningen
kommer att utfalla torde i stor utstrickning komma att bero pa veder-
bérande lirares formaga att handleda eleverna och giva dem lampliga arbets-
uppgifter. Slutligen vilja vi framhalla vikten av att for dessa mera sjilv-
stindiga studier ej allt for sndva grinser bliva uppdragna. Forst hirigenom
torde det med dessa studier avsedda méilet kunna nds: att géra gymnastiska
centralinstitutet till en centralhdrd jamval for det viktiga och hittills allt
for litet beaktade teoretiska forskningsarbetet pad den fysiska fostrans olika
grenar.

Det av 1927 ars sakkunniga framlagda forslaget till undervisnings- och
timplan m. m., f6r vilket nu i korthet redogjorts, har av dem uppgjorts i
anslutning till den av dem férordade organisationen av gymnastiska cen-
tralinstitutet. De hava dock hirvid framhallit, att deras forslag icke gjorde
ansprdk pd att pad nagot sitt vara definitivt, utan att det vid uppgérande
av institutets blivande arbetsordning kunde visa sig nédvindigt att hirut-
innan gora jimkningar.

Det kan enligt mitt formenande varken vara limpligt eller maojligt att
redan nu angiva ndgon definitiv stdndpunkt till hir férevarande fraga.
D4,. sisom jag tidigare framhéllit, den nu foreslagna omorganisationen av
gymnastiska centralinstitutet icke skall taga sin borjan forrin fran och med
budgetaret 1932/1933, torde, sedan riksdagen fattat beslut i principfrigan
sporsmalet om undervisnings- och timplan béra upptagas till £6rnyad provning,
sedan centralinstitutets ldararkollegium och direktion ytirat sig i dmnet.

Emellertid anser jag mig redan p& frigans nuvarande stdndpunkt kunna
giva uttryck &t den uppfattningen, att det av 1927 ars sakkunniga fram-
lagda forslaget i det stora hela synes vara av den beskaffenhet, att det med
fordel kan tjina som underlag for det fortsatta arbetet med undervisnings-
och timplan.
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Vid detta arbete bora givetvis i all synnerhet sddana fragor beaktas, som
varit foremal for provning i de over 1927 &rs sakkunnigforslag avgivna
yttrandena eller hava nirmare sammanhang med de avvikelser, jag funnit
mig bora fororda fran sagda forslag.

Vad da till en borjan betriffar det forsta, for alla elever gemensamma
undervisningsaret faller genast i dgonen, att under detsamma antalet under-
visningstimmar med ungefir ett hundratal understiger det for andra éret
foreslagna. Hir. synes foreligga en mojlighet att inom ramen av en som
skilig ansedd arbetstid nigot utoka undervisningen. Denna utokning torde
enligt mitt formenande béra atminstone till en &vervigande del komma till-
godo de till sjukgymnastiken nirmast hénforliga dmnena. Detta finner jag
vara sarskilt betydelsefullt, si linge icke ett genomglende av sjukgymnast-
linjen kan uppstillas som kompetensvillkor for alla gymnastiklirarbefatt-
ningar.

Vidare har pa sjukgymnastlinjen beriknats for friskgymnastikens praktik
ett timantal av 111 (d. v. s. 3 veckotimmar) samt for lek och idrott 74
timmar (d. v. s. 2 veckotimmar) eller inalles 185 timmar (d. v. s. 5 vecko-
timmar). D& har forevarande undervisning endast avser att bereda eleverna
motionsgymnastik m. m., torde hir en minskning av det sammanlagda tim-
antalet vara mojlig att astadkomma. Detta dr s& mycket mera erforderligt,
som en utSkning av de rent sjukgymnastiska #mnena pa denna linje torde
vara vilbehovlig.

Sarskilt ar detta forhallandet med den tid, som bor std till buds for ele-
vernas kliniska och polikliniska tjinstgdring. Denna del av undervisningen
har av samtliga sakkunniga framhallits sisom oundgingligen nodvindig for
de blivande sjukgymnasterna. Gymnastiska centralinstitutets direktion har
redan tidigare inlett samarbete med ett sjukhus i Stockholm (Sabbatsberg)
i har forevarande avseende, och denna utbildning har nu nétt en ganska
beaktansvird omfattning.

Jag har under hand inhémtat vissa upplysningar rérande denna utbild-
ning under ldsaret 1929/1930, for vilka jag vill redogbra.

Under sagda tid behandlades vid gymnastiska centralinstitutet 853 pati-
enter och vid Sabbatsbergs sjukhus 184 patienter. Utbildningen vid Sab-
batsbergs sjukhus omfattar endast dldre kvinnliga kursens elever. Den dger
rum varje sockendag kl. 9—10 i omgéngar om sex elever; varje elev far
saledes omkring 36 timmars utbildning. Utbildningen ledes av tvd vid
sjukhuset anstillda kvinnliga gymnaster, som héirfor frin centralinstitutet
dtnjuta en avloning av 300 kronor per &r vardera. Institutet har intet
som helst inflytande & arten av undervisningen. Utbildningen &ger rum i
sjukhusets gymnastikavdelning, dar patienterna fran salarna infinna sig eller
baras ned. Nagot arbete & sal férekommer ej.

Ett utokande och fordjupande av den pa detta sitt pabegynta utbild-
ningen vid sjukhus #r enligt mitt formenande ett oeftergivligt villkor for
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att sjukgymnastutbildningen vid det omorganiserade gymnastiska central-
mstitutet skall kunna giva avsett resultat. Enligt vad jag erfarit, har gym-
nastiska centralinstitutets direktion ocksd inlett forhandlingar i detta syfte,
och det #r att hoppas, att dessa forhandlingar skola kunna foras till ett
onskvirt slut fore ingdngen av budgetiret 1932/1933.

Det av 1927 ars sakkunniga framlagda forslaget om en betydlig minsk-
ning av faktundervisningen fér de manliga eleverna har frin atskilliga hall
motts med gensagor. Jag finner emellertid forslaget, i vart fall i vad det
avser de civila eleverna, motiverat och #gnat att liggas till grund for den
blivande undervisningsplanen.

I hér forevarande sammanhang hava 1927 ars sakkunnigd upptagit fragan
om meddelande under ett tredje utbildningsir av en fordjupad teoretisk
utbildning. Detta forslag finner jag kunna bliva av stor betydelse for hela
den svenska gymnastikens framtida utveckling. A andra sidan torde redan
nu bora framballas, att man hér ror sig pa ett nytt och alldeles oprovat
omréde, diar det giller att gi fram med varsamhet. Med hénsyn hirtill
torde det for nirvarande vara for tidigt att taga slutlig stindpunkt till detta
forslag, men finner jag det erforderligt att man vid det kommande arbetet
med stadga och undervisningsplan m. m. haller fast vid detta uppslag.
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Kap. VI. Lirarkrafter.

Gallande stat for gymnastiska centralinstitutet upptager foljande ordinarie
lararbefattningar, nimligen 3 Gverldrare i lonegraden B 28, 4 ldrare i lome-
graden B 21 och 2 ldrarinnor i lonegraden B 18. En betydande del av
undervisningen bestrides vidare av extra lirare; av den i staten for central-
institutet ingdende anslagsposten till avloningar till icke-ordinarie befattnings-
havare & 20,400 kronor ar ett belopp av 16,700 kronor avsett till arvoden
it extra ldrare. I detta sammanhang torde vidare bora framhéllas, att under
senare &r centralinstitutets ordinarie lirarbefattningar vid skeende avging
icke erhillit nya ordinarie innehavare utan uppehallits pd forordnande, detta
for att ej forsvira overgingen till en ny organisation. Av nyssnimnda
ordinarie tjinster hava fér narvarande endast 1 Gverlarartjdnst, 2 lirartjan-
ster och de 2 lirarinnetjinsterna ordinarie innehavare. Hartill kommer, att
innehavarna av de bada ordinarie larartjinsterna for nirvarande pa férord-
nande uppehalla de bida vakanssatta overldrartjansterna, vadan silunda
endast 1 overlirartjanst och 2 lararinnetjinster nu uppehallas av de ordi-
narie innehavarna.

Vid en omorganisation av gymnastiska centralinstitutet trader givetvis
fragan om antalet behovliga lararkrafter samt dessas anstallnings- och avlo-
ningsforhallanden starkt i forgrunden.

Bade 1924 och 1927 4&rs sakkunniga hava i sina betinkanden ingiende
behandlat hithorande fragor, och jimvil i de over betinkandena avgivna
yttrandena hava de ytterligare dryftats.

Av flera skl finner jag det omojligt att redan nu fatta en definitiv stind-
punkt till hir forevarande fragor. Det behdvliga antalet lararkrafter &r ju
nirmast beroende av den fordelning av undervisningen, som kan bliva be-
slutad. Forst sedan vederborliga undervisningsplaner blivit i anslutning till
den av mig forordade omorganisationen uppgjorda, torde det nimligen bliva
mojligt helt overblicka, i vilken utstrdckning ldarare i de olika dmnena er-
fordras och i vilken omfattning desamma bora anstillas sdsom ordinarie
befattningshavare eller ssom extra lirare. I friga om avloningsforhallan-
dena vill jag erinra om, att frigan om allmin lonereglering for befattnings-
havare i statens tjéanst icke kommer att foreliggas 1931 &rs riksdag, vadan
jag vid mina berikningar utgir frdn nu gillande lonesystem.

A andra sidan 4r det oeftergivligt att redan nu stka erhalla en forestall-
ning om de ungefirliga kostnader, som skulle fslja av ett bifall till det utav
‘mig forordade forslaget. Dessa kostnader kunna naturligtvis endast berék-
nas approximativt, och jag vill hir med eftertryck betona, att jag, nér jag
i det stora hela ansluter mig till de av 1927 ars sakkunniga framlagda
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130 Kungl. Maj:ts proposition Nr 133.

kostnadskalkyler, detta endast avser att f& en utgingspunkt for beriknin-
garna och ingalunda innebidr ndgot stindpunktstagande till de av de sak-
kunniga foreslagna antalet ldrartjanster eller deras placering i lsnegrader.

Till frigan om kostnadsberikningarna aterkommer jag i foljande kapitel.
Har vill jag nu behandla frigan om lararkrafter, nirmast de av konstant
eller ordinarie natur.

1924 drs sakkunniga hava & sid. 94 i sitt betinkande limnat en samman-
fattande oversikt Gver sitt forslag i hir forevarande hiinseende, enligt vilket
institutets ldrarpersonal skulle komma att bestd av foljande befattnings-
havare:

1 rektor, tillika dverinspektsr for gymnastikundervisningen i landets offent-
liga laroanstalter samt skoldverstyrelsens sakkunniga radgivare i fragor ro-
rande undervisningen i fysisk fostran.

I fysiologi: 1 professor i kroppsdvningarnas fysiologi och hygien.

1 bitridande ldrare, tillika lirare i anatoms.

I allmdn gymmastik: 1 overlirare, 2 manliga lirare och 2 kvinnliga lirare.

I idrott och lek: 1 Overldarare, 1 ldrare i idrott och lek och 1 ldrare i mi-
litdr gymnastik och idrott.

I medicinsk gymmastik: 1 Sverldrare, 1 manlig lirare, 2 kvinnliga lirare,
1 lidkare med uppgift att vara forestindare for den medicinskt-gymnastiska
avdelningen vid Sabbatsbergs sjukhus, 1 assistentlikare och 1 extra ordi-
narie ldrarinna.

Nu angivna personal utgjorde vad som erfordrades for tillgodoseende av
institutets s& att siga ordinarie behov av lararkrafter. Harutover kunde det
bliva behovligt att for undervisning i #mnen, vilka lige utom de stora
huvuddmnena, sisom i pedagogik, rostbehandling m. m., anlita tillfalliga
arbetskrafter for kortare tider.

I friga om den nirmare motivering, som 1924 ars sakkunniga anfort till
formén for sitt silunda framlagda forslag, #vensom betriffande de yttran-
den, som avgivits med anledning dirav, anhiller jag att fa hinvisa till
handlingarna i drendet.

1927 drs sakkunniga hava & sid. 300 i sitt betdnkande sammanfattat sitt
forslag 1 friga om ordinarie lararkrafter vid gymnastiska centralinstitutet
pa foljande sitt:

1 professor i kroppsdvningarnas fysiologi,

1 lérare i anatomi och medicin,

1 ldrare i ortopedi,

2 manliga ldrare i friskgymnastik,

1 manlig larare i friskgymnastik med undervisningsskyldighet tillika i lek
och idrott,

2 manliga larare i lek och idrott,

2 kvinnliga larare i friskgymnastik,

1 kvinnlig larare i friskgymnastik med undervisningsskyldighet tillika i
lek och idrott,

1 kvinnlig ldrare i lek och idrott,



Kungl. Maj:ts proposition Nr 133. 131

1 manlig ldrare i sjukgymnastik med fysikalisk behandling,

2 kvinnliga ldrare 1 sjukgymnastik med fysikalisk behandling.

Hartill komma s& extra lidrarkrafter i erforderlig utstriackning i enlighet
med vad i betinkandet angivits.

De betydelsefullaste avvikelserna fran det tidigare forslaget i har foreva-
rande avseende, avse dels uppehéllandet av rektorsbefattningen, dels over-
lararbefattningarna,

I friga om rektorsbefattningens uppehdllande anfora 1927 ars sakkunniga
bland annat:

Det av 1924 ars sakkunniga framlagda forslaget att i innehavaren av rek-
torsbefattningen vid gymnastiska centralinstitutet skapa en centralpunkt for
allt fysiskt uppfostringsarbete i véart land, hade visserligen i princip vunnit
gillande fran &tskilliga hall, men 4 andra sidan hade mdjligheterna for for-
slagets utférande i praktiken starkt dragits i tvivelsmal. Det hade fram-
hallits, hurusom de for rektor foreslagna arbetsuppgifterna vore alldeles for
omfattande for att kunna nojaktigt medhinnas av en person. Farhagor
hade vidare uttalats for att rektor hirigenom skulle dragas fran sin huvud-
sakliga uppgift, vilken dock rektorsbefattningen vid centralinstitutet borde
vara. Genom sammankopplingen med 6verinspektorsbefattningen skulle man
vid personvalet till den viktiga rektorsbefattningen bliva inskrinkt till frisk-
gymnastiskt utbildade personer. Vidare hade framhéllits de svarigheter for
institutet, som skulle vallas darigenom att rektor i sin egenskap av over-
inspektor skulle nodgas att under avsevird tid vistas borta frin huvudsta-
den. En overslagsberikning give vid handen, att endast en synnerligen
summarisk inspektion dock skulle komma att pafordra rektors franvaro
minst en manad varje lidsar, och vad detta skulle betyda for institutet sér-
skilt nu under den viktiga omorganisationsperioden torde ligga i 6ppen dag.

Hirtill komme ytterligare foljande. Om rektor skulle utgéra den enande,
sammanhéillande och ledande kraften i friga om allt fysiskt uppfostrings-
arbete 1 landet, torde synnerligen hoga fordringar bora stillas pA hans kom-
petens. I flera av de anfoérda yttrandena hade ock med ritta framhballits,
att skickligheten till den foreslagna rektorstjinsten borde bedomas av sir-
skilda sakkunniga. Med tanke pa de hoga krav, som enligt de sakkunni-
gas mening borde uppstillas for institutets samtliga lirare, syntes det emel-
lertid 1 hog grad tvivelaktigt, huruvida det skulle vara mojligt att som
rektor erhdlla en person, som #gde tillricklig kompetens pad de méanga om-
rdden, det hir gillde, for att kunna utova verklig ledning. De olika in-
vindningar, som anfoérts mot 1924 ars sakkunnigas forslag med hinsyn till
rektorsbefattningen, svntes #ga den betydelse, att de sakkunniga nddgades
avboja forslaget. De foresloge i stillet, att till rektor vid gymnastiska cen-
tralinstitutet skulle — liksom tidigare dir varit fallet och i Gverensstim-
melse med vad som vore bruket vid véra universitet och hgskolor — utses
en av institutets lirare. Hirfor talade enligt de sakkunnigas férmenande
starka «kidl. Lirarbefattningarna vid gymnastiska centralinstitutet torde
framdeles komma att besiittas med landets biésta representanter fér den
fysiska fostrans olika dmmnesomriden. Inligt de sakkunnigas forslag skulle
lararkollegiet komma att bestd av femton lirare, utsedda efter ett noggrant
tillsittningstorfarande. DBland dessa vore utan tvivel de lampligaste rekto-

Rektor.
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rerna for institutet att finna — de sakkunniga erinrade att aldrig nagon
invindning rests mot universitetens och hégskolornas motsvarande sitt att
utse sina rektorer. I anslutning hartill foresloge de sakkunniga alltsa, att
Kungl. Maj:t, sedan direktionen efter lararkollegiets hérande avgivit forslag,
skall forordna en av institutets ldrare att for en tid av fem &r vara insti-
tutets rektor. Avgiende rektor borde kunna till befattningen &nyo foreslas.

De sakkunniga funne det vara starkt av behovet pakallat, att institutets
rektor stode i en nira kontakt med sitt d&mne. For att erhilla sikerhet
hirfor hade de ansett sig bora fororda, att rektor framdeles skulle aliggas
undervisningsskyldighet. P& grund av den arbetsborda, som pavilade insti-
tutets rektor, torde dock en viss minskning i hans undervisningsskyldighet
i allminhet vara oundviklig. De sakkunniga foresloge darfor, att rektor,
om han si onskade, matte kunna av direktionen erhalla minskning till hogst
hélften av sin undervisningsskyldighet. Visade sig ytterligare nedsittning
1 rektors undervisningsskyldighet nodvindig, syntes det bora tillkomma
direktionen att gora framstallning dirom hos Kungl. Maj:t.

Harefter hava de sakkunniga till behandling upptagit fraigan om #dmnet
fysisk fostrans representation i skoléverstyrelsen, dvensom om inspektion av
gymnastikundervisningen vid de under 6verstyrelsens inseende stillda liro-
anstalterna, och dirvid efter en utforlig motivering, till vilken jag har vill
hénvisa, hemstillt, att & skoloverstyrelsens ordinarie stat matte upptagas

dels en undervisningsrédsbefattning i fysisk fostran med avloning i lone-
graden B 30,

dels ock en befattning som skoldverstyrelsens konsulent for fysisk fostran
med avloning i lonegraden B 21, '

borande av dessa befattningars innehavare den ena vara man och den
andra kvinna.

Emot detta av majoriteten av 1927 ars sakkunniga bitridda forslag an-
fordes reservation av de sakkunnigas ordfsrande, §versten Rignell, som ansig
att de sakkunniga bort ansluta sig till det av 1924 &rs sakkunniga fram-
lagda forslaget.

Det av majoriteten av 1927 &rs sakkunniga framlagda forslaget har bitritts
av ldrarkollegiet vid gymmastiska centralinstitutet, under det att skoloversty-
relsen, statskontoret och direktionen dver gymmastiska centralinstitutet i huvud-
sak anslutit sig till det reservationsvis framforda forslaget.

Det satt, pa vilket forestdndarbefattningen vid gymnastiska centralinstitutet
for framtiden kommer att bestridas, bliver av grundliggande betydelse forst
och frimst for institutets egen utveckling och formaga att i sin nya gestalt
forverkliga de forhoppningar, som knytas vid en omorganisation. Denna
viktiga frdga har vidare kommit att sammanforas med en annan fraga,
dven den synnerligen betydelsefull, nimligen den om den centrala gymna-
stikinspektionen och om &mnet fysisk fostrans representation i skolover-
styrelsen.

1924 4rs sakkunniga hava framlagt ett forslag, enligt vilket i innehavare
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av rektorsbefattningen vid gymnastiska centralinstitutet skulle skapas en
centralpunkt for allt fysiskt uppfostringsarbete i vart land. Detta forslag
har fran flera hall hilsats med tillfredsstillelse. A andra sidan har fran
majoriteten av 1927 ars sakkunniga framlagts ett forslag, enligt vilket
rektor for gymnastiska centralinstitutet skulle utses bland institutets lararkér
— p4 samma sitt som redan nu #r fallet vid hogskolorna — och som regel
bestrida &tminstone hilften av honom eljest dvilande undervisningsskyldighet.
For amnet fysisk fostrans representation i skoloverstyrelsen, dvensom for
gymnastikinspektionen, innebir detta forslag inrittandet & skoloverstyrelsens
ordinarie stat av dels en undervisningsradsbefattning i fysisk fostran med
avloning i lonegraden B 30, dels ock en befattning som skoloverstyrelsens
konsulent for fysisk fostran med avloning i lonegraden B 21.

Onekligen hava atskilliga vigande skél anforts till forman for sist angivna
uppfattning; jag vill i detta hianseende sirskilt peka pa det forhallandet,
att rektor vid ett bifall till detta forslag skulle bibehéllas vid en del av sin
undervisningsskyldighet och hiirigenom bibehalla en narmare kontakt savil
med sitt undervisningsimne som — viktigast av allt — med eleverna.

Trots detta finner jag mig bora uttala min anslutning till det av 1924
ars sakkunniga avgivna forslaget. Om detta forslag har Gverste Rignell i
sin av mig omformilda reservation anfort bland annat foljande, i vilket
jag anser mig kunna instdmma:

Detta forslag vore s betydelsefullt och onskvirt, att det icke utan tving-
ande skil borde overgivas. For rektor i hans egenskap av centralinstitutets
forestandare vore det av storsta betydelse, ja, rent av nodvandigt, att kunna
i erforderlig grad folja den fysiska fostran vid vara utbildningsanstalter av
olika slag, i framsta rummet vid vara skolor, varigenom direktionen gver
institutet genom en av sina medlemmar, sin foredragande, holles i narmare
kontakt med den fysiska fostrans lige och utveckling, och for skolover-
styrelsen vore det av betydelse att hava tillgdng sisom sakkunnig till chefen
£6r vart lands utbildningsanstalt for gymnastiklérare och idrottsledare. Denna
rektors centrala stillning utgjorde en av de birande tankarna 1 1924 &rs
sakkunnigas forslag, en strivan att giva fast form it en verksamhet, som
fortgatt och utvecklats till omsesidig batnad for sivil gymnastiska central-
institutet som skoloverstyrelsen. Det kunde d& icke vara riktigt att hamma
denna utveckling och att avskira mojligheterna for ett ordnat, fruktbérande
samarbete mellan dessa bida ledande, statliga organ for den fysiska fostran
av landets ungdom och av dess lirare, s mycket mindre som frén intet
hall pavisats, att detta samarbete, om det skotts pA ratta sittet, lant till
annat #n verkligt gagn.

Den av 1924 ars sakkunniga framforda enhetstanken far ej sldppas ur sikte.
Jag vill vidare erinra om, att tidigare — fore en &r 1927 foretagen for-
andring av stadgan for gymnastiska centralinstitutet — dettas forestandare
skulle utses inom kretsen av institutets overlirare. Den krets, inom vilken!
vid ett bifall till 1927 ars sakkunnigas forslag, valet av rektor skulle ske,
bliver visserligen storre &an fore ar 1927, men jag kan dock ej finna till-
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rickliga skil vara forebragta att pa ett dylikt sitt binda Kungl. Majts
mdojlighet att for hér forevarande synnerligen betydelsefulla post forvirva
bésta mojliga kraft, var i vart land denna #n ma std att finna. I all
synnerhet finner jag detta betinkligt i en tid som vir med dess starka ny-
danings- och omorganisationsarbete bide pa skolarbetets och den fysiska
fostrans omrade.

Hartill kommer vidare den ekonomiska sidan av saken. 1927 &rs sake
kunniga hava, som nyss nédmnts, kompletterat sitt férslag med en hemstillan
om inréttandet av tvd nya ordinarie befattningar & skoloverstyrelsens stat.
Rent bortsett dérifrdn, att ett bifall till detta forslag under nuvarande stats-
finansiella forhéllanden knappast &r ténkbart, foreligga hir i detta speciella
fall ytterligare skil till betanksamhet. Ett bifall till forslaget om sirskild
representation for dmnet fysisk fostran i skoldverstyrelsen skulle kunna
komma att medféra krav pi en likartad representation dven for de andra
bvningsimnena, krav, som d4 knappast med fog kunde avvisas. Slatligen
torde jag fa erinra om att, jimlikt hemstéillan av 1930 ars riksdag, utred-
ning for nirvarande pagar om frigan, huruvida och pa vad sitt den nuva-
rande gymnastikinspektionen i folk- och sméskolor m. fl. liroanstalter bor
ersittas av inspektion genom statens folkskolinspektorer, jimte en central
konsulentorganisation for gymnastik med lek och idrott. Vid detta forhal-
lande anser jag mig icke béra nu bitrida det av 1927 ars sakkunniga fram-
lagda forslaget i denna del.

I friga om overldrare foreslogo 1924 drs sakkummiga, att vid gymnastiska
centralinstitutet skulle sAsom hittills finnas anstallda tre Overldrare, en i frisk-
gymnastik, en i militirgymnastik samt en i sjukgymnastik.

Om denna fraga hava 1927 drs sakkunniga anfort huvudsakligen:

Overlararsystemet hade sitt ursprung fran gymnastiska centralinstitutets
forsta tid, da fullt utbildade lirarkrafter ej funnos. All undervisning méste
dé overvakas och ledas av Ling sjilv, som till sin hjilp hade mindre kvali-
ficerade bitridande larare. S sméningom ledde utvecklingen till en upp-
delning i dmnesgrupper med var sin specielle dverlirare, och for narvarande
funnes tre Gverlirare. I och med att fullt kompetenta lirarkrafter blivit
tillgangliga, hade ocksd Overlirarnas ursprungliga uppgifter att ensamma
skota den teoretiska undervisningen och overvaka arbetet pa respektive
omriden mer och mer tritt i bakgrunden. Forhallandena hade darfor
utvecklat sig mer och mer i riktning mot ett sjalvstiandigt arbete for respek-
tive larare och ldrarinnor.

Overlarartjansterna hade ocksid motiverats med behovet av en viss enhet-
lighet i utbildningen. Denna borde enligt de sakkunnigas férmenande astad-
kommas genom #mneskonferenser, dir varje lirare kunde gora sina syn-
punkter gillande. Den formansstillning gentemot medlirarna, som knotes
till bendmningen overldrare, och som i viss man dven tryckt sin prigel pa
institutets verksamhet, hade visat sig medfora bestimda oligenheter och
stode ej heller i Gverensstimmelse med modern uppfattning inom under-
visningsvéisendet — de sakkunniga erinrade i sidant hinseende om att ett
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av 1924 ars sakkunniga framlagt forslag om inrdttandet av forste gymna-
stiklarartjanster vid liaroverken m. fl. liroanstalter sd gott som enhilligt
blivit avstyrkt. Man torde ej heller med fog kunna péastd, att Overldarar
systemet i och for sig befordrat utvecklingen vid centralinstitutet. Systemet
kunde vidare innebira en viss risk for att goda uppslag och initiativ fran
dvriga larares sida ej komme till sin ritt eller bleve vederborligen beaktade.

Enligt de sakkunnigas mening borde en pa ovligt sitt tillsatt ordinarie
lirare vara fullt sjalvstindig i sin lirargirning och pi eget ansvar skota
undervisningen enligt de riktlinjer, som av &mneskonferens uppdragits,
utan ingripande frin medlirares sida. De sakkunniga holle vidare fore, att
den overvakning av undervisningen, som borde férekomma, borde pavila
rektor, varjimte de overlirarna for nirvarande tillkommande speciella arbets-
uppgifterna borde uppdelas p& @mneskonferenser och lararkollegium.

1 anslutning till vad silunda anforts hemstillde de sakkunniga, att den
foraldrade form for lararkrafternas organisation, som Overldrartjinsterna
innebar, matte bortfalla.

Betriffande den nérmare organisationen av amneskonferenserna, som, enligt
vad salunda anforts, i viss man skulle dvertaga de pa overldrarna for narva-
rande vilande funktionerna, hinvisade de sakkunniga till ett av dem upp-
gjort forslag till stadgar for gymnastiska centralinstitutet.

I sitt over sistnimnda sakkunnigforslag avgivna utlitande har staiskon-
foret ifragasatt, huruvida det kunde anses limpligt att helt borttaga dessa
befattningar och om icke ur organisatorisk synpunkt vissa skil maste
anses tala for att atminstone tvd Overlirarbefattningar bibeholles, varav den
ena avsiges att besittas med manlig innehavare och den andra med kvinnlig.

Lérarkollegiet vid gymnastiska centralinstitutet har anfort huvudsakligen
foljande:

De sakkunnigas forslag att borttaga overldrarbefattningarna torde sakna
motsvarighet inom sivil skolor som hogskolor och universitet. Vid alla
dessa undervisningsanstalter funnes jamforliga befattningar, utan att frn
dessa hall nigon oligenhet hidrav forsports. Varje dmne eller sektion
hade dir en person, overlirare, lektor eller professor, som foretridde dmnet
— ett uttryck, som idven de sakkunniga anvinde, men endast nir det
gillde professorn i fysiologi. Aven frisk- och sjukgymnastik samt idrott
hade behov av nagon, som foretridde dmnet.

Behovet av overlirare, eller om man ej s& starkt ville betona férmans-
stillningen, forste ldarare, for att sivil init som utat svara f6r dmnet, torde
vara lika starkt vid det enligt de sakkunnigas forslag omorganiserade in-
stitutet som vid det nuvarande. Hur skulle t. ex. ett sidant &mne som
idrott, dar vid de flesta lektioner flera lirare tjinstgjorde pa varje avdel-
ning, kunna skotas, utan att det funnes en, som avarade for utbildningen?
Amneskonferenser, svarade de sakkunniga. Amneskonferenserna vore inga
nyheter. Hela nydaningsarbetet inom idrotten och fiktningen vid institutet
hade mojliggjorts tack vare imneskonferenser med overlirare, lirare och
extra lirare. Amneskonferenser kunde aldrig ersiitta overlirare utan for-
bleve i Gverlirarens hand ett verksamt medel till samférstand.

Sirskilt starkt framtridde behovet, nir en lirarbefattning nytillsatts. I
och med de extra lirarbefattningarnas si gott som fullstindiga férsvinnande,
hade den nytilltridande liraren icke haft nagot tillfalle att sitta sig in i
arbetet vid institutet. Rektor, som enligt de sakkunniga borde &vervaka
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undervisningen, vore ju endast i undantagsfall fackman, varfor behovet av
en forste larare dven 1 detta fall starkt framtridde.

* En annan sida av saken fortjinade ocksd framhallas. En larare antoges
vid t. ex. 35 irs dlder. Han finge d& g& i cirka 30 ar utan nigra méjlig-
heter till befordran i sitt #mne, utsikter som sikerligen icke komme att
verka sporrande. Hur onskligt det an vore, att ett dmne foretriddes av
sdvdl en man som en kvinna, ville kollegiet ur kostnadshinsyn likvil in-
skrinka sig till att yrka pa tillsittandet av en forste lirare i vartdera av
dmnena friskgymnastik, sjukgymnastik samt idrott och lek med avloning
enligt nuvarande férhallanden. For att ytterligare mildra betonandet av
forman kunde helt enkelt den #ldste av lirarna inom respektive sektion
forordnas sésom forste larare.

Direktionen over gymnastiska centralinstitutet har anfort bland anpat:

1927 4rs sakkunniga hade foreslagit dverldrarbefattningarnas avskaffande.
Den enande uppgiften betriffande undervisningen i vederborligt dmne till-
lades dmneskonferensen. Direktionen funne att de sakkunniga forebringade
starka skal till stod for detta sitt forslag. Nu gillande stadga inrymde
heller icke nidgon som helst férmansstillning &t overldraren betriffande
larare (lirarinnor) varken betriffande undervisning eller nagot annat. Sna-
rare give den i § 15 uttryck &t likstillighet for lirarna under direktionen.

Utvecklingen hade ocks& gétt alltmera i en friare riktning, och hade
direktionen pa senaste tid i mojligaste man latit de olika lirarna (ldrarin-
norna) i vederbodrligt dmne si att siga »>folja sin klass> upp, vilket otvivel-
aktigt haft goda foljder i fraga om kontinuiteten i den fortsatta utbild-
ningen, di darigenom med lirarombyte litt férenad, forkastlig dubbelunder-
visning med ty atfoljande tids- och arbetsforlust undvikits; en genomgaende
plan for hela utbildningstiden (tva eller tre ar) kunde darfor littare utar-
betas och konsekvent foljas. Lirarens intresse for sitt arbete bleve dir-
igenom ett helt annat och ddrmed ock hans arbetsprestation. Direktionen
ville ej forneka, att den mera pad gammal hivd grundade férmansstillning
i frAga om undervisningen, som forefunnits vid institutet, av utvecklingens
lag alltmera forsvunnit och numera med undantag for de fall, dir under-
visning av flera larare samtidigt dgde rum (t. ex. fiktning), egentligen en-
dast funnes kvar till namnet. Konferenser under forestindarens ledning
tridde alltmera i dess stdlle. Det kunde icke fornekas, att icke dessa kon-
ferenser utgjorde ett synneriigen gott medel for astadkommande av den
enhet 1 stort, som borde prigla undervisningen, utan att de darfor lade
nagot band pa den enskilde lararens sjilvverksamhet och overtygelse. De
behovde dock ej givas fullt si byrakratisk gestaltning (betraffande t. ex.
alltfor rigords protokollsforing) som de sakkunniga foreslagit.

Direktionen underskattade icke heller den vinst, som lage diruti, att den
eljest sd svarlosta fragan om manliga och kvinnliga 6verlirare eller bitra-
dande dylika bleve bragt ur virlden. Hela saken forenklades i hog grad
med lirarnas likstéllighet i ansvar och arbete.

Direktionen underskattade ej vissa av de skil, som hos en del av lirar-
kollegiets medlemmar kunde ligga till stod for kraven pa overlirarsyste-
mets bibehdllande, men ansége s mycket tala till forman for sakkunnigas
konsekvent och logiskt utarbetade forslag, att direktionen maste giva sin
anslutning till detta. Direktionen maste, i olikhet mot nimnda kollegii-
medlemmar, finna att frégan nu 4r i ett helt annat lige &n den var, da
det gillde taga stillning till 1924 &rs sakkunnigforslag. Mot ett av de
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skil, som meranimnda medlemmar av lararkollegiet anforde, méste dock
direktionen inligga en gensaga. _

Direktionen ville erinra, att vid ingen av de liroanstalter, dir flera jamn-
stillda larare i ett amne funnes — exempelvis tvé professorer vid samma
universitet eller tva eller flera adjunkter vid samma realskola — négon for-
mansstéillning med dirav foljande hogre avloning férekomme. Vidare ville
direktionen erinra om det kraftiga motstind, som motte det av 1924 &rs
sakkunniga framlagda forslaget om inrdittandet av forste gymnastiklirar-
befattningar vid de skolor, dir mer #n en ldrare i gymnastik funnes.

Med samma tjinstgoringsskyldighet, med full likstillighet och ansvar for
vederborande lirare i friga om undervisning i ett dmne, torde olika avlo-
ningsprinciper ej kunna tillimpas: de borde sittas i samma lonegrad. Di-
rektionen kunde darfor mot sakkunnigas forslag betriffande overldrarna
icke gora nigra invindningar av den betydelse, att de uppvigde de for-
delar forslaget otvivelaktigt medférde, varfor direktionen funne sig kunna
giva detsamma sin anslutning i denna punkt.

Sasom 1927 ars sakkunniga framhallit, har overldrarinstitutionen otvivel-
aktigt sina rotter i forhallanden, som sedan linge upphort att existera. I
och med att fullt kompetenta lararkrafter blivit tillgingliga, hava dverlarar-
nas ursprungliga uppgifter att ensamma skota den teoretiska undervis-
ningen och Overvaka arbetet pi respektive omrédden mer och mer tratt 1
bakgrunden. Forhallandena hava mer och mer utvecklats i riktning mot
ett sjalvstindigt arbete for lirarna. Den o¢nskvirda enhetligheten i utbild-
ningen skulle enligt de sakkunnigas forslag dstadkommas genom &mnes-
konferenser, dir varje lirare kunde gora sina synpunkter gillande.

Detta de sakkunnigas forslag har bitritts av direktionen over gymnasti-
ska centralinstitutet. A andra sidan hava bade statskontoret och central-
institutets lararkollegium uttalat sig daremot.

Aven jag dr mycket betdnksam mot att helt slopa overldrarbefattningarna.

Med den av mig forordade organisationen av centralinstitutet komma
frisk- och sjukgymnastlinjerna att bliva mera fristdende fran varandra én
hittills varit fallet. Redan héri ligger enligt min uppfattning ett starkt
skill for att envar av dem mé erhalla en speciell representant, som under
forestindaren och i samarbete med honom kan fora dess talan.

Ett annat skil for bibehallande av en overlararinstitution sammanhénger
med det av mig tillstyrkta forslaget om rektors stillning som representant
for amnet fysisk fostran i skoloverstyrelsen, varvid jag tidigare uppehallit
mig. Denna verksamhet kommer givetvis att i icke obetydlig utstrackning
‘taga rektors tid i ansprék. Vid sidant forhallande synes det synnerligen
onskligt att han vid sin sida sisom sina ndrmaste medhjilpare kan paridkna
en representant for en var av centralinstitutets bada huvudgrenar, frisk- och
sjukgymnastiken.

Slutligen vill jag framhélla, att man dven synes bora taga i betraktande
onskvirdheten av att genom hogre ersittningar & vissa tjinster bereda it
framstdende och dugande amnesrepresentanter forbattrade villkor.

Departe-
mentschefen.
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Emellertid synes det mig att den stéllning, som jag anser bora tillkomma
overlirarna vid institutet, ndppeligen motiverar ordinarie tjanster i hogre
l6negrad &n den, i vilken ldrarna skulle placeras, utan synas mig over-
vigande skil tala for att overlirarna med bibehallande av samma ordinarie
l6negrad som lirarna, forses med sirskilda arvoden; limpligen torde for-
ordnanden att bestrida Overlirarbefattningar meddelas for visst antal ar,
exempelvis 5 &r. Till frigan om storleken av dessa arvoden &terkommer
jag i det foljande.

Starka skial synas mig vidare tala for att jimvil de kvinnliga lirarnas
och elevernas intressen erhalla sin sirskilda representant genom en over-
larare. Med hinsyn till onskvirdheten av att for de bada forut av mig
omnédmnda &verlirarbefattningarna — foér frisk- och sjukgymnastiken —
stddse erhalla de av de ordinarie ldrarna, som for detta uppdrag dro lamp-
ligast, oavsett om det &r en manlig eller kvinnlig lirare, vill jag icke for-
orda en foreskrift om att en av dessa bada befattningar stiidse skall inne-
havas av en kvinna. Diremot vill jag foresla att — for de fall, da de
bidda mera ordinarie ¢verlirarbefattningarna innehavas av min — ett tredje
overldrararvode mi stillas till forfogande for en kvinnlig overlirare.

Jag har redan i kap. II haft anledning att uppehalla mig vid det av
bade 1924 och 1927 ars sakkunniga framlagda forslaget om inrittandet vid
gymnastiska centralinstitutet av en storre institution i kroppsovningarnas
fysiologi och dérvid pa anforda skil funnit densamma icke for nirvarande
kunna komma till stind. Med hinsyn hartill bor, sisom jag ocksd dir
ndrmare utvecklat, den av nimnda sakkunniga foreslagna professuren i
kroppsévningarnas fysiologi tillsvidare jamstallas med ovriga lararbefatt-
ningar vid institutet.

Antalet larar- och dérmed jamforliga befattningar pa ordinarie stat
skulle i anslutning till vad jag nu anfort — darest i ovrigt de av 1927 &rs
sakkunniga gjorda berikningarna, pa vilka jag hir icke haft anledning att
nirmare ingé, liggas till grund for ett forslag i amnet — beriiknas pa fol-

jande sitt:
1 rektor,
1 (medicinskt utbildad) lérare i kroppssvningarnas fysiologi och hygien,
1 ( » » ) ldrare i anatomi och medicin,
1 » » ) larare i ortopedi,

2 manliga lirare i friskgymnastik,

1 manlig ldrare i friskgymnastik med undervisningsskyldighet tillika i
lek och idrott, '

2 manliga larare i lek och idrott,

2 kvinnliga ldrare i friskgymnastik,
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1 kvinnlig larare i friskgymnastik med undervisningsskyldighet tillika i
lek och idrott,

1 kvinnlig larare i lek och idrott,

1 manlig lirare i sjukgymnastik med fysikalisk behandling,

2 kvinnliga lirare i sjukgymnastik med fysikalisk behandling.

Hartill komma s extra lararkrafter i erforderlig utstrickning varjimte
ir att marka, att tre av de ordinarie lirarna skulle kunna férordnas sisom
Overlirare.
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Kap. VII. Anslagsbehov.

" Gillande, den 28 maj 1926 faststillda stat for gymnastiska centralinsti-
tutet upptager foljande anslag:

Avloningar till ordinarie tjanstemin, forslagsanslag . . . .kronor 82,300: —
Anm.: Till institutets férestdndare utgdr arvode med 1,200 kronor.

Vikariatsersittningar, forslagsanslag . . ... ... .. ... . . » 1,300: —
Avloningar till icke-ordinarie befattningshavare m. m. .. > 20,400: —
Till stipendier &t elever. ... .. ....... .. . .. ... ... . » 2,000: —

Summa férslagsanslag kronor 106,000: —
Materiel m. m., reservationsanslag . . . ... ... .. .. .. .. » 13,000: —

Harjamte har i riksstaten for budgetaret 1930/1931, i likhet med flera
foreghende 4r, anvisats ett anslag till extra personal vid institutet m. m.,
vilket anslag for innevarande budgetdr utgir med belopp av 7,410 kronor
och enligt Kungl. Maj:ts beslut den 9 maj 1930 fordelats pa foljande satt:

till extra vaktmaistarbitride vid gymnastiska central-

institutet. . . . ... ... .. hogst kronor 2,040: —
» fortsatt uppehallande under budgetiret 1930/1931

av undervisning jimte likarvard vid en med

nimnda institut férenad kvinnlig poliklinik ... » »  1,200: —
» anordnande vid institutet av kostnadsfria 6vningar

i gymnastik for medlemmar av Stockholms fore-

L4

nade studentkdrer. .. ... .. ........ .. ... . . » »  1,000: —
» avlonande av en eldare vid institutet . ..... .. > » 970: —
» undervisning i idrott vid institutet ... ... .. .. » > 2,200: —

1924 drs sakkunniga hava 4 sid. 105—106 i sitt betinkande framlagt ett
forslag till stat for institutet och darvid anfort bland annat:

Fran anslaget till avioningar till ordinarie tjgnstemdn skulle utgd lon till
1 rektor (A 1), 1 professor i kroppsévningarnas fysiologi och hygien (12,000
kronor), 3 overldrare (B 28), 4 lirare (B 26), 4 lararinnor (B 22), 1 kansli-
skrivare, tillika registrator (B 11), 1 forste expeditionsvakt, tillika portvakt
(B 7), 1 institutionsvaktméstare (B 7), 1 expeditionsvakt, tillika portvakt
(B 5) och 1 eldare, tillika gardskarl (B 5). Efter sedvanliga beriknings-
grunder torde med denna personaluppsittning anslaget bora bestdimmas till
142,032 kronor. Emellertid borde frin detta anslag jamvil utga eventuellt
arvode till en bitridande kvinnlig overlirare i allmin gymnastik, vilket
arvode av oss beriiknats till 300 kronor. Med hansyn hirtill torde an-
slagets belopp bora avrundas uppat till 142,300 kronor. Detta innebure en
0kning av det divarande anslaget med 60,000 kronor.
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Till vikariatsersittningar hade beriknats shsom erforderligt ett belopp av
2.000 kronor, alltsd en okning av divarande anslag med 700 kronor.

Fran anslaget till avloningar till icke-ordinarie befattningshavare m. m.
skulle enligt forslaget utgd arvoden till 1 bitridande ldrare vid den fy-
siologiska institutionen med 4,500 kromor, 1 larare i militar gymnastik och
idrott med 1,500 kronor, 1 forestindare for den medicinsk-gymnastiska av-
delningen vid Sabbatsbergs sjukhus med 6,000 kronor, 1 assistentlikare med
3,600 kronor och 1 extra ldrarinna i medicinsk gymnastik, for vilket sist-
nimnda indamal avsetts ett belopp av 2,000 kronor. Harjamte borde av
detta anslag utgd arvoden for undervisning i pedagogik och réstbehandling
tillhopa 900 kronor, for annan erforderlig extra undervisning 500 kronor
och till arvoden &t vid vningsskolorna anstillda ldrare 1,200 kronor. Vi-
dare borde, sasom vid 1926 ars lonereglering forutsatts, frin samma anslag
gildas arvodena till 1 kamrerare 1,800 kronor, 1 sekreterare 1,550 kronor
och 1 bibliotekarie 600 kronor. I enlighet hiarmed torde anslaget bora upp-
foras & staten med ett belopp av 24,100 kronor, alltsd 3,700 kronor mera
4n det davarande anslaget.

Anslaget till stipendier 4t elever ifrdgasattes skola hojas med 1,000 kronor
till 3,000 kronor.

Sasom nytt anslag borde i staten upptagas ett belopp & 500 kronor till
resestipendier dt ldrare. Sasom sirskilda ordinarie reservationsanslag borde
upptagas dels ett belopp av 5,000 kronor till sarskilda kostnader for under-
visning @ tdrott, dels ock ett belopp av 15,000 kronor till kostnader for sdr-
skilda kurser.

Det ordinarie reservationsanslaget till materiel m. m. skulle upptagas med
31,000 kronor.

Institutets nya stat skulle i enlighet hirmed fa foljande utseende:

Avloningar till ordinarie tjinsteméin, forslagsanslag ... .kronor 142,300: —

Anm.: Om 6verliraren i allmin gymnastik &r man, utgir till en
bitriidande kvinnlig 6verlirare arvode med 300 kronor.

Vikariatsersattningar, forslagsanslag . ............... » 2,000: —
Avlsningar till icke-ordinarie befattningshavare m. m. .. > 24,100: —
Till stipendier &t elever........................- » 3,000: —
~» resestipendier &t ldgrare .... ... .... ... . .... - .- » 500: —

Summa forslagsanslag kronor 171,900: —

Sarskilda kostnader for undervisning iidrott, reservations-

ANSIAZ . . o » 5,000: —
Kostnader for sarskilda kurser, reservationsanslag .. ... » 15,000: —
Materiel m. m., reservationsanslag . ............... » 31,000: —

Det da till institutet utghende extra anslaget & 5,810 kronor skulle 1 och
med faststillande av denna stat minskas med 4,810 kronor, nimligen 1,440
kronor till extra vaktmastarbitrdde, 1,200 kronor till uppehallande av en
kvinnlig poliklinik, 970 kronor till avlonande av en eldare och 1,200 kronor
till undervisning i idrott. Kvar skulle alltsd endast bliva det belopp & 1,000
kronor, som vore avsett till anordnande av kostnadsfria évningar i gymna-
stik for medlemmar av Stockholms forenade studentkérer.

Tnstitutets divarande ordinarie anslag utgjorde tillhopa 115,600 kronor och
det extra anslaget uppgick till 5,810 kronor, vilket sammanlagt i anslags-
medel for institutet gor 121,410 kronor. Enligt forslaget skulle institutets
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ordinarie anslag utgora summa 222,900 kronor och det extra anslaget 1,000
kronor tillhopa alltsd 223,900 kronor. Detta omorganisationsforslag skulle
foljaktligen for statsverket medféra en arlig kostnadsokning av 102,490
kronor, frinsett dyrtidstilligg.

1927 drs sakkunniga hava vid framliggandet av sitt forslag till stat for
gymnastiska centralinstitutet — med hinsyn till det forhallandet, att fragan
om lika I6ner for manliga och kvinnliga lirare icke blivit slutgiltigt 16st av
statsmakterna — ansett sig bora framligga kostnadsberikningar jimval for
den eventualiteten, att lonerna for de kvinnliga ldrarna vid gymnastiska
centralinstitutet upptages i en ligre lonegrad &n vad som beslstes for de
manliga lirarna. DA denna friga ej i nu forevarande sammanhang 4r ak-
tuell, har jag bir ansett mig kunna utesluta dessa eventuella berakningar
och endast medtagit de sakkunnigas huvudfsrslag.

De sakkunniga hava anfort huvudsakligen foljande betriffande sitt for-
slag till stat:

Enligt forslaget skulle fran anslaget till aviéningar till ordinarie tjdnste-
mdn bestridas dels arvode till rektor & 2,000 kronor, dels ock l6n till en pro-
fessor i kroppsdvningarnas fysiologi (13,000 kronor), 1 ldrare i anatomi och
medicin samt 1 ldrare i ortopedi (B 26), 6 manliga lirare (B 26), 6 kvinn-
liga lirare (B 26), 1 kansliskrivare, tillika registrator (B 11), 1 forste expe-
ditionsvakt, tillika portvakt (B 7), 1 institutionsvaktmistare (B 7), 1 expe-
ditionsvakt, tillika portvakt (B 5) och 1 eldare, tillika gardskarl (B 5). Efter
sedvanliga berikningsgrunder torde med denna personaluppsittning anslaget
bora bestimmas till 162,144 kronor eller avrundat till 162,000 kronor. Detta
skulle innebira en ¢kning av det nuvarande anslaget med 79,700 kronor.

Négot anslag till vikariatsersittningar skulle icke lingre vara erforderligt.

Fran anslaget till avléningar till icke-ordinarie befattningshavare m. m.
skulle utgd arvoden till 1 sekreterare med 1,550 kronor, 1 kamrerare med
1,800 kronor, 1 bibliotekarie med 600 kronor, 1 assistent vid fysiologiska
laboratoriet med 3,000 kronor, 1 extra lirare (fér uppehéllande av del av
rektors undervisningsskyldighet, forslagsvis) med 4,750 kronor, 1 férestin-
dare for sjukavdelning vid sjukhus med 2,000 kronor, 2 extra lirarkrafter
1 sjukgymnastik med 1,000 kronor till vardera eller tillsammans 2,000 kro-
nor, 1 ldrare i rostbehandling med 600 kronor samt 1 ldrare i psykologi
och pedagogik med 1,500 kronor. Hirtill skulle komma arvoden till Ovnings-
larare vid laroverk om sammanlagt hégst 3,600 kronor samt medel for extra
idrottslarare och férelisare m. m. 500 kronor. I enlighet hirmed torde an-
slaget bora uppforas i staten med ett belopp av 21,900 kronor, alltsa 1,500
kronor mera 4n det nuvarande anslaget.

Det ordinarie reservationsanslaget till materiel m. m. skulle upptagas med
16,000 kronor eller 3,000 kronor mera &n det nuvarande anslaget.

I enlighet med forslaget skulle vidare sisom sirskilda ordinarie reser-
vationsanslag uppforas till stipendier for lirare vid institutet 1,500 kronor,
till stipendier for elever vid institutet 3,000 kronor samt till sirskilda kost.
nader for undervisning i idrott 3,500 kronor.

Det da till institutet utgdende extra anslaget 4 6,410 kronor skulle vid
ett bifall till forslaget minskas med 5410 kronor, nidmligen anslag till extra
vaktmastarbitride vid gymnastiska centralinstitutet 1,440 kronor, anslag till
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fortsatt uppehallande av undervisning jédmte likarvard vid en med institutet
forenad kvinnlig poliklinik 1,200 kronor, anslag till avlonande av en eldare
vid institutet 970 kronor samt anslag till undervisning i idrott vid institutet
1,800 kronor. Kvar skulle di endast bliva det belopp & 1,000 kronor, som
vore avsett till anordnande av kostnadsfria dvningar i gymnastik for med-
lemmar av Stockholms forenade studentkérer.

Vid ett bifall till de salunda framlagda forslagen skulle alltsa i riksstaten
uppforas foljande anslag for gymnastiska centralinstitutet:

I. Ordinarie anslag.

Avldningar till ordinarie tjanstemin, forslagsanslag . .. .kronor 162,000: —

Anm.: Till institutets rektor utgir arvode med 2,000 kronor samt
fri bostad eller ersiittning dérfor.

Avloningar till icke-ordinarie befattningshavare m. m.,

forslagsanslag?) .. ..... ... ... ... » 21,900: —

Summsa forslagsanslag kronor 183,900: —

Materiel m. m., reservationsanslag . ............... » 16,000: —

Stipendier for larare vid institutet, reservationsanslag . . » 1,500: —

Stipendier for elever vid institutet, reservationsanslag..  » 3,000: —
Sarskilda kostnader for undervisning i idrott, reservations-

anslag . .. ... » 3,5600: —

II. Extra anslag.

Anordnande av kostnadsfria ovningar i gymnastik for
medlemmar av Stockholms forenade studentkérer . . . » 1,000: —

Institutets davarande ordinarie anslag utgjorde tillhopa 119,000 kronor,
och det extra anslaget uppginge till 6,410 kronor, vilket sammanlagt i an-
slagsmedel for institutet gjorde 125,410 kronor. Enligt det av 1924 ars
sakkunniga framlagda forslaget skulle institutets ordinarie anslag, med frén-
riknande av det av dem foreslagna anslaget 4 15,000 kronor till sirskilda
kurser, utgora summa 207,900 kronor och det extra anslaget 1,000 kronor,
tillhopa alltsd 208,900 kronor, motsvarande en Aarlig kostnadsokning for
statsverket i jaimforelse med davarande forhallanden av 83,490 kronor, fran-
sett dyrtidstilligg. Enligt 1927 ars sakkunnigas forslag skulle de ordinarie
anslagen uppgé till inalles 207,900 kronor och det extra anslaget till 1,000
kronor, tillhopa alltsi 208,900 kronor. Kostnadsokningen for statsverket
vid ett bifall till deras forslag skulle foljaktligen, fransett dyrtidstillagg,
uppga till 83,490 kronor.

I fraga om kostnadsokningen for statsverket torde, anforde de sakkun-
niga vidare, jimvil foljande forhillanden béra vinna beaktande.

Direst de militira myndigheterna komme att finna det av behovet pa-
kallat att i stillet for den av de sakkunniga till indragning féreslagna in-
struktérskursen anordna motsvarande kurs eller kurser, kunde, dérest kur-
serna anordnades i form av en centralkurs for hela landet eller arméfordel-
ningsvis, vissa kostnader hérav foranledas. Nagon berikning av dessa kost-
nader, som skulle pavila fjirde huvudtiteln, hade det givetvis icke varit de
sakkunniga mojligt att foretaga.

1) Med hilnsyn till att i detta anslag ingér arvode lill den extra lirare, som uppehiller
del av rektors undervisningsskyldighet, har detta anslag uppforts som forslagsanslag.
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Vidare skulle vid ett bifall till de sakkunnigas forslag om den fysiska
fostrans representation i skoloverstyrelsen en ¢kning av skoloverstyrelsens
ordinarie stat bliva erforderlig. De av dem for dessa befattningshavare
foreslagna lonerna uppginge till for undervisningsridet for fysisk fostran
enligt sedvanliga berdkningsgrunder 11,460 kronor samt fér konsulenten
7,212 kronor eller inalles 18,672 kronor, vilket limpligen torde kunna av-
rundas till 18,600 kronor. A andra sidan torde pid grund hirav en minsk-
ning av omkring 2,000 kronor kunna beriknas i det fo6r nirvarande till in-
spektion och sakkunniga bitrdiden hos skoloverstyrelsen utgiende extra an-
slaget & 10,500 kronor.

Savil 1924 som 1927 &rs sakkunniga utgingo vidare fran att vissa en-
gingsanslag skulle bliva erforderliga vid den féreslagna omorganisationen.

1924 &rs sakkunniga riknade dirvid med ett belopp av 500,000 kronor
till &ndrings- och nybyggnadsarbeten &vensom 26,000 kronor till inredning
och mdoblering av de nya lokalerna.

Detta de sakkunnigas forslag vickte emellertid pa atskilliga hall betink-
samhet. Sdlunda framholl exempelvis statskontoret, att bostider for det
davarande funnes anordnade inom institutet — férutom for tva vaktméistare
— for forestindaren och tva overldrare, nigot som icke i betinkandet be-
rorts.  Enligt statskontorets mening torde det bora utredas, huruvida insti-
tutets intresse kridvde, att dessa bostiader. fortfarande for sitt andamal bibe-
holles. I annat fall lage det nirmast till hands att for utvidgning av in-
stitutet i forsta hand taga dessa utrymmen i ansprak.

I overensstimmelse hidrmed blevo ocksid under arbetsaret 1927/1928 de
tvd 1 gymnastiska centralinstitutets byggnad befintliga 6verlararbostdderna
dvensom en del av forestindarbostaden utrymda och med medel, som bygg-
nadsstyrelsen av tillgingliga anslag stillt till férfogande, provisoriskt iord-
ningstéllda for institutets rakning. Harigenom #gde en synnerligen vilbe-
hovlig utvidgning av centralinstitutets lokaler — motsvarande det mest
tringande behovet — rum, varigenom de av 1924 4rs sakkunniga foreslagna
dndrings- och nybyggnadsarbetena for det divarande blevo verflodiga.

1927 4rs sakkunniga hava kraftigt understrukit betydelsen av att nya
och forbittrade lokaler for gymnastiska centralinstitutet aro oundgingligen
nodvindiga. A andra sidan hava de meddelat, att det av dem framlagda
forslaget till omorganisation 4r avsett att kunna genomforas dven utan sam-
band med frigan om nya byggnader for centralinstitutet.

Denna friga kommer jag att behandla i kap. IX i det foljande. DA det
1 hdr forevarande sammanhang endast giller att berikna de engangskost-
nader, som dro forenade med sjilva omorganisationen, har jag alltsd ansett
mig hir kunna bortse frin nyssnimnda byggnads- och inredningskostnader.

Nedanstidende &versikt giver vid handen dels de av 1924 ars sakkunniga
foreslagna engingsanslagen, dels de engingsanslag, som skulle bliva erfor-
derliga vid ett bifall till de av 1927 4ars sakkunniga framlagda forslagen:
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1924 Ars 1927 ars
sakkunniga | sakkunniga

Kronor Kronor
Till utrustning av den fysiologiska institutionen . . 56,000 56,000
> utrustning av den anatomiska avdelningen . .. 2,000 2,000

> nyanskaffning av materiel for sjukgymnastik . 30,800 15,000
» reparations-, kompletterings- och dndringsarbe-

ten 1 gymnastiksalarna. ... .............. 32,000 =
» nyanskaffning av materiel for idrott och lek. . 4,000 3,000
» nyanskaffning av bécker m. m. for biblioteket 11,000 11,000

Summa engangsanslag kronor| 135,800 87,000

Harvid ar emellertid att méarka, att under den tid, som forflutit mellan
avlimnandet av de bada sakkunnigforslagen, tskillig materiel hunnit an-
skaffas, varjimte de mest tringande inredningsarbetena for friskgymnastiken
kunnat utforas med tillgingliga medel.

Nar jag nu gir att yttra mig om ett preliminart forslag till stat {6r gymnas-
tiska centralinstitutet efter dettas omorganisation, vill jag én en ging under-
stryka, att detta forslag ej avser att vara definitivt utan endast avser att
giva en ungefirlig bild av de kostnader, som ett bifall till mitt forslag skulle
medfora. Savil lirarloner som ovriga anslag maste givetvis underkastas
granskning, innan ett slutgiltigt forslag framliagges for riksdagens provning.

Utan att salunda for nirvarande taga slutlig stindpunkt till frigan om
de ordinarie lirarnas placering i lénegrad — varutinnan sivil 1924 som
1927 ars sakkunniga foreslagit lonegraden B 26, under det att statskontoret
ansett en placering i lonegraden B 24 vara tillricklig — anser jag mig 1 de
hir foreliggande preliminira berikningarna icke bora rikna med hogre lone-
gradsplacering an den silunda av statskontoret foreslagna, dven om densamma
vid den slutliga omprovningen kan befinnas for lag i betraktande av att
det hir giller lirarbefattningarna vid en hégre utbildningsanstalt, for vilken
det ar av storsta vikt att forvirva sirskilt goda lararkrafter.

De av mig i foregiende kapitel antydda avvikelserna frin det av 1927
ars sakkunniga framlagda forslaget foranleda ocksa vissa forandringar 1 kost-
nadsberdkningarna.

Det av mig forordade inriattandet av en sirskild rektorsbefattning medfor
en viss kostnadsokning.

Detsamma blir férhallandet genom mitt forslag att 1 viss man bibehélla
overlidrarbefattningarna i form av arvoden till vissa lirare. Betriffande
storleken av dessa arvoden vill jag framhalla foljande. For narvarande dro
overlirarbefattningarna vid gymnastiska centralinstitutet placerade 1 lone-
graden B 28. Avloningen i hogsta l6neklassen inom denna lonegrad upp-
gar till 10,980 kronor, under det att avloningen i motsvarande loneklass i

Bihang till viksdagens profokoll 1931. 1 saml. 115 hdft. (Nr 133) 10

Departe-
mentschefen,
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l6negraderna B 26 och B 24 utgor respektive 10,020 kronor och 9,060 kronor.
Skillnaden mellan de nu angivna lonebeloppen utgor alltsd 960 kronor,
respektive 1,920 kronor. Med utgdngspunkt hérifran finner jag mig da for-
slagsvis kunna berdkna overlirararvodena — vilka, enligt vad jag tidigare
framhéllit, skulle vara tvd, under vissa omstéindigheter tre — till 1,500
kronor vardera.

Med hinsyn till den mindre omfattning, som jag ansett undervisningen
1 kroppsovningarnas fysiologi atminstone till en bérjan bora erhalla, torde
medel for den av de sakkunniga foreslagne assistenten vid fysiologiska labo-
ratoriet icke nu behova beriknas.

I o6vrigt har jag icke nu ansett mig bora ingad pa en granskning av de
utav de sakkunniga foéreslagna befattningarna eller de for dem beriknade
arvodena; hirmed torde, sisom tidigare vid flera tillfillen framhallits, fa
anstd tills frigan om lonereglering for befattningshavare vid gymnastiska
centralinstitutet kommer att upptagas.

Under hénvisning till vad forut anférts vill jag silunda limna foljande
berikning av de olika utgiftsposterna i den blivande staten for gymnas-
tiska centralinstitutet.

Frin anslaget till avlgningar till ordinarie tjignstemdn skulle, direst stats-
kontorets forslag till loneplaceringar godtoges, bestridas lon till rektor (A 1),
1 larare i kroppsdvningarnas fysiologi, 1 larare i anatomi och medicin samt
1 larare i ortopedi (B 24), 6 manliga lirare (B 24), 6 kvinnliga larare (B 24),
1 kansliskrivare, tillika registrator (B 11), 1 forste expeditionsvakt, tillika
portvakt (B 7), 1 institutionsvaktmastare (B 7), 1 expeditionsvakt, tillika port-
vakt (B 5) och 1 eldare, tillika gardskarl (B 5) dvensom tre dverlarararvoden
4 1,500 kronor. Efter sedvanliga beréikningsgrunder skulle med denna per-
sonaluppsittning anslaget behéva bestammas till 159,948 kronor eller i av-
rundat tal 160,000 kronor. Detta innebir i forhallande till nu utgdende
anslag en oOkning med 77,700 kronor men i forhallande till det av 1927
ars sakkunniga framlagda forslaget en minskning av 2,000 kronor.

Sésom nyssnimnda sakkunniga framhallit, torde nagot sirskilt anslag till
vikariatsersittningar icke vidare vara erforderligt.

Fran anslaget till avloningar till icke-ordinarie befattningshavare skulle
utgd arvoden till 1 sekreterare med 1,550 kronor, 1 kamrerare med 1,800
kronor, 1 bibliotekarie med 600 kronor, 1 forestandare for gjukavdelning
vid sjukhus med 2,000 kronor, 2 extra lararkrafter i sjukgymnastik med
1,000 kronor till vardera eller tillsammans 2,000 kronor, 1 lirare i rostbe-
behandling med 600 kronor samt en lirare i psykologi och pedagogik med
1,500 kronor. Hirtill skulle komma arvoden till Gvningslirare vid liroverk
om sammanlagt hogst 3,600 kronor samt medel for extra idrottslirare och
foreldsare m. m. 500 kronor. I enlighet hirmed skulle detta anslag i staten
behova uppféras med ett belopp av 14,150 kronor. Detta innebir i forhal-
lande till nu utgdende anslag en minskning med 6,250 kronor samt i for-
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hallande till det av 1927 ars sakkunniga framlagda forslaget en minskning
med 7,750 kronor.

De av de sakkunniga foreslagna ordinarie reservationsanslagen till mate-
riel, till stipendier for lirare vid institutet, till stipendier for elever vid in-
stitutet samt till sirskilda kostnader for undervisning i idrott torde bora
tillsvidare beriknas med de av de sakkunniga angivna beloppen, respek-
tive 16,000 kronor, 1,500 kronor, 3,000 kronor och 3,500 kronor.

Det nu till institutet utgdende extra anslaget 8 7,410 kronor skulle kunna
minskas till 1,000 kronor, motsvarande det for ndrvarande utgdende ansla-
. get till anordnande vid institutet av kostnadsfria 6vningar i gymnastik for
medlemmar av Stockholms forenade studentkérer.

I detta sammanhang torde jag fa erinra, att sedan nagon tid tillbaka hos
Kungl. Maj:t foreligger en framstillning frin Stockholms forenade student-
karer rorande betydligt okade anslag for hidr ifrigavarande dndamal. D&
denna framstallning emellertid har avseende jamvil pa frigan om nya bygg-
nader for gymnastiska centralinstitutet, torde den lampligen bora upptagas
till provning nir denna fraga skall avgoras.

Sedan gymnastiska centralinstitutets omorganisation fullstindigt genom-
forts, skulle alltsd foljande anslag for dess ridkning upptagas i riksstaten.

L. Ordinarie anslag.

Avloningar till ordinarie tjéinstemin, forslagsanslag . ... kronor 160,000: —
Avloningar till icke-ordinarie befattningshavare m. m.. . » 14,150: —
Summa avloningsanslag “kronor 174,150: —
Materiel m. m., reservationsanslag ................ kronor 16,000: —
Stipendier for larare vid institutet, reservationsanslag . . » 1,500: —
Stipendier for elever vid institutet, reservationsanslag ..  » 3,000: —
Sarskilda kostnader for undervisning i idrott, reservations-
anslag . ... L » 3,500: —

II. Extra anslag.

Anordnande av kostnadsfria Ovningar i gymnastik for
medlemmar av Stockholms forenade studentkarer. . . . » 1,000: —

Summan av dessa anslag utgér 199,150 kronor. D& de for budgetiret
1930/1931 till gymnastiska centralinstitutet utgdende anslagen — frinsett
ett tillfalligt anslag & 1,640 kronor till tickande av brist i reservationsan-
slaget till materiel m. m. — sammanlagt uppgé till 126,410 kronor, skulle
en omorganisation av gymnastiska centralinstitutet, fullt genomford, alltsa
kunna beriknas komma att medfora en kostnadstkning for statsverket av
(199,150 — 126,410) 72,740 kronor, oberdknat dyrtidstilligg. Hartill komina
ytterligare de sirskilda kostnader, som mé foranledas av de kurser, som
kunna komma att anordnas foér utbildande av militara gymnastikinstruk-
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torer. Denna friga kommer att behandlas i foljande kapitel, vartill jag
hir vill hinvisa.

Sasom tidigare meddelats, beriknade 1927 ars sakkunniga engangskost-
naderna vid en omorganisation till 87,000 kronor. I denna summa ingar
emellertid ett belopp av icke mindre &n 56,000 kronor till utrustning av den
fysiologiska institutionen. S&som jag férut framhallit, har jag icke funnit
det nodvandigt att redan nu lata denna institution erhalla den storlek, som
av de sakkunniga ifrgasatts, och med hinsyn hirtill torde ej ovisentliga
besparingar pi denna punkt vara att vinta. Jamvil i ovrigt torde vissa
inskriankningar i de av de sakkunniga beriknade beloppen icke vara ute-
slutna. En provning av dessa belopp bliver emellertid erforderlig vid ett
senare tillfille.

De sakkunniga hava i sina betinkanden framlagt utforliga forslag till
overgingsanordningar, varvid jimvil kostnaderna for statsverket under dver-
ghngstiden berdknats, innebirande for tva overgingsar successiva anslags-
héjningar och forst for det tredje aret den slutsumma for staten, som jag
nyss angivit. Jag torde i detta héinseende kunna fi inskrinka mig till att
hénvisa till handlingarna i &rendet; di enligt mitt forslag omorganisationen
skulle komma att successivt genomforas forst fran och med budgetéret 1932/
1933, saknar denna friga nu aktualitet.

Betriffande de anslagsmedel, som ma bliva erforderliga for gymnastiska
centralinstitutets verksamhet under budgetaret 1931/1932 hinvisar jag till
kap. X i det foljande.
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Kap. VIII. Militirgymnastisk instruktdrsutbildning.

Hirefter anfor chefen for forsvarsdepartementet, statsministern Ekman
foljande:

Sasom nirmare framgar av vad chefen for ecklesiastikdepartementet i det
foregaende anfort, hava bade 1924 och 1927 irs gymnastiksakkunniga fore-
slagit, att den ligre militirgymnastiska utbildning, som hittills meddelats
vid gymnastiska centralinstitutet under forsta arskursen, den s. k. instruk-
torskursen, skulle avskiljas frin gymnastiska centralinstitutet och for fram-
tiden omhindertagas av forsvarsviisendets egna organ. Detta forslag, som
motts med tillstyrkande i de over ndmnda sakkunnigutlitanden avgivna
yttrandena, har jamvil upptagits av chefen for ecklesiastikdepartementet i
det forslag till omorganisation, som av honom nu framlagts, i si matto, att
instruktorsutbildningen skulle brytas ut ur det nira samband med gymnastik-
larar- och sjukgymnastutbildningen, vari den hittills stétt.

I och med att den foreslagna omorganisationen av centralinstitutet genom-
fores bliver det alltsd nodviandigt att pd ett annat sdtt &n hittills sorja for
utbildningen av militira gymnastikinstruktorer. En utredning i detta hén-
seende foreligger ocksd, och jag vill nu limna en redogorelse déarfor.

Inspektoren for militdrliroverken erholl den 12 juli 1929 uppdrag att
verkstilla utredning och avgiva forslag i fraga om den militirgymnastiska
utbildningens avskiljande frin gymnastiska centralinstitutets undervisnings-
omrade och overflyttande till forsvarsvisendets egna organ.

Den med anledning hirav verkstillda utredningen ar dagtecknad den 12
november 1929; det av inspektoren for militarliroverken framlagda for-
slaget innebdr foljande:

Den militargymnastiska instruktorsutbildning, som vore avsedd att skiljas
fran gymnastiska centralinstitutets undervisningsomrade, syntes bora forlag

gas till en ny skola — benimnd »arméns gymnastikskola> (A.G.8) —
vilken lampligen skulle organiseras efter foljande allménna grunder.

1. Andamdl och organisation.

1. Skolan skulle hava till indamél att utbilda instruktorer och bitrddande
instruktorer i militdr gymnastik, vapenforing (nérstrid) och idrott.

2. Skolan, som skulle forliggas till arméns underofficersskolas etablisse-
ment i Uppsala, skulle hava tvd kurser:

en under vinterhalvaret — for officerare och

en under sommarhalviret — for underofficerare.

Kurserna skulle hava en varaktighet av omkring fem, respektive fyra
ménader.
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3. Skolan skulle understillas inspektsren for militarlaroverken. I forvalt-
ningshdnseende skulle den lyda under chefen for arméns underofficers-
skola.

4. Skolans personal skulle utgéras av:

chef (tillika ldrare),

tvd militdra lirare (varav den ene tillika skulle tjanstgora sdsom adjutant),

timldrare samt

expeditionsunderofficer.

Sésom redogorare skulle tjéinstgora intendenten vid arméns underofficers-
skola.

5. Chef och militira lirare skulle erhilla 16n (arvode) pa skolans stat.
Sasom expeditionsunderofficer skulle tjénstgora tills vidare underofficer &
Overglngsstat.

2. FElever.

Som elever skulle beordras i kommandovig

till vinterkursen 18—20 officerare (varav 3—4 ur marinen), vilka efter ay-
lagd officersexamen tjinstgjort minst 2 &r vid trupp eller ombord, samt

till sommarkursen 12—15 underofficerare (varav 3—4 ur marinen), vilka
uppnétt en alder av hogst 38 ar.

Eleverna skulle vara limpade for hir avsedd utbildning.

3. Undervisning.

1. De olika kurserna, som skulle hava en varaktighet av omkring fem,
respektive fyra manader, skulle taga sin bérjan:

vinterkursen 1 mitten av oktober och

sommarkursen 1 senare delen av mars.

2. Undervisningen skulle omfatta foljande dmmen och praktiska dvmingar :
Amnen: Allmén hilsovardslira,
Soldatgymnastik,
Allmén och militar idrott,
Faktlira.
Praktiska ¢vningar:
Gymnastik,
Allmén och militir idrott,
Féktning (nirstrid),
Simning och livriddning.
3. Sommarkursens utbildningsprogram skulle forenklas med behorig hin-
syn till den kortare tiden, elevernas ligre allménbildning och hagre lev-
nadséalder.

4. Kostnader.
A. Arliga kostnader.
En aldre kapten, chef och lirare, arvode = 16n enligt 0.37)+

1,500 kromor . . ... .. = 9,420 —
En kapten eller 16jtnant, lirare, arvode = lon enligt 0.31) (0.2)
+ 900 kronor . ............... ... ... ... . 7 = 8,820: —
En Isjtnant, larare, tillika adjutant, arvode = lén enligt 0.21) +
1,200 kronor . . ... ... = 6,h04: —
24 744: —

) Berdknat for E-ort.
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En underofficer sisom expeditionsunderofficer, arvode') ...... —

Lirare 1 halsovardslara. . . . ... . oo e 1,000: —
Sirskilda forelasningar (undervisning i vissa grenar av idrott mm.) 1,000: —
2,000: —

Rese- och traktamentsersittning vid inryckning till och utryck-
ning fran skolan

90 elever i loneklass 0.2 & 125 kronor . ... ...... ... .. ... 2,500: —
15 » » » Uo. 2a 115 kronor . . . .. ..o v v v e 1,725: —
4,225: —
Tjinstgoringstraktamenten for
20 elever (0.2) i 160 dagar. ... ...... ... ... ..o 28,000: —
15 elever (Uo. 2) 1 130 dagar. .. ..................... .. 14,137: 50
EXDEDSOT . . . . oot 500: —
Materiel m. M. . . . o oot 600: —
Praktiska OVDIDGAr . . . .. ... e 1,000: —

B. Engangskostnader.

Kostnaderna for erforderliga inrednings- och reparationsarbeten kunde icke
utan sirskild utredning beriknas.

Kostnaderna for inventarier vore beroende pa i vilken utstrickning dessa
kunde stallas till forfogande fran annat hall.

Engangskostnaderna for bibliotek samt diverse idrottsmateriel m. m. be-
riknades till omkring 1,000 kronor, respektive 1,200 kronor.

Over det silunda framlagda forslaget avgavs till en borjan utlatande av
chefen for generalstaben, som darvid anforde huvudsakligen foljande:

Inspektoren for militdrliroverken hade foreslagit, att dven underofficerare
borde, for utbildning till bitridande instruktorer, beredas tillfalle till del-
tagande i en vid den foreslagna skolan anordnad sarskild kurs under tiden
slutet av mars — borjan av aungusti.

Till nuvarande instruktorskurs vid gymnastiska centralinstitutet hade
underofficerare endast undantagsvis beordrats. Anordnandet av den nu fore-
slagna kursen for underofficerare i samband med avskiljandet av viss mili-
targymnastisk utbildning frin gymnastiska centralinstitutet innebure sdlunda
icke ett ersittande utan en utvidgning av ifrdgavarande utbildning. Mot an-
ordnandet av en dylik sirskild kurs funnes emellertid, trots darmed for-
enade kostnader, i och for sig intet att erinra. En forliggning av kursen
till tiden for huvuddelen av de virnpliktigas i allménhet forsta tjinstgoring
borde emellertid, endr den aktiva underofficerskadern enligt 1925 &rs hér-
ordningsbeslut icke beriknats med hinsyn hartill, icke ifragakomma, sivida
icke motsvarande kaderokning erhdlles.

En samtidig forlaggning av officers- och underofficerskurserna till vinter-
halvaret torde sannolikt icke vara mojlig med hinsyn till den for skolan
beriknade kadern och tillgdingen pa lokaler. Vid en férkortning av under-
officerskursen till endast tvd manader och densammas forliggning till tiden slutet
av mars — slutet av maj syntes det kunna ifragasittas, huruvida en dylik
forkortad kurs komme att motsvara andamalet med eller kostnaderna for

1) Avses att tills vidare uppriitthillas av underofficer pa tvergangsstat.
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densamma. I detta sammanhang torde bora erinras om, att de under ut-
bildningsiren 1910—1914 arméfordelningsvis anordnade gymnastikkurserna
or subalternofficerare, vilkas andamal i stort sett sammanfsll med nu fore-
slagen kurs for underofficerare, hade en varaktighet av omkring tre ma-
nader.

Mojligheterna for beredande av tillfille dven for underofficerare till den
foreslagna gymnastikskolan torde darfor bora goras till foremal for fornyad
utredning. Direst denna skulle giva vid handen, att sidana mojligheter icke
forelage, syntes bora tagas under omprovning, huruvida icke den foreslagna
officerskursen, vilken med tvd ménader understege lingden av nuvarande
instruktdrskurs vid gymnastiska centralinstitutet, lampligen skulle kunna
forlangas med en manad.

Inspektoren for militirlaroverken hade vidare foreslagit, att sasom chef
fér den nya gymnastikskolan skulle avses ildre kapten. Da det vore av vikt,
att ombyten av chef icke ske alltfor ofta, vore det erforderligt, att nimnda
bestillning upptoges sisom avsedd att kunna bestridas av major eller
kapten.

Befattningen sasom expeditionsunderofficer hade forutsatts att uppritt-
héllas av underofficer pi 6vergingsstat, varfor sirskilda kostnader harfor
icke beriknats. Aven vid sidant forhallande syntes det emellertid erforder-
ligt att sisom kostnad uppfora skillnaden meilan avléning & B- och E-ort.
D& den foreslagna skolan emellertid vore av permanent natur och over-
gdngsstaten i en framtid komme att forsvinna, torde det vara lampligt, att
for befattningens uppritthallande rikna antingen med pensionerad under-
officer eller underofficer pa aktiv stat. Antalet arvodesbefattningar foér pen-
sionerade underofficerare vore emellertid redan nu s& stort, att vid genom-
ford hérordning svérigheter for befattningarnas besittande med limplig
personal komme att uppstd. En utokning av antalet arvodesbefattningar for
pensionerade underofficerare borde p& grund hirav icke dga rum. Ifraga-
varande underofficer borde dessutom under den tid, skolan icke paginge,
kunna anvindas for tjénstgoring vid trupp. Expeditionsunderofficeren borde
av nu anférda skal darfor uppforas som sergeant eller fanjunkare pa
aktiv stat.

Mot forslaget i ovrigt funnes intet att erinra.

P4 grund av vad ovan anférts hemstillde chefen for generalstaben,

att foreliggande forslag matte upptagas till omprovning under beaktande
av 1 det foregaende angivna synpunkter samt

att, direst upprittandet. av den foreslagna sirskilda gymnastikskolan i
princip godtoges, &t inspektéren for militirldroverken maite uppdragas att
vid verkstillandet av anbefalld utredning av fragan om inordnandet i ett
enhetligt system av samtliga militara skolor dven taga hinsyn till den nu
foreslagna nya skolan.

Chefen for marinstaben anforde bland annat:

1. Om gymnastiska centralinstitutets s. k. instruktérskurs komme att av-
skiljas frin institutet, bleve det nodvindigt att anordna en militir gymna-
stikkurs eller gymnastikskola sisom ersittning for ifrigavarande instruk-
torskurs.

2. Chefen for marinstaben delade inspektorens for militirliroverken
asikt, att — vad officerselever betriffade — malet for utbildningen i den
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foreslagna gymnastikskolan icke borde sittas ligre an for gymnastiska cen-
tralinstitutets nuvarande instruktorskurs.

1 och foér i mojligaste man likartad utbildning samt pa det att genom-
géngen kurs vid ifrdgavarande gymnastikskola matte for de officerare, som
sedermera kommenderades till genomgdende av kurs vid nyssndmnda in-
stitut, kunna medféra limplig avkortning av ovningstiden darstides, syntes
samarbete med gymnastiska centralinstitutets direktion bora efterstrivas vid
uppgérande av gymnastikskolans kursplaner.

Att, sdsom inspektoren for militarlaroverken foreslagit, vid den planerade
gymnastikskolan anordna en kortare kurs for underofficerare i avsikt att
utbilda dem till bitridande instruktérer i gymnastik m.m. vore ur marinens
synpunkt onskvirt, ehuru ej nodvindigt.

Om emellertid en dylik kurs foér underofficerare komme att anordnas,
bleve det for marinens vidkommande sikerligen nodvindigt att till den-
samma kommendera dven flaggkorpraler, endr den féreslagna maximiildern
(38 4ar) eljest maste overskridas. Att hoja maximiildern syntes under inga
forhallanden vara lampligt.

Vad #dmnen och &vningsgrenar betriffade synes ordet »soldatgymnastik»,
sdsom varande for sjomidn mindre vil limpat, bora utbytas mot »militir
gymnastik> eller enbart »gymnastik>. Dessutom mdste det forutsittas att
inom ovningsgrenen »allmin och militér idrott» tillfalle bereddes for elever
fran marinen att bedriva sjomilitdra idrotter (segling, rodd, simning o.s. v.)
i den min omstindigheterna det medgéve.

I fraga om utbildningens varaktighet vore det for marinens vidkommande
ett onskemal att personal icke behovde disponeras for dylika skolor under
tiden den 15 april—den 31 oktober. Personalstaterna vore namligen icke bersk-
nade for nagon dylik skola under denna tid, da behovet av personal savil
& fartyg som & kustfistningar vore stort. D4 det icke, utan att det avsedda
malet forfelades, torde lata sig gora att dela upp tiden den 1 november—
den 15 april pa en kurs for officerare och en for underofficerare (flaggkorpraler)
i foljd efter varandra, syntes det bliva nodvindigt att antingen ordna dessa
kurser parallellt med varandra eller ock att avstd fran att ordna nigon kurs
for flottans underofficerare (flaggkorpraler).

3. For ordnandet av ifrigavarande utbildning i en gemensam skola, av-
sedd ej blott fér arméns och marinens utan #dven for flygvapnets personal
syntes starka skil tala. Att bendmna en dylik skola »arméns gymnastik-
skola» syntes daremot olimpligt. »Forsvarets gymnastikskola», »forsvars-
visendets gymnastikskola> eller »militdra gymnastikskolan» borde i stillet
komma ifraga.

4. P& av chefen for generalstaben anférda skil ansige chefen for marin-
staben, att chefen for skolan borde vara regementsofficer eller kapten. An-
tingen chefen eller ock en av de militdra ldrarna vid skolan borde vara
officer vid marinen, p& det att dess intressen maétte tillgodoses vid under-
visningens ordnande. Diirigenom inbesparades dessutom den foreslagna spe-
ciallirarbefattningen i idrott for marinens personal.

Platsen sdsom expeditionsunderofficer borde ej avses uteslutande for arméns
underofficerare. For nirvarande skulle densamma med fordel kunna besittas
av nagon pensionerad underofficer vid marinen. Tillgingen till limpliga
dylika underofficerare vore nimligen ganska stor men for dem avsedda
arvodesbestillningar diremot jimforelsevis fa.
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5. Att forlagga gymnastikskolan till Uppsala kunde medfora vissa for-
delar betriffande lokal m. m., men, jaimférd med en forlaggning till Stock-
holm, &ven givna och betydande oligenheter, nimligen dels av ekonomisk
art i form av traktamentsersittning till personal fran flottan, vilken ersitt-
ning icke i samma utstrickning skulle erfordras i Stockholm, dels av
pedagogisk art i form av mindre god tillging till lararkrafter samt firre
tillfallen for eleverna att studera och deltaga i idrott, ahora forelasningar
m. m,

6. Att inrymma den féreslagna gymnastikskolan bland arméns militira
skolor — sisom av chefen for generalstaben foreslagits — syntes icke bora
komma ifraga.

P4 grund av vad ovan anférts hemstillde chefen for marinstaben, att det
av inspektionen for militirlaroverken framlagda forslaget matte med beak-
tande av ovan framfoérda synpunkter upptagas till omprovning.

Chefen for fiygvapnet anforde huvudsakligen foljande:

1. For den hindelse att gymnastiska centralinstitutet sa omorganiserades,
att en sérskild militir gymnastikskola behovde upprittas, borde denna skola
vara gemensam for personal ur armén, marinen och flygvapnet.

P4 grund hirav borde skolans namn icke vara »arméns gymnastikskola»
utan exempelvis »militira gymnastikskolans.

2. Séasom forlaggningsort for skolan vore Stockholm ur flera synpunkter
lampligast. Till skolan beordrad personal ur flygvapnet kunde da #dven be-
redas tillfille till flygning for uppratthallande av sin flygfardighet.

3. Den foreslagna skolan hade till indamal att utbilda instruktorer i mi-
litir gymnastik, vapenforing och idrott. D& utbildningstiden vid den nuva-
rande instruktérskursen vid gymnastiska centralinstitutet vore sju manader,
och da utbildningen omfattade #mnen eller ovningsgrenar av icke direkt
militdr betydelse, syntes utbildningstiden kunna minskas. Skolans varaktig-
het torde kunna begrinsas till omkring fem manader.

Det vore ur flygvapnets synpunkt énskvért, att utbildningen férlades till
tiden den 15 oktober—den 15 april, enir personalen — med nuvarande perso-
naltillgAng — under sommarhalvaret icke kunde eller borde tagas fran
trupptjanstgoringen.

4. Shsom gymnastikinstruktorer erfordrades vid flygvapnet framst office-
rare. Enér personalorganisationen vid vapnet vore liten, och di bland de
frin armén och marinen till tjénstgoring vid flygvapnet kommenderade offi-
cerarna 1 regel funnes gymnastikutbildad personal, borde arligen 1—3 ele-
ver ur flygvapnet kommenderas till skolan.

5. Med hinsyn till att skolan avsiges bliva gemensam for forsvarets samt-
liga tre grenar, borde chefen for skolan vara regementsofficer.

Slutligen har arméforvaltningen, efter horande av chefen fér arméns un-
derofficersskola och chefen for ostra arméfordelningen, anfort huvudsakli-
gen foljande:

Vad betriffade behovet av en bland arméns fasta undervisningsverk in-
gdende, for forsvarsvisendets olika grenar avsedd militar gymnastikskola,
torde frigan hirom vara beroende av den losning av frAgan om gymnas-
tiska centralinstitutets omorganisation, som kunde bliva av statsmakterna
beslutad. Direst sistnimnda organisationsfraga skulle 15sas i sadan riktning,
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att vid gymnastiska centralinstitutet icke vidare skulle ifrdgakomma négon
utbildning av gymnastikinstruktorer for forsvarsvisendet, ansige arméfor-
valtningen, att en sirskild militar gymnastikskola borde inréttas. I saknad
av kinnedom om det forslag rérande gymnastiska centralinstitutets omor-
ganisation, som kunde komma att av Kungl. Maj:t foreliggas riksdagen,
kunde arméforvaltningen alltsd icke ndrmare ingd pd frigan om behovet
av den foreslagna militira gymnastikskolan.

Under forutsittning emellertid, att gymnastikinstruktorsutbildningen for
forsvarsvisendets personal icke vidare kunde anordnas vid gymnastiska cen-
tralinstitutet och en militdr gymnastikskola i anslutning hartill skulle komma
att inrittas, anforde arméforvaltningen i fraga om personalbehovet vid sko-
lan samt de med skolans inrittande forbundna kostnader foljande.

Enligt forslaget skulle kurserna komima att pagd endast under en mera
begriansad del av aret, nidmligen officerskursen frn mitten av oktober det
ena aret till slutet av mars det pafoljande &ret och underofficerskursen fran
senare delen av mars till borjan av augusti samma ar, eller allts4 samman-
lagt nio & tio manader av é&ret. Darest, pa sitt chefen for generalstaben uti
sitt i drendet avgivna yttrande foreslagit, kursen for underofficerare skulle
komma att framflyttas till tiden slutet av mars—slutet av maj méinader,
skulle undervisningen vid skolan komma att omfatta blott omkring sju ma-
nader av éaret. I anledning hiirav skulle det kunna ifragasattas, huruvida
det vore mojligt att utan inrittande av sarskilda bestallningar for chef och
lirare vid skolan tillgodose personalbehovet genom kommenderad personal.
1 detta hinseende torde kunna erinras ddrom, att dven for tid efter genom-
torandet av 1925 ars hirordning ifrigakommit, att bestdllningshavare & ak-
tiv stat beordrats sisom extra lirare vid gymnastiska centralinstitutet.

Da det nu emellertid vore friga om att for den militira gymnastikut-
bildningen anordna en sirskild institution, gemensam for personal vid for-
svarsvisendets samtliga grenar, ansige arméforvaltningen det icke vara mdj-
ligt att genom kommenderingar frin truppftrbanden minska dessas tilighng
pa den sirskilt kvalificerade personal, som for andamalet méste tagas i an-
sprak. I anslutning hartill ansag arméforvaltningen sig bora tillstyrka den
foreslagna anordningen om inrittande av tre nya bestillningar for chef och
lirare fvensom att for skolans behov beriknades en befattning for en ex-
peditionsunderofficer.

Pa staten for skolan torde alltsd bora upptagas foreslagna arvoden, mot-
gvarande loner 4t chefen och de biada militdra lararna till ett enligt van-
liga grunder forslagsvis beriknat sammanlagt belopp av 17,172 kronor.
Hirjimte syntes 4 staten bora uppforas sirskilda tillaggsarvoden 4t nimnda
tre bestallningshavare. Da arméforvaltningen intet funnit att anméirka mot
den foreslagna storleken av desamma, borde for detta sndamal & staten
upptagas 3,600 kronor.

Vidare skulle behova upptagas arvode &t lararen i hélsovérdslira éven-
som visst belopp for sirskilda forelisningar m. m. till belopp av 2,000
kronor. A staten torde bora upptagas en post for tjinstgoringstraktamente
at eleverna. Vad dessa betriffade syntes man vid kostnadsberdkningen hava
utgatt fran, att samtliga elever skulle vara hanforliga till kategorien »be-
stallningshavare med eget hushall>. D& sa emellertid knappast kunde anta-
gas bliva forhillandet, torde, om man utginge frin att ungefiar halva an-
talet vore hinforligt till namnda kategori och aterstoden till kategorien »an-
nan bestillningshavare», kostnaderna for tjinstgoringstraktamenten &t det i
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framstillningen angivna antalet elever — de fran marinen hari inriknade
— kunna f6r den foreslagna utbildningstiden beriknas till, i runt tal, for
officerseleverna 24,200 kronor och for underofficerseleverna 12,200 kronor.
Hela kostnaden for tjanstgoringstraktamenten skulle alltsé utgora 36,400
kronor.

Kostnaderna for tjinstgoringstraktamenten &t elever fran marinen och
eventuellt flygvapnet syntes dock icke bora bestridas av medel uppforda
under lantférsvaret, varfor de angivna kostnaderna torde kunna i staten
upptagas med ett med omkring 8,000 kronor minskat belopp och siledes
utgora 28,400 kronor.

Direst befattningen sédsom expeditionsunderofficer framdeles icke kunde
besittas med underofficer pa overgingsstat, borde arvode for pensionerad
befattningshavare da beriknas enligt samma grunder, som for dylika be-
fattningshavare eljest komme att bliva gillande.

Ovriga i forslaget upptagna kostnader for skolan, namligen for rese- och
traktamentsersittning 4t eleverna vid in- och utryckning till skolan, samt
for expenser, materiel och praktiska Gvningar, torde bora upptagas under
sarskild rubrik under titel II av undervisningsanslaget. Mot de hérfor be-
rdknade beloppen hade arméforvaltningen icke nagot att erinra. Kostna-
derna for rese- och traktamentsersittning &t elever, som icke tillhdrde ar-
meén, torde dock, i anslutning till det ovan anférda, icke bora beriknas &
ifrigavarande anslagspost.

Dérest skolan komme till stdnd och medel for densamma beriknades i en-
lighet med i det foregiende angivna grunder, torde anslagsbehovet under
undervisningsanslaget tite] III kunna minskas med omkring 18,700 kronor,
motsvarande ungefirliga beloppet av - hittills utgéende kostnader for rese-
och traktamentsersittning samt tjinstgéringstraktamenten at elever fran ar-
mén, kommenderade till gymnastikinstruktorskursen vid gymnastiska cen-
tralinstitutet.

Enligt forslaget skulle skolan forliggas till arméns underofficersskola i
Uppsala, diar lokaler avsiges att beredas densamma i den s. k. gamla
gjukhusbyggnaden. Arméférvaltningen anmailde, att kostnaderna for bygg-
nadens ombyggnad m. m. icke kunde bestridas av till fortifikationsdeparte-
mentets forfogande stdende medel. Ett av chefen for ostra arméfordelningen
vickt forslag, att lokaler skulle beredas skolan i forutvarande Upplands ar-
tilleriregementes sjukhusbyggnad, kunde arméforvaltningen icke tillstyrka,
och &beropade ambetsverket till stod harfor innehllet i bilagda & sjuk-
vardsstyrelsen upprittade promemoria.

Kostnaderna for anskaffande av erforderliga kaserninventarier till expe-
ditions-, elev- och lektionsrum torde, si vitt nu kunde bedémas, kunna be-
stridas av till intendentsdepartementets foérfogande stidende medel. Engangs-
kostnaderna for bibliotek och idrottsmateriel torde kunna bestridas av till
Kungl. Maj:ts foérfogande stiende medel.

En av arméfordelningschefen verkstilld overslagsberiikning av kostna-
derna for erforderliga dndrings- och reparationsarbeten for gymnastiksko-
lans forldggande till arméns underofficersskolas etablissement i Uppsala har
givit en slutsumma av 50,000 kronor, vartill komma kostnader for mobler,
specialinredning och korkmattor.
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Ett utbrytande av instruktorskursen ur det organiska samband med de
manliga elevernas vid gymnastiska centralinstitutet utbildning, vari densamma
hittills statt, angives vara en av forutsittningarna for den foreslagna om-
organisationen av centralinstitutet. For att bereda rum for en utvidgad och
forbattrad undervisning i de #mnen, som sammanhéra med utbildningen
av gymnastiklirare och sjukgymnaster, inom den foreslagna tiden av tva
ar har det salunda ansetts nédvindigt att frAn schemat avfora det icke obe-
tydliga timantal, som fér narvarande under forsta arskursen disponeras for
militdr gymnastik och militdra idrotter.

I anslutning till vad av 1924 och 1927 ars sakkunniga foreslagits har
nu genom de militira myndigheternas forsorg verkstillts en utredning ro-
rande mojligheterna for forsvarsvisendets egna organ att dvertaga hir fore-
varande utbildning. Denna utredning, for vilken jag i det foregaende redo-
gjort, har givit till resultat en ganska kostsam organisation. Forutom en-
gangskostnader, betriffande vilka ingen detaljerad kostnadsberdkning fore-
ligger, skulle den foreslagna forsvarsviisendets gymnastikskola enligt det av
inspektoren for militiarlaroverken framlagda forslaget medfora en irskostnad
av i runt tal 75,000 kronor jamte dyrtidstillige. Aven om frin detta be-
lopp drages en summa av 18,700 kronor, motsvarande ungefirliga beloppen
av hittills utgiende kostnader for rese- och traktamentsersittning samt tjénst-
goringstraktamenten &t elever frin armén, kommenderade till gymnastik-
instruktdrskursen vid centralinstitutet, kvarstir ett belopp av icke mindre
dn 1 runt tal 56,000 kronor. Det framlagda forslaget avser vidare en ut-

okning av nuvarande organisation, i det att — utom den direkta motsva-
righeten till den tidigare kursen, som till storsta delen rekryterats med offi-
cerare — en sirskild kurs fér underofficerare skulle anordnas.

Med hinsyn till nu angivna forhallande, dvensom i betraktande av den
pagaende utredningen angiende forsvarsviisendets framtida organisation,
finner jag det icke mojligt att pd grundval av det nu foreliggande mate-
rialet for frigans bedomande omedelbart tillstyrka atgéirder i den riktning,
som 1 det framlagda forslaget forutsittes.

I betraktande av den foreliggande frigans ekonomiska sida och under
aktgivande 4 angeligenheten av att lata forsvarsvisendet fa tillgodogdra
sig den sakkunskap och erfarenhet, som utbildats vid och i sirskild grad
forefinnes vid gymnastiska centralinstitutet, synes en undersokning bora vid-
tagas rorande mojligheterna att till ett omorganiserat centralinstitut forlaigga
den militira instruktorsutbildningen sdsom fristdende kurser, avsedda att
meddela ungefiir enahanda matt av utbildning i militdr gymnastik och idrott,
som for nirvarande meddelas i instruktérskursen. Den nidrmare utform-
ningen’ av dessa kurser dvensom Ovriga dirmed sammanhingande fragor
— shsom erforderliga lararkrafter, lokaler o. s. v. — torde fi bero pd en
nirmare utredning av direktionen 6ver gymnastiska centralinstitutet i sam-
rad med vederborande militira myndigheter, och bor denna utredning be-

Departe-
mentschefen.
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drivas pad sidant sitt, att forslag i amnet kan foreliggas 1932 &rs riksdag
och de tilltinkta kurserna begynna under budgetiret 1932/1933.

For budgetiret 1931/1932 erfordras namligen harutinnan inga sirskilda
dtgdrder, d4, sisom av chefen for ecklesiastikdepartementet framhallits, om-
organisationen av gymnastiska centralinstitutet icke avsetts att taga sin
borjan forr 4n frin och med budgetaret 1932/1933.
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Kap. IX. Nybyggnader for gymnastiska centralinstitutet.

Hirefter fortsitter chefen for ecklesiastikdepartementet, statsridet Stadener:

Gymnastiska centralinstitutet &r for nérvarande inrymt i statens fastighet
i kvarteret Fyrmorsaren 6 och 7 i Stockholm med adress Hamngatan 19.
Niamnda fastighet upptager en yta av 3,525 kvadratmeter, dirav 1,260 kva-
dratmeter ofri grund, och har kronan frén och med ar 1912 haft att for
sistnimnda omréade erligga tomtoren till Stockholms stad.’)

De kommittéer, som varit sysselsatta med frigan om en omorganisation av
gymnastiska centralinstitutet, hava samtliga funnit det vara en nodvéndig-
het att vid en ombildning av institutet bereda detsamma andra, bittre och
rymligare lokaler #n de nuvarande. Det har dirvid framhallits, att de
gamla lokalerna dro otidsenliga och otillrickliga.

Redan 1910 &rs sakkunniga framlade forslag om uppforande &t gymna-
stiska centralinstitutet av helt nya byggnader pa annan plats i huvudstaden
an den av institutet dittills disponerade. Denna nya forliggningsplats for
institutet var bergsplatin nordost om Stadion, som da disponerades av
aktiebolaget Stockholms ridhus och aktiebolaget tennis. Dar fann kommit-
tén mojlighet att bereda institutet rikligt med utrymme bide for byggnader
och friluftsovningar; laget intill Stadion och Ostermalms idrottsplats ansags
lampligt; i relativ nirhet funnos ldroanstalter av olika slag; kommunika-
tionerna med stadens ovriga delar voro goda, och platsen erbjod slutligen
for institutet ett vardigt, estetiskt tilltalande lige. Underhbandlingar med
Djurgardsforvaliningen, under vilken omrédet horde, visade, att denna
komme att stilla sig valvilligt till férslaget. Omradet innehades med nytt-
janderstt pa tjugu &r, 1 april 1909—31 mars 1929, av de bada namnda
bolagen men med skyldighet likvil for dem att dessforinnan efter uppsag-
ning avtrada for allmint behov erforderliga delar.

1924 ars sakkunniga anforde (4 sid. 108 i sitt betdnkande) bland annat:

Det rader intet tvivel om att for institutet foreligger behov av nya rym-
ligare och bittre lokaler, och att det vore for institutet fordelaktigt, om i
samband darmed tillrackligt utrymme for friluftsdvningar kunde beredas
invid eller i nirheten av undervisningslokalerna. Den lyckligaste 1sningen
av institutets lokalfriga vore dirfor dven efter vir mening, om helt nya
byggnader for detsamma uppfordes & den tomtplats, som foreslagits av

1910 och 1915 &rs kommittéer, och som ur alla synpunkter torde motsvara
de hogsta fordringar sisom forliggningsplats for en institution av gymna-

1) Betriffande dessa frigor torde f4 hanvisas till den utforliga utredning, som Aiter-
finnes & sid. 146 o. f. i del V av de genom riksarkivet verkstillda utredningar rorande
statens mark och tomter i Stockholm; (Stockholm 1918, P. A. Norstedt & Soner.)
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stiska centralinstitutets art. Vi hailla emellertid fore, att under radande for-
hillanden nippeligen utsikt finnes att erhilla statsmakternas medverkan till
genomfdrande av ett sidant forslag, vilket sikerligen komme att, oberiknat
den nya tomtplatsens virde, draga betydande kostnader. Det ar dirfor
enligt vir mening klokare att nu inskrinka sig till att soka tillgodose de
allra nodvindigaste lokalbehoven, i den méan dessa kunna tillfredsstillas
inom en skilig kostnadsram. Forslaget att flytta institutet till bergsplatan
nordost om Stadion bor dock dirfor ej slippas ur sikte. Den ter sig for
oss sidsom det framtidsmal, efter vilket institutet alltjimt bor striva, men
som av limplighetsskil maste tillsvidare skjutas undan i avbidan pa gyn-
sammare tider. Av stor vikt har synts oss vara, att det tilltinkta tomt-
omrédet pd norra Djurgirdens mark icke slutgiltigt kommer att disponeras
for andra dndamail, innan institutets flyttning blir aktuell. Vi hava darfor
1 skrivelse till chefen for ecklesiastikdepartementet den 14 mars 1925 an-
hillit om vidtagande av atgirder for att bersrda omride maétte reserveras
sdsom blivande tomt fér gymnastiska centralinstitutet.

I anledning av denna vir framstillning hordes riksmarskalksimbetet, som
1 skrivelse den 19 maj 1925 meddelade, att imbetet samma dag anmodat
intendenten fér Djurgirden att iakitaga, att omradet i fraga skulle tills-
vidare reserveras for eventuellt framtida upplatande som byggnadsplats for
gymnastiska centralinstitutet, vilket innebir, att, déirest nagon ny markupp-
latelse inom omradet skulle inom de nirmaste aren ifragakomma eller direst
efter den 31 mars 1929 — vid vilken tidpunkt upplatelsetiden for de inom
omradet for nidrvarande befintliga lagenheterna utgdr — nya kontrakt for
dessa lagenheter komma alt upprittas; i samtliga kontrakt skall dels limnas
meddelande om att omridet reserverats for nu ifrigavarande dndamal, dels
ock stipuleras viss kortare uppsigningstid, inom vilken ligenhetsinnehavare
skall vara skyldig att under viss forutsiattning for allméint eller annat behov
avtrida upplaten ligenhet.

Genom ovanberdrda Aatgérder fran riksmarskalksimbetets sida synes si-
lunda trygghet hava vunnits for att i en framtid, niar fragan om institutets
flyttning tages upp till avgérande, plats for detsamma kan erhallas 3 fore-
némnda omréde. Intill dess si sker, &r det emellertid oundgingligen nod-
vindigt att vidtaga atgirder for beredande i nigon man av stérre utrym-
men 4t institutet och avhjilpande av de svaraste bristfalligheterna i de
nuvarande lokalerna.

Genom beslut den 6 juli 1928 uppdrog Kungl. Maj:t 4t 1927 ars gym-
nastiksakkunniga att lita genom arkitekten T. Grut uppgora och till Kungl.
Maj:t inkomma med av kostnadsberikning atfoljt forslag till nya byggnader
for gymnastiska centralinstitutet, forlagda till bergsplatan omedelbart nord-
ost om Stadion, och skulle de sakkunniga darvid tillse, att inga andra ut-
rymmen i byggnaderna avsiges #n sidana, som prévades vara oundging-
ligen nodviandiga, samt att 4ven i ovrigt kostnaderna for byggnadsarbetena
1 storsta mdojliga utstrickning nedbringades.

Med skrivelse den 20 december 1928 ¢verlimnade sagda sakkunniga ett
av ritningar, kostnadsberiikningar m. m. atfoljt forslag till nya byggnader
for gymnastiska centralinstitutet m. m.

De sakkunniga hava ddrvid — efter erinran om att Kungl. Maj:t den 2
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november 1928 uppdragit it kronans fastighetskommission av ar 1925 att,
jamte fullfoljande av kommissionen redan meddelade, dittills icke avslutade
uppdrag, efter den ytterligare utredning, som kunde anses erforderlig, under-
handla med Stockholms stad rorande, jimte annat, dmsesidiga markforvirv
inom kvarteret Fyrmorsaren (telegrafverket och gymnastiska centralinstitutet)
i samband med breddning av Hamngatan och andra &ndringar i stadsplanen
—- anfért bland annat foljande:

Fragan om den framtida dispositionen av gymnastiska centralinstitutets
nuvarande tomt hade dels aktualiserats, dels ock blivit ett led i ett storre
sammanhang. Med hinsyn icke minst till det uppdrag, som givits &t kro-
nans fastighetskommission, hade de sakkunniga ansett sig varken kunna
eller béra nirmare ingd pa frigan om det framtida disponerandet av sagda
tomt eller tidpunkten, niar en dylik disposition kunde bliva av noden. De
hade endast ansett sig bora i detta sammanhang framhalla foljande syn-
punkter.

Huru #n de ifragasatia forhandlingarna mellan kronan och Stockholms stad
avlopte, torde det dock vara tydligt att frigan om en breddning av Hamn-
gatan snart icke lingre kunde skjutas 4t sidan. Den &r frin ar tkade tra-
fikintensiteten hade redan gjort trafikforhillandena i skdrningen av Hamn-
och Beridarebansgatorna synnerligen svéra, och den dag torde icke vara allt{or
avligsen, da tratiksvirigheterna hir bleve helt enkelt olidliga. Och det
torde knappast vara rimligt att — dérest Stockholms stad med stora eko-
nomiska uppoffringar sokte avhjilpa dessa trafiksvarigheter — en staten
tillhorig byggnad bleve ett avgorande hinder hérfor.

Hirtill komme, att frigan om Sveaviigens forlingning soderut jamvil
torde kunna komma att inverka pa frigan om anvindningen av gymna-
stiska centralinstitutets nuvarande tomt.

Vad vidare betriffade en av telegrafverket gjord framstillning om for-
viarvande for telegrafverkets rikning av vissa delar av gymnastiska central-
institutets tomt, sammanhingde denna dels med telegratverkets okade be-
hov av centralt beligna lokaler, dels ock med behovet att for annat sta-
tens dndamél disponera de for det davarande av telegrafverket anviinda
lokalerna vid Skeppsbron.

Samtliga de nu angivna férhillandena syntes de sakkunniga vara av den
art, att de i sinom tid komme att framtvinga ett forflyttande av gymmna-
stiska centralinstitutet fran de for nirvarande av detsamma disponerade loka-
lerna. Tidpunkten hirtor undandroge sig givetvis de sakkunnigas be-
domande men torde dock icke kunna vara alltfor lingt avldgsen. D& maste
andra lokaler for gymnastiska centralinstitutets verksamhet finnas tillging-
liga. Fardigstillandet av dessa nya lokaler maéste emellertid beriknas taga
en avsevird tid i ansprak; de sakkunniga hade — jimvil av hinsyn till de
budgettekniska forhallandena — ansett sig bora rikna med en byggnadstid
av fyra ar. Vid sadunt forhallande torde det vara nisdvindigt att med det
snaraste paborja byggnadsarbetena for det nya gymnastiska centralinstitutet.
Ett uppskov harutinnan torde ur de nyss berérda synpunkterna kunna bliva
synnerligen menligt for utvecklingen.

De skil, som nu av de sakkunniga anférts for ett snart piborjande av
arbetena med nybyggnad for gymnastiska centralinstitutet, hade samtliga
icke direkt avseende pi gymnastiska centrelinstitutets egen verksamhet. De
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sakkunniga hade tidigare framhallit, att tack vare de under senaste &r ut-
forda omdaningsarbetena det vore méjligt att nodtorftigt uppehalla central-
institutets verksamhet i de nuvarande lokalerna. Jamvil den av de sak-
kunniga i betdinkande den 5 november 1928 foreslagna omorganisationen
av_centralinstitutet kunde genomforas 4 nuvarande plats. De sakkunniga
ville emellertid lamna en redogorelse for de nu av centralinstitutet dispo-
nerade lokalerna och de allvarliga anmirkningar, vilka ur sivil utrymmets
som hygienens synpunkter kunde goras och sedan linge gjorts mot desamma.
Dessa anmairkningar vore enligt de sakkunnigas formenande av den art,
att dven de synnerligen vil motiverade det snara piborjandet av ny bygg-
nad for gymnastiska centralinstitutet.

De sakkunniga hava slutligen foreslagit, savitt nu #r ifriga, att Kungl.
Maj:t matte foresld riksdagen att till uppforande och inredning & den &
kungl. Djurgirdens mark omedelbart nordost om Stadion beligna bergs-
platin i huvudsaklig 6verensstimmelse med av arkitekten Grut uppgjorda,
av de sakkunniga tillstyrkta ritningar och kostnadsforslag av forsta etappen
av nybyggnad for gymnastiska centralinstitutet bevilja ett belopp av 4,500,000
kronor.

Hirjamte hava de sakkunniga gjort framstillning angiende dels de medel,
som av nyssberorda belopp borde anvisas under ett vart av de sakkun-
niga ifrdgasatta fyra byggnadsiren, budgetdren 1929/1934, dels anslag till
inredning och moblering, dels ock anslag till materiel m. m., betridffande
vilket allt jag torde f& hinvisa till handlingarna i #rendet.

Over detta de sakkunnigas forslag hava yttranden avgivits av statskon-
toret, riksmarskalksimbetet efter horande av intendenten fér Djurgirden,
stadionstyrelsen, t. f. kanslern for rikets universitet efter horande av karo-
linska mediko-kirurgiska institutets ldrarkollegium, direktionen Gver gymna-
stiska centralinstitutet, Sveriges centralférening for idrottens frimjande,
svenska gymnastikldrarsillskapet och svenska sjukgymnastiksillskapet Ling.

Frigan om nya byggnader for gymnastiska centralinstitutet &r, sisom av
den nu utav mig lamnade kortfattade redogérelsen torde framgi, av lika
gammalt datum som omorganisationsfrigan. De nuvarande byggnaderna
hava i artionden limnat mycket ovrigt att onska, och for alla, som ivra for
vart folks fysiska fostran, &r det en viktig angeligenhet att s snart som
mojligt uppnd ett béttre sakernas tillstind harutinnan.

A andra sidan hade det givetvis icke varit lampligt att till slutlig l6sning
upptaga nybyggnadsfrigan, forrin den stora frigan om gymnastiska central-
institutets framtida organisation blivit 16st av Kungl. Maj:t och riksdagen.
Lokalbehovet for det blivande centralinstitutet sammanhénger intimt med
den omfattning, detta kommer att f& i framtiden; jag vill hir endast erinra
om den betydelse, ett eventuellt utbrytande av sjukgymnastutbildningen
skolat fi i detta hinseende. '

Om nu, sisom jag hoppas, frigan om gymnastiska centralinstitutets
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organisation kommer att erhalla sin losning i princip vid 1931 &rs riksdag,
torde direfter tiden vara inne att 4nyo upptaga nybyggnadsfrigan till be-
handling.

Jag vill i detta sammanhang betona vad jag redan forut i likhet med
1927 Aars sakkunniga framhillit, nimligen att omorganisationen av central-
institutet icke star i ett oupplosligt samband med nybyggnadsfriagan, sa till-
vida som en omorganisation i enlighet med de av mig tillstyrkta grund-
linjerna dr mdojlig redan med anvindande av de nuvarande lokalerna.

A andra sidan &ro forhillandena sidana, att, hurudan &n ldsningen av
organisationsfrigan mé& bliva, nybyggnadsfrigan icke lingre kan skjutas
At sidan. Det #4r dirfor min avsikt att, sedan riksdagen fattat sitt beslut
i organisationsfrigan, vidtaga forberedande &tgirder foér byggnadsfrigans
losning, varvid forst och frimst frigan om férlaggningen av det blivande
institutet synes bora bliva foremal for ett slutligt 6vervigande. Sasom jag tidi-
gare erinrat, har for gymnastiska centralinstitutets rikning reserverats den
nordost om Stadion beldgna bergsplatdn, och samtliga de kommittéer, som
gysslat med fragan om nybyggnader for gymnastiska centralinstitutet, hava
ocks3 uttalat sig till formén foér denna plats.

Fhuru jag for egen del finner den salunda féreslagna och reserverade
platsen limpad for indamélet, anser jag dock forsiktigheten bjuda att jam-
vil denna friga gores till foremal for en fornyad utredning. Jag vill i
detta sammanhang nidmna, att direktionen Over gymnastiska centralinsti-
tutet i skrivelse den 31 januari 1931 hemstillt, att ett mellan Sturevigen
och Svea artilleriregementes kasernetablissement belidget omrade métte reser-
veras for idrottsplats med skidbacke for institutet. Dessa fragor torde emel-
lertid f& overvigas vid ett senare tillfille.
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Kap. X. Anslagsbehov for budgetiret 1931/1932.

I riksstaten for budgetiret 1930/1931 aro under rubrik gymnastiska cen-
tralinstitutet upptagna

dels ett ordinarie forslagsanslag till avloningar & 106,000 kronor,

dels ett ordinarie reservationsanslag till materiel m. m. & 13,000 kronor,

dels ett extra anslag till extra personal m. m. & 7,410 kronor,

dels ett extra anslag till tackande av brist i reservationsanslaget till ma-
teriel m. m. vid utgidngen av budgetiret 1928/1929 & 1,640 kronor,

dels ock ett extra reservationsanslag till materiel for undervisning i ana-
tomi och fysiologi & 4,000 kronor.

Under punkt 282 av 1931 ars attonde huvudtitel har Kungl. Maj:t, sdsom
tidigare erinrats, foreslagit riksdagen att, i avbidan pa den proposition i
dmnet, som kunde varda riksdagen forelagd, berikna de tre forst omfor-
mélda anslagen till samma belopp som nu eller 106,000 kronor, 13,000
kronor och 7,410 kronor.

Enligt den plan for gymnastiska centralinstitutets omorganisation, som
Jag 1 det foregdende framlagt, skulle omorganisationen taga sin borjan forst
frdn och med budgetiret 1932/1933. Under budgetiret 1931/1932 skulle
déremot verksamheten fortsittas enligt i huvudsak samma grunder som hittills.

I fraga om de ordinarie anslagen till avioningar samt till materiel m. m.
har ingen forindring ifrigasatts, och jag hemstiller dérfor, att Kungl.
Maj:t matte foresld riksdagen att i riksstaten for budgetéret 1931/1932 upp-
taga dem med oftrindrade belopp.

IfrAga om det for innevarande budgetar utgiende extra anslaget & 7,410
kronor foreligger emellertid fran direktionen Gver gymnastiska centralinsti-
tutet en framstillning om en hojning till 12,010 kronor.

Direktionen har till stéd for denna sin framstillning anfsrt huvudsakligen
foljande:

Fér budgetaret 1930/1931 stilldes for samma #ndamal till direktionens
forfogande ett anslag av 7,410 kronor, varvid foljande fordelning foreskrevs.

Till extra vaktmistarbitride vid gymnastiska centralinsti-

tatet ... hogst kronor 2,040: —
» fortsatt uppehdllande under budgetiret 1930/1931 av

undervisning jédmte likarvird vid en med nimnda

institut forenad kvinnlig poliklinik. ... .... . ... .. »  1,200: —
» anordnande vid institutet av kostnadsfria dvningar i

gymnastik fér medlemmar av Stockholms férenade

studentkdrer .. ........... ... ... ........ . .. » 1,000: —
» avlonande av en eldare vid institutet.. ... ... .. .. » 970; —
» undervisning i idrott vid institutet......... . .. .. »  2,200: —

Summa kronor 7,410: —
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Direktionen har ingen anledning att begira skning av andra av ovannimnda
anslag #n 4 dem till anordnande vid institutet av kostnadsfria ¢vningar i
gymnastik for medlemmar av Stockholms férenade studentkérer och till
undervisning i idrott vid institutet.

Anslaget till kostnadsfria ovningar i gymnastik for medlemmar av Stock-
holms forenade studentkérer disponeras for ndrvarande pa foljande sitt.

THIL ledare. . . o oo ot e e e e e e e kronor 666: —
> vaktmistare . . ... .. . e » 101: —
» lokalhyra ... ... .. .. . .. » 233. —

Summa kronor 1,000: —

Fran gymnastikintresserade kretsar inom Stockholms forenade studentkérer
har infor direktionen framhallits dels att antalet till studentgymnastikens
forfogande stillda timmar — 4 per vecka under ungefir 27 veckor — dr
alltfor ringa, dels att ledaren, gymnastikdirektor Holmberg, som nu lett
pvningarna i 10 &r, borde hava en nigot hogre avléning &n 6 kronor per
timme, som nu utgér till honom.

Direktionen finner framstillningen behjirtansvird. Enligt uppgift deltaga
i medeltal omkring 30 studenter i varje dvning, ett antal, som under forut-
sittning att ovningarna forliggas till limpliga tider, anses kunna beridknas
allt fortfarande, dven om timantalet ¢kades till 6 eller 8. Direktionen anser
det synnerligen o6nskvirt att antalet lektioner dkas, men anser sig for nér-
varande bora stanna vid att foresla 6 per vecka.

Ledarens arvode ar visserligen nu lika hogt som det till ledare av fri-
villig gymnastik i Stockholm vanligen utgiende, men direktionen anser, att
man i detta fall bor taga hinsyn till det hogre kvalificerade arbete, som
fordras av studenternas ledare. Ett arvode av 8 kronor per timme torde
enligt direktionens formenande ej fi anses vara for hogt tilltaget, 1 all
synnerhet om jamforelse sker med motsvarande arvoden vid universiteten i
Uppsala och Lund.

Med hinsyn hirtill anhaller direktionen om en hdjning av anslaget till
1,800 kronor.

Anslaget till undervisning i idrott vid institutet har under foregdende
budgetar anvints pa foljande sitt.

Till orienteringsdvningar....... .......... kronor 76:98

> hyra av idrottsplats . . . ............... » 224: —

> bad och simundervisning . .. ........... » 743: 50

» diverse ... ... ... » 29: 15

> att ticka brist frin foregiende ar och Aater-
levererat .. ......... ... .. .. ... ... ... » 0 84:17 1,157: 80
samt

» gymnastiklirarkursens civila elevers fjillfard » 610: —

» yngre kvinnliga kursens fjallfard . ....... » 432: 20 1,042: 20

Summa kronor 2,200: —

D&, som ovanstiende visar, medel aterlevererats, synes det som om an-
slaget riickt val till.

En undersokning visar emellertid, att de summor, som utbetalats for fjall-
farderna, ej i nagon man motsvarat de kostnader, som larare och elever
haft for desamma.
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Intresset inom vart skolvisende for skidlopning har under de sista ar-
tiondena stigit i mycket hog grad. Den erkiinnes allmint som var kanske
fornamsta idrott och som synnerligen vil limpad for skolungdom av bada
konen. Statsmakterna hava ocksd beaktat dess virde och lamnat understod
for anskaffande av materiel m. m. for skolbarn. Dessutom understoder sta-
ten de numera arligen &terkommande skolfirderna till fjallen.

Det synes under sadana omsténdigheter nodvindigt, att de som utbildas
till barnens larare i fysisk fostran bliva vil utbildade i skidlopning och
t4 ndgon férmiga som ledare av Ovningar i fjéllterring.

Bortser man fran onskemalet att vinna erfarenhet om fjallfsrhallanden
kvarstar dock det faktum, att snoférhallandena i Stockholmstrakten ofta
forsvira, stundom omojliggora, en rationellt ordnad utbildning i skidlspning.
I detta sammanhang vill direktionen erinra om, att arméns i sodra och
mellersta Sverige férlagda truppforband for utbildning i vintertjinst av sina
skolor under en del av vintern bruka forlaggas till Norrland.

Ar det siledes for utbildningen vid institutet av synnerlig betydelse att
undervisningen for en kort period forflyttas till plats med lampliga snofor-
hallanden, s& torde det med hénsyn till vad ovan sagts anggende skolung-
domens fjillfirder vara limpligt att undervisningen i skidlopning under
asyftad period forldgges till den jimtlindska fjéllterringen. Detta s mycket
hellre som eleverna ds kunna fi ett par dagars tillampningsévningar genom
tjanstgoring i ledningen av skolbarnens ovningar och utflykter.

D& eleverna maéste hallas samlade atminstone under den period, som &r
avsedd for deras egen direkta utbildning hava de berikningar, varpa an-
slagsbehovet vilar, grundat sig p4 antagandet om férlaggning till Storlien,
den plats som ur alla synpunkter ar den lampligaste.

Kostnaderna bliva for omkring 50 elever (82 kvinnliga och 18 manliga),
2 lararinnor och 1 ldrare under 6 dagar.

Resor for elever .. .. ... .. . .. .. ... .. kronor 2,400: —

» > ldrarinnor och larare ... ... ... .. ... . .. .. . » 300: —
Dagtraktamenten for d:o. ... ... ... ... .. . . » 300: —
Mat och inkvartering for eleverna a 4 kronor . . . . . .. .. > 1,800: —

Summa kronor 4,800: —
For undervisning i idrott vid institutet erfordras salunda:

Till orienteringsovningar m. wm. enligt ovan. ... . ... . .. kronor 1,157: 80
» fjallfarder ... > 4,800: —

Summa kronor 5,957: 80

avrundat till 6,000 kronor.
P4 grund ay vad ovan anforts far direktionen anhalla om foljande extra
anslag for budgetiret 1931/1932:
Till extra vaktmaistarbitriade vid gymnastiska centralinstitutet kronor 2,040: —
> fortsatt uppehillande under budgetaret 1931/1932 av
undervisning jimte likarvird vid en med nimnda
institut forenad kvinnlig poliklinik ............ » 1,200: —
» anordnande vid institutet av kostnadsfria ovningar i
gymnastik f6r medlemmar av Stockholms forenade

studentkarer .. ... ... ... .. . . ... . .. . . » 1,800: —
> avlonande av en eldare vid institatet........ .. .. » 970: —
» undervisning i idrott vid institutet. ... ........ . .. » 6,000: —

Summa kronor 12,010: —



Kungl. Maj:ts proposition Nr 133. 167

Betriffande anslagsposterna till extra vaktméstarbitrade, till uppehallande
av undervisning jimte likarvird vid en med institutet forenad kvinnlig
poliklinik samt till avlonande av en eldare har ingen andring ifragasatts,
och jag hemstiller darfor, att sagda poster métte beriknas till samma be-
lopp som innevarande budgetir, respektive 2,040 kronor, 1,200 kronor och
970 kronor.

I fraga om anslaget till anordnande av kostnadsfria dvningar 1 gymna-
stik for medlemmar av Stockholms forenade studentkarer har direktionen
forordat en hojning fran nu utgiende 1,000 kronor till 1,800 kronor. Sé-
som jag tidigare omformilt, ar for nirvarande pd Kungl. Maj:ts provning
beroende en framstillning fran Stockholms forenade studentkarer om vésent-
ligt utokade anslag for gymnastikundervisning for kérernas medlemmar.
Denna fraga synes mig emellertid icke bora losas forrin i samband med
sporsmélet om nya byggnader for gymnastiska centralinstitutet och torde
dirfor icke for narvarande kunna foranleda nagon Kungl. Maj:ts &tgird.
Ej heller finner jag mig nu kunna fororda direktionens framstéllning i
#mnet, utan torde anslaget for indamalet for budgetaret 1931/1932 bora
beriiknas till samma belopp som innevarande budgetir eller 1,000 kronor.

Direktionen har slutligen hemstillt om en okning av det till undervis-
ning i idrott vid institutet utghende anslaget fran 2,200 kronor till 6,000
kronor. Denna okning avser frimst att técka vissa i samband med elever-
nas fjillfjirder stiende kostnader.

Om #n direktionen anfért vissa birande skal till formén for den sdlunda
begirda anslagshojningen, finner jag mig under nuvarande statsfinansiella
forhallanden och da tillika omorganisationen av institutet ar omedelbart
forestiende, forhindrad att tillstyrka en si avsevird hojning i ett till insti-
tutet utgiende anslag, utan synes mig detsamma bora upptagas till samma
belopp som innevarande budgetar, 2,200 kronor.

Vid bifall till vad jag nu foreslagit skulle alltsd det extra anslaget till
extra personal m. m. for budgetiret 1931/1932 utgé med oforindrat be-
lopp, 7.410 kronor.

Hos Kungl. Maj:t har vidare direktionen dver gymnastiska centralinstitutet
anhallit

dels om en sidan &ndring av stadgan for institutet, att arbetsiret for
yngre kvinnliga kurser métte borja den 15 augusti i stillet for som nu den
15 september,

dels om okning av anslaget till avloning av extraldrare med 1,500 kronor
for arbetsaret 1931/1932.

Till stod for denna sin framstillning har direktionen anfort huvudsak-
ligen foljande:

Departe-
mentschefen.

Frdga om
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period.
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Utbildningen av gymnastiska centralinstitutets kvinnliga elever, vilka pa
tvd ar skulle utbildas till saval frisk- som sjukgymnaster, hade alltid varit
synnerligen forcerad.

P4 grund hirav hade de olika grenarna av friluftsliv och idrott, som
under de sista dren inforts i undervisningen, ej kunnat givas det utrymme
4 arbetsordningen, som de fortjanade.

Ett onskemal vore att kunna astadkomma en till lamplig arstid forlagd,
nigot sd nir sammanhingande och av annat arbete ostord idrotisperiod.
Det vore dock om&jligt att inrymma en sidan under det av stadgan for
institutet foreskrivna arbetsiret. Tentamina och examina i de teoretiska
dmnena maste p4 grund av studiernas forcering i stort sett forlaggas till
slutet av vérterminen. Under bérjan av hostterminen maste eleverna s
snart som mojligt bliva firdiga att taga hand om undervisningen i forsoks-
skolorna och om patienterna vid poliklinikerna. Mojligheten att ligga in
undervisning i friluftsliv och idrott under dessa perioder bleve harigenom
starkt forminskad. I varje fall kunde ingen sammanhingande period Astad-
kommas. Idrottsdagarna maste diarfor liggas in &n hir &n dér under
terminerna. Bortsett frin att de strotimmar, som salunda ansloges, ej
give det Aasyftade resultatet, verkade de stérande & den ovriga undervis-
ningen, di& de av méinga skil ej kunde fast upptagas i arbetsordningen
utan skapades genom att vid lampliga tillfillen instilla andra lektioner.
Detta verkade isynnerhet besvirande, da eleverna skulle hava hand om
skolbarn eller patienter.

Enda utvigen att ordna undervisningen i friluftsliv och idrott pa lamp-
ligt satt syntes salunda vara att pa ett eller annat sitt forlanga arbetséret.

Direktionen hade efter kollegiets horande kommit till den uppfatiningen,
att det vore lampligast att forlinga yngre kursens arbetsar genom att lata
detta borja den 15 augusti i stillet f6r som nu den 15 september.

Som skdl harfér kunde anforas, att en manad syutes vara en lamplig
langd & perioden, att den borde ligga i omedelbart samband med terminen
1 ovrigt, si att eleverna ej behovde flytta upp till Stockholm och tillbaka i
onddan, att temperaturen efter varterminen, som slutade den 25 maj, ej
vore s& jimn och limplig som & hosten samt att periodens forlaggning till
bérjan av yngre kursen medgave vidmakthallandet och forkovrandet av
forvirvade kunskaper och firdigheter under tva Aar.

Institutet saknade emellertid ordinarie lirarinnor i lek och idrott, dédr un-
dervisningen skottes av extralirarinnor. For de omkring 30 elever, varav
en kurs bestode, erfordrades tva lararinnor. Med hiansyn till att den fore-
slagna perioden avbréte sommarferierna och hindrade vederbérande att pa
dessa skaffa sig annan sysselsittning, kunde avloningen for dessa tva lara-
rinnor under foreslagen period e] sittas ligre #n tillsammans 1,500 kronor.
For forslagets genomférande fordrades siledes motsvarande okning av an-
slaget till extralirare.

Forslaget om anordnande av en sammanhéngande idrottsperiod vid bér-
Jan av hostterminen synes mig vil motiverat, och det torde vara att hoppas,
att denna tanke vinner vederborligt beaktande vid planliggandet av den
nya undervisningsplanen foér gymnastiska centralinstitutet. Den nu fore-
liggande framstillningen avser emellertid inférandet av en dylik idrotts-
period redan fran och med lasaret 1931/1932, och hirvidlag maéaste jag
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stilla mig mera betinksam vid det forhallandet, att institutets omorganisa-
tion nu av mig forutsittes trida i kraft fran och med lisiret 1932/1933.
Jag finner mig silunda bora for nirvarande avstyrka bifall till direktionens
hiir férevarande framstallning.

Harjimte har direktionen Over gymnastiska centralinstitutet gjort fram-
stiallning angiende forhojt arvode for institutets forestdndare under budget-
aret 1931/1932 och dirvid anfoért huvudsakligen foljande:

I § 7 av stadgan for gymnastiska centralinstitutet, sidan densamma lydde
fore den 22 april 1927, foreskrevs, att Konungen till forestindare for insti-
tutet fgde att forordna ndgon av institutets overldrare, sedan direktionen
avgivit forslag.

Med hinsyn hartill har arvode till forestdndaren vid 1926 ars loneregle-
ring satts s& lagt som till 1,200 kronor.

Den 22 april 1927 andrades ovannidmnda paragraf i stadgan darhin, att
forestaindaren for institutet skulle forordnas av Konungen pé viss tid, sedan
direktionen avgivit forslag.

Den okade frihet i valet av forestindare, som salunda inforts, har &ven
kommit till anvindning, i det att efter nyssnimnda tidpunkt uteslutande
andra personer in overlirare erhéllit forordnande som forestindare.

D4 nagon #ndring i gillande stat for gymnastiska centralinstitutet icke
under tiden skett, hava de silunda forordnade for sin tjanst &tnjutit endast
ovannimnda arvode, 1,200 kronor.

Det ar tydligt, att denna ersdttning &r alltfér ringa.

Forestandaren aligger enligt stadgan bland annat att utéva tillsynen Gver
undervisningen vid institutet. Det dr patagligt, att de yrkanden angfende
forindrade forhallanden vid institutet, som under mera 4n ett artionde allt
ivrigare framforts, ej endast gillt institutets organisation utan dven asyftat
en inre omdaning. Det tillkommer i forsta hand forestindaren att forelagga
direktionen de forslag, som granskningen av férhallandena inom institutet
mojligen kan foranleda. Forestindarens uppgift blir hiarigenom synnerligen
svar och grannlaga, di 4 ena sidan en omorganisation utan en eventuellt
behovlig inre nydaning synes tdmligen #@ndamalslos, och det & andra sidan
ofta blir nodviandigt for forestdndaren att g& i brischen mot patryckningar
och kritik utifran. Hans stéllning blir ddarfor i hog grad utsatt och de upp-
gifter, som foreligga honom, ej blott betydelsefulla utan ocksi i manga fall
betungande. De erkint usla yttre foérhallanden, under vilka institutet arbe-
tar, bidraga ytterligare hértill.

Avloningen stir icke i ndgon rimlig proportion till arbetet och svirigheterna.

Orsaken till att staten det oaktat kunnat finna personer, som velat ataga
gsig forestindarsysslan, maste sokas dels i det for den gymnastiskt intres-
serade lockande 1 att fi gora en insats i samband med institutets omorga-
nisation, dels i den omstandigheten, att denna ansetts vara s néra fore-
staende, att de anstillda trott sig kunna efter ett 4r motse dndrade forhal-
landen. Den nuvarande forestindaren anstilldes den 1 juli 1930 och har
saledes vid ingangen av nista budgetir under ett ar arbetat for den pétag-
ligen otillrackliga avloningen.

Framstar denna som otillriicklig i vanliga fall, bliva forhallandena for nist-
kommande ir dnnu mera i dgonen fallande.

Okat arvode
dt forestdn-
daren vid
gymnastiska
centralinsti-
tutet under
budgetdret
1931/1932.
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Kungl. Maj:t bar i attonde huvudtiteln utlovat, att den linge vantade
omorganisationen av gymnastiska centralinstitutet kommer att foreliggas
1931 4rs riksdag. I meddelandet hirom omnimner Kungl. Maj:it de vid-
lyftiga arbeten med stadgar o. s. v., som bliva en oavvislig f6ljd av ett om-
organisationsbeslut.

Denna okade arbetsbérda kommer att i stor utstrickning pavila just fore-
stindaren.

Det forut orimligt laga arvodet kommer vid detta forhallande att bliva
helt enkelt ovirdigt en statens befattningshavare i s ansvarsfylld och arbets-
betungad stillning.

Direktionen har darfor ansett sig nodsakad att hos Kungl. Maj:t gora en
framstillning om foérhojt arvode. Givetvis #r direktionen medveten om, att
en framstillning om en isolerad atgérd fére en i omorganisationsforslaget
vintad allmén lonereglering for institutets befattningshavare kan anses olamp-
lig, men bhar dock med hinsyn till de fullkomligt enastiende forhallanden
som rida, ansett itgidrden oundgingligen nodvindig.

D4 det for direktionen gillt att taga stillning till frigan om beloppet av
férhojningen, har det med hénsyn till arbetsborda, av institutets stillning
1 forhallande till utlandet framkallad representationsskyldighet m. m. icke
synts kunna sittas ligre dn till 4,000 kronor.

Forestandaren &tnjuter for nirvarande utom arvodet fran institutet som
major pi tvangsvis overgingsstat en avléning &4 8,700 kronor.

Denna avloning medfér emellertid skyldighet att verkstilla arlig minimi-
tjanstgbring — som far ske under den tid forestindaren i vanliga fall skulle
hava semester — och som medfor nédvindighet att alltjamt forkovra de
militira kunskaperna och firdigheterna. Enligt direktionens mening kan
man dirfor ej utan vidare anse densamma dverfoérd som avloning for arbetet
Inom institutet utan far snarare rikna med att skillnaden mellan den och
majors avloning pa frivillig 6vergingsstat, omkring 2,400 kronor, ar att
betrakta som avloning for rent militdr tjinst och skyldigheter. Den avlo-
ning, som foérestindaren — under forutsittning, att direktionens framstill-
ning om forhéjt arvode bifalles — skulle erhalla, beriknar direktionen si-
lunda till 11,500 kronor.

Vid sadant forhallande och med hinsyn till den chefsstillning forestan-
daren har, anser direktionen ej, att det foreslagna beloppet foregriper den
vintade loneregleringen.

Direktionen hemstillde, att Kungl. Maj:t métte hos 1931 ars riksdag fram-
ligga proposition om att forestdndaren for gymnastiska centralinstitutet ma
under budgetiret 1931/1932, utdver till honom & centralinstitutets ordinarie
stat utgdende medel, tillerkinnas ett extra arvode & 4,000 kronor.

Over denna framstillning har statskontoret den 10 februari 1931 avgivit
utlitande och darvid anfort: ’

Vid avlatande till riksdagen av Arets statsverksproposition har statsradet
och chefen for ecklesiastikdepartementet under punkt 282 uttalat sin for-
hoppning, att pigiende utredning angiende gymnastiska centralinstitutets
omorganisation skall bliva firdig i sd god tid, att framstillning i &mnet
kan ske till 1931 &rs riksdag. Med hinsyn till de vidlyftiga arbeten med
stadgar o. s. v., som bliva en oavvislig f6ljd av ett omorganisationsbeslut,
har departementschefen emellertid funnit det vara otinkbart att foresla, att
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den eventuellt av riksdagen beslutade nya organisationen skall tréda i kraft
tidigare 4n frin och med budgetéret 1932/1933.

Sasom av direktionens framstillning framgar, har det nu utgiende arvo-
det till institutets forestindare, 1,200 kronor, blivit bestimt med tanke pa
det tidigare radande forhallandet, att forestdndaren samtidigt skulle tjinst-
gora sdsom Overldrare vid institutet. Stadgan for institutet medger emeller-
ttd numera, att dven andra personer dn Overlirarna kunna ifrigakomma
sdsom forestdndare. Den nuvarande forestindaren innebar silunda icke
overlarartjinst. Under sddana forhallanden maste statskontoret finna ett
arvode &t honom av 1,200 kronor alltfor lagt, si mycket hellre som, enligt
vad dmbetsverket inhimtat, férestdindaren sasom erséttning fo6r bostad inom
institutet maste vidkdnnas avdrag & arvodet motsvarande dettas hela belopp.
D& hirtill kommer, att forestdndarens aligganden under instundande bud-

getar med hinsyn till det merarbete, som blir en given foljd av den till- -

amnade omorganisationen, torde bliva vida mera betungande é&n eljest, anser
sig statskontoret bora tillstyrka, att forhojning av arvodet beredes honom.
I avvaktan pa statsmakternas beslut i organisationsfrigan och for att icke
pa nagot sitt foregripa den vintade allménna loneregleringen for institutets
befattningshavare skulle emellertid statskontoret vilja foresla, att forhojnin-
gen begriansas till 2,800 kronor, varigenom forestindarens arvode under
budgetaret 1931/1932 skulle komma att uppgé till sammanlagt 4,000 kronor.

De skil, som av direktionen over gymnastiska centralinstitutet och stats-
kontoret anforts for en provisorisk avloningsforbittring for forestindaren
for centralinstitutet under budgetdret 1931/1932, hava synts mig Overty-
gande. Jag vill hirvid sirskilt betona det jamvil av statskontoret fram-
hivda foérhallandet, att forestdndarens 4aligganden under sagda tid med
hiansyn till det merarbete, som blir en given foljd av den tillimnade om-
organisationen, torde bliva vida mera betungande #&n eljest; och under dy-
lika omstandigheter torde det & stat upptagna arvodet, 1,200 kronor, med
fog kunna betraktas som otillriackligt.

I friga om avloningsforbittringens storlek vill jag ansluta mig till det
av statskontoret forordade beloppet, 2,800 kronor, varigenom forestindarens
arvode under budgetiret 1931/1932 skulle komma att uppgd till samman-
lagt 4,000 kronor.

Jag vill erinra om att medel for den silunda ifragasatta avloningsforbatt-
ringen ej beriknats i statsverkspropositionen till 1931 &rs riksdag. Emeller-
tid kommer vid bifall till Kungl. Maj:ts tidigare till riksdagen avlitna pro-
position angdende arvodesfoérhojning &t vissa extra ordinarie dmneslirare
vid hogre lararinneseminariet, allmidnna liroverk och statens folkskolesemi-
narier att uppstd en besparing, jimférd med vad i statsverkspropositionen
berdknats, av 5,000 kronor eller 2,200 kronor mera #n det nu ifrdgasatta
beloppet. ‘

Jag forordar alltsi, att forestindaren for gymnastiska centralinstitutet mé
for budgetaret 1931/1932 tillerkinnas ett extra arvode av 2,800 kronor.

Departe-
mentschefen.
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Kap. XI. Hemstillan.

Under hinvisning till vad i det foregiende anforts och foreslagits hem-
stiller jag, att Kungl. Maj:t matte foresld riksdagen att

dels forklara sig icke hava nigot att erinra mot de i det
foregdende angivna huvudgrunderna for en successiv om-
organisation frdn och med ingingen av budgetiret 1932/
1933 av gymnastiska, centralinstitutet,

dels 1 riksstaten for budgetdret 1931/1932 med ofor-
andrade belopp uppfora

¢] mindre det ordimarie forslagsanslaget till avloningar vid
gymnastiska centralinstitutet & kronor 106,000: —

&n dven det ordimarie reservationsanslaget till materiel
m. m. vid gymnastiska centralinstitutet & kronor 13,000: —,

dels till extra personal vid gymnastiska centralinstitutet
m. m. fér budgetiret 1931/1932 anvisa ett extra anslag &
kronor 7,410: —

att utgd med den fordelning, som av Kungl. Maj:t be-
stdmmes, g

dels ock till okat arvode at forestindaren for gymnastiska
centralinstitutet under budgetaret 1931/1932 fér samma bud-
getdr anvisa ett extra anslag av kronor 2,800: —

Till denna av statsradets dvriga ledamoter bitridda hem-
stillan behagar Hans Kungl. Hoghet Kronprinsen-Regenten
lamna bifall samt forordnar, att proposition i @mnet av
den lydelse, bilaga vid detta protokoll utvisar, skall avlatas
till riksdagen. )

Ur protokollet:

FEnar Sahlin.
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