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N:o 74.

Af Herr Friherre A, E. Nordenskiold: Om anslag for Serafimer-
lasavettets om- och tilllyggnad.

Enligt hvad jag varit i tillfalle att inhemta, har Kongl. direktionen
for Serafimerlasarettet efter samrad med Karolinska Institutets lirare-
kollegium i underdanig skrifvelse af den 20 sistlidne September anhillit
om nidig framstillning till Riksdagen rorande anslag for till- och om-
byggnad af nimnda sjukhus, men har denna framstillning, sisom det sy-
nes af Kongl. Maj:ts nadiga proposition angdende qtatsverl\ets tillstdnd och
behof, icke foranledt till nagon Kongl. Maj:its atgard. Det torde icke vara
formatet att antaga, det denna underlatenhet ingalunda 4r att anse sasom
ett Kongl. Maj: ts underl\annande af de skal, hvarpd Direktionen grundat
sin framstillning, ej heller som ett fornekande af behofvet af lasarettets forsit-
tande i ett sadant skick, att det kan uppfylla de allt mera vixande anspraken
pa detsamma sdsom bfide sjukvards- och undervisningsanstalt, utan att
den endast barror af Kongl. Majits for ofrigt latt forklarliga obenagenhet
att under for handen varande omstandigheter framtrida med ndgon pro-
position om nya extra anslag, for hvad andamal det vara ma. Lasaretts-
direktionens ansdkan har derfor mast dela samma o6de, som andra
framstillningar af samma art undergatt. Emellertid foreligger har ett s
stort och ett sa verkligt behof, att jag ej kunnat eller velat undgéd att
derpa fasta Riksdagens uppmirksamhet och anhdlla om dess medverkan
till detsammas fyllande. Jag vet mer #&n vil, att Stats-Utskottet och
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Riksdagen i allmanhet ej #ro villiga att lyssna till enskilda riksdagsmins
motioner om anslag for statsinstitutioner, for hvilka Kongl. Maj:ts initia-
tiv bor afvaktas, men sidana framstillningar rdrande institutioner, som
mindre kanske #n denna #&ro att betrakta sisom uppfyllande ett statsin-
damal, hafva dock, afven pa senare tider, ndgon gang krénts med framgang,
och det intresse, Sverlges representatlon stidse visat undervisningsv e1ken
och ej minst det medicinska, i Stockholm forlagda, har ingifvit mig det
hopp, att Riksdagen afven skall behjerta denna min framstﬁl]nmg, om
jag, som jag vﬁgar antaga, med oemotsigliga skl kan bevisa dess befo-
genhet. Den summa, som for andamalet #r behdflig, synes visserligen
betydlig, men da den, sisom foreslaget ar, fordelas pa flera ar, lirer den
vil ej komma att betunga budgeten synnerligen mycket.
Serafimerlasarettet upprittades for 130 ar sedan och underholls re-
dan fran borjan till en betydlig del genom statsanslag. Nagon ny, for
sndamaélet tjenlig byggnad uppfordes dock ej, utan ett enskildt hus in-
koptes och inrattades till sjukhus mmed de ytterst ringa ansprak pa be-
qvimlighet och med den fullkomliga brist pa hiinsyn till de enklaste hy-
gieniska fordringar, som denna tid voro vanliga. Det har efter hand och
flera ginger blifvit utvidgadt, si af Gustaf den tredje, som »med kunglig
frikostighet» anslog en ny arlig »inkomsty, sdsom det stir att lisa pa en
i lasarettet uppsatt marmortafla. Att det i sjelfva verket var staten, som
fick vidkinnas det mesta af dessa kostnadel, ar naturligt. Aldre inkomst-
kallor, som lasarettet af statsverket fitt sig anvisade, utsinade efter hand
och ersattes endast ofullstindigt genom andra. Genom gifvor af enskilda
personer var ock lasarettet satt 1 stand att detta oaktadt fortsitta sin
verksamhet. Den storsta tillbyggnaden verkstildes under aren 1829-—1832.
Kostnaderna harfor voro beriiknade till, i nuvarande mynt, 142,500 kro-
nor. Riksdagen anvisade haraf 75,000 kronor, Stockholms stad gaf 30,000
kronor och lasarettet tillslappte af egna medel 37,500 kronor. Tillbygg-
naden blef dock ndgot dyrare, men enskilda personer, deribland fornim-
ligast en af lasarettets ddvarande direktorer, fylde bristen. Olyckligtvis var man
da bunden af den aldre konstruktionen, och for dfrigt hade annu vid denna tid
insigterna om huru ett sjukhus pa verkligt sndamalsenligt siatt borde inrittas,
ingalunda blifvit i synnerlig mén klarare, hvarfore ock hela anstalten maste blif-
va forfelad. Den allt mer vaknande mensklighetskénslan for dem, som & sjuk-
hus behofva vard, och den hygieniska vetenskapens framsteg vilja nu for ti-
den hafva sjukhus inrattade pa alldeles annat sitt och i vart land hafva dessa
i forening med landstingens och stadsrepresentationernas offervillighet i
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alla Sveriges landskap under den sista tiden tillskapat nya, vil inrattade
sjukhus, sa att Serafimerlasarettet for det ndrvarande ar ett af de minsta
sjukhus, soni funnes ej allenast i virt utan snart sagdt i hvarje civilise-
radt land. Bevisen harpd skall jag straxt i mojligaste korthet afgifva.

Men Serafimerlasarettet har att uppfylla tvenne #ndamdl, det ena,
hvarmed jag hittills ensamnt sysselsatt mig, eller det att vara en vardan-
stalt for sjuka, det andra 4r att vara en undervisningsanstalt for dem,
som studera lakarekonsten. Detta senare &r afgjordt och ensamt ett stats-
sndamal, men afven i det forra afseendet &r Serafimerlasarettet ingalunda
att betrakta endast sdsom tillkommet och verkande for Stockholms stads
basta. Anda ifrin den forsta tiden af lasarettets verksamhet till den dag,
som nu ar, har lasarettet varit sokt af och lemnat tilltrade &t en mangd
sjuke fran alla delar af vart land. Det #r ett centralsjukhus i ordets
fullaste bemirkelse. Jag kan namna, att enligt officiel uppgift under de
senaste 29 &ren ej mindre 4n 5,377 sjuke frdn landsorten, Stockholms 14n
icke inberaknadt, derstades blifvit virdade utan nigon som helst afgift.
Antalet af dem, som betalat den vanliga lasarettsafgiften, men hvilken ej
motsvarar halften af de verkliga omkostnader, som med de sjukes vard
aro forbundna, ar mycket mer &n dubbelt si stort. De under det sista
decenniet 1 landsorten uppforda minga nya sjukhusen hafva ndgot sankt
antalet, men i stallet tillfort Serafimerlasarettet s& mycket svérare sjuk-
domsfall. Just de allra betinkligaste fallen, sdval invartes som 1 synner-
het utvartes sjuke #ro helt naturligt de, som foretridesvis soka lasarettet,
sisom en sorts sista utvig, och de afvisas ej, om den ringaste mojlighet
forefinnes till deras hjelp, ja till deras lindring. Om #n Stockholms stad
i forsta rummet drager nytta af Serafimerlasarettet, si ar detta salunda
ingalunda utan betydelse for hela virt land och derfore val fortjent af
Riksdagens sympatier. Dessa hafva e]j heller ndgonsin fattats, ty innan &nnu
lasarettet vunnit den betydelse, som det nu har sasom klinisk undervis-
ningsanstalt, hade Rikets Stander vid manga tillfallen, och ndgra aro redan
omnamnda, genom frikostiga anslag understodt dess verksamhet och moj-
liggjort dess forkofran.

Sasomn medicinsk undervisningsanstalt intager Serafimerlasarettet all-
deles obestridligen den fovsta platsen af alla de sarskilda institutioner, som
for detta andamal finnas i vart land. Har #&ro inrattade ej mindre #n
fem kliniker, tvA medicinska, tva kirurgiska, hvaraf den ena omfattar afven
kliniken for ogonsjukdomar, samt en klinik for fruntimmerssjukdomar.
Alla medicine studerande iro forbundne att under 8 manader tjenstgbra
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pi de 4 forstnamnda, under 4 minader pa den sistnamnda, alla, de 3
studera och afligga sina examina vare sig vid universiteten i Upsala
och Lund eller vid Karolinska Institutet i Stockholm. Den vigtigaste de-
len af den praktiska undervisningen for unge likare &r siledes forlagd
hit och vigten deraf, att denna undervisning kan pd lampligt satt skotas,
ligger i sd oppen dag, att derom ej mycket behofver ordas.

Huru motsvarar det nuvarande Serafimerlasarettet detta sitt dubbla
andamil? Sdsom sjukhus mycket illa. Vid den senaste tillbygenaden
sammanpackades allt, som till ett sjukhus horer, under ett cnda tak, sjuk-
salar med plats for 300 patienter, bad, kok, forrider af alla slag, lakare-
bostader. For att allt skulle f8 rum maste sjuka forligeas i 4 vdningar.
Redan en sidan anordning ir, enligt hvad man nu val lart sig inse, en full-
stindig orimlighet. (Nigra sjukplatser hafva ock senare borttagits for att
lemna rum for en alldeles nddvandig utvidgning af badanstalten m. m.)
Att 1 en enda byggnad forligga si manga sjuka verkar ytterst menligt
pd konstitutionen inom sjukhuset; epidemier, som derstades kunna upp-
komma, utbreda sig alldeles ohejdbart, och &fven vid frinvaro af sddana
ar sammanhopandet af sjuke till ett sidant antal och pa ett inskrankt
utrymme ett af vetenskapen och erfarenheten fullkomligt utdsmdt system.
Man har funnit att resultaten af de sjukes behandling #ro lyckligare i
samma man, som de sjuke eller atminstone sjuksalarne kunna fran hvar-
andra isoleras. Men detta ar langt ifrdn det enda fel, som vidlider Sera-
fimerlasarettet. Sjuksalarnes anordning #r sardeles olycklig, de ligga pa
dmse sidor om en tréng korridor, som icke ens genomloper hela sjukhuset
1 rat linie, utan pa midten ar bruten. Ingen anstalt for ventilation finnes;
for att dstadkomma en sidan maste fonstren hallas oppna, hvilket under
storre delen af dret ar ytterst oangenimt for de invid dem liggande gjuke
och under den kallaste tiden rent af forderfligt. Att i detta gamla sjuk-
hus, utan total ombyggnad, &stadkormma en ndjaktig luftvexling ar all-
deles ogorligt. Men hvad en forskamd luft har att betyda i ett sjukrum
och &n mera pd ett sjukhus, derom torde ingen vara okunnig. P3i Scra-
fimerlasarettet kommer ytterligare hartill, att man nodgats forligga af-
tradena inuti sjelfva sjukrummen, emedan ingen annan plats for dem fans,
och huru mycket detta bidrager till luftens ytterligare fororenande, torde
ej behofva vidare pipekas. Klosetterna rensas ifrin korridorerna; foljderna
efter denna operation lita ibland kanna sig lange efterdt pa dagen. Sko-
terskelokalerna #ro ytterst ofullstandiga; for en skoterska, som har att
efterse och ansvara for 40 patienter, finnes ett litet rum, hennes 2 bitriden
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dro inhysta i ett #nnu mindre.  Sjelfva gjuksalarne vexla 1 storlek, som-
liga af dem daro stora och ljusa, andra smirre, nagra ganska liga. En
bland de varsta olagenheterna 4r, att de sjuke hela dygnet om maste
vistas i sjukrummen, atminstone under den svéraste, den kallare &rstiden.
Inga lokaler for konvalescenter finnas, intet enda smirre rum, der en
svirt sjuk, en yrande kan undanforas. Hela dagen och natten méste de
lindrigare sjuke dhora de svart sjukes jemmer, storas af deras delirier, ase
deras dodskamp, och 4 andra sidan sakna de med svarare lidanden kim-
pande, de doende, det lugn och den ostordhet, som for dem 4ro s nod-
vandiga.  De, som nyss undergitt de storsta operationer, aro i samma
olyckliga beldgenhet, anordningen inomhus medger ingen #ndring héarut-
innan, utan med uppoffrande af ett helt sjukrum for hvarje sidant fall.
Operationssalen ar belagen pi vinden, man kommer dit genom en mork
gang, som knappt medger de sirades beqvima transporterande. Mottag-
ningssalen ar belagen midt i gjukhuset; dit stromma dagligen en mingd
hjelpsbkande, ty pa lasarettets s. k. polyklinik skotas hvarje dag kostnads-
fritt bortdt 100 sjuke, som cj & lasarettet behofva eller vilja intagas
(hvaribland en stor mangd fran alla delar af riket), ingen kan fornekas till-
trade dit, och alla delar af sjukhuset std silunda alldeles oppna for moj-
ligen obehoriga personer, hvarigenom ofvervakandet af ordning inom lasa-
rettet, forebyggandet af oloflig tillforsel till de sjuke af mat och dryckes-
varor ar nistan omdjliggjordt. DBadanstalten, forlagd i ett horn af under-
vaningen, motsvarar ej de billigaste ansprik, som nutiden stiller pad en
sadan vid ett storre sjukhus, och ingen utvidgning deraf ar i anseende till
det tringa utrymmet mojlic. For examinering af patienter, som krafva
sirskild hansyn, sakna ofverlakarne lokaler, ty ingen enda af dem har sig
anvisadt ett sarskildt rum; han maste 18na hus af en underlikare eller
skoterska till och med for att afligga sina ytterplagg; nigot som helst
arbete, en vetenskaplig undersokning, kan han ej der forritta. Atskilligt
kunde #n ytterligare tilliggas, men det anforda, hvaraf intet ar ofver-
drifvet, torde vara nog for att &dagalagga, hurudant tillstindet ar pa detta
centralsjukhus, som af manga skdl borde vara det basta.

Sisom lokal for en undervisningsanstalt &r lasarettet lika bristfalligt,
och detta redan af det skal, att harfor egentligen alldeles ingenting ir
gjordt. Ingen enda sal, sirskildt egnad for undervisningens behof, har
nigonsin funnits pa lasarettet. Mindre kanbar var denna brist, di hela
undervisningen bestod deri, att nigra fi kandidater atfoljde professorerne
pa deras ronder i sjukrummen och, stiende omkring singarne, der de
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hade nigorlunda god plats, &horde hvad de hade att saga. Nu ar for-
hillandet alldeles annorlunda. Dels &ro en hel hop undersdkningsmeto-
der uppfunna, som fordra sirskilda lokaler, dels har de tjenstgorandes
antal si betydligt okats och kommer naturligtvis att allt jemt &n mera
tillvaxa, att de bokstafligen ej fi rum i ménga af sjuksalarne. Sidant ar
forhallandet med nastan samtliga for qvinliga patienter afsedda sjukrum,
der det redan till 60 uppgdende antalet studerande ej rymmas, och alla
bora dock pd en ging vara nirvarande. Endast de fi, som lyckas arm-
baga sig fram till sjuksingen, kunna fi sc ndgot af den, som utgor fore-
mélet for undersdkning och demonstration, de andra se ingenting, hora ej
stort mera och hvad nytta under sddana forhallanden undervisning skall
medfora, torde vara latt att forestalla sig. Ifrdgasittas kan ocksd, om
detta siatt att meddela klinisk undervisning &r lampligt, dtminstone for
alla fall. Patienten kan ej undvaras, det &r sant, men att alla andra
patienter, som 1 sjukrummet finnas, skola vara nodsakade att dhora och
ase, hvad som passerar, borde finnas en mojlighet att undvika. Om sitt-
platser for de &horande #r icke tal, men att stdende cller giende forst
ahora en tva timmars medicinsk klinik, s& en lika lang kirurgisk, och,
derofvanpd, vissa dagar i veckan, och pd samma sitt, demonstrationer vid
obduktionsbordet under ytterligare tvd timmar eller mera, och dervid be-
hélla sjils- och kroppskrafter oférminskade, ar en fordran pd afven unge
min, som vil kan kallas dfverdrifven. Vid andra forelasningar, oftast
af blott °/, timmas langd, sitter ingen menniska ifrdga annat an att fa
sitta.  For att nidgot dylikt skulle komma de studerande pd lasarettet
till godo, fordrades forelasningssalar, men ingen enda sidan finnes dersta-
des. Professorerna 1 kirurgi hjelpa sig fram med operationssalen, men
afven den ar alldeles olamplig for sitt andamal, inga sittplatser finnas,
inga kunna deri beredas, ingen amfiteater tillskapas, der alla kunna bide
se och hora; endast de fi, som lyckas tringa sig fram till patienterna,
hafva af undervisningen ndgon nytta. Operationssalens begagnande sisom
forelasningslokal ar dessutom af hygieniska skal olampligt, en massa &fven
friska personer, som under flera timmar derstides sammanforas, kunna ej
undgd att gora luften ohelsosam. Att denna svirm af menniskor ej for-
battrar luften i sjuksalarne eller bidrager till patienternas trefnad, ar afven
patagligt. For speciella undersokningar, t. ex. med 6gonspegeln, med andra
den moderna konstens hjelpmedel, saknas fullkomligt lokaler. For de
tjenstgdrandes allra nodvindigaste kraf pa arbetslokaler eller ens uppe-
héllsstallen ar lika litet sorjdt. Ett samlingsrum for dem #r upplétet,
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hvilket ej rymmer halfva det nuvarande antalet, staende titt vid hvar-
andra, detta skall tillika vara kapprum och den jourhafvande lakarens
rum. For de undersdkningar, hvilka behofvas i ménga fall, for uppsit-
tandet af sjukdomshistorier o. d. finnes intet tillfalle. For polykliniken
ar det lika illa stildt. Denna del af undervisningen dr numera att be-
trakta siasom en af de vigtigare. Hir blir nemligen den studerande i till-
falle att se och lara behandla just de sjukdomar, som i det praktiska lif-
vet oftast mota honom. For detta #ndamal finnes ingen annan lokal #n
mottagningssalen, visserligen temligen rymlig, men ej sa, att icke en ko-
lossal tringsel der maste uppsta, dd kanske hundra patienter, deras foljesla-
gare inberaknade, samt 50 a 60 lakare der pa en gang skola hafva plats.
Och under sidana forhallanden skola undersokningar ske och undervis-
ning gifvas! Ett litet run finnes visserligen bredvid, men detta rymmer
icke halften af klinikanterna. Afven for undervisningen &r det en kin-
bar brist, att ofverlikarne, som tillika #ro professorer, icke disponera en
enda vra, der de i ro kunna verkstilla sina undersokningar eller verk-
stilla ett arbete; de studerande hafva deraf, som sagdt &r, lika litet.

Att den kliniska undervisningen, den vigtigaste af alla for de medi-
cine studerande, under nu skildrade forhallanden, ej kan handhafvas pa
lingt nir som sig bor, torde vara alldeles klart, lika tydligt som det ar,
att det tillkommer statsmakterna allena att sorja for forbattringar i detta
hianseende. Utomlands har detta #afven till fullo blifvit erkandt, och det
gifves nu knappt, i ndgot af kulturlinderna, en medicinsk skola, for hvars
behof af en ordnad klinisk undervisning ej de storsta anstringningar blif-
vit gjorda och storartade summor offrade. Afven i vart land ar atskil-
ligt gjordt i detta fall, viserligen till minsta delen pa statsverkets bekost-
nad. Sa &aro de s. k. propedevtiska eller forberedande klinikerna, dem af-
ven alla medicine studerande under en kortare tid hafva att medfolja vid
endera af universitetssjukhusen, jemforelsevis vil ordnade. I Stockholm
har intet skett, hvilket dock ej &r Riksdagens fel, som derom aldrig blif-
vit ombedd, ej heller lasarettsdirektionens, som verkligen gjort framstall-
ningar till Kongl. Maj:t, senast ar 1862 och nu. Da dessa petitioner ej
ledt till det asyftade #andamalet, eller en Kongl. Maj:ts proposition till
Riksdagen, torde det, sisom jag 1 inledningen till min motion yttrat, ej
vara alldeles obefogadt, att Riksdagen pad annat sitt blir underriattad om
sakernas tillstdnd och satt 1 tillfalle att afhjelpa missforhallanden, som
vil kunna kallas skriande. Det vore ej forsta gingen, som Riksdagen
tagit initiativ 1 angel4genheter, som rdra den medicinska undervisningens
ordnande vid laroverket i Stockholm.
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Det nu at Kongl. Lasarettsdirektionen till Kongl. Maj:t ingifna for-
slag till till- och ombyggnad af lasarettet, och hv1lket af Konorl Ofver-
intendents-embetet larer blifvit godkandt, 1nnef‘1tt‘1r en total omstopnm
efter nutidens fordringar, af hela den kliniska undervisnings- och sjukv?mrds-
anstalten. Jag hoppas blifva i tillfalle att meddela Stats-Utskottet kopior
af forslagsritningarna, men vill nu namna, att de innehilla: en sirskild
byggnad for polykliniken, hvilken ock skall innehélla tillrickliga samlings-
och arbetslokaler for de studerande, vidare fyra storre och mindre sirskilda
paviljonger eller smérre sjukhus, samt till sist en fullstindig nyinredning af den
nuvarande lasarettsbyggnaden. Plats finnes afsedd savil for ett storre antal
sma sjukrum for deliranter och svért sjuka, for betalande patienter i enskilda
rum, for ett okadt antal amanuenser (hvarfor en af enskild man gifven
donation &r att disponera), for sjukskoterskeelever som ock for auditorier,
undersokningsrum, kort sagdt, allt, hvad man nu och #fvenval 1 en fram-
tid kan anse vara eller blifva behofligt. Sarskilda dagrum for konvale-
scenter dro ofver allt anordnade. Sjukplatserna & lasarettet #ro okade till
400 inalles, dock #r ej meningen att alla dessa ckola pi en gang uppta-
gas, utan tviirtom, att under hela dret virdering af ett visst antal sjuk-
rum successift och oafbrutet skall kunna fortga.

Kostnadsforslaget slutar pd en summa af 1,270,000 kronor; med in-
redning, som maste till en del nyanskaffas, till 1,300,000 kronor. Genom
sirskilda, till nybyggnad gifna donationer och besparade medel anser sig
lasarettsdirektionen kunna bidraga till detta lasarettets omskapande med
300,000 kronor. Dircktionen har vidarc ansett sig kunna antaga, att
Stockholms stad med lika stor summa skulle vara villig att till andamai-
let bidraga. Staden har visserligen under de sista dren uppoffrat en mil-
lion pa ett nytt sjukhus vid Sabbatsberg och en betydlig summa for in-
kop och tillbyggnad af ett sjukhus pa Sodermalm, men di fordelarne for
Stockholms stad af ett tidsenligt ordnande af Serafimerlasarettet dock #ro
i ogonen fallande, torde det vara antagligt, att Stadsfullmaktige ej_ skola
vigra att med nimnda summa 300,000 kronor bidraga hartill. Atersta
siledes 700,000 kronor, hvilken summa utgdr det belopp, som direktio-
nen af Riksdagen begir. Ombyggnadsplanen omfattar en tldrymd af 6
ar, riaknade frin 1882 Ars borjan, och vore for det forsta aret af stats-
anslaget endast behofliga 100,000 kronor, de ofriga successift under de
foljande femn aren. Mitt “vordsanma forslag dr s;‘iledes,
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att Riksdagen métte bevilja ett anslag af 700,000
kronor for Serafimerlasarettets till- och ombyggnad
enligt de af Ofverintendents-embetet gillade och till
Kongl. Maj:t ingifna ritningar och kostnadsforslag,
deraf under dr 1882 skola utgd 100,000 kronor, och det
ofriga successivt under de foljande 5 Aren, under det
vilkor, att lasarettsdirektionen och Stockholms kommun

hvardera till samma byggnadsforetag bidraga med
300,000 kronor.

Om remiss till Stats-Utskottet anhilles vordsammast.

Stockholm den 25-Januari 1881.

A. E. Nordenskiold.

N:o 75.

Af Herr Friherre A. E. Nordenskiold: oOm anslag tll upp-

forande af en wny byggnad vid Karolinska mediko-kirur-
giska institutet.

Bland de anstalter for den hogre vetenskapliga undervisningen, som
har i landet underhdllas af staten, iro-de medicinska undervisningsverken,
saval 1 afseende pa praktisk betydelse for det allmanna och den enskilde
som med afseende pa nationens deltagande i mensklighetens stora kultur-
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