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blygsam het och hyckleri.

P a  m useerna  i I ta lie n  äro de n a k n a  m an lig a  s t a ­
ty e rn a  fö rsedda m ed e tt  fikonlöv. I  N ationalm useum  
i S tockholm  sak n as denna oklädsam m a dekora tion . 
V isar det, a t t  v i svenskar äg a  m indre  b lygsam hets- 
k än sla  P

F örm od ligen .
D et h ^ te r ju , a t t  de m ån g a  v ilda fo lk , som gå  

alldeles n ak n a , ju s t  därför icke ha  någon  an in g  om 
b ly g sam h e t, även om hos dem ej i ö v rig t k an  fö r­
m ärk as m in s ta  opassande eller o an stän d ig a  h an d lin g . 
H os dem g ö r den fu lls tä n d ig a  n ak en h e ten  in te t  oren t 
in try c k , —  ofth d e t  v isa r a t t  de sak n a  b lygsam het, 
p å s tå  de e tisk a  k o n stm ak arn a .

B ly g sam h eten  b es tå r n äm ligen  i m edvetandet, a t t  
den fu lls tä n d ig a  n ak en h e ten  ä r n å g o t stö tan d e , opas­
sande.

P a te r  Salvado b e rä tta r  f rå n  sin  m issionsresa i 
A u s tra lien , a t t  h an , för a t t  u tfö ra  s i t t  »civilisatoriska» 
v e rk  lä t  u tg å  det påbudet, a t t  a lla  v ildar, som  be­
sökte  k lo s tre t för a t t  h äm ta  soppa eller få  a rbete  u te  
p å  fä lte t , sku lle  v ara  d raperade m ed e t t  k ä n g u ru sk in n . 
E n  g ån g  kom m o lik v ä l tvän n e  kv in n o r d it i sin  v an lig a  
n ak en h e t. M an u n d e rrä tta d e  dem om de n y a  b estäm ­
m elserna . De skyndade d ä rifrån , m en vände sn a r t t i l l ­
bak a , v ar och en m ed s i t t  k ä n g u ru sk in n  k a s ta t  över 
v ä n s tra  ax e ln ! U ppenbarligen  saknade de m in sta  t i l l ­
stym m else t i l l  b lygsam hetskänsla .



Y ar har den kom m it ifrån ?  H u r har den upp­
s tå t t  ?

Till och med djuren visa spår av den, påstå som­
liga. F lera djur lä ra  näm ligen göm m a sig undan, då 
de para sig. D etta  är dock kanhända b lo tt tillfä lle t med 
de djur, som ha något a tt fru k ta  av oss m änniskor. 
De m åste sä tta  sig i säkerhet i e tt sådant ögonblick, 
då de i yrseln  varken se eller höra sa skarp t som annars. 
D et är nog förklaringen.

M antegazza anser, a tt fö rsta  ansatsen till  blygsam ­
het är »kvinnans fö rsta  rörelse med handen för a tt  dölja 
delar av kroppen, v ilka m annen ville se».

Lombroso m enar, a tt b lygsam hetskänslan  först 
uppstod hos kvinnorna, för a tt  täcka illa luk tande ut- 
dunstn ingar.

L etourneau säg’er tvärtom , a tt  det ingalunda är den 
prim itiva m änniskans finkänsla, u tan  hennes egen­
kära råhet, som i hög grad  om edvetet har skapat b lyg­
sam het och könslig sedlighet. Den dag, da männen 
började b e tra k ta  kvinnorna såsom personliga ägodelar, 
förbehöllo de sig också a tt äga dem för sig själva och 
försvarade dem m ot andra m äns an g rep p ; särskilt 

straffade han, ägaren, på det s trängaste  sin eller sina 
h ustru rs  »utsvävningar», n a tu rlig tv is  u tan  a tt  själv på­
lägga sig några band. Sa sm åningom  uppstod i kvin­
nornas h järn a , såsom följd av dessa råa in skränknin­
g a r, en viss känsla av äk tenskaplig  p lik t, könslig  å ter­
hållsam het sam t någon omsorg för a t t  i större eller 
m indre grad  skyla nakenheten, något som till sist ned­
ärvdes.

B lygsam heten har sina lagar, varierande i olika 
tider hos olika folk. Men över dem ha u tan  vidare 
den s. k . civilisationen och de k ristna  sedlighetsapost- 
la rn a  stä llt sig och fälla dom. Sålunda ge de t. ev.



fo lk s lag e t teh u e lk em a  i Sydam erika  e tt  f in t b e ty g , ty  
hos dem bada m ännen  och k v inno rna  på sk ilda  p la tse r, 
och de a v läg g a  a ld rig  sin  g ö rd e l; g en tem ot dem s tä lla s  
ja p a n e rn a  såsom  m ycket u n d erläg sn a  i frå g a  om b ly g ­
sam het, då deras kv innor bada  n ak n a , t . o. m. i m äns 
åsyn.

H u r  fu lls tä n d ig t u ta n  b lygsel de eg y p tisk a  och a ra ­
b isk a  k v in n o rn a  äro synes b äs t då de, om de med obe- 
tä c k ta  an sik ten  överraskas av europeer, d rag a  upp k lä ­
derna  —  k o ran en  fö rb ju d er dem näm ligen  a t t  u ta n  
slö ja v isa  sig  fö r en främ lin g  —- över huvudet, varv id  
nedre delen av k roppen  ogenera t b lo tta s .

H ét sku lle  a ld rig  någon  ä rb a r svensk kv in n a  k u n ­
na g ö r a !

Om hennes fä stm an , då de s i t ta  i k y sk h e t ensam ­
m a, sku lle  be a t t  b lo tt få  se hennes vack ra  a rm ar eller 
hennes g ran n a  v ita  hals —  en harm ens rodnad  flöge 
då sä k e r t över hennes b lyga  k inder. M en på en a n s tä n ­
dig  fam iljeb a l, där k ån  hon v isa  sig  så både fö r dig* 
och m ig , som v ark en  s tå  henne så n ä ra  eller b e tt  henne 
därom .

A n tag  em ellertid , a t t  hon v erk lig en  uppfy llde sin  
ä lskades önskan  och fo lk  fick  v e ta  det, då sku lle  hon 
anses i h ö g sta  g rad  oan stän d ig , k an sk e  n åg o t än  
värre . N ågon  b lygse l sk a ll m an v ä l h a !

Som  sa g t, på överk lassens fin a  baler (liksom  på 
bordeller) v isa r kv in n an  h ä r  hem m a ej så l i te t  av sina 
b röst, dock ej h e lt n ak n a , u ta n  så  re tan d e  som  m öj­
lig t , —  det ä r  däri den s to ra  b lygsam heten  så v ack e rt 
v isar sig .

I  M usgo i C en tra la frik a  lä ra  k v in n o rn a  på det 
so rg fä llig a s te  s ä tt  sky la  sin  bakdel, m edan de läm na 
kroppens fram sid a  naken .

H os fle ra  v ilda fo lk  n y tt ja  endast k v in n o rn a  n åg o t



s lag s  b ek läd n ad . M ännen  därem ot ej. T illfråg as  de 
v a rfö r, svara  de s to lt ocli m a n lig t, a t t  de vä l icke 
sk o la  lik n a  k v in n o rn a  ke lle r. »K läder äro  en d ast fö r 
k v in n o r .»

A lltfö r o fta , an m ärk e r M an tegazza  så trä ffan d e , 
synes oss e t t  fo lk  k y sk are , b lo tt d ärfö r a t t  det ä r m er 
k y ck lan d e  ocli b ly g sam t.

D et ä r  —  fö r a t t  å te rv än d a  till  u tg å n g sp u n k te n  —  
in g a lu n d a  n å g o t d rag  av s tö rre  n a tu r lig  sed lig h e t, då 
ita lie n a rn a  p å k lis tra  sina  s ta ty e r  n å g ra  fu la  ocli dum m a 
b ly g sa m h e tsm ä rk e n ; det ä r  sn a ra re  e t t  teck en  på fö r­
s tåe lse  av den fu lls tä n d ig a  n ak en h e ten s s to ra  skönhet, 
d å  m an  h ä r hos oss av s tå r  f rå n  de b ly g a  fikon löven .

Kyskhet fö r  himmelrikets s/(u/l.

A m m on hade a ld rig  s e tt  s ig  sjä lv  n ak en . Och däri 
ä r  h an  nog  icke ensam  b land  h e lig h e te rn a .

M en f in u rlig  v a r den v ilde, som svarade en m issio ­
n ä r , a t t  h an  g ick  n ak en , ty  så hade G ud sk a p a t m än ­
n isk an . K ast h an  v iss te  ty d lig e n  icke, a t t  G ud e fte r 
f ly k te n  u r  P a ra d ise t ej m er lä r  ty ck a  om n akenhet. 
O ckså fikon lövet h a r  h an  sk a p a t. Om til l  bek lädnads- 
än d am ål ä r en frå g a  fö r sig . D en  n a k n a  m än n isk an  är 
i alla  fa ll ei} s ty g g e lse , en påm innelse  om synden , som 
A dam  och E v a  i s in  osku ld  sm akade.

Och G ud h a ta d e  synden .
O ren lighe t därem ot v a r G ud b eh ag lig . D ärfö r 

tv ä tta d e  A n ton iu s  a ld rig  sina  fö tte r . P a u la  och M ela- 
n ia , som  hade Je ro n im u s t i l l  b ik tfa r , trodde a t t  bad 
g ö r en m ind re  he lig .



Och så v ä ltra  de sig' i sm uts och k y sk h e t —: fö r 
h im m elrik e ts  sku ll.

D en g an sk a  v ack ra  liknelsen  om Jesu s såsom  den 
kom m ande b rudgum m en  h a r  den opoetiska k r is tn a  bo­
sk ap en  ty t t  t i l l  en dum  v e rk lig h e t, k roppslig , rå , 
o sm ak lig , där könslig  orördhet ä r huvudsum m an, och 
p rise t ä r b lekso tens k ro n a  h ä r, och däruppe ovan m ol­
nen all överjo rd isk  h ä rlig h e t.

J u n g f ru n  ä r det sub lim aste . D en g if ta  kv in n an  
s tå r  v isserlig en  över den ovigda m odern, m en h ö g t över 
dem  båda s tå r  hon, ju n g fru n . Ä k ten sk ap e t ä r b lo tt t i l l ­
kom m et som läkem edel m ot synden, den v ä rs ta  synden. 
»Dör a t t  undv ika  skörlevnaden  have v ar m an sin  h u s tru  
och  v a r k v in n a  sin  egen m an.» D et är P a u li  visdom s­
ord, som den gudsm annen  L u th e r a tte s te ra t.

Vigselns hygieniska betydelse.

Ick e  ensam t k ristendom ens asketism  är o rsak  ti l l  
d e t o e f te rrä ttlig h e ts tills tå n d , som ä r rådande i könsed- 
l ig t  hänseende. L äk a rn a , n u tid en s orakel, ha  lik a  sto r 
.skuld däri som de heliga . J a ,  deras skuld  är t. o. m 
stö rre , enär deras b ildn ing  är så m ycket s tö rre  än 
tem  pe lt jä n a rn a s .

A v om sorg om s i t t  sociala anseende (det. v ill med 
an d ra  ord s ä g a : av lum pen feghet) ty ck as f le r ta le t 
läk a re  h e ls t se, a t t  de slippa bli in d rag n a  i s. k . sed- 
lig h e tsd isk u ssio n e r. T v ingas de em ellertid  av en eller 
an n an  an ledn ing  a t t  b ry ta  sin  k ä ra  ty s tn a d , sker det 
I  a llm än h et icke under n å g ra  som h e ls t p ro te s te r m ot 
sek e lg am la  fö rd o m a r; tv ä rto m  den s tö rs ta  a k tn in g  ä g ­
n a s  dem.



Men när de därvid så ty d lig t visa, a tt  de m åste på. 
det oärligaste sä tt v ränga s itt ämne, på det a tt  resu l­
ta te t må bli i överensstäm m else med den härskande me­
ningen, då äger m an rä tt  a tt stäm pla sådan vetenskap 
som hum bug.

Desto m er heder värda äro i stä lle t de få, som 
utgöra undantag . Och lycklig tvis v äse r deras antal.

E huru  prof. Seved B ibbing ej gärna  kan  räknas, 
ibland dem, besitter han dock en ovärderlig fö rtjän st, 
näm ligen a tt föra e tt öppet språk. F ö rs t på sådan t sä tt 
b lir det m öjlig t a tt  få en verklig  diskussion i gång. Må. 
så de skenheliga skria  och oja sig bäst de g itta .

Redan i början  av s itt  fö rsta  föredrag »om den 
sexuella hygienen» fram håller han, a tt  änm et, om 
sexuallivet, m å kunna avhandlas bland bildade män 
(och kvinnor?) och »icke b lo tt vara  hänvisat till nach- 
spielets fö rak tliga  sysselsättn ingar» . V isserligen till- 
lägger han, a tt det skall ske med »allvar och värd ig ­
het» ; och eftersom  det särsk ilt anm ärkes, ä r väl me­
ningen den, a tt  om fråg an  utvecklas så, a tt re su lta te t 
ej b lir sam m a som det »vetenskapen» kom m it till, då. 
ha r m an icke b jud it till — med allvar. K anske också 
a tt jag  m isstager m ig. H ur som h e ls t : nödvändigt är, 
a tt det ta las ut. Och det har h r  R ibbing försökt.

E fter en k o rt och lä ttfa ttlig  fram stä lln ing  av de; 
sexuella organens anatom i jäm te fysiologi, beröres det 
så v ik tig a  spörsm ålet om den sexuella m ognaden. Det 
synes vara  e tt ganska allm änt m isstag , a tt  puberte t 
och m ogenhet vore e tt och detsam m a. H är betonas för 
den skull särsk ilt, det utvecklingens fu lländning  icke 
in träder i och med den s. k. m anbarhets-perioden. U tan  
a tt  denna utvecklingsprocess fortlöper under flera år,, 
g rundläggande fu llständ ig  u tb ildn ing  och m ogenhet.

P rof. R ibbing, som m enar a tt  en d iktares uppgift



icke kan vara  a tt uppleta abnorm iteter, förebrår i detta 
sam m anhang S trindberg  och Geijerstam , a tt de sk ildrat 
fall, däi’ yng lingar redan vid 12— 14 år hemsökas av 
ero tiska  fan tasie r: ty  detta  är något som, påstår han, 
visar en sexuell brådm ogenhet, som icke förefinnes hos 
det sunda norm ala flertalet.

.Därom kunna dock m eningarna vara delade. Men 
ingalunda må väl förnekas, a tt det innebär fara, då en 
föi fa tt  are vårdslöst u tta la r sig i äm net. Jag  vill exem­
pelvis näm na e tt bekant ställe i »Giftas»: »Han var 
fem ton år, den tidpunkt då kulturm änniskan är m anbar 
och mogen a tt ge liv åt kommande släkten, varifrån  hon 
hindras av b rist på föda å t ungarna». Sådant kan näp­
peligen försvaras.

Prof. E ibbing  slår över till  m otsatt y tterlighet och 
u ttry ck e r som sitt önskningsm åh a tt det kunde bli 
m öjlig t för m ännen a tt  ingå äktenskap vid 26 års ålder, 
fö r kvinnorna vid 23, 24 år. Till dess må de vackert 
lä ra  sig a tt vänta. Det är så n y ttig t på alla sä tt och 
vis. Och alldeles icke emot naturen, om så giftasåldern  
höjdes hur hög’t som helst. Stödd på »samtidens veten­
skapliga forskning» bestrider han, a tt  sexuellt um gänge 
skulle vara en nödvändighet, såvida icke man redan är 
g ift, förstås. Då visar m an sig vara »en m an av mode- 
ration» om m an följer L uthers tvänne gånger i veckan. 
Ja , det är t. o. m. onödigt hålla på sådan inskränk­
n in g : då kan under fu llt norm ala förhållanden till­
lå tas um gänge varannan n a tt.

Så skall det l å t a !
H är gäller det i sanning e tt av könsfrågans huvud­

m om ent. Det är för den skull av synnerlig t intresse 
a t t  närm are se till, hur en äktenskapsinstitu tionens iv­
rigaste  anhängare, den där tillika  är medicine professor, 
går till väga för a tt försvara sin ståndpunkt och veder­
läg g a  m otpartens.



Skall en m an u n d er v ä n ta n  pa äk te n sk a p  sk a ffa  
sig  sexu e llt u m g än g e  av annan  a r t  eller ej ? U n g e fä r  
så u p p stä lle r p rof. R ib b in g  s jä lv  frå g a n .

H an  g e r t i l l  en b ö rjan  e tt p ar k o r ta  a n ty d n in g a r  
om, i v ilken  r ik tn in g  äm n et d eb a tte rad es  (på 1880- 
ta le t)  i den ra d ik a la  sk ö n litte ra tu re n , anför d ä re f te r  
n å g ra  läk a re s  e rfa ren h e t, en del m ä k ta  m o ra lisk a  u t ­
lå tan d en , som ja g  icke an ser behöv lig t a t t  c ite ra . Så 
m ycket m åste  lik v ä l n äm n as, a t t  de g å  u t  på a t t  »det 
k an  icke b li nog  ty d lig t fa s ts la g e t, a t t  den s trä n g a s te  
å te rh å llsam h et och re n h e t är l ik a  m ycke t i överens­
stäm m else med fysio lo g isk  som m ed sedelag .»  In g a  
bevis. E n d a s t påståenden .

E n  av h r  R ib b in g s v ä rd a  a u k to r ite te r  v ill ja g 1 dock 
sä rsk ilt  h å lla  m ig  till . I  e t t  »vetenskaplig t»  a rb e te  (O n 
t  h  e r  e p r  o d u  c t  i v e o r g a n s )  säg e r dr W . A c to n , 
»att det ä r hans m en ing , a t t  ab so lu t å te rh å llsam h e t både  
k an  och bör u tövas av o g if ta  män» och d e tta  u ta n  sk ad a  
fö r deras hä lsa .»  M an lä g g e  m ärke  til l ,  a t t  det b lo tt 
g ä lle r  o g i f t a  m än . M ed de g if ta  fö rh å lle r det sig 
som sa g t annorledes.

P å  ta l  om a t t ,  sedan  d iskussionen  om k v innans 
rä t t ig h e te r  u p p s tå tt ,  m ån g a  k v in n o r v isa  sig  m ind re  
v illig a  m ot sina  m än , b e rä t ta r  sam m a dr A cton  om e t t  
sam ta l h an  h a f t m ed en g if t dam , v ilk en  k r a f t ig t  sök te  
fö rfä k ta  den å s ik ten , a t t  e ftersom  det ä r  h u s tru n , 
som  h a r  obehaget av de nio m ån ad ern as h avandeskap  
o. s. v ., det också bör v a ra  hon , som äg e r avgöra , h u ru ­
v ida ä k te n sk a p lig t u m g än g e  sk a ll ä g a  ru m  eller ej. 
».Tag vågade» , h e te r  det, »påpeka fö r denna positiva  
k v in n a , a t t  såd an t upp fö rande  å h ennes sida vore frå n  
m edic insk  s tå n d p u n k t h ö g s t sk a d lig t fö r hennes m ans 
h ä lsa , särdeles om h an  hade s ta rk  sexuel d isposition».

Så s to r  m ak t u tö v ar k y rk an s  v ä ls ig n e lse , a t t  den



förändrar m annens na tu r. Och ändå vågar m an tala  om 
a tt  vigseln icke är av någon vidare betydelse. A llra 
m inst har väl någon icke-läkare föru t anat, a tt prästens 
böner äro av sådan v ik t,— från  medicinsk ståndpunkt I 

Itibb ing  är av samma m ening som dr Acton.

-Bictqd verkliga läkare'.

Före äk tenskapet är avhållsam het en dygd både 
inför Gud och hygienen. Det är den höga vetenskapens 
slutord, påstår prof. Itibbing, till vilkens förutnäm nda 
aibete jag  ännu m åste knyta någ ra  anm ärkningar, eme­
dan det här i Sverge gäller som e tt verk lig t orakelord.

H an fö rk larar, för a tt s ty rka  sina påståenden, a tt 
han, som genom gått rä tt  m ycket av den vetenskapliga 
litte ra tu ren  i äm net, »ej funn it någon direkt medicinsk 
uppm untran  till laglöst könsum gänge». N ota bene så 
när som på e tt undantag  (av Charles M auriac), där 
det bl. a. heter, a tt »flertalet finner såväl av sig själv 
d e tta  medel, a tt det sällan är nödvändigt a tt påpeka 
det». A tt läkarna i allm änhet skulle resonera på samma 
vis (fast de fö rsik tig t nog ak ta  sig för a tt sä tta  det i 
tryck ), förnekas på det bestäm daste. »Bland verkliga 
läkare», påstår Itibbing, »äro m eningarna ganska ens- 
artade’").» Och det är nog obestridligt, ifall näm ligen

D :r Blackwell, som icke är mindre »sedlig» än Itibbing, säger 
däremot, a tt bland nutidens medicinare två »olika meningar gora 
sig gällande, var och en omfattad av män med stort medicinskt 
anseende, men av diam etralt m otsatta åsikter angående ledandet 
av fortplantningsdriften. Båda meningarna förfäktas av redbara 
läkare, som följa sin övertygelse, hava vidgad blick och önska 
samhällets bästa.»



M ott de, som icke hysa avvikande mening, få räknas 
ldand  de v e r k l i g a  läkarna.

Em ellertid  kar prof. lU bbing slag it sig själv på 
U ngrarna, i det kan på e tt par ställen  känvisar till  
■en tysk  läkare, dr K lencké, ock kans arbete »Makan», 
vari enlig t R ibbings egen utsago, en god ock finkäns­
lig äktenskaplig  d ietetik  finnes fram ställd . Dr Klencke 
sk river dock på tal om a tt  natu ren  icke ålägger m änni­
skan återkållsam ket i strid  med kennes egna organiska 
drifter : »flaturen bevisar tvärtom , a tt  den fullkom liga 
återkållsam keten  i könsnju tn ingen  åstadkom m er sjuk- 
ligket och abnorma tills tånd  till kropp och s jä l; hon be­
visar vidare, a tt  en norm al könsnjiitn ing  lå te r båda kö­
nen hålla sig längre friska ock blom strande sam t t. o. 
m. förlänger livet»... »Det. är isynnerhet kvinnans 
sunda livskraft som lider, om de m ogna organen m åste 
vila i overksam ket.»... V idare heter det »att de na­
tu rlig a  könsfunktionerna öka kroppens ock själens 
k ra ft och spänstighet, ock a tt  om kos m an eller kvinna 
könsorganet vilar utöver livets b lom stringstid , kropp 
och själ förstäm m as ock bli sjuk liga , sam t organet och 
lynnet förslappas» o. s. v.

I  samma anda y ttra r  sig dr A. Sell (O m  B e t y d -  
n i  n g e n a f  S i n d s b e v .se g e 1 s e r  s o m  S y g- 
d o m s a a r s a g e r ) :  »K jönsdriftens na tu rlige  Til-
fredsstillelse spiller kos begge K jön en stor Rolle i 
Fölelsen av legem ligt Velvsere, ligesom dens overdrevne 
T ilfredsstillelse og M asturbation, af set fra  de organiske 
T ab, medföre A bnorm iteter baade i M enneskets psy- 
kiske ock fysiske Liv.» Ock han betonar, a tt det icke 
finns något organ, varest sm å abnorm iteter påverka 
m änniskans sinne så s ta rk t som i könsorganen.

Om någon invänder, a tt sådana u tta landen  tyckas 
m otsäga kr R ibbings, svarar denne m åhända med den



upplysningen, a tt t. ex. dr Klencke s m ening an tag li­
gen är, a tt m än ocli kvinnor, som hunnit till mogen, 
ålder, skola g ifta  sig. U tm ä rk t! Men de som icke ha. 
råd ?  E ller som icke vilja binda sig?

För övrig t är R ibbing nästan  lika envist emot a tt 
äktenskap, den heliga institu tionen , rekommenderas, 
som någo t slags hälsomedel. H an säger det ganska u t­
tryck lig t.

H ans resonnem ang härom utgör e tt synnerlig t prov 
på den logiska skärpa, varav hans bevisföring u tm är­
ker sig, vadan det fö rtjän ar särsk ilt fram hållas.

Det lyder: A llm änheten liksom några  läkare äro av 
den m eningen, a tt sexuell nervositet bör behandlas med 
äktenskap. Men detta  är e tt fa rlig t misstag’. Visser­
ligen känner prof. R ibbing fall, då nervösa subjekter 
under e tt natu ren lig t äktenskaplig t samliv återvunnit, 
en föru t rubbad hälsa, men han känner också m otsa tta  
fall. Och m an m åste tillika påak ta  den psykiska sidan. 
H et fordras en viss sym pati mellan m akarna för a tt 
fram tida lycka skall kunna garanteras. Ger nu läkaren 
en nervös man det rådet a tt g ifta  sig’, blir han n a tu r­
lig tv is »ytterst angelägen, brådskande a tt uppfylla or­
dinationen», och för a tt vara säker a tt slippa en korg,, 
basar han åstad med sin — hushållerska eller någon, 
annan kvinnsperson »långt ned på sam hällsskalan.» 
B lir kanske e tt eller e tt par år kurerad för sm nervosi­
te t, men återfaller förr eller senare däri av brist på sym­
pati från  sin hustrus sida, »av oro och sorg över rubba­
de fam iljeförbindelser, ekonom iskt tryck m. m.» R ib­
bing s lu ta r: »För min del ordinerar jag  aldrig g ifte r­
m ål. »

Det är b riljan t! Man skall vara professor för a tt 
■ våga skriva sådan klum pighet och löjlighet.



T illäg g as  bör dock, a t t  m an d ä ri nog  k an  u p p täck a  
n åg o n  san n in g . F a s t  av den lä r  m an , a t t  fr ia  fö rb in ­
de lser äro a t t  rekom m endera  fram fö r liv s tid s tv ån g .

jfivhåHsamhetsdogmen.

K vinnorna  lia m ast v ack e rt r ä t ta  sig  e fte r  de bud 
m ännen  d ik te ra t. Om de kom m a a t t  h ä lla  fa s t  v id  den 
påbjudna, g ru n d sa tse n  även den dag , då i a llm än h et 
både  m än och k v in n o r s tå  så ekonom isk t f r ig jo rd a , a t t  
den ena ej behöver »leva på», den an d ra , det ä r en 
an n an  f rå g a . M an h a r  sv ara t, a t t  k v in n an , som under 
så  m ån g a  och lån g a  tid så ld ra r  e r fa r it  vä ls ig n e lsen  av 
den på henne s tä lld a  sed lig h e tsfo rd ran , ej n u m e ra  sjäbv- 
v illig t k an  av stå  f rä n  d e tta  k rav . Ä r d e tta  s a n n t ? Yem  
ä r  det som ta la r  om den v ä ls ig n e lse , k v in n a n  e r fa r it?  
Y em  ? om icke b lo tt en del m  ä n  sam t ä l d r e  k v in n o r , 
v ilk as  lid e lseb ru n n  alldeles u t t o r k a t ; m ärk  d e t . en del 
m än  och ä ld re  k v in n o r. De u n g a , o g if ta  k v in n o rn a , de 
fr isk a  och s ta rk a , hos v ilk a  k ö n sd rif ten  l ik t  eld i b lodet 
s ju d e r och g löder, de som k ä n n a  och lev a  m itt  uppe i 
de lidanden  ce lib a tfö resk rif te rn a  tä n d a , deras stum m a 
k la g a n  lå ts a r  m an alldeles icke om, v iss som m an  är, 
a t t  ingen  av dem d ris ta r  öppet b ek än n a  n å g o t om sin 
å trå , n å g o t om sina  h em lig a  ta n k a r  och b eg ä r. M an 
fö rn ek a r v isse rlig en  icke (fa s t det fin n s nog  även exem ­
pel h ä rp å ) a t t  k v in n an  h a r  k ö n sd rif t, m en m an s ä g e r : 
u ta n  s tr id  in g en  frid . D et är v a r m än n isk as  p lik t a tt  
överv inna  dessa fre s te lse r, som  u p p v äck ts  av hennes 
1 ä g' r  e n a tu r . H on  k a n  det om hon v ill. H on  k an  det 
u ta n  någon  som h e ls t r i s k ; det är en d ast lö g n  det där 
ta le t  om avhållsam hetens h ä lso fa rlig h e t.



M an stöder sig på höga  m edic inska  au k to r i te te rs  
e r fa ren h e t .  M an anför, a t t  de h a s ta  läkare  i S kand i­
navien  h a  s ty rk t ,  a t t  ingen  sjukdom  k an  vara  oi'sakad 
av »ett r e n t  sed lig t liv». (Obs. ! De läkare , v ilkas u t ­
sag o  anföras, äro n a tu r l ig tv is  de bäs ta  läkare , emedan 
de ju s t  levererat sådana  passande v ittnesbörd . Dess­
u tom  fö r t jä n a r  i de t ta  sam anhang  erinras om, a t t  det 
f inns  e t t  v e tenskap lig t  b igo tte rn  fu l l t  jäm fö rl ig t  med 
det som b är  »laseriets» e t ike t t . )

E t t  s to r t  m iss tag  ä r  emellertid , såsom ja g  redan  
n ä m n t ,  a t t  de högsedliga  skulle  ha de m edicinska auk- 
to r i te te rn a  på sin sida. D et s tora  f le r ta le t  av läkare  
h a r  v isserligen  ej d irek t y t t r a t  sig i f råg an ,  m en jag  
d r is ta r  l ika  fu l l t  påstå ,  a t t  de anse tt  könsum gängn  nöd­
v ä n d ig t  å tm ins tone  för m annen. Beviset l y d e r : deras 
varm a fö rsvar  för  pros t i tu t ionens  reg lem entering . I  den 
f rå g a n  ha  de så g o t t  som sam tliga ,  både s tora  och 
sm å, h y s t  en och sam m a orubb lig t fa s ta  övertygelse. I  
f a l l  de icke hå lli t  före, a t t  det är e t t  t rän g an d e  behov 
fö r  m annen  a t t ,  änskön t ej gift ,  ha  könsum gänge , ha 
de väl om öjlig t k u n n a t  v a ra  med om någo t så avsky­
v ä r t  som d e t ta  m änniskooffrande. B lo tt  för männens 
då liga  vanors skull, b lo t t  för deras nöjes sku ll  —  är 
det t ro l ig t?  N äppeligen. H a r  icke under försvare t för 
reg lem en te r in g en  leg a t  e t t  un d e rfö rs tå t t  medgivande av 
nödvänd ighe ten  av könsum gänge  för m annen, så har  
denna polis- och läkarövervakn ing  ej b lo t t  v a r i t  en 
g ränslös  o rä t tv isa  m ot ena par ten , u ta n  t i l l ika  e t t  det 
sk ä n d l ig a s te  och råas te  överg repp ; och de, som g å t t  i 
elden för system et, h a n d l a t . icke endast försvarslöst,  
u ta n  sk u rk a k t ig t .

N äl fö rs tå r  jag ,  a t t  kn ap p as t  någon  läkare  vill 
e rk ä n n a  detta , —  m an  h a r  b lo t t  haf t  tan k e  på de vene­
r isk a  s jukdom arnas  häm m ande, p å s tå r  m a n ;  —  ja g



vågar lika fu llt betvivla a tt sådana grym m a åtgärder, 
som e n a  sm ittospridarns förföljande, kunna vara tän k ­
bara u tan  »förmildrande om ständigheter» för den andra 
sm ittospridande p a rte n .

Det är lä tt  fö rk la rlig t, a tt inför en sådan m akt, 
som den hyckleriets religion äger, det v arit fa rlig t fö r 
läkarna a tt  icke i någon m ån offra på dess altare. 
I  stä lle t för a tt fram för allt söka nedbryta den hem ­
lighetsfu llhet, som om gärdat allt vadsom  rör köns­
livet, ha de i allm änhet snarare v isat sig angelägna a tt 
v ilja  hålla vid m akt detta  »vackra bevis på verklig  b lyg- 
sam hetskänsla». Liksom  i skolorna undervisningen om 
m änniskokroppens byggnad och fö rrä ttn in g ar in sk rän ­
ker sig till  h o m o s a p i e n s u tan  könsorgan, ha a llt­
för länge de m edicinskt bildade vetenskapsm ännen i 
sina populära fram stä ln ingar i fysiologi — läm nande 
ganska grundlig  in sik t i t. ex. andningens och m at­
sm ältningens processer — sam vetsgrant överhoppat 
varje den m insta an tydan om det könsliga livet.

T ill deras oförgätliga skam  h a  de som tid a s t v a ­
rit m era undfallande än de behövt. I  »M änniskokrop­
pens byggnad och förrättn ingar»  av Thomas H . H uxley  
t. ex. få r läsaren  icke så m ycket som en Imm om fort- 
plantningsorganens byggnad och fö rrä ttn in g ar. Och 
i P au l B e rfs  »Livet», översatt av dr Rob. T igersted t 
och med förord av prof. Chr. Lovén —  och vari bokens- 
huvudsakliga innehåll sägas vara »en fram stä lln ing  av 
livsföreteelserna hos de högre djuren och fram för allt 
hos d jurrikets högsta represen tan t m änniskan» —  
nämnes ingenting  om fo rtp lan tn ingen . D et oak ta t an­
m ärker prof. B ert redan i fö rsta  föreläsningen, a tt  »i 
naturen  in te t är lite t eller m otbjudande, a tt  vi tvärtom  
över allt finna tillfälle till d jupa och allvarliga lärdo-



m a r ;  om vi fö ra k ta  n ågo t ,  sker det b lo t t  av oförs tånd  
ocli o k u n n ig h e t».

A t t  en del läka re  på senaste åren  d r is ta t  b ry ta  mot 
den g am la  s len tr ianen  a t t  ockra på folks »oförstånd och 
o kunn ighe t» ,  är ju  hög s t  glädjande, m en det är icke 
för t id ig t  och d e r a s  ä r  sannerl igen  icke förtjänsten ,,  
ty  sociologer såväl som den upp lys ta  a llm änna m enin­
gen  ha b an a t  väg  och re n t  av tv in g a t  dem u t  u r  
deras hyck lande  k u rrag ö m m a-tak t ik .

E t t  k la r t  och öppet fördöm ande av den ödesdigra 
avhå llsam hetsdogm en  h a r  dock endas t e t t  m indre a n ta l  
»auktorite ter»  ännu  v åg a t  sig på. D e t ta  fö rk la ra r  de 
högsedligas  s tora  la te r ;  men a t t  de l ikväl själva känna 
s ig ' ovissa synes därav, a t t  då de c ite ra  »de bäs ta  lä­
karna» , händer  det a ll tför o f ta  a t t  de b lö t t  genom 
fö rv rän g n in g  eller fa lsk  to lkn ing  få r  det a t t  överens­
s täm m a med sin egen k r is t l iga  asketism . Se h ä r  e t t  be­
lysande  e x e m p e l! T ill T ysklands s tuden te r  u tfä rdades  
å r  1900 e t t  upprop f rån  t ju g o  professorer i medicin. D et 
var  avse tt  som en v a rn ing  m ot de veneriska  s jukdo­
m arna  ; num era  användes det av de högsedliga  som 
e t t  bevis för  den m edicinska ve tenskapens k o n s ta te ran ­
de av avhållsam hetens s to ra  n y t ta .  Y ad ä r  det då det 
lä rda  upp ro p e t  fö rk u n n a r?  Jo ,  »att en lig t tusenfa ld ig  
e r fa ren h e t  en viss å te rhå llsam het och in sk rän k n in g  i 
k ö n su m g ä n g e t  kan  ia k t ta g a s  u tan  all skada  för den 
u n g a  m annens kroppsliga  och andliga  utveckling». Yad 
h a r  d e t ta  med avhållsam het a t t  g ö ra?  Ej e t t  tecken. 
D et c iterade är ju  för den, som k an  läsa innan ti l l  och 
vill läsa rä t t ,  en m ycket n y t t ig  e r in ran  om m å tt l ighe t .  
In g e n t in g  annat.

M en m ått l ig h e ten s  s to ra  dygd kan  först väckas 
till  v e rk l ig t  liv med den fria kärleken , v ilken h a r  t i l l



m å l  sam t m öjliggör en sann  och vacker  syn på köns­
l ive t ,  —• h it t i l ls  ned sm u tsa t  i re lig ionens och h y c k ­
le r ie ts  dy.

JcJ^s avhållsam het, ic^e överdrift.

»Lika så l i te t  som det s tå r  i m in  m ak t ,  icke a t t  
Vara m an, lika  så l i te t  fö rm år j a g  a t t  vara  u tan  
k v in n a . . .  Ty det ä r  ej f r i  v i l lko rl ighe t  eller f r i t t  be­
s lu t ,  u ta n  en nödvändig , n a tu r l ig  sak , a t t  a ll t  vad 
som  är en m an  m å  hava en kv in n a ,  och vad som är en 
kv inna  m å hava  en man.»

»Till och med en kv inna ,  som h a r  e t t  oäk ta  barn , 
ä r  b ä t t re  än en nunna.»

»Vill du ve ta ,  vem du h a r  lovat a t t  hå l la  kysk- 
h e tsb u d e t?  J a g  skall säga  dig d e t :  den lede d jävulen 
i he lvete t  och hans  mor.»

I le t t a  ä r  den gudsm annen  L u th e rs  egna  ord, som 
det ej ä r  u r  vägen  a t t  även i v å r  t id  m in n a  om.

In g a lu n d a  m enade L u th e r  därmed, a t t  ta la  f ö r 
könsliga  u tsvävn ingar ,  u ta n  för e t t  n a tu r l ig t ,  ej aske ­
t i s k t  liv.

Men för våra  dagars  högsed liga  tycks  b e g r e p p e t : 
i a k t ta g a n d e  av m å t ta ,  v a ra  alldeles o kän t .  Mot av ­
hå llsam het s tä lla  de nödvänd ig t  —  överdrif t .  Om de 
därvid  döma av egen so rg lig  e r fa renhe t  k ä n n e r  jag  
ej, m en  a t t  deras re sonnem ang  är  fa lsk t ,  torde  ej vara  
s v å r t  a t t  inse. De anföra  läka res  v a rn in g a r  för u tsv äv ­
n in g a r  såsom bevis för a t t  u to m ä k te n sk a p l ig t  u m gänge  
sir t i l l  fa ra  och skada  för k ropp  och sjä l,  som om icke



u tsv äv n in g a r  kunna  förekom m a likaväl b land de vigsel- 
hopkedjade .

D et ä r  fö r  både de ena och de andra  absolut nöd­
v ä n d ig t  a t t  lä ra  känna  sam t följa m å tt l ighe tens  k ra ft-  
sk änkande  bud, som också ä r  den fria  kärlekens för­
sta  bud.

A t t  könsdrif ten  nu ofta  spelar en för a llsm äktig  
roll, u p p tag e r  o taligas ta n k a r  i a lltför hög grad, ja , är 
för m ån g a  näs tan  a l l tuppslukande, k an  om öjlig t fö r­
nekas, Men orsaken därtill  är  ju s t  det lönlösa avhåll- 
sam hetsp red ikande t ,  i s tä lle t  för e t t  v is t  och n y t t ig t  
inp rän tan d e  av na tu rens  s tora  l a g : m å t t l ig h e t .  Icke  
överdrif t ,  m en ej heller e t t  fu l ls tänd ig t  avstående ifrån 
den s inn liga  n ju tn in g en .  E ller  vem h ar  bevisat, a t t  
den fysio logiska  lag  som lär, a t t  e t t  organ, som icke 
t i l lbö r l ig t  och n a tu ren l ig t  övas, häm m as i sin u tveck ­
ling , försvagas och förlorar fö rm ågan  a t t  r ä t t  lösa  sin 
u p p g if t  sam t a t t  i följd därav organism en i sin helhet 
lider, —  vem h ar  d r is ta t  pås tå  a t t  denna lag  icke gä l­
ler könso rganen  ? Jo ,  det k r is t l ig a  k yskhe tsbude t  plus 
lika  k r is t l ig t  hyckleri ,  och dess u tropare*). Men skola 
vi ly ssn a  längre  till  dessa g läd jedödare?  De gam la 
■eremiterna lärde, a t t  m änn iskan  borde u n dandraga  sig 
världens lockelser och a t t  sä rsk il t  skulle m an fasta ,  
den dygden prisade vår herre  så hög t .  IMu b ry r  ingen  
sig om det p laddret.  Den andra  huvuddrif ten  däremot 
skola vi a l l t jäm t misshandla , och det är dygd !

* M a n k a n  ej likställa fortplantuingsorgar.eu med m atsm ältn ings­
organen, ty  — säger en kristen  hum bugare »m atsm ältningen äi 
en n a tu r lig  fö rrä ttn in g , som ej om edelbart berör livet i G-ud.»



fa ra n  fö r  överdrift

S tä n d ig t om tu g g as sam m a påståen d e , a t t  fa ra n  fö r  
ö v erd rift ä r s tö rre  i f r ia  fö rb in d e lse r än  i h e lig t sam ­
boende. M an c ite ra r  det g am la  o rd s täv e t, a t t  a p tite n  
kom m er m edan m an ä te r , fa s t det ä r sv å rt a t t  f a tta , 
vad därm ed eg en tlig en  avses, ty  a p tite n  kom m er vä l 
l ik a fu llt om m an  ä te r  i s i t t  eg e t ä k ta  hem  eller h os 
sin k ä ra  vän.

F ö rm odligen  m enar m an , a t t  u ta n  äk te n sk a p sp a r-  
!i ingens reg lem en te rin g  sk u lle  de k ö n slig a  u tsv ä v n in - 
g a n ia  ta g a  överhand . D en red an  nu o n a tu rlig a  s in n lig ­
h eten  sku lle  g rip a  så om k rin g  sig , »at hvad  der er, v il 
vsere fo r in te t  a t regne  im od hvad  der kom m er», så ­
som en dairsk sed lig h e tsv än  u ta n  v idare  fö rkunnar.. 
M an döm er e fte r fö rh å llan d en a  nu , k an  o m ö jlig t u ta n  
tv å n g  fö re s tä lla  s ig  någon  som h e ls t b eh ä rsk n in g , och 
det h e lt en k e lt därför, a t t  m an icke v ill e rk än n a , v a ri 
g ru n d e n  till  d e t n u tid a  lid e r lig h e ts ti l ls tå n d e t ä r  a t t  
söka . De h ö g sed liga  t rö t tn a  icke a t t  å te ru p p rep a , a t t  
det fö r den fr ia  kärlek en s fö rsv a ra re  b lo tt g ä lle r a t t  
fö lja  s ina  lu s ta r ;  så ha  de ro p a t och så sk ria  de än  i dag- 
u tan  a t t  la tsa s  höra v å ra  p ro te s te r , u ta n  a t t  våg’a 
ly ssna  t i l l  v å ra  fö rk la r in g a r , a t t  u p p fo s tran  —  då hem ­
lig h e tsm ak e rie t e rsa tts  av en fö rdom sfri g ru n d lig  upp ­
ly sn in g  om könsliv e t —  sk a ll led a  d riften  inom  n a tu r ­
lig a  g rä n se r  och lä ra  de könsm ogna fö rs tå , a t t  såv ä l 
den alla  n a tu r la g a r  hånande  könsliga  av h å llsam h e ten , 
som även den överdrivna  k ö n sn ju tn in g e n  v e rk a r  sk ad ­
lig t  på den m än sk lig a  o rgan ism en . V ilken  lärdom  ju s t  
fo rd ras , fö r  a t t  den f r ia  k ä rlek en  sk a ll k u n n a  fö r- 
v erk lfgas till ly ck a  fö r m än sk lig h e ten , fö rande hen n e  
till  en högre m ora lisk  n ivå.



»Det å te rs tå r  ännu», såsom Buckle  u tveck la r  det 
i  C ivilisationens h is to r ia ,  »att lä ra ,  a t t  vå ra  begär  äro 
l ik a  m ycke t  en del av oss själva som någon  annan  eg en ­
sk ap  vi äga  och därför böra  t i l l f redsstä llas ,  om hela 
ind iv iden  skall  bli u tvecklad . I fa l l  en m änn iska  un d e r­
t ry c k e r  en del av sig  själv, blir hon s tym pad. D en r ä t ta  
g rä n s e n  för t i l l f redss tä l lande t  av v å ra  d r if te r  är ,  a t t  
vi därm ed  varken  skada  oss s jä lva  eller andra. U nder  
d e t ta  v il lkor ä r  det lovligt. J a ,  det ä r  m er än  lov lig t :  
det ä r  nödvänd ig t .  Den, som avhåller s ig  f rån  e t t  o fa r­
l ig t  och m å t t l ig t  ti l lfredsstä llande av sina drif te r ,  lå te r  
där igenom  n å g ra  av sina v äsen tl iga  fö rm ögenhete r  falla 
i t räde  och m åste  av denna orsak anses ofu lls tänd ig  och 
ofärdig . H an  är en k rym pling , han  h a r  a ldrig  n å t t  sin 
fu lla  väx t .  H a n  kan  vara  en m unk, h an  k an  v a ra  e tt  
he lgon , men en m änn iska  ä r  han  ej.»

M ärk ,  det gä ller  så lunda  a t t  u n derg räva  såväl det 
fa lsk a  p r isande t  av den kvävda  könsdrif ten , varigenom  
m än n isk an s  hela  levnadslycka göres beroende av det 
våld hon äg er  över sin sinnliga drift ,  som den h å rd ­
h jä r ta d e ,  fö rnedrande och lå g t  egois tiska  överdriften .

A tt  denna senare, som ta r  sig u t t ry c k  i e t t  t a n ­
k a rn as  s tän d ig a  lekande k r in g  e t t  och d e ts a m m a : köns­
d rif ten  och dess tillfredsstä llande , ofta för t i l l  vansinne, 
ä r  ej nog a l lm än t kän t .  In g a lu n d a  är det m in  avsik t 
a t t  r i ta  upp någon  o täck skräm bild , men det vore orä tt  
a t t  alldeles fö rb igå  de tta  fak tu m . L ika  o rä t t ,  som a t t  
fördölja , h u ru  hos den, som u ta n  å te rh å l l  h ä n g e r  sig  åt 
de t  köns liga  nö je t,  vanan  b lir  e t t  m änskoförnedrande, 
ty ra n n is k t  tvång .  H ela  raden  av f l ick jägare ,  barna- 
skändare  och v å ld täk tsm än  sam t om ättade  k o k o t ts jä la r  
ä r  det j a g  härv id  tän k e r  på.

D ärem ot hå ller  kn ap p as t  det ofta  hörda  ta le t  
s t reck ,  a t t  könsliga  u tsvävn ingar  skada hä lsan  och



kroppen  i så hög  g rad . Y ad k v innorna  an g å r  synes 
å tm ins tone  fö rhå llande t  v a ra  det m o t s a t t a : a t t  det 
ieke skadar  alls. De, som g jo r t  den kv in n l ig a  p ros t i­
tu t ionen  t i l l  förem ål för ingående  s tud ium , ha  otvivel­
a k t ig t  kom m it t i l l  sam m a r e s u l ta t  som den engelske 
läk a ren  A cton  och f ran sm an n en  D uchate le t ,  v i lka  med 
e t t  s to r t  s ta t i s t i s k t  m a te r ia l  visa, a t t  s. k. g läd je f l icko r  
i s to r t  se t t  å tn ju ta  v ida b ä t t r e  hä lsa  än  de kv innor,  
som i all ä rb a rh e t  föra e t t  st i l la , en fo rm ig t  liv. »Den 
im puls och den u pphe tsn ing ,  som u p p s tå r  i och genom  
den könsliga  n ju tn in g e n ,  sk än k e r  kroppen  en sp än s t ig ­
het,  som jä m te  andra o rsaker  fö rk la ra  det ro b u s ta  vä l­
befinnande och den jä rn h ä lsa ,  v a rå t  dessa så ofta k u n n a  
g läd ja  sig.» In g e n  k lass av k v innor  lä ra  v a ra  så fr ia  
f rån  de van liga  s jukdom arna  som dessa annars  i sa 
m ånga  hänseenden  bek lag liga  könsfördom ens offer.

T)e könlösa.

H u r  upp en b ar t  m o tsa t t  ä r  ej fa lle t  med snöpin- 
ga rna .  Både beträ ffande  den k ropps liga  och s jä ls liga  
u tveck lingen  inverkar  k a s t re ra n d e t  h äm m ande . D en i 
b a rn aå ren  snöpte  y n g l in g en  h a r  (en lig t  dr H . Ja n k e s  
f ram stä l ln ing )  ej s inne för sin om givning , h an  k ä n n e r  
in g a  ädla d rif ter ,  in g en  rä t t sk ä n s la ,  inga, m edborger­
l iga  p lik te r .  Men även om k as t re r in g e n  sk e t t  sedan 
h an  blivit m an b a r  ä r  för honom  var je  fan tas iens  högre  
f lyk t  och var je  u t t ry c k  av m an lig h e t  alldeles f rä m ­
mande, och i s tä l le t  u tveck la  sig  v issa  la te r ,  såsom 
fa lsk h e t ,  l is t ,  eg en n y t ta ,  löm skhet och sn ikenhe t .

De snöpta  förbli mer eller m indre  outvecklade, den



y ttre  kvoppsg esta lten  lik n a r  k v in n an s, to ta lin try c k e t av 
en k a s tr a t  ä r e tt  m issb ild a t väsen , e rin ran d e  om e tt 
s to r t  barn  m ed fö rk v in n lig ad e  fo rm er.

M audsley h a r a n fö rt inån g a  bevis för a t t  de k a s t-  
re rade  icke äg a  någon  m o ra lisk  k a ra k tä r . D eras själ. 
ä r stym pad  liksom  deras k ropp . M ed berövandet av 
könskä-nslan äro de berövade v arje  and lig  u tb ild n in g  
och en e rg i, som densam m a d irek t eller in d irek t sk än ­
k e r och väck er t i l l  liv .

I  k ristendom ens h e lig a  sköte  frodas kön lösheten , 
m en det ä r  som b ek an t s ä rsk ilt  den k a to lsk a  k y rk a n  
som u n d e rh å lle r den o m än sk lig aste  fo rm e n : k a s tra tio -  
nen. I  R y ss lan d  lä r  det finnas en re lig iö s  sek t, skop- 
zerna , v ilk a  b e tra k ta  u rv äg en rö jan d e t av k ö n sd riften  
genom  snöpn ing  såsom  en g u d i b eh ag lig  h an d lin g . Det. 
ä r  v e d e rs ty g g lig t, m en konsekven t.

De frå n  k a s tra te rn a s  v ä rld  g jo rd a  e rfa ren h e te rn a  
v isa  em elle rtid  —  så a v s lu ta r  dr J a n k e  sin  under- 
sök jiing  om k a s tra tio n e n s  betydelse  —  alldeles p å ta g ­
l ig t  de svära  fö ljd er, som  k ö n sd riften s  tillin te tg ö re lse  
hos m än n isk an  m edför, och de bevisa v idare , h u r v ä ­
se n tlig t k ö n sd riften s  fr ia  v id m ak th å llan d e  ä r fö r m än­
n isk o rn as sam hälle liga  sam m anlevnad  och för u tv eck ­
lin g en  av de hög re  i den m än sk lig a  k a ra k tä re n  g ru n ­
dade s jä lsan lag en  och bö je lserna .

Skaparens gissel.

S körlevnad  ä r den k lin g an d e  b enäm ningen  på. 
u tom  ä k te n sk a p lig t um gänge . M ed fö rk ä rlek  användes 
o rde t i de d ig ra  lu n to r  som rö ra  både den jo rd isk a  och.



»den him m elska rä ttv isan . Gud, som en lig t vad vid- 
.skepelsekodexen förkunnar, h å rt fördömer skörlevnad, 
har em ellertid till dess bestraffande uppfunnit en gruv­
lig sjukdom . D etta  är ingalunda någon ny upptäckt, 
som våra dagars högsedliga i sin renhetsyra g jort. 
Redan i dr Bengts läkarbok (från 1500-talet) heter d e t : 
»Gud vill visserligen straffa sådan okyskhet genom 

jsådan plåga.»
1 århundraden ha m änniskorna tro tt  därpå, det 

måste, således vara sanning !
H åvkrankhet v a r fordom dags nam net, em edan 

p lågan  särskilt g raserade vid  håven, nu  h e te r det vene­
riska sjukdom ar, och de äro, m enar man, e tt avgö­
rande bevis för a tt  skörlevnad är onaturlig . De äro 
.skaparens gissel, hans straffverk tyg  m ot all o tuk t. 
Könsum gänge utanför v igselform uläret är fö rk astlig t, 
:ty om det varit tillå te t och icke i s trid  m ot Guds 
uppenbarade lag, hade natu ren  aldrig  k unnat belägga 
o tuk ten  med e tt sådant s traff. N aturen  — så sam ­
m anfa tta r m an sin vackra lära —  fordrar å terhållsam ­
h e t utom äktenskapet (fast um gänge 3—4 gånger i vec­
kan d ärin o m !), hon har dömt den obundna tillfreds­
ställelsen av könsdriften med dessa sjukdom ar som på 
sam m a gång  äro e tt s tra ff från  försynen, e tt straff, 
som ickc går u t över individen allena, u tan  allt in till 
tredje och fjärde led. Ja , sådana sedliga zeloter fin ­
nas, a tt de ren t u t förk lara a tt  det »skulle vara en 
olycka för m änskligheten, om det någonsin kunde upp­
täckas något annat ofelbart medel m ot dessa sjukdo­
m ars uppkom st och u tbredning än avhållsäm het och 
e t t  sedligt liv.

Då man läser slik t, kan m an lä tta re  fö rstå  deras 
ilska mot skyddande försiktighetsm edel, »dessa djävu- 

ie n s  konster, genom vilka de älskande kunna undgå



fö l jderna , fa s t  de äg a  n ju tn ingen» .  De sedligas h y s te ­
r iska  sk r ian fa l l  fick, som alla m innas,  v å r  reg e r in g  och. 
r ik sd ag  a t t  a n ta g a  de lö j l igas te  och skam ligas te  fö r­
bud  m o t  k u n sk a p  om preventiver,  —  skall  det nu  
lyckas dem, de h ö g sed liga  sk r ik a rn a ,  a t t  få  sam m a 
la g s t i f ta n d e  snillen a t t  fö rb juda  606 —  H ata -E h r l ich -  
m edle t — , så ä r  det b lo t t  i fu ll  s t i l  med det svenska 
officiella h y c k le r ie t .

D e t oerhörda la r  ju  h a  in t rä f fa t ,  a t t  e t t  p a r  veten- 
skapsjnän  h a f t  sä  l i ten  respek t  för Gud, hans  bud  och 
fö ro rd n in g a r ,  a t t  de under  o u t t rö t t l ig t  a rbe te  upp­
tä c k t  e t t  medel m ot syfilis , den fa r l ig a s te  och h em ­
skaste  av »o tuk tss jukdom arna» . D e t  m edle t,  606, m å­
ste  av de sed liga  b e t ra k ta s  såsom e t t  u p p en b a r t  h ån  
m ot n a tu re n  och dess he lga  l a g :  a t t  s t ra f f  ska ll  följa  
—  p å  skörlevnad.

Den li lla  m änn iskan ,  syndfu ll  och h ä r l ig ,  t r a m ­
par  skaparens  gissel under  sina fö t te r  och s tå r  d ä r  
som segrare .

A ske tism en  h a r  fö r lo ra t  e t t  av sina dy rba ras te  
bevis.

R öttet är svagt.

D et ä r  k r is tendom ens sp äk n in g s lä ra ,  om a t t  k ö t te t  
ska ll  dödas, som s i t te r  i t iden  ännu . Y i re lig ions-  
sk räm da m änn iskobarn  ku n n a ,  tycks  det, a ld r ig  bli 
r ik t ig t  f r ia  f rån  de gam la  rö s te rna , de som b es tän d ig t  
v iska  och kv ida  om tv ån g e ts  evangelium . E n  o täck  lu s t  
äga  vi a t t  p ina  oss s jä lva och andra ,  a t t  fö rsum pa och 
fö rb i t t r a  den k o r ta  t id  l ive t sk än k e r  oss. F ö rsa k e l-



.•sens g ifttyngda  blod är det som ännu rinner i våra 
åd ro r. Ingen  ro ge vi oss förr än vi d rag it g råsvarta  
moln över kärlekens rosiga himmel.

A llt vad till  könslivet hör har betecknats med e tt 
för de sedliga särdeles k ärt ord — sm uts. Sm uts och 
sm uts. Men asketism  är renhet.

Vem vet dock icke något om de tu n g a  lidanden och 
sm ygande faror kyskhetsbudet förorsakar, för a tt  icke 
ta la  om allt det eländiga hyckleri som fö ljer det lik t 
skuggan kroppen. M an förbiser alldeles eller kanske 
r ä t ta r e : man vill ej erkänna a tt  avhållsam het oftast 
icke kan för den fullvuxne (och det ä r endast om dem 
det är fråga) vinnas u tan  genom de olyckligaste 
kroppsliga och själsliga m arter, m edan det norm ala 
tillfredsställandet av könsdriften  innebär n ju tn in g  och 
k ra ft.

L ikafu llt predikas avhållsam het, fas t, fö rsik tig t 
nog, tillägges med en djup suck, a t t  k ö tte t är svagt. 
H a tu rlig t u tom äktenskaplig t könsum gänge är den 
s to ra  synden. A vhållsam het in n efa tta r i sig icke själv- 
befläckelse och onatu rliga laster. B esynnerlig t och 
betecknande nog.

Det är som om sinnlighetens förirrande på dessa 
vägar vore något m änskan m era värd ig t, någo t kys­
kare, m indre sm utsig t. K ö tte t är svagt, och för a tt 
undgå den s t o r a  synden, så .......

A tt perversitet följer i avhållsam hetens dunkla 
sp år, är lä tt  fö rk larlig t. Då det, som är n a tu rlig t 
sk a ll  dragas ned på e tt så v an v e ttig t sä tt, vad under 
a t t  det som är onatu rlig t då lis ta r sig fram , h ärja r 
och sm ittar.



J  lönndom.

A tt  avhå llsam he t ä r  m öjlig , därpå  äro »de fina 
f l ickorna» lysande bevis. De s tå  där med ju n g f ru l ig ­
hetens k ran s  v irad  k r in g  sin b lyga  h jässa ,  ä rba ra ,  rena , 
kyska . D et  få r  in te  betvivlas, det ä r  e t t  axiom som 
m a n  v ack e r t  m åste  buga  s ig  inför och beundra .  E j  
under  således a t t  det b lir  e t t  såd an t  oväsen, om någon  
djärvs  l iksom  lå ta  påsk ina , a t t  det dock icke ä r  så he lt  
b e s tä l l t  med de s. k. f ina  flickornas obefläckade re n ­
het,  deras såsom  helig  e rk än d a  dygd. Och dock, hade 
h a n  så o rä t t  ? K an  m an icke på s ä t t  och vis säga , a t t  
h a n  å tm ins tone  h a f t  m ö d ra rn a  på sin  s id a?  H u r  rädda  
voro de icke för a t t  läm na  sina ä lsk l in g a r  u ta n  »för­
k läden» . Och va.d t jän ad e  dessa t i ll ,  om ej a t t  fö r­
svara  m ot angrepp , som —  det f ru k tad e  o m tänksam m a 
m am m a n a tu r l ig tv is  —  kunde  kom m a u n g a  d o t te rn  på 
fa ll .  A n ta g l ig e n  stödde m an  pås tående t  om sådan  sann 
och hög  sed lighe tskäns la  därpå, a t t  det va r  så få  —  
m an  ve t  dock icke h u r  få*) —  av dem, som föllo såsom 
det he te r ,  i jäm före lse  med b land  de andra  kv innorna , 
»de obildade», de fa t t ig a .  M an  lå tsade  alldeles icke 
om, a t t  dessa äro u t s a t ta  för v ida s tö rre  freste lser, ä t t  
m ännen  v åg a  m y ck e t  mera emot dem.

F ö r r  prisades k v in n an  så där i a l lm änhet  för  sin 
ren h e t ,  m en  sedan  m an  kom m it a t t  t ä n k a  på a t t  en 
o fan t l ig t  s to r  fa la n g  av dem h a r  k ö n su m g än g e  u tom  
ä k te n sk a p ,  h a r  m an  ä n d ra t  det d i thän , a t t  n u  ti l ldelas 
den s to ra  u tm ärk e lsen  endas t  å t  s. k .  bildade kvinnor.

* »Av erfarna kvinnoläkare göres ingen hemlighet av, a tt 
■de fall, då jungfrurna befunnits orörda ända till 30 år, höra till 
sällsyntheterna.» (Dr H . Janke : Die willkiirliche Hervorbring-
nng der O-eschlechts bei Mensch und Hausthieren.)



Men hur förhåller det -sig i verkligheten med den där 
över m åttan  prisade kyskheten? A llm änt tyckes man 
an taga, a tt  de såsom ogifta ej ha eller h a ft köns­
um gänge. Må vara — ibland, men om de äro k  y s k  a, 
är väl en helt annan fråga, och därom äro m eningarna 
m ycket delade. Personer, som om öjligt kunna m iss­
tänkas för några friare tendenser, som med arm ar och 
hen bekäm pa fria  kärlekens läror, äro dock förvissade 
om, a t t  s j ä 1 v b e f 1 ä c k  e 1 s e icke är så ovanlig- 
biand både äldre och yngre »fina flickor». Så fram ­
gick av den diskussion, som Stockholm s lä rarsällskap  
jäm te läkare och gym naster höll o —  det var i den 
gam la goda tiden, ty  det var före 1870 —  och som 
behandlade fråg an  om osedligheten i skolorna bland 
såväl gossar som flickor, a tt onanien var ungefär lika 
utbredd inom det ena och det andra könet. E n  talare 
påstod dock, a tt den förekom oftare bland flickor och 
han anförde e tt exempel från  en fin  flickpension, där 
av några och sextio unga damer ej någon funnits, som 
icke. var »hemfallen å t lasten». Men ifall det är sa, 
a tt självbefläckelse är m ycket allm änt utbredd bland  
flickor, yngre som äldre, kan m an då med rä t t  påstå 
a tt  kvinnan p rak tisk t v isat a tt kyskhet är m öjlig, sä 
vida icke na tu rlig tv is, a tt med kyskhet menas avhåll- 
sam het utom  äktenskapet, — avhållsam het från  sam ­
lag  nota bene.

Må ingen upptaga detta  m itt resonnem ang för 
annat än vad det är, e tt försök a t t  så ä rlig t som m öj­
lig t och fördom sfritt b e trak ta  en v ik tig  del av den 
fråga jag  här behandlar. M inst av allt, det vill jag  
på det bestäm daste betona, har det v arit m in m ening 
a tt  v ilja  döma eller k rän k a ; h u r skulle det vara  mig 
m öjlig t, då jag  finner det så sjä lvk lart, a t t  förhållan-



d e t e;j k an  v a ra  an n o rlu n d a , så län g e  n a tu r l ig t  k ö n s­
u m g än g e  sk a ll fö r den o g ifta  k v in n an  be teckas så ­
som »boleri ock a ll slem het».

"j)en m indre 1 a ste  q  .

D å ja g  som  fån g e  tjä n s tg jo rd e  såsom  tillfä llig  b ib ­
lio tek a rie  på L ångho lm ens k ro n o h äk te , om bads ja g  a t t  
ej g löm m a, a t t  t i l l  v a rje  fån g e  läm n a  en lite n  sk rif t 
om  s jä lv b efläck e lse . D et v a r den l i t te ra tu r ,  h an  sku lle  
u p p frisk as  m ed fö rs ta  . söndagen  inom  de g rå  m u ­
ra rn a .

D e t ä r ju  re n t o h y g g lig t a t t  tä n k a , a t t  h a n  som 
sk ild  från  sin  h u s tru  eller k ä re s ta  sku lle  i m ånader, 
kan sk e  år leva i fu lls tä n d ig  av stän g d h e t, e rhö ll denna 
sm u tsb o k , ty  n åg o t a n n a t v a r det icke. Å r h a n  icke 
där, re n t u t  s a g t, döm d t i l l  sj ä lvbef läckelse  ? Och då 
s ä tte r  m an  i han s h an d  en bok , d ä ri de t h e te r  a t t  den, 
som  h ä n g e r  sig  å t »den la s tfu lla s te  av a lla  synder» , ä r 
sin  egen  m ördare , de t ä r  den om edelbaraste  vägen  
till  g rav en  o. s. v.

D et sk a ll v a ra  e t t  sam hälle  b y g g t på k r is t l ig t  h y c k ­
le r i , som k an  tä n k a  u t  sådan ra ff in e rad  häm d !

D en enda u rsä k t, ja g  k u n n a t rä k n a  u t,  ä r  a t t  
m än n isk o rn a  voro så ärkedum m a den tid en , a t t  de 
v e rk lig en  tro d d e  a t t ,  såsom  e tt  s jä lvbefläckelsehelgon  
u ttry c k e r  det, »denna la s t  b o rtry c k e r lik a  m an g a  m än ­
n isk o r i b lom m an av deras ungdom  som pästen» .

L än g e  m ålade m an  upp  de h isk lig a s te  sk räm b il­
der. N.u ty ck s  m an i s tä lle t g an sk a  a llm än t ha  s lag it 
över t i l l  den m o tsa tta  y tte r lig h e te n  och b e tra k ta r  sjä lv- 
befläckelse  såsom  tä m lig en  o skad lig . Av u ttry c k e t  »di-



'barnet b ö rja r , och 70-åringen  slu ta r»  sku lle  m an ju  
k u n n a  få  den fö re s tä lln in g en , a t t  fö r h ä lsan  b e ty d er det 
ju s t  in g e n tin g , eftersom  m an  lik v ä l k a n  uppnå en sä 
hög  ålder. E n  ty sk  läk a re , A lb rech t, s töder sig  t .  o. m. 
på skap aren s m e n in g : v arfö r hade h an  an n ars  sk ä n k t 
oss fö rm åg an  a t t  leva  f r isk a  u ta n  k v in n a , om vi icke 
sku lle  använda d en ?  Och den ry sk a  lä k a re n  G u ttc e it 
p å s tå r , a t t  eljes k ra f t ig a  m än , som a ld rig  o n an ise ra t, 
v isa sig  odu g lig a , ja , im p o ten ta  vid sam lag , m edan  fo r­
na  o n an is te r än d a  in  i det fem tionde  lev n ad så re t ha 
fu ll k ra f t  k v a r.

D ärom  k an  ja g  icke y t t r a  m ig . M en ja g  d r is ta r  
dock e rin ra  om, a t t  de t l ig g e r  n å g o t s jä lv k rän k an d e  i  
denna s jä lv tillfred ss tä lle lse , och a t t  fa ra n  fö r över­
d rif t därv id  ä r m ycket, m ycket s to r. In b illn in g e n  s te g ­
ras t i l l  sin  hö jd , och til lfä lle t  a t t  tillf re d ss tä lla  lu s te n  
ä r v ida s tö rre  på o n a tu r lig  v äg  än i e t t  n a tu r l ig t  fö r­
h å llan d e . T isso t, som v a r den fö rs ta  som to g  upp 
f rå g a n  om sjä lvbefläckelse  i  e t t  s tö rre  a rb e te , b e ­
r ä t ta r  såsom  exem pel på e t t  de t g ry m m aste  p rov  e t t  
v å ld fö rt tem peram en t n åg o n sin  u n d e rg å tt ,  om en u n g  
f lick a , v ilken , »tärd av sin  trå n a d  och b ibehå llande  
m ed en fö ru n d ran sv ärd  s ty rk a  s i t t  sam vete  ren t» , u t ­
övade sjä lvbefläckelse  även i det ögonb lick , då hon 
låg’ fö r en gam m al och av sk räckande  sk r if tfa d e rs  fo t­
te r , suckande över sin  o lycka.

O n a tu rlig h e t m åste , såsom  ja g  p åv isa t, n ö d v än d ig t 
b liva  en fö ljd , så län g e  avhållsam hetsdogm en  sk a ll 
varda  gällande* ). M antegazza p åp ek ar också, a t t  den 
lidelsens fö r ir r in g , som  ka lla s  onan i e lle r s jä lv b efläc ­
kelse , är v ida v an lig a re  hos h ö g ts tåen d e , b ildade  fo lk ,

*) I  e tt följande kapitel som skall avhandla sjnk kärlek, 
återkommer jag  utförligare till perversitet och könsliga för- 
irringar.



em edan hos dessa m ora lisk a  och re lig iö sa  fö rdom ar sam t 
ekonom isk t tv å n g  fö rsv å ra r, ja , fö rh in d ra r  könens n ä r­
m ande t i l l  v a ra n d ra . »Där k ro p p arn a  äro  nakna» , sk r i­
ver h an , »där k ä rlek en s  tillfred ss tä llan d e  ä r  l ä t t  och 
f r i t t ,  ä r  sjä lvbeflackelse  n ä s ta n  okänd.» V id s tu d ie r  
och u n d e rsö k n in g a r i A m erika  och In d ie n  h a r  h an  f å t t  
san n in g en  av denna sin  m en ing  b ek rä fta d .

j f y  könsmoral.

D et ä r ej län g re  f rå g a  om gam la , fö rbenade m o­
ra lb u d , u ta n  om m än n isk o rn as lycka . H y g ien en s  k rav  
k u n n a  ej n u  n eg lig e ra s . D et gä lle r, a t t  få  t i l l  stånd ' 
en sam stäm m ig h e t m ellan  h y g ien  och m oral.

D et h y ck le ri, som  h itt i l ls  h ä rsk a t, m åste  slås ned. 
D et ä r icke sa n n t, a t t  därm ed sku lle  ö v e rd riften  få  fr ia  
ty g la r , tv ä rto m , så  v ida  en n a tu r lig  u p p fa ttn in g  av 
det k ö n slig a  liv e t in p lan tad es  red an  hos de sm å b a r­
nen. N u  ä r  det h em lig h e tsm ak e rie t som  också h a r  en. 
s to r sk u ld  i a t t  s jä lvbefläckelse  red an  t id ig t  n a r ra r  b a r­
n e t in  i s i t t  o n a tu r lig a  tv å n g  och därm ed g ru n d lä g g e r  
en fa lsk  fö re s tä lln in g  om sam t en fu l syn  på  k ä r ­
leken  .

D et ä r g läd je  och skö n h e t och fö rs tåe lse , som  sk a ll 
k u n n a  räd d a  m än sk lig h e ten  frå n  h ä rja n d e  ö v erd rift så ­
v äl som från  av h å llsam h eten s fa ro r.
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