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1. fåisforil^. 

an skulle till en viss grad kunna förundra sig öfver, 
att en stad med den betydelse, Marstrand egt, fått 
s ' n plats på en liten klipp-ö långt från fastlandet, om 
man icke toge kännedom om vissa dermed i sam-
manhang stående förhållanden. Det uppgifves, att 

staden började uppbyggas under i2:te århundradet, och osannolikt 
är väl icke, att den utmärkta hamn, som bjöds de sjöfarande 
öster om Marstrandsön, haft stor andel uti stadens tillkomst. 
Att Marstrands hamn emellertid redan mycket tidigt uppfattades 
och uppskattades såsom en den allra yppersta, är ett faktum. 
Då vidare under 1500-talet ett af de periodiskt återkommande 
sillfiskena kom till stånd, var det naturligt, att Marstrand skulle 
blifva den förnämsta hufvudstationen för fisket. Härigenom upp-
blomstrade staden till den grad, att den med skäl räknades till 
en af de betydligaste i Norden. Äfven efter sillfiskets slut lär 
den dock hafva länge bibehållit sitt anseende och sitt välstånd. 
I Roeskildefreden (1658) blef Marstrand svensk besittning. Ehuru 
staden sedermera på grund af sitt läge och sin hamn blef ämnad 
till en af hufvudorterna för vestkustens handel och för sådant 
ändamål af vederbörande regeringar gynnades på flerahanda sätt, 
råkade den dock alltmer på förfall. Det nyanlagda Göteborg 
fick strax öfvertaget; eldsvådor och krigets olyckor påskyndade 
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tillbakagången. Att den nära staden belägna fästningen "Carl-
sten", vid hvilkens anläggande man tydligen haft klipp-öns fram-
skjutna läge i vesterhafvet för ögonen, i större eller mindre giad 
vid olika tider väsentligen influerat på stadens historia, ai ju 
naturligt. Sålunda råkade fästningen efter tiden för Roeskilde-
freden tvenne gånger i fiendens händer, hvilket icke kunde hafva 
annat än ett förlamande inflytande på stadens verksamhet. Med 
det nya sillfisket i midio på 1700-talet uppblomstrade Marstrand 
ånyo för att dock åter vid fiskets slut i början af detta århun-
drade komma på förfall. Under de följande decennierna förde 
Marstrand ett tynande lif. Om man också får medgifva, att sta-
den tillskyndades vissa fördelar, såsom ökad affärsverksamhet 
m. m., derigenom att å fästningen voro under en följd af år 
förlagda garnisoner, så hafva dock dessa fördelai föi sam 
hället ringa värde i jemförelse med de många olägenhetei, 
garnisoneringen medförde. Oaktadt fästningen numera blifvit 
afväpnad och för sitt ursprungliga ändamål kasserad, har det 
icke lyckats samhället att för sin lifaktiga byggnadsverksam-
het erhålla nödig terräng. Denna hämsko på stadens utveckling 
har dock icke kunnat hindra dess framåtskridande, dels som 
vårt lands ojemförligt största exportort för sill, dels ock såsom 

Nordens mest besökta badort. 
Redan år 1822 omdanades, uppgifves det, några salterier å 

Koön till badhus; och lär detta badhus varit det i Bohuslän 
först anlagda. Ett bolag bildades sedan år 1843 i ändamål att 
uppföra ett badhus i staden. Ett sådant kom också till stånd och 
inrymde förutom ett fåtal badrum med dusch- och toilett-rum 
äfven en societetssalong. Snart nog visade det sig, att detta bad-
hus blef för litet och otidsenligt, hvadan, sedan bolaget utvidgats 
och aktiekapitalet ökats, ett nytt stort, varmbadhus 1858 upp-
bygdes. Det gamla varmbadhuset apterades då till societetshus. 
En hastigt tilltagande freqvens nödvändiggjorde dock snart ett 
större societetshus; ett sådant blef också uppfördt och invigdes 
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år 1886. År 1883 uppfördes de nya, eleganta kallbassinerna. 
Det nya aktiekapitalets egendom är taxerad till 165,900 kr. Sty-
relsen, som har sitt säte i Marstrand, utgöres af Rådman A. 
Lundberg, ordförande, samt Tullförvaltare Olson, Handlanden J. 
Almström och Konsul O. Nordström, hvarjemte Intendenten är 
sjelfskrifven konsultativ ledamot. 



6 

2 . J l Z a r s f r a n d s å s o m f i a f s l m r a n s f a l f . 

{ j ä c j e . p i l m ä n B e s å r i f n i n c j . f ( l i m a l i s l a f ö p M l l a n d e n 

m. m. 

At t det icke l igger någon ö fverdr i f t u t i talet om Marstiands 
företräde såsom kuror t i jemförelse med de fleste andra hafskur-
anstalterna, bör vara lät t att inse, om man "besinnar, af hv i l ka 
helsobringande faktorer, Marstrand gynnats. Belägen omkr ing 
10 km. f rån fastlandet, kan det sägas, att staden omspolas af 
f r iska v indar , f rån hv i l ke t hå l l än dessa blåsa. Kommer så här-
t i l l , att sjelfva staden med badanstaltens hus och sommargäster-
nas bostäder l igger på kl ipp-öns östra strand, skyddas den genom 
den omkr ing 200 fot höga bergskammen, som stiäcker sig f i an 
öns norra t i l l södra rand, f rån de äfven under badt iden icke 
sällan häft iga vest- och sydvestliga stormarne. En fö l jd af Mar-
strandsöns läge ute i hafvet visar sig ock derutinnan, att der-
städes sällan f u l l k o m l i g v indst i l t je inträffar. Visserl igen hör 
anblicken af en spegelblänk vattenyta icke t i l l ovanligheterna — 
t i l l och med efter en stormig dag -— men en svag br is gör sig 
ändå så långt f rån land a l l t id mera kännbar än annorstädes, hva-
dan också någon qvalmighet eller någon tryckande vä ime under 
i öf r igt varma somrar i Marstrand icke förmärkes. En omstän-
dighet af icke r inga hygiensk betydelse är luftens ovanl igt stora 
damfr ihet, som ej b lo t t betingas af stadens insulära läge utan 
äfven af beskaffenheten hos gatorna, hv i l ka t i l l sin a l l ra största 
del äro stensatte, med omsorg vårdade och icke af åkdon befa-
ras. Medeltemperaturen i lu f ten är enligt uppgi f t , grundad på 
30 års observationer af D:r A. Hör l in , för Juni 15,6° C., J u l i 
17,1° C., August i 16,5° C., September (1 — 20) 14,6° C. ; somma-
rens medeltemperatur 16,4° C. Hastiga temperaturvexl ingar höra 
t i l l de a l l ra största undantag. Under högsommaren belöper sig 
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skilnaden mellan dag- och natt-temperaturen knappt till i ä i,5° 
C. De ljumma aftnarne äro derföre med rätta prisade. Orsaken 
till denna hygieniskt vigtiga omständighet är förvisso att söka i 
de omgifvande väldiga vattenmassornas och nakna granitklippor-
nas värmereglerande natur. I ett hänseende är Marstrand mycket 
vanlottadt; dess drickesvatten är nemligen af mindre god beskaf-
fenhet, en omständighet, som är gemensam för många platser på 
Bohuslänska kusten. Ehuru visserligen stadens innevånare synas 
väl fördraga detsamma, händer det någon gång, att det icke be-
kommer en eller annan kurgäst väl. Det är derföre ganska van-
ligt, att kurgästerna hemta sitt vatten från Göteborg. En af 
Marstrandskällorna, den upp vid fästningen belägna, lemnar dock 
rätt godt drickesvatten; sådant finnes ock i den angränsande Klöf-
veröns källor. 

Hvad salthalten uti hafsvattnet beträffar, hafva undersöknin-
garna visat, att den är underkastad rätt betydliga vexlingar, bero-
ende på vind- och ström-förhållandena. Sålunda har den vexlat 
mellan i,Go ända till 3,47 proc. Såsom medeltal torde 2 proc. 
eller något deröfver komma det verkliga förhållandet närmast. 

Om, enligt hvad ofvan är antydt, naturen i ymnigt mått 
slösat för att göra Marstrand lämplig såsom helsobringande kur-
ort, så har också från vederbörandes sida ovedersägligen mycket 
blifvit gjordt för att tillgodogöra sig de naturföreträden. Mar-
strandsön eger, och inga kostnader blifvit sparade för att göra 
Marstrand till en första klassens hafskuranstalt. Beträffande ren-
lighetsförhållandena inom staden, har den utaf Kongl. Med.-Sty-
relsen utsände sundhetsinspektören derom lemnat det amplaste 
vitsord. En stor del af stadens gator äro nu med Höganäs-rör 
dränerade; nästan alla gator äro med huggna granitrännstenar 
försedde, hvilka flitigt — under varma årstiden hvarje natt — 
renspolas. I följd af stadens mot sjön sluttande läge uppkommer 
också ett af naturen gynnadt, lätt aflopp, hvilket gör, att äfven 
efter ett häftigt regn gator, gårdar och promenader hastigt åter 
blifva torra. Det från många badorter och flesta mindre städer 
ofta öfverklagade missförhållandet med afseende på "knaggliga" 
gator att gå på eger ingen tillämpning på Marstrand. Der äro 
nemligen gatorna försedda med trottoarer, mestadels belägna å 
gatans midt. Drottninggatan och en stor del af Hamngatan äro 
dessutom belagda med tuktad sten, hvarigenom hvarje spår af 
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sillhandteringen under vintern kan genom noggranna renlighets-
åtgärder helt och hållet bortrödjas. För undanskaffandet af spill-
ningen från staden har man också sörjt genom fullt ändamåls-
enliga och tillfyllestgörande åtgärder, i det densamma hvarje 
natt bortföres i pråmar till anvisadt ställe å den midt emot lig-
gande Koön. 

Byggnaderna äro i allmänhet uppförda i enkel stil. Undan-
tag härifrån utgöras af societetshuset, D:r Helledays och Kam-
marherre Nordenfeldts villor samt det nya s. k. Centralhotellet, 
hvilka allmänt erkännas i architektoniskt hänseende motsvara 
ganska högt stälda fordringar. Utaf boningshusen utgöras de 
flesta af tvåvåningshus, och många bland dem äro försedda med 
verandor. Flera af de på sista åren uppförda byggnaderna äro 
utstyrda med prydliga torn. Under det sålunda husen i allmän-
het till det yttre fullt motsvara måttliga anspråk, utmärker sig 
deras inre för en påfallande snygghet och renlighet. Att förhål-
landet är sådant, har sin grund icke minst uti den omständig-
heten, att alla de rum, som om sommaren uthyras till kurgäster, 
under de kallare årstiderna vanligen icke bebos af egentligt 
arbetsfolk, hvilket mestadels har sin bostad, förutom i särskildt 
uppförda arbetarebostäder, uti mera primitiva hus, företrädesvis 
i stadens södra del belägna. Husegarne låta sig derför angeläget 
vara att ständigt väl vårda de hyreslägenheter, som äro för kur-
gästerna afsedda. Bland stadens offentliga byggnader må omnäm-
nas dess kyrka, om hvilken det uppgifves, att hon sannolikt är 
f rån 1300-talet och fordom varit helgad åt jungfru Maria. Nyli-
gen reparerad till sitt inre, utgör den i alla afseenden ett vackert 
tempel. Från en af bergsspetsarne, ungefärligen midt på ön, 
reser sig den väldiga, sekelgamla Carlstens fästning, fordom såsom 
nästan ointaglig ansedd. Från dess torn har man en den h e n l i -
gaste, mest vidsträckta utsigt utåt hafvet och kringliggande 
skärgård. 

Marstrand är icke blott en af de första städer i Sverige utan 
den första hafskuranstalt i Norden, som hedern til lkommer att 
hafva fullständigt införd elektrisk belysning. De smärre gatorna 
upplysas med glödljus och Hamngatan med stora båglampor. 
Sådana äro ock anbringade i parken vid societetshuset och å 
planen utanför detta. Då ofördröjligen elektrisk belysning kom-
mer att inledas ej blott i societetshusets salonger och öfriga rum 
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utan äfven å de förnämsta restaurationerna, torde dermed ett 
betydande steg vara taget till kurgästernas ökade trefnad. Om 
så med det strålande ljuset från Hamngatan och societetsliusets 
park och plan parar sig den förtrollande belysningen från en 
med kulörta lyktor rikligt utsmyckad, stor segelflottilj en mörk 
sommarqväll, kan en till och med föga liflig fantasi lätt före-
ställa sig, hvilliet förtjusande skönt sceneri deraf uppkommer. 

De med "detaljerna uti Bohusläns natur mindre förtrogna" 
föreställa sig i allmänhet, att hela kusten är i saknad af någon 
vegetation, och få främlingar äro de, som — särskildt livad 
Marstrand beträffar •— vänta sig der ute bland skären finna några 
träd och ännu mindre några lummiga parker. En behaglig öfver-
raskning möter då främlingen i Marstrand. Med ganska få un-
dantag hafva de flesta hus, som af sommargäster bebos, sin egen 
lilla trädgårdstäppa. Tvenne parker finnas inom stadens område, 
den ena, "Paradiset" benämnd, utmynnar vid stadens största gata. 
Hamngatan, och är delvis vacker och skuggrik, någonting som 
i ännu högre grad kan sägas om den synnerligen lummiga par-
ken vid societetshuset. En parkanläggning af yngre datum är 
St. Eriks park, planterad 1862 af framlidne Rektor G. Widell, 
en man, som med tacksamhet skall långt in i framtiden ihåg-
kommas, för livad lian gjort till Marstrandsöns förskönande. På 
hans initiativ började "vägen kring ön" att anläggas. Visserligen 
har den ännu i den pittoreska och för de promenerande beqväm-
ligt behagliga form, hvari man tänker dana densamma, icke 
hunnit blifva fullt färdig, ehuru man årligen ifrigt arbetar derpå, 
men tidpunkten för detta stora, vackra och dyrbara arbetes af-
slutande är icke långt aflägsen. Emellertid låter det sig dock 
redan nu göra att utan alltför stora knaggligheter promenera 
rundt om ön, en sträcka, som belöper sig till omkring '/2 svensk 
mil. Från de anlagda hufvudstigarne utgrenar sig ett helt nät 
af promenadvägar, hvilka löpa än ner i små dälder, än öfver 
branter, der utsigten öfver hafvet är storartad, än öfver smärre 
klippafsatser, som af naturen eller ibland med konstens tillhjelp 
danats till trappor. En af dessa promenadvägar går igenom det 
beryktade "Nålsögat", en mycket trång passage mellan tvenne 
stora klippor; en annan leder upp till s. k. St. Eriks grotta, en 
klippbildning, som utgöres af ett rymligt hvalf i ena sidan af ett 
stort berg. 
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Det är icke endast Marstrandsön förbehållet att på sitt klipp-

rika område inrymma, enligt hvad vi ofvan antydde, en och 
annan oas. Äfven omgifvande öar hafva dylika favoritställen att 
bjuda på. Detta gäller framför allt Koön. Denna ö visar vis-
serligen Marstrand sitt gråa, kaja anlete, men den motsatta sidan 
utmärker sig så mycket mera genom sina vackra planteringai. 
De tjusande parkanläggningarna kring villorna Rosenlund och 
Backudden äro att anse såsom något enastående i sitt slag; äfvenså 
erbjuder den täcka parken vid "Halsen" å Koöns sydöstra strand 
en tilltalande, naturskön anblick. Ungefär en mil vesterut från 
Marstrandsön finner man Hamneskärs fyr, belägen å den yttersta 
klippan af det radband af skär, som under namn af "Pater No-
ster"-skären sträcker sig ut till hafs, och som särdeles förr i tiden, 
innan nämnde fyr blef uppsatt, med rätta ansågs såsom för 
sjömännen ytterst vådligt, särskildt under vestliga stormar. Hamnc-
skärs fyr, som sänder sitt sken milslångt i omkrets, anses vara 
en af de allra bästa på Sveriges kuster och är i flera hänseenden 
värd att besökas. Det högsta berget i närheten, Blåkullen, är 
beläget omkring en mil österut och uppgifves vara för sjöfa-
rande den första landkänning på svenska kusten. Den storartade 
utsigten från dess topp lönar väl mödan af ett besök. Norr om 
Marstrand finner man på en half a en mils afstånd flere fisklägen, 
bland hvilka Klädesholmen är det största. För dem, som hafva 
intresse för studiet af fiskeribefolkningens lefnadsförhållanden, 
kan beseendet af dessa platser medföra sitt stora nöje, sitt sär-
skilda värde. 

Indikationer. 
De sjukdomar, för hvilkas behandling Marstrands Hafskur-

anstalt särskildt kan förordas, äro först och främst sådana, der 
frisk, ren, syrerik hafsluft af jemn temperatur samt salta bad äro 
indicerade. Hit höra de flesta former af kroniskt konstitutionela 
sjukdomar, såsom bleksot, blodbrist, långvarig frossa, engelska 
sjukan, s. k. specifika sjukdomar, sk roller. Med stor fördel 
lämpar sig Marstrand för genomgåendet af inunctions- och kreuz-







nacher-kurer hvilka också visat sig derstädes vinna allt större 
o r roen e. ^ alkandt ar ock det gynnsamma inflytande, en som-

marvistelse i Marstrand har på konvalescenter efter långvariga 
sjukdomar likasom ock på individer, nedsatta till sina krafter i 
följd af träget, stillasittande arbete. Synnerligen väl In,™! 
kuren också för personer, behäftade med nervsvaghet med k a 
tarrer i svalget, strupen eller luftrören. A f v e f d e f ^ l u ^ ' 
SOt disponerade « n , i allmänhet et, gynnsam, 
kuren, under det längre framskridna fall af lungsot van. g f n ic te 
finna s,g val deraf. Sedan man under sista aren börja " r v e a 

art.Se.ela Nauheimbad, hvilka afse behandling af l g j r t f e ! k a ! 
kurans,alten äfven i detta hänseende r e k o m m L e r J ^ r ^ 
som samtidigt finnes tillgäng , m t j M l l i g . g J l m i a s t i s l . b e h M ä l i l l 

1-ur) T r p P a V ä l b a n a d 6 ' m ä t t % t k uP e r a <3e stigar (terräng! 

, e Z , ' som f ; h < " " n a « ' s m i ledgångar eller muskler 

%JTV* V"X'Å-
i närheten af Koön och är af erkändt utmärkt b i k a f f e n J e f T 
gmdningsmetoden torde fullt motsvara , f 
anspråk; åt temperaturen i häri v vetenskapliga 
En alldeles särskild •' n a d r u m m e t e £ n a s noggrann tillsyn.) 

Slutligen torde de, vara skäl att e r i n " Terem åt s ' X " m S 
forsommaren vistats vare sig vid v i r a inhemska kurans,al,er a , e r 

de större baden i södra länderna, med stor fördel aenomeå 
en efterbehandling vid hafskuranstalten i Marstrand. * 

•Saigon. 

slutet1 a f g t 7 P T S b r d l r U m m e n d 6 n förSte J U n i o c h s t ä n § ' a s i tet af September. I samma mån badgästernas antal sådant 

S t : ; y , , a s d o c , i " ä M ® r s , ä « » - Ä 
1 C k e n 0 g b e t o n a s > a t t klimatet i Marstrand i allmänhet 



redan f r ån medio af Maj och ända till medio af Oktober visar 

terminer, mellan hvi lka gränsen utgjoides af den 15. J ' 
h å l l e r man nnmera icke i al lmänhet, utan kunna kurgas te rna 
komma, när omständigheterna i öfr igt dert i l l föranleda. 

f ^ o m m u n i l a l i o n e F . 

Med Göteborg, dit färden sker på två t immar u n d e r h å l l j 
förbindelse 3 gånger dagligen inomskärs formedels t fy ra M 
strands nya ångbåtsaktiebolag t i l lhöriga, snabbgående och b e r a m a 
å n g a r n Dessutom anlöpes Marstrand flere gånger 1 veckan af 
Strömstads- och Uddevalla-bolagens bå ta r pa sina turei t i l l och 
S n Uddeval la eller Kristiania. Se vidare - S v e n g e s k o m m u -

nikationer" ! 

^ B o s l ä d e r . 

I fölid af den under senaste åren betydligt ökade byggnads -
verksamheten kunna i Marstrand numera 16- ä 1700 r u m u thyras . 
Bostäderna utmed Hamngatan och kr ing Paradiset aro visserl igen 
de beqvämligaste och mest begärl iga, men, enligt hvad o fvau 
blifvi t an ty dt, samtliga hyreslägenheterna kunna obestr idl igen 
sägas u tmärka sig för renlighet och ofta en viss ̂ p rydhghe t och 
sålunda motsvara måttl iga anspråk, om de också ej kunna ta . 
med de komfor tabla bostadslägenheterna vid en del af utlandets. 

större kuror ter . , 
Klagomålen öfver t rånga och dåliga sängar aro numera, hvad 

Marstrand beträffar , i a l lmänhet oberättigade. Låt vara att 1 d e 
enklaste och billigaste rummen — och blott der — sangarnes-
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beskaffenhet pa ett eller annat ställe ännu lemnar åtskilligt öfrigt 
att önska, de fleste hyresvärdar hafva dock under sista åren an-
skaffat utmärkta bäddar, oftast jernsängar med tagelmadrasser. 
Till många hyreslägenheter höra verandor eller trädgård, till 
hvilken hyresgästerna ega tillträde. Ehuru Marstrand ännu är i 
saknad af ett större tidsenligt hotell, så har dock genom uppfö-
randet af det s. k. Centralhotellet vid Paradiset denna olägenhet 
blifvit till någon del — ehuru långt ifrån tillfyllest — undanhjelpt. 
Då härtill kommer Stadshotellet, uppgår antalet hotellrum att ut-
hyras per dag till något öfver 30, en siffra, som tydligen är alltför 
anspråkslös. Denna brist är dock icke så stor, som den förefaller, 
alldenstund många enskilde rum hos privata hyresvärdar — särskildt 
hos Enkefru Nordström, i ett af hennes hus — i regel stå till främ-
lingarnes förfogande för äfven kortare tid. Med afseende på lägen-
heternas storlek finnas sådana från 1 rum och kök till 11 rum 
med kök. Priserna äro beroende utom af antalet rum äfven af 
deras läge och utstyrsel. Som regel kan man anse 100 kr. vara 
ett medelpris för ett enskildt rum under hela sommaren och för 
hushållslägenheter om 1 rum och kök 100 ä 150 kr., om 2 rum 
och kök 150 ä 200 kr., om 3 rum och kök 250 ä 400 la-., om 
6 rum och kök 6 h 800 kr. Till sådana lägenheter lemnas 
alltid kokkärl, porslin och glas, under det hyresgästen bör med-
föra bordsilfver, duktyg och linne. En bädd lemnas till hvarje 
rum. Hyresvärdarne uthyra sina lägenheter helst för hela som-
maren, men inga svårigheter möta dock för erhållande af rum 
vare sig, såsom ofvan nämdt är, för dag, vecka eller månad. 
För städning och uppassning tillkommer ytterligare 25 öre per 
rum och dag. Priset blir proportionsvis billigare, ju längre 
hyrestid det gäller, och är äfven i högsta grad beroende af, 
h vilken tid af sommaren förhyrningen af ser, en omständighet, 
som är särdeles att beakta för alla mindre bemedlade, som äro 
i behof af hafskuren. Detta är egentligen endast under tiden 
från is:de jul i till slutet af Augusti, hyrorna kunna anses vara 
något uppdrifna. Under den öfriga tiden, således . från medio af 
Maj eller början af juni till medio af Juli liksom under tiden 
efter i:sta September äro hyrorna särdeles billiga. Och då nu, 
såsom ofvan framhölls, dessa tidsskeden äro synnerligen lämp-
liga för en Marstrandssejour, torde det vara alla skäl, att behöf-
vande mera, än hvad hittills skett, på allvar behjertade detta för-
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h å l l a n d e - D e ku rgäs t e r , s o m a n l ä n d a p å f ö r s o m m a r e n e l le r 
o m k r i n g d e n i:ste S e p t e m b e r , b e h ö f v a i a l l m ä n h e t icke att p a 
förhand bes t ä l l a r u m , såv ida ej s t ö r r e v å n i n g a r önskas . S a d a n a 
b ö r a a l l t id e f t e r h ö r a s fö ru t . G ä l l e r de t f ö r h y r a n d e t af s tö r re 
v å n i n g a r f ö r h e l a s o m m a r e n , är det k lokas t att r e d a n i Mars 
e l le r A p r i l m å n a d gå i f ö r f a t t n ing d e r o m . 'Beställningar om rum 

ombesörjas af kamrer E. Silfversvan. 
D å f r ä m l i n g a r a n l ä n d a t i l l M a r s t r a n d f ö r at t s tanna d e r n å g o n 

t id och icke p å f ö r h a n d h a f v a f ö r h y r t n å g o n bos t ad , hora de pa 
det bestämdaste afrådas från att obetingadt taga de rum, som af ba-
rarne vid ångbåtsstationen utbjudas. K lokas t a r att fö r s t t aga in p å 
nåo-ot af h o t e l l e r n a och så e f t e r h ö r a å b a d h u s k o n t o r e t , h v i l k a 
l ägenhe te r s o m ä ro lediga . Lä t t och b e q v ä m t kan d å en pas -
sande b o s t a d e rhå l las . Icke så a l lde les sä l l an h ä n d e r det , att 
icke b lo t t i t i dn inga rne u tan ä fven af ensk i lde den u p p g i f t e n 
l emnas , att a l l a r u m m e n r e d a n ä ro u p p t a g n a e l le r att b lo t t n å g r a 
få ä n n u ä ro l ed iga och dyl ik t . S å d a n a no t i se r ä i o of tas t d ik te-
r a d e af m i n d r e g o d a b e v e k e l s e g r u n d e r , och d e n b a d b e s ö k a n d e 
a l l m ä n h e t e n å tva rnas p å det be s t ämdas t e att sä t ta t r o der t i l l . 
Fak t i ska u p p l y s n i n g a r v i d m u n d t l i g e l ler sk r i f t l ig e f t e r f r å g a n 

e rhå l l e s f r å n k a m r e r a r e k o n t o r e t . 

J l x r t e l l o c f i f ^ e a r t a u r a l i o n e r . 

Å S t a d s h o t e l l e t , som innehafves af k ä l l a r m ä s t a r e C. G. S k a i -
stedt, f innes ett m i n d r e anta l r u m , s o m u t h y r a s f ö r d a g el le i föi 
k o r t a r e t id t i l l ett p r i s af 2 ä 3 k r . (2 sängar ) f ö r dag . Res tau-
r a n t e n de r s t ädes å tn ju te r rä t t s l igen g o d t f ö r t r o e n d e och e r b j u d e r 
h e l i nacko rde r ing t i l l p r i s af 2 kr . och h ö g r e f ö r dag . A n g r ä n -
sande h o t e l l t r ä d g å r d , d e r schweizer i och m u s i k p a v i l l o n ny l igen 
ä ro u p p f ö r d e , u t g ö r en behag l i g r ek rea t ionsp la t s . S t adens s tö rs ta 
r e s t au ran t ä r A l p h y d d a n , täckt och vacke r t b e l ä g e n v i d ena s idan 
af soc ie te tsparken . Dess innehafva re , k ä l l a r m ä s t a r e F . Ze t t e r lund , 
h a r g e n o m b e t y d l i g a u tv idgn inga r och f ö r b ä t t r i n g a r af A l p h y d d a n 
skapa t en t i l l u t r y m m e och p res t a t ione r u t m ä r k t r e s t a u r a n t af 
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i:sta klassen. Priserna äro moderata, 2 kr. 50 öre per dag till 
högre priser. För större familjer lemnas rabatt, och för barn 
är afgiften ytterligare nedsatt. De kurgäster, som föredraga att 
intaga sina måltider mera en famille, hänvisas till Prostinnan 
Tegnérs ridtbekanta pension eller till Fru Eguell. Unga 
flickor eller damer, som besöka Marstrand såsom kurgäster utan 
anhöriges sällskap, få ett särdeles godt och passande hem hos Pro-
stinnan Tegnér, der föröfrigt hela familjer med stor fördel kunna 
inackordera sig. För att på förhand tillförsäkra sig plats i hen-
nes pension, torde det vara klokast att derom redan under vår-
månaderna träffa med henne — adress Göteborg — skriftlig 
öfverenskommelse. Hos Fru Egnell, som har sin lokal i s. k. 
Widegrenska huset, erhålles utmärkt spisning för billigt pris. 
Likaså serveras å Praktiska Hushållsskolan table d'hote och 
rekommenderas i deras hågkomst, som önska en enkel men sär-
deles vällagad och billig kost. Centralhotellet eger ingen restaura-
rationsrörölse. 

Det största antalet af sommargästerna i Marstrand begagna dock 
egen hushållning. Och låter sig detta lätt ske, då torgtillförseln 
är synnerligen riklig och priserna just derföre ingalunda upp-
skrufvade." Den lifliga ångbåtsförbindelsen med Göteborg möj-
liggör också hastig reqvisition derifrån, om så vid något tillfälle 
skulle behöfvas. Ved till kokning kan erhallas från flera af sta-
dens handelslägenheter, och brukar anskaffandet af sådan genom 
hyresvärdarnes försorg ombestyras. 

f j ä l a r e . 

Läkarvården bestrides af badintendenten Doktor Harald Sör-
man, som för anmälning af badgäster och anordning af deias 
kurplan m. m. träffas dels i sin mottagningslokal i varmbadhuset, 
dels i sin bostad, Hamngatan 69, å tider, hvarom anslag närmare 
upplysa. Sjukgymnastik- och massage-behandlingen förestås af 
Doktor Uno Helleday, specialist på detta område. Enskild t 
praktiserar Doktor Otto Sandberg; speicalitet: mag- och tarm-
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sjukdomar." Bi t rädande läkaren, som tillika är t. f. s tadsläkare, 
h a n d h a f v e r elektr ici tetsbehandli i jgen. Taxa för läkareafgif ten 
finnes icke. 

fBad. 
Varmbadhuse t , genom hvars hela l ängd löpe r en ljus, b r e d 

kor r ido r , i n r y m m e r fö ru tom kamrera reköntore t , öppet f r ån kl. 7 
f. m. till 8 e. m., och mot tagn ings rum f ö r intendenten, 19 bad -
r u m , af hvi lka 13 u tgöra s, k. d u b b e l r u m , d. v. s. äro fö r sedda 
m e d särski lda a fk lgdningsrum. I iä ru t i inbegr ipes en m i n d r e af-
delning, ; a f sedd för modi f ie rad kal lvat ter ikurbehandl ing, de r ång-
och varmluf t - skåp , bassinbad och m o d e r e r a d e duscher kunna 
erhål las . I öfr igt serveras i de olika b a d r u m m e n v a r m a karbad 
med tångiiigniduing, tallbarrsbad, massage-gyttjebad, artifi-
eiela Itreuzuacher- och Nauheim-bad. halfbad och sittbad 
samt alla slags varma och kalla duscher. Då under högsom-
maren det of ta visat sig på g rund af br i s tande u t r y m m e omöjl ig t 
kunna servera alla bad , som ef ter f rågas , är man betänkt på att göra 
en t i l lökning i b a d r u m m e n s antal, hv i lken anordn ing m å h ä n d a bl i r 
vidtagen redan till ins tundande s o m m a r (1890). — Kallbadhuset, som 
är u p p f ö r d t i en särdeles p ryd l ig stil, är det s törsta på vestkusten. 
Det innehål ler två l ika stora och hufvudsakl igen l ika anordnade 
afdelningar , h e r r - och dam-bassinen. Hva rde ra af dem h a r 28 
ryml iga a fk l ädn ings rum och två duschrum. Sjelfva s imbass inerna 
ha fva ett d jup af 1—2 mete r och u tgöra hva rde ra en areal af 
nä ra 500 qv.-meter . Botten består af na tur l ig sandbot ten. D a m -
bassinen är försedd med 8 mindre enski lda bassiner och he r r -
bassinen m e d en sådan. I b å d a finnes dessutom en mindre , 
g r u n d bassin m e d t räbot ten, .afsedd fö r mindre ba rn . 
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Bergsstigen. 
Med hiirrlig, f r i utsigt mot hafvet . 
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f B r u n n s k u r . 

I den invid "Paradiset" belägna brunnslokalen, som är öppen 
från kl. 6 f. m. till 8 e. m., serveras alla brukliga naturliga och 
konstgjorda helsovatten såväl kalla som till föreskrifven tempe-
r a t u r 0 upp värmda. Maltinfusion tillliandahålles också å närmare 
genom anslag angifna ställe och tider. Till en stor, prydlig och 
tidsenlig brunnssalong, som är ämnad få sin plats vid societets-
husets park, äro ritningar och kostnadsförslag uppgjorde, och 
hoppas man att nästa år få densamma uppförd. 

( U y m n a s i i k o e f i y W a s s a g e . 

Uti skolans rymliga gymnastiksal meddelas gymnastik alla 
livardagar åt herrar , damer och barn å tider, hvarom närmare 
genom anslag tillkännagifves. Sjukgymnastiken står under ledning 
af D:r Uno Helleday, som lemnar detaljerade föreskrifter i hvarje 
enskildt fall. För behandling med massage hänvände man sig 
till D:r Helleday i hans bostad. 

E l e å i r i G i l e l s B e f i a n d l i n g . 

Biträdande läkaren meddelar elektricitet med konstant eller 
afbruten ström uti Intendentens mottagningslokal i varmbadhuset. 



Segling o tå j^is&e. 

Ehuru sommargästerna rätt flitigt begagna sig af de ypper-
liga tillfällen, som bjudas i Marstrand till företagande af segel-
och fiske-turer, borde dock detta helsobringande tidsfördrif i 
ännu högre grad anlitas. Sannt är visserligen, att icke alla kur-
gästerna tåla vid segling, och i många fall är det rådligast att 
först göra förfrågan hos läkaren, innan sjöturerna företagas. Alen 

'Promenader. 
Det ofvan omnämnda rika nätet af väl banade, pittoreskt 

slingrade och måttligt kuperade promenad stigar har visat sig i 
allt högre grad tilltala sommargästerna. Den storslagna tafla, 
som från höjderna utbreder sig för vandrarens öga, de friska 
vindfläktar af ren, syrerik sjöluft /han erfar, den lagom ansträn-
gande kroppsrörelsen, allt bidrager att stärka sinnet och orga-
nismen. Å en stor del af promenaderna äro meterstolpar upp-
satta till kontroll af den tillryggalagda vägsträckans längd, en 
anordning, särskildt vidtagen med afseende på den s. k. terräng-
kuren. I S:t Eriks park finnes en kiosk, der läskvatten m. m. 
tillhandahålles. Stadens med trottoarer försedda gator och icke 
minst den utmed kajen löpande, långsträckta Hamngatan äro också 
till promenader flitigt begagnade. Likaså företages ofta turer 
till fots å Koön till de täcka villorna å öns östra och södra 
stränder. 

I sammanhang: med. talet om promenaderna må i förbigående omnäm-
nas, att förenämnda stigar kommit till stånd genom det för badortens för-
skönande år 1882 stiftade sällskapet S:t Erik. Ledamotsafgiften i detta säll-
skap, uti hvilket såväl främlingar som Marstrandsboar äro medlemmar, är 
1 krona. Genom anslag från stadsfullmägtige, badhnsbolaget och bidrag från 
behållningen vid sommarens bazartillställning samt genom enskilda gåfvor 
har sällskapet i öfrigt erhållit medel till bedrifvandet af sin vackra fram-
gångsrika verksamhet. Styrelsen ntgöres af Kollega Tellgren, Kamrer Silfver-
svan, Handlande Ahnström och Doktor Sörman. 
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ofta betraktas dessa sjöturer företrädesvis såsom nöjen, under det 
att de likväl äfven i kurativt hänseende kunna hafva den bästa 
nytta och understödja de öfriga kurmedlens verkan. Segelbå-
tarne i Marstrand äro af bästa slag och deras förare dugliga och 
pålitliga. Vid inträffande hård vestlig blåst kunna lugnare fjär-
dar öster och sydost om Marstrand uppsökas. Utflykter med 
segelbåtar till flere olika sevärda platser i omgifvande skärgård 
företagas ofta. Till deras disposition, som föredraga fisket, finnes 
en stor mängd fiskebåtar. Fisket är vanligen rikligt, isynnerhet 
på några välberyktade fiskeplatser. 

• S ä l M a p s l i f o t å J j ö j e n . 

Med uppförandet år 1886 af Marstrands storartade societets-
hus togs ett betydande steg till befordrandet af sommargästernas 
trefnad. Gifvetvis kommer införandet af en praktfull elektrisk 
belysning i societetshusets festsalong och öfriga salar samt uti den 
angränsande parken att under stundande somrar bidraga till det 
behag, kurorten föimår skänka. I societetssalongen anordnas 
danssoiréer tvenne gånger i veckan; konserter af framstående 
artister förekomma ock ganska ofta, och en eller annan gång 
gifvas också dramatiska föreställningar, sedan nu — hufvudsak-
ligen genom Hoffotografen Aron Jonasons försorg — en teater 
är anskaffad. Musik utföres i societetsparken eller Paradiset 2 ä 
3 gånger dagligen och vid passande väderlek äfven om cjväl-
larne på sjön, hvarvid icke sällan eklärering af ett större antal 
segelbåtar, fyrverkerier och dylikt förhöja njutningen. Gemen-
samma tillställningar och fester i det fria höra ej heller till säll-
syntheterna. Man hör en och annan uttala den åsigten, att säll-
skapslifvet i Marstrand är karakteriseradt af ett visst tvång, en 
stelhet och lyx, som man i allmänhet icke finner på andra bad-
orter. Att en sådan åsigt icke grundar sig på verklig sakkänne-
dom, är dock faktiskt. Det stora antalet sommargäster i Mar-
strand betingar just den fördelen, att hvar och en kan lefva 
efter sin smak mera obemärkt än på andra badorter med mindre 
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freqvens, der alla känna sig i viss mån solidariske. Familjer 
såväl som enskilde kunna derföre vara fullkomligt ogenerade i 
Marstrand, och mycket talrika äro de exempel på framstående, 
förmögna familjer, hvilka dragit sig alldeles ifrån societetslifvet 
och lefvat för sig sjelfva utan att deraf erfara något obehag. 

F r e q v e n s . 

Sommargästernas antal har under de senaste åren uppgått 
till omkring 3,000 personer. Förutom desse, som erlägga socie-
tetsafgift såsom inskrifne badgäster, besökes Marstrand för en 
eller annan dag af tusentals främlingar hvarje sommar. 

W l g ö r e n f i e l s f o n d e r . 

Hit höra "von Francltenska fonden" som nu uppgår till om-
kring 11,500 kr., hvaraf räntan och halfva bidraget f rån före-
gående år utdelas åt behöfvande badgäster. Ansökningar, för-
sedde med prest-, läkare- och meddellöshets-betyg, bör insändas 
till kyrkorådet i Marstrand före i:sta Maj. Vidare äro vid bad-
anstalten bundne "Baderskornas pensionsfond", som belöper sig 
till öfver 6,000 kr., och "Joh. Michael Möllers fond", som utgör 
500 kr. 

fåudsljensL 

Morgonbön förrättas af badhuspredikanten f rån den 24:de 
Juni hvarje morgon i stadens kyrka kl, 9. 
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j^llmänna inrättningar m. m. 

Postkontoret är beläget i centralhotellet, Telephonstatio-
nen vid Paradiset, Te legraf s ta t ionen i rådhuset vid hamnen, 
Marstrands sparbank i Rådman Lundbergs hus. Tvenne lån-
bibliotek finnas i staden. Borgmästare K. Dahlström har sin 
bostad i Rådhuset. Helsovårdsnämndens ordförande är D:r H. 
Sörman. 

Upplysningar . 

Förfrågningar rörande kurorten, besvaras af Kamrer E. Silf-
versvan, som också ombestyr beställningar af rum. Medicinska 
förfrågningar besvaras af D:r H. Sörman. 
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• S o e i e i e i s — o e S f B a d — a 

Alla kurgäster eller främlingar, som uppehålla sig vid kuranstalten 
längre än 2 ä 3 dagar och begagna sig af någon dess förmåner, vare sig för 
helsovård eller trefnad, äro skyldiga att å badhuskontoret erlägga societets-
afgift, beräknad från ankomstdagen. Denna afgift berättigar till fr i t t till-
träde till soeietetshusets salonger, tidningsrum, ordinarie soire'er, badanstaltens 
parker och promenader samt medför rättigheten att erhålla abonnerade bad 
till de för dessa bestämda, nedsatta priser. Deremot medför icke societets-
afgiften fri läkarevård. 

Denna afgift utgör: 
För en person per vecka kr. 2,50 per saison kr. 15,OO 

,, familj af 2 personer . . „ „ „ 4,00 „ „ „ 25,00 
„ 3 „ • • „ „ „ 5,50 „ „ „ 35,oo 
. • 4 „ . ,» 7,00 „ „ ,. 45,00 

„ „ ,, 5 eller flera . ,, „ „ 8,00 „ ,, „ 55,OO 
För barn mellan 10—15 år erlägges half afgif t ; för yngre barn erläg-

ges ingen afgift. Till familj räknas föräldrar och barn eller syskon samt 
uti familjen anstäld person. 

B a d a f g i f t e r (i Varmbadhuset) lista klass. 
Abonneradt bad. Ext rabad. 

Enkelt varmbad med dusch . . . kr. 1,00 kr. 1,25 
Gyttjebad „ 1,25 „ 1,50 
Halfbad 0,60 „ 0,75 
Duschbad „ 0,50 0,65 
Ang- och varmluftsbad „ 1,00 „ 1,25 
Sittbad „ 0,25 „ 0,35 

2:dra klass. 
Enkelt varmbad med dusch . . . 0,75 „ ],oo 
Gyttjebad 0,90 „ 1,00 

Badtillsatser betalas^ särskildt af den badande. En förhöjning med 
kr. 0,25 i priserna för de varma baden under Juli och Augusti månader är 
ifrågasatt. 

K a l l a B a s s i n b a d . 
Sommarbiljett kr. 10,OO 
Abonnement af 12 bad „ 3,00 
Extra bad 0,30 

„ „ för barn under lo år 0,15 
Bassinbad för tjenstefolk efter kl. 3 . . „ 0,15 

•<§Ts> 



Nålsögat på vägen ti l l S;t Ericsparken. 
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