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idkare, Gaftva, bland andre [yfande gdrnimgar, warit de mes
- del hmorigenptir Eder Excellence tilltoumit {ig den Swens

- fo Blmdnfctens obdheligs wotdnad, , o
g5 : : J4:8




"i;g“e;ﬁm 'Xw;ca'demie‘b'at under et Excellences uplvfta
ftoefel vatnat otk det Iydligafte tivehmarf,  90f det [jus hiriz
grdn {prides, ftdrdar landet De fruckter, for bwilfa tad-
forme Tedborgare uti {ina hierton, med den lifligofte ers

Finfla uprefs €der Excellence ¢, minnesftoder fom teotfa

all {drgdnglighet.

: Ndrivarande - arbete d"bagalagger hrwad uplpfningae
Kinffa allnogen dnnu fafnar uti en  wdfendtelig del of

oef Hushdlning. €der Excellenece, fom fitier fin ppperz

fta dca ody forndjelfe diruti, att frdrtja alt, Bwoad ¢l

fEingeande of invotade fBrbomar ody &ill nyitig forbdttring
tienar, Bar jag Dderfdee i bjup‘afteogmjufbg,t twdgat upoffra

- bet fammia,  Om Def of Eder Lxcellence nied nddigt wdls
" bebag onfes, dr min Hnfton fulifemnad., Det Fan b

icfe fela, oft ju mine tancfar tvinna alimdnt Lifall od) blif
g wercfande £ill Det gagneliga dndamdl jag dfyftat,

= Srombirdae med bﬁipaﬁe wirdnad
 @ber HigGreflige Excellences

cHaD - . iinbeéb&n=5bmiu?m"tc“tienare ooy

Cary Nic, HeLenius,
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B ¢ Hushils retenfapen genom wederhdrlis #Hfmpning .
af De uplyfningar Natural Hiftovien, Chumien o) Phys
¥ fifen honne rifligen meddelar, tounnic mdrdlig tiftodgt,
de en fauning fouw icfe fan beftrivag.  Den beftyrles iblan®
annac, of de drdpliga afpandlingar, fom tid efter annan ups
, it och wdlmenande Pareioter utgifivit til Medborgares efters
2 fyn, mptta oy gagn. OB dge grundliga _underwifningor Hus
gu dfeen Fal tileedas, at han geniom Den Higftas walfignels
fo fan (duma of den ritafte fFleo; buru dng {Eal (dtas, at
war BofFap ice Fal lida feit pd foder; butu fFogen fEaf
rodrdas, at e Elimaters bdrdhet ‘ndgon gdng mdtte twinga
of at med fmdred dfiweegifiva wdra Fadews alffade bygder;
~ hurir DofEapen pattligen fEal anfas il den vifajte winft foe .
dgoven; o dndeelig:n hury Jagt, SifFerier, wed meta ffor
- fa anftdllas, (& at arbitarens moda vifaft Ofifiver beldne. S y
pant oactadt Elagas Dock, o Der med ppperfta €L, at @ fone
aeehee bde i Finland et dt ganfta 'fi&tt-bcﬁﬁlbf a1ed Landfs
Hushdiiningen. Gag il ¢ uppehdfia mig wid uprdtnandet -
af -alfa e Dinder, fom p& alla ovrer mbta penfamnsa i Deff fore
Esfring;. neg af at man yoet, it en aof fordouar fdreufad ok
af Goefiders feder famt prut intagen. Zluooge fwdvligen Ean
” pdttag. O dger o fivmbgentyet at infe de flrmones fous:
gutony forbdtringar fuung wwmag, &n mindre wifja at {jlf
_anftilla - oy antaga Dk, Hag fordrad en vtaglig forvelf
har &ffas lydig efterfyn s ja havawd ftiv dnau fbga at utvdts
tag, om o beldningor: o6 upagt‘mxr;ngm’ folja broavt coda ﬁ{;:qeg ’
Sy s ; e
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Ztﬂé’n; il ag b’e fEola tagﬁ“tii,‘; at undflippa %éé:}bfﬂ_lﬂﬁgﬁﬁﬁ =

hovcfer, @ hwilfer De under elande ody torfrigher warit infroeps
t. Dewma utwdg har warit odh dr Have fagt den endafte,
hwarigenom Hushdlningen i %in[,anu och hos Finffa Alimos
gen fan fdvbdctrag.  Medelft wdr Hoga Ofwerhets Hulda

och Landifaderliga fdvfatrningar; genom det for fin utmdvckea

dubhee of Nutionen aldrig fylleft Wwordade Partviotifa SdllfFas

Den dmmafte D om fina dhdrares andeliga wdlfdrd, ef ues

frldra efter peeevfia formdga at uplyfa ochy underwvifa dem us

%;B%ab‘ﬁmfﬁ’éxjag il devag tinrliga wdltvefrad, torde en frams
td (dmna 0B en gladave wifift i dewta dmme.  GRaone duck,
qt dnnu fafrave grunda wdre hopp, man icke tillifa borde fis
fta ftoree upmdctfambet pd devas inve Hughdlining, dn hars
tils {Edt? Den naturligafte {lutbonft f\fmméga@*jlﬁ' off Dets
ont, at Den fom Dhroarfen fanuer eller fBljer ndgon fornufiig
‘grundregel uti Do angeldgenheter fom omedelbatligeh réra‘hos
nor fielf ody bang hilfa, dn mivdee Fan antaga ellee folja’
- ndgon fadan uti de wdrf, fom pd fidrmare affidnd warcka pd

bonem. %étrqft_c*;ﬁimi‘—”t‘itét',{’Be‘nqé;})fﬁ?b&uhing“‘fﬁtiéui hus, @

blifroe. wi i fanning under de Sumtiafte rorelfer warfe den ftdvs

fta ufelher, Det beflagligafte eldnde, hwilfa ingalunda af et

mindre gynnande €limat, utan endaft af Subpggarenas dlfEas
de ofunuvighet feda fit ucfpiung. Voveen, upfpde med en fras
‘Digiwarande 3, 08 od) ofnygghet, utgdra fleveftides devas’
boningsrum, i fdlffap md> hwarjchanda fnd fafel. Den o0
natueligafte blandning af allehanda, oftaf mdft fSrfEdmda mats

periedlar, blir dem den fackrafte fpis. Drpcken, dfven § ans'
geldgen for fifiet fom fjelfroa waten, bfiv af de bdfte Gmnen
utaf blott ofunnighet ¢ allenaft forffdmd, ody onpeeig 6l fie
dnbamdl, utan ocf oftaft fEadlig: at firtiga fleve fel formn das
gligen ‘begds uti dirag hushdlning iniom bus, oy med hoit
Ta De fpnas lifa fom inbdraes tifia at fovftdra.fig fjelfive och
fin egendom. Wil & befEaffade omftdndigheter torde nu Ideses

ligen
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© pus Drifiga degdrd, fame uplyfte dvaves Ferfyn, fom jduite
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Figen den fedgan funna Gefivavas, til hwilfendera, antingen
Hushdliningen innom cllev utom bus, den fovfta upmdrtiambes

- pbe fivicfas, 0 man uti et [and. ginom npa invdttningar och
foubatcvingar. af wedertagne feder och bruf, will up Des

conotttien fame. med Det famma befordra Def Subnggar
gdng o tuefuad? Dien jag (dmnar den Hl mev uply
palloves granfeuing; il mite forandl dv det nog, gt af Det.
fons Eduttigen anforde blifwit “tydeligen Fan fes, at fifa i
Dig. fom focbduringen biic 3¢ FinfEa imogen uci Def pitre
hushdlinisg, lita @ oundginglig bliv Dden ocf fOr dem i ans
feends til Detas inte; om anuas dy i
falar Jag dot,. anmite De fel
bévjon upgifia De forndmligafie jag

Tuntiit yoto af
_Devas Depcfev.  Dlifiver Detta_mitt Linga ‘Bemddande ustyde i
fev mitt wafmening, (G torde jag winna bendgen ufsift fir det
fou faEnas i er hafiwerct. . 3og fFal oof 0d pd Det Fraftioas
fte upmuntrad at foutfara i derea dmne, bwayaied ¢ annat

paffas dn Alhmdnherens opiea o gagn.
AT e # \§.g;;j £~<.‘“~

. OBatmetfom wid MdunifEjofligtess frfta diver af natus
pen fynes blifivic uefedt. il deycE for Din famma, yitjas dees
_1il dnnu i denne dag enfatat, of flove Naconer. Hos Finmavs >
: ne, i fyuneebet Den fattigare Delen af Doy, ntgdr > Dot ock Des ; :
I gad forndmfta deock, SNen en fom Ednner Huvu miuga flags
$Heterogenea: watnen -innchala, bwilfa i fidese efler-rindre
o suds, efter devas. befaffubar, -funna wara dfosnmrig fi

mennifolifiver, - och hur vinga vrwal wit divas nytjande af
Finfa Ylmogen goves, fiuper (dulisen, at dfwen i deung
 omfrdudighet uplpfaing o sfrexfon fov dem dv af fidviia wigt, -
mna cfi€tighet, 08 “man: under: faws -
’ o S wa i

-
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faffe teanfpivation, f@font oftaff Fer of der ofunnige Almegen,
ricker fleve gwavter af der Eallaffe watten, bwavpd Dddande |
{nflanunationer, elier dminftone obotliga fiockningar i wndeps -
bifwet sundivifligen folid, bwilfa fedan genom tarande %ttamt_ i
o pd tovinfoter bovteyeFa folfer i Deras balfima dfder.  RDiefoe '
~pef wid walet af watnen, famt wid Devas nyttjande, alf mds -
jelig forfifrigher anwand, torde man dock med fidl {unﬁap&a :
ftd, at i wdra Novdiffa oeter watner for fig allena ¢ Fan blifs
wa tif DuncE Dot tentigaffe. Ty genom jamforelfe af de o 1
~ Drave ortevnad Mineralavatten med wdre, finne wi tydligen, at !
D¢ firee ¢ mangfaldig proportion dro vifare pd fufifyea an D =
feonave.  SRdnne D& icke per analogiam fan {futas tif et dys
Pt §ochalande af luftfyran uti Decas o) wdre fota watten?
Yo nu tet wdve fSta watten § famnta man froagare pd dems
" pe de gamlag 1@ Fallade fpiritus aquarom, fom wdve Plines
> 7 gabomatten emor Devad, & Dbfiv Det en oewmotfidglis fanning,
5 - et De i fannma mdn ody haufeende blifroa mindye genfige, ot
: enfamme oy ofdebatceade utgdra wdér deyd. Af fednave tiders -
: - erfarenhet wete wi jn ned fultfomligafte Sfwertpgelfe, at Detta &
qwicfa acidum juft av Det famma, fom meddelar watnet Def
. sovfiftdcEande egenfFap, fom beferbrar watnets Idttare blands
- ning med wdre wdiffor, fame 0ef fdllave afodng ifrdn Frops
: pon. Stulle man o medgifiva wateendeicFandet hos off i
. - ovden o dluftigare Stdndsperfoner, hiitfas pppiga lefe ,
A nadsfart ¢ alfenafi vifligen erfitter wdra watteng briffande |
-egenfBap at [GfEa bloden, utan ocf befriar devas froppar ifedn |
at blifwa for [uftens wevfningar -{@ mdvcFligen utfatee; (@
- Tan man Do ¢ annat dn anfe Det famtwa for Dew arbetande l
bopen fafom mindee tjenfigt. < Dricken bdr ¢ allenaft tiena - .
“of at filla tovften ody uplofa fega ody fFarpa wdrffor, ntan e
““ock under Eroppens upmdrmande ody ftdrEande, at befrdms i |
“1a wdtffornas lopp ody forwara of emot ESDen.” Se Here | |
i Profel: o) Rivd. Hearemans Sikar. B, 2. edit. p. f

212 , A
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0 aofende tif Db magra o8 bAoa font. ciifa fota

‘ ,gff)g fvifua fdDa, menige man ¢l fdrye Delen dagligen uytLiar,
Plifoer
 yoederbivtigar [5fa fagde fis, ody rilfifa ftilla peras thufy, (&

| mycket ounDedngligare, fous Dt 4 andra ﬁi}an,bii.frpeg.;folfmtf

ot utmageade froppar fyoarben uthdrda gvbete etlev oo, an
minore enosftd en foreida dlderdom. Dot i oA Dot wagter bee

fintlige Sdcfees dnmet, utgdt wiBerligen detta mrenfiouunt; wen

{8 wiva det ollmdne beEanta ody ifv n CIBdfindien fommande
fame fedan  rafinerade - Sddfrer foller Do foe dyut, & Dliv
wdl ingen ting angefdgnare, dnat tile om ¢ uti B¢ ARt
fom dro Tandetsd cgna oler dearinftone tdfa Climate, Detta dms
we fan fionag; bl Det Gr en owederfagelig fanning, at Zane
~Dets egua affier Gro for Do Gmwanare de nytigafie oy (dmps

Higafie. Strivt Korn, Hordeum vulgare ; genom foufiftig males
ning och toruing til et godt SHaft tifvedt, ldmmar of hov i
Sorden fnact fagt Det yinnigafie Shckes-amne.  Uf Desta Buns

we i genoin den Higfas swalfignelfe, alienaft wi vanDu&ﬁigf;_
i

fEote wae Ger, winna tilsdcEligt fovrdd. Bive i ice |
sevranffame anmdnda Den 08 til nptta, oy medelft en “Deyck

fom af Den farmma tifeedes, oy i fynnerhet innehdliey Deff prin-

cipium faccharinum, ¢j afienaft underhicipa matfindleningen, s

"gan ocf brdaof emot fuftens waldDfambeter?  Kdnne wi tib

fika hugu den YUlwifa Korfonen uti detta Mate nedlage Den:

pppetligafte Medicine for D¢ allmdnnafie § inEdomat fom Gefdls

 jo wdrt Ctimat, i@ Blifwer © fonning war forbindufe il ef
ratio och alimdnnare bruk, firoubblad. = Pleuwefier, Peripnews

monier famt harjghanda Boftor oy Rbeuntatiffa wdveker,
plifoa bos off Sndemiffa, v den frdnga B3O o De findva
pmfEifeen of wéderket fom wi dro nndestafrade. Hopd Defio

fotia de fd Pallade fifttaz, fuva Ben odhy SEirbjuggen, fork

waircketigen ntgdva menige mang allmdnnare pldgos. _‘-f:_)m‘c;%
Befe fidfindmnde fluFor, Eorbjugaen ody fiftet “ideen angdr, |

wese Wi of $Wiachvives, Sorfiere fams Rnfhee, {#om de nys
4 = oy T
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‘ot fGpaktigt menfiroum, cliee en f§oan vyt fom Fan -
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*éﬁé%,%:iaii‘etfaréh!)"et"ﬁr‘unb&bej_‘t%ﬁ' at infufion af matt, uti
Defa altid gjorde en dnfEelig werckans fo Prof. o) Affeff. Wews

S \‘_"i’iﬁ%ate,rid'émgcbi-gajéﬁb,:;6.;uc;‘baﬁpt ody andre tavande Broftfes

- buar, d

v wirien ifidn lingfla tider tilbaFa sedan - anfidd fom
e Dvdpelrg Medicre; decfdre den ocf. inn:hade,” churu fims

pele euporifton der ocf de s fit fovtienta vum i den forea Stocks

2

BolmfEa Pharmacopoeen. Dwilben Ean 0§ med Fal nefa
malidvicfats fortvdflighet, framfr afe annat, (& ¢l deyck forn
o til prafersative for Lanvets Endemiffa fjufdomar; ndr et

- dunu lfoumer, at man ‘genom Chemife ‘underfifning fiuner,

Det principium faccharinam ADet famma de wera wdrmande
od ndrande, fame foljaEtligen i wdr falla Nowd “halfofamy
‘mave, du Fndianerncs venade @dder of deras fickeredr? Mes

: ftalla-Detta mafte

Dilft en lamplig fermentation, i bwilfen i

: .}Dtipfdéigﬂen Denna Malt+ infufion, bibringa i Denfamma- Den

3

‘egenffapen ‘at i [dngve id €unna i Eallave eum, celler £dave,

 DIEad conferveras; edh i Den mdn denna jdfning anftdfles fors

gave ellee {@ngfammave, Eunne 1oi ocf -gora deyeFen [dmplis

-ave eftev drsriderne. ~{'-"@t-;’!)‘a‘_ﬁig-nlte*féiféﬁt oricfa, blivomera rue
“fande och fGedes v ngertiden npitigare ;- <t Idngfomnrnare jafic -
Dricka devemot, 1 epa firligt, mera ’::[éf’wqqmez,js_gon@- “foljafligen
‘-’f‘iﬁrb‘etaﬁigﬁfj'{mééx Deta Sommaren. Spiritudfo liquourer,
A8jom hera miner med fleve, meddefa o6 WAl ocFf§ ndgon wdys

g, oy Eunde fordenffull anfis 1ifa nytrige e of i war fals -

da Merd; ‘{mén';_-‘jirtbgi et at Denna ndrmae de ganffa fiygrig

&) ‘warar en’neg ottitid, fd wifar evfavenheten, at de coqs

Cgliva wdra witkor 5, 0ba mfedt - fibverne fEova, fame Difpos

neva od) vefdeea fing dffare ‘e obftructioner -od) - flere Ehronis
a2 finfoomary hwarfore De ocf blifiva il “dageligt bruf i
‘wdve Climar afbramingt _npttiga. - G Tuane of o negfame
vbrda din Ywifa “Fovfynens hushining fir of Hivutinnag,
- wfve Climat ddr winers “bru€ blifwer /fFadligt, “hav - den

- “dmina natren nefar of wdpe af drifor, utur hoifa wi Fags

D¢ prafa-of vuifama, “De foufeer o buiv @i%‘ma&as;;f“{
S e e D
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~méd Fonft fFvane eefiga Drficfer Eunde tilvedas, tmebdelar hou
0§ ¢ i ftbrve mycfenhet, dnowi behdhwe il ar beyta Den ale
calefcentia ‘ollev vorafrighet wave oundiwvifliga Edtedrande ens
famt, utan blandning med (Evana fura frufrer, Fule pafova
o Af GefEiliga fadegarter: Devemot, [dmnar. hon of vif ecfdtts
ning, allenaft wi vitdigen funna fEdea dem, fome fedan ane
wanda dem il wva egentliga Dehof. -~ Defa wekes hon fole
* jaftligen; jémte det wi Eunna hamea af djuveifet, fdrndmligaft
ntfode il dmnen: fbr wdve Lifsuppehdlle, (G 6l wdv mat, fom
il ede orpef nnrijade. -~ DBi-wore o i fanning de IycEligas
fte, om wi (@ hdvutinnan fom utk ale annat Gilydoe xu'dttipe’ncg
huida amwifning; men en Glind Edelef til fedmmande feder od)
Brut, har i allx tider qwéft oy gwdfjer dnnu i Denng Dag
dent fundofte eiwrtancka.  Sfvdn ifta tiver tilbata, bafs
wa dock dryckir af fad tifrd

i b Vit A ade Y AT A
af D2, Bliftoit nottjade; och har mon
ftdefta anfddning at tro, Det Nordens Fubyggare warit ibland
B¢ Gdfta om upfunnit denna for Dem hogfigagnande fwetens
fEap. ~ Ginfea Almogen, genom exfavenhor Sfwevtygad om wats
ten dricandets om ¢f fFadlighet docf duminftone mindre gagn,
fame (D ifedn fedmumande Nationers umgdnge, anfer defa
af fad tilredda depcfer fir de ppperfta, fd wdl at uplifma uts
mattade lifsEeafter, “fom ocf at fldcfa: fin ouft. Men beklas
gligen fEee cilveoningen efter Sovfadernes invitade feDor, ud -
ven wacdsissher ody brift pd cftectancta, at man med fullee -~
~ fte fEdl ‘Ean pdftd, Det de-férwandla den til fina grundamnen
_ balfofammafte Deyek il - 68de ofmdflig o efomofraft fFadlig;
hwilfet nogfamt fEdnjes, allenaft-man wed n dgorunda uptmdrfs
fanihet granffav: denfamuna, efier e -upgifter jag i foljande §.8.
ke e s By e e e S
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i en rddffafiin Brogd, dro e omftdnbighetee ot
T ofrtaga; ffom maltets proifioande oh {dllande for u’ml;;m :
; : . N it Cogeny




m, madens “‘étm'»'o‘cb'-';-nttinb'uel.;ﬁfalf;'et»,: %nﬁ{étif fyftande, Eos

‘%anbe od) utlaBande med Stvdmmwareen cller annat fom e de
pardt, god Humias wdljapde, uvdetande sd) upjjudande, fde

‘&n den tilblandas oy : :
~jafts wdhande, ody tilfderaade wid [agom affylning, fame

Buffans behdriga fprundande. Dot minfta fol uti endeta af

Defa omftdndigheter, fEadar oemotfigligen” hela Drpgden, odh
gbp eftev allinogens fate at tala, Det Drickat ei Iycfas. Men

©§ hroad mdn dc det fom Finfea alimogin wardar fig om ale -
petta wid fina Grogder? Deu dencE Den npijar wid gladare
tiffallen, ac upfrifia lifstraftecna o) upmuntes finner wmed,

“&r Slet, ©lu fom de Lalla Det. Dt tilvedes of mdleadt Eorn,

- Sant dr, at wid ‘mdltningen oftaft begds de fef fom federmes
ra fiefedmma fHela brygden; wmen Defa evfdnna de Dok wdefs
foecBomma odh vdtta demt,

ligen for fel, f3fa foliafdigen at ¥
proarutaf ocf [pcEligen hande ot Ginffa Donden fan upwifa
gimligen godt male. Sifwodl bde han underwifas, at undee
Radtugais edning tdcka godfee, fir at [medelft hindea at det ¢
 md btifoa eoEblandat.  INeD tifesoningen aof Devas bl tilgde

i en ftoc del orter pd fdjande fatt. - Om grdfien forut futias
malmidlet ganfEa (icet med Ealt watten, wid pas et twanfigt
Gubate waten till en cunna maleudl. Onr morgonen derpd
g&;% pertif, v fdvffildee vefor, et dmbare €ofhett tsatten
wargng, mafan véred oy edckes. e wafan dd Hlifwic
- genom fieve pddtaingar af fofhest watten {8 tunn, at brpge
gevffan Ean utan mydfen mida draga fpadan, wed fwilfen
fon smrdrde mdfFen, ifedn. Den ema brddden af Eaeee il
en motftdende #eed en fand, 44 (umag ben © ro. D fas

Gag frenat i ¢lDen at upa(dogas, ody det i Den mdingd, at &

giot Broar Fappe isaluwisl fivavar cn ftai, Buminflone of 6
marcers wigt, e i Grif af & flove, goenne windee. Defe
fillag f:dan i favet, fwag undet cn annan flitigt  omedver
mafan, tilg fienarne fom De {aga Blifwa & foala at De ¢

brénng Taret, Hwitfe deepd sdces ganffa rodl, pd. Dot upkols
g Al Vi ningen

8 ody anwdndes til brogden, god od) ren
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ingen mdtte o 13 mocket bderee fov s Dumlon Eotas e

Ban i Pallt atten, utan ndgen Den vingafte forcgdngen folgs

ning, od) tages i Den proportion at en ndfwe fwarar emot

Hwar Kappe malumjdl.  Den Eofas med god ofd wid paf

baifansan timwa, elier €if Des fidlen wdl [dina ifedn Humles

fooppen.  Under denna tid {Ids mdjEen pd voften, fom dr ups
pd almdne brufiigt faee pd blenen tdck med fmd Eaflingar
oh balm. &4 lange det fom tinner ur voften dv granndigt
fids Dt & nyo tillbafag, il en ny gensmfilning. Den 'fé
fuare det Flarnar, {48 en Dol of Humlan md lager uti (s

en fom ftde unde voften, Kallt watten Hfes pd rofien 1 Des

mdn fom godfet dDdvi fjunfer. Hdvmed fortfaves, tilg {d myes

Een wore Olifivit famlad, ot den fullfemligen upfoller famma

bigd uri faret, fom mdffen innehade. D& fFifjes denne wore
til M, o) omrdres fom oftaff, at Den (& mocker fnavare matte

foalia €l jaftens inblandaing. Sedan wdreen Blifiwit & froal,
~at den Ednnes €all wid dit armbdgen ddppas i dew famma,
f8 tilldgges jdften, ett qroarter elfer ett halft fop efter jds
- ftensg godhet, pd er tunnes brpgd. Denna inblandas under

Dot wareen omvdres. ©4 fnave denna blifivic Upleft, tdces
favet ganffa mdl at bbehdHa Den tiljdfning nddiga wdvien.
Nir nu jdfningen bliv mdvklig od begyner hdja fig, @ botts

'tages tacfdfer, oy 1 Denna fdfining (dmnas altfanrmans 8

Hunleldcfet fanfe fig, @ at det mids uppd Blifiwit concavot,

p,d) Fununen Gepter fig ut wid buddbdarne of favet. D4 ups.

‘tages Humlan, odh utweides, fame buffen B pd tunnov,
Four {dmnas ofprundade tif andra dagen, cHer tild Den igenom

vorelfen & nwo upwdcfte jdfningen fiadnat, d&. tunnan fylled
“ud wdl tilfprundas.  Efter ndgre Dagar anfes Dot redan e
_ligt il Drpck, oh nyttias. : - e il
U D wlbfrigher med HivitEen jag beffrifioer dentie Fites
‘nagnes O brogd, torde af ndgon tif dfwentyrs anfes for mits
~Dre nddig; men BE ddraf finnes, til Hwad mycen del-FinPe
ofimogen Ddvwid wdan fél}'egunm od) uiftiga gxun‘bfqifaié
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{B forde Devigenom Bmar o en Smfine medboegares Hopp

Dblifwa fiyefe, ot medlft fovnufig eferfyn o) waluwnta ups -
fpfningar, dn peeevligave funna wdglda dem til fullEomtighes

Bavutinnan. B :
© Gb{and de fdvndmligafte fel foms wid devasd Hbrygd tarfs

o vdteelfe, bliv onefeligen det, at De ¢f fofa fin wore. Ndv

“man wet, at {& wail maling:n fom Eofningen fEe i Den, afs
“fift, at fdndra Den lmafrighet ody fegher fom uei wdra i
Ded avter fanmanhiafta - Devas beftdndésdefor, utom hwils
fen fGndring Det ohackiiga ody fyrliga dmner uti (dden aldvig
£& fan fdrenas, at de enfamt oy endaft wid brpgden af wats
‘net uplofes och meddela Det Den fota fmaf fom dffad, (& bliv

©, -Det oemotfageligt, at hwad fom uti endera af defa omftdndigs

Beter bliv forfununadt, altid urgdy et betpdande fol wid brygas
ningen. . HAvwd torde wal fmvdndag, ot ehuru wotten ¢
egenteligen fofas, Fifval det famma utwdscas mycfet wigoce,
ned mindre tidfpilfan ody ured mindre wed, niedelf upglodgas
De frenac fom ldggas i mdffen. Men ned nog rvinga efteww
rancka finner tan, hury [itet Denna fdvfortuing af opervation
Dbidvager il dandamglet.  F det fralle man genom Fofning

{mdningoms ody fmdningom SEer mdvmen fame fdledes filier
Den wmerhode naturen fielf brufar wid fina decomyofitioner,

f@& ffev bdr twdvtom at wdrien i fin bigjan dv fovctaft, ody
feoan cfter hand aftager; hwavutaf ef annat fan hdnda, dn
.at blandningen: til en el bfiv yedbrdnd, ody tif e annan i
pet ndvmafie ofbrindrad: D& inger ting mindre du dndamdlet
v ounnit.  Man Har of ol orfaf at Befara, et wid denng
operation af frenatne ndgot Pan mdffen meddelas, fom. efter

Defag duilliga cgenffap fan i mev elffer mindre mdn wara fie
hdtfan {Fadligt. Huru mdnga flenavter gifwas- icke, hoilfe
D& De upglodgade flackas uti wateen clev ndgos annat fui.

dum, ¢f alkknaft falla {Suder utan gifiva Det ocf en finaf efs
wee fig? Ja den faftafte Evopy, dd den upgldvgad Hickes ¥
patsen, fednduar et bide il fmak ody (ucks, Hury biv ‘m-;gg

n(‘m
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o4 icke fouckta for en frimmande tilBlandning i dennd tols
ve Finnars operation? hdidf de froarfen gdva cler funna
gbra ndgot urwal of De fienar Ot hdreil brufa, oy man Defs
utemn Dagligen bliv warfe, at fenarie fom uttagas efter Eofe
dingen, mafidels 4ro {onpeefmolade oth [dmna grus eften
fig ¢ botren i Eaver. Bor ide 28 fornuftigt wis woreen
tofas 1 E.rel, odv en fdningom tiltagai-De wdene o afies

- poft battge forfidrer Den fimaktighet o tegher fom efter wdlee

ningen blifroce ofrig i wéra fAds arier, utan ocf nogare ugs
fafar Den wuft fomn af dem fan upldfas, fame Detta alt utan
ndgon farhdga. of frammande o) mindee gagnande tilblands
ning.  Berinne wi dres hivad meefenber infecter: dro af nawte

ven ingmagtecade pd huwdan, & bon i i wdpt, fame hus

. pi De under Dem tiden funnat ovend Do, Jdmte hwarichanda

»

andra handelfer undee afplaciningen af den famima, & rovde
- §eminftone fupagheten fordra, at Db famma innan den Eofad

porde (E0lias, bwilfet pdgjdmee ¢ vinga fFulle bidraga e

 brafars Barher,  Safen titblandes o meradids o8 wirten

doou de forwaca, -pd Det Dricfar mdtte blifwa f@ mycfet meo
ta tufande; then et f&v vdvaf tillifa en obehagdlig fiwaf, o
Den tufande cgenfEapen fom e wilja meddela fit Oricka, dte
foljer i fanning fidrre oldgenbet for Devas Ddlfa dn De ltts
figen Eunna foreftdfla fig. % peuna omfidudighet blifwee
fordenfEul cfterfon och vaielfe f5¢ dem higft angeldgen. e
atr vagt Determinera den grad, b8 worten Hwarken de for fall

3

eller tarm- tif jdftens inbtandning, ar ¢ (& &t fon mdngen -

’Ar‘»
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torde fig inbilla: ty Dlir todreen for fall " innan tilblandningen
af j&ften e, 18 gav jasningen ganfea (dngfawe for fig, o
‘brickat fuvsac: bavil fordras ecfavenher oy granlaga -ups
mércErambet. et ffrafte tecken, fom forfarna Orpgger{for
fie mig upgifivit, hroavaf den moment paft Eunde igentannasd
o8& wdeten wore fagom swavm il jdftens cmpttagande, dr at
w.0 det finguat poppas i wdveen, man fEall_Ednna eftev Derad
“fagen wib pran af wdTien li%fom en Eall ving aom':'ﬁngcet,‘pei
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ifwdi wid fuger dodan-Fanmed ndgon Guimber. Den Hurn
mdinga biomftdadigheter funna icke bidtaga til ditta Edunstecks
netd ofdferher? Den giovde dexfbre fig af wavt alwdnna higihs
fortient, foms upgdfve ec prof havpd (& ffeve, ar Goacken
ardtidec ellee andre omfidudigheter fFulie werfa pd et faiuss
ma.  Ounifvige proceffen wid Mleilveduingen finwa De tduss
figen wdl, ody de fof fom ddvwid begds, o of wdrdslbshet,
fom fdllan med forefidliningar cllev efterfyn Ean vdttas. Drice

Fatg flachet fitta De ganffa fret wdrde uppd, uean démma

todve om til Des ftyrta af Den tjockhit ody fegher fotn et hafs
woer; hwartil dunu formmer of ju_brunave det dv 6if fvgen,
ju foctedffetigave anfe De Det: Devfove dfmen, ©& De fFola bes

gdnima et ofter Devas tanfe godt Of, (& fdga De at Det way

okt oy mbefe foms fwinblod.  Af Denne auledning torde
- D¢ odf foendmligaft By woetEofningen, oy dfveniedes fdridra
fit Dricka innan Det grofiva ody jordaftiga bunnit fiunfa ody
fatea fig pd Doteen.. $Nen fande de vittligen, clier blfe

fultfomligen undevwiffe om de oldgenheter De m2d et (& focks

pricka ddvaga fig, & hoppas jag. rdteelfen ¢ clier i Denna ouss

fiandighet blefroe omijelig. €t fAdant ricfa befivdrar gams
fEa mycker magen ¢ anfeende til fin feghet oy tjockhet, ty det

fovfidver ¢ alknaft mogwdtfan i fin offimilerande werfan,
utan upretay ok underlifivers nevwe: fyftan til pinfamma cor
Bifer fom ¢ fallan § en Sfliaca fivbytas. Ja dfioen De eons
ftitutioner fom (il wdderpldgor dro mindre bendgne, unded

Dock icfe at med deen faftna fov de ofdgenheter ody obftructios

mey Dt en f3 ddrfivad digeftion alffvar. Fag wil ¢ ndmna
ot Sten paffionee, forr endel auctoves Djactetici dfven
hanleda of ett ofofadt ody ookt dricka, AR Theorien om
Suens genecation. Gnme ¢ fiynes fuliomfigen updagad.  Tog of

at fteanguviee efter allmdn ecfavenhet dvo wifa  fdigder af et

favant brickag bruP. ot {lifa pligor jhmwdf anfitta Finfea
allirogen, od denr pd fina gillen myetjar dylife oricka, witnay

wfaseneten, faftin Den vings Ofwertygulfe De dge ae mot

[/ {34
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] mé: depcf, Buew fovwdnd ocf tifvedringen af Defamting wwore,
& mycFer (Fulle Fada dem, gdv at De fatian wifitdnfa fitt toes

Ba oricka fov feles. De vptrja Der med glddje, utan olf favs

bdga, ody lida fedan hroad De Eunna; tH8 afwen Den maff

Bavdade natur mdfie gifoa efter, ed plifta fouft med foeda,
od fiDfk med fielfwa D5Den, fiv Den ofdrfwarligafte ofunmighet.
Sevan ve utlafat maffen pd voflen i Den man fom De
behdft til fin Slbrygd, @ utlafa e Den dunw Bfrige mufien
med fleve vefor pdoi warten; af Mwilfen froaga utlafning de
Darpd tilreda fite §8 Fallade Sabti clley Lalja, O fom mes
thoden 1id denfamusa de adeled (iFa med den de fdlja wid s
bengoen, & dga Defamma anmdefningar, fom wid Devas 8l
brygd bliftit gjorde, Bde dfwen sum, = =
4 .

Sont De ¢f eftare beogga fig Mta fwagare Bricka, dn 58

e fSuchaft ndgon Blbrygd, 18 hofroa de pdfunnic, ot undee

nielfantidene tilreda fig- er annan droc, den de Falla TJaubo
Ralja eller -mjdlovicka,  anfeende el rdgmidlet fom de -brufo

wid Oef tileedning. el procefen hdvmed beftdy i filiande.

De taga en Eappe vdgmidl, fyfta Dot med en half S& Gume
watten, under {findig omedsuing, fdla det fedan pd elven,
88 Gter en &3 Lafit watten til{ids, hroarpd det fedan lindrige
npfoladt tages af efden.  Gmedlestid folled en tunnd, i hwils
Fen De tiffovene Baft dylife Oricka, med {§ mycket Eallt watten

“at tilvdcflige wuns bffe © Dew famma til Denna blandning, fon

fedan sil{lds, med hwitfern utk nmnan inblandas liret jdf, fom
npmdcker ndgon {lags ehtivu vinga idfiring, DA denma uphdvt,
forandag tunnan ody Orickat dv fofiande dagen vedan fdrdigt
til bruf. Deeta dricat Fan ¢, four hwar of en [dttfiaen fins

~ ner, annat dn wara ofundave dn Dot five BefFrefue efter ofs

Brygden tilvedde Swagbricka. g& hdvtil nota e Rdgurjol,

~foms fBvus ¢ wnbdergdos ndgon mdtning, of fSrdfrige o, oifs
_ o cigls ~ : %3 ' ' 144




' fibufba il brutee of detta MoBbeffeefne Jaubo Ealjm. . Det
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wer { den mdn four Fornet Gehivig Bema & Brocen, Kdlge
berne odh  pldgorne fom hdraf hdnieda fig, blifiva defamma
fom bderas ' fielfiyrade: bedd Hog Dem dftadfermmier, nemligen
Cardialgier oy magfen, med mera, Dt fom af mjdler de
epreahevade uti denna ey, har afl fin feghet oy limaf
tighet gmwar: ingen decompofitian Fer af beftanvaddarne, s -
tan det finare mjdlet fom f3v fin (dether fau uppehdias i wate
uet, dr Dot fom gbr grutan odh fivrfan { Denna depef. Dot
fulle wdl tyas, at jafningen 1 bivifen detta dricka firtes fe

-

Dan bet blifwic runnade, Fulle evfdtea der fom bifivit urakeldric

wid fofningen  Men ben fom af €hemiffa grunder wet, at
om jafaingen fEaf of viftigt for fig, 1@ Hora De aumen  fom

‘gola ftdllag 1 jdfning wara wii en Detesminerad propottion tif

hioarandra, ofmetyyes nog finatt, at uti denne blandning deg-

- mpdna waenet e¢f allonaft hindrar, utan ocf afdels fBrquafe

e -Des [illa motas fntrinfecus fom den tiflagde jdften ups
wdcker.  Denne dryck Blir [§=0e8 at anfe forn en Glott Blanite
ning of wol o watten, o den fyra fom den dbvager
fig, miera fom en genonr frrutenetfe dn- jdsning ti{danad
fora. D blir o eller Fryddad med humla, Hwilfen

s fFulle updgsa magen til_en fracfare findfrmings Erafis aue

wdndande def3 of afbrpta oy forefomma nyBndmnde Fadliga
fora. - Rébeter odh fyva  magen dro fdijateeligen oundmifs .

lige folgder pd Orufet of denne derocf  1irom be forutndmnoe

Bav i landet allmdnt fdrefommande fiufdomar, fértienar

Detad (@ Fallade mag - fen oh taturdmma  ( Gaftrodynia

Chronica pituitola Haartmanni, five Cardialgia Aucto-
rum) wifierligen at ndmmag: HaldFE den i fanning * Ean anfeg

i fom medren ol alla devas dfrige i undevlifiver tilfkdcande pis

goc, ody fom den ddv urgdr grundoefaken hroarfiee rifers nds
vande femmac {3 idige oFa movealiters liftan. At anféra ale
ta De diactetiffa fol fom bidraga til dewna magfien, dr wid dets
ta tiffille ¢ miee fovemdl.  Sbland e fdendmfta vdfnas med

neds
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webffagne finnelag, Det modftulne umgdnged fAet fom caradte-
riferar en Dol af Ginffa alimogen, €an Dt wdlk of annat frigs
- kDas dn af D¢ vdheter nwd buwilfa D¢ (@ ik i mae fom Veyck
befiodua fin mage? Duracktar man de mangfaldige feb O¢ rillis
fa, jdmee duycken, begd v fin mat ([d¢ Dir Collianders Berdes
fulfe tit Collegium Medicum fie dv 1765), mdfie man i fans
~ wing falla i forundran at De ¢f fdnna wdldfamurave yoerfnins
- gat. pd halfan. Men deras genont upfofivan ody arbere hardade
toppat cmotftd Denr 6if en £id, il natuven blie dfwerraffad,
D fedan for Dot furkafhe Sokfjag lifsbagarne ¢f mara fdns
gre Gn for den wdliuftigafte lattinge. Dagliga exfavenheten
kimnav of. hidvew den beflagligafhe ofivevingelfe, ody Detta nas
tiong oblida D¢, fd wi Bwarfen tilffrifiva Sudiens heta frods
Dev, Sborare Cuvopeans winey, Hflolds lefnad, md meva,
forr pppigheten infdre: nej, defa angendma gifter dro for dem
obeBanta  €nfald ody tavflighet utgdr dDevas wdliuft; briff p§
tunffap at wdrtligen anwanda De of Forfonen wdrt cimag
tifdefte hdfoor il fitt uppebdlle oh fin fova, bliv {&leves of
e fovfta ovfafer Dertif, at De fafte af allmoger 0O innan e
Bunnic Sen dider naturen den fdvelagt. Kan ndgon omftiudige
Bet uti hughals mwetenffapen fordra dmmave omtanfa, uti ets
- Soldffactigt fand, dn denna? Folbriften §lagas Ofroce; Den
Fannes med findrta i alla ndringar ; men ordfaferne hav man
¢, wavit nog angeldgen. om hwoavken at upfofa cfler Hafiva.
DMed ve nppertigafte fovflager til FolcFbrifiens foreFommande,
dv Devfdre, drminftone i Finlond ¢f i den mdn utrdttade fom
man. funnat, Uplping ody vdwelfe uti Ginffa allmogens tits
woning. af mat o) devef, Bliv onefeligen ett af de fdfrafe
iedel, at bibehdlla FolcFindngden; ody Den Medborgave fons
Bdavutinnan wifar Des Smmafte o ifvigafle bemddande, Hon
2%»';;* ocf cillifa Dot warmafte bjcvsa v Gofterland odf) Meds

. _ §5 e
Boor Defie, Dofwa Finname, & funcehes uti 6aw_n¢g
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o Kaveden, en Dy den de falla Rapataari o) tifeides pd
~fdfande fact.  Mafen efter 8(-o0h fivagdricks brygden firwas
gas ndgon tid, ody til Def Dew begynner WAl furna; derpd
dgges Denna @ et med hdl och tapp pd botten forfedt Ear, och
et 1 Den propertion at fagde wdff “fyler uminfone halfiva

Eavler; fedan pddfes Havpd Eallt watten, fom efter ndgre das
gar adrager fig mdfFens fyva, ody fedan af demt til dryck uyees
jag.  Mafen § Eavet fipter altid ofwverft, o) fom ett (RcF bee

tacfer waenet.  § den mdn Detta wid aftappningagne fjunker,

paflds upte watten; ody harmed forefavcs tils der fom utvinnee

‘mifker ol forlig fmaf. s
_ Den fom foe foefta gdngen fer Denna t{tilining, fan o
annat &u f& offy odh fafa for den, fawt fodrligen dfwertyga

{ig at deraf fulle tilleidas ndgor dryd for mduniffor. Kavet

- fidv otddt, formobdligen af den anledning at ¢f godfet {Fal Govae
-ga fig mdgel ody unfenber; men derfire blie Det oF nedfinuts

fadt, med fuavt fagt afl den ovenlighet fom i derag boninggs

ruw fan finnasg, i hwitfen fundrade talg larwer of Blata,
-Sifphae od) Tenebriones fiuna fitt noturlign hemwvift. Pa
Desta Bfes pu watnet, fom fedan Det genomrunnit Denna oHnge

geliga magan, ffaf nytjag til dind, Sjelfiva mdffen hvarus
tue wid fivagdvicts brogben blifmit urlafade foart fagde alt

bwad Dacef med watten fan upibfas, lemnar ¢ frore of fig
Gt warnet, Dzt fom of den tilfomne orenfigheten blifer eps

traherad, tordd (&ledes uegdra en mdefelig Del.  Dlefive ock

-~ all fupgghet wid venua tifvedning i afttagen, & mdfe map

gudedt uedgifiva, at Denna dryck i anfeende tif fin fravcfa fys

o bidvager £il ve nationens Chroniffa fjutdomar fom ofivans
fore aufdede Plifwit, o) fonatrligen dr ganfFa fFablig,

§6

Defa dro De drycFer Finfea anmogcn aflmsdunafe upttior.

:‘@x ok ansan dndring wid divedningen, £an wan wal. fingg
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p& fdefEitota oveer; men alta Fonnna de gementigen divutf &fe
soevens, at-Drickar bliv fege oy tjockt, vade eller fuvt.  Jdigs
betne af detas bruf dvo ¢ fonning & fedra ody bedrdftiga,
at D¢ of hwar oy en om fina MNedbovgares wAlfdrd dmande. ; 8
Patriot ¢f Funna utan findveckullafte vivelfer pdedndas, ‘ -
Sy ve vdra Det Gmmafke, ndintigen hilim o lifiwet, for doa
oy Devas baery hwikfa om Do of med foraufriga-uplyfuingars
och rdrreffers unddelaide kdas til at afra fig for defie o fles
e Disteriffa fof, adva ale bopp ow landus upodling af tref
figa inmwdnave omdgeligt, ody D mdft fmickrande forfugee
til ndringarfes upfousft, f&om endaft foflse of en kEande
inbifonings Feaft, onpttign.  Bedgan  blifwer D& billigss
wig highangetdgen; bueu-“man  hod  Finffa  allmogen
‘fan vitra :Ba  grofroa ol hwilfa De begd wid tilvds
I s ningn of fing Degeker,. (& at mon fifvaff o) fnas
. vaft PBan forefomma . Devad obehagliga werEningar? men.
i wnan  denna  frdge fan  befivarag, bée manm noga Edme
na  wér alfmoges  lpmme oy  finmelag, fom med e,
ntomovdentlig  affy bataw alt fom  Fan  bdra’ namn
of wphoter, ody cfterfdliee ¢ engug D¢ fundate
ofterddmen _omr ke D fom fdmnat Do famyue  tilfos
rene tounnit fulle forvtvosnde of ombet o EdrleE.  Dref
tevffapet, fom o anfeende it Himlaldean wumnic o
Derag . tilgiftoenhes, oy pd  ovten  boende Sidndépevs
mer  fom  med  wdlgivningar  wid salla  tiffdlen  Sfier:
togadt  Deny oy fin  Smber fir Devas wdlgdng, dro
egenteligen e foms firtaft med fin cfterfon fFifle Bunva Gfrads
fomma fOebittring Hdrutinnan,  Eftevfon wore ¢ olev i fivdy,
at icke Do dfwen med Gutodlig cgen fovdel Furde aifinag,
o Cfur min ofdegriplign tancka, Fufté Den Dbefid Ddivati, at
e aldrig nuttiade fou fite tienftefolef aunat dn walfofadt o
och Flave dricke.  Ddrigenom blefive pigoene ¢ glfenafd wi
devederade huvy gode dricFa {Fulle bryggas, utan ok finge an
Teoning ate utheta orfaben t& et fadant Dricng fovessdve fiv
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- Des fom Bod dem alfmdine v brufligr.  Sulfomligen hidrigee
- nom dfwertngade om ffet bugbonde FolEs dmber for dem,
~ fFulle De med erfinfla’ ody muntecher Fievdtta de Oim anbes
fallte fyffor, o fedan D¢ fjelfiva blifroit Matemddrar, (ifa
~ med famma omforg at titwinna fig fitt tjenfiefolfs w nfEap.
_ 0 tilgifienbet. P& detta fdtt “hoppag jag innom Edve tid
o wdfendeelig el uti devag hughdining Ean blifa hulpen,
' - fom fedan fEulle kiaga granden il [ycklige fove
4  bduvingar uti alla de dfvige.
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