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Resultatet av behandlingen av infekterade aborter
vid Sédra Barnbordshuset i Stockholm

o 1012—/, 1914.

Av Doktor Hintze.

I anslutning till foregiende foredvag vore det kanske
av intresse att fa taga del av resultatet av den terapi, som
i Sodra Barnbordshuset i Stockholm under senare dren
kommit till anvindning vid behandlingen av infekterade
aborter. Den terapi, som dér genomforts, skiljer sig nim-
ligen principiellt frin den som tillimpats & prof. Essen-
Mollers klinik i Lund. Alltsedan oktober 1911 har nim-
ligen & Sodra Barnbirdshuset vid hehandlingen av infek-
terade aborter provats en metod, som varit i ganska utstrickt
grad exspektativ.

I alla de fall, dir man pa grund av pagdende for-
lossningsarbete haft anledning vinta ett spontant avslutande
av aborten, och dir icke blodning, daligt allméntillstind hos
patienten eller protraherat forlopp indicerat ett ingrepp, har
man forhallit sig fallstindigt passiv.

Det forsta drets erfarenheter av metoden har dr E.
Bovin framlagt i en uppsats i Hygiea, frg. 1913, och visar
han dir en statistik av 88 fall med en mortalitet av endast
3.4 %. Resultatet ansigs s& uppmuntrande, att metoden
alltjimt varit upptagen till fortsatt provning, och det ir
med nigra siffror frin sista arens material, som jag nu
skulle vilja visa, huru demna provning utfallit.

Vid granskningen och sammanstillningen av fallen har
jag 1 huvudsak gdtt fram efter samma principer, som 1
forutnimnda uppsats foljts av dr Bovin. Salunda har
jag till infekterade aborter riknat alla sidana fall, dir
rektaltemperaturen vid ndgot tillfille fére abortens avslut-
ning overstigit 387, och som opererade icke medtagit sidana,
diir agget utpressats gemom yttre tryck eller dér dverhuvud
taget figget varit si lingt utdrivet, att for dess utskaffande
inga intrauterina manipulationer behdvts.
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Vad det tekniska utforandet av de operativa ingreppen
angfir, har i allminhet anvénts skonsam digital utrymning.
i ett fdtal fall efter dilatation med Hegar. Nigon ging
har gjorts utskrapning med trubbig slev for avligsnande av
dgorester. Operationerna ha ofta foregitts av kreolinskolj-
ning av vagina eller uttorkning av densamma med i sasol-
eller auroformlésning indrinkta homullssuddar. Efter opera-
tionerna har ibland givits het intrauterin Lkoksaltskoljning,
och i efterbehandlingen har ingftt secale. I ett fall av
svar allméninfektion har kollargol injicierats intravenost.

A omstiende tabell #ro sammanstillda samtliga frin
Yo 1912—%°/, 1914 véardade abortfall, och har jag for jim-
forelses skull medtagit édven alla icke infekterade under
rubrik afebrila fore abortens avslutning. Alla dessa senare,
251 fall, ha gitt till hilsa och dirav icke mindre fin 58.9 %
med spontant forlopp; silunda visande att abortbehandlingen
i allmdnhet varit i utstrickt grad exspektativ.

A Sidra Barnbordshuset /i, 1912—3°/, 1914 virdade

abortfall.
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Av infekterade aborter, upptagna i tab. som den 2:dra
stora huvudgruppen, har virdats 159 fall, varav 53.4 % av-
slutats spontant, siledes en siffra, som ej stir lingt ifrin
motsvarande vid de afebrila aborterna. Av dessa 159 fall
ha 2 haft dédlig utging, och 2 blivit svirt sjuka. De
ovriga hava utskrivits friska inom loppet av 8—16 dagar.
Exspektationstiden for de opererade fallen ha i 34 fall varit
mindre dn 12 timmar, 1 23 fall 12—24 timmar och 1 18
fall mer dn 24 timmar. Operationsindikationen har i fler-
talet fall varit utdraget férlopp.

Granskar man nidrmare de bada letalt forlopande fallen
finner man emellertid, vad det ena betriffar, att den dod-
liga utgingen icke kan liggas bebandlingen till last, da
aborten varit avslutad, innan patienten inkom till sjukhuset,
och hon redan vid inkomsten foretett tecken pé allmén-
infektion. Vid obduktion  kunde inga fggrester pdvisas i
uterus. Vad det andra fallet vidkommer dr sjukhistorien
foljande:

Nor 1041, 1914, — 28 ars VI-foderska. Sista menses
8/, 1914. D. 28/, fallit omkull och slagit i golvet; sedan séng-
liggande. 13/, avgfing av fostervatten och betydlig blodning.
Inkom samma dag till Sdra Barnbirdshuset; dé ingen blddning.
Unprepade frossbrytningar, temp. 39.2°, puls 120. Under nir-
maste dagarna temp. omkring 39°, puls 96--100, svaga virkar.
Nigot allmiint paverkad, men tillstindet ej oroande. 17/, av-
gdng av ett 10 cm. langt, hoggradigt macererat foster. 18/,
digital utrymning. Sedan typiskt septiskt forlopp med hog
remitterande feber och dagliga frossbrytningar, rikligt med strepto-
kokker i blodet. Upprepade intravendsa kollargolinjelktioner utan
resultat. S8 sméningom utbildades ett storre bickenexsudat.
Mors pd 9:de dygnet efter operationen.

Obduktion : Septichamia -} pericolpitis et pericystitis phleg-
monosa. Inga #dggrester i uterinhalan.

Huruvida den exspektativa behandlingen 1 detta fall
kan std i orsakssammanhang till den ogynnsamma utgdngen,
ir omdjligh att avgdra; mdihinda hade med en omedelbar
utrymning av aborten resultatet blivit detsamma.

I de héda fallen av svirt sjuka har det varit friga
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om uppkomsten av Dbickenexsudat; i det ena fallet kan
emellertid icke denna komplikation tillskrivas terapien, da
aborten avslutades spontant ett par timmar efter inkomsten
till Sédra Barnbordshuset.

Ett sammanforande av resultatet for de Ars material,
som jag nu undersdkt med siffror, som forat dr Bovin i
sin ndmnda sammanstillning i Hygiea framlagt, skulle si-
lunda ge en statistik av 247 fall av infekterade aborter
med 5 dodsfall, silunda en mortalitetssiffra av endast 2 %.
Jag tillater erinra, att denna sammanforda oversikt ir byggd
pd fullt enhetlig behandling av materialet for hela den tid,
nigot mer dn 2%, dr, under vilken den exspektativa metoden
kommit till anviindning. I denna siffra #r di inberiknade
alla fall med dodlig utging, alltsd dven siidana, vilka uppen-
barligen icke kunna anses ha haft sin orsak i den exspek-
tativa behandlingen. Resultatet iir, som synes, att beteckna
som ovanligh vackert. Ingenstides inom litteraturen har
man, si vitt jag sett, med ett material av motsvarande
storlek, kunnat framligga en siffra si gynnsam som denna.
och detta giller jimvail den statistik, man samlat frin
kliniker, dir den motsatta behandlingsmetoden tillimpats.

Innan man emellertid drager nigra slutsatser av det
ovan sagda, md man dock taga i betraktande, dels att till
Sodra Barnbordshuset inkommer ett proportionsvis stort antal
abortfall med lindrig infektion, dels ock att olikheter i
bearbetning av det statistiska materialet kunna bereda svarig-
heter att finna exakta jimforelsepunkter. Aven med denna
reservation torde man dock som allmiin slutsats viga pasti,
att det vunna resultatet av en forsiktigt tillimpad exspekta-
tion vid behandlingen av infekterade aborter visat sig s
gynnsamt, att metoden torde vara vil vird en fortsatt
provaing.

Sthim 1915, Tsaac Marcus’ Boktr.-A.-B.
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