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Separattryck ur Svenska Bryggareforeningens Manadsblad 1920, hifte 10.

Antikens maltdryckstillverkning.

Hilsningstal af professor P. Klason

vid Forsta Skandinaviska Bryggaremitet i Stockholm den 21 sept. 1920.

MLl

Det ar nu 10 ar sedan den tanken kom fram, att det borde vara
fordelaktigt att en sammanslutning skedde emellan de tre skandinaviska
Bryggareforeningarne, en sak som kunde s& mycket littare ske, di man
utan storre svarighet forstod hvarandras sprak. Carl Jacobsen, som da
var Formand for den danske Bryggeriforening, anslét sig pa verksam-
maste sidtt till denna plan, hvilken ock fann stort bifall i Norge. P4
inbjudan af den danska Foreningen sammantridde styrelserna for de
tre foreningarne i Kopenhamn den 13 och 14 juli 1911 for att niirmast
ofverligga om »paa hvilken Maade og i hvor stor Udstreekning kan et
Samarbeide mellem Bryggerierne i Norge, Sverige og Danmark iveerk-
settes?»

Det varma och hjartliga emottagandet i Kopenhamn gaf alla nir-
varande det intrycket, att sannolikt en mera varaktig samverkan skulle
blifva en foljd af detta mote. En resolution antogs, som sedan blifvit
godkidnd af samtliga féreningar.

Sammanslutningens grundstadgar utgoras salunda af denna resolu-
tion. Knligt densamma skall hvartannat ar hallas méte emellan sty-
relserna for de tre foreningarne, och det tillsattes ett Udvalg eller Utskott
af 4 medlemmar frin hvartdera landet, som édger att utfora resolutionens
bestammelser. Aret dirpa var ett mote i Kristiania, dér likaledes motta-
gandet var siérdeles hjdrtligt. Upprepade moten ha ock héllits i Stock-
holm. Emellertid stadgade #fven resolutionen en fullmakt for Ord-
forandena i de tre foreningarne att framkomma med forslag om hallandet
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af allménna skandinaviska Bryggaremoten. Man anséig redan frén borjan,
att enbart moten emellan bestyrelserna icke i lingden vore tillrdckligt
att framkalla och vidmakthalla den kinsla af solidaritet utat, som borde
vara sammanslutningens yttersta mal. Detta kunde icke vinnas annor-
lunda dn genom méoten, dir hvarje bryggare i de Nordiska linderna
hade tilltride; och si beslots att det forsta allminna skandinaviska
Bryggaremétet skulle héllas i Stockholm i september 1914. Ingen kunde
dé ana, att 6 linga och for hela Europa forfarliga 4r skulle flyta hin,
innan detta beslut kunde realiseras. Virldsliget ir visserligen énnu
fruktansvirdt svart. Liksom ett af hirda stormar upprordt haf hotar
seglaren med undergéng, si hotas ock all industri och alla niringar
med undergéng af de oupphorliga arbetsstrejkerna. Det langvariga och
oerhordt kostbara kriget har konsumerat snart sagdt allt rorligt kapital,
sd att man ofverallt i Europa dr nodsakad rora sig med ett fingeradt
sidant. Arbetarne hysa icke minsta bekymmer ofver att produktionen
aftager. Det hjilper ej att framhalla for dem, att arbete ar det enda,
som kan skapa kapital och att utan kapital kan intet organiseradt.arbete
vidmakthallas.

Det &r silunda under en for hela den skandinaviska industrien
synnerligen svir tid, som detta forsta skandinaviska Bryggareméte halles.
Till dessa allménna svarigheter, som trycka oss, kommer ytterligare, att
man vill genom forbud till stor del omd&jliggéra vért yrke, som skapar
nidring och vilmaga &t tusenden, och som producerar en vara, det
Bayerska olet, om hvilket Carl Jacobsen en ging sade, att det i verk-
ligheten ar »brénnvinets virsta fiende och maéttlighetens bésta vin, da
det &r det bista medlet mot fylleri.» :

Det finnes ock ett naturligt fundament for vér néring, den ekono-
miska nodvindigheten af att i hufvudsak lefva och njuta af det egna
landets produkter. Lagen ér ju, att hvarje visende méste vara anpas-
sadt for omgifningen, men anpassad ir man ej, di man hir uppe i
hoga norden uteslutande anvinder tropikernas njutningsmedel.

Olet #r ju for de nordiska linderna det enda af naturen sjalt an-
visade njutningsmedel, som tillika #r ett utméarkt niringsmedel. Det #r
silunda verkligen en naturlig dryck och borde dérfér som sidan hora
till en sund och god demokrati. Men det #r sd, att krafvet pa forbud,
en ging vickt, hiller sig envist kvar, ty det tillfredsstiller en pé djupet
1 miénniskosjilen liggande bojelse att hirska 6fver sina medménniskor.

Man kan indela bryggerikonstens historia liksom den allménna
historien i gamla tidens, medeltidens och nyare tidens historia. = Den
gamla tiden rickte till humlens inférande omkring ar 1000; medeltiden
till uppkomsten af det Bayerska olet i 1800 talets forsta halft.

- o
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- Som jag i det foljande skall soka i korthet visa, &ir olet Jimnarigt
med brédet och har darfor varit anviindt lika linge som detta. 1)

Det dldsta kiinda sprik horande till den stora indogermanska eller

ariska folkstammen anses vara Sanskrit. Detta sprak innehdller ock

en del ord och ordstammar gemensamma i alla indogermanska sprak.
Sédana ord iro t. ex.

Svenska Sanskrit
fader pitri
moder matri
broder bhratri
dotter dubilri.

Man har dirfor linge trott, att Arierna ursprungligen kommit fran
Indien. Emellertid synas de nyaste forskningarnes enstimmiga resultat
vara, att Ariernas urhem ligger i Europa och nirmare bestimdt i norra
Tyskland och sodra Skandinavien. Arier iro i Europa, Germaner, till
hvilka rdknas dfven Skandinavier och Engelsmiin, Kelter, Slaver, Ttaliker
och Greker och i Asien Armenier, Perser och Hinduer. De karakteri-
seras alla ursprungligen af en dolikocefal (afling) hufvudskalleform.

Ordet honung som finnes i tyska, engelska och skandinaviska spriken
synes man e] kidnna stammen for, men i de romanska, keltiska och
slaviska finnes ett annat gemensamt ord hirfor, i grekiska meli, latin
mel, keltiska mel eller mil. Vart mjéd aterfinnes i det engelska mead,
tyska met, slaviska medu, sanskrit medhu o. s. v. T de romanska spraken

‘uttryckes mjod med: grekiska hydromeli, latin mella, franska hydromel.

Dd nu den ildsta sanskritlitteraturen ej har négot ord for vin, har man
dragit den slutsatsen, att mjod dr den ildsta kinda jasta alkoholiska

) De litterdra arbeten som af mig anlitats dro hufvudsakligen féljande:

V. Hehn, Kulturpflanzen u. Haustieren in ihren Ubergang aus Asien nach Griechenland,
so wie in das iibrige Europa 8 Aufl. 1911.

L. Hoops, Realwirterbuch der germanischen Altertumskunde 1911. Artikeln Bier.

0. Schrader, Realwérterbuch der Indogermanischen Altertumskunde 1917.  Artikeln
Bier.

John P. Arnold, Origin and History of Beer and Brewing 1911.

Franska akademiens lexikon, Websters New international Dictionary of the English
language, Passows grekiska lexikon, Cavallins latinska lexikon.

Dessa anfora de uppgifter rorande maltdryckerna, som finnas hos de gamla grekiska
och latinska forfattarne. DA dessa senare visentligen inskrinka sig till angitvande af malt-
dryckernas namn, hvilar dessas ildsta historia nistan uteslutande pi etymologiska grunder.
Hirigenom har icke kunnat undvikas, att asikterna i nistan alla viktigare punkter iro
nigot divergerande. Man mdste emellertid enligh mitt formenande vid dessa frigors hehand-
ling #fven anlita sakliga rent tekniska synpunkter. Dessutom voro experimentella under-
sikningar nddiga, dels rérande mjodet och dels i syfte att fi fram den ursprungliga typen
for maltdrycker. De resultat, jag trott mig komma till, gora naturligtvis cj ansprak pd att
vara annat &n bidrag till maltdryckernas dldsta historia.

Betriffande olet i Egypten har Arnold samlat mycket utforliga uppgifter hirom.

Slutligen har jag af vara filologer erhllit virdefulla etymologiska uppgifter, som varit
af behof for en lekman i etymologien, denna for kunskapen om all gammal kultur si viktiga
vetenskap.
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drycken, idldre silunda #n bade vin och &6l. Alla synas vara ddrom
eniga. Salunda siger Hehn i sitt anforda arbete: Kulturpflanzen und

Haustiere: »i den europeiska ostern spelade den berusande honungs-
drycken en stor roll och var sikerligen éldre &n ol, ja man kan for-
moda, att mjod var Indogermanernas urdryck i Europa.» Afven pro-
fessor Lintner, som #r en beromd fackman pa jisningsteknikens omrade,
har nyligen i en populdr uppsats ansett denna uppfattning sjalfklar.

Den nodiga forutsittningen for densamma ér emellertid tydligen, att
honung utspidd med vatten #r sjilfjisande. Detta har man tydligen
ansett vara sjilfklart. Den borde frén sitt ursprung i vixternas blommor
medfora jdsningsdugliga svampar.

Det finska eposet Kalevala ger ett det mest poetiskt skona uttryck
for jastens uppfinning sésom stammande frin honungen.

Bfter skildringen af atskilliga fafinga forsok att fi vorten att jdsa,
heter det déri:

Lilla bi, du litta fogel

Blomsteringens vackra konung

Dit jag sinder dig och visar

Flyg och hiamta gullgul honung.
L]

Pi en 6 i hafvet slumrar

Fager moé vid blomstertufva.
Honungshlommor ymnigt vixa :
Dér vid hennes barm, den ljufva.
Honung tag frén blomstrens knoppar.
Plundra grasens silfverkoppar.

Sen till flygt dig &ter svinga

Och till mig din borda bringa!

Biet gjorde som hon sad;

Flog och flog, till dess det hinner
Fram till 6n och fagra jungfrun
Sofvande bland bhlommor finner.
Gullgult gris dér stdr i blomning
Silfvergris med honungskoppar,
Och i deras fyllda skalar

Biet nu sin vinge doppar.

Sen pé sina skira vingar

Det till flygt sig dter svingar

Och sin gula honungshérda

T vininnans hinder bringar.

Se nu borjar drycken jisa,

(Olet hores muntert frisa.

Skummet hojer sig och hinner
Karets rand och snart det rinner
Ofver braddarne pi marken.

Denna dryck, ge den var stark den,

o~



Minnen kommo den att profva,
Hvad for verkan den mnd ofva.
Lemminkainen frimst bland andra.
Olet det var ej att klandra.
Lemminkainen tjust af smaken
Fick ett duktigt rus pd saken.

Nu i kopparbandad tunna

Gjord af ektrd, olet hilles.

Och den goda hjiltedrycken

Ned i kéllaren nu stilles.

Detta var nu dlets ursprung

S3 blef dryckens konst nu funnen,
Gjorde alla midnner muntra
Hvarje kvinna mor i munnen,
Vickte glam vid glada fester,
Buller ibland vilda gister.

~ Allt detta &r s& vackert, att man kan siiga, att det ej behofver vara
sant, det har #ndid som ren fantasi sitt virde, och som vi skola se,
fantasi 4r det och intet annat. Emellertid har man ansett att dikten
afspeglar verkligheten. D& nu de med Finnarne besligtade Ungrarne ha
samma folkdikt, har man antagit, att dessa folkslag varit clets verkliga
uppfinnare. :

Sasom anfordt maste emellertid i denna sak, som dock ér grund-
liggande for maltdryckernas historia, det genom sirskilda experiment
verkligen konstateras, att honung ir sjilfjisande. For att undersoka
detta anmodade jag ingenior Erik Olson anstélla nagra forsok pa hir-
varande Miinchenerbryggeriets zymotekniska laboratorium, hvilket han
ock valvilligt atog sig. Af dessa forsok framgick nu, att i intet af de
undersokta fallen intriffade nigon jdsning, ej ens i termostat.

Man har salunda uppenbarligen grundvisentligt misstagit sig i denna
sak. Sannt ma det vara, att mjodet dr dldre dn vinet, men nigot mjod
af enbart honung har sannolikt aldrig existerat.

Vi skola se, att detta faktum gor ¢lets dldsta historia mera begriplig.

Om man uppmirksamt genomliser forskningsresandes och missio-
nérers beskrifning pa beredningen af maltdrycker af Afrikas neger-
stammar, si framhalles diri uttryckligen, att honung tillsittes i bestimd
afsikt att gora drycken mera berusande. Satt till olet eller vinet kom-
mer naturligtvis honungen ytterst latt i jisning. Nu kiinde e] forntiden
till konsten att tillverka s. k. heta viner som portvin och madera. Den
slutsatsen ligger dirfor synnerligen nira, att i forntiden erhdll man ett
surrogat for dessa genom att lata vinet jésa med tillsats af honung, och
att pd samma sitt forfors vid framstillning af extra alkoholstarkt ol.
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Hérmed ofverensstiimmer fullstindigt det faktum, att rusdryck heter
pa grekiska methy.

I Alvis mal eller dvirgen Alvis sdng, sddan den forekommer i Eddan,
heter det (Brates ofversiittning):
Sig du mig Alvis,

huru dlet

som allt folk dricker

heter i hvarje virld?

O1 heter det bland minniskor,
bland asarne bjorr,

hos vanerna kallas det wveig,
rheina l0g hos jittarne,

men hos Hel kallas den mjid.

Bjorr dr, som vi i det foljande skola se, vart bir. Vanerna kallade
drycken veig. D& Freja horde till Vanerna, skulle man kanske nirmast
tinka sig veig likbetydligt med grekernas nektar. Generellt betyder ordet
vitska men nyttjas ofta om rusdryck och dfven om blod.. Ocksa Jit-
tarnes l6g betyder helt allmint vdtska, ofta vatten eller sjo ssom 1 det
gamla namnet Logaren—Milaren. Rhein ér vart ren, men ordet betyder
ocksd klar. Mojligen vill Alvis hdrmed antyda, att jéttarne drucko en-
bart vatten.

Det dr visserligen ganska oklart, hvarfor drycken i Hels rike kalla-
des mjéd som dock var den mest virderade, och som Valhalls Asar
drucko, den gudadryck som stindigt flot ur geten Heidruns spenar.
Kanske Alvis vill antyda, att-det gick frossarne i Helvetet betriffande
mjod, som det gick Tantalus, for hvilken vattnet sjonk tillbaka, just d&
han trodde sig n& det med lipparna. Kanske ock att han tyckte, att
det skulle vara ett vilfortjint straff 4t frossaren ait vara nodsakad att
slicka sin torst uteslutande genom en dryck, som skulle géra honom
dannu torstigare och vélla honom stindiga »kopparslagare».

Enligt uppticktsresandes och missionidrers berittelser finner man,
att alla negerstammarne i Afrika utan undantag kinna konsten att fram-
stilla jdsta maltdrycker, och att dessa till och med ofta dro vilsmakande
och af en behaglig arom, nir man vil vant sig dirvid. De anvinda
darvid ej blott hvete och korn utan éfven durrah, hirs och ett for Afrika
karakteristiskt sidesslag, korakan. Maltdrycker och brod framstiilla de
i princip pad samma siitt. Jdsten i bada fallen dr en sirskild beredd
surdeg. ‘

Af Egyptologernas framstallningar far man det intryck, att malt-
drycker konsumerades i Pharaonernas land i minst lika hog grad som
1 vira dagars Bayern. Pi de stora kronodominerna och de gods, som
tillhorde presterskapet vid de stora templen, funnos stora bryggerier.
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Man har till och med uppgifter om Arsproduktion och olets pris. Fella-
hen eller bonden i Egypten framstiller #nnu i dag sin maltdryck pa
alldeles samma sitt, som tillverkningen beskrifves i Zosimus papyros
(omkring 300 ar f. Chr). Han maler sin bryggsid pa handkvarn, gor
déraf med vatten och nigot salt en deg, som efter tillsats af surdeg far
jdsa upp, hvarefter af degen formas kakor som bakas. Dessa kakor
liggas sedan i ett kar med ljumt vatten, hvarefter tillsittes soltorkadt
och malet malt, d4 kakorna efter hand upplosas och det hela kommer
1 kraftig jasning. Drycken kallas af dem buzah och skall vara héllbar
veckor igenom. Buzan #r starkt sur af mjolksyra, vida surare in vart.
moderna dricka. Det &r tydligen denna mjolksyra som gor drycken
hallbar.

Xenofon berittar i sin bok om Kyros™ filttdg, att di han en dag
kom in i en Armenisk by, fann han att folket hade hvete och korn och
skidfrukter och 6l i krukor. I dessa summo sjiltva kornen och i kru-
korna ligo afven ror. Dessa skulle man fora till munnen och suga.
Olet var mycket starkt och utgjorde en behaglig dryck for den, som
blifvit van dirvid.

Det beriittas, att dnnu i dag forekommer detta siitt att genom sug-
ning med ett ror inmundiga drycken bland en eller annan negerstam i
Afrika. Sherry cobblern har silunda gamla anor.

Man torde kunna antaga, att konsten att framstilla jista malt-
drycker dr lika gammal som konsten att baka brod, och att denna
tid ligger &rtusenden fore vér tidrikning. Vi veta ju, att andra rtusen-
det f. Chr. var i Grekland utmirkt af en hog konstnirlighet, sdsom fyn-
den i Mykene och Tiryns, och senast i Knossos pd Kreta visa med t. ex.
hygieniska anordningar som forst pd 1800-talet kommo till stind i
Furopa.

All filologisk sannolikhet synes tala for att ordet bréd hor tillsam-
mans med brygga, brduen liksom med det latinska defrutum, drufmust,
och det trakisktfrygiska bryton = fruktvin.

En svar medtédflare fingo emellertid maltdryckerna i vinet, framfor
allt 1 de linder, som limpade sig for vinodling. Vinets hemland synes
vara Mindre Asien. Dirifran spred sig vinodlingen till Grekland. Pa
den Homeriska tiden somn anses ligga c:a 1,000 ar fore Kristus hirskade
vinet envildigt i Grekland.

I Odysseen heter det, enligt Johanssons ofversittning, pa tal om
fdarden till Kyklopernas 6, att Odysseus fatt af en Apollons prest:

-— »vin i tolf tvigrepiga krukor,
ljufligt och ouppblandadt, en dryck for gudar> — —
>Nir de drucko utaf ljufsmakande, rodnande vinet,
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blott en bigare full i ett tjog matt vatten de tomde;
och en behaglig lukt omkring frin bilen forspred sig;
sannerligen di var det ej godt att halla sig borta.>

Att Grekerna, som i ej obetydlig grad lefde pa sin vinberedning,
skulle i alla tonarter prisa detta och inrdtta en sédrskild kult harfor,
Dionysoskulten, finner man naturligt. Naturligt &r ock, att Grekerna
foraktade Slet, som de dock kinde vil till fran sina resor till Egypten,
fransedt att det maste ha funnits en tid, d4 man i Grekland ej kénde
till vinet. De kallade olet for zythos, ett ord som dock af Dioscorides
angifves sdsom af egyptiskt ursprung.

Ehuru framstillning af vin #r en enklare sak én beredning af malt-
drycker, tillstotte hir vissa svérigheter. Maltdrycker kunde framstillas
dret om, men vin blott en ging om éret. Vinet fordrade silunda i
langt hogre grad stora behallare for dess bevarande, och pa de tider, da
tunnbindarekonsten #nnu ej var uppfunnen, och det synes tidigast skett
under nagot af de férsta Arhundradena af var tidrikning, var den fra-
gan ej si latt 1ost. Vi veta att allt, som éger sammanhang med vinet,
har fornimligast utvecklats i Grekland. Den énnu i dag berémda gre-
kiska keramiken har att tacka vinet for sin uppkomst. I Athens kera-
mikverkstider framstilldes ej blott de #delt formade och konstnirligt
ornamenterade dryckeskirlen utan idfven dessa stora amphororna eller
behallarne for vinet, som voro kalrotsformade, tydligen for att battre
std emot stotar. Vid de mirkvirdiga utgrafningarna i Knossos pa Kreta
har man ju funnit en hel killare fylld med dessa stora nidstan mans-
hoga lerkirl. Ett annat sdtt var i laglar och sidckar af skinn. De hér-
med forbundna svdrigheterna framgé tydligen af testamentets tal om
faran af nytt vin i gamla skinnldglar. Huru vinet distribuerades fran
siicken framgar tydligt af en viggmélning i Pompeij. Sicken monterad
pa en spjelvagn kordes ikring p4 stadens gator och hérifran fylldes af-
nimarnes amphoror med vinet. Uppbevarandet af vinet i kirl af skinn
var ock bekvimt, d& det skulle bdras i handen eller transporteras pé
histryggen. S& heter det rorande Odysseus forut antydda dfventyr med
Kyklopen:

>Men di bland kamraterna tolf de bista jag utvalt,

gick jag dstad, och en getskinssick medférde af svart vin,
ljufsétt, hvilket Maron, Euranthes son mig fordrat.»

Afven beriittas det, att olet i det gamla Egypten fordes till arbetarne
péa féltet 1 skinnldglar.

Helt annorlunda var forhallandet, di vinet skulle foéras sjoledes.
Man inser litt, att det skulle vara forenadt med nistan oofverstigliga
svarigheter att lasta ett fartyg med vin fylldt i skinnsdckar, hvilket
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Vinforsiljning.
Frin en viggmilning i en killarsal i Pompeji.

ddremot latt kunde ske i amphoror af angifna form, helst dessa hade
i mynningen en kulventil som utslippte kolsyran, om vinet kom i
jdsning.

Man vet att Grekerna exporterade vin till Egypten och att detta
skedde i dylika stora amphoror hvilka éfven voro fér Egyptierna mycket
virdefulla, di de saknade storre tillgdng till brinsle att brénna lerva-
rorna. Grekland var ddremot pd den tiden skogrikt. De togo sid som
returfrakt.

Egypten var di som #nnu intet egentligt vinland. Temperaturen
ar for hog. Att Romarne lika litet som Grekerna under historisk tid
framstillde och nyttjade 61 kan antagas for gifvet.

Var kunskap om olet frén denna tid ha vi dock férndmligast fran
Plinius (d. 79 f. Chr). Salunda A&terfinna vi tidigast hos denne for-
fattare det ord som sedermera kom att beteckna malt.

Gallerna framstillde, siiger han, ett mjol af sitt hvitaste sidesslag,
som de kallade brace. Detta ord brace (nominativus ant. bracis) dterfinns
i det gammalfranska ordet brai = malt och i modarn franska: brasser
= brygga, brasserie = bryggeri, brasseur = bryggare och 1 medeltids-
latinet: bracium = malt, braceatur = bryggare brasitorium = hryggeri.

Det nyare ordet malt, som anvéndes i de flesta sprak, dr tydligen
samma ord som grekiska melfo, eng. melt och antagligen vart smdlta
och angifver dess egenskap att vid miskningen smilta eller 16sas i
vattnet.

Klart synes vara af det anforda, att hvarest behof fanns af en
maltdryck, dir framstilldes den ocksd. Man mé hirvid erinra sig, att
i dldre tider var behofvet af vin resp. maltdrycker mycket stérre &n
hos oss, som i kaffe, té, chokolad och allehanda kolsyrade drycker ha
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ersittningar for dem. Det kan ock synas tvifvelaktigt nog, att man pa
hosten kunde bevara si stora mingder vin, att de rickte for ett helt ar.
Det &r darfore antagligt, att da for tiden &fven i vinlinderna framstill-
des om #n ej ol s& dock svaga maltdrycker.

Nu siger Plinius, att olika slag af maltdrycker framstillas sdsom
zythos i Egyptien, caelia och cerea i Spanien, cervisia och andra slag
1 Gallien (nuvarande Frankrike) och andra provinser.

Fréganv dr nu om ursprunget till dessa namn, celia, cervisia; var det
latinskt eller galliskt eller kom det fran négot annat af de talrika sprik
som talades i det romerska riket? Hirom upplyser oss ej Plinius och
ej heller ndgon annan antik forfattare. Att namnet cervisia eller cerevisia
verkligen var det mest géingse namnet p4 en maltdryck torde framgi
diraf, att ol heter &nnu i dag pa italienska cervogia, pa spanska cerveza,
P& ruminiska cervezione, pi- gammal franska cervoise. D& nu latinet
var det officiella spréket i alla dessa linder, ligger det ndra att antaga,
att ordet &r latinskt, sdsom ock Isidorus fran Sevilla gjorde. Han hér-
ledde det af ceres, akerbrukets gudinna, och wvis, styrka, kraft. Hirled-
ningen smakar onekligen af skola som om en gammaldags lird gjort
det. Namnet méste dock ha haft ett folkligt ursprung langt bort i
tiderna. Dessutom siiger Plinius uttryckligen, att cervisia var ett gal-
liskt ord.

Sprékforskarne synas vara eniga om, att cervisia och cerea iro ur-
sprungligen samma ord, det ena anviindti Gallien, det andra i Spanien.

Grekiska och latinska forfattare tala om en dryck, som kallades
korma eller kuomi, som enligt Passows grekiska lexikon betecknar en
dryck af korn, stundom med tillsats af honung, i synnerhet hos Egyp-
tierna men dfven hos Spaniorer och Britanner som bryggde korma af
hvete, hvarvid de fornimare foridlade det med honung.

Enligt Franska Akademiens lexikon #r »cormier» ett folknamn pa
»le sorbier domestique» (Sorbus domestica), ett slags oxel. Af frukterna,
les cormes, framstilles i vissa trakter, siiges det, ett slags fruktvin.
Atven Vergilius omtalar i sin Georgica, att Scyterna pokulerade med
den jista sura saften af frukterna fran sorbus-tridet.

Korman har silunda, tyckes det, varit ett uttryck for en rusdryck i
allménhet. Med afseende pa specialiseringen af ett allmiint uttryck for
en dryck till en speciell slags dryck, kan anforas, att Fransméinnens
cider, som nyttjas specifikt om en af fipple beredd dryck, dr bildadt af
latinska ordet sicera, grekiska sikera, som sjalf kommer frin semitiskt
- sprakomréide, (hebreiska schekar, assyriska schikar) och betyder rusdryck
1 allménhet, liksom det ryska vodka (brannvin) bildadt af voda har
etymologiskt sammanhang med vért vatten och vit.

John P. Arnold har med anledning af 25-arsdagen f6r Wahl Henius




Institute of Fermentology 1911 gifvit ut ett stort arbete » Origin and History
of Beer and Brewing, det storsta arbete som finnes hiirom och vittnande
om stor beldsenhet. Som alla andra har han utgatt ifran, att mjéd i bety-
delsen af jast honung, varit den forst kinda alkoholhaltiga drycken.
Denna tanke behirskar honom till den grad, att han anser att de gamla
namnen pé maltdrycker méaste innesluta ett ord eller en stafvelse, som
erinrade om honung. Han har pd s& sitt fitt cerevisia till att betyda
vaxvaiten af cer = vax och vis, ett keltiskt ord som skulle betyda
vatten, ingdende i ordet whisky. TFransedt det osannolika i att ett siadant
ord som wvaxvalten skulle ha funnits for en dryck, har jag forut visat
att sjélfva grundantagandet saknar stod i erfarenheten.

Vi skola nu forflytta oss cirka 900 ar framat i tiden. De kristna,
som hade forfoljts af hedningarne, hade i sin ordning blifvit forfoljarne,
och nu var hedendomen nistan utrotad i Europa, om dn detta mera till
namnet dn 1 verkligheten. Underverken, hedendomens mest karaktiri-
stiska drag, florerade fortfarande. Si hinde det en dag den heliga
Brigida, som var f6dd dr 439, att di de spetilske, som hon skotte, bado
henne om 4l, si foérvandlade hon hadvattnet, som stod framfor henne, 1
det allra bista ¢l, som de nirvarande i 6fverflod njoto af (in optimam
convertit cerevisam, et abundanter sitientibus exhaustit). Afven andra
»Olmirakler» omtalas.

Men med hedendomens fordrifvande fordrefs ock den antika kul-
turen. Nar Constantinus stingde Athens hogskola, upphorde alla civila
skolor. Icke nog med att litteraturen blef uteslutande religivs, siger
Guizot, utan den upphérde att vara litterir, det fanns ingen litteratur
1 egentlig mening. Ingen utom pristerskapet kunde ldsa och skrifva.

Vi finna, att till och med Karl den store forst vid ganska fram-
skriden alder lirde sig denna konst. Nir han emellertid ar 800 blef
af pafven kront till romersk kejsare, och dirigenom det gamla romerska
virldsvildet skenbart fornyats, intriidde en viisentligt béttre ordning pé
alla omriden i Europa, sd ocksa i klostren.

Man har i behall gamla handlingar frén det stora klostret i S:t
Gallen i Schweiz'). Med dessa handlingar foljer en plankarta 6fver
klostrets samtliga byggnader, utférd omkring ar 820. Vi finna pa denna
karta ej blott miilteri, kélna och maltkvarn, utan dfven e] mindre in
tre sirskilda byggnader som hvar och en var delad i tva lika stora
delar, af hvilka den ena var bryggeri, den andra bageri, hvartill slot
sig en stor killare innehallande bade stora och sma fat. Hirtill kom
en sirskild tunnbindareverkstad. Som bekant voro klostren pa den
tiden ocksd i viss mening hotell. Det ena bryggeriet var for klostrets

!) Henne am Rhyn, Kulturgeschichte des Deutschen Volkes. Afven anfordt af Arnold.




Plan af klostret i S:t Gallen, viistra hilften.

A. Brygeeri (lomus conficiendae celiac) och bageri. B. Bryggeri (bracitorium) och bageri. ;
Annex till hirbidrget fér forndma gaster. Annex till harbarget for pilgrimer och fattiga gister.

(. Bryggeri (hic fratribus conficiatur cervisa) och bageri.
Annex till refektoriet.
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egen talrika personal, det andra for forndmligare gister, det tredje for
pilgrimer och annat fattigt folk. Planritningen angifver ock, hvartill de
olika rummen i bryggerierna anvindes:

»Hie fratribus conficiatur cervisa» (Hér beredes cervisa at broderna).

»Domus conficiendae celiae» (Hus for beredning af celia.)

»Hic colatur?) celia» (Hér silas celia.)

»Hic refrigeratur cerevisa» (Hér kyles cerevisa).

Vi éterfinna sdlunda hir de gamla namnen cerevisa och celia.

Nu siges det om celian, att den silades, for hvilket &indamal sirskild
lokal fanns, hvilket ddremot icke var forhallandet med cerevisian. Det
dr salunda tydligt att hir dr celia ordet for 61, di didremot cerevisia var
dricka. '

Cervisan framstélldes uppenbarligen pad samma, sitt som dricka innu
p& 1860- och 1870-talet framstilldes af smabryggerier i Lund. Det malda
maltet uppmiskades med vatten (kallmiskades) i bryggkitteln pd aftonen.
Hela innehéllet slogs pa ett litet kylskepp och fick std 6fver natten, utan
att misken forst kokades. Pa morgonen sattes jést till fran en fore-
gdende brygd, och nir jisningen kommit si ldngt, att drycken var
mittad med kolsyra, sildes den, utan att hvarken jist eller draf afligs-
nades, ej heller anvindes spar af humle. Detta dricka var angenamt
syrligt af mjolksyra och hade en fyllig smak. Jisten bestod uppen-
barligen till stor del af mjolksyrebakterier. Det anvindes allmiint af
befolkningen dels enbart, dels kokt med mjolk (élost). Gjorwell sdger
p& ett stille i sina trefliga bref till sin dotter: »P4 morgonen &t jag
den gamla svenska frukosten, sill och bréd och dricka». Den var i
sjilfva verket sundare #in det moderna kaffet. Allt i maltet blef nirande,
afven jisten.

Sadant dricka far vil skiljas frin modernt dricka, som liksom 6l
framstélles af kokt vort, d& didremot detta gamla dricka framstilldes af
sjalfva misken, som ju innehéller en del dmnen i l6sning som utfaller
vid kokningen.

D& knappast ndgon numera finnes, som har nfigon praktisk erfa-
renhet om framstillningen af detta gamla dricka eller dess egenskaper,
s& har ingenjor Olson p4d min anmodan foretagit en del experiment,
hvilka ocksé resulterat i framstéllningen af en kagge dylikt dricka, som
toreteddes till afsmakning pi4 motet. Drickat var naturligtvis starkt
jastgrumligt. Det gamla drickat dracks ddrfére ocksd ur tristinkor eller
lerkrus. Men det hade en behaglig frisk smak och arom, som forléinades det-
samma af mjolksyran. Jésten utgjordes af en blandning af surdeg och
vanlig jést. Det blef ej heller dufvet efter att ha statt en tid i oppet

1) Arnold skrifver ordet coletur och &fversitter det med kyles. Négot dylikt ord i
den betydelsen finnes dock ej i latinet, skall tydligen vara colatur.
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karl. Det miérkvirdigaste var, att det, fastin alldeles firskt ej hade
spir af vortsmak. Denna framkommer silunda tydligtvis vid miskens
kokning. Négon lagring behofdes silunda icke, men sidan kunde ju
ej heller géirna dstadkommas i gamla tider, d4 man ej hade andra kirl
hirfor &n lerkérl och skinnsickar och mdjligen urholkade tridstammar?).
I Runebergs Elgskyttarne heter det:
»Aftonvarden var nyss fullindad i torpet. En lemning

Lig pd det rymliga bordet kring stidfvan med kalja,
stycken af hilbaksbrod och i koppar potatis och: mujkor.»

Hehn antager att detta finska ord kalja for svagdricka mojligen ér
detta gamla ord celia, som pa nagot besynnerligt sitt flyttat frin Spanien
till det afligsna Finland. Emellertid kan det, som vi sett, 4fven ha
kommit fran de medeltida klostren. Hehn tyckes ej kinnt till klostret
1 S:it Gallen. Ordet kalja har #fven lanats af oss i forbindelse med
verbel rapa i rapakalja. Man forstdr att drycken ej varit tilltalande.
Sammanstillningen celia och kalja &r dock enligt filologerna ej sannolik.
Hvad betydelsen -af sjilfva ordet celia beiriffar kan man mojligen
antaga, att det ar deriveradt af det latinska ordet calor = virme, caleo
= vara varm. Man skulle enligt denna uppfattning kokat misken vid
beredning af celia, men icke vid beredning af cerevisia.

I forskningsresandes och missionirers beskrifning om den Afrikanska
oltillverkningen siiges, att negrerna ofta milta siden i sjilfva kirfven.
Detta erbjuder tydligtvis under sirskilda omstindigheter vissa fordelar.
Maltningen kan ske i gropar, som litt kunna 6fvertickas med palmblad
eller jord for att hindra uttorkningen, och man ar ifran besviret med
lingmalt. Vid den darpé fsljande torkningen i Afrikas heta sol faller
maltet af sig sjalf ur strdet. Men #fven i nordligare linder kunde detta
sitt erbjuda vissa fordelar, sirskildt vid kolningen. Kirfvarne kunde
dé laggas upp pé stéllningar i badstun, alldeles som linet gores dnnu i
dag, s& att kolning af malt och torkning af lin skedde p4 alldeles samma
sitt. Det synes dirfor vara antagligt, att detta utgjorde dldsta sittet
for maltberedningen.

Det franska ordet gerbe liksom det motsvarande tyska ordet garbe
betyder kirfve (sideskiirfve). Med hinsyn till anférda forhillande, att
siiden ursprungligen miéltats i sjélfva kirfven, ligger det nira att antaga,
att cerevisia dr helt enkelt ett latiniseradt gerbe, hvarvid gerbe blifver
synonym med sid, hvilket ir s& mycket antagligare som enligt franska
akademiens lexikon tionde till kyrkan alltid benamnes gerbe (lever la gerbe)

1) D& detta foredrogs, kinde forfattaren ej till, att Berliner Weissbier ocksd framstilles
af okokt misk, som dock fire Jjastsittningen silas. Jisten dr ock en blandning af vanlig
Jist och mjdlksyrebakterier, som hAaller sig undan for undan med ofsrindrade egenskaper.
(M. Delbriick, Brauerei-Lexikon).




Under det i Gallien liksom i nuvarande Frankrike hufvudsidet var
hvete, var det i Germanien och sirskildt i Skandinavien korn. Korn
heter pd dansk-norska bygg, gammal norska bjugg, anglosachsiska bere,
islindska barr, engelska barley. Da nu bir heter pé islindska bjorr, si
har man antagit, att det moderna bier, engelska beer, idr hirledt af
bjugg. Denna uppfattning antages ock i Svenska Akademiens lexikon
vara den sannolikaste, om &n det finnes filologer som hysa annan upp-
fattning. Ordet bjorr anses af filologerna vara lanadt fran anglosachsiskan,
dir det heter beor. Fran Norge har ordet kommit in i Dalarne och
Helsingland, ddr man #nnu i dag har det under formen bjor.

Det &r silunda antagligt att biorr iir det inhemska ordet for 67, om
n vi lanat formen bir frin Tyskland. Att ordet biorr hér i norden ir
dldre an ordet 6! synes vara antydt i forut anforda Alvis sdng. Det
heter namligen déri, att drycken kallades fér 61 hos ménniskorna men
biorr hos Asarne. D4 nu Asarne sisom gudar voro #ldre #n minniskorna
och vil uppfattades sésom mera konservativa, dr det ju helt naturligt,
att Alvis liter dem anvinda ett aldre ord for drycken.

Man kan nu slutligen friga hvad anledningen kan vara, att vi
patagligen relativt sent fatt ett alldeles nytt ord 6/, engelska ale, ersiit-
tande det gamla biorr.

Man kan generellt antaga, att utbytet af ett visst namn pa en vara
mot ett alldeles nytt beror pa tillkomsten af en ny teknik {o6r varans
framstillande. S& har t. ex. det gamla ordet wvitriololja, som fram-
stilles af vitriol, uthytts mot svafvelsyra som framstilles af svafvel. Da
talgen forddlades till en vara anvindbar for smor, fick den ett nytt
namn margarin. Pi samma sitt ha vi olika namn pé lervaror, sisom
majolika, fajans, stengods m. fl., hvart och ett motsvarande en bestdimd
kvalitet.

Shsom jag forut anfort, framstilldes maltdrycker ursprungligen enligt
hvad man kunde kalla den sura metoden, hvarvid misken ofta ej koktes.
Den s& erhallna drycken hade ingen vortsmak, kindes ej firsk och
behofde ej lagras. Diremot var det uppenbart att, &fven om den silades,
kunde den ej tillnarmelsevis fas klar.

Det har uppenbarligen varit stréifvan efter att framstilla en malt-
dryck som vore lika klar som vinet, som ledt till uppfinningen af det
moderna olet. Detta méste hafva skett genom anvédndandet af en jist
som var i det vésentliga fri frdn mjolksyreferment, vare sig nu denna
jast efter hand framgatt af den gamla oljdsten eller den hirrért fran
vinjisten. Men dessutom behofdes ett klarningsmedel for vorten och
dértill en lagring af firskolet.

Det ir silunda patagligt, att denna metod kunde ej gérna tinkas




hatva kommit i nigot allminnare bruk, férrin man hade trifat och
tunnor.

Under det nu emellertid drycken, enligt den gamla sura metoden
tillverkad, ej hade nigot behof af sirskilda tillsatser, blef férhallandet
helt annat vid arbete med den nyare sota metoden. Drycken blef for
sot och smaken icke tilltalande. Det behofdes tillsatser for att motverka
detta. Linge var tekniken famlande. Man anvinde pors och atskilliga
andra beska saker, tills man slutligen hamnade vid humlen, som bérjade
sin ‘virldseréfrande bana omkring &r 1000. Man behdfde nu ett nytt
namn for en vara af visentligen annan kvalitet én man dittills haft.
“ Detta nya namn tro vi har varit 6/ under den gamla anglosachsiska

formen ealu eller alu. ’

Hvad betydelsen af ordet 6l betriffar, si ha filologerna antagit, att
det har sammanhang med latinska ordet alumen (alun), som skulle
antyda de ursprungliga tillsatsernas skarpa smak. Det #r emellertid
svart att forstd, att man i namnet pad en maltdryck gifvit erinran om
amnet alun som #fven i mycket sma méngder 16st i vatten gifver detta
en ytterst skarp och frén smak, helst alun var ett dnda sedan den
antika romartiden mycket bekant &mne. Snarare vill man déa tdnka
pa grekiska ordet aleuron, som betyder hvetemjol, néring eller det
latinska alo, dérat alimentum, nidringsmedel, helst framstillningssiittet
for det moderna olet sannolikt &r en klosteruppfinning och i klostren
var kidnnedomen om de klassiska spraken allmén. Ordet 6l finnes dfven
pa tyskt omrade i det fornsachsiska alu-fat = olfat. Fran Tyskland
har det lanats af Slaverna under formen olu och af Litauerna under
formen olus. I England anvindes bide beer och ale, det forra fore-
tradesvis for tunnare maltdrycker, t. ex. smallbeer, gingerbeer. Hiri
synes ligga en kvarlefva af det ursprungliga férhallandet att ale angaf
en bittre vara. I Tyskland ater har nigon form motsvarande ordet ol
ej vunnit burskap och vil ej heller kunnat det, di tyska ordet al
betyder olja.

Under medeltiden strommade all barmhirtighets gafvor till de and-
liga stiftelserna, klostren. Dessa hade manga minniskor att foda och
‘klada. Det #r dérfér intet under, att dlet var for dem af storsta vikt
och det ej blott som konsumenter utan #fven som producenter. Liksom
under denna tid klostren voro de, som hade de bista vinerna, var det
ock de som beredde det bista olet (kloslerbier). Om #n humle omtalas
i skrifterna redan ar 768 i Frankrike och humlegirdar (humuloria) pi
800-talet i Freising i Bayern, har dock synbarligen kinnedomen om
densamma och dess odling endast lingsamt fortskridit. En af anled-
ningarne hiértill synes ha varit, att vissa adliga stiftelser i Tyskland
tatt ett monopol pé tillverkningen och forsiljningen af en komposition
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kallad gruit som skulle meddela slet den behofliga klarheten och beskan.
Man kénner ej dess sammansittning, men troligt ar att pors ingick diri.
D& gruit antagligen enligt Grimms tyska ordbok #r samma ord som
griitze, grot, har det tydligen varit ett viixtextrakt.

Detta extrakt méiste ha innehallit garfsyra for vortens klarning,
mdojligen hérrorande fran pors (myrica gale), ett bitterimne som man
antager fran rélleka (achillea millifolium), och en aromgifvande bestands-
del mojligen af sumppors (ledum palustre.) Mojligt &r ju ock, att humle
dfven anvindts vid extraktets beredning. Fér ofrigt 1ag det i tidens
smak att starkt krydda bade mat och dryck.

Detta gruitbier spelade en tid en betydande roll dtminstone i norra
Tyskland och synes pa sin tid ha haft ett lika stort renommé som det
Bayerska 6let i nutiden.

Emellertid méste ju efter hand humlens fordelar sisom enbar till-
sats till olet gora sig gillande, da ju denna innehaller bide garfsyra-
bitterdmne och aromatiska bestandsdelar.

Redan i Upplandslagen af &r 1293 omnimnes humle sdsom en be-
skattningsbar artikel, som antagligen forst inforts till de pa 1100-talet
anlagda klostren. T de till nutiden bevarade uppgifterna pa kostnaderna
vid begrafningen i Uppsala domkyrka af Upplandslagmannen Birger
Persson, den heliga Birgittas fader, 4r 1328 upptages bland annat »hu-
mulus, mirtus et IV 1b zucare pro 31 marcis» (humle, pors och 4 skal-
pund socker for 31 mark penningar.) Da pé den tiden en »svir engelsk
rosennobel> (= 1 pd sterling) var i virde ungefir lika med 4 mk pen-
ningar, har 1 mk penningar innehallit ungefir sd mycket silfver som
40 ko Penningvirdet var da omkring 10 ggr. storre én nu fore viirlds-
kriget. 31 mk var silunda i nutida myntvirde = 1,400 kr. Totalkost-
naderna for begrafningen voro 275 mk — i nutida mynt cirka 16,000 kr.

Annu vid denna tid forekomma salunda humle och pors samtidigt.
I Kalmar recess af &r 1474 foreskrefs emellertid, att hvarje hemman
skulle hélla en humlegird pa minst 200 stainger. D#rmed synes silunda
porsens tid vara slut.

Vért jasa heter pa grekiska zeo, och #r enligt filologerna samma
ord som kan spiras énda till sanskrit. Enligt Passows grekiska lexikon
ligger antagligen ordet zeo till grund for ordet zyme, som betyder jist
(jfr zymologi, enzym). Pa latin heter jast fermentum af ferveo = jisa.
Det dansk-skinska ordet bcirma ir enligt filologerna samma ord som
fermentum. Ordet finnes ock i anglosachsiska under formen beorma.

Slutligen ma nimnas att Romarna hade ett ord, som motsvarar virt
ord dricka, nidmligen posca, som anses vara bildadt af potare, dricka.
Ordet har ursprungligen helt generellt betydt dryck och sedan liksom
virt dricka specialiserats till att beteckna en folklig létt dryck, om hv&irs
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beskaffenhet det enda man med sikerhet vet ir att den var sur. Pi
alla expeditioner skulle den romerska soldaten medféra sin posca. I
vinlinderna har poscan tvifvelsutan utgjorts af surt vin. I Tyskland
sdger arbetaren i vintrakterna »der Wein muss hart sein.» Nir Romarne
forde krig i icke vinproducerande ldnder utgjordes poscan antagligen af
forut namnda cerevisia, som ock som vi sett var starkt sur. BEtt sirskildt
intresse dr fastadt vid ordet posca. Det var ndmligen i sin posca som
krigsknektarne doppade en svamp och ddrmed liskade den pa korset
doende Jesus. I den grekiska texten atergifves posca med oxos, syra,
af oxys, skarpt sur. I vir nya bibeldfyersittning Atergifves ordet med
dttikvin. Renan omtalar, att det var vanligt att barmhartigt folk sokte
lindra den korsfistes kvalfulla torst, men om inga sddana infunno sig,
koptes hirfor posca af allminna medel; ett litet drag af mildhet i antikens
barbariska straff
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