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Sveriges Husmodersforeningars Riksférbund har till uppgift
att samla svenska kvinnor till gemensamt arbete £6r hem och
samhalle samt att bilda en foreningslink mellan de lokala sam-
manslutningar, som arbeta for samma syften.

Forbundet omfattar kvinnor ur alla samhillsklasser och ar-
betar for att bland dessa sprida kunskaper om hemmens vard,
vacka husmédrarnas kinsla for ansvar gent emot samhallet
samt vill vara husmédrarna till uppmuntran i kallet.

Hemutstillningen i Liljevalchs konsthall utgor ett led i for-
bundets verksamhet. Den har inga ansprdk pa att vara utslags-
givande i ndgon form, och vi bedja, att allminheten vid be-
démandet av densamma vilvilligt méitte ihagkomma, att den
ar anordnad- utan vare sig anslag eller penninggavor och att
darfor en hel del, som borde ha tagits med, av ekonomiska skil
miste uteslutas eller forenklas.

Vi ansigo oss emellertid ej bora lata den ekonomiska fragan
bli ett hinder for utstillningen. Vi ville namligen genom den
pd ett askadligt sitt ge husmoédrarna tillfille att sjalva bilda
sig ett omdome om elektricitetens stora betydelse for hushills-
goromélen och om den littnad, som en kokens elektrifiering
skulle medféra f6r husmoderns arbete inom hemmet.

Férutom det arbete forbundet nedlagt pa att soka tillforsikra
hemmen elektrisk hushillsstrom fér med ved och gas konkur-
rensmojliga priser har forbundet iven sokt stimulera tillverk-
ningen av praktiska och strombesparande elektriska hush&lls-
apparater. For detta andamdl har forbundet sedan i héstas
uppratthdllit ett livligt samarbete med de ledande elektriska fir-
morna. Dessa ha ocksd visat berémvirt intresse och forst-
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else for forbundets stravan, och de har forekommande, for
vart land fullkomligt nya typerna av spisar och andra hushalls-
artiklar, aro ett forsta resultat av denna samverkan.
Stockholm i juni 1920.
Utstallmngskommitterade.

P R O G R A M

Utstallningen halles Oppen vardagar kl. 11—4,
7—9 och sondagar kl. 11—4.

Foreldsningar och demonstrationer hallas 1 sal n:r
2 enligt foljande program:

Mandagar: Forelasning.

Tisdagar: Demonstration av elektriska apparater.

‘Onsdagar: Demonstration ay elektriska apparater.

Torsdagar: Réda korsets demonstrationer i hem-
sjukvard.

Fredagar: Roda korsets demonstrationer i hem-
sjukvard.

Lordagar: Forelasning.



s J. C. Landelius
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Idealiska

Sommar-Restauranter

Inom Stockholms hank
och stor

Bl a Peo rit e m

sarskilt att rekommendera varma som-
mardagar. Ytterst stilfullt och hem-
trevligt.
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RO, S Colliba d.S

invid Strommens glittrande vatten
beligna loggior. En svalkande rekrea-
tionsplats 1 hjartat av Stockholm.
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Teaterkdllaren

i Sodra teaterns byggnad vid Mose-

backe, med Oppna verandor mot den

blomstersmyckade terrassen och stor-

slagen utsikt Over huvudstaden med
infart.
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Besckaren intrader frin vestibulen antingen i stora skulp-
turhallen (rum nr 4) eller i de tre smirre salarna langs konst-
hallens norra ldngsida.” For utstallningens studium torde det
senare alternativet vara att rekommendera. De nimnda sa-
larna aro numrerade 13, 12 och 11 och omfatta de elektriska
firmornas expositioner i foljande ordning:

Sal 13: Elektromekaniska Industriaktiebolaget (nr 32, sid.
15 i katalogen) ; Kommanditbolaget Sjostedt & C:o (nr 33, sid.
15); Nya A.-B. Vibrator (nr 34, sid. 15); A.-B. Celer (ar 35,
sid. 16) ; Elektriska A.-B. Helios (nr 36, sid. 16).

Sal 12: A.-B. Knislingeverken (nr 26, sid. 16); A.-B. Elek-
trolux (nr 27, sid. 16); Elektriska A.-B. Skandia (nr 28, sid.
16) ; A.-B. Separator (ur 29, sid. 16); A.-B. Elektrotermos
(nr 30, sid. 16); A.-B. Elektraverken (nr 31, sid. 19).

Sal 11: Elektriska A.-B. Volta (nr 24, sid. 19); A-B. K.
Dahl ‘& C:o (nr 25, sid. 20).

Fran sal nr 11 intrader man i den stora mitthallen, sal nr 2,
avsedd att anvandas som demonstrations- och forelasnings-
sal, men aven givande plats for en del utstallningar. Dessa aro:

1. SHR:s egen uistillning av vid Fackskolan for huslig
ekonomi i Upsala utprévade apparater (sid. 11 i katalogen).

2. Svenska Dagbladets bostadstivlan (sid. 42).

3. Kooperativa forbundets utstallning av grafiska tabeller
och 1illustrationer, utvisande konsumentkooperationens hittills-
varande utveckling i Sverige.

4. Gardinhallare, en ny, praktisk anordning for uppbarande
av gardinstanger, utstdlld av Mekaniska verkstaden Vana.

5. Utstdllning av lokalforeningar anslutna till S. H. R.

6. Babyutstyrslar av fru B. Lidback. Dessa plagg forfar-
digas av obemedlade kvinnor, som dirigenom erhélla valbehov-
lig arbetshjalp.
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7. Barnklider av fru Karin Tham, tyg-, somnads- och tvatt-
besparande modeller.

8. Hemskomakeri frin Kalmar hushallsklubb.

9. SHR:s wvaruformedling, en liten borjan.

10. Bokstand, litteratur 1 husmodersfragor.

Bredvid forelasningssalen ligger den stora sal nr 3, helt och
héllet upptagen av tidningen Husmoderns Standardhem pa 2
rum och kok (sid. 31).

Lings sodra langsidan ligga, med borjan langst bort, de tre
rummen nr 7, 6 och 5.

Sal 7 upptar Roda korsets utstdllning av utrustning for
hemsjukvard (sid. 38).

Sal 6 ir av tidningen Husmodern inredd till tvenne enkel-
rum for herre och dam (sid. 34).

Sal 5 intymmer tidningen Husmoderns sémnadskurser (sid.
37)-

Aterstar blott skulpturhallen, (sal nr 4). Har ar bl. a. ser-
vering anordnad (sid. 11). I koksavdelningen till densamma
markas foljande utstallare:

16. A.-B. K. Dahl & C:o, en elektrisk spis och tva elekt-
riska bakugnar.

17. Ijemmenes Vels landsforbund, Kristiania, en elekt-
risk vattenspis.

18. A.-B. Fix, en kaffekokare.

19. Skultuna, kokkarl.

Ovriga utstdllda foremal dro:

12. Tvittmaskin av kommanditbolaget Sjostedt & C:o.

13. Tvittmaskinen Cataract av ingenjorsfirman Adolph von
Bromssen, Stockholm. I konstruktionen papekas sarskilt fran-
varon av rorliga delar & cisternen, varigenom klidderna icke ut-
sattas for skada.

14. Kombinerat mat-, koks- och bakbord av J. A. Carlsson.

15. Diskapparat av civilingenjor Herman Abrahamsén.
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anda 0ullig:
KAN NI hastigt anritta en god soppa av “litet av
varje och ingenting sarskilt”?

KAN NI baka brod som aldrig misslyckas?
KAN NI wariera pa efterritterna?

KAN NI sdita piff pa maten, och kan Ni sitta piff
pa sjalva den prosaiska matlagningen —
genom sjalvstandig pahittighet?

KAN NI utnyttja den enkla potatisens alla méojlig-
heter?

VET NI hur Ni skall inreda Ert kok sd praktiskt

som mojligt?

VET NI hur Ni skall planligga arbetet for Er sjilv
och Ert hembitrade?

VET NI wad Ni skall hitta pd med “kéttet dagen

efter’?

Hérom, och om maénga evigt eller just nu aktuella

sporsmal finner Ni klar och redig végledning i

HUSFRU och MATMOR

GERTRUD NORDEN

(Illustrerad med plan 6ch interiérer av ett rationellt
anordnat kok.)
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HUSMODERSFORBUNDETS
EGEN UTSTALLNING

Sal n:r 2.

Under vinterns lopp har genom Sveriges Husmodersférenin-
gars Riksforbunds forsorg vid Fackskolan f6r huslig ekonomi i
Uppsala utforts prov med av olika elektriska firmor insinda
apparater, avseende att fa fram goda och billiga typer och dar-
igenom ge husmodrarna en vigledning vid det ofta svira valet
vid inkop. De apparater, som sidlunda varit foremal for ut-
provning, utstdllas nu i sirskild monter i sal n:r 2, dir en hel
del nya, for utstallningen speciellt konstruerade typer kunna
framvisas. Dessa komma givetvis sedan att foras i markna-
den och kunna sdgas utmirka sig framfor hittills i handeln £6-
rekommande typer genom en betydligt mera praktisk och strom-
besparande konstruktion och dven lagre priser.

Denna utstallning kan sigas utgoéra en sammanfattning av
de elektriska firmornas specialutstillningar. Det ar aven till-
fille att i tabeller studera resultaten av de jimforande proven
for matlagning med ved, gas och elektricitet. Riksférbundet
vill emellertid papeka, att det ej kan iklada sig nigot som helst
ansvar betraffande de utprovade apparaternas kvalitativa virde.
For onskade upplysningar i detta avseende hinvisas till jourha-
vande lararinna fran Fackskolan.

I stora skulpturhallen dr byffé anordnad, med servering av
Laffe, te, choklad med brod samt lunchritter. Tillagningen av
dessa forsiggir i elektriska spisar, ugnar och kokapparater infor
publikens 6gon.

Har nedan f6ljer en forteckning pd de apparater som under-
gdtt utprovning vid Fackskolan:

Fran Illektriska Aktiebolaget Volta: en kokspis av ildre och
en av senare konstruktion med diverse kokkarl, nickelkastruller
(mjolkvirmare) med egna element & 74, T och 175 liter, kaffe-
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maskin, tekanna, vattenkokare, brodrost, stekpanna av jarn,
pannkakspanna med plattinsats, vaffeljarn med tva jarngrytor
(4308 och 4198) samtliga med egna element, liten koklada
samt kottrost.

Frin Aktiebolaget Elektraverken, Visterds, tvd ugnar (typ
22212 och 22222), sparkokare (22252), storre och mindre
virmeplatta, liten dito for tallrikar, strykjarn, brodrost, kon-
serveringsapparat med doppvarmare, kombinerad grot- och po-
tatiskokare med doppvarmare.

Fran Svenska Elektromekaniska Industriaktiebolaget: kaffe-
maskiner 2 1 och 14 liter samt en dito 174 liter av aluminium,
tvattmaskin.

Fran Aktiebolaget Knislingeverken: bakugn, kokspis, véf-
feljarn, strykjarn och dammsugare.

Fran Mjelvas fabrik, Geiranger: en stek- och bakugn.

Fran Aktiebolaget K. Dahl & C:o (Therma): tvd kokspisar,
varav en mindre, med koklidor, plattor, ugn och diverse kok-
kiirl, en storre och en mindre stekplatta, ugn med kottrost, kok-
lida och vattencistern.

Fran LElektriska Aktiebolaget Skandia: aluminiumkastruller
med egna element & 5, 1 och 14 och 2,4 liter, kombinerad
ordt- och potatiskokare med eget element samt strykjarn.

Fran Aktiebolaget Elektrotermos: tvd kokspisar (typ A och
typ B), en storre och en mindre stekplatta av taljsten, varme-
platta av jarn samt doppvarmare.

Fran Aktiebolaget Lux: en koklida med kokkirl ”Maxim”
samt elektriska dammsugarna “Lux” och "Elektron”.



———

Elektriska
Hushadllsartiklar
Glas
Nysilver
Porslin
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A s BRISING & FAGERSTROM
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AKTIEBOLAGET

ELEKTRAVERKEN
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TILLVERKAR OCH FORSALJER:

ELEKTRISKA KONSERVKOKARE
ELEKTRISKA KASTRULLER
ELEKTRISKA STRYKJARN
ELEKTRISKA GROTKOKARE
ELEKTRISKA KOKPLATTOR
ELEKTRISKA UGNAR

ELEKTRISKA
VATTENVARMARE

ELEKTRISKA
DOPPVARMARE
for vanliga kokkarl.

m. m. m. m

BEGAR OFFERT.




ELEKTRISK KOKSINREDNING

De miénga olikartade elektriska apparater vilkas utstrickta
anvandande i hushallen denna utstallning vill stimulera till, fin-
nas till storsta delen utstillda i de tre rum, numrerade med n :r
13, 12 och 11, som dro beligna vid konsthallens norra ling-
sida och med ingdng till vinster frin forelisningshallen (sal
n:r 3). I olika montrer utstilla hir en rad firmor pi det
elektriska omradet de fabrikat var och en sarskilt 6nskar fram-
hilla.

Den har nedan foljda ordningen firmorna emellan har endast
avseende pa deras plats i utstallningssalarna.

Slal s
Elektromekaniska. (Monter 32.)

Svenska Lilektromekaniska industriaktiebolaget utstaller ett
flertal for hushdllet lampliga elektriska apparater, samtliga av
amerikansk tillverkning. Bl. a. finnes en elektrisk tvattmaskin,
kokapparater av samovartyp, forsedda med automatiskt verkan-
de sakerhetsanordningar mot torrkokning, ugnar, kaminer etc.
Samtliga artiklar dro starkt och vackert utforda.

Sjostedt & C:0 (Monter 33.)
utstaller den amerikanska dammsugaren "Ohio”. Den skil-
jer sig fran andra dammsugare genom att motor, flikt och sug-
munstycke dro sammanbyggda inom ett holje, varigenom ett
kraftigt vacuum uppstir och en effektiv dammsugning.
Dessutom har firman den bekanta svenska tvittmaskinen
“Ratent. Solidar’? (ni:n 12, ik salen:rin )

ibrator.

Nya A.-B. Vibrator, Gustaf Esser, Heimdalsgatan 3, utstaller
den forsta elektriska dammsugare som tillverkades hir i landet,
mirket ”"Salus”. Redan frin borjan foremdl for erkdnnande,

I5
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har den sedermera gjorts om och foérbittrats enligt vunna erfa-
renheter, och den senaste nykonstruktionen ar en mindre typ,
”Salus minor”, som kan vara bra for medelstora och mindre
hushall.

Celer. (Monter 35.)

Aktiebolaget Celer utstiller en elektrisk tvattmaskin, en dito
golvboningsmaskin, en hushallsmotor och ett elektriskt ljusbad-
skap.

T

Helios. (Monter 36.)

Elektriska aktiebolaget Helios utstaller, forutom de vanliga
elektriska apparaterna, en elektrisk kokspis, som bl. a. har den
fordelen, att elementen latt kunna utbytas av vem som helst.

EP L PR e LT oA VL

De dro alltsa inte placerade inne i1 ugnen, enar det visat sig, att
av imman dir eller vid rengoring de latt komma 1 olag.

Som en sarskild nyhet framhaller firman den s. k. "Es-Ko”-
kontakten, som ar avsedd att forhindra oOverhettning av ele-
ment i flyttbara elektriska varmeapparater.

ST Ik 3 8 SRR N T 2 P SN,

Salar 12,

1

Knishnge.

Aktiebolaget Knislingeverken, Vanas, har ett stort antal hus-
hillsapparater, fran storre sadana, sasom elektriska spisar och
kkaminer, till mindre kokapparater av olika modeller och kon-
struktioner, vidare dammsugare, tvattmaskiner m. m.

Elektrolux.
A.-B. Elektrolux utstaller en elektrisk dammsugare, market

S P R LA NS P Y DU

Rex.

Skandia. (Monter 28.)
Elektriska aktiebolaget Skandia har diverse elektriska hus-

hillsapparater pa sin utstallning, bl. a dylika av aluminium.

Separator. (Monter 29.)
For smorberedning 1 hemmen gor Aktiebolaget Separator pro-
paganda genom sin utstillning. Till tjanst f6r dem som &dro
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vid hemmets
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f6r varje husmoder

ardet av bekvama och tidsbesparande anordmingar
vid hemmets skotsel kan icke nog hogt uppskattas.

att i dessa tjanarinnebristens tider taga elektriciteten
till hjalp 1 huslallet.

Oom\rorgcn om hewmmet manar dirfor varje husmoder

attast och bekvamast sker all matlagning medelst
Voltas elektriska Eokapparater.
Dirtill kommer att

janarinnan ofta kan undvaras i det elektrifierade

I hemmet. Anskaffningskosinaden for en elektrisk
kokutrustning amorteras 1 dylika fall pa mycket
kort tid.

lla forfragningar, som stillas till oss besvaras omga-
ende. Vi tillverka alla slags elektriska kok- och
varmeapparater och kunna darfor laimna limpliga
forslag.

ELEKTRISKA AKT.-BOL. VOLTA
STOCKHOLM

RIKS NAMNANROP: "VOLTA“ TELEGR.-ADR. “VOLTA®, STHLM
UTSTALLNING: BIRGER JARLSGATAN 21, NARA STUREPLAN




intresserade och vilja gora ett f6rsok — som for ovrigt otvi-
ve]aktlgt blir 16nande om man ignar sig darat med energi och
intresse — har bolaget utgivit en broschyr, ”Smérberedning i

‘hemmet”, som gratis och portofritt tillsindes alla som skriva ;
efter den.

Elektrotermos. (Monter 30.)

Aktiebolaget Elektrotermos anvinder tilgsten i stor utstrick-
ning for sina apparater. D3 detta material har formégan att
magasinera varme kan den elektriska strémmen kopplas fran
en kokplatta sedan kokningen har borjat och om man ej avser
langkok lir den i plattan magasinerade virmen vara tillracklig
for fardigkokning.

De elektriska spislarna, varav tva typer utstillas, iro konstru-
erade for att tillvarataga spillvirmen i en ugn som skall kunna
anvandas till virmeapparat eller koklida. Vidare finnes en
“doppvarmare”, en pid grund av sin mangsidiga anvandning
inom hushallen mycket praktisk apparat, avsedd att neddoppas
1 den vitska man onskar uppvirmd.

Elektraverken. (Monter 31.)

I aktiebolaget Elektraverkens monter ligger man bl. a. mirke
till elektriska strykjarn med en 6verdel av vitglaserat porslin i
form av en kipa. Denna ir icke bara for prydnads skull utan
avsedd att minska virmeutstrilningen till jirnets 6versida, for
vilket andamil kapan ocksd dr luftisolerad fran jirnet och vir-
meelementet. Den minskade virmeutstrilningen medfor givet-
vis okad verkningsforméiga.

Betraffande de elektriska kokapparaterna har firman sirskilt
velat framhilla att de aro forsedda med vattentita bussnin-
gar kring kontaktstiften, varigenom elementen, di man diskar
apparaterna, icke kunna skadas av intrangande vatten.

SElh ps L
Volta.” (Monter 24.)

Elektriska aktiebolaget Volta utstaller for forsta gingen en
ny elektrisk kokspis, vars sinnrika anordningar aro for minga
att nirmare ingd pa, men som nog kan gora sig mycket popular
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hos de husmodrar, som ha lyckan att £3 en sddan i sitt kok. For
dem som f4 noja sig med mindre, finns hdr exempelvis en dub-
bel kokplatta att kombineras med bak- och stekugn och avsedd
att pa si sitt ersitta de vanliga gaskoken och gasbakugnarna.

Forutom hela raden av vanliga artiklar pd omradet har fir-
man en modell till vattenvirmare, som tillverkas i olika stor-
lekar, att komplettera den elektriska koksutredningen. Upp-
virmningen av vatten till hushdllsindamal dr i dessa apparater
avsedd att ske under natten.

Therma. (Monter 25.)

K. Dahl & C:o a.-b. utstiller elektriska virmeapparater fran
Thermafabrikerna, en av Europas fornamsta firmor pa omradet.
Av de olika apparaterna for hushéllets behov ligger man marke
till den elektriska spisen, kombinerad med viarmelddor, vilken
torde natt en mycket hog grad av fullkomning. Till det goda
ekonomiska resultatet av en sidan bidrar i hog grad att kok-
plattornas element ligga ingjutna i plansvarvade jarnplattor,
varigenom strilningsférlusten blir mycket liten, blott ndgra fa
procent av den tillférda energien. Denna kommer i stallet kok-
karlet till godo.

Den elektriska vattenvirmaren skiljer sig frin de dldre ge-
nomstromningsapparaterna, i det den omedelbart vid kranens
oppnande limnar kokhett vatten nidr som helst.
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DET ELEKTRISKA KOKET

En fullstindig elektrisk koksutrustning exponeras i forelis-
ningssalen, rum n:r 3, av aktiebolaget Elektraverken. Den om-
fattar en sparkokare, en bak- och stekugn (for bakning, pud-
dingar, stekar etc.), en virmeplatta (f6r hastig stekning av
smarre anrattningar, kottbullar, skinka, 4dgg, eventuellt siser
ctc.), en kaffekokare samt mojligen en kastrull for hastig vat-
tenuppvarmning.

Det dr sparkokaren som ar vard sirskild uppmiarksambhet.
Den utgor en kombination av en uppkokningsanordning och en
vanlig kokldda och erfordrar ingen som helst passning fran till-
lagningens borjan till dess slut. Vid tillagning av grot t. ex.
behover denna ej forst kokas upp innan den insittes i sparko-
karen, utan beredes fullt fardig i densamma. En hel middags-
anrattning, bestdende t. ex. av kott eller fisk, potatis, legymer
och soppa, kan siledes firdigstallas helt enkelt genom insattan-
de av de olika ritterna pa en gang i sparkokaren, som darefter
skoter sig sjalv. Det dr ju idealiskt, om husmodern har ont om
tid och mycket att gora.

Dessa fordelar vinnas genom att sparkokaren dr forsedd med
automatisk temperaturreglering. Denna ernds dirigenom att
det elektriska virmeelementet helt eller delvis automatiskt fran-
kopplas sd snart temperaturen i kolcylindern ndtt erforderlig
hojd. Sedan tillfores sparkokaren automatiskt endast si mycket
energi som behoves for att halla denna temperatur konstant.
Pd grund av sparkokarens goda virmeisolering ar det hirfor
behévliga energibeloppet synnerligen litet.

Den basta ekonomien uppnds med sparkokaren genom att
hédlla densamma inkopplad endast si linge som oundgangligen
ar nodvandigt for matens beredning i densamma. I vissa fall
kan det vara en fordel att insatta maten i sparkokare lingt i
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forvig, varvid det finnes mojlighet att medelst ett kontaktur
lata inkopplingen ske pi onskad tid. Pa detta satt kan hus-
modern, sedan maten insatts i sparkokaren, fullt disponera sin
tid for annat andamail, t. ex. hushéllsinkop. Frukostmaten kan
insittas redan pa kvillen for att vara fardig pa morgonen a
bestamd tid.
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SYSTERFORBUNDETS UTSTALLNING

(Nr 18 % sal nr 4.)

Hjemmenes Vels landsforbund (de norska husmoders-
foreningarnas riksférbund) stiftades 1915 och dger f6r narva-
rande fem lokalforeningar, av vilka tre bo i eget hus. Av ar-
betsprogrammet framgar, att forbundet bl. a. verkar genom:
restaurationsrorelse for sjalviérsérjande personer och for stu-
denter, platsférmedling, brudutstyrselslegater for hembitriden,
husmodrarnas rekreationsfond, linefond for utbildning i prak-
tiska yrken, studenter till lantarbete, Bikupa, hushéllsskola jimte
spadbarnshem, skomakeri, kurser och foredrag, egen veckotid-
skrift m. m.

Savil norska som svenska husmodersforbunden aro samman-
slutna i ett nordens husmodersforbund. Hjemmenes Vels
landsforbund deltager f6rdenskull ocksd i hemutstallningen. Det
utstaller tvinne spistyper, vilka f6rekommo pa Kristiania Hind-
verks- och Industriforenings kjokkenutstilling under maj manad.
Stadsingenjor A. Saxegaards elektriska vandkomfyr (vatten-
spis) vackte dir uppseende pd grund av de nya principer varpi
konstruktionen ar byggd. Han sager i sin broschyr ”’Skall elekt-
riciteten reformera vor kokning?” att det ar en avgorande skill-
nad mellan den gamla, hittills tillimpade kokningsprincipen och
den nya han med sin spis foretrader. ”’Sa linge man endast hade
elden som vammekilla, kunde man icke undgd de minga hundra-
de graderna wunder grytan, foljaktligen kunde man icke heller
undga det temperaturreglerande vattnet uppe i grytan, och kok-
temperaturen blev bestamd av kokvattnets overgang till anga 1
stallet f6r av f6dodmnenas kemiska beskaffenhet. Det hela var,
som vi se, primitivt och utan forstdelse av kokningsprocessen”.

Denna spistyp hitkom sd sent, att den ej hunnit bli utprévad
vid fackskolan, varfor S. H. R. tyvarr ej kan lamna -uppgifter
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om hur den stiller sig i jamforelsen med svenska typer. Dar-
emot kommer Ingenjor Saxegaard att personligen demonstrera
sin intressanta uppfinning for allmanheten pa genom tidningarna

senare tillkannagiven tid.
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TIDNINGEN HUSMODERNS
HEMFORSLAG

Var tid stiller stora krav pi en husmoders arbetsformaga.
Detta sammanhénger givetvis med den moderna tillvarons for-
cerade prigel 6verhuvud, men speciellt ir det tre faktorer som
vardera bdra sin stora del av ansvaret: dyrtiden, trdngbodd-
heten och tjinarinnebristen. Hjilpen torde huvudsakligast
vara att soka i forenklade arbetsmetoder och mera praktisk
inredning och den lingt genomférda elektrifiering som denna
utstallning dr avsedd att propagera for har givetvis dirutinnan
en stor uppgift att fylla. Denna har ju dock i forsta hand avse-
ende pd koksinredningen, men ¢nskeméilen kunna utstrickas til]
en rationell omliggning av alla delar av hemmet, rumsfordel-
ning, inredning och méblering i lika min, allt f6r att kunna ut-
nyttja utan att Gveranstringa husmoderns ensamma arbets-
kraft.

IFor de flesta ar det oerhort svart att i praktiken omsitta de
onskemal, vilkas berittigande alla kinna och erkinna. Det ir
darfor Sveriges Husmodersforeningars Riksforbund ansett det
lampligt att a sin utstdllning bereda plats for en

Standardinredning av tva rum och kok

som upptager hela den stora sal n:r 3 och vari tidningen Hus-
modern och dess redaktor froken Thora Holm gor propaganda
for sina onskemal.

Det bor forutskickas att denna ligenhet dr avsedd for famil-
jer med en drsinkomst av 5—8,000 kr. och tinkes beligen 1 ett
storre bostadshus i stad.

Bostadsplanen
ar utford inom det for tvarumsligenheter vanliga utrymmet
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och férandringarna alltsd vidtagna inom den givna kvadrat-
ytan. Vardagsrummet ar, som man ser, lagt bredvid koket och
utan genomgéang till detsamma. Sovrummet ar skiljt frin var-
dagsrummet genom badrummet och hallen och kan alltsd exem-
pelvis vid intriffande sjukdomsfall i familjen fullstindigt iso-
leras. En detalj som bor framhéllas dr anvandandet av det nu
alltid kasserade utrymme dar kokshornan och férstugan motas
i vinkel. Detta har hiir tagits i ansprik for ett storre skafferi
eller forradsrum. — Bostadsplanen dr utford i samrad med och
efter ritningar av arkitektfirman Ostlihn & Stark.

Koket

har gjorts si litet som mojligt och detta med avsikt for att
inte fresta till dess anvincdande som sovrum. En lingt driven
elektrifiering ir genomford. Detta synes kanske en och annan
_ vara for dyrbart i forhdllande till den forutsatta drsinkomsten
av 5—8,000 kr. Det medges att inredningen ar tilltagen som
maximum for ifrigavarande inkomstklass men det har sina for-
delar att ligga ned en nigot storre del av budgeten pa ett prak-
tiskt kok. Kakelviggen utstilles av .-B. Byggnadsvaror.

De elektriska apparaterna hir utstillas av Elektriska Aktie-
bolaget Volta och Dahl & Co. Den forras elektriska spis torde
motsvara de ansprik en husmor kan stélla pa en littsk6tt varme-
apparat. Den innefattar dessutom kokldda. Ugnen ar placerad
i bordshojd for att bespara husmodern de ideliga knafallen.
Den disk- och tvittmaskin som, ehuru fungerande var for sig,
sammanforts till en enda mobel och som utstilles av Dahl &
C:o, torde visa sig innebara stora férbéittri{lgar, om den ocksd
ej kan sigas vara en slutgiltig typ.

En enkel koksutrustning utstilles av Ahlén & Holm och en
del praktiska nyheter pd koksomradet av firman Carl Djul-
stedt. En anordning som kommer att spara manga steg ir den
skdpsanordning som man skulle kunna kalla en ?genomgaende
vigg”. Principen ir visserligen ingen nyhet, men det ar dar-
emot den roterande skivan som anbragts i vaggen. Utstallare

32




Ar froken Thora Holm och Arkitektfirman Ostlihn & Stark.
Konserveringsattiralj jimte handmangel och verktygslada ut-
stillas av Julius Sloor, korkmatta och gardiner av A.-B. Hj.
Hyvén.

I forbigdende bor i detta sammanhang anmarkas att om man
endast har ett eller tvd rum, bor man inte anordna enbart kok
eller ett rum och kok utan i stillet gora ett rum med kokvra,
resp. tva rum med kokvrd, i vilket fall savil varmeanordningar
som vatten- och avloppsledningar anbringas bakom slutna skap,
di naturligtvis med forstklassiga ventilationsanordningar.

Skafferiinredningen utstalles av Kungsholmens och Klara
Husmodersforeningar i Stockholm.

I7ardagsrummet

blir ett kombinerat dagligrum och matrum. Dir ir matvran
med husmoderns plats narmast viaggskapets rundskiva och den
vran dr pa eftermiddagarna barnens lis- och lekvra. Dar finns
en bekvam soffa, dir husmodern kan sitta med ett handarbete
medan mannen liser tidningen i vilstolen bredvid. Mobeln i
vardagsrummet utstilles av  Stockholms maibelarkitektbyra
Johansson & Ilrange, gardiner av A.-B. Hj. Hyuvén, lampor
av Tjernberg & Leth, servis av Wikman & 1Wiklund, bord-
silver av Ahlén & Holm, bocker och tidningar av Ahlén &
Akerlund, dammsugare av Nya A.-B. Vibrator.

Badrummet

ar placerat med inging frin hallen och inredningen av det-
samma ir fran firman Nawmburg & C:o.

Sovrummet

har direkt ingdng fran hallen. Det ir moblerat med vitlacke-
rad mobel fran Stockholms maobelarkitekibyra Johansson &
I range.

Linne och gardiner m. m. utstillas av A.-B. Hj. Hyuvén.
Tapeterna i vardags- och sovrummen aro frin Funck &

(5}
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Carlsson och maleriarbetena i dessa rum dro utforda av
Stockholms kooperativa maleriaffar Magn. Holiner. Symaski-
nen 1 sovrummet utstalles av Huskvarna, lamporna av 7 jern-
berg & Leth och inredning till toalettbordet av firman 4. [I.
Nording. Anordningen for uppsdttning av gardiner i alla rum-
men ir en praktisk nyhet som utstilles av Mekaniska verkstaden
Vana. Husapoteksskapet ar fran Il7ilhelm Becker. Det rul-
lande serveringsbordet utstialles av fru Margot Kleingardt,
Ostersund. ‘

TIDNINGEN HUSMODERNS
ENKELRUM

I rum n:r 5 kunna de sjalvforsorjande ogifta av bada konen
studera ett par praktiska och trevliga forslag till enkelrumsin-
redningar till ledning f6r dem sjalva om de 6nska moblera &t
sig, vilket de naturligtvis bora gora di det utan jamforelse blir
hemtrevligast och 1 lingden ocksa billigast. Arrangor aven av
dessa bada rum ar tidningen Husmodern. Rummen tala for sig
sjalva, varfor beskrivning iar overflodig.

I enkelrummet f6r dam utstdlles moblemanget av firma
Swenska mobler, inredningen i toalettbordet ay firman A. JI'.
Nording, elektriska kokanordningar av Dahl & C:o och tvitt-
uppsats av [Wikiian & Wiklund, 1 herrummet dr moblemanget
fran Stockholms mdobelarkitektbyri Johansson & IWrange,
gardiner och mobeltyg frin froken Hilda Fridh, sangskapet
(praktisk mobel!), vard patent ar sokt, frin snickaremistare
A. E. Johansson, den konstvdivda mattan fran Konstfliten i Go-
teborg samt den elektriska kokanordningen frin Dahl & C:o.
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AVDELNINGEN FOR HEMSOMNAD

I rum n:r 6 ar samlat en del modeller fran tidningen Hus-
moderns somnadskurser, hemgjorda modelldockor m. m. Dar
finnas ocksa symaskiner, drivna med eller utan elektricitet, frin
Huskvarna samt elektriska press- och strykjarn fridn Volta.
I sémnadsavdelningen finnes en fullstandig uppsittning av kla-
der for olika familjemedlemmar fran Paul U. Bergstrom. Har
utstaller dven Stockholns Tillskarareakadcmi monstermodeller
o. dyl.
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(Rum n:r 7)

Den intresserade husmor, som beslutat sig for att gora sina
rum till praktiska exempel pa en verklig hemkultur och ordna
sitt kok skinande och trevligt och elektriskt, ma dock icke
glomma att livets vardagsbestyr och sondagstrevnad ofta kom-
pliceras genom sjukdom och olyckor. Det giller att std rustad
mot dylika ocksa, och det inte bara med sinnesstyrka och goda
hander, utan med materiella hjilpmedel, som stundom avvirja
och oftast lindra.

Hur tryggt och bekvamt maste det inte kannas att till exem-
pel ha ett s. k. husapotek till hands, ur vars vilsorterade djup
man kan hamta fram det ritta medlet mot ett hastigt pakom-
mande sjukdomsfall att anvindas innan likaren hinner anlan-
da, eller som kan fa en mindre opasslighet att g 6ver utan att
doktorn behover besviaras. Och man vet att vid ett olyckfall
— briannsar, skirskador och dylikt aro ju vanliga i ett hem —
kan det ofta vara av storsta betydelse att hastigt ligga ett for-
band. Ingredienserna till ett sidant skall man inte behova
leta fram 1 hast ur lador och skip utan de skola finnas till-
gangliga 1 forbandsladan.

Det ar for att 1 dessa saker std husmodrarna till tjainst med
rdd och dad som Svenska Roda korset deltar 1 denna utstill-
ning. Vi ha hdr ovan talat om husapotek och forbandslador;
biada kategorierna dro representerade i lampligt urval. DMien
givetvis ar utstallningen lingt rikhaltigire: man finner en
mangd olika instrument och forbandsartiklar, desinfek-
tions- och niringsmedel och allehanda hjilpmedel for sjukvard
1 hemmen; vidare sing med dndamédlsenliga singklader samt
transportmedel avsedda fOr transporter pd viagar och stigar pd
landsbygden.

Allt detta skall ocksa tjina som askiadningsmaterial vid de
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forelasningar som Roda korset anordnar tva eftermiddagar i
veckan under den tid utstallningen pagar. Foreldsare aro utbil-
dade sjukskoterskor och de dmnen de behandla dro sjukvard
i hemmen och forsta hjilpen vid sjukdomsfall, hur ett sjuk-
rum skall ordnas och en sjuksang biddas etc. samt litet barna-
vard och kvinnohygien. For demonstration av sjuktranspor-
ter torde garden utanfor Konsthallen fa tagas 1 ansprak.

*

Utstallare & denna avdelning aro: Swvenska Rida korset, Ak-
iiebolaget Wilhelm Becker, Aktiebolaget Stille-1V erner och Ak-
tiebolaget Osterlund & Andersson.
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[ sal n:r 7 wuistiller Svenska Dagbladet ritningar och planer,
prisbelonta vid tidningens arkilekttivian 1920.

I oktober 1919 sammankallade Svenska Dagbladet till ett
mote med diskussion ett antal f6r medelklassens bostadsfriga
intresserade personer. Motet tillsatte tva kommittéer, den ena
tor utarbetande av plan till familjehotell efter en av fru Baith-
Holmberg skisserad typ, den andra for bostadshus for medel-
klassfamiljer, inredda med tanke pd att husmodern sjilv skulle
kunna utfora det visentliga av hushdllsarbetet, efter ett pro-
jekt av fru C. Brunius.

Tavlingstiden utgick den 15 mars i ar; di hade inkommit
icke mindre dn 33 forslag. Alla pristagarna dro helt unga
arkitekter och ha lagt i dagen ett beaktansvirt intresse och en
grundlig forstaelse for arten av det bostadskrav, det hir gillde
att tillgodose.

Utom arkitektoniska fortjanster och en god och ekonomiskt
tankt disposition bjuda arkitekterna Hékanssons och Jonssons :
samt Dahls och Hedqvists forslag pd detaljer i vaningarnas in-
redning och plan som utan overdrift kunna anses utgora ett
livskraftigt uppslag till en ny och med férhallandena bittre Gver-
ensstammande typ f6r mindre véningar.

Ligenheterna i de planerade bostadshusen bestd i regeln av
ett stort vardags- och arbetsrum, daven anvant som matrum, och
tva eller tre, mojligen fyra mindre sovrum — ett av dem even-
tuellt anvandbart som studie- och arbetsrum. Till alla vanin-
garna hor badrum, och till de flesta sovrum toalett med rinnan-
de vatten. Iin entré med kapprum och en mindre hall férmedla
kommunikationen mellan de olika rummen.

Koksavdelningen ar helt skild frin sovrummen, och en varu-
hiss ersitter i regeln koksuppging. Sarskild vikt har lagts vid t
val utbildade renserier och serveringsrum, underlittande ar-
betet med disk och bildande ett gott buffertutrymme mellan
kok och vardagsrum, samtidigt med att de befria sival kok
som vardagsrum fran en del forvaringsutrymme.
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AKTIE- -BOLAGET

WILH. agECKER ,

Sl v G b ey G L oV

Nordens stérsta och modernaste fabrik
for ftillverkning av

FORBANDSARTIKLAR
Specialité:

BECKERS FORBANDSLADOR

i olika storlekar och modeller.

BECKERS HUSHALLSARTIKLAR

dro oumbérliga f6r varje husmoder.

Vi framhalla séarskilt:

TVALEXTRAKT WEBE

tvattpulver av 6verlagsen kvalité.

LUXIN

utmérkt metallputsmedel.

WEBE TORRSPRIT

denaturerad sprit i fast form.

RENETT

effektivaste handrengoringsmedel, oskadligt fér huden.

SAPA OCH TVAL

av egen vélkénd fillverkning.

BUTIKER I ALLA STADSDELAR

AKTIEBOL.
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DAR MALET AR NATT

Att allting ar relativt dr en sats som man mojligen hort forut,
men som just nu sarskilt begrundas i1 Einsteins namn. Den
ljushalsning, som en vinternatt ar ett blinkande nu pa wvar jor-
diska himmel, utgick kanske i sjdlva verket frin stjirnan sam-
tidigt med att Eva inledde — och vil Adam sa gott han kunde
avledde — diskussionen om hushallens, bokstavligt talat, cen-
trala brannande fraga.

Aven med risk att missbruka den lika populira som lattfatt-
liga och fortraffliga relativitetsliran, skulle jag viljé pasta att
den underlattar for oss att fa det elektriska koket aktuellt pa
vara bredd- och hojdgrader. Ty vad som innu, pa spridda un-
dantag ndr, ar en saga i Berlin och Jena och storre delen av
Furopa och Amerika (de andra varldsdelarne raknas som be-
kant inte) ar dagsens sjalvklara sanning dtminstone ettstides i
varlden, 1 — Panama!

A :
Panama, d. v. s. amerikanska zonen pi omse sidor om ka-
nalen.

Om den beundransvirda tekniska fullkomning, med vilken
Forenta staterna har dragit ett skarpt avgriansat balte av hogsta
organisatoriska civilisation genom tropik och miasmisk djungel
kan givetvis icke hir ordas. Allt ar har “the Government”!
Det ir U. S. A. som siljer livsfornodenheterna i sitt “kommis-
sariat”; som 4t samtliga i kanalzonen anstallda upplater bosta-
der, inreder och moblerar dem. En detalj i denna statliga for-
tinksamhet — som givetvis har sina andra dn tekniska sidor —
ir den elektriska spis, som finnes i varje kok, frdn guverno-
rens till negertvattgummans.

Vad som kan goras lingt borta i en tropisk vildmark bor val
kunna 3&stadkommas daven hos oss?
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Utan att besvara den frdgan vill jag blott antyda forutsitt-
ningarna pa den plats diar vad som for oss dr ett onskemdl ir
omsatt till konkret verklighet.

Bostaderna i Balboa och de andra kanalsamhillena iro rik-
ligt f6rsedda med! elektriska lampor. Man frapperas genast av
att de flesta av dessa lampor brinna dven om dagen. ”The
Government” sldpper till strommen — Gatun-dammens spill-
vatten ger strom i ¢verflod; man fir forresten lamporna med
pa kopet. Si ingen behover spara.

Det dr punkt ett. Punkt tvd kom fram i ett samtal mellan
Gertrud Norden och vir Balboa-virdinna:

— Sa idealiskt, tyckte naturligtvis reseniren, nir turen kom
till det “riktiga, levande” elektriska koket.

— Ja, men det skulle aldrig gd, om inte ’the Government’”
betalade reparationerna ...

Frin Panama kunde man allts3 taga med sig den lirdomen
hem att det elektriska framtidskoket sig med nutid enar

I) ndr strommen dr billig nog

2) nar man antingen gor apparaterna vad amerikanarne kalla
“foolproof” eller ocksd lir sig att hantera dem med en omsorg,
som svarar mot graden av deras omtélighet.

Télamod overvinner t. o. m. sur ved. Nir den elektriska
spisen strejkar en halv timma fére middagen, kan man knappast
ta till Einsteins filosofi i reserv.

Men idealet dr ju alltid vart att striva efter. Och littast att
nd, om man icke tror att man kan dnska sig fram till det.

Peter Norden.

Tryckt hos Tryckeri-Aktiebolaget Thul e, Stockholm 1920

i
t
:




ELEKTRICITETEN

HUSMODRARNES LYDIGASTE TJANARE

GRYNINGEN AV ETT NYTT TIDEVARY

Elektriciteten, mé&nsklighetens starka, tysta och villiga tjénare,

bringande bud &6ver land och hav, snurrande indusiriens

hjul, bortjagande nattens mérker, skall nu ocksa 8ka hem-

frevnaden, bringande mera bekv&mlighet och néje i hus-
moderns betydelsefulla arbete.

KOP VART ERKANDA FABRIKAT

A-B. Knislingeverken » Uands

‘ Telegramadress: “VERKEN” , Telefon 5 och 76
Ple o ot e e e e




Separator och Kirna

med anordning am ‘m_mizmr
drift.

Anordningen kan monteras pa
forut kopta maskiner.

Begdr ndrmare upplysningar
och prisuppgift!

AKTIEBOLAGET SEPARATO

STOCKHOLM
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AKTIEBOLAGET

C E FRITZES .

KUNGL. HOVBOKHANDELS

Konstutstillning
. FREDSGATAN z, STOCKHOLM

ALLM. TELEFON 4898, 4598
RIKSTEL. 2462, 116

CEF

Kgl. Hovbokhandel

ST T R ORI

PERMANENT UTSTALLNING - AV
ALDRE OCH NYARE OLJEMALNINGAR,
AKVARELLER .OCH ETSNINGAR AV
FRAMSTAENDE -SVENSKA KONSTNA-"
RER. RESTAURERING AV ALDRE OCH
NYARE MALNINGAR ~ OMBESGRJES:

VARDERING -AV KONSTVERK UTFO6- BN e
~RES.  GODA~ MALNINGAR KOPAS ~
ELLER MOTTAGAS I KOMMISSION -

S

TILL FORSALJNING.
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URBETALAR HUSMODERN SIN
ELEKTRICITETSRAKNING?

Det ringer. Utanfor stir ett
bud med en kvartalsrikning.
— Finns det pengar hemma?
— Finns det jamna pengar?
Den husmoder, som har sitt “hus-
hallskonto” pd girordkning i banken,
behover icke gora sig dessa fragor.
Hon kontrollerar rakningens riktighet och
skriver ut en check pd beloppet. Hon har,
under tiden, haft de pengar, som icke behovdes
for smirre, kontanta utgifter fran dag till dag,
sakert férvarade.
Hon har haft dem nir som helst disponibla.
Hon har haft rdnta for den tid pengarne inne-
statt pd rikningen.
Och hon har genom checken, i hindelse av senare
behov, bevis pa att padfordrad likvid erlagts.
Girorikning kan Oppnas pd vilket som helst av

SVENSKA HANDELSBANKENS

over hela Sverige spridda 255 kontor, varav 20 i
olika delar av Stockholm,

Kontoren tillhandah3lla beredvilligt, vid person-
lig eller skriftlig hinvindelse, alla 6nskade upplys-
ningar. -
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