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Kort Pnderrättclse
Om

^hen fast förffrackelige och fahrlrge 
Smkdomen

e stilen llerp
Hwadan hon förnemligen orsakas/
och huru man/ näst Gudz nädige Bijständ och 
Wäkstgneise/ bäde kan frän henne bliftva för- 
warat eller pr^ierverar; Sä ock/che som khkk 

tpedh behafftade are / cut-crss och bokas r 
Vchr chenne beswarlige rijch icke mindre 

nödighännpttiKhatlasa.
Hwilken är

Fäderneslandet til wälmeenk Denst/
sampt che -errangves gagn och basta'<enfallk- 

ligen sammanfatkar affr
6 LO L. 610 ^^OIL.0, 3b klLMn-

AL, OoÄ. Lc L.ei^ub' 6otkob.
^ieci. Oräin.

Götheborg/ -
. tryckt aff, Anmnd Grefwe/

Ahr »v54.



^ «- v.

L^.I^.V. 12.
Hwarken Orter eller Plaster hela- 

dethem/vtantttk Ord HER re/ som 
alta helar; Ty tu hafwer Wald bade 
öfwerLU och Dödh.

?§uHum j)ro conlervLN^L vita 
jsnilÄte utilius conlilium, <^väm 
nere ä Iv1e6ici8 inöo<Ii8.' d^ulla 26 
ianieätem öL leneÄutern via certior- 
c^väm K4eäici8 inex^erti8 c^ruille.

kortibus öc vivlentis meäicamen- 
»3 non temere uten6um, nec cor^u8 
ineonlultemovenäumells rnonet. Lt 
O2I0 aäöit äedils meciicÄmentum- 
re^etitum minori ^ericulo iclem prX- 
l^LrS) c^voc! ^orte lemel Lc con^ertim 
aKcit. Icieo mechLaminL paues tibi 
terren^L tunt, c^vvrum v^er2tione8 vi- 
rL58(^; )LM mu1cotle8sts ex^erM8.
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tretalet.
^Vru bedröftvekgik/alendigt

-chklagelig-t Mennistiones Les- 
verncs TrlMnd arckunna jampte 

^ andra Wederwärdigheter/Olpc- 
kor och Plägvr som oss nästan alla ögnableck 
öfwcrhanzia / jämwäl Smkdomars otålige 
Hoop/ sona Lkhstilltgen ost ansachta och fiendt- 
ligen wärt Ltzff och Helsa tilsktia/ wara ett 
märckeligi,' och klart Wienesbörd. Hwilkas 
Häfftigheet och Grymheee offta sä stoor är / ak 
khe vkan ächstildnar cmookhwak och eenMem- 
nistia ZrgiUra och sitt Tprannij färöfwa/icke 
nägok Skänd/Köön eller Älder stönandes/ey 
heller nägon Ott/Rumoch Skalle anseendes. 
Ibland hwtlka/ hoo icke seer/ eller försätligen 
nekar chen besmitttlige Pestilmkien alla andra 
öfwergä och säsom -öfwerwäldtt wäldsamlige» 
söra / han mäste sannerligen wara antingen 
stockblind/eller gmfweligen fäkunnigh/emedan 
ingen annan Siukdom/ sä hastigt och medh sä 
stoor Häfftigheet intager Hiertat/som ärL'jff-- 
sens första Äder-Kalla och Boning/förkrpcker

Atz thch



chetz nattMge Wakma/ förskingrar che lijff- 
lige Zpiritus, förswagar alla Mennisk-ones 
Kraffcer/ och säsom i ett Ognablcck gör hen­
nes Lijff til imee. Thetka seer man/ icke man 
största Sorg/Suckan och Tärar'/Pestrlenkien 
(Gudh bättre) altförmyckik och offta vchräk- 
ta/ I chee hon icke allenast nuchen ena/nu en 
annan aff gemene Man och chen ringa Hopen 
oförmodelrgcn antastandes/ säsom itt förgift- 

-kigt och ffadeligit Willdiisr dtäper; vtan ock 
Msmygandes i förnäme Adklige sampk Furst­
lige Hous och Familier/otålige affthemgrym- 
meligen bortrycker: Ja/som offkast he!aStä« 
Ler/ ^and och ?rovincier pä kort tijdh och fää 
Mänadek ynckeligen föröder och vthplund ar/ 
hwilker icke allenast ächstillige chderö Historier 
ncgtampt betyga; vtan ock närwarande ti,dz 
Zörfarenheet om thek loflige KonungaNijket 
Danmarck/ Dantzicker Etadh och andra om- 
liggiande Orter meer än nock gifwa oss cher 
om ett klagcligit och ögonffinligik Witnesbörd. 
Hwarffr, widh chenna tijden/medan oss icke 
ringa medh then besmitkelige och högtskadelige 
Siukdomen pä khenne Orken hvotas/och gemee- 
ne Ordspräket lyder r

Aek är:
Nar



Nar Elden kil kin Granne naar 
Tijn Saak tawist i Fahrastar.

Haarmrgh ickesyny orädcligit/ sä för mitt 
Embttss och gemecne bästas fful; Som kilat 
här medh tiena/och nägorlunda wärt Fädernes­
land vndsättia / ak sammanfatta thenneemfal- * 
lige Vnderraktelse/ hwar igenom män icke alle­
nast then grufweliga Smittans Art och Egen- 
ffap/sampt/ khes Orsakers wiffa Kundffapkan 
inhampka; vkan ock stgh til Hielp och Nytta 
ther emoot wiffe och proberade K.eme6ier 
bruka / hwar medh een kan effter Gudz nädige 
Behagh sitt Lijff och Helsa ifrän sädan häfftigh 
och gr ym Tyrans Hfwerfallengodhtijdhför- 
waraoch vppchätta. HwilketmittVpsatiagh 
förmodar icke ogillat bliftva/ vtan heller allom 
til Nytta och Wälfärd warda landandes.

L het första Eaprtlet.
e^Estilemie är (somWBawidz Historia 
Z/l.karsI.rr: l2.i4?MsiNNes) tillijkamedh 

Krijgz och HnngersNödh ettbesynnerligit 
Gudz Rits och Syndastraff/ ther medh han 
Menniskiorna för theras stora och grofrva 
Synder näpser igenom forgifftigh PestilenM 
Lufft vthsxridd t Mädret/hwilken sedan öch-er 

A tij män-



Kränga Menmssior genom ffadeligk förgiff- 
ta-de vchwidgas. Thenna siagz Siukdom ar 
ganska wederstyggeligh/ besmittcligh/ ochhaff- 
tigh/ hwilkens begynnelse ar oförmodeligh/ de- 
dröfwcligh och förffräckeligh; Thes fo/tgäng 
jtt yncktligik Spectakek sampkgrufwelM Ty­
rannis och Grymheek emoor hw -rjehanda Or­
ter- Stader och Land/ then ingens Helbregda/ 
Köön eller Alder förskonar. Och andoch then- 
Na kett samwäl öfwer stelfwa LäeciicinX Oo> 
Qores waldclizen härEar/them ocksä dräper/ 
och fäsom ett rasande Willbiur meredeels ella 
Medel förachtar; Bör liskwal en walbekäncke 
och kloyk ^eäleulN, pä thet han bäde stgh och 
andra medh kienltge Läkedomar mook henne 
förwara/ och khe besmittade/ sä myckit Natu­
ren och Konsten förmä/ befrija och hielpa kan/ 
hafwa stgh che§ Egenffaper och cureraode wäl 
kunnigh och bekant. Men then Smittans e- 
gemkige Beffaffenheee at vthsäija och bessrtf- 
wa/ ar fast omöiseligit r Hwadan kommer / ak 
stundom Man/ stundqm Hwinnor/nu ynglin­
gar/ nu the Gamble snarare besmitkas och bort- 
Löö: Then naturliga Liskheetocksä/och 8ym- 
palkla emellan hans Kropp' som meddelar 
Smtktan/och then som smittat blifrver/gör myc­
ket ril thes Förökning/hwar aff vndertijden be-> 
ftnnlk ar ak SiukvoMN/ androm offadk/alle- .



na ibland Slächk ochFörwanttr inbördesstgh 
förwrjdgat haswer.

Han förmerar sigh och tiltager pä ächskillis 
g- satt; genom Andande/Luchken/ Warma/ 
R -ddhoga/ Swettz/ammanboende/ Kläder/ 
Penningar/ re. Hwilket man icke mäste sigh 
öfwer fömndra / emedan wij see och lära aff 
Dörfarenhtten / ak Pestilenkien som vndertis- 
den pa cheffe Landzorker ArsiUrar, meredeels 
icke sä harksmmer aff oreen Luffk och förziff, 
kigh Skanck vchtWadrek; som ellies införes 
frän andra Orrer/och affförr besmittade främ­
mande Meoniffior vchsprijdes. Men alchen- 
siund Pestilenkien som osstast sammanfogat 
sigh medh nägon aff che bekante (^V3!itccers 
Lxce5^ eller -öfwerflödh och inwartts kkumo- 
rum eller Wattskors elaka Oilpolmon, rso-- 
ta ffgh förchenffold mycket fastare ches Ämpne 
och 8eminLrlL vthi che fördärswade och slem- 
me Wattskors sammansamkade Mpckenheek; 
Kör hwilken Orsaak skul/ che som hafwa i sigh 
sädana slemma Wäktffor/och are kil Kroppen 
fyllige/ hastigare och offtare pläga aff henne 
anfächtas / emedan che hafwa Kroppar medh 
sädana Slemheter vpfylte/ som are machta be­
nägne och äilhonerode tilat fördarswas. ^ -

?hes förvkan ar ock chet förgifftade Pesti- 
lentziffk Wädretz och Lufftens Bksmittande/ 
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then wij all Qg^ablec? igenom Fläsande an­
tingen draga neder pä Lungorne och Hicrtak/ ^ 
eller m:d genombläsandc omkring i hela H rop- 
pen ffingra/cen krafftighOrsaakaffGudihar 
kommen. ?p Gudh/en rattfardigh Mi^gar- 
Ningars Hampnarc/ brukar P strlcntim sasom 
en bespnnerligh Gi^l och Plägorijs nar han 
Menmffiones Synder straffa wil; som man 
hafwer ak lasa Lxo6. 9 kevir is Deur. 
r8. och i karal rr. Han brukar ock soM off> 
tast Planekernes och che andre Stiemornes 
olycksamme Sammanfogelser/Körmörckelfttt 
Cometer/ och andra Himmelskecka^ som nredh 
sti;a ffadeligc Ingoentier och Strtjmor för- 
gtffia och besmitta hwad che wrdkomma / och 
förwandia vchi en slem c^valitet och Eqenstap; s, 
hwar aff MennWorna/som cheras Wa kän­
de äre vnderkastade/ falla t mänga och ächffil- 
lfge/ meer eller mindre tkadelige/ Siukdomar.

Luffen warder ocksä offka fSrdarfivat aff 
the vvstiganbe Fuchtigheker/ nar förrmmade 
och förgrffkige Dunster medh henne förblan­
das ; hwilka vpkomma vthaff diupa Hool och 
Gropar / som blifwa efftrr Aordbäsningar/ 
Irem aff Bargzgmfwor och Mekallröök/ aff 

chssmlige Maak och oreenlige Rum; Sä och 
Kärr/ Moraas och stillaständande slemkWakm 
bks-nnkrliM ther man röker och torckar Lijn: -

fampk '



sampk vchaff andra sädana Rum och Stallen/ 
hwar affLufften drager samman en Elemheett 
cher igenom ffadrlige Besmittnmgar föror­
sakas.

5>ar kil ar talat om Pestilentiens Vrsprung 
och Orsaker; Nu följer om Teckn och Kanne- 
märckett cher til. Hwilka gemernligen namp, 
nas kreggiehanda som tilkarma gifwa thes in­
stundande / Nattvarelse och Vchgäng. För 
Korcheet stul wil man nu allenast omröra che 
^Leckn/ som vthwijsa thest N ärwarel se: Sä- 
som äre Krassrernes hafttige och hastige Kör- 
swagande/ Beswijmelse/ Hicrttbäfmng / m 
hiktzigh/och som offcast städzwarande hastigt an- 
krastande ffalfwa/ mevh Rysande/Bafwande 

! och stoork Darrande/ fä ar che inwartkö Lem, 
marna aff een haffcigh Hetta brinna/ och che 
vthtvärttö Ledemoterne steelna och blifwa hårde 
aff stoor Köld och Frossa: Pulsen ar ringa/ 
stilla/ sivagh/ ostadigh/ hastigh/ doch stundom 
mättekigh: A ndedrachcen listen / beswarligh/ 
härd/ stundom hafftigh / sä at Bröstet mycket 
Vphafwes: Owalmrge Suchtighecer vpstijga 
sil Hstrnan: Stoor sch haffngh Hufwud- 
rvärck: Orooligheet och stoor 'Ängzlan/Föän- 
heek/Raserij/ nästan ovndwijkeligh Benägen-, 
hect til SöMpn; eller ock ijdkesampt Wakan- 
de; Synens Zörkiemng/och synlige tingz ärh-

Av Mtge



ffillige Förändringar; Smakens förlorande/ 
olijdeligh Törst/^pperitens ochM^atlustens 
borrmistande/ medh Leeda/ Wämjelse och Vp- 
kastning/ alle naturlige och ltjfirge Kraffters 
förstvagande/ Munnens och Oreenlighekernes 
Skanck/ Ekkerbölders/Swulnaders/och andre 
röda och bläachtkge Krchrnars Vpfwällande/ 
vkarr pä Li-fwek; Enkannerligen baak öronen 
r Hiemans Siukdom; mder A marna i Hier- 
katz/ochwidh Liumjkan/ i nedriga Lijfwetz ke- 
lie. Men khee wissafte och otwifwelachtigste 
Pestileneiens Kännereckn ar en wijda Zrsi^e- 
rsnde och hastigt öfwerfallande Smitta/ som 
ganffa mänge oförmodeligen och hasteligen v- 
kan ächskildnat öfwerijlar och antastar/ ochpä 
korean tijdh medh grufwelige Tilfällighecer een 
Mennissiaassdaga tager.

Lhct andra (Lapklet.
/^Är til hafwe wij korteligenPestilenciens 
IZ/Ark och Egenskap effrer thes Orsaker och 

Känneteckn bctrack tat; Nu fordrar Ord­
ningen/ at wij nägra besynnerliga Stpcker om 
ches Boot och Lakedomar införa; tzwilka aro 
kNeggichanda: krreservatoria och LurÄtc»- 
ria. ?rL'serv3toria eller thtN Läkedom/ hwak 
inedh mm Wför Pestjlmtien fckwararchaar

bchn-



besynnekligen sitt Rum medan keLis begyn­
nas/ och ak mycktt tryggare och önffeltgare. 
Men l^urätio, egenteligen sä kallat/ ar khen 
som brukas nar keliis arnärwarande/ hwil- 
ken Man winner nLgon önsteiigh Krasst och 
Wärckan; Ty när thenneflemme och hafftlge 
Gasten en gäng haarens Lijff och Kropp in­
tagit/ kan han näpxligh medh nLgon Macht och 
Konst fördrijfwas.

Sä althenstund sagt är/ akthenne Smkdo- 
men ar aff Gudh säsom itt Syndastraff, Het 
mcdh han plägar sikt Ordz och BudzEffwer- 
tkadare/ mäste man icke strax fiy til naturlige 
Läkedomar och Kemeäier : Ty när Gudh 
mrebh är/ochstär ther emook/ är alt fäfängk/ 
och när man öfrvrrgifwer Skaparen / ar een 
swär Syndat förtrösta Pä blotta Creakuren, 
hwi.ken icke allenast Kropftns/ pthan och Siä- 
lennes Siukdomar förökar, görandes themal- 
deles obokelige, FörhwilketKonung Asta/ se­
dan han ganffa haffteligen i twänne ährhaar 
warit plägat medhWarck i Fötterna/ maste 
älendeligen döö stn koos/ r. kär. 16. Trygga­
re ar följa Syrachz Rädh <^39. zs: 9. Min 
Son, när tv kranck äst/ sä förachta thetta icke; 
vkan bedh HERren/sägörhan kighhelbregda/. 
lät aff Syvdenne/och gör tijna Händer ostraffe- 
irga/ och ränsa titt Hmka isränall Mistgär-



NMg/rc. Sedan' lat Läktaren til ttH/rc. Sä 
räder Gudh hoos Ieremiam cap z: - L Wandk 
om tvaffallige Israel/ sa wiliagh iNtet wan- 
da Mitt Anstchte if än ider; Ty iagh ar ba?m» 
hertigh/ säger HERren/ochwtl rmetwredgas 
ewmncrliga; allenast kann tijna Missgärning/ 
at tuemootHErran syndat hafwer. Och sagh 
(O Mcnnistia)wyda:e medh thm Helge Lcrn- 
Kar6o: OHERre, iagh hafwer illa lefivat, 
förlät migh mrjna Synder; Thek gör migh 
rval fyllest kil all mijn Rättfärbigheet, ak finna 
tigh allena nädeligen, mook hwilken allena iagh 
syndat hafwer. Och medh ^uZultioo, i,r 
LoL/o^. Iagh hafwer/ O HERre,thek brutit, 
för hwilket tu kan migh fördöma; Men tu 
Hafwer thck intet förlorat / hivar medh tu kan 
Köra migh saligan,alt mitt Hopp och Körtröst- 
ningz Wissyeee stär til tigh allena,rc. T hetta 
Rädtkhafwer Konung Hiffias effterfölgdt/och 
Hans LWki-dh bleff sedan förlängd i femton 
Ahr. Therföre ffole »nnerlrga Böner, eller 
Gudz Nampns flijtige Åkallan, Körhopning 
om hans Hielp, en sann och alfwarsam Booe 
och Battking/sämpk gudfruchkigt Lefwerne/wa, 
ra först och främst chek wissaste Medlet, tryg- 

-,-^ste Tilflycht/och fastaste Bestydd. Ty sä- 
som Gudh i stjn rättfärdige Wrede för wära 
Svnder stul ychsänder?pestilmtten / som ar

-rym-



grymmate «n nagon Huggorm och Baflllst? 
Leyon eller Draka; Alksä omgifwer hamjäsom 
medh itk fast Wärn/ochbestyddarvnderfljna 
Wingar, vchsff stjn omäteliga Barmhert-.g- 
heet/alla som göra en olfwarsam Bättring, at 
cheicke stola fruchta för^attmesStyMeek/ 
för the Skott som om Dagen flyga/ för Pesti- 
lentie som t Mörck-ena wanckar,för then Stu­
ka som om Middagen wanckar. Om tusende 
falla widh tijna Sijdo/ och tijocuftndwrdh tij- 
na högra Sijdo: Eä stal ehet doch incet drab­
ba vppä tigh. Tigh warder intet ondt weder- 
farandes , och ingen Pläga stal nalkas kijne 
tzyddo. Ty han haswer befalkstjnom Änzlom 
om tigh/ak the stola bewara tigh pä allom tinoM 
Wägsmr At the skola bära tigh pä Händer­
na/och ku icke stöter tin Koot pä Scenen. Han 
skal mäkta them medhlängtLijff/ och stal bekee 
them stjna Saligheet. Säsom HErren Gudh 
lofwar/klsl. yr.

När man säledes haar wunnik en nädigtz 
Gudh, Sä kan tnttk wifsare och tryggare Me­
del vpfinnas/a» ak man hasteligen flyr/ och then 
Lusst som medh Pestilentie är förgifftat/ i en 
annan helsosam och reen Lrrfft förwä^lar och , 
ombyter; Säsom gemeene Wersterna lyda :—

-'ecc-ie,
Thet



TM är:
DyOlddjchfwaPestllenff Meen; 
Saart/langt/seenk/fly/faar/kom igen.

Förty ingen annan Vthwagh och Medel ar 
til at vndwijka en förgifftak Pestllentziff Lufft, 
och wij mäste cllies mook wär wilja chen in-- 
dricka/ om wij icke begifwa oss til chen O- t/ 
cher Lufften ar heek reen och obesmikkak; Men 
emedan ey allom är tilläm frälsa stgh mcdh 
Klychten/ och man ep vkan Oguvachtigheec och 
O mldhech Beikylnisg kan sitt Embeee och 
Kallelses Systlor öfwergifwa/ mäste man stgh 
pä rher högsta winnlazgia/ at sä wal almenne 
Luffen vchee som enstylre hemma i Husen sä 

/ smä-imgom förandres/ rättes och ranses / och ak 
Pestllentiens Orsaker smäningom förtages. 
Thecra kan latteligen ffee när Ofwecheken för­
binder all Tilfalle til almenne Luffens Hör-- 
rottenheet/och Hörgiffande/ och päbiuder hälla 
allestädes reenligit, Sä ak aff almenne Ga- 
kur all Track/ Oreenligheet och Slemheek/ i 
hwLika Pestilenkien ligger fördold/vthföres vth- 
om Staden.

Luffen hemma i Husen/StufworochSan- 
Kkamrar kan rändas medh Eldgörande aff 
godh Wedh/ säsom Enecräa/ HoZr / Böök/ 
Ast/rc. Sä Mäste och Wädm, sonrLuffcns

'Pp-



Vprörandt är / aneen thet ar regnachtige 
Cunnan effter/ eller bläser frän een förgifftak 
L)rt/Säsom ock Morgon ochAfftonTöcknä/ 
medh tiltäpte Kenster och Dörar vthslutas: 
Men Nordan och röstan Wädrek/om chek är 
klart / mäste genom öpne Kenster inlätas at 
genombläsa Husen. Thesförvtan bör man 
Affton och Morgon aff wälluchtande Saker 

.j Husen vptända Röökwarck: SäfomaffE- 
ncqwistar/ Encbaar pä Glödhlagde/Malörk, 
fröö och Dwistar/Lawendel/ Ruea/Meyran/ 
HiertansKrögd/Rosmarrn/Neglickor/Ange- 
lika/ Bockhorn/Beck och Swafwel/ antingen 
pä Eelden/ eller i een heek Potta lagde.

En förnämligh OoQor berömmer högeli­
gen fölliande Röökwarck: Tagh Rökelse/Ene- 
bäär lijka mycket aff hwart stagh, och lägg thct 
pä Glöden; Hwilketandoch cher synes ringa 
och gemeent; Hafwer thetdoch befunnitz Män, 
ge andre Röökwarck widk öfwergä.

Gammalede^Oerömma Ooä. Sennertus 
och 6 klorltius storligen aff egen Förfaren, 
heek thekka Pulwer: Tagh Enebaar fyra Naf« 
war/ Hlandzrook/Biörckebarck/Säfwemräa/ 
Bockehorn/kwä Nafwar aff hwart slagh/ Ee- 
kelöff/ Myrrha/ tw Lodhaffhwark slagh/ Göt^, 
kher aff ett Pulwer til Röökwarck. Finnes xä 
Apoteket kil köps för z. öre Silff. M. Lodet.



Än förnämligare ärechesser Myrrha/Rö- 
kelsr och BemstcenlaAde pä Glodh etter hceta 
Tegelsteenar bejkänckte mrdhÄttikia/ chervchi 
Rökelse/ Mirrham/ Wichtrrjl / Neglikor och 
andre emoot Pestrlemien tienlige Saker are 
blötte; Sä finnes ock pä Apoteken betedde 
Liuus ar rökia medh.

^he Rijke kunnaränfir LufftenniedH koste- 
kiga re Saker/hwar medhbäde Hufwudet och khe 
l sstrge 8plr!tll8 aff chch liufliga Luchk kunna 
wcdergweckias/ hwilka lätteligen vthu Apote­
ken kunna förskaffas.

kecipe, Aloccrää/ I-sägni optim!, 8t7- 
raci; dalamttN, aff hwark chera Ett Lodh, 
Bernsteen halffkannak Owinkin/Röda Roser/ 
Lawendel Blomster/ Angelike Root/ affhwark 
cherä Ett halffe Lodtz/ ^lipere Moschak Ctt 
Awmtlti / the stola sainmanstötas til groffk 
Pvlwer/ aff hwilket sä myckit man mcdh kry 
Inzer taga kan/ stal i Stufwor och Kamrar 
laggias pä Glödh; Medhthch Röökstola Hu­
sen vpfyllas/ sampk Kläder och Sklortor be- 
rökias; Ty che gifwa en liufligh Lucht. Sam­
malunda kan samma Pulwer / cum luKc. 
ovant. traZacantki som t RoseNwakN är vp, 

>H!ökk/ göras til smä Kakor/ affhwilka een eller 
kwä kunna läggros pä Glöden. Lodet kostar 
,6. Hre Sllfwer Mpnk.



Then som wil stgh ifran förgLDak Lufft för- 
wara nar han mäste vkhgä at förrätta stjnc 
Bestalningar / han ffal som osstast rugga i 
Munnen Zedfär/ eker Callnus/Pimpmella/ 
Angclica/Alandzroot/ viptsmum, lmpera- 
toriam, först blötte i Atickia/och sekan torcka- 
de; Ciironskal/ Enebär/ Lagerbär/ ^c. Sä ar 
ock LonfeLlio luberanris ktt ädelt mookgifst 
eller /entiäowm, om ktvänne eller krmnesmä 
Kakor ätas rher aff pä fastande Maga; The 
äre liuslisare til Smaken/ och kunna kryggeli- 
gen giftvas hafwandom LZwinnom/ Barn/ och 
allom ef.vad Mer khevchi stadde äre.

^ockilci leiblmAvales, eller ftna Kakok 
^som mankan hällaonder Tungali/skolealcijd^ 
Hafwas i MunnenThe göras aff effterföl- 
jande Saker: R.cclpe Cikrovsta! / Zedfär / 
Angelica/aff hwarr -.DwMtin/Muskät/Ca- 
ncel/ Bläswardz Ltllia aff hwakk ro. Korn/ 
8pec. I^beranris halstt VmMtM/ Socken 
Candf r. jodh curn lufficienci l^vantirgts 
INeriLLge ^närorn. Theste skole gansta lan- 
ge söndcrstötas och ther aft göras en härd 
Dcgh/ aff hwilkrn sedan skola göras smä Pil­
ler och torekas vchi Skuggan; Sedan när Nö­
den sä fordrar/ffal man hälla een aff ehem vndrr^. 
Tungan til thes hon försmalter/ och kan hon se­
dan neverswälgias. The vthslma thm förgtffei-
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ge Pestilentz Lussten/kansa Wadret som genom 
Aodadrachten indrages/och marckeligen st-arc- 
k?a che I-jfi ge Lprrirus. Lodet kostar 8. -Are 
E-rlfwer Mynt.

En Smörjeise mäste ock skee aff WatN/ 
Oliio/ Äcickia och Balsam j Mfibo-orr-e/ 
Handledcrne/ Tinningarne/ och omkring Hrer- 
kat; Sasomr WaM/Ättckta/Olsta/Balsam 
aff Ruta/ Hwistlökzgras/Angelika och Cirro- 
ner/rc. hwilken i Apoteken finnes beredd.

Sä pläga ock för luchrande fful/at affstyra 
chm bcfm ttgoe Luffcen/ starckm Hiertat och 
Htärnan/och vpfrrffa 8piritus, baras i Han- 
derne/Pomerantztr/ Cskroner/ L)wedenaple/ 
Malört/ Rma / Meyeran/ Angcicke-Rook/ 
Wallr-an/Bafwergäll. ' Grön Ruta sönder- 
stött l-iedh Neglike-- Pulwer / och beblandat 
medh li-tet Äticfia/ sedan inbunden i Silke el­
ler fiZnt Linkläde/ar ock etk förnemltgrr Mrdel 
för Luchteri. Men fölliande Waen / mtagie 
i een Swamp och i een listen Byffa influtit/ 
är sörnemligare: L-scipe, wälluchtandeRo- 
senwaktt/ Lawendels/ Rosenatickios/ eller Ru- 
te/ eller Rolleke- WakN / aff hwart flagh Sep 
Skedar/ til hwilkee nägok lijtet Neglike Pul­
wer kan lätas/ blanda chek ftdansammEiktk 
Glaas.

Sammaledes ar Lerosrä - Äeickia i en
Swamp



Swamp imagen/nyttW; Hwtlken Dmes be­
redd pä Apottkm; och kostar 2. Lodh z. OrL 
Sikfwet Mynt. Z lijka mätto beredes pä 
Apoteken äthstillige ffagz Pomambra jom are 
gode at bara i Händerna. T

KöUier nu ett ganfla keafftigt^. nriöoram 
eller Mookgiffk/ at intaga i Kroppen och för- 
drijfwa chen förgifftige Grnrkkanr Kecipe, 
Mustateblomme som 24. Tijmar ar blött i 
Ojckia och äter torkat EtthaWFodh/ Aloetra 
Difft QwMn/Syltat Cikronesssal r. Lcdh/ 
OMunga/ Hicrkans Frögd/ aff hwa. t halfft- 
annat Lxdh / Baste Zheriak i. Lodh / Ska­
lat Cicrone-Kamar/ beredh.Coriander/Hwitt- 
lökzgras/Mfars/Tormemiste och Baggesöte- 
Root/ förr blött i Ätickia och sidan torckade/ 
aff hwakt EMhaW QwiMM/Spec. I^iberam 
4o.K'ormL>tte3Ä aff Angelika ett halfft gwin- 
tlN/^rup.t^oniorv. aff Ciktonffaal/Llmoon- 
ffaal lijka aff Hwart ^vaurumtar Mchther aff 
görs Latwerg eller LleÄuarium. Thmaffal 
man bruka hwarMorgon och sä offta m lyster 
Ett halfft qwrntin/ eller si stoork som een Hastl- 
Nötk. Ett Lodh kostar 8. Hre Srl wer Mynt.

Ett PesttlentzIörglsstdrlfwande Pulwer be- 
redes sälMda: Keci^e/Zo menulle-Rovt/.^ 
Baggesöta/ Ormerook/ Zedfar/ O-pramum 
album,eller Affervot- P-niptNella/ Ang« bka/ 
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Mastareörk/Wallkian/ÄlaNdzrsokPestilentz- 
rook / LorirraiiervL, Marie^rstell t WijN- 
atickia blötte ochtorckade/ affhwatt halfftan- 
n<rt qwsntin/ Krabbeögon l« Lodh/ aff Ärter: 
Ruta/ Malört/ Hwijtlökzgraas/ Eardebene- 
dichr affhwatt l. awintin/ aff Mar: Lager- 
bär/Enebar/ z.qwim. Murha ett halfft qrvin-- 
tin/Andiff Saffran 40. Korm alt chetka blan­
das tllhopa och Mes til gram Pulwer/ hwar 
aff intages twä eller tree Knitzvddar om Mor­
gonen pä fastande Maga/ Ett Lodh kostar 8, 
Äre Gilfwer Mpnk.

Item, K.ecipe, aff sörbemalte Pestilentz 
Pulwer eller /^lexiterio Ett Lodh/ aff Ene- 
bar ranffade 8. Lodh/ ther blöta aff Ktjkon 4» 
Lodh / Hanung kokat t Wffn och affskumat 
cjvsntit. luKc. Ther aff göres en Latwerg/ s 
eller LIeÄuarium krLlervativum. Affthek- 
ka mä man hwar Morgon intaga sä stoort som 
ecn CaMeenötk. Ett Lodh kostar twä Hre 
SilfwerMym.

Mörfflareller Klorlulo; bereder MaNwidh 
thetta sattet: R-ecipe, affofwanb. Pulwer 
Ett Lodh/ affsijneste Socker 8. Lodh medh 
Klädegras-Watnäissol. kildichthalfft Lov. 

-^tt Lodh kostar 2.. ärc SilfwerMynt.
Ett förnamligit klixir eller PesttlenMakt, 

kan säledes beredas: Tagh Tormemilla/Bag-
gesöka/



gesöka, Angelika/ Pktnpknella/ Mastareött/ 
MarictisteltzRook/ Mallrion/ Älandz«ook/ 
Zedfar/hwtjt Senap aff hwatt ^qwwtin/aff 
chen katta Armmtff Lolus, förstglak Jord aff 
hwakt r.qwMtin/Neglcker/ Aloeträ/ Canerl/ 
affhwart'. qwittkM/ Saoral ruLr. Ett halffk 
arintin/ godh^heriak r. Lodh. Nar thettaar 
til Pulwer giordt, ffal cher pä Wtas Branne- 
tvist, l. Stoop/ochäLitilers!-Hr cucurbi- 
rami in bslneo; Oolis Dal wara em palff 
Skedh; Doch sä ak man stupdom blandar cher, 
j andre käeäicLmenter tllkrXlervLlionoch 
fattar cher pä sedan i twä TimarMar chet är in­
tagit. Kostar i. Lodh r. Qre Silfwcr Mynt.

z lista mätko ar ock Swafwrl Balsam mäk- 
telig n brukat/ eller nägrefää Droppar inra- 
gwganlka npkLigk.

En Huusfader mäste ingalunda tilläta nå­
gon affsttk Huusfolck vchgL fastande om Mor­
gonen; vtan förr annägonvchgär/ mäste han 
ata ett Stycke Brödh blött iWilnmickia/ el­
ler medh Smör öfwerstrukitwch antingen med 
Pulwer aff Hwijtlökzört/ eller Pimpimllc el­
ler Ruke Pulwer beströdt; Eller han ffal ata 
nije/ mcer eller mindre Enebär/ eller tree heller 
ft>ra Lagerbär/ eller och en tzwijtlöökz Karna..

Man mä ock intaga om Morgonen aff 
ldriäario ävmeKico ( som aff the gambla 
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högk berömMs ) sä fioorc som een yalff Wal- 
nött; HwWekchwad vch en HuusDder lätteli-- 
gen kan siM.förffaffa och bereda pä chma sät-' 
tec: kdecips, aff fnffa Fijkon 8. Lodh/ ffa- 
läde WalM/Kärnar 4. Lody / grön Ruta 
z.Lodh/HwiMvkzött/ Lardebestedlchk affhware 
5. qwinttn/ Salt 40. Kom/ checka Ms 
grojft sönder'sch bestänckcs MedhlrM Wtjn- 
ätickia/ sedaOgörs chrk säfom kil en Latweeg 
eller LleÄuärTirn

K.6cix>6: Cn^aliverg aff Nötter och Ru- 
ta 8. Lody/ ArmrnU Lolus, förseglat Aord 
affhware halfftaimak ffrvmkm/ / Theriak r. 
qwimln/ SaWm - 0. Korn/Symp affCi- 
kroner 4. Lody. Hetta blandas nchopa til m 
Laewerg/ och brukas om Morgonen ftoort som 
een Castaneenött.

Gler kaM färff Rutt-Blady 4. Näfwak/ 
stött -önder i en Mörkare/ sedan gim cherpä 
WijnätSckia,rö. sodh/ lat sä blötas i tijo Ttz-- 
Mar/erpek Het sedanwa! ny och blanda cher . 
ti! Theriak zl qrvMff/ Campher Zr. för^ 
rvqrq W!K i ett GlaH v ? yer affMkages ern 
halff heller heel Skedy öm Morgonen.

Här tzafwer manMtzA plmmnaochiachk 
-taga/ « ÄtickiattMsE gänsta stoor Dygd 
och Kmffk/ sär-deffs Woör Körgifft/ och thek 
5afM M MälcH numänga Werldennes - 

' kijder



ti-der förfarit / ak hon kmffteligen emootstär 
PestilmtzrE Smitta; Ey ssal man heller fin­
na nägvtt ?r3Äicum eller ^.eäicum som icke 
nogsampt erkänner thetz läkiande Dygd / och
chch Nykta bäde i PestileMMS?rs-5ervarion 
ochd-uration cy tiibörligenberömmer. Hwar- 
före pä chet Ätickrans ^lexipkarmaca vis 
eller läkiande Krasst weer mälte förftärckras/ 
pläga ö^ecllci vkhr henne blöts och smalta män- 

'gr Limplicia eller Lpecies fom hsswa n^goN 
^Qticlotalem vim eller Mootgisstz Ara fik/, 
hwilken sedan cher aff fär Na-r.pn/ Gäsom 
Lexoarä- Zltickia/ Theriak- Äkickia / Rofin- 
Ätickra/rc. Thes Lompotinones och Sör- 
mar^elftr finnas hoos ^urkores äkhsttÄM?. 
och gör hwar och en nästan sadan Hö-bland­
ning ejfkeregen godtyckio. Iagh hafiver min 
Lompolirion, cemmeligh krafftrgh/ meddrlak 
Apotekaren.

The som förbundne aremedh EkvVffap el­
ler annan Plichk/ och! förthenssul nödgas besö­
kta the besmittade/ wil iazh troligen förmana/, 
at the firjttligen bruka the Medel och ^nriäo- 
ris, som näst tilförenne äre opräcknade;Til- 
1i)kq medh them/ som man bör hälla i Mun­
nen och rugga ; Gäsom ock the SakerHrckman. 
til ak luchta pä/ ffsl bära i Händökne? Icöm 

- chem kMföreffreinp äre/ i Lijfwet ak ihtaga.
B iitz Hela



Hela ens Förtäring eller Diet bör sä wara 
beskaffat / ak hon minst som skce kan aff sigh 
föder nägon siem och öfwerflödigh Wätssa. 
Maten bör wara löös och läkt ak sammankoka/ 
Ingalunda benägen til Förroktenheek; Ätickia 
mäste ältijdh blandas chcr til/ellernäzon annan 
suur Safft/ sässm aff Citroner/ Limoner/ rc. 
?Hen Maak/somtimligh är/ mäock insyltas 
medh Saffran/ Muffakeblommor/ och Ca- 
neel / hwilka the lijsiige 8pirikus wederqwec- 
kia/ sch stärckia Kroppen inwäries. Iftän 
Kruchk mäste man sigh aldeles afhälla. Doch 
rva mav gemeenligen bruka sin wanlige Spijs/ 
ehuru han nägotgroffar/ medh mindre nägon 
Owang wore inkommen- hwtlken smänmgom 
mäste förandras; Men hurudana sädan Spits 
bör wara / gifwer wäl hwarsochens Tiiständ 
och Sedwava kilkanna: ?y til at hastrligh om­
byta sijn Diet, ar inttk Nyttigt/ medan all 
Hastigh Förändring plägar wara stadeligh.
Dricken bör wara klart E»öl och vkan Drägg/ 

eller godt Wijn mätteligen drucket; Besyn­
nerlige» sr godk/ när man dricker Älandzrook- 
witn/ Makörwijn/Cardebenedichtwijn/ och 
Wijn medh Zedfär/ Rosenmarijn/ Galwia 
L>ch Enebäär: Mycket öfwcrlastande medh 
Maat och Drick mäste man vnpfiy.
I synnerheek wil man hwariom ych eenom

för



föi- chenna gängen Hetta Wijn hastva recom- 
menäergt: Tagh Malörtknopp ecn Hand 
fuli/ Lardrbenedicht/ S- Oloffzgras / Hwijt- 
lökzgräs/Iedfärs Rook/Mästareört/ aff hwart
L.qwint.PiMpimlleroot/Cltronffal/aff hwatt
halfftannai qwmk. Kranst Wijn twä eller eree 
Kannor/ ther affen Remmare om Morgonen 
kan drickas nar man vchgär. Wijnek förman/ 
kostarthek öfrige lä. ^2 re SilfwerMym.

E)fmngar/ säsomSömpn/ Wakande/ El- 
ffogh/Sinnens Bewekelser böre wara mäkkeli, 
ge. I synnerheck bör man wachea stgh för 
Kruchcan och Bedröfwelse; ?y vthi Pestilcntz 
tijder bchafftas steere aff stelfwe Räddhogan 
för Siukdomen och Döden/ an aff rhen för- 
gtfftade Lufften. Körchenfful häller iagh fö­
re/ak Klenmodigheet ochRadzla är förnämste 
Orsaken/hwarföre en stoor beel blifwer aff Pe- 
stilenkien öswerfalle». Körnemligen mäste 
man stgh rftän allmenne Badh affhälla.

Ett nödkofftigt och tijdigt Kropsens lossands 
frän Oreenltgheet och Lxcremelirer bör al- 
tijdh skee antingen effrer Naturens fordrande/ 
eller genom Konst vpfunnit eienligik Medel/ 
och om Blodet i Kroppen öfwerflödar / eller 
kLkienten ar mycket fylligh/ ar godk ak man 
medh Äderlätande förminskar Blodet. Men 
rher Kroppen är förfylt medh äeffilligeslemme 
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och ffadelige WatEor/mäste chevchdragasoch 
förminstas msdh ktmlige Läkedomar / hwilkek 
beqwemligast kan lkee medh pillulis KuK, 
Lgrerande Corineher/ blött Rhabarbär/ och ^ 
Z3rici, GeNetzbladh/sampk I-axerGwttffsrr.

Doch maste Män! taga sigh til wchra /ak 
Kroppen icke förwycket vchmattas; Hwarsö- 
re är rädessgik ak sädam lossande företages med 
lättNMNM/ lindrjze och Namren beqwemliZe 
IV1e6Ic3menrer.

OmssDer maste man ockicke förbijgä chen 
Nytta/ i särdeles Fall' Kontenelkr mcdh sigh 
hafwa/hwar medh förnemligm Kroppen frän 
flemme och förrottnade KuchtiKettr/som kun­
na rvara een ^arerig hwarmhmnan chen Pe? 
stilentzifke Smittan flgh förborgar/ randas ; 
När che päwiffe Armarnas och Benens lVlu- 
tculis affen förfaren LkirurAo sättias. Hwar- 
vchinnan man doch Hwariom och mom läker sin 
ftije willie.

Lhet trrdie Lapttltt.
/^Är kil är talat om förwarande eller ?rX- 
^^ ler vgrion emoot PeMenkien / Nu wil 

man komma kil thr befängdas Luran ou 
och bokande. r i

Eä snattnägon affoM.iberördeKa'nne- 
v mareken



Mareken befruchkak sigh wara medh Siukdo-- 
mm behässtat/ stal han sädaNt ingalunda nn- 
ga achka och fördröija/ eller lijka säsom ivgä 
medh honom Stilleständ / vkan hastelizenoch 
strax pa samma stunden/eller lijtet essteojäm- 
tväl mitt i Natten sökia til ak hielpa och rädda 
Lijfwer / förr an then förgrfftige Smittans 
Kraffk intager Hietkat/ som ar Lijftvch för­
nämste Boning'/ och alla lijfliga Lpirims 
fampt KropsensKraffter förstörer^och thetstal 
man begynna/ nast innerlige och Gudelige Bö­
ner til Gudh then albrahögste/ medh ^lexl- 
xkgrmscis eller Hielpe-Läkedomar Förty 
chenne Siukdomens Högststadelige Wald och 
Krasst bestär förnämligast vthi Förgifftandet/ 
som ingalunda gifwer sigh eller wijker förpur- 
ZLnrrKus eller ransande Läkedomar; Ia/khee 
kan snarare hända/at the wijdaredraga/ vkh- 
spriida/ och lijka soni vchsända widk och bredk 
sielfwe Förgifftet vthi hela Kroppen. Är för- 
chenstul i begynnelsen bättre vphöra medh all 
kurAtion, til Hest Siukdomens Krasst blif- 
wer nägorlunda förswagak eller och öfwerwun- 
nen; Förty vthi eensä fahrligh Smkkom lij- 
da Kraffkerne strax Meen/ hwar aff kommer 
at Naturen pä en gäng tillijka ey kan bade medh 
Siukdomens Häfftigheet och then purZorande 
Läkedomtns Beswärligheet vthärva. Mäste

altsä



altfä först försökias medh the si-tttdrijsivande 
^nriclons och Hielpe-Läkedomar.

Ty Swettm ar em qilgemeen Aögissyms 
vthlockanve vchu Hela Kroppm > icke allenast 
kher somchänger j Blodet/ vtan ock hela K rop- 
fens Bestandrgheek/och alla chetz Deelar/ hwar- 
före ock vchMes igenom Gmetkandtt och för­

repeteras hwar kisonde eller rolffte Lima?Y 
oanftdk K örgifftek förste eller andre gängen blef- 
we drijfwk,frän yiertat/ plägar chet listwal 
som offtast / för chrst skadelrge Egenskap skul 
komma tilbaka/och Mar sitt förra Rum igen.

Nar nu Fö. glfttec ar fördrijfwik/ stal man 
begynna temperera och styra Wätfkorne/och 
hwad man genom sadank affsöndrande haak 
farskildt^ ffal manmcdh enlmdrigh Läkedom/ 
hwilken icke thesi mindre haar een Körgrfftdrif- 
wande Krasst/ genom chm naturlige Vthgam
gen fördrijfwa/och the förnämste Adrarna rän-



karbkt sch H§gk-cum» I.gxor Gwttskon/ 
Lierande Rosen Eyrup/ I-axer Corlnkeroch 
Plomon.

Til chesse lindrande ^leäicomenter wtt 
jagh foga then höglärde ^eäici »eurnij Me­
ning om Aderlätande: Han häller före / om 
Siukdomen tilstundar/ sä kan haN tohla nLgot 
lifter Aderlätande; Om han haar nv mera be­
gynt/ sä twrsiar han / och kan inttt wist säija; 
Men om han medh avo haar kommit pä gäng? 
sä ffal man aldeles cher medh affstä.

Men ibland alle Gwettdrijfwande Läkedo­
mar/ är Oilcoräiumkracsliorijthetypper­
ste och förnämste/ hwar aff Lodet kostar 4.Q- 
re Silfwer Mynt. Thet ar nyttigt för alla 
Personer/ all Ålder och Köön/ ehwad Lom- 
plexion och l^empersmenr em MevNtstia 
hafwa kan. Ja/ thec är ock sä för Barn och 
hafwandc Owinnor tryggt ochga-neligir /al- 
chenstund chek haar medelmätkigr och tempo- 
rerade (^valireter och Egenskaper.

Affthctka gifwes then stuke efft-r Aldren och 
Tilständet -o.ro. Korn/ halffk/ett/ halffan- 
annak/ wäl twänne Owintin/ smältak 
vthi lijtck Ätickia och nägot tlenliglt WaM/ 
säsom Cardebenedtchk/ eller KladegräsWatN» 
Eller pä följande sätt: kecipe v-glcorä.
kracsli. halffaNNakqwiNkiN/8pec.I.iberLlrr.



c!e Zemmis kriZ. aff hwatk Zr. 16. Caide- 
benedicht/och Klädegröswam/affhwark L. Lod/ 
Deroarcl. noltri Ättckia i.Lodh Limon Sy- 
rop L. Lodh/ öälsc. til en Swetttdryck. l>lum. 

kostar 16. öre SilftverMym.
R.ecipe: Ikeriao ^näromaclichakfftan- 

nak qwintM/ 8pec. l^iberLnr. ro. Korn,Ru­
tt/ eller Hylletras Zktttckia aff hwart L. qwink. 
Cardebenedichk eller Syre--Sprup o.qwiatin 
Wam aff Hylletras Blomster/ och Syra aff 
hwart lijka/ sä mycket som bchöfwes/ cher aff 
blifwer em Gwettedryck. ^lum. L. kostar 
ir. öre Silfiver Mynk.

Ilem Llixir propriet. paracelil, ar ett 
besynnerligik krLservLtiv och Lurs!! V vchi 
PestilMHtijH/ingifwrt effter Zldren och Kraff- 
term iO.Lv.Zr. halfft/heelk qwint. med Rosen 
Atickia l. Lodh. klilc. til em Srvettedryck.

Hecipe, LxtraLl aff Angelika/ Iedfaraff 
hwart ro. Korn/ 8al> Larä. Leneä Zr. Ll. 
Mjka medh Socker/ cher aff görs m Lolus 
ak vchdchftva Swettm/ kostar »o. QreSilf- 
rverMynk.

Sammaledes kan ock mitt Lli xir, som i för­
ta Capitlek är bestrifwir beqwemligeu brukas/ 
nch intagas cher affeen Gkrdh full/eller i.Lodh/ 
cher pä man stal i Sangen swettas sä länge 
KtMerne kunna rohla/ och sedan bruka chetca

sam-



sammalunda hwar ottonde Tima / kil chest man 
platt mgen tziertans Ängzligheet meta känner.

För chem som are fattige, ^.ec. Pestilentz 
Root/ hwijt Diptam Aook / Tomrentilla/ 
Baggeföta/ Iedfar/ lagerbär, alle blötta i 
tickia och tokckade / affhwatt i.Lodh/ thetta 
blandas och Mes kil smätt Pulwer, Sedas 
intages medh Änckia halfft, tw, kry qwintin/ 
Lodet kostar 6. E>re Silftrek Mynt. Eller 
maN Mä t Ätickia intaga krXservariv Puk- 
»ver/ som oftvan kil finnes antecknat Ett eller 
halfftannat/til ttv qwMtin.

Hagh Salt sä mycket man kan fatta medh 
r»y Finger/ Witnätickia 4. Lodh/ Blanda 
samman til een Gwettedrpck.

Irem, ?agh Thrriak 1. qwintin, Wijnä- 
eickia 5. Lodh/ Eenollia ir. Droppar/blanda 
til emSwektedryck. Kostar 5. Hre Silfwer 
Mynt.

Item, Tagh een Rödlök/ skäär kher asf een 
Ekrjfwa/ och gör honom sedan ihool/ lägg ther 
vtht ^heriak^näromsclii halsttannak gVin- 
kin/ ?äpp sä kil medh samma Gkfifwa/ och 
ftvep honom i wäta Bläär/ sedan steek Honom 
t heer Aska. När thet ar ffedt/ffal man ther 
vthu praffa Musten eller Ssfftet/och blanda 
ther eil nägot gemeen/ eller Le^ourä Äkicksa 
z. Lodh/ Thetta images til eenGwektedryck.

Irem,



Item. Tagh An-,like Pulwer E« halffe 
qwinein/ Theriaki.qwimin/ Wi-nruteätic- 
kia r.lodh/ LardebenedichkWam 4. Lodh/ 
Blanda kil een Swetkedryck. Kostar 6, Ore 
CilfwerMynk.

Sammaledes til läkedomens Dörandring/ 
ak Naturen icke mä wantas widh enahanda/ 
kan man ta-a LleÄuarium aff GyllenaZg, 
Thertak I)ia5corälum kr3c3-
Korij, ^lirlrriösrium Osmocrarir, Lonfe- 
Äio I-ilreranris, Lle6lugr. Lkarlinurn- 
^koilke Lompoliriones finnas pä Apoteken.

Somblige hälla före/ak Förgifftet vthdrr)f- 
wes och then flemma förgifftige Egenskapen 
som haar intryckt stgh i Hierkat öfwerwinnes; 
Säsom ock thrst naturlige BeIaffenhett/ och 
fördolde Kraffcer som Förgisstet emootstä / 
siarckias medh ^lexipkarmAcisochLeTogr- 
öicisSäsom ärerThen rätte Leroar Stemen 
all Förgifftz ^öfwerwinare och yerre/t^et röktt 
Emhorn/tziortehorn/then rätte Lolus ^r- 
merius, förseglat )ord/re. Men ännu ar 
in-e» funnen/sem hafwer nägvt wistchesy^ntt- 
ligik och egentligit ^eäicamenr emootPtsti- 
lenkien kunnat ftamkee; Til äfwertyrs Gudr 

. behagar intet at wij nägot wM Skxdd och 
Wärn hafwa ffole emootetk sä swärtochhaff- 
rigk Syndastraff; Thersöre omnägon genom



Hesse vfwamalte allmenne Medel bl iftver hul- 
pm til Helsan/ mL han/ säsomalk gode/ chee 
Gudi allena kilstrifrva.

Har skal man i achk tag» effierfölliande 
Puncter:

Om chen ssuke/eller katien ten j.begynnek- 
sen (säfom vndettijden handa plägar) vpka- 
star ^eäicamentet, ffalhan icke strax giftva 
figh öfwcr, vkan om sä för Nöden ar/ andre 
och tridie resan försökia chck ak intaga.

Ey heller mä man taga illa widh figh/ om 
han icke befinner figh swercas strax han haft 
mer indmckir ^oriciomm; vtsn heller bcfiift 
ka figh then ak vthlocka medh nägokstarckare/ 
eller medh andre vchwarkes Sakers brukande.

Icke ffal heller chen fiuke mena figh strax 
hasiva vndfluppik au Kahra/ när han allenast 
en eller twänne gängor hafwerswtttat, sä ak 
all Jörgifftetz Wärckan ther igenom ffulle wa- 
ra ifrän Hiereat fördrijfivin; vkan thtt är höge 
för Nöden/ak.han the förste Dagarna/ät min­
stone kwä eller tree gängor hwar Dagh lagar 
figh til ak svettas, fä frampt han icke mil fiä 
i Fahra om Helsan och Lijfwek.

Ey heller stal Srvettningen hwargängpL- 
stä öfwer twä,eller högst tree Tijmar/ak Kraff, 
terne icke Mycket färsvagas; Ey heller mä 
WN/ sedan EtVttten haar begM driffwa/
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blotta Kroppen och lära kalla Luffeenbläsa pä 
sigh/ Ty rker aff kan förorsakas/at Jörgifftce - 
siijget rilbaka i Kroppen ; vkan manmästeal- 
kijdh medh warma och rorra Lijnklader alt om­
kring affesrcka chen flytande Swetten/och som 
Mast ombyra Lijnklädernc och Skiortor.

Zhrn siuke MZste ock/ medan han säledes « 
swettas/mcdh flijt affhällas ifrän Sömpn/och 
oM Sömpnen yvnom härdk anfaller / mäste 
wan hälla honom för Man en Swamp eller 
Lijnkläve doppar r Wi-n-eller Rosen-Ättckm/ 

ar luchta pä.
Sä offta khen siuke hafwer nock swtttak / 

maste the föchvagade Kraffmne strax rgen 
starckias/ Sasom: Medh Soppa c-ff vnz 
Höns/Höner/ Kapuner/ och andre siijke Kött­
soppor. Eller Saffeen affbemälte Kött son- 
derstött och prastak/cher til blandas Atickia aff 
blää Kornblomma/ eller Hallon/eller Rosen- 
äerckia/ eller Iläderätickia / eller Eafften aff 
Granater/Ckromr/ suraPomerantzer/eller r 
eheras ställe Rmenätickia; tzwilka altijdh che ^ 
ftarckiande Nc^icgmealer ffola tilblandas/ 
och kunna che Pestilmyiffe Qwarkfworför-

dämpa. . „ „ . ^
Til Kraffternas förstarcktande kecipe: 

WLllucbtande Rosenwmn. 4. Lodh/Eyre- och 
DxechM-WfltN aff hMM r. Lodh/ Laneel-.



WakS r. Lodh / Bernstcen och Pärlor pr^- 
pgr?.t. aff Hwatt 10. Ksm/ Citron - Synrp 
4. Lodh/ Zhetta blandas ktltzopa. 1.
kostar is. Qre Silfwcr Mynt. ae bruka rwst
gangor. . ^ .

lrem, R.ecips, Lnäivie, S^kk/Kläde- 
gräs och Rosemvam affchivark r. Lodh/Hal« 
lon- Eprup/sure Granater aff hmart ö.qwm- 
tin/Bernsteett pkXparar. 20. Korn/ Swaf-- 
welollra 6. §urc. eller Droppar/Mer sä Mpckee 
behoff görs rrl eenbchagligh suur Smak/Het­
ta blandas til een Gwalckedryck. l^um. r. 
kostar 12. äre SilfweeMpNk.

Sä kunya ock brukas g^vs Ilieriacalis, 
3^vL Lrirbunc. 30>V3 vitV Ngrrkiolr. 
convallij WrjN/ Meliffm Wtzn: Malwajlj 
medh LxrraLk aff Pärlor; eller baste Krasse 
aff Coraller aä Zr. 6.

' ^rl Hierstarckiande Mörstler / R.ecchs 
!Vlar§3rir. xrLpgrst. r. qwlNtin/sijNk Soc­
ker smalkat i Berberis Sassk 6.L0H/ Ther 
assgöres effter Konstens Anledning smäKas 
kor. Kostar r. Rijkzdaler och 12. Q re Silft 
wer Mpnk. ?her til eiena och splkadr Wrjn- 
bar och Berberis/re.

K s Lhee



T het fierde kapitlet.
OmnägrcaLffillige^ilfallighckers/ 

som Pestilenticn gemeenligen föliia pläga/ 
Rättelse och cureraude/ rc.

(H^EstSlentien anfaller och befänger ickeeen ^ 
DMemuffia sä allena/vkan hafwer altijdh 

medh sigh slvära och fahrligc Alfällighe, 
ter/ hwilka/ andoch the/ effter hwarsochens 
Kropps Beffaffenheek och Louwruriouicke 
äre altijdh enahanda / vkan gansta achsktllige; 
Icke theff mindre haar man offta förfarit thesse 
Merfölliande wara che förnämste/ som Prsti- 
lentien altijdh Pläga medföllia: Wij willrom 
förchenskul om theras Botande korteligen ^ ^ 
handla:

I. Först ar Dubo, hwilken 'Ntek annac 
an en stoor och hettzigh Frestma eller Swulnak/ 
som wärcker/ar rödh och härd/stundom Pickan- 
de/ och wärer Pä Kiöttzlarna i Rösen / eller 
vnder Armarna eller baak Öronen/ ochpa 
Halsen. Zhenharkommer affnägonförnetm 
ligh Krops Ledemotz förgifftdrijfwande Krafft/ 
som thcr til lijka säsomreetes aff the» slemm» 
Zörgissceks Egenskap. „ ^

Vndertijden ar chenne Dubo eller FreMa 
dmpk i Köttet förborgat/ och tämHehanvth-

lockas/



lockas / antingen Medh Koppaks pasättiande/ 
Pläster affPepparoot och Branroottbeströdde 
medh l-jttt Salt och sönderstötte; Thktkg stal 
pälaggias i hwarie strTtjmar.

Men om han ar stsor vthswnllen/ stal man 
medh flrjk Minläggia sigh at afleda honom ifrän 
khe förnämste och Hiertat narmeste Ledemoter/ 
rri khe ringare och längre ifränwarande/ Sä- 
som: Om han sitter baak äöronen/eller widh 
Halsen/eller vnder Armarna/ mäste han ledas 
mitt pä Armen/eller äth Handleden. Ifrän 
Röftn eller Lmffan/ kan han dragas Neder pä 
Lärer eller Koteblader/ ther han beqwemligare 
och medh mindre Kahra kan botas/skaras/ och 
khen förgiffklge Materien affhonom. vtdragas. 
Harti! tienarPläster aff Brunroot 4. Lodh/ 
Pcpparrook 2.Lodh stökte/chcr til blanda starp 
Gurdegh z. Lodh/ alt Hetta kokas medh Wi-n- 
ätickia / ochlagges warmk pä Handleden eller 
Kotebladet' effrer som Nöden fordrar; Hwil- 
ket stal stec twö heller tree resor om Natten.

Eller tagh (5kce?5rt twä Nafwar/staar thek 
smätt och stött wäl sönder/ lagg sedan ther til 
kree Äggeblommar/ Salt smätt stött 4. Lodh; 
Manda.sä wal alt kilhopa/ oHlaggthetPä sä- 
som thek förriga. Thee drager krassteligenKör- 
giffeet ifrän Hiereak.

Eller man medh ett Koppejarn öpnat Hu-> 
C iij den
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den pä ffrestman/och-lZttk cherpäwidh pasz M 
halffTffma sittia en Käpp/ftdan kan förbemal-
ke Pläster pälaggias. ' ,

Eller tagh en stoor Rödlöök/ gök thenihoo!/ 
och fyll honom medh Therisk ^näromsck,, 
täpp then sä kil medh samma Stycke som widh 
Holck affffars/ Snxp honom sedan r w^ka ^ 
BläZk/ och lät honom wä! stekias til «W har, 
blifwer blöt vthi heer Asta. Narkhek ffedk ar 
ffa! ^Msönde-stötas sffsmtllcttMoch/chek 
kil stal lätas .^aftewallmg i Akickia kokak/hwar ^ 
aff sedan stal göras Plaster.

Eller kagh Miöl affLilnfröö och Bokzhorn/ 
Pulwer aff Whroor / Hwijte-LillmrochFtj- 
kon aff hwart r. Lodh/alt. thekta störes kilsam- 
Man/och medh fnEc HEncsre aff Mckla
sammankokas tkl ett Moos/thek til stal lagg-as
^SnseMer/farst osrlttak GmZk/ och Lrjnoma 
affhwart Lodh^ cher aff Körs ett snart dra-
^^elE^^ec^?e chek blöt-sia aff Hwekcbködh 

förvtan Skorpan / kokat vkhi tuKc. c^vsnt. 
affKlädEäöwatN 4. Lodh/Saltr.qwmtin/
twanne Äggeblommar/och Hanung c^valmum
1st. Ther aff görs Plaster.

Sönderstötk ftoor Grosörtzrook kan ock lag- 
gias pä Gwulnaden. Alle sörekslde Pläster 
ffok lparme xSlaggias.



viackvlon MeH Zummls ViZonis sam- 
inansatt/drager/ffpndar pä/och spränger Krest- 
man. ^ ^

Kecipe, Ibistrook/stoor Grooörtzrook/Sy- 
rebladh/ Lijnfröö affhware 2.. Lodh/cheffole 
kokas och stötesvchi luKc^vant. affWakN, 
Herril lakes Bastlike (vmöria 4. Lodh/ och 
görs ett Pläster/ chet leenar/lo^ar/gör mogit/ 
öpnar Säret/och lindrar Wärcken eller Swe- 
dan.

Otålige gndre sädans R.emeclier kunna p§ 
stunden i cheeta Kallet beredas / sombliga lin­
drigare/ sombliga skarpare/ säsom Krchmans 
Beffassenheek fordrar/ hwilkc en Kleäicus icke 
förr ffal wända igen at bruka/ än Krefman ar 
mogen.

Til ak draga Wahret närFrestman ak full­
mogen/ ffal ^leäicus medh ek Zderjärn eller 
annat frätande Medel/ ^ecUers rvä1 hekane 
öpnas och sprängias/ at Wahm fmäningom 
kan vthsipta; Men Säm mZste sedan wäl aff- 
strpkas och ränsas Morgon och Affkon medh 
fölliande R.emeäio: Kecipe, TerpeNtijN/ 
Kladegraswakn / eller Greobladzwatn offka 
twatkak/ r. Lodh/ en Äggeblomma/Rofenho- 
nung/rc. och Kornmiöl i. qwimin. Bölden 
ffal bekäckias medh Bastlike Pläster.

Eller tagh Hwecemiöl ern Skedh/en Ägge- 
C iiit blomma/



blomma/ Stvijnsister smakat r. Lodh/godh 
Han,mg r. Skedar; Blanda samman til ren - 
Salwa.

Vchi sädant Fall kaNmast bruka fölliande 
caurerio potentisli eller frätande Medel r 
Tagh osiackt Kalck/ sivatt SZpa/ UnZvcnri 
LZypr. aff htvakt chera etthalfft Lodh/Rog- 
deghsyeak i 8. Dagak/ z qwintin/lublims- 
rar och preevarerÄt -^wicksilsiver Medh Äko- 
senwatn ro. Zran. Ogurliariäcs lo.Zrsn. 
^rLcipiterst ^wicksilfwer halffk gwmkin; 
Blanda til ett I^uprorium. Affchettakvu- 
prorio skal göras ett Pläster stoort som ett 
SElfwerrnnstyckeHwE.r lägZes mitt pä Fred­
man/ och cher vch omkring lagges chet Delen- 
Llvum eller Warjepräster/ som sinnes har eff- 
ter ameeknat om Oarbunculo.

Eller tagh osiackt Kalcks siack then Medh 
Wam)och suur Rsgdeghaff hware chera irjka 
Mycket/ cher aff görs ett Plaster. /

n. Til thkk andra ar Lgrbunculus, eller 
en Stvulnat / som först vkhsiär som en lyten 
Spijkbolda eller Etkerblemma/han hafwer med 
sigh mncken Kläda och brännande Warck/wid- 
gar sigh stra^ vth och ökas ffoorligen/ tilsren-- 
des som een stoor swarrachtigh Blemma/stum 
dom ocksä gräachkigh eller swart. Thenneffal 
stra^r öpnas ochseem igeniäkras. Alla sädana



Stvulnadek stä vch Pä Kappen chek han är
Köttfull.

A begynnelsen ffal ther pä sattras en Kopp/ 
äkthet Pestrlentziffe KörMet kan vchdragas; 
Srda» KoppMvgen arffedd/ ffal fölliandc 
Pläster pälagzias / hwilket marckeligen bSde 
vchlockar Jörgtsteet/ gsrBSldm mogen/ och 
sarffillier Wahrer ifrän chet som sunde är; Sä- 
som öch afftager Skorpan.

I^SLipe, THMak^nciromscdi, thtt baste 
Mithridat aff hwark halsteannat qwintin/ 
Terebrnch. L HwijtlökzSrtz Wam twaeeat Etk 
Lodh/ sware Säpa halffkannak Lodh / o-Akac 
särstt Smör halffk Lodh/ torckat Salt/ Duf- 
tvotrack / Senapssröö aff hwart halfftannak 
qwinrin/ Skorssteen Sook halffkannatLodh/ 
Rosen Honung Etk Lodh / en Aggeblomme; 
Alt thekta sammanstöees i en Morrare/ och 
ktiodas samman «l ett Mäster.

Iksm, Hundttunga Ork/ eller Klädegras/ 
eller Storegrooörk söndcrstötee emellan twane 
Stenarckunna laggias pä Bölden/och offta eher 
medh ombytas; Gäsom ock grön Paris Ork.
Sammaledes lindra ock Böldens Hettzigheer 

och Sweda/ sä och vchdraga chet rutmeWcch- 
ket: ^ec. Skonstens Sook ö»-svdh/ Salt 
z. Lovh/ ochknodas ihoopmedh AWblommar
lijka som ett Moos. ^
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I Nödfall kil ak tvärja Kroppen ornkeing 
Bölden iftän Hertzigheee sch rhe§ ykermera 
Vthwidgande / kan khtkta Oefeniivum och 
WqfjepirMsr brukas; Tagh Loli Armeni 
halfft Lodh/Uosen Salwa/8LntLlini affhwark 
Ett Lodh / Socker Zgturnl halffk qwiNLM / 
blanda Hekwal samman i en Mörkare.

Nar Earbunckelms Skorpa a? borttagen/ 
ffa! Bölden medh ofwanbemälte ^alwor och 
Pläfter wal hällas reen ak han kan groo ihovp/ 
heelss och vpfyllas medh Kökk rgen.

Sedan kan chm siuke också bruka fölliande 
Läkedom: Tagh Gtoobladh/bädeaffche smals 
och breda/ Kiäöerbladh/ Salwie/ Rukebladh 
aff hware chera krjka mpcket; The ffaras och 
sönderstötas / sedan mrdh godk blanckk Wijn 
kokas/starcke vek-prafsas/ och sijlas at kher aff 
kan blrfwa een Kanna full/ laKH sedan chcr ni 
hwijk Ingefar 2.. Lodh. Här affdrrckes hwar 
Morgon en lijken Drick / hwrlkee ffal flce i 
mjo Dagar; Sä ffalhan medh Gudz Hielp 
blrfwa hulpm.

Wijdare ffal man widh sädans Krehmars/ 
bwulnaders och Bölders lakiande granneli- 
gen kaaa stgh ti! wahra / ak icke antingen khet 

.fötgisstiga Etterwchtek och Plästren/eller an­
dre pälagdk Neäicamenter, aff NägoN hand- 
eeras eller trampas Mkdh SöttE i vthan alk

sädam



fädam måste längk assstjdes bortbäras/ eller r 
Jorden nedgrafwas/eller ockvpbrannas: '^y 
thek kan lätttligen aff the^ widrörande/och med 
sijn förgifftige Smitta em Mermiffis skava

'III. För chec tridie / ar Pestilentz keber 
eller HetMeet/ som gememligen föllier mcdh 
Pestilemim / och haar siZneOwarlefworvW 
rhe besmittade / hwarföre the ochlijda enhaff- 
ttgh Brona i Bröstet och kung om Hiertat. 
tzwilket ^cciäear kan lindras och förtagas 
när tkm siukeöffta tuggar och nedswälgicr smä 
Gtpcker aff Citroner mcdh Socker beströdde? 
sure Kir^ebär syltade / kulpa rLmsrinä»- 
I-um, Wynbar/ syltar Berberis/Syrup aff 
Citroner/ Granater och Fiokmoser/ sma Ka­
kor suur sockrade/eller Ox^lscckLralL!) giorvt 
aff Bu-beris Saffk.

Thcrnäst ssal vnverffrefne Lpukem-l eller 
Salwa laggias Pä Himat/ LeftenochHand- 
leverne: Cagh Roftnwatn 8. Lodh/Lacktuke/ 
SiöblaDz och OpctungeSrtz Watn ass hmare 
chera e. Lodh/ Siosenätickia/ aff Hallon eller 
Brambär affhwark r» iodh// Lpso. 6ia.tr. 
LLnrslini., OiLmarZ. kriZist. aff hwattche­
ra Ett qwimm/ ^hetta blandas tilhopa krl m 
Salwa som med ett dubbelt Linkläde ffa' l ume 
väläggias. Sammaledes kan man läggia pä



Handlederne/ Taffegräs/stötk Ruta medh Ro- 
smätickra bestänckr/ och göra chet såsom ett 
Pläster.

IV. Til ther fierde/ Aöllier effeer thenne 
htttzjge keber, enhäfftighTörst/then mankan 
laffra t chek man tager surrr Citron Syrup 
2. Lodh/ L tron Saffk Lodh/ Jordbärs- 
och Cardebenedicht-Watn aff hware thera z. 
Lodh/ och gör cher aff en D ick. Eller tagh 
Kornwaen / som således kan beredas: Tagh 
reenk Korn kwä Mfwar/ Corintheren Mf- 
wa/ Amjö halfft Lodh/Caneel och Lachriy aff 
hwark chera halffkannak qVrmin/thekta/föwtan 
Kornet/ffal sönder,Mas och latas i ecn Kan­
na mcdh 4.SkälprmdWam; Hon ffal wäl 
wedh Sumdegheilkappas och sattias i enKäk- 
kill Wakn/ sedan kokas i ewa Tijmar; När 
ther ar kalt blifwik / ffal ther sijkas genom ett 
Lijnklade och gifwas khen ftukcat dricka; Om 
enom tyckes then Dncken wara förmyckct söött 
kan han ther til blanda Ätickia sä mycket ho­
nom tackies.

Elltes ffal man ock offta hälla rnder Tun­
gan och läka försmälta eck liftet stycke aff Pm- 
nellesteen/som nästan framför alle andre 
clicamemer haar en synnerlkgh Egenffap til 
at styra hwariehanda onakurligh öfwerflödan- 
De Hetta/ och siackia Törsten.

Item,



Irem, man ffal offca fföllia Munnen medtz 
ftiffk Kallewatn^ medhnägot lijtet Atickia be­
blandat ; Eller taga klart och mätteligh starckk 
äööl/läka kher i nagst Socker och steekl Brod; 
tzwilket man kallar Kallffääl.

V För thek femte/ Hander ock stundom 
at Tungan blifwer korr/förbränd och ffruncken/ 
såsom ock spricker sönder/och öfnmdrages nied 
«n flemmighWWa; Ta är först nyttigt med 
liumt Kornwam wal fföllia Munnen/ sedan 
medh nagot InKrument aff Järn/ eller een 
Silffffedh alt Sleem och Oremligheetaffffra- 
pa/ ransm pä nytt fföllia och smörja medh föl- 
jjandeSafft: „

TaBQwedenaplekarnar/ kiyUij nagoe son- 
derstötte aff hwark halfftannat qwintin/ H- 
Zacantkl halfftqwimiv/ The blötas vthi 4^ 
Lodh Rosenwam/ til cheb ther aff blifwer en 
tiock Gaffk/ hwilkenpraffas genomett groffc 
Lijnkläde/ sedan blanda ther kil Rosenhonung 
L. qwinttn/ Fiolen Syrup Ett Lodh/blanda 
K wa! ihsop krl en Syrup.

Lhrr til är ock fölliande GurgellwatN nyt­
tigt ar fföllia Munnen medh r

Z.ecäpe, Groobladz/Prunelle/ Jordbärs 
och Syre - Watn aff hwark thera 4. Lodh/ 
viamorl 4. Lodh/ Rosenhonung Ett Lodh/ 
Bränd Alun/ Prunelle Salt affhwarc thera
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4. Zran. aff göts ett Gmgell-Wakn 
til ak offka fföllia Munnen.

Irem , Kecche 8em. Ett gwiN-
tln/aff§)wedenaplekamar 40. Zran. 6um. 
^3§Lc3nr!ii zo. Zran. Socker Candi smak, 
tat i Prunevcwam halffeannat Lodh/ eller sä 
mpckee som bchoffk görs? cher aff göras Knap­
par som/)umbkkoppsr/aff hroiika man altijdk 
ffalhafMi en i Munnen.

VI. För ksm firttiV PKgarock stvndom^ 
fioor Hufwudwsrck^ som kommer affthe för- 
gifftade och lmmge Dnnster vp kil Hiernan/ 
mycket pläga chen stuka / Milken ey latteligen 
kan heel förtagas/sälangenägot affchestemmo 
KttchMtters ar qwar i Kroppen;
Docy kan Doken Syrup blandat mcdhEndi- 
wch Watn offka brukat förkryckia Bunfierne, 
och Mande Pläster liumk lagt pä Hufwudtt/ 
lindra Warckrn: I^ecipe Perstke och bikter 
Mandelkarnar aff Mark z. qwintin/ Dill- 
och hwijk Walmoge-Kröö aff Mark halfftan- 
nar qwintin/TiMa skötes i en-Skeenmorkare 
merh luKe. eivanr GroobladzwakN/och Hpl- 
lerrös Blomsters Wakn/cher affblijr een Vch- 
prchmng aff hwark 14. LoH/Mar kil blanda 
Nosenqkickia z. Lodh / Prunelle Steen Ett 
awmtin/ och röör sa alt choop. ' Vkhi chenne 
Musten ffai man doppa LiMäder/ sedan nä- 
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got lijktt misda vchn chem/ och laggia Hem 
liumme pä Ärmet och Tinningarna; Hwilkek
Man offra mäfie göra. ^ ^

Irem, Roftnwakn 12. Lsdf,/ ^Rssenmickm 
z. Lodh/ chee hwijta ass twannc Ägg/ffola gan- 
ffa wal snimanblandas/sedan iäggias pädub- 
helt AMÄ?e/och bindas pä Ännek.

vi!. Til chek stnnde/ärWanwettigheek/
Prors-kat ass che hetzige/ ffarpe och förgWge 
Fuchr-ghttcr som anftöka Hiernan: Henne kun­
na samma R.eme6ier förtaga och stilla/ lom 
are förenämpde om Huswudwarcken. Thest 
föwean kunna Ärmee och Tinningarna smörias 
medh thm Alabaster Salwa som finnes beredd 
pä Apoteken. Irom, R.scips Conserv. aff 
röde Roftr/ Alabaster Salwa/Popell Salwa 
aff hwarc z. qwimiN/MnMkOlli» ett haiffk 
qwinem/Saffran ro. Zrsn. The blandas til- 
hopa och sedan vchi Bläär lsggias pä Anner och 
Tmningarne. <

VIII. Til chet okkonde^ Skeer ock i Pestt- 
lentz Siukdom Beswijmelse och HLmebafwan- 
de/ när Hierkak blifwer ängzligik och härdt an­
tastat/ och Smkbsmens Sörgiffkigheec ijdkeli- 
gen förearer che^ lfiflige Safft och Must/som 
ar Warman och8piritus, hwarsffchetasidk- 
ligcn warder förstvagak. Thetta mäste man 
hasteltzm Mkdh stmckmnde ^eäicsmenrcr

förL-r^



förckomma/htvar til ars tltNligt r CaneelwatM 
kher vchi LxrraÄ aff Pärlor are smältade/ när 
man enom chet ingiftver een Skedh eller twän- 
ne vchi stelfwe Besivijmmngen/och man häller 
Nosenätickla för Näsorne ak luchta pä; Tin- 
ningame medy Puffen pä Handleden fampk 
Senome Eola sachcellgen rijftvas nredh Rosm- 
waktt bebl-ndat medh lijttt Roftnätickia; El­
ler ock ftnönes Nasebsrorne och omkring Hier- 
tak medh Cikrone-MuMe-Lanele-Bernstms 
och Robmarijn Balsam eller Ollia. Besee 
har om wijdare chtt som är amecknakwidh Än­
dan pä chet kridie Lapitlek.

Omkrmg Hiertat läggies sölliande Lpirke- 
rnL eller Omflagh pämägsk warmachtigkr^agh 
rvalluchkande Rosenwam 6. Lovh/äie1ilH> cl, 
ler Hiercans Frögdz och OMvttgewatn aff 
hwart z. Lodh^ godk Wijn r. Lodh/rödh Co- 
ralle Pulwcr prLpLrat. t. gwintin / 8pLL. 
cloräisl. r. qwinkin; Blanda tilhvpa/ och 
lägg pä Mdh ett dubbelt Lijnklade.

IX. Ti! chet nijonde / Är BeswarlWet 
til ak andas/ eller swär Andedrachk/ sä och ge- 
spande och raapande/som kommer them siukom 
vppä aff tiocka Kuchkighetcr / eller ffadelige 
Wätfkor/ hwilka vpfylla Brystck inwartes 
( cher til är Kännetcckn een torr Hosta) eller 

, ^ hängia rvidh Magemmnm/ och brswära Me-
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delhinnan som achffillier Bryster iftän Bkkcn; 
Hwilktt man aff che smä Resivcns Swärheee» 
weeka Sijdanmarckrakan. Thesse Kuchkighe- 
ter reloiverL och förKngra stw D; opar Ä-. 
nijs Ollia/eller Angel-kOllia/eller och Klrmrn 
Ollia intagen med kwä eller rree Skedar Wijn 
eller Cardebenedichk Warn; Ty cheffe vchdchf, 
wa geäom rapavde che tiocka Kuchkigheker. 
Ther samma göra ock ett stycks Zedfars Rook 
arm och mdswalgd/ sampc syltade Pomerann 
Ekaal.

X. §Zr chet tijonde / Händer vNderchdrt, 
«k the befängde ass Pestilmkim falla vchr ett 
tvng och diup SömM/affkhe tiocka Kuchtighc- 
eer som stijga vp kil Hiernanv och beeaga chek 
srffä Gmors Lopp eller Rörelse. Nar töet skeec 
ffak man grant achta/ ak chenstukealchdhvp- 
rvackies/ och rwdh lmflige Samkaal lockas ock 
hindras ifrän Sömpnen; Hufwvdek/ Armar­
na/Hander och Kötter rrjfwas sachtellgen medh 
warma LiMader/pä thek chegrofwa Znchtiahe- 
ter mä minfkas och förskingras.

Stött Peppar blandar r OEa kan ock drop­
pas then siuke i Naseöowme/at han kan koMtna 
til akprusta. Item,grön R»ka söndcrstötk med 
Salt och Atickrs/ kan hällas för Näsan at luch- 
ka pä.

En Knsxx giord aff Mande Saker och
D blöik^



blött i starck Ritte Äcickia/kan ocksä hallas He» 
siuke förNäfan: Tagh Bäfwergäll l. qwrn- 
tin/ swatt Kummftöö halffc qwiNkrn/Zedfar/ 
Angelika 40. Zrgn. Lagerbär is. §r. Stöt 
Her smakt och bindk l err sijnk Lijnklade^ lat se­
dan Hen siuke som osskast cher Pä luchka.

XI. För thcc clieffte/ Zlr förmpM ma­
kande/ hwilket om thec gär öfwcrMäekan/ kan 
Hek latkeligen förirra och rurbera Fornufftet/ 
och Krafftema förswaga / för chc ffarpa och 
hettzige Fuchtighetcr fful/ som stijga vp kil Hicr-- 
nan och honom beswara,- Skal man förchenffu! 
then siuke sädan Sompnlösa fötkaga/och laga ak 
harr kan komma til Gömpns^ Säiedes ar han 

- chcn stunden man bör sofwa/ ligger i ett mörcke 
Num/och man altomkring ar stilla och tpst/Se- 
dan lägges honom pä Änner och Tmnmgarns 
Mande Omflagh: Taghhwi-kWalmogeftöö - 
L. LodhwchPersike Kärnar i. Lodh/ stöt Hem 
wäl sma och blanda ther til Het hwijka aff ett 
Ägg/ Roftnwsm 4.-Lodh/ Swijndödz-Lack» 
tlrke-(Arc-b!ad^ochRosen-Ätickia r. Lodh. Alt, 
Hetta stal länge stökas och wa! blandas, sedan 
tagas i ett dubbelt Lijnklädeoch laggias liumk 
pä chen stuka. ^

. Eller, tagH hwijk Walmogefröö 2. Lodh/ 
Coriander preparat. 1. Lodh / LarLtukesröö 
hslffk Lodh/ äaural. alb. halfftannak qwrntin/



Roftr/Fiolett Siöbladh affhtvm r. Nafwa> 
Thesss söndeEorne och stötte ffole insys i ett 
gofft Lrjnklade och cher assgöras en läng Post 
se/ som kan rackia öfwer HiessaK och bäde tin­
ningarna ; 'Henne brstänckies medh Nofen- 
wam/cher til nägot lijkck Ätickia stal wara blan­
dat/och bindas sedan pä Hufwudet.

Ska- cke och wäldsamligen sömpnwarckande 
ting/ säsom Walmogksafft och Adelruna stal 
man altijdh taga stgH wahra förtt medh mindre 
pkersta Nösm chet fordrar. '

xn. Til thek kolffte/ Komma ock offea 
chem siukom pä Vämjelse och Vpkastning vch- 
aff cher chopsamölade Förgiffk och Oreevligheek 
i Magan. Har bör man märckia/ ak om Vp- 
kastningar enom päkomma i begynnelsen pä 
Giukdommem ffal man chem ey lätteligen och 
obrkanckt stilla/ak icke affche slemme Wätffor-' 
hwilka Naturen gärna Ml frän stgh drijfwa/ 
när chehlifwa qwartwungne/ mätte blifwa nä- 
gon större SlcmheekochKörrotkercheek. Mm 
chm Vpkastning/som synes öfwergä Naturens 
Mätt och märckeligm förswaga chen stukas 
Kraffker/ mäste man emootstä och affstyra.

Säledes/ stilla Vpkastnmgentwä eller eree 
Skedar Wijn/ cher vchi Ncglikor/Mastch aff 
hwatt halsst qWinkin/ torra Roser ee» Hand 
full/ are kokade. Magen smöries vchwättes ^ 
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Medh Rosen-och Maftir-LWa kilhopa blanda­
de/ sedan lägzcs thsr Pä cen stcekt Bröd??r)fwa 
som ar medh warm Wijn- eller Rosen- Äcickia 
bejkänckk/ och beströdd medh Pulwer aff Ma­
st^ och Nezllkcr.'

Somblige raga en warm Tegelsteen begutin 
medh Rosmwakn och Rhenstt Wijn/sedan i ttk 
dubbelt Klade rnw»"wak / och honom pä
Magan/hwar medhche stilla Vpkastnrngen.

XIL!/ Korthet trettonde/ mästemarrhaf- 
wa grannaachk pä ^pKLtrrens förlorande el­
ler Maaklcdan. Om nagre siemme Warstor 
are/til afwmtyrsr Vkagm heller Lefren/ stols 
khe smäumgom förmmffas/ och samma Lem­
mars Kraffker beqwcmlUen stärckias.

^pperiren eller MaatlustM vprvackia aff 
sin besynnerlige Art och Natur/ alle ting som 
sure are; Gäfom all Spijs mcdh Aeickla eller 
omogne Dmfwor kokat. Hwarförekan hwar 
och en effeer sin egen Lust och Godtyckia bereda 
sädana Maak/ och offra gifwo thm stuka; Ty 
sombltge hafwa meer Lust kil M ftmrk ar; som- 
blige ki! sökt. Skal mm förkhettfful ey alr för- 
rvagra then stuka theehan lyster äch/alchenstund
offra ar Mdt athwadthm hungrande kanen- 

.ren haarbegarat/och honom arnekat/haarlijk- 
wäl/nar han sädant haar bekommit och begärli-

^ gen kher aff ätit/ befordrat honom til sin Helsa



igen. Ty chee som medh BegschHeek och Luft 
intages/ kan snarttgen off Njuren förandras 
och sammankokas/sorn kllppocr. säger r. 
plior. ;8- och;o. ^

XIV. Kör thtt fiottonde, SäsoM Matt 
hafwer sagt/ ak Vpka ståndet ey obetänckt bör 
stillas när chtt bchöfwes; Alksä stal man ock 
achta ehtt samma om Buklopp eller Stoolgäng/ 
sä frampk then icke orsakar Kraffternes märcke- 
iige förswagande; Ty ther medh vthtömas 
mänge förrottnade / stinckande och förgrfftige 
OrcenltHhtter vthu Inelfweme ochKrösädrar- 
na. Men om Krafftcrne förmyckek ther ige­
nom förstvagas/mäste endtligen sädane siytaNde 
stillas. Then fiake mäste osska bruka Sksgzpru- 
neller insyltade medh Socker/M thcs Syrup.

Ther kil kienaock Lonterva affröde Roser/- 
reena syltade ^wkdenäpler/Mandelmlölck/rc. 
Magan stal smörias medh Mastix- och LZwe- 
demOllia ass hwar ehera halffk Lodh/ Blanda 
choop ti! en Galwa.

Mask stal gifwas then siukesom förstoppar 
och kyler. Dricken skal wara klart och gammalt 
L)öl/ chervchien Skijfwa steekt Brödh medh 
rijfwit Muffät stal läggias. I chek öfrige kan 
Man sökra Kieäicum.

X V. Kör chtt femtonde/ Bör man achta 
ak sä länge Siukdomm wahrar/ sä är Bukens

Kör-^



Zörstopnmg ffadeligy / för che siemme och giff-. 
kige Dunster som cher aff komma och stsiga vpp 
ti! Hierkak och Hreman; Körchenfful mGe 
m-m laga atLijfwek ärastiidhlöstoch lindrigt. 
Förstopmngsn kan latkeligen öpnas hwar an­
nan Dagh/ antingen medh Seooltappar eller 
lrndrige Clisterer / Och thekka effker som Siuk-- 
domen fordrar/ eller Namrm kan kshia; Eä- 
dana Saker finnas pä Apoteket beredde.

Mm som intet krrnna fördraga CWierer/ 
kan man giftva Moos aff Cabia ha-fftridie 
Lodh/ Ty chek lindrar och latkeligen öpnar Lsifi 
wet. See har om wijbare i chet tridre Lapitlet/ 
DM lindrande ^ieärLJmsnter.

XVI. Kör thtt ftptonde/Hander ock stun­
dom ak Blodh vchbrister vchu Nasorne pä the 
fiuka i Såsom plägar handa them som fylugc 
aro/ och pä OwinNvr som icke hafwa sin natur­
lige och ordemlige chdh: Blifwa Kraffterne 
ther igenom förswsgade/ mäste Blodflykandtt 
medh all fiijk stillas; Hwarföre kil at affleda 
Blodtt^ffal man binda wal kil om Armarna och 

, Benen medh Band/ och säma Kappar antin­
gen iweeka Gijdan eller nedh MKöttcrne. Pä 
Ännek läMöthetta LpirKemg: TaghGroo- 
Hladz- och Taffegrqs- Warn sff hwatt 6. Lvdh, 
^loftnatickia 4. Lodh/ chet hwijka aA twanne 

gg/Blodsteen och Urmmist Lotus affhwark
Ett



Ett qwinkkn/ Pmncllesteen halffkannskqVin- 
kin/ Bianda kilhopa och doppa cher t ett dnbbelk 
Lijnkläde/ lägg sedan pä Ännet.

Pä Mans Personer/ nar Blodek vchbristrr 
affNafan/ kanmanmwefwa leKiculos i ett 
Lijnkläde doppak i Roftnätickia/ eller Wijnä- 
kickia/ khck stilla? stra^r Blodet.

Irem, Nak man häller för Näsan ak lrrchta 
pä ett Lijnkläde som är doppak t Rsfenwatn/ 
vthi hwilkek Campher är smälkak/ stillar firkpc 
Blodck/rc.

Och är sä thekka chek man kotteligen haak Ve­
lat författa om thenne fahrlige och häffkige 
Smiktestukan/ som bland Menniskiokönek är 
then grufweligaste och förffrackeligaste Sink- 
dom^anseendes harvchianan förnämligast Gud; 
Ähra/ Sedan Fäderneslandzens Npkka och be- 
erängde JämChrLstnes Malfärd / gagn och 
gods.

^hen ewige och alzmechtrge Gudh/ 
aff sijn GuddomligeNäde ochBarmherkigheec 
gifwe ki! theffe Läkedomar Daffk och Walstg-. 
nelft/ aff stjnKKdkrligeMiffttNdfgmheekthem 
ne häfftige Gmitkan längk bore frätt ost aff- 
tvände / nädeligen/ för Christi stul ost fä för 
then/ som andre fahklige Swkdomar och Syn-- 
destroff förffonandes/ pä chet wijhwar medh



annan tkyggeligrn honom i sikt Tempel tiena 
kunde/ och sierc wa^e Saligheetz Medrl sakerlr- 
ges bruka! Honom ws?eHra/Loff och Prijs 
nv och j Ewtzheer^ Amen.

Kffrersom sörgäritar i thet andra Lapirletför­
mäl» om <Mfflsk.ldcr; wil man har incdh faa Ord, 
ther om röra r Giffrffildec are jomblige förgiffti- 
ge/ och berömmas aff mävgom; Doch maste rhen 
t hem br»A r taga stgh til wahra ak han icke bliswcc 
förmyckersmetrigh/ y'lhekkal^lattciigenhandaac 
Körgiftler/ när rher biffwcr aff Warn,an refol»er,r, 
siar stqh igenom Srvetteholcn in kil Hierrar / och 
förorsakar antingen häffrige Siukdomar / eller 
frelfwe Döden.

Gombiige are widffepeligc/affen part vpdichs 
tade / »cke sa niyckcr ar borttaga Slukdon,ar/ sp-n 
penningarna Vthu pnngcn; -Hrsor cfi hörs the 
ffeenhelrgc Munckar/ och andre Gtrare Löpare 
som aff Widffcpelf' betagne ther niedh andre förs 
föra/och sailia Swqrdzbreff/Belater/DöSas Aff- 
lefwor/ och annar sadant Fick-Fack / ther thc ffole 
hängia pa falsen. Alt sadant ar platt olrjdelsgir 
och ögudachrigr/effrer som thet drager cen rNenni- 
ffios Förtröstan ifrän GuDH, som Skaparen ar/ in 
pä blorra Lreaturer.

Somblige aro Naturlige hwilke andsch the haf- 
Waföga Lrafft/ are doch i then mattan nyttige/at 
the gifwa någorlunda Modh och Dristighcct them 
som them bara/ och liska som inbilla cnom ibland 
smittcsamma Ginkdomar errfrifft Modh, hwilket 
mycket hieiper til at fördrqswa förgifftigh G«»k- 

dom. Sädana äro Lervficen/ Gaphir/ 
Hiacinkh/ re rc.
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