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"f H D S S ; ¥ Atpagva

Om kuranstalter

inom Nordamerikanska staterna for
personer hemfallna under
dryckenskapslasten.

Frén ménga af Huropas linder hores vil
bittra klagomal ofver fylleriets tilltagande, sér-
deles bland de arbetande klasserna, men om
man fir sdtia lit till uppgifterna frin Norra
Amerika ér tillstindet der vida, vida bedréf-
ligare. Fyllerilasten &r derstddes, &tminstone
i flertalet af staterna, s allmén, att man nu
mera betraktar densamma sisom en sjukdom

af o] endast moralisk utan dfven af fysisk
beskaffenhet, samt ansett sig enligt denna
asigt bora uppritta speciela kuranstalter, be-
nimnda inebriate asylums, inom hvilka den
passionerade drinkaren eller suparen underka-
stas 84 vil moralisk som medicinsk behand-
ling i 4ndamadl att &terfoéra honom till nykter-
het och kroppslig helsa. Kinnedomen om till-
varon af dylika asylums har forst under se-
~ naste &r kommit till Europa genom en artikel
uti Revue britannique — Jan. 1869 —, 13-
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nad fran the Atlantic Monthly i Newyork.
Sedermera hafva A&tskilliga uppsatser i detta
dmne varit synliga i engelska och franska tid-
skrifter. Foljande upplysningar &ro hufvud-
sakligen hemtade frén en broschyr sf dr Ach.
Foville, Moyens pratiques de combattre
Uivrognerie och en uppsats uti tidskriften Le
temperance af samme forfattare.

Idéen att upprétta specialanstalter for be-
handling af drinkare &r uti Amerika ingalunda
ny. En namnkunnig likare, Benjamin Rush,
foreslog redan 1804, att sjukhus borde upp-
rdttas i hvarje stad eller grefskap for be-
handling af inkarnerade drinkare, och en lika
celeber ldkare, Bradford, uttalade 1826 ena-
handa &sigt. Sedermera har dylik atgird fler-
stides blifvit forordad si af likare som filan-
troper; 1841 gjorde tvédnne till nykterhet
atervinde drinkare det forsta forsoket att i
Boston organisera en asyl for beredande af
tillfalle till forbattring for forne o'yckskam-
rater, men deras forsok strandade af brist pa
medel ; under detta samma &r petitionerades i
Massachusset’s nationalférsamling om asylens
upprittande, men forst 1857 organiserades i
Boston den forsta anstalten f6r nimnda #nda-
mél. Staten Newyork beslét vil 1854 grund-
liggande af en hithorande anstelt, men den
borjade ej sin verksamhet £rr dn 1867 och
samtidigt hdrmed Gppnades tvinne andra, den
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ena i Brooklyn, den andra i Chicago. For det
nirvarande funktionera inom de Forenta Sta-
terna nio asyler for drinkares behandling; af
dessa dro tva privata, de ofriga offentliga.
Hérférutom finnes ock ett asylum i Canada.
De fornimsta anstalterna dro foljande:

1. Washingtonian Home i Boston grunda-
des 1857 af en privat forening och erhdll,
gedan dess verksamhet visat lyckliga resultat,
offentligt understdd samt erkéndes sésom stats-
institution 1869. De, som hir blifva vardade,
bora hafva kommit till 3nger ofver sin for-
nedring samt sjelfva Onska underkasta sig det
tving, som behandlingen kan kréfva; de &ro
dock fullkomligt fria att lemna anstalten, sé
vida de ej p& Ofvertygelsens vig kunna qvar-
hallas. Behandlingen &r nistan uteslutande
moralisk.

2. Inebriate Home jfor Kings County i
Brooklyn. Denna anstalt dppnades 1867 och
emotfager tvinne kategorier pensionirer; den
ena sidava, som intréda af fri vilja eller blifva.
insatta af familjen; den andra sddana, som
dertill blifvit domde af auktoriteter; dylik obli-
gatorisk vistelse far dock ej ofverskrida ett
gr. Inom deona anstalt finnas fullstdndiga
verkstidder jemte tillfille till jordbruksarbete.

3. Inebriate asylum i Newyork. Afven
hir upptagas till behandling nyssnimnda tvd
kategorier; sidana som tillhora den senare ka-




tegorien kunna qvarhéllas 3, 6, 12 ménader
och derutdfver.

4. Washingtonian Heme i Chicago Gpp-
nades 1867 och emottager endast sidana pen-
siondrer, som frivilligt instka sig eller som
dit ofverlemnas af sina familjer.

5. I Baltimore ir nyligen en anstalt 5pp-
nad enligt enahanda principer som den i
Chicago.

Inom dessa fem austalter uppgifvas, under
hela den tid de existerat, inalles hafva blifvit
vérdade — intill September 1872 — 5 959
personer, af hvilka 93 proc. vardades for
forsta gngen, 5 proc. for andra samt 2 proc.
for tredje; 34 proc. uppgifvas hafva blifvit
botade (?).

Sésom ofvan blifvit sagdt, &r principen,
frén hvilken upprittandet af asyler eller sjuk-
hus f£6r drinkares behandling gir, den, att
passionen att berusa sig dr en sjukdom, som
fordrar medicinsk behandling, i 6fverensstim-
melse med hvad erfarenhet och vetenskap gif-
vit vid handen vid sinnessjukdom. Det frimsta
vilkoret f6r denna behandling &r den sjukes
isolering, p& det han m& undandragas de fre-
stelser, som eljest allestides mota honom, och
derjemte befria honom frén de férédmjukelser
och gickerier, hvilka kamratlifvet s& ofta be-
gagnar mot den, som visar sig vilja borja be-
trédda en béttre lefnadsbana och &tervinda till
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ordning och nykterhet. Vanligast &r den in-
karnerade drinkaren pa eott eller annat sétt
kroppsligt lidande, i hvilket hénseende be-
handlingen faller inom likarens omrade; och
ej sillan dr det just ett kroppsligt lidande,
som #ggar drinkaren att Ofverlasta sig. Den
moraliska sidan af behandlingen &r sedan den
vigtigaste; den sjuke bor betraktas sisom en
fallen broder, som ej formér resa sig upp utan
hjelp, men som, dd denna hjelp rickes honom
fran gudsfrulktans och menniskokdrlekens hin-
der, ej endast reser honom upp, utan slutli-
gen bringar honom att std fast och sedan si-
kert vandra forbi de frestelser, som bragt ho-
nom pa fall. Nodvindiga bitrdden till denna
behandling &ro vénjandet vid ordning och ar-
bete, hvadan tiden for behandlingen ej bér
tilltagas for knapp, ej pa forhand bestimmas,
utan limpas efter hvarje persons individualitet.

Att ingd uti ndgra vidare specialiteter rd-
rande nu nimnda ansialters organisation och
verksamhet samt de utsigter de kunna hafva
att vinna tillimpning &fven inom Europa, ar
ej meningen med detta meddelande; nidmnas
mé endast, att bland de ldkare, som forestd
de amerikanska anstalterna, har den &sigt all-
minnast gjort sig gillande, att om ndgon be-
stdende forbittring af drinkaren skall vinnas
genom behandling inom asyler, méste restrik-
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tiva lagar stiftas, hvilka tillférbinda den var-
dade att qvarstanna under behandling, intill
dess ndgon mera positiv sikerhet mot Aterfall
blifvit vuonen. Endast en af de amerikanska
likarne, chefen nimligen for asylen i Boston
dr Day, forfiktar den &sigt, att man uteslu-
tande bor lita pd den sjukes moraliska kraft
och energi i viljan, si att han qvarstannar
under behandling s linge han kinner sig af
| dylik vara i behof, och att siledes nagra re-
{ striktiva stadganden ej bora begagmas. Den
i forra &sigten 4r antagligen den, som eger stor-
! sta sannolikheten att kunna leda till det fiskade
mélet, ty 84 linge den under behandling satte
! drinkaren har frihet att efter behag lemna den
| anstslt der han vérdas, torde svarligen i all-
minhet nigon varaktig kur kunna parikuas,
sdrdeles som drinkarens moraliska kraft just
genom dryckenskapen blifvit mer eller mindre
forsload.

Inom Europa ér det, enligt hvad insinda-
ren kénner, endast i England, som &sigten om
drinkarens betraktande och behandling sisom
sjuk, och passionen att berusa sig saledes si-
som sjukdom, blifvit mera sjelfstindigt upp-
fattad. Redan 1850 upptridde dr Forbes
Windslow med forslag om upprittande af sa-
dana anstalter, som nu inom Amerika kommit
till stdnd. I Skotland ventilerades denna friga

uti edingburgska likaresillskapet 1858, hvar-
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vid tvinne A&sigter blefvo framstilda; den
ena, att asyler med speciel lagstiftning borde
uppréttas; den andra, att drinkaren borde be-
handlas sdsom sinnessjuk och sisom sidan in-
tagas & ddrhus samt underkastas de stadgar,
sowm for dessa aumstalter dro gillande. Att de
senaste amerikanska strifvandena viickt anklang
uti Enogland visar sig deraf, att inom parla-
mentet blifvit under sessionerna 1871 och 1872
wotioner vickta af dr Darymple, rorande spe-
ciel lagstiftning f6r drinkare — fabitual
drunkards — 8syftaude bland annat att kunna
inspéirra dem inom anstalter, specielt egnade
it deras behandling; ps grund af dessa mo-
tioner och det bifall, hvarmed de af under-
huset emottogos, nedsatte regeringen 1872 en
speciel kommigsion f6r denna frigas fullstéin-
diga utredning, och har kommissionen till par-
lamentssessionen 1873 afgifvit ett lagforslag,
hvars innehdll och slutliga 6de insindaren dock
icke kénner.

Inséindarens afsigt med denna notis dr att
endast fdsta uppmirksamhet vid en ny moj-
lighet att bekimpa det &dfven hos oss mer och
mer, som det vill synas, tilltagande superiet.
Beslutar engelska parlamentet, sasom sannor-
likt torde kuuna antagas, négra mera genom-
gripande &tgirder i den riktning amerikanarne
borjat g&, di lir &fven tid vara fér andra na-
tioner att insld pad nigon liknande vig. Hir-
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for ferdras dock helt och hallet nya lagstift-
ningsétgirder, bland hvilka m& ndmnas: a)
upprittande af specialanstalter for suparens
behandling sdsom sjuk, s till kropp som sjil;
b) under hvilka forhdllanden han ma kunna
domas till instdngning inom dylika anstalter;
c) till huru lang tid dylik instdngning kan f£&
utstrickas; d) hvilken auktoritet — domstol

eller likare — skall ega bestdimma, nir den .

behandlade kan lemnas &t sig sjelf, d. v. s." -
anses botad o. 8. v. Dessa lagstiftuingsit-'
girder innebdra dock siddana svérigheter, att
méngen torde hinda anser dem nira nog omdj-
liga s& vil att dstadkomma son att tillimpa;
antagligen kunna de ock ej komma att i friga
gittas, forr 4n det onda de dro dmnade af-
stdfja natt en betydligare hojd 4n nu ir fallet.
Att lemna till drinkarens eget afgorande, nir
och huru lidnge han vill underkasta sig behand-
ling, torde, sdsom redan ofvan &r ndmndt, ej
annat dn i mera sillsynta undantagsfall leda
till ett &syftadt mal. :

~ Stockholm i Mars 1874.

M. H—s.

Stockholm, tryckt hos A. L. Normans Boktryckeri-Aktiebolag, 1874.
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