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D e n som läst ven kom 
denne namnkunnige r c ™ ® d e o c b in telligenta va-
till ett land, hvarest de sty ^ . b e g k r i f B i n g e n 
relserna utgjordes af J1<13 ta ' ä n d o e h a l l a dygder, 
skildras safsomi möMter ^ s l ä g t e a f styggt, 
under det ibland j hp^äfvadt med alla den 
men menniskolikt Åseende, S . e r o c h foiienhe-
naturliga menmskans; dahg g ^ ägot 
ter, samt i fö jd hårat m e ^ ^ k 
annat djurslagte. H ä Q n u s k r i f v i t s ofver 
hända den skarpaste sat V , j URtvis i mänga de-
menniskoslägtet, ehuru „ e r e n s s tämmer med verk-
lar endast alltför mycket ofvertensstam.m _ 
ligheten. Ibland andra saker ^ J X ä d e . sinne 
des, i motsats mot alla m t a W j » _ g& ^ n a n ^ e t 
för snvRfth®^ ocb renlighet, ,, rnpnniskodiu-
J& de omförmalta djurmenmskorna e l „ m 
?en - bafva en w t a r v t e d i g b e n ^ o ^ r t ^ ^ 
sig i smuts och renl ighet , ^ 3 ^ g„ r . s n u s t eg_ 
man erkänna, att inte jf . h tilläggomdet — 
het sä längt som den förnuftiga oc 8 r 

ä f v e n den bildade — a n . c . J a , a f s ä s o m n a t u r l i g 
species, som at oss v g af kännare vara 
representant af all osnygghe , nP

ä„ot a n n a t och endast 
af naturen lika T™11?4.™™, ® inflytande att tacka 
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att befordra allmän och enskild snygghet och trefnad, 
eller, om man sä vill, att föra menniskan till samma 
ståndpunkt, dit en lycklig instinkt redan leder dju-
ren. Betänker man saken rätt, sä synes det följakt-
ligen säsom skulle nägon särdeles anledning till skryt 
just ej vara förhanden; men väl må man, efter be-
hofvet, i följd af föregäeende tiders försummelse, nu 
en gäng är sä beklagligen gifvet, glädjas att någon-
ting göres för bebofvets afhjelpande; och jag kan 
för min del icke annat än uti de förbättringar, som 
här antjdts, se en borgen för icke mindre förbättrin-
gar äfven i menniskornas sedliga och samhälleliga lif. 
Ja, jag tror icke att jag misstager mig, om j ag fram-
ställer den simpla saken att tvätta folket rent säsom 
en lika vigtig maxim i en förnuftig statslära som nä-
gon annan. 

Samma lofvärda omtanka om en ökad snygghet och 
dermed sammanhängande förbättringar i sanitärt hän-
seende har äfven sträckt sig till skolan — ehuruväl, 
enligt sakernas vanliga gäng, i sista rummet. Ty 
äfven det synes vara en olycklig förvändhet hos men-
niskonaturen, att menniskorna sällan eller aldrig vilja 
se och erkänna, livar den enda rätta början till för-
bättringar bör och mäste sökas. Man putsar och fe-
jar samhällsträdet — en annan Ygdrasil — det bästa 
man förmär; man klipper dess krona i konstigare for-
mer än nägon fransk trädgårdsmästare klipper sina 
häckar; man försöker sä godt man kan att rensa blad 
och grenar frän mask och bladlöss; men rader tiden 
förbiser man, eller lätsar man förbise, att Nidhögg 
sitter och gnager roten, förtager safterna, kommer 
växtkraften att förtvina och gör alla arbeten ofvan 
jord fåfänga. Och en sädan Nidhögg är det, som, 
utrustad med tusende armar och tusende gifttänder, 
arbetar på sitt olycksbringande verk i hvarje mer eller 
mindre felaktig organisation af ungdomens uppfostran. 

Betrakta vi uppfostringens område, så fä vi en yt-
terligare anledning att tillämpa och ännu vidare ut-
sträcka den ofvanför citerade anmärkningen uti Gulli-
vers resor. Ty dä hvarje djur visar sig i en ytter-
lig grad mänt om att hålla sina ungar snygga och 
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rena och att, sä länge dessa ännu äro i behof af nå-
gon föräldravärd, omsorgsfullt söka frän dem afvända 
hvarje fara, hvarje menligt inflytande, s ää rde tmen-
niskan ensam förbehållet att, äfven ofta der man 
minst borde vänta det, ej blott tillåta sina barn att 
sölas i smuts och omgifvas af otrefnad, utan äfuen, 
mången gäng, att utsättas för hvad man rent af kan 
kalla en systematisk tortyr — allt detta visserligen 
icke med afsigt, men i följd af tanklöshet eller ett 
förvändt förnuftets bruk. Ibland mängden af hit hö-
rande fakta mä det blott tillåtas mig att anföra: huru 
en del vilda folkslag hatva för sed att sammantrycka 
de späda barneos hufvuden mellan bräder, för att 
derät ge den form, som deras skönhetssinne före-
skrifver ; — huru Kinesen sätter den unga flickans föt-
ter i press, för att ät dem vinna en onaturlig liten-
het, och pä ett sätt att göra fötternas bruk för hela 
lifvet nära omöjligt; •— huru bland oss sjelfva en 
ännu ömtåligare del af den uppvexande flickans kropp 
inklämtnes uti detta afskyvärda tortyrmedel, som he-
ter snörlif och planchett och som, för fördelen att 
forma qvinnokroppen tvärtemot naturens och allt 
sannt skönbetssinnes föreskrifter, utan allt tvifvel är 
en af de kraftigast medverkande orsakerna till våra 
bättre qvinnors sä olyckliga och dock sä vanliga fy-
siska svaghet, ej mindre än dertill att sä mänga 
ibland dem få köpa modersnamnet med fortfarande 
sjukligbet, ja väl ofta med döden; — slutligen huru, 
likaledes bland oss, som äro sä stolta i besittningen 
af det 19:de århundradets bildning, barn af båda kö-
nen under hela sin uppvext dagligen hällas instängda 
i fuktiga, mörka, otrefliga, osunda skolrum, derifrän 
de medföra —- med lika mycken säkerhet som de 
inhemtade kunskaperna — ohelsa, liknöjdhet, slöhet, 
eller, i bästa fall, minskad kroppshelsa och minskad 
själsspänstighet. 

Frägan, huru i det sistnämnda hänseendet, eller i 
afseende pä skolhusens beskaffenhet och materiela, 
yttre och inre, utstyrsel, alla de fordringar mä upp-
fyllas, hvilka föreskrifvas, ej mindre af en skyldig 
omtanke om lärjungarnes fysiska helsa, än af under-
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visningens och disciplinens behof, har under förliden 
vin ter u tg jor t ett af ö fve r l äggn ingsämnena inom F e 
L y r i s k a Föreningen; och med anledning af de dis-

f anordnSgfn saväi af sjelfva skolhusen som af skol-
mateie lenf har Föreningen a n s e t t s k ä l v a r a f ö r h a n 
jpr, oft fästa allmänhetens uppmärksamhet pa amne 
genom en^adress, hvilken b l ^ t o « g ^ d genom 
tidningspressen'), «sh hvaraf hufvudinnehförMUande 

11 »Att skolrummen alltför ofta äro, to 
»till de uti dem sammanförda lärjungames antal, mm 
»dre ryml igaän en skyldig omtanka för lärjungames 
»fvsiska välbefinnande föreskrifver. ^ ^ l i n a s 

2) »Att till fölid häraf , eller af bristen pa luftvexlings 
»medel eller af båda delarne, lärjungarnes helsa 
»svårligen kan, hvad mertalet skolor betraflar undgå 
»att lida genom deras vistelse i en osund luft 

"63)St»Att oaktadt den anmärkta saknaden af luftvex-
»ltog, skolrummen icke desto mindre ofta äro om vin-

n t l ) 1 »Att8egn alltför vanlig brist pä n ö d i g a samlmgs-
»lum kapprum och täckta lekplatser deis fororsakar 
»att smuts och orenlighet indragas i E k o ' s ^ r ^ . t ^ d

1
a
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n

n 

»mvckenhet, som ej blott är i högsta g r a d motbjudan-
d e utan äfven kraftigt bidrager tilUuftens ytterligare 
»förskämmande, dels äfven lägger ett stort hinder i 
» T å g e n för upprätthällande af god ordning inom skolan. 

5) »Att skolrummens inredning och utstyrsel, som 
»visserligen aldrig bör eller behöfver vara annat än 
»tarflig, likväl ofta alltför bjert atsicker mot hvad i 
»detta hänseende äfven tarfliga föräldrars barn äro 
»vane att se i hemmet,och att häraf hos lärjungarne 
»alstras en missaktning för skolrammet som endast 
»alltförlätt urartar till missaktning för sjelfva skolarbetet. 

6) »Att saknaden af tjenliga gärdsrum och öppna 

*) Se Aftonbladet N:o 10, för den 14 Jan. d. å. 



»lekplatser icke allenast lägger hinder i vägen för den 
»kroppsrörelse i friska lutten under fristunderna, som, 
»dä väderleken det tilläter, är sä önskvärd för lärjun-
»garnes kroppsutveckling, utan ock är i högsta grad 
»menlig för upprätthållande af god ordning utom skolan. 

7) »Att de brukliga skolbänkarne och skolborden dels 
»tvinga lärjungarne att intaga en för deras belsa skad-
»lig kroppsställning, dels ä f v e n äro bäde otjenliga med 
»atseende pä sjelfva skolarbetet och i högsta grad hin-
»derliga för vidmakthållandet af ordning och skick 
Dinom skolan. 

8) »Att de nämnda orsakerna, nemligen lärjungar-
»nes missaktning för skolrummet samt den otrefnad, 
»som de ovilkorligen, medvetet eller omedvetet, måste 
»erfara af att vistas i ett rum och under omständig-
»heter af ofvanförmälde beskaffenhet, i ganska vä-
»sentlig män bidraga att befordra en viss råhet i se-
»der, hvartill äfven lärjungar, som i hemmen äro de 
»mest sedliga, alltför ofta röja benägenhet, sä snart 
»de trädt inom skolans dörrar. 

9) »Att följaktligen skolan, pä grund äfven af blotta 
»de anförda materiela bristfälligheterna, icke kan, sa 
»som vederborde, uppfylla sin bestämmelse i afseende 
»pä undervisningen och ännu mindre i afseende pä be-
»främjandet af ordningssinne och goda seder. 

10) »Att de anmärkta olägenheterna ganska vanligt 
»och allmänt förekomma pä skolans alla grader, ifrån 
»och med folkskolorna ända tiU de högsta, och att de-
t samma, i följd af deras högst menliga inflytande pä 
»skolarbetet, äro synnerligen förtjente af resp. skol-
»styrelsers, föräldrars och lärares uppmärksamhet och 
»nitiska omtanka till åstadkommande af förbättring.» 

Hvad jag här går att anföra, är i hufvudsakec en-
dast ämnadt att utgöra nägra kommentarier till före-
stående adress; och om det genom tydliga och obe-
stridliga fakta kan ädagaläggas, att hvarj e ord i denna 
adress är fullt befogadt, sä torde det böra medgiivas, 
att den förhandenvarande frågan förtjenar en hög 
grad af uppmärksamhet, ja mer än någon annan skol-
fråga. Man må strida om företrädet af den s. k. 
gamla eller nya metoden, om det relativa värdet af 



klassiska språken ocb realia; — huvudsakligare an 
båda delame måste det dock vara, att skolan åtmin-
stone ej är af sådan besi-aflenhet, att hou genom 
eielfvs sin materiel» inrättning nödvändigt uadergräf-
ver och förslöar lärjungarnes både kropps- och själs-
kiäftcr> 

I afseende pä den sanitära sidan af frågan, sa har 
en af våra utmärktare läkare, professorn och medi-
cinalrådet Berg, nyligen derpä fästat allmänhetens 
uppmärksamhet. I företalet till första häftet af sina 
o Kliniska föreläsningar i barnsjukdomarne» yttrar han, 
ehuruväl blott i förbigående, enär han haft sitt huf-
vudsakliga ögonm&rke blott pä de späda barnens 
heisovård, följande ord, som icke kunna annat an 
allvarligt bebjertas: »En skildring af det satt, hvarpd 
»hos oss skolan uppfattat och utfört sitt stora kall, 
»att till kropp ocb själ harmoniskt utbilda och för 
»allmänt väl fruktbargöra de dyrbara skatter, som 
»folket ät dess vard anförtrott, skulle säkerligen er-
»biuda ytterst lärorika bäde ljus- och skuggbilder, 
»bland hvilka läkaren, dä han med tillfredsställelse 
»ser gymnastiken införd och lekstunder medgifna m. 
»m., deremot måste djupt beklaga andra tecken, att 
»helsovärdsomtankan pä detta omräde dock alltför li-
»tet synes hafva betänkt sitt dryga ansvar, till bevis 
»hvarför bland mycket annat här endast mä nämnas 
»den alltför vanliga och kannbara bristen pä frisk 
»luft och tillräckligt utrymme i våra skol-ldgenheter, 
»ej sällan till en grad, som pätagligen hos barnet 
»redan kort tid efter inträdet i skolan bleker rosorna 
»pä kinderna och förslappar all spänstighet i kiopps-
»kraft och lynne.» . 

Att för öfrigt ämnets utomordentliga vigt börjat 
mer och mer inses, ej blott at skollärare och läkare, 
uian ä/fven af andra, visar sig af åtskilliga glädjan-
de tecken; och det är sä mycket tacksammare att 
behandla denna fråga, som det är väl bekant, att 
man pä mer än ett håll är allvarsamt sysselsatt med 
åtgärder till förbättring. Jag kan, med aiseende 
härpå, icke underlåta att äfven citera de varma ord, 
med hvilka den i Maria församling nedsatta skol-
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byggnadskommittén (sammansatt af hr fabrikör Alm-
gren, br riksantiqvarien Hildebrand oeh br assessoren 
Montelius) slutar sitt utlåtande (af Mars mänad är 
1852). »Kommitterade — heter det — föreställa sig 
»visserligen att i f rägan, huru de öfverklagade ol&-
• genheterna lämpligast skola afhjelpas, skiljaktiga 
»åsigter kunna yppas; men kommitterade hoppas ät-
»ven, det behofvet att anskaffa mera ändamålsenliga 
»skolrum, i stället för de nuvarande t ränga och osun-
»da, skall enhälligt inses och behjer tas . För denna 
»förhoppning hemta kommitterade ett kraft igt stöd i 
»de glädjande förebud, som visade sig äsockenstäm-
»man den 23 Nov. De bland församlingens med-
»lemmar, hvilkas barn nu i skolan n ju ta undervis-
»ning eller vänta att derstädes blifva intagne, höi a i 
»naturens egen röst en mäkt ig förespråkare i före-
»varande för barnens väl särdeles vigtiga angelägen-
»het. Och äfven de, som icke sjelfva äga barn , el-
»ler redan fulländat deras uppfostran) skola säkerli-
»gen i allmänhet vara benägne att lemna bidrag till 
»det synnerligen maktpäliggande ändamålet . Vi sta 
»alla i mer eller mindre skuld för den bildning' vi 
»sjelfva i yngre är erhållit. E n sådan skuld kan 
»icke annorlunda återgäldas än genom våra omsorger 
»för det uppväxande slägtet. Undervisningens skör-
»dar kunna, icke utsås och bringas till mognad utan 
»stora ansträngningar hos både lär jungar och lärare. 
»Dertill tagas alla deras krafter i anspråk. Men 
»dessa krafters naturliga utveckling och vidmakthäl-
»lan'de kan vådligt motverkas af fysiska hinder, Vill 
»man ändamålsenligt värda en dyrbar och omtyckt 
»planta, ställer m s n den icke gerua i mörker och 
»qvaf atmosfer. Barnen äro de dyrbaraste, de herr-
»ligaste, de mest älskliga plantor. Må vi äfven be-
nreda dem solljus och frisk luft». 

Ljus och frisk luft äro i sjelfva verket så väsent-
liga vilkor för menniskans trefnad och välbefinnande, 
att de aldrig borde saknas i någon boning, och minst 
i en skola; ty om saknaden deraf utöfvar en menlig 
och fördertiig inverkan pä hvilken ålder som helst, 
sä måste detta ännu mer vara förhållandet med 
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barndomen och ungdomen. Hvarut i egentligen ljusets 
inflytande pä menniskokroppen bestär, har väl ännu ej 
blifvit strängt fysiologiskt ådagalagdt ; men at t det-
samma är ganska mäktigt , kan icke betviflas. Man 
vet , att växterna förtvina och deras blommor blekna, 
om de utestängas från ljusets tillträde ; och att det 
animaliska lifvet knappt mindre lider af ljusets från-
varo torde fä anses såsom alldeles afgjordt . Att det, 
ä en annan sida, just är de allrafinaste delarne af 
djurorganismen, som afficieras af l juset, bevisas af 
det mäktiga inflytandet pä sjelfva lynnet af ljusets 
närvaro eller frånvaro. Det gifves verkligen intet 
fysiskt agens, som i lika grad med ljuset inverkar pä 
sj ålens liflighet, munterhet , vakenhet och fr iskhet . 

Denna sistnämnda omständighet visar f ramföral l t 
och oberoende af ljusets inflytande pä kroppshelsan, 
huru oändligen vigtig en riklig tillgäng på ljus må-
ste vara uti en sådan anstalt som i en skola, enär 
lår jungarnes mottaglighet för undervisning sä högst 
väsentligen beror af de egenskaper hos själen, som 
nyss nämnts. Af så stor betydelse är denna förman, 
att der densamma finnes i någon ymnigare grad för-
handen, såsom t . ex. i salarne i Catharina försam-
lings skola, man blott pä denna grund försonar sig 
med många andra väsentliga olägenheter. Huru olika 
blir man ej till mods vid inträdet uti en sådan skol-
sal, Eom t. ex. Nikolai församlings folkskola för gos-
sar, belägen inåt en träng gärd, med fönstren ät 
norra sidan — mörk, dyster, otreflig! Hvilken kon-
trast , när man från denna sednare sal kommer in uti 
den i samma hus belägna skola för flickor, med dess 
ymnigare l just i l lgång! Och äter hvilket obehag at t 
inträda uti skolrummet för de m ;ndre barnen, belä-
get uti jordvåningen och med golfvet lägre än det 
trånga gårdsrummet, hvilket rundt omkring är omgif-
vet af höga hus, som skymma dager och utsigt. 

Om emellertid åtskilliga skollokaler, i likhet med 
här anförda exempel, i följd af sin belägenhet äro 
mer än tillbörligt utestängda frän det yttre ljusets 
tillträde, sä är likväl ett vida vanligare och all-
männare förhållande, att l juset, sedan det en gäng 
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inkommit i skolrummet, icke finner något föremål^ 
hvaremot det med någon lätthet kan reflekteras. Mä 
man besöka hufvudstadens ofientliga skolor, sä skall 
man, med fä undantag finna, ifrån och med gymnasium 
ned till folkskolan räknadt, huruledes, i följd af fukt , 
smuts och rök, som alltmer och mer fåt t hopa sig — 
grät t , mer och mindre stötande i svart, är den rå-
dande färgen pä tak och väggar; — och man kan 
icke hafva någon svårighet a t t föreställa sig, huru-
vida ett sådant förhållande kan äga något särdeles 
inflytande att lifva och munt ra sinnet hos dem, som 
mäste vistas i skolrummet. 

Det ta i f råga om naturligt l jus. Den artificiela 
belysning, som under den mörka årstiden är behöilig, 
fört jenar äfven sitt kapitel, och visar oss en af de 
verkligen mest otrefliga och skadliga anordningarna 
i skolrummen. De eländiga lampor, hvilka man allt-
för ofta ser nytt jas och hvilka, vare sig i följd af 
sin dåliga inrättning, eller otillräckligt antal eller 
otjenlig placering och till en del äfven i följd af luf-
tens förskämda beskaflenhet, föga lysa, men desto 
mer röka och rinna, — dessa upplysningsmedel spri-
da i sanning ett sä otillräckligt uch hälf t ljus, att 
lär jungarne, blott för att se i boken, ofta måste famla 
och anstränga ögonen till en grad, som icke kan an-
nat än vara högst förderflig. Det skulle förvåna 
mig , om ej denna omständighet finge, bland annat, 
anses såsom en af orsakerna till den alltför beklag-
liga närsynthet, som är så föga ovanlig älven bland 
unga gossar i vära skolor. 

Öfvergä vi nu till f rågan om luftvexlingen i skol-
rummen, sä har först ocu främst hvar och en sig väl 
bekant, att den atmosferiska luften innehåller, i gifna 
proportioner, såsom hufvudsakliga beståndsdelar, de 
bäda gasarterna syrgas och qväfgas, af hvilka den 
förra är af absolut nödvändighet för de vigtiga för-
ändringar inom djurlifvet, som afses med respirations-
processen, men den sednare deremot synes vara till 
endast för att utspäda syrgasen, som, om den i rent 
tillstånd inandades, inom ganska kort tid skulle med-
löra döden. Att nu den luft, i hvilken vi lefva, verk-
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ljcreii innehåller dessa båda gasarter i de proportio-
ner, som naturen anvisat, är i högsta grad angeläget 
för menniskans välbefinnande. Emellertid, om lutt-
vexlingen icke afsäge någonting annat, än att ersätta 
den syrgas, som vi genom respirationen förtära, skulle 
densamma icke medföra nägra särdeles stora svårig-
heter- men flera andra omständigheter mSste härvid 
tagas ' i betraktande. I stället för den syrgas, som vi 
inandas, utandas vi Jcolsyregas — en gasart, som, der 
den i stor myckenhet finnes förhanden, är rent at 
dödande och äfven i en mindre betydlig qvantitet 
ganska förderflig. Denna kolsyregas, när den utträ-
der ur lungorna, är tillika mättad med vattenunga. 
Vattenånga produceras ock till en stor myckenhet ge-
nom transspirationen; äfvensom en stor mängd andra 
gasarter, till en del ännu ej tillräckligt undersökta, 
men som, hvad åtminstone nägra beträffar, obehagligt 
afficiera luktsinnet och tillika äro af natur att bita in 
sig i möbler och väggar samt i följd deraf, sä vida 
ej den yttersta renlighet iakttages, fortfarande för 
derfva och förskämma luften. 

Vattenångorna särskildt spela härvid en utomor-
dentligt vigtig rol. I luften finnes alltid mer eller 
mindre fuktighet, i form af vattenånga, och den kan 
icke, utan stort men för helsan, innehålla vare sig allt 
för litet eller alltför mycket deraf. I en fullkomligt 
torr luft skulle kroppsvätskorna afdunsta med större 
hastighet, än som vore nyttigt eller pä längden ens 
uthärdligt; i en luft äter, som vore mättad med fuk-
tighet, hämmas utdunstningen; och i detta sednare 
fall hafva fysiologerna åtminstone lyckats ådagalägga, 
icke blott det i allmänhet förderfliga inflytandet af 
den inåt gående reaktion, som pä detta sätt framkal-
las, utan äfven hvilka inre kroppsdelar det företrädes-
vis år (t. ex. lefvern m. fl.) som genom denna reak-
tion afficieras. 

Det är alla dessa omständigheter förenade, som 
göra, att behofvet af luftvexling blir sä utomordent-
ligt stort; och enligt ue tillförlitligaste uppgifter i 
ämnet behöfvas, om luften skall bibehållas sund, icke 
mindre än vid pass 230 kubikfot trisk luft i timman 
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för hvarje individ; — hvarvid ingen skilnad göres 
mellan äldre och yngre personer*). 

Dessa och flera allmänna grundsatser ur luftvex-
lingsteorien, ehuru högst nödvändiga att rätt fatta, 
kunna likväl ej med någon fördel användas, för att 
direkte ådagalägga det ytterst otillfredsställande till-
ständet af vära skolsalar i förevarande afseende. 
Bättre hoppas jag äter att detta skall inses genom en 
jemförelse med andra lokaler, hvilkas beskaffenhet i 
afseende pä rymlighet och luftvexling är allom be-
kant. 

"Vid denna jemförelse förbigär jag med flit sjukhu-
sen, emedan flere omständigheter förena sig att göra 
ett ojemförligt större utrymme nödvändigt för en sjuk, 
än som behöfves eller kan komma i fråga för en 
frisk person. Deiemot torde det icke vara ur vägen 
att åberopa erfarenheten i fängelserna. Enligt upp-
lysningar, som jag erhållit i kongl. fängstyrelsen, 
hafva cellerna i de nya fängelsebyggnaderna 5 alnars 
höjd, 5'/4 alnars längd och 3'/4 ä 4' / , alnars bredd 
hvilket i medeltal gör, för 5 alnars höjd, omkring 20; 

*) Eespirationen förhäller 8ig olika, med afseende pä 
qvantiteten af inandad syrgas och utandad kolsyre-
gas, säväl för oiika äldrar, som olika kön, kropps-
massa, förhållande af hviia och rörelse in. m. En-
ligt försök af Andral och Gavarret, producerar en 
gosse om 8 är 15 uns kolsyra pä 24 t immar, en 
16 ärs yngling 32 uns, en man mellan 20—40 är 
3G, mellan 40—60 är 30 och mellan 60—80 är 27 
uos. Huru förhällandet är med transspirationen är, 
mig veterligen, ej nöjaktigt utrönt. Att båda de-
larne till en del besvämmas af kroppens storlek, 
kan icke sättas i fråga; men dcremot är muskler-
nas och hudens verksamhet och hela lifsverksamhe-
ten öfverhufvud — hvaraf ätvenledes dessa saker 
väsentligen bero — sä mycket lifligare i ungdomen, 
att man åtminstone tills vidare och utan närmare 
undersökningar ej kan väga att, till men för denna 
ålder, göra nägra inskränkande beräkningar i fråga 
om behöflig lufttillgång och ventilation. 
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qvadratalnars yta af golfvet. Denna temligen betyd-
liga yta har otvifvelaktigt blifvit vald äfven med af-
seende pä nödvändigheten för fången att inom rum-
met erhälla någon kroppsrörelse; men oaktadt detta 
utrymme och oaktadt användningen af en systematisk 
luftvexling samt all möjlig eftersyn i afseende pä vid-
makthållande at snygghet och renlighet i cellen, är 
luften ändock ej sådan man kunde önska, åtminstone 
i de celler jag besökt; hvaraf visar sig, huru ofant-
ligt verksam luftvexling det behöfves uti ett rum, 
hvarest en person skall tillbringa hela dygnet, äfven 
under medgifvande af så stora dimensioner, som här 
nämnts. 

Är det nu äter fråga om sådana lokaler, som en-
dast tillfälligtvis och för någon kortare stund begag-
nas, sä medgifver t. ex. La Croix's stora sal, dä der 
äro församlade 800 personer, och dä reduktion göres 
till hvad förhällandet skulle vara i fall äfven dess höjd 
endast vore 5 alnar, 3,gä eller närmare 4 qvadratal-
nars golf pr individ. Jag begagnar denna reduktion 
(till 5 alnars höjd) äfven vid alla de följande mätt 
jag går att anföra, för att göra förhållandet desto 
mera lättfattligt; hvarvid likväl bör anmärkas, att ge-
nom en sådan reduktion en lokal,som är högre än 5 
alnar, förlorar vid jemförelsen, en lägre deremot vin-
ner, enär, för att begagna ett populärt uttryck, vär-
men och qvalmet hafva en naturlig benägenhet att 
stiga uppät. 

I afseende pä den sistnämnda lokalen bör vidare 
ihägkommas, att densamma har en ganska stark och 
verksam luftvexling genom en stor och 6 mindre luc-
kor i taket, att dörrarne till de smärre sidorummen 
alltid hällas öppna, att densamma, som endast mera 
sällan begagnas och dä högst 2 ä 3 timmar i sender, 
mellan hvarje gäng väl vädras och städas, sä att nå-
gra osunda ängor icke hinna att inbita sig i väggar, 
golf eller möbler. Detta allt oaktadt vet hvar och 
en, som varit närvarande i denna lokal vid något till-
fälle, dä deruti varit församladt ett så stort antal 
menniskor, som otvanföre nämnts, alt luften derstä-
des inom kort börjar att blifva besvärande. 
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(Jag talar i hela denna framställning icke om den 
vädervexling, som äger rum genom fönstren, enär 
denna under vintertiden, dä dubbelfönster användas, 
reduceras till en obetydlighet mot hvad den eljest 
skulle vara). 

Stora operans salong medgifver, dä alla platser äro 
upptagna, enligt samma beräkningsgrund som förut, 
blott 23/ , eller närmare 3 qvadratalnar per person. 
Dervid bör dock anmärkas, att denna lokal åtnjuter 
en högst betydlig luftvexling, dels genom det stora 
lamphälet i taket , som öppnar sig till vinden, dels 
genom de mänga logedörrarna, som öppna sig till 
korridorerna och som sntingen icke äro stängda eller 
ock sluta föga tät t , slutligen genom kommunikatio-
nen med scenen, d. v. s. med ett rum, som är nägot 
större än sjelfva salongen i afseende pä längd och 
böjd (den sednare blott till tägvinden räknad), och 
mer än dubbelt bredare mellan murarne, än salongen 
är bred vid orkestern. Samma förmänliga förhällande, 
som i afseende pä föregäende lokal, äger äfven här 
rum, att den nemligen icke dagligen begagnas. Det ta 
allt oaktadt vet hvar och en, at t , under anförda om-
ständigheter, luften icke allenast pä de högre loge-
raderna är i högsta grad osund, j a snart sagdt odräg 
lig, utan äfven till och med pä amfiteatrarna högst 
besvärande. 

Lokaler, som ännu bättre än de föregäende kunna 
förliknas med skolsalarne, i afseende derpä att de, 
likasom dessa, dagligen, ehuru ej hela dygnet, be-
gagnas, äro sessionssalarne i Riksens Ständers hus. 
Här visar det sig nu, att Presteständets sessionssal, 
— allt enligt förut anförde beräkningsgrund — med-
ger 4 ' / j qvadratalnar (dä antalet närvarande sättes 
= 8 0 ) , samt Bondeständets äfvenväl i'/2 (dä antalet 
närvarande sättes = 1 5 0 ) ; hvarvid anmärkes : 1) att 
det antagna antalet af närvarande sannolikt är be-
tydligt större, än det som vanligtvis är församladt pä 
dessa r u m ; 2) att äfven h ä / luftvexling ästadkomraes 
genom anbragta öppningar i t ake t ; 3) att hvad Bon-
deständets sessionssal beträffar, enligt erhällen upp-
gift , dubbelfönstren ej bruka begagnas; 4) att Preste-
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ståndets sessionssal gecom de alltid öppna dörrarna 
kommunicerar med förmaket och kansliet, som till-
sammans innehålla en icke sä obetydlig luftvolym. 
Det ta oaktadt är luften i bäda dessa salar, vid något 
talr ikare sessioner, i hög grad besväiande, och har 
äfven föranledt till oupphörliga klagomål. 

Borgareståndens sessionssal, som är vida rymligare, 
ger nära 73/t qvadratalnars yta för hvar person (dä 
antalet närvarande sättes = 90, hvilket är högt till-
taget) ; statsutskottets ger något öfver 6V3 (dä antalet 
närvarande sättes =t40) . Flera lokaler af ständernas 
församlingsrum har j ag ej uppmätt. 

Det säger sig sjelft , att det förbanden varande utrym-
met per person ingalunda ensamt kan t jena säsom nägot 
mått för luftens större eller mindre fr iskhet; ty denna 
oetingas väsentligen af luftvexlingsanstalternas beskaf-
fenhet. Der dessa äio rätt verksamma, kan en liten 
rymd nog förslä; der de äro biott föga verksamma, 
kan ett ganska betydligt utrymme vara otillräckligt. 
Ändamålet med närvarande jemforelse är att visa, 
att skolrummen i allmänhet, oansedt en ännu ofullkom-
ligare luftvexling, medgifva ett betydligt m'ndre ut-
rymme, än ofvanstående icke destomindre för bristande 
ventilation öfverklagace lokaler. 

Innan j a g gär vidare, är likväl nödigt att fästa 
uppmärksamheten pa några för skolrummen egna, 
särdeles försvärande omständigheter. 

Den första är bristande rengöring — en visserligen 
icke nödvändig, roen likväl vanlig brist i vara skol-
lokaler. ö d m a n berättar i sina Hågkomster, alt i 
hans ungdom gossarne i Wexiö skola hade sig älsgdt 
att städa skolrummen hvar je lördag, således en gäng 
i veckan. Rörande några skolor i Frankrike un-
der medeltiden har j ag läs t , att fattiga lär-
jungar brukade vinna befrielse frän skolafgiften 
genom att stäria skolan tvä gånger i veckan, nämli-
gen hvarje onsdag och lördag. Denna sednare an-
ordning, att endast ett par gånger i veckan städa de 
tum, der likväl mgdomen älägges att dagligen till 
s.in uppbyggelse infinna sig, är ännu, som jag fror, 
med ganska fä undantag till nägot bättre, allmänt 



15 

rädande i vära skolor; och följderna deraf äro icke 
svära att inse äfven för den, som ej sjelf lärt känna hvad 
erfarenheten i det fallet läref. Smutstäcket pä golf-
vet ökas dag ifrän dag. De organiska ämnen, som 
indragas frän gatan i sko rummet , i fall de icke re 
dan pä förhand äro förruttnade, fä god tid pä sig 
at t , till luftens förpestande, undergä förruttningspro • 
cessen i skolan. De oorganiska delarne äter ät' gat-
smutsen hinna cnder loppet af tre till fyra dagar, 
som de icke at qvast eller viska rubbas, att sä full-
komligt pulveriseras under fötterna af de kommande, 
gående, stampande, skrapande skolbarnen, att de ovil-
korligen förvandlas till finaste dam, hvilket d * Renom 
minsta tiskt uppröres och antingen haller sig sviUvande i 
luften, för atc gemensamt med denna inandas i lun-
gorna, eller ock faster oig vid lak och väggar, för att 
nedsmutsa dessa. 

Om detta s r en olägenhet, så att säga, pä torra 
vägen, sä förekommer en annan icke mindre betydlig 
pä den väta. I en del skoior flatas alldeles inga 
kapprum, der lärjuiogarne kunna upphänga sina yt-
terplagg, de årstider dä sädana begagnas. Följaktl i-
gen måste dessa medtagas i sjelfva skolrummet. Tän-
ker maö sig nu 50 till 60 lär jungar församlade i en 
klass, som i sig sjelf redan är alltför liten för ett sä 
stort antal , och att dertill ytterligare komma 50 ä 60 
väta kappor och tilläfventyrs lika mänga par smutsiga 
galoscber, sä har man icke svärt a t t beräkna följderna 
i afseende pä rummets sanitära beskaffenhet. I åt-
skilliga skolor, der kapprum fiunas, har maD, för a t t 
bespara sig en nödig eftersyn af öfverplaggen, för-
lagt kapprummet innanför skolrummet, sä att lä r jua-
garne få uti detta Bednare afsätta den värsta smut-
sen och den värsta fuktigheten, innan de hinna in 
uti det förra. E n stor del lär jungar hatva inga öf-
verplagg — detta är vanliga förhällandet i f räga om 
de skolor, iom begagnas af de fatt igare folkklasser-
nas barn — och följaktligen föra de med sig till sin 
plats i skolrummet all den fuktighet och smuts, de hunnit 
uppsamla pä vägen, och hvilken de, ibr is tpä tambur, sam-
lingsrum eller hvad de tmähe ta , i cke kunnatskakaaf sig. 
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Slutligen bör till slit detta tilläggas, att en stor 
mängd barn, synnerligen i folkskolan, till följd af 
bristande värd och puts i föräldrahemmet, der-
ifrSn medföra rikliga materialier till luftens förpes-
tande. 

Öfvergå vi nu till frågan om utrymmet i värs skol-
salar, sä visar sig att Catharina församlings elemen-
tarskola uti l : a klassen medger , enligt samma beräk-
ningsgrund som förut, 4, c g qvadratalnar pr person; och 
öfriga klasserna äro sannolikt snarare bättre, än sämre. 
Det ta är ett ovanligt stort u t rymme. Hörom likväl 
hvad skolkommittéen i Maria församling yttrade om 
dessa rum, dä f räga var att inköpa huset till skolhus 
för sistnämnde församling. Bland andra afstyrkande 
skäl anföres, att »alla rummen äro i hög grad be-
»svärade af fukt , sä at t , när ungdomen är samlad, 
»vattnet rinner ned ät väggar och dörrar, hvilken af 
»personer pä stället meddelade uppgift styrkes deraf , 
»att väggarne i en del af de nu begagnade rummen 
»äro öfverväxta af mögel.» 

Eektorsklass, för sä vidt den t jenar till ssmlings-
rum för hela skolan, ger ett ganska ringa utrymme. 
Catharina folkskolas lägre afdelning ger 11 0 , qv.aln. 
Maria lärdomsskolas förberedande klass 3,0S » 

(Denna klass har först nyligen trädt i 
verksamhet och häller följaktligen nu 
kanske icke halfva det antal , som den 
framdeles har att emottaga). 

Samma skolas l : a klass 2,2 » 
Densammas rektorsklass, när denna be-

gagnas säsom samlingsrum för hela 
skolan 1,03 » 

Maria församlings folkskola (stora rum-
met) 1,79 » 

Nicolai församlings folkskola: rekforsklass 3,5 » 
(Detta rum är likväl blott 4 aln. 3 ' / i 

tum högt) 
gossarnes rum 2,, » 
flickornas d:o 3 , a s » 

K o m m e t för de minsta barnen, hvilket 
j ag ej uppmätt, är ytterligt fuktigt 
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och ibland de allrasämsta skolrum i 
hutvudst&den. 

Allmänna barnskolan vid Munkbrogatan . 1,,8 qv.aln. 
(med beräkning efter det antal lärjun-

gar, som derstädes för ej läng tid 
tillbaka fuonits, ehuru ^etta antal p4 
sednare tider lärer förminskats ända 
till tredjedelen). 

Gymnasium: lilla rummet, omkring . . 4,4 ® 
stora rummet, då det tjenar till sam-

lingsrum 2,15 » 
Clara lärdomsskola: förberedande klass 2, l 4 » 

l :a klass 2,58 » 
Clara församlings folkskola för flickor . 2,10 » 

> B B för gossar . 2,0S » 
Kungsholms folkskola för flickor . . . 3,89 » 

d » för gossar, omkring 2 )0 » 
(jag har förlorat exakta talet). 

Nya Elementarskolan, omkring . . . . 5, s » 
I denna skola har man, oaktadt den 

jemnförelsevis betydliga lufttillgän-
gen, funnit sig nödsakad att i är 
vidtaga extra åtgärder för luftvex-
lingen, hvilka likväl, enligt all san-
nolikhet, äro otillräckliga. 

Barnhusets skola 6,56 » 
(med beräkning af 60 närv. lärjungar, 

hvilket jag tror mycket öfverstiga 
det vanliga antalet). Denna lilla 
skola är den i förhållande till lär-
j ungarnes antal rymligaste och öf-
verhufvud för ögat hyggligaste i huf-
vudstaden. 

Adolf Fredriks Apol.skola rektorsklass . 4 )29 » 
D:o kollegaklass . 4,9J » 
D:o Folkskola 2,64 » 

Ladugårdslands folkskola, öfre salen. . 2 , l 3 » 
(med antagande af 200 lärjungar, för 

hvilket antal den är beräknad, ehuru 
den för närvarande blott har 146). 

D:o nedre salen (fri- och fattigskolan) 3,07 • 
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(med antagande af 150 lär jungar , som 
lärer vara det beräknade antalet; för 
närvarande stiger det till 100). 

Den sednare af de bäda sistnämnda 
lokalerna skall, oaktadt sitt större 
ut rymme, vara osundare än den förra 
och i hög grad besvärad af fukt . 
Densamma lär ock vara ganska kall 
om vin tern , och saknar brukbara 
ventilationsanstalter. 

Jacobs och Johannis nya folkskola . . 2 , , , qv.aln. 
D:o fri- och fattigskola, öfre afdeln. 2 , ) 6 » 
D:o d:o nedre afdeln. 1.35 » 
Det sist nämnda skolrummet torde för närvarande 

kanske fä anses säsom det i al la afseenden osundaste 
och otrefligaste i hufvudstaden. 

Hvad Jacobs nya, vackra elementarskola beträf iar , 
sä visar denna bäst, a t t man ännu i dag vid uppfö-
randet af skolhus icke fäster nägon tillbörlig upp-
märksamhet vid den vigtiga saken luftvexling. Kek-
torsklass i Jacobs skola medger icke mindre an 7,3 0 
qvadratalnar per person; och oaktadt detta stora ut-
rymme, är luf ten, med förhandenvarande luftvexlings-
medel , ingalunda fr isk, utan tvärtom, helst mot slu-
tet af lektionerna, rätt besvärande, Bä att det är högst 
angeläget a t t dä öppna fönstren till luftens renande 
innan nästa lektion. I samma skola medgifva l : a 
t c h förberedande klasserna, med samma luftvexiings-
mede l , blott 3,1 0 qvadratalnar per person; och sist-
n ä m n d e rum äro äfven i hög grad besvärade af fukt . 
Stora samlingssalen medger endast 2,1 0 qvadratalpar, 
d å hela ungdomen är församlad. Sädana skiljaktig-
heter bevisa pätagligen att man vid husets byggande 
icke tänkt pä rummens ändamålsenliga ventilation; 
ty det finnes in te t skäl, hvartör ett rum skulle i detta 
afseende vara sämre lottadt än ett annat ; och j a g 
förmodar a t t de t närvarande relativa lär jungeantalei , 
som j ag lagt till grund för mina beräkningar , icke 
blif?:t sedan dess väsentligen ändradt . Alla dessa 
r u m hafva emellertid den stora fördelen att vara höga, 
nemligen 7 alnar. 
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De anförda exemplen torde Tara tillräckliga för att 
gifva ett begrepp om det utrymme, som bestäs i skol-
salarna; och det visar sig att man öfverhufvud ej kan 
antaga mer än 2 ä 3 qvadratalnar per person, för 5 
alnars böjd; men att ziffran i ett och annat fall ned-
går ända till obetydligt öiver 1 qv ådrat fot. I synner-
het är utrymmet ytterligt litet i de rum, som ijena 
till samlingsrum för hela skolungdomen vid bönestun-
der m . m . Man kan icke försvara detta sednsremed 
den omständigheten, ati hela ungdomen endast vistas 
en kortare tid uti dessa rum. Der ett rum in-
nehåller sä liten luftqvöntitet som t. ex. rektorsklass 
i Maria elementarskola, utan att äga desto verksam-
mare luftvexlingsmedel, der blir luften sä godt som 
genast efter lärjungarnes inträde förderfvad och för-
pestad*); och hvad anda och andakt kan man begära 
hos lärare och lärjungar, om de befinna sig i en at-
mosfer, som kännes icke blott obehaglig, utan rentaf 
qväfvande? Bönestunderna äro visserligen korta; men 
också är det dessa stunder, då — i fall eljest böne-
stunder skola medföra nägon uppbyggelse— man 
framförallt bör vara angelägen att genom både yttre 
och inre medel hälla sinnet och uppmärksamheten 
vakna. 

Jemför man lufttillgängen i skolorna med hvad 
förut anförts rörande åtskilliga andra lokaler, sä torde 
behofvet af en högst ymnig luftvexling lätt inses. 
Frägas nu äter efter lultvexlingsmedlen, sä finner 
man 1) fönsterlufterna, men dessa om vintren väl 
tillslutna med dubbla fönster, 2) vanliga kakelugnar, 
men dessa försedda med väi tillslutande spjäll, 3) i 
strödda fall, dels jernkakelugnar, hvaraf man funnit 
bruket fördelaktigt, dels dragiuckor anbragta i fön-
ster och pä bakelugn, men alla ganska litet verk-

*) Lärjungen befinner sig här uti samma belägenhet 
som i en cell, hvilken, med 5 alnars höjd, hade 1 
qvadratalns yta af golfvet. I en sädan lokal bör 
luftvexlingen minst vara lika stark som i iall hela 
rummet uttömdes och fylldes med frisk luft hvar 
5: te minut. 
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samma — ingenstädes nägot ordentl igt ventilations-
system. Resul ta te t ar at t luf ten i näs tan alla skol-
lokaler u tan undantag är af verkl igen afskyvärd be-
skaffenhet ; det ä r endas t graden af osundhet och otref-
nad , som var ie rar . E n yt ter l ig fuk t ighe t hör till re-
geln, icke till undan t agen . 

D e t bör härvid ej hel ler förbises, a t t — hvad m a n -
gen m å h ä n d a icke väntade — oansedt den qvalmiga 
a tmosfer , som räde r i skolsalarna, dfssa icke desto 
mindre rä t t of ta äro, å tminstone lokalt , mycket , j a 
yt ter l ig t ka l l a , i fö l jd af golfdrag m . m . ; och j a g 
känner förä ldrar , som tag i t sina barn ur skolan a t 
ingen annan anledning än a t t de anset t dem, pa de 
platser som blifvi t dem anvisade, al l t för mycke t u t -
sa t t a för förkyln ing . 

Hvad utväg ä ters tär nu för den olycklige l ä ra ren 
och l ä r j u n g e n , som är innes tängd ut i en sådan a ^ o -
sfer? D e t ä ters tär ingen t ing anna t än , säsom Kel l -
gren ut t rycker s ig, dörrens u tväg . Möj l igheten a t t 
vistas u t i sä beskaffade r u m beror pä möj l ighe ten a t t 
komma der i f rän . I n g e n bör undra det r ingas te , om 
l ä r j u n g a r n e r ä t t of ta , och of ta re än för skolarbetet 
ä r nyt t ig t , f inna sig befogade at t be om l o f a t t g a u t . 

Men om nägon nu väl jer denna u tväg , hvad fin-
ner h a n u tanför dör ren? N ä g r a fä af hufvudstadens 
skolor hafva lekplatser , ehuru äfven dessa i et t eller 
anna t af seende e j r ä t t motsvarande sitt ändamål ; m e n 
de aldra flesta ha fva ingen annan lekplats än ett hel t 
vanligt , tråDgt och s tenlagdt gä rds ram, och i en eller 
annan (t. ex . Clara flickskola) kan m a n e j säga , a t t 
ens nägot gärdsrum finnes. Dä äters tär ga tan . 

D e n som käDner gä rdarnas och gatornas beskaffen-
het i hufvudstaden, med atseende pä snygghet och 
renl ighet , torde medgi fva , a t t , åtminstone sommart i -
den, in te tdera stället är nägon plats för v innande af 
fr isk lu f t . Ännu mindre kan nägon kroppsrörelse 
komma i f r äga , dels till föl jd af bristaDde u t r y m m e , 
dels till följd af s tenläggningen — med undan tag af 
den gymnast ik, som erfordras (ör a t t sta ocb ga pa 
de kant iga s tenarna. Om höst och vinter , dä s m u t i 
och snö h indrar , är allramiDSt at t t änka derpa; och 
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skulle nägon lärjunge i alla fall trotsa alla hinder, 
IBr att ändock komma ut något ögonblick ur skolsa-
fen, sä blir följden endast att han vid återkomsten 
dit'medför en ökad portion fukt och orenlighet. De 
flesta föredraga helt naturligen att stanna qvar inne, i 
synnerhet <tä vädret är rätt fult, d. v. s. just de dagar, dä 
luften i skolrummet Sr som allravärst och dä det fö-
reträdesvis vore at nytta bäde för barnen att komma 
ut och för skolsalen att pä någon liten stund utrym-
mas. Således kan man antaga, att de öfverhufvud 
verkligen äro under skoltimmarna utan atbrott närva-
rande uti skolrummet, insupande dess dam och ohel-
sosamma lutt. 

Detta allt utgör likväl blott en del af de menliga 
inflytelser, för hvilka barnet är utsatt i skolan. Ett 
annat, knappt mindre förderfligt förhällande visar sig 
vid betraktande af dessa pinomedel, som heta skol-
länkar. Jag vet icke när dessa slags möbler först 
infördes till bruk i skolorna; säkert är, enligt hvad 
jag sett af teckningar frän 15:de århundradet, att de 
redan under medeltiden funnos till i precist samma 
gestalt som nu, med den enda skilnad, som det vill 
synas, att de dä voro åtminstone i de bättre skolorna 
utsirade med hvarjebanda ornamenter i träsnideri — 
nemligen af annan beskaffenhet än det träsnideri, 
som nuförtiden af pojkokynnet utöfvas pä hvarje skol-
bänk. Säkert är ock, att aldrig har någonting upp-
funnits, som sä illa svarat mot sitt ändamål — sä-
dant ändamålet nuförtiden är. Det är klart, att man 
vid lärjungarnes placerande i skolan alltid borde afse 
att, under iakttagande af hvad en skyldig omtanka 
om sä väl kroppslig f välbefinnande, som en skicklig 
och passande kroppsställning föreskrifver, bereda be-
qvämlighet för sjelfva skolarbetet och, sä vidt möjligt 
ar, befordra disciplinens upprätthållande. Härvid kan 
nu anmärkas: att bänkarna, som vanligen äro lika 
höga för alla lärjungarna i en skola, kunna pä blott 
denna grund vara högst besvärliga för en del af dessa; 
att saknaden af allt ryggstöd •— något som ytterst 
sällan förekommer — gör den upprätt sittande ställ-
ningen (besvärlig för hvem som belst) i högsta grad 
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menlig (ör barnens veka kroppsbyggnad och ovilkor-
liKen föranleder till bröstets insjunkande; i' lutnin-
gen, vid skrifning eller eljest, mot ett. tv: isontelr. bord, 
bvavs höjd och läge i förhällande till sittbänken äf-
venväl kunna vara i ytterlig grad besvarande, icke 
mindre förderfligt inverkar att hopklämma bröstet; att 
i somliga fall nägot hord alldeleB icke finnes, utan 
blott och bart en sittbänk; att der man bar bord, 
detta ofta Sr sä smalt, a u det icke ens lemnar nö-
digt rum för skritbok eller förskrift, samt i andra 
hänseenden obeqvämt; att lärjungen vanligtvis icke 
har n&gon boidlåda eller annan plats i skolan, der 
han kan lägga en bok eller skrifmaterialier *); att 
med disciplinen så förhåller sig, at t , i följd af lär-
jungarnas sittande i omedelbar beröring den ene med 
den EDdre, i fall en behöfver stiga upp frän bänken, 
eller han blott, vare sig af behof eller okynne, ror pä 
sig sä mäste ovilkorligen alla de andra, som sitta pa 
samma bänk, der&t störas; att dä, säsom mycket ofta 
är förbällandet, lärjungarne äro placerade pä bädei 
sidor om ett hord eller pulpet, en del med ansigtes 
Tände ät, en del deremot frän lararen, det icke be-
nöfves mer än att en enda bland de sednare gör en 
lycklig grimace, för att hela bordet skall komma i 
villervalla o. s. v. Pä detta sätt stär skolan i bvarje 
ögonblick pä hvarje punkt färdig att utbryta i oord-
ning och uppror, och lärarens hela kraft och upp-
märksamhet absorberas af ett ideligt ropande af; tyst! 
och sitt stilla! o. s. v., med ett ord af dessa eländiga 
disciplinärätgärder, som — bvad ingalunda är förhål-
landet med sjelfva lärarekallet — kunna bringa en 
Socrates eller Cato i förtviflan och just är det som 

*) I nya elementarskolan hafva lärjungarna smä fyr-
kantiga skäp, som äro ställda under läsborden och 
liksom bilda en sammanhängande solid fot under 
dessa. Detta har den olägenheten med sig, att ehu-
ruväl gossarne äro i tillfälle att hafva sina böcker 
med sig i skolan, Bä vore det likväl önskvärdt att 
de kunde glömma benen hemma; ty för dessa fin-
nes ej utan stor svårighet nägon plats. 
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uttråkar skolläraren. Hvad lärjungarne sjelfva beträf-
far , sä Sr det verkligen omöjligt att ledogöra för alla 
de nyanser af mer och mindre otrefliga och osmakliga 
ställningar, hvilka möblernas beskaffenhet tvingar dem 
att intaga; men hufvudaakligen torde man kunna hän-
föra dem under tre allmänna rubriker, nemliger; 1) 
en upphängd ställning, dä lärjungen sitter upprätt ba 
laocerande pSt bänlitn, utan siöcT för ryggen och med 
benen möjligtvis sväfvande i luften; 2) en afbruten 
ställning, dä lär jungen, för att luta sig ned öfverbor-
det, mäst 1 , till följd af bordkantens läge eller bordets 
beskaffenhet, ej blott böjas i en skadlig grad, utan 
verklig-en ofta, man kan väl säga, brytas; 3) en vrä-
kande ställning, genom hvilken i synnerhet de äldre 
lär jungarne, medelst ett oskickligt utsträckande af ar-
mar och ben, erhälla den enda möjliga lindringen i 
det trängmä), hvari de befinna, sig. Humvida allt 
detta är egnadt att befordra kroppshelsa och ett skick-
ligt uppförande, lemnas ät hvar och en att bedöma; 
det mä var», nog att anmärka, att alla de nämnda 
olägenheterca skulle kunna undvikas genom den enkla 
utvägen att begagna ijenliga pulpeter och stolar, iso-
lerande lär juagarne frän hvaranåra och i hufvudsaken 
inrättade i öfverensstämmelse med dem, hvsrpå man 
har tillfälle att se prof i Svensks Slöjdföreningens 
skola. 

Frågar man nu, hvilka följderna äro &f de beklag-
liga förhållanden, som i allt det föregäende skildrats, 
sä äro dessa icke svära att angifva. Atl läraren le-
kamligen och andligen lider under inflytandet af 
dessa förhållanden, är nägot, kvarvid man mähända 
faster mindre vigt; ehuru j ag icke känner nägon or-
sak, hvarföre en lärares arbete sk. 11 belönas med 
otrefnad och ohelsa. Men hvad man icke kan se med 
likgiltighet är, om läraren dukar under för alla dessa 
menliga omständigheter och förlorar kraft och spän-
stighet, friskhet och liflighet; om han blir l jum, lik-
nöjd, slö; om han räknar för en pläga att vist .s i 
skolan och endast längtar efter det klockslag, som 
skall befria honom ifrån detta vedervärdiga fängelse. 
Och att det fordras ett större nit , än man i allmän-
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het finner hos menniskor, för att ej duka under för 
dessa omständigheter och förhällanden, det tror j ag 
att man mäste medgifva. Sä länge pastoratets mor-
gonrodnad lyst in genom tönstren och bidragit att 
mildra skolrummets mörker och qvalm, har det varit 
lättare att hälla modet uppe; men sedan man numera 
vill göM lärareståndet oberoende af presterliga be-
fordringar, torde vara nödvändigt att ställa sä till, att 
skolläraren kan trifvas i skolan. 

Är det fräga om skolbarnen — och för deras väl 
kan ingen vara likgiltig — sä behöfvas inga länga 
resonnementer, för att visa skadligheten af att vistas 
under '/< ä ' / , af dygnet i en förpestad atmosfer samt 
i en mer eller mindre plägsam kroppsställning, och 
detta under oafbruten själsansträngning. Lägger man 
dertill, att de a rma barnen mängen gäng lemna sko-
lan blott för att tillbringa äterstoden af dygnet, eller 
åtminstone största delen deraf, i en qvalmig barn-
kammare eller en osund stuga, dit sjaläansträngnin-
gen, i form af lexläsning, äfvenv&l följer dem, sä 
har man icke tvärt att bedöma förderfligheten af ett 
slikt system i f räga om barnets sä väl fysiska, som 
andliga utveckling. 

I synnerhet med afseende pä de fattigare klasser-
nas barn borde skolan äfvenväl fä anses säsom en 
sanitär tillflyktsort; OCJ hon borde vara ett Btälle, der 
de kunde inhemta, ej blott katekeslexor, utan ocksä 
föredömen af högsta ordning, puts, snygghet, tref-
nad. Finge de uti skolan begrepp om helsovärdens 
vigt och väsende, säge de der ett oaflätligt bemö-
dande att befordra a l l thvad till denna vigtiga sak hör, 
sä skulle sädana exempel och sådana vanor, omärk-
ligt iosupna under det dagliga vistandet i skolan, 
utan allt tvifvel kraftigare än nägot annat medel 
verka at t bland arbetsklassen sprida sinne för ord-
n ng, renlighet och t refnad. Man intresserar sig nu 
för tiden mycket för uppförandet af sunda bostäder 
för arbetsklassen, och det vare längt ifrän mig att 
annat än pä det högsta prisa ett sädant bemödande; 
men pä samma gäng kan j a g icke annat än uttrycka 
den öfvertygelsen, a t t en enda Bkola, inrättad säsom 
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en skola borde vara inrättad, skulle, om ej just för 
stunden, dock pä tid och längd, verka mer för vin-
nandet af det åsyftade ändamålet, än tio arbetare-
bostäder. Får arbetsklassen blott håg och sinne för 
snygghet och ordentlighet och begrepp om vllkoren 
för en sann helsovärd och trefnad, sä skola nog Än-
damålsenliga bostäder komma af sig sjelfva. 

Med förbigäende af alla de pätagliga olägenheterna 
i afseende pä undervisningen och disciplinen inom 
skolan, de der af hvar och en, som har någon erfa-
renhet i saken, lätt inses — hvilka äro till slut de be-
klagliga följderna för barnets lif af de brister i sko-
lans organisation, som här blifvit framstälda P Hörom 
hvad den erfarne läkare yttrar, som förut citerats: 
* bleker rosorna pä kinderna och förslappar 
»all spänstighet i kroppsk-aft och lynne», •— sä 
lydde orden. Och sä är det. Ohelsa, slöhet, kraft-
löshet, viljelöshet, håglöshet — sädana äro de fruk-
ter, som mogna i skolans atmosfer. Och, för att 
framhälla en ännu mörkare sida, det är under infly-
tandet af denna förpestade och qvalmiga atmosfer, 
det är genom det besvärande och sammanträngda 
sittandet pä skolbänkarne, hvilket drager hettan ät 
de nedre delarne, — ds t är genom sädana omstän-
digheter som denna hemliga last frammanas, som 
skall vara sä olyckligt allmän i våra skolor och som 
mer än någonting annat verkar iörslöande och för-
slappande pä kropp och själ, j a som sä mången gäng 
slutar med att föra sina olyckliga offer till därhuset. 
Sälunda uppfostras slägtet till lekamliga och andliga 
sjukbusbjon; och om sä är, hvärtill båtar väl dä den 
nägot längre eller nägot kortare lexanf 

Man tror kanhända, att denna mälning är öfver-
drifven, och att saken, om än behjertansvärd, dock 
ej är så farlig. Samma förhållanden, säger man, 
hafva länge fortfarit, och slägtet är ännu icke för-
gånget. Det är sannt — jag medger det — att 
menniskan tål mycket, innan hon förgås; men också 
gifves det, å andra sidan, ingen gräns för hvarken 
individens eller slägtets möjliga försämring. Man 

2 
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klagar i vära dagar öfver ett i fysiskt hänseende för-
svagadt, försämradt slägte, vid jemförelse med för-
fäderne; och mä man se till, att icke äfven skolan 
fär draga ansvaret för ett sädant förhällande. J ag 
tillhör icke dem, som tro att folket lider af alltför 
mycket studerande, ty detta kunde och borde, efter 
min tanka, drifvas vida längre än nu sker; men väl 
tror j ag , att skolan kan vara snart sagdt dödande. 
Man mäste erinra sig, att följderna för slägtet först 
kunna visa sig efter generationer; att under de sed-
nare generationerna 1) skolgången utsträckts till en 
allt större och större del af nationen; 2) barnen bör-
ja t insättas uti skolan vid en allt t idigare och tidi-
gare älder samt der förblifva en allt längre och län-
gre tid, under ett allt ihärdigare a rbe te ; och att 
dessa förenade omständigheter göra skolans menliga 
inflytelser, i fall nägra sädana finnas, längt farligare 
nu än fordom. Mä man säledes rätta sig etter de 
förändringar, som tiderna medfö r t ; eljest kan det 
hända, att skolan, i stället att lända till välsignelse, 
kan rentaf bringa olycka öfver landet. 

Den tafla, j ag här framställ t , är icke särdeles in-
bjudande för nägon att inträda inom skolans dör rar ; 
och kanhända fär man häruti söka orsaken, hvarföre 
sä få föräldrar — ännu mindre nägra andra — he-
dra skolan med besök — ej ens vid examenstillfäl-
len, dä hon likväl är sä putsad och fejad, som hon 
möjligtvis kan blifva, och, i fall det är pä somma-
ren, till och med utsmyckad med löf och blommor. 
Men om man än ogerna träder in i skolan, sä mä 
man ätminstone gä sä längt som att taga skolans 
utsida i ögnasigte. Mä man ett ögonblick följa mig, 
för att se huru skolhusen stundom äro belägna och 
huru de i det yttre framställa sig för äskädaren. 

Låtom oss t . ex. en afton gä upp pä slottsbacken. 
Med aftonsolens belysning har man der en herrlig 
utsigt öfver Gustaf den 3:djes staty, strömmen, 
det nya nationalmuseum, Skeppsholmen, Surbrunns-
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viken Djurgården. Det Sr allt saker, som man 
.14 ™ 8 6 u t a u a t t k ä r m a s i o n e t M»adt, gladt, 

, t o l t - f l a c e , ; a r man sig pä rätta stället, sä fär man 
en förtjusande anblick af den vackra vestra slottsfa-
saden. Med i'e känslor, som här ovillkorligen ingif-
vas af natur och konst, lätom oss gä några steg till 
höger, närmare ät Stortorget. Der, midtemot bärskäl-
laren, öppnar 'sig en träng gata, kallad Trädgårdsga-
l T m o t " ' S e n a f samma skäl, som »lucus anon 
lucendo», emedan densamma verkligen företer en sä 
bjert motsats man geroa ksn tänka sig, a ta l l tbvad 
träd och trädgård heter. Gatan hör till det slaget, 
som man kallar ätei vändsgator, och är 5'/2 alnar bred 
vi mynningen, något smalnande inåt, samt pä begge 
sidor omgifven af höga hus. Vid dess slut tillstöter 
•cx e n a D D S n återvändsgata, som kommer 
lträn Köpmangatau och, med lika stort skäl som den 
föregående, åtnjuter benämningen Trädgårdstvärgatan. 

enna ar 3 / 2 alnar bred och äfveniedes omgifven af 
ga husrader. Trakten är, enligt hvad jag erfarit i 

rykte b e k a n t f ö r m e r ä n e t t h u s a f däligt 

Om man ej afskräckes af de förhällanden, som 
nar nämnts, sä må man ett ögonblick följa mig för 
att betrakta en ofientlig inrättning, som är belägen 
helt nära det ställe, der de bäda ofvanförmälta ga-

r ä k a ^varandra. Hvad slags inrättning kan 
det vara P Månne ett fängelse? — Vi skola straxt se. 

' b o S s e r a oss fram pä den tränga gatan, der en 
enda mötande astadkommer trängsel; vi döfva, sä 
vi möjligt är, våra sinnen; vi komma slutligen till 
porten; vi inträda. Det första föremäi, som der mö-

r v ra blickar, är pä högra sidan — latriner, pä 
- äfvenväl latriner af den smutsigaste 

beskaffenhet. LMom oss skynda förbi — ifall vi ei 
, , 7 , f ö r a t t uppträda i Nikolai församlings 

drÅrÅn > * T y d e t ä r h ä r ~ Pä en plats, dit van-
* , SAy?. <*et är här — i den smutsigaste 

J l l l g g / f e
J ? 8 i f n i D ^ ; d e t är hhT — m i d t 1 e n 

o, , , a bordeller; det är hit, säger jag, som 
orkyrkoforsamlirgans ungdom iohjudea att förvärf-
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va hvad man är van att kalla »medborgerlig bild-
ning». 

Jag skulle likväl kanske göra Trädgårdsgatan orätt, om 
jag pä dess bekostnad ville uppresa en ärestod ät Skär-
gärdsgatan, der Storkyrkoförsamlingens folkskola är 
belägen. Ej heller skall jag särdeles prisa Clara 
församlings folkskola, belägen som hon är vid ändan 
af Mäster Samuels gränd, helt nära stranden af 
denna ohelsosamma ocb stinkande s. k. sjö, som har 
att emottaga all orenlighet frän hela Norrmalm, —-
belägen pä en mark, sä sank, att gatan utanföre ej 
ens kunnat ordentligt stenläggas, och att rännstenarne 
måst infattas mellan bräder — som följaktligen under 
höst och vär icke kan vara annat än en smutspöl"). — 
Men lemnom all denna förfärande otrefnad; och innan 
vi gä vidare, må man, om sä behagas, i de parker 
och rymliga gärdar, som omge sjukhusen och kaser-
nerna, ett ögonblick hemta sig frän det äckel man 
erfarit vid skollägenheternas äsyn. 

Jag kan här icke underläta att omnämna ett för-
hällande, som alltför ofta framträder pä skolans om-
råde. Det ser ut såsom skulle man tänka, att, i 
fråga om skolans materiella anordningar, ingenting kan 
vara för dåligt. Sä i det yttre; sä i det inre. I 
sistnämnde hänseende hvilar detta till en del pä ett 
missförstånd. Man menar, att skolans tillhörigheter 
ändock äro till spillo gifna ät det ungdomliga okyn-
net och att det icke lönar mödan att göra några bät-
tre anordningar. Jag erinrar mig härvid det svar jag 
engäng fick under besöket pä en fabrik i England. 
Jag uttryckte min tillfredsställelse öfver den verkligen 
utomordentliga snygghet och puls, som der iakfogs, 
men anmärkte att denna i åtskilliga stycken nog mycket 
närmade sig till lyx, och att t. ex. särskildt, hvad nägra 
machindelar beträffade, desamma kunde vara lika bra, 
om de ej vore alldeles sä finpolerade o. s. v. »Ser 
n i — svarade min ciceron, i det han med en bam-

•) Man lärer nu vara betänkt pä att flytta Clara folk-
skola ifrån denna sa ytterligt otjenliga plats, der 
bon varit belägen alltsedan 1817. 
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mare hötte ät den machin, vid hvilken vi stodo 
•jngen gör pä detta sätt med en sädan der macbin.» 
Detta innehåller hela hemligheten. D e t ' fordras en 
dälig karakter — sädan man icke annat än högst säl-
lan finner hos ungdomen — för att skada eller för-
störa en vacker möbel eller ett vackert husgeräd o. s. v. 
Men när dessa saker karakteriseras af en total frän-
varo af allt, som kan pä nägot sätt fördelaktigt impo-
nera pä sinnet, dä känner, snart sagdt, hvar och en sig 
frestad alt vapdalisera. Sä är det, att om&lade, raa-
kiga bänkar söndertäljas; sä Sr det, att r? kiga och 
nnn&nde lampor putsas pä ett sätt att de ännu mer 
röka och rinna; sä är det, att smutsiga golf och so-
tiga väggar ännu mer nedsmutsas och redsotas, o. s. 
v. Hvars och ens sjelfaktning känner sig förnärmad 
af sädana omgifningar, och han hämnas genom att 
angripa dessa samma omgifningar; i saknad af Ellt 
som kan skänka trefnad och tillfredsställelse för sinnet! 
finner han ett slags nöje uti sjelfva förstörelsen. 

Jag har vidrört en af de allrafinaste strängarne i 
hela skolorganisationen, och derifrän man beklagligtvis 
hör kanhända de sväraste missljuden: — det är nemli-

/ ga om den aktnin'J och kärlek som skolan 
alltid borde äga, men hvaraf hon, tyvärr, sä sällan 
är i åtnjutande. Och med hvad kärlek och aktning 
»ill man att skol»" skall anses af lärjungar, lärare 
alla andra, om bon är belägen pä en plats sä mot-
bjudande, ati man skyr att gä dit? om hon har ett 
utseende, sädant som t. ex. vis a klasser af Clara 
och Maria lärdomsskolor, de der hafva mera tycke 
af gammaldags gemenssmhetsfängelser, än af skol-
™ m ; o m m a n ' benne inträder utan mera ceremoni än i 
ett uthus P o. s. v. — Man kan invända, att skolan bör 
söka imponera genom andra saker än de materiela 
anordningarna, — och sä bör hon i sanning; men 
det måste dock ihägtommas, att menniskan i allmän-
r t -n i r n o / m ' c k e t Realist, för att alldeles vara 
likgiltig för dessa anordningai. Och jag mä till-
lägga, att det endast är alltför beklagligt, om nägon är 
dynghög i d e a l i s t ' f ö r a t t k u n n a tr ifras pä en 
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dåren Hon bör framstå säsom nägontmg forjig 
aktnineabiudande, äfven i det yt tre; och fl3riB"™8® 

lärarnes bushäll under samma tak och pä samma 
X ' S nvtt ig. Jag har aldrig sett, att man 
nägonstädes förlagt pastorsbostället under e t t t a k m e d 

kvrkan, och med rätta; ty man vill icke, att det be 
n i a som bör finnas hos ett tempel, skall för-
S k a s genom slamret och oset ifrän prestens kök 
Enahanda borde förhällandet vara med en skola. Ar 
feke Ä skolan ett dagligt bönehus? Bör i c k e M -

VSt - O b e r T k n å d t a t t MaZ'chhn,håUet föreskrifva 
bä olika reglor i f räga om bäde inredningen och be-
gaMMidet af t u s och gärd att U d a parterna o t T l f . 
TAlaktifft befinna sig bäst af att vara åtskilda. 

t fr&M om tienlig plats och nödigt utrymme för 
s k Ä möter man visserligen stora hmder i en 
t rån l t bebvgd stad; men ätminstone i vä r bufvudstad 
behöfver m f n icke vara alldeles rädvill. Och hvad 
mer? Om det behöfves för skolans räkning, sä n -
ner ett qvarter; och om det behöfves, sä n f ner tvä 
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Uppför sedan ett skolhus, som utvändigt imponerar 
och invändigt är suudt och i alla afseenden ända-
målsenligt inrättadt; lät det omgifvasaf rymliga gär-
dar och, om möjligt, af planteringar; förena dermed 
täckta lekplatser för de kalla och regniga dagarnes 
behof (de nuvarande gymnastiklägenherna duga i all-
mänhet ej dertill) — med ett ord, sök vid skolan» 
konstruktion att undvika alla de ölägenheter, som i det 
föregäende blifr i t antydda. 

Emot allt detta, ehuru önskligt det eljest kunde 
vara, ställer sig nu hushällsamheten i harnesk, och 
kallar den plan, som här blifvit fram tälld, för ett 
schema af utopiska slöserier. Men j ag skall i min 
Bida kalla den för en ärkeslösare, som räder till njugg-
het i skolans angelägenheter; och mä man se till att 
icke härvidlag, såsom ordspråket säger, snälheten be-
drar visheten. Det synes åtminstone för mig vara 
sjelfklart, a t t hvarje obehörig sparsamhet pä detta 
fält skall i sinom tid straffas med mångdubblade ut-
gifter. Fostrar man slägtet till en sjukling, sä kan 
man vara viss att fä betala ett drygt läkarearfvode. 
Fattighuset, sjukhuset, fängelset — sä heta läkarae, 
och de l&ta icke afspisa sig med litet. Men hvarje 
anordning i uppfostran, som, i stället att befordra 
helsa, ordningssinne, arbetskraft och arbetslust, mot-
verkar dessa nödvändiga vilkor för menniskans tref-
nad, duglighet och dygd, är en handpenning gifven 
ät dessa läkare. Sä är j ag ätmin*tone vis» att en 
framtid skall bedöma saken. 

Men det behöfves icke att vädja till framtiden. 
Forntiden försto redan detta bättre än vi synas göra. 
Lätom oss r r denna synpunkt kasta en fly- tig blick 
på skolans materiela vilkor under (lika tidehvarf och 
bland olika folk. — I de lyckliga länder, der dubbal-
fönster och spjäll äro okända saker, der man, säsom 
i I ' d en, kan hälla skola under Guds öppna himmel, 
der bör åtminstone icke saknas frisk luft i skolsalen. 
Huru de närvarande skolorna äro beskaffade i China, 
derom har jag ej, oaktadt anstälda forskningar, lyckats 
erhålla någon tillfredsställande kännedom; men sä myc. 
ket vet j ag , att kinesernas religionsstiftare, Confucius, 
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gifvit de mest detaljerade föreskrifter rörande iaktta-
gande af ordning och snygghet i skolan och t. ex. i 
helsovärdsomtanka gätt sä lÄngt som att föreskrifva 
på hvad afständ frän ögat boken skall hällas o. s. v. 
Ibland öfriga orientaliska folkslag hade judarne ett 
ganska utveckladt skolsystem; och kort fore Jerusa-
lems förstöring lära t . ex. i denna stad funnits mel-
lan 4 och 500 skolor, föreoade med synagogorna. Af 
detta s ora an t t l , samt af den töreskriften, att en lä-
rare icke skulle fä undervisa mer ön 25 barn till-
sammans«), torde man fä sluta till att nägon sädan 
skolortas öfverbefolkning, som nu är sä vanlig, icke 
der ägde tum. 

I det gamla Kom och Grekland, der den sä oft» 
upprepade sat6en: en frisk själ i en frisk kropp, var 
nägot mer än en blott f ras , fanns ing- nting motsva-
rande vär tids folkundervisning; dock läser man att i 
Rom kunskap, säsom en annan torgvara, utbjöds till 
salu i ö p a salubodar eller i gathörnen **). De för-
mögnare klassernas barn undervisades i barndomen af 
enskilte lärare; under det de äldre gossarne och yng-
l ingarne samlades kring filosoferna, denna älders lä-
rare, uti templen, baden, gymnasierna — hvilka sist-
nämnda, ehuru med samma ändsmäl som vära gym-
nastiksalar, voro af en väsentligen olika beskaffenhet 
med dessa — samt under portikerna och lunderna, 
hvaraf de omgäfvos. Det var här , under inflytelsen af allt 
hvad grekisk konst hadeyppers tochhvadna tu renba .de 
pä en gäng friskt och skönt, som greken trodde at t Bko-
lan borde vara belägen. Stundom uppläto äfven förmögne 
medborgare sina våningar för undervisningens ända-
m i l . Sä läser man t. ex. hos Plato, huruledes, n&r 
filosofen Protai oras kom till Atben, för att ge föreläs-
ningar , han blef inbjuden till stadens rikaste borgare, 
Kallias, och i dennes praktfulla boning, tillsammans 
med Sokrates och flera den tidens lärde, omgifne af 
sUteris förnämsta ynglingar, säsom Perikles" söner, 

*) Se Cramers Gefchichte der Erziebung. 
**) Trivia. Deraf trivialskola. 
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Aleibiades m. fl., meddelade undervisning pä det sått 
som dä var öfligt. 

Under romerska kejsardömet, efter Vespasianus, 
uppkom egentligen först ett organiseradt skolsystem 
pä statens bekostnad. Eburu man endast efter några 
fä spridda drag kan bedöma skolornas inrättning, sy-
nes man likväl vara berättigad att i mänga Btycken 
gifvd dem företräde framför våra. Sä läser man t. 
ex. att bland andra i skolan, jemte de egentliga un-
dervisarne, närvarande inspektörer, fanns en, som 
särskildt ägde att tillse allt som rörde disciplinen ocb 
den fysiska uppfostran. Sä läser man om skolan i 
Augustodunum (Autnn) i Gallien, att den var prydd, 
ej blott med kartor öfver det romerska riket (målade 
pä väggarna), utan ock med bataljstycken o. d. som 
kunde tjena att lifva och ägga patriotismen o. s. v. 

Om vi, med denna bild för ögonen, kasta en blick 
tillbaka pä våra skolor, hvar finna vi templen, lun-
derna, portikerna? Hvad är det i dem, som talar 
till skönhetssinnet P Hvilka äro de foiterländska bil-
derna, som kunna ägga ungdomssinnet till stora ger 
ningar? — Må jag förskonas frän att ännu en gäng 
framhålla den tafla, som jag redan förut visat, och 
som framställer en sä skärande motsats till allt detta. 

Dock — vi reta en annan utväg. Vi läta. Yi 
läsa t. ex. huru de greker ocb romare andades frisk 
luft; ocb om vi kunna göra det pä latin eller greki-
ska, sä sägas vi hafva en klassisk uppfostran, och äro 
deraf stoltare, än om vi vore greker och romare. Få 
vi derhos genomgå en kurs i realia, sä att vi t. ex. 
veta att luften består al 79 delar qväfgas ocb 21 de-
lar syrgas, då lyfta vi hufvudet ännu högre; och med 
sä mycken bildning, hvad i all verlden göres väl oss 
behof af att verkligen njuta någon frisk luftP — Yi 
Jefva i kursernas tidehvarf. Allt går ut på att inhemtt 
kurser, ju flera desto bättre. Yi gä igenom kurserna och 
kurserna gä igenom oss; och sedan lika mycket, om vi 
sakna bäde styre och kompass för en rätt kurs ge-
nom U/vet. Sjelfva gymnastiken, som blifvit införd i 
skolorna och som skulle afse att befordra en tillbör-
lig harmoni mellan själ och kropp, kan knappt anses 



annat an såsom en kurs af gymnastiska hoMtet; eUM 
kan man val särdeles loforda en helsovSrdsomtanka 
i uppfödan, som inskränker sig till att Utta ungdo-
men tillbrinea fyra timmar i veckan uti en gymna-
stiksal hvilken till pä köpet mängen gäng icke , 
är annat än ett dammigt, otrefligt, ohelsosam kyfle>. 

Kedan längt innan den grekiska och r o m e r 6
( ^ ^ 

ningens slutliga undergäng, började denn.1 bil g 
att undergräfvas i sina djupaste grundvalar al^filoso-
fer och läiare, som förbisägo vigten af en ratt har-
moni mellan den fysiska och a d l i g a 
Läkaren Galer,us fann sig, bland andra, föranlåten 
att uppträda mot uessa tendenser. Men det^var först 
genom kristendomens införande som ^ e t j e l 
lan kropp och själ fullständigt slets. Uppträdande 
sä skarp opposition mot hedendomens naturdyrkan 
blef kristna kyrkan fientlig äfven mot de goda sidor 
na af den hedniska bildningen. Snart ansägs kr p-
pen säsorn ingenting annat än ^ syndens och def y 
vulens boning; och dess marterande var högsta lor 
£ n s t Sädana äsigter kunde icke vara e g n a f c , J t 
öka omtankan om den fysiska upP^traD DertoU 
kom att kristendomenbekändesig — h v a d d e n o c k m 
der läns tid var — som den fattiges religion; och emedan 
den tillika inom sitt sköte värdade den b o n i n g , som un-
der medeltidens mörker ännu fanns qvar. sä koma 
ven bildningen att bo under samma tak med 
Snart lärdf emellertid bäde kyrka och stat att uppska ^ 
bildningens värde; och under bädas tåäan10m 
upphäfde sig de högsta bildningsamtaltema univer 
sitetema, till en samhällsmakt, hulken an medlade 
mellan stridande päfvar, än mellan regenter o b 
upproriska undersSter o. s. v. Med korporationens makt 
kom äfven, gynnadt af tidernas råhet, korporationens 
förderf samt spridde sig med fart ned ! 8 e E 0 ® *>®la 

läroverksskalan; och när maiiten slutligen biet bru-
ten, äterstod förderfvet ensamt. Sedan de allraraaste 
tiderna af en ytterlig sedelöshet, slagsmal, mord m. 
m. försvunnit, qvarstod ännu alltid mer och mindre 
af snusk och burschenleben, i hvilket läroverken pa 
alla grader desto mer fördjupade sig, ju mer sjellvu 
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studiernas beskaffenhet söndrad? ,1»™ t » 
ungefärligen föreställer j a g a t i n . ^ S S 

att sjunka till det djup af otrefnad nr l -ii ? m m i t 

nu häller pä at t lyfta sig. ' ^vilket hon 
Hvad hafva vi dä nu att begära och honoas p r gf 

osa vara blygsamma i fordrimrar- Lätom 
blick tala om G r e k I a n d T Ä l ' n , h i f l ' c k e e « ögon-
tiker; mä vi utan k Z l ^ t e t L t Z P ° r " 

. f l r a ' 1 ' ^ t ä r f r f ö ^ a u temef tvätta 

v l 
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