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En gammal Mans
Faderliga Rad och k^äei-eommi^ 
Bref tilt sina Döttrar, hum de och 
deras Efterkommande böra sig fficka 
i Giftmnälsständet, för att blisi 
wa wärdrga, dygdiga, hushällsak̂  

tiga och lyckliga Makar och 
Husmödrar.

v/ ,

o
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X o LLt..
f° d. HäradLhöfLinge.

En Imitation och Sammandrag af 
Boken Lampes FaDerliga Rad 

till sin Dotter,

S na rt cn Herre äterstäk 
A f dcn flaf der smilar;
Barnet grZter, Wazgan gar» 
Och Llaverct dwilar,

S t o e k h v l n i .
Tryckt hos D-recteureir I o h a »  A . L a r lS o h m , i  goz.





U-nder Iulehögtids-dagarna roade jag
mig med att samnianssriftva efterföljande Reg. 
lor, sasom Nyarsgafwa till mina Döttrar; och 
-et war dä ingalunda mitt afsigt att iäta ett 
sädant Famille förtroende komma till Allmänhe­
tens kunskap, om icke säsom ett vuvrg^e post. 
tiums ätt efter min död fa till trycket befor­
dras; Men pä enträgen begäran och föreställ­
ningar af nägre Mina wännek och grannar, 
hipilka till och mcd erbudit sig att deltaga t 
Trycknings - kostnaden, har jag blifwit liksom 
trugad att läta denne lilla Afhandling läggas 
under Prästen, ehurtt den först i sinom tid 
torde komma att Allmänheten meddelas. I  
alla fall bör jag liklräl derwid förorda, att- 
den endast är passande för unga Fruntimer af 
Medelståndet och säledes icke rörer de högre 
Circlarne, hwilkas rang och conversatiott for­
dra färdighet bäde i Utländska spräk och andra 
brillanta talanger; alwensom jag undanbeder 
mig allt pennkrig med Herrar Mästare i Wit- 
terhetett, hwäd style» beträffar, hwilken ar sä­
dan, som den flutit ur pennan, och blifwit dick- 
terad af den warma känfla, som den Faderli­
ga ömheten mig ingifwit, och hwarwid jag hell-



re n y t t j a t  en tydelig och e n f a l d i g ,  a n  nägon  
p rydl ig  och Re t h o r i s t  styl. I  sjelfwa saken 
a te r ,  wet jag  mig icke behSfwa nägon  ursakt ,  
vch önf far  b lo t t  a t t  m in a  w ä l m e n t a  r ä d  mä t t e  
t j ena  till nägo t  gagn  och e t t  lyckligare öde för  
ä n n u  ogif ta Flickor och nyg i f t a  F r u a r )  ty hwad  
de äldre a n g ä r ,  sä htvarken under st är  jag  m i g ,  
eller torde  de t i l lä ta nägon  a t t  agera  D e r a S  
Läromästare.

/



A ^/fw era llt intygar dagliga ärfarenheten, 
att Ägtenffap äro mera lycklige i all­

mänhet bland Allmogen och Handtwerkare, 
än uti Standöpersons-classerne. Frän yngre 
ären, bäde säsom Tingö-Notarius, Doma­
re och Advocat, har jag hast tillfälle att pä 
närmare häll lära känna en myckenhet Fa- 
millers hemseder och husliga lefnad af alla 
ständ, sa wäl i Hufwudstaden som ätskillige 
Rikets Provincier; och jag har funnit, till 
min bestörtning, bland MandSpersonerne, 
ganffa fa rätt lyckliga Ägtenffap; och än­
nu mer, jag har förmärkt, matte det wack- 
ra Könet förlata mig denne uppriktighet, 
att Fruarne dertill merendels warit wallan- 
de, sä att minst ^:delar af osälla Gifter- 
mal kan' stkrifwas pä Hustrurnas räkning, 
till och med utan att de sjelfwa begripit och 
ägt medwetenhet deraf, att de utgjordt sin 
egen, sin ManS och hela hushälletö plägo- 
ande. Orsaken och jVillnadcn är lätt begrip­
lig. Bland de allmänna folk-classerne är 
Hustrun Naturens räa och ofördärfwade 
barn, och fullgör liksom af instinct sin be­
stämmelse, samt har inga pretentioner. Be- 
gäfwad med en friff och härdad kropp, utan 
farhäga för luftens tryckning och wäderle- 
kens omwäxlingar, werkställer hon uti sin



mindre kretö med nöje alla hushallsWlor, 
wid hwilka hon blifwit wan och tillöfwad frän 
harnaären: emellan Barnsänqarne och Am- 
me-tjensten, följer hon sin Man och är ho­
nom behjelplig pa aker och äng, uti Werk- 
staden och Saluboden. Med ett ord, hon 
gör gagn i huset och bidrager nästan till 
hälften emot mannen, att förtjena hushälls- 
omkostnaderne, Deremot äro Ständöperso- 
nernes Fruar i allmänhet sadane förfinade 
Grannlats-Damer, som endast öka utgifterne, 
som behöfwa uppasining af Hushällerffa, 
Kammar-Jungfru, Hus-Piga och Amma, 
och hwilka blifwit uppfostrade, antingen af 
en lika oduglig moder, eller ock i de wan- 
liga Pensionerna, hwarest deras helsa för- 
därfwas genom mycken stillasittning i en lu­
rande ställning wid Sybågen, »tan kropps­
rörelse och utan att fa wistas i fria luf­
ten; hwarest deras förstånd confunderas 
med och förwirras af romaneska Jbeer och 
inbillnings - griller, och hwarest de endast 
fa lära precist hwad de aldrig behöfwa 
och fa tid att exeqvera säsom gifta Hu­
strur och Matmödrar: —  att fladdra litet 
fransyska, tillwerka grannlät, brodera, stic­
ka, wirka, syTambour, rita nagot Tulipa- 
yer och Narcistor, samt pingla pä ett Cla- 
ver, m. m.; men aldeles intet af hwad i ett 
hushäll dagligen förefaller: — att tillreda 
mat och rätteligen anwända och conservera



Ltelige waror, att spinna, wäfwa, kryg* 
ga, baka, mälta, bränna, distillera, in­
sylta frugter och grönsaker, att tillskära 
och sömma nya, eller laga och lappa gam­
la klädespersedlar för sig sjelf, sin man 
och sina barn. Det är först nagon korrt 
tid för brölloppet, som Bruden hos en kock 
eller i ett herrskapskök wanligen fär lära 
sig att tillreda öfwerflödigt kryddade och 
kostsamma rätter. Men för öfrigt finnes 
hon i hushallsmal lika sa främmande och 
tapig, som ynglingar, hwilka komma frän 
Skolor och Academier, fullproppade med 
glosor af döda sprak, äro oskicklige i alla 
affairer, till desi att de i samhällslefnaden 
fatt undergå och poleras med en ny infor­
mation. Säledeö händer nödwändigt, att 
ester passerad längre eller korrtare smekmä- 
nad, den arme mannen finner sig bedra­
gen, i det att han för ewigt blifwit för­
enad med en söljeflagerska genom lifwet, 
för hwilken ingen lön eller inkomster blif- 
wa tillräcklige, hwilken han i sin kärleks­
yra inbillade sig wara en ängel, men nu 
fär erfara werkligen sasom omskapad till en 
fjolla eller en furie, ett troll i fagert skinn, 
som endast duger att äta, dricka, sofwa, 
läta sig uppasiaS, göra och taga emot vi­
siter, fladdra och förtala. —  Snart skön­
jer han icke widare till det yttre utseendet, 
om det än wore aldrig sa wackert, och i



Lrist af den nygifta makans inwärtes hallt, 
later Han henne känna tyngden af sitt 
mannliga Herrawäkde. Hon äter pä sin sida, 
som efter de öfwerspände Jdeer, hwilka Ro­
manläsning henne bibragt, föreftäldt sig, 
att mannen i all sin dar ffulle agera fria­
re, utan att hon deremot borde behöfwg 
mara lika sä artig och behaglig, som hon 
ivisade sig säsom Fästemö, blifwer förwä- 
nad och för^räckt öfwer detta hans för­
ändrade uppförande, och anser det för en 
orättwis wäldsamhet och ett högmalsbrott 
emot hennes fägring och inbillade talan­
ger. Sälunda börja de inom korrt tid att 
i  hemlighet hata hwarandra, att ängra sitt 
rval, att förbanna sin bröllopsdag, att ön­
ska ffiljsmasia genom döden; och omsider 
att utbryta i uppenbar fejd, i dagliga trä­
to r, att lämna hushållningen och barna- 

'uppfostran wind för wäg, att söka förströ­
elser och tröst i andras armar eller i brän- 
wlnsstasikan; och stutligen, att, sedan hus- 
hällningen är dereglerad och dä det mer­
endels är för sent, söka Advocaten och Do­
maren om räd och biträde titt en intenms- 
eller total ägtenffapösikillnad. Säbane ex­
empel hafwa ock numera afffräckt frän gif- 
rermäl en myckenhet ungkarlar, åtminstone 
en stor del afAmbetSmanna-Corpsen, hwil­
ka, sedan de öfwerlefwat passionerncs äl- 
Ler, finna wid mognare eftertanka sina in-



komster otillräckliga att tillfredsställa en lag- 
gift Hustrus obändiga nycker och capricer; 
Utan utwälja sig i stället till sin lefnads- 
hälft snygga Jungfrur i bindmösior, som 
wäl aro mindre depensiva och. prätentiösa, 
men i längden ofta tourmentera sina hus­
bönder mycket mer än de privilegierade ma- 
karne, som understundom förr eller sedna- 
re, äfwen pa sotfängen, twinga dem att un­
dergå wigsel-ceremonien, sch med hwilka i 
alla fall detze halfgifta Herrar ända. icke 
kunna lefwa fullkomligt lycklige, emedan de, 
emot fördomarnes walde och fruntimmernaS 
jagande tungor, ester desic i profesiionen 
fuskande och frän deras rätta ständ (det 
ärbara Bondeståndet, der de kunnat göra Fä­
derneslandet mera gagn) bortröfwade flic­
kor, icke kunna presentera hwarken dem, 
änffönt de woro för öfrigt de mest beffedlige 
och hushällsaktige, eller deras barn uti all­
männa Sällskaper, hwarest en laggift lyck­
lig man icke saknar, utan delar den wäl- 
lusten, att, äfwen utom hus, se wid sin si­
da, en äljkad och wärdig hustru, som rät­
teligen utgör hans ära, och med sitt behag 
utsprider en electriff glädje i alla sällffa- 
per, der hon sig wisar och hedrar med sin 
närwaro.
, I  alla fall stär det fast, att lyckliga 

Agtenjkap mera bero och tilMapas af frun­
timmernaS än af karlarnes uppförande och



umgängssätt; ty om en man ocksa wore ett 
wilddjur, sä framt Han icke gjort wana af 
att supa, detta enda fall undantagit, sa 
kan en klok och forsigtig hustru leda och' 
styra honom. A)ch som ingen här i werl- 
den wetande eller wiljande gjör stg sjelf o- 
lycklig, utan twärtom eftersträfwar, att ef­
ter ordspråket wara sin egen lyckas Smed; 
sä har jag förmärkt, hwad som äfwen föl­
jer af sig sjclft, att fruntimmerna ingalun­
da med flit ,  utan i brist af uppfostran och 
estertanka, samt erhällna bestämda reglop/ 
för sina jVyldigheter i det ägta ständet, emot 
sin wilja och naturliga böjelse undangräfwq 
grunderne för sin egen och hela famillenö 
lycksalighet. Utom Hr Campeö faderliga 
räd till sin Dotter, känner jag för min del 
ingen bok, som gifwer tydliga föreffrifter, 
huru en gift Hustru genast bör sig skicka 
säsom en wärdig Maka, Moder och Hus- 
före Mnderffa. Men äfwen denne afhand- 
ling är för widlyftig och sammanjVrifwen i 
en sä högtrafwande styl, att genom mycken 
estertanka grundreglorna derutur mäste ut­
letas, hwartill äter fruntimmerne icke altid
gifwa sig tid A tt ä lM  hwarannan i nöd
och lust enligt brudwigseln, är ock en gan- 
M  wacker, korrt och kraftig förmaning; 
men tarfwar äfwen förklaring och tillämp­
ning Det är derföre som jag af faderlig
wänskap och ömhet fsr Eder, mina kära



D ö t t r a r !  roat miq med att sammanfatta 
och hos Eder till esterlefnad recommenderar 
nägra tydliga och bestämda reglor, som stko­
la göra Eder och E d ra  efterkommande a f  
qwinnolinien till lyckliga makar och hus­
m ödrar,  med hwad männer ock ödet mä 
eder förena, nämligen:

1:0. B em ö da  dig i dina unga a r ,  i di­
na F ö rä ld ra rs  hus, att förwärfwa dig, ej al­
lenast ett redigt och upplyst förstånd Uti al­
la de till ditt kön hörande stycken, u tan  ock 
en friflk och härdad' kropp, för at t  kunna 
fullgöra din bestämmelse och dina skyldighe­
ter (8 is m enL  8SI13 ill corpM re LAlio). 2  det 
gifta ständet, äfwen med den bästa M a n ,  
möta dig mänga obehagligheter (Rosorna 
pä H ym ens bädd taggar ha som sticka), 
hwilka a tt fördraga och öfwerwinna, erfor­
d ras  bäde kropps- och sinnesstyrka, ett tä- 
lamodigt och oförsagdt sinnelag, med före­
sats och färdighet att kunna qwäfwa och sty­
ra  sina passioner, samt en god och stadgad 
helsa. Emellan dina stillasittande sysilor bör 
du hwarje dag , om »väderleken ock wore al­
drig sä oblid, förskaffa dig nägon kropps­
rörelse uti fria luften; om S om m a ren  i T rä d ­
gärden, pä äker och ä n g ,  samt under höst 
och winter genom besök i F ä h u s ,  B r y g g ­
h u s ,  H önshus  och B o d a r ,  m. m. D ä  din 
S y s te r  har H ushä lls-  och M atlagn ings- ,  
weckan, bör du sysielsätta dig med inseen-



det öfwer Ladugarden och Smäkreaturen.
V S a fort dina tillwäxande kroppskrafter det 

tilläta, bör vu wanja dig wid att lyfta af 
och pä grytan i Köksspisen, att sjelf röra 
t ill gröten, att knada till degen i baktra- 
get, att inbära watten-ämbaret och fatta i 
säsiangen, att wara behjelplig i Trägarden 
med plantering, rensning och wattning, 
samt pä äng och aker med räfSning, Hö- 
och SädeS-bargning.^Min mening är dock 
icke den, att du l^all arbeta och träla så­
som en Piga eller öfwerspänna dina kropps­
krafter och blottställa dig för förkylningar, 
eller asidosatta dina insytzlor; men likasom 
en General wanligen börjat med Soldat- 
exercise, sä bör äfwen du hafwa lagt hand 
wid alla de gröfre qwinnliga syhlor, som 
förefalla i ett hushall, för att i nödfall dem 
utöfwa, och att kunna underwisa och mun­
tra , samt föregä dina Pigor med exempel; 
ty säsom matmoder far du ända icke tid 
att länge nppehälla dig wid ett och samma 
flags arbete. ^En medelmåttig kroppsrörelse 
är naturens första ffänk och det säkraste 
preservative och Medicament emot alla siagS 
Nervsjukdomar, Convulstoner och Wapeu- 
rer, jom pläga anfäkta mänga efter den 
förnämare methodc-n uppfostrade Fruntim- 
mer^'hwilka frän waggan hällas inspärra­
de uti warma och dragfria boningsrum, 
samt da och da endast fä i wackcrt wäder



göra smä P rom enader, eller rulla i W ag-  
nar  pä V isiter, eller pa B a l e r  taga sig en 
alltför has tigD ans-m otion .-H w ad förständss 
förmögenheterna äter beträffar, sa behöfwer 
du, säsom hörande till Medelståndet, hwar- 
ken belasta ditt minne med utländska spräk 
eller att lära dig grannlätösöm, eller rita 
och spela, eller a t t  läsa P o em er ,  Historien 
och Witterhets-arbeten, eller ännu mindre att 
författa V e rs  och B öcker; u tan endast rä t t  
och flätt,—  att läsa och ffr ifw a, samt staf- 
wa ditt M odersm ål, a tt räkna 8pL-
de8 samt kunna ^lulnplicanonis u tan­
till, sä a tt du kan föra en H ushä lls -Iou rnak  
öfwer utgifter och inkomster; att genom ef­
tertänka och öfwerläggning förwärfwa dig 
ett redigt och sundt omdöme uti allt , som 
till hushällningen hörer, och att w anja  di­
na  ögon att med en sikarp och hastig blick 
öfwerse och upptäcka alla oordningar i hu­
set, för att dem genast rä t ta  och deras 
skadliga werkningar förekomma. E n ä r  du 
salunda blifwer uppfostrad och dagligen 
sysielsatt med nyttiga göromäl; sä skulle 
jag knappast behöfwa w arna dig för unga 
Courtiseurers joller och M m tsam m a artig­
heter, hwarmed de endast försöka att  pröfwa 
din dygd, och, om möjligt wore, förföra 
din oskuld. D e t  är  dock nödigt att pre- 
venera dig, det desie Cavaillerer tilltro sig 
liksom äga rättighet att w ara  nägot mera



näswisa emot Flickor pä Landsbyggden och 
i Smästäderne, för att sedermera fä roa sig 
pä deras bekostnad och i andra saWaper 
berätta, huru enfalldigt de burit sig ät, el­
ler huru lättrogne och öppenhjertige de wa- 
rit. >^)erföre mäste du wara pä din wakt 
och hälla dem pä en anständig distance. 
T illä t aldrig nägon ung Karl, om han ock 
rvore din närmare Slägtinge, att kalla dig 
du, att med dig wistas i enrum, att en­
sam med dig gora spatsergängar eller un­
derhålla langa discourser, att af dig stjäl- 
kysiar, att med dig ligga i Syjckonsä;>g, 
icke ens att smickra och berömma din fäg­
ring, din wackra wäxt, ditt hushällswett, 
med mera; utan swara honom dä nätt och 
korrt: att du icke är wan wid att höra och 
beswara galanterier, samt gä dermed frän 
honom, eller flytta dig pä en annan stol, 
och blanda dig uti det öfriga Sällskapet; 
ty tadlet och afunden följer tätt efter un­
ga flickors sporr och lurar beständigt pa 
tillfälle, att, äfwcn af ojckyldige anledningar, 
fa sära deras reputation; hwarföre du ock 
aldrig kan wara förmycket nogräknad, att 
med höflighet, behagliga manerer och ett 
muntert lynne, förena en sträng modestie 
och blygsamhet, att undwika all skugga af 
misitanka, allt twäkydigt skämt och oanstän­
digt prat, all läsning af böcker om kärleks- 
äfwentyr, och äfwen allt förtroligt umgän-



ge med sädane personer af ditt egit kön, 
af hwilka du ser eller hörer det aldrarjn- 
gaste, som särar ärbarhet, blygsamhet och 
anständighet, antingen i en blottad kläde- 
drägt, i lättsinnige blickar och åtbörder, t 
fräckt uttal, eller af misitänkte seder och upp­
förande. När äter en werklig Friare hos 
dig sig anmäler, sä ehuru du är wisi der> 
pä, att du äger ditt fria wal, om det icke 
tvore alltför tokigt, sä swara hwarken nej 
eller ja, utan förtvis honom i beffedlige 
ordalag till dina Föräldrar eller Förmynda­
re, Hwilka dä utan twifwel äga emot dig 
samma complaisance tillbaka, akt läta det 
ankomma pä din egen decision. Om Pigor 
och Drängar i din närwaro äro plumpa och 
grofwa i deras samtal, sä snäs dem genast 
och tillsäg dem att hafwa rand för tunga, 
eller hota dem med, att du skall klaga för 
dina Föräldrar.

2:0. Försök aldrig att bemästra dig hê > 
rawäldet öfwer din Man; ty hwarest du 
wänder dina ögon pä hela Jordklotet, sa 
finner du, att Hannarne äro af naturen 
utrustade med större styrka, styfware senor 
och mera mod, än Honflägtet. Det är ock 
denne medwetenhet, som gjör, att hwar och 
en Karl, om han ock wore en Dwärg eller 
den största Mes och Poltron utom hus, lik- 
wäl söker att bibehälla sitt naturliga Hus- 
bondewälde, och kanffe blifwer destomcra



befallande inom sitt egit. M e n  som ben 
milda N a t u r e n s  H e r re  h a r  u tru s ta t  alla 
s w a g a re -S la g te n  med lillräcktige försw ars- 
w a p e n ,  för a t t  u pp rä t thä l la  jäm nw ig ten  i 
D ju r r ik e t ;  sa ä r  Q w in n o k ö n e t  äfwen der- 
emot begäfw adt,  i e rsättn ing för en swaga- 
re kroppsbyggnad , med ett m era retande 
behag , med wackrare utseende, med ett le­
nare  u m g ä n g e ssä t t ,  med större förm äga a l t  
dölja och qw äfw a sina passioner och deras  
u tb ro t t ,  med en sinar.e spitsfundighet och för- 
ställnmgskonst. O m  F ru n t im m e rn e  rä t te l i ­
gen a n w ä n d a  och icke mitzbruka desie wa- 
p e n ,  sa behöfwa de aldeleS icke akt afDräc- 
kas f rän  G if te rm å l ,  eller befara nägot öfwer- 
rvald a f  M ä n n e r n e s  större armstyrka och 
sinneömod. T w ä r to m  skall a f  denne bland-, 
n ing den wackraste jäm nw ig t och ha rm on is  
Uti det äg ta  S t ä n d e r  uppkomma och fo r tfa ­
ra . S ä le b e ö  och om M a n n e n  ä r  förståndig 
och finner dig w a ra  en k u nn ig ,  ordentlig  
och sparsam h u ö h ä l le r f fa ,  sä ä r  ingen fa ­
r a ,  a t t  )U icke h a n ,  för a t t  med desto större 
drift och ledighet kunna fiköta sitt egentliga 
kall och yrke, ö fw erläm nar  dig hela hus-  
hällsbcfälet, kanffe m era än  du ö n f f a r ,  sa 
a t t  du omsider mäste w änligen p am in n a  ho­
nom a tt  göra  dig biträde. Ä r  han  för sin 
del förs tåndig , men rakat u ti dig en fjol­
lig eller obändig H u s fö rs tö re r f fa ;  sa bjuder

hari



han wäl i början till> med saktmodrghet sch 
rvänlighet att corrigera dig, och sedan med 
stränghet och hårdhet att rwinga dig riil 
din pligt, att wara hans hjelpreda i hus­
hållningen. Men omsider och dä hwarken 
lock eller pyck will hjelpa, sa farwäl med 
den ägta lycksaligheten; ty är han rajV, 
sast och ihärdig till sin caractere, sä blif- 
rver han din tyrann; men om han med sitt 
förständ förenar ett mera fogligt och sakt­
modigt sinnelag, sa blifwer han snart ut­
tröttad, ledsnar wid sitt egir hus, anser 
detsamma för en arrest och söker i främ­
mande sällMper, pa Källare eller Krogar, 
hos Bacchus eller nägon annan Venus art 
Hemta tröst emot sina husliga bekymmer. 
Är han atsr sjelf en dälig karl, en fjäff, 
en oförständig huöhällare; sä fordrar wäl 
edert gemensamma interesse, att du bör ta­
ga ät dig huöhällöbefälet, hwilket alla 
Bolag hemfaller liksom af sig sielft till den 
kunnigaste med-interessenten; men du mäste 
lihma,och smyga big dertill oförmärkt, och 
Libehälla det, utan att din Man sä noga 
blifwer warse, att han förlorat sitt Herra- 
tvälde, under det att du lätsar med honom 
förut rädgöra öfwer dina beslut,, eller åt­
minstone efterät för honom inberättar öch 
liksom pa stkryt fragar honom, om han icke 
är nöjd med de hushällöärender, som du



redan lätit werkställa? För dina Tjenste- 
hfon och Grannar bör du ock, till sa widt 
m öjligt'är, fördölja, att dt» agerar Lisa- 
Husbonde; ty i annat fall blifwer han i 
Publiken ansedd för en tölper och förlorar 
sin reputation, samt du, i och med det­
samma, din egen heder, hwilken med din 
Mans är sä nära omlindad, som den swa- 
ga rankan omkring sin stödjestaf, hwilka 
bägge pä en gäng stä eller falla: om du 
ocksä ägt de aldrastörsta M l alt tillägna 
dig husbonde-wäldet i huset, M ll  likwäl he­
la grannMpet, Fruntimmerne aldrawärsi, 
tadla och bedömma dig säsom en Sigrid- 
Storrada, en arg och illistig Qwinna, som 
tyranniserar en from och beMdlig Man.

g:o. Akta dig noga för contradictionS- 
wanan'eller motsägelse-lustan, denne warste 
siende till all ägtenMpS lycksalighet. Som­
liga Hustrur hafwa den inritade wanan, 
att motsäga sin Man, sä fort han öpnar 
sin mun, och ehrvad han har rätt eller o- 
rätt, till och med att snäsa och falla honom 
i talet med ohöfliga uttryck, häftiga ätbör- 
ber och en förwandlad hy. Pä detta sätt 
uppkomma trätor, som wanligen flutas der- 
med, att Mannen stampar i golfwet och sä­
ger efter ordspråket: här will jag att M - 
pet M ll stä, och att Hustrun i argheten 
mäste, liksom barnen, da de icke fä sin wil- 
ja fram, onödigtwis fugta sina wackva ögon



ry

med nägre heta tärar, oförftändige och häftigr 
Fruntimmers wanliga wapen, hwilka likwät 
ingenting uträtta emot en uppretad Man. 
Twärtom har du i ditt magt ett mycket me­
ra werksamt och sakert medel, nemligen kon­
sten arr riga. Ty om du finner, att din Man 
framkommer med nägot narraktigt eller stad- 
ligt project, hwilket äfwen kan hända den för­
ståndigaste för nägon gäng; sa latsa endast, 
som du icke sa noga hörde derpä, utan tag 
dig annat tal, eller ga ut, under förewand- 
ning, att nagon hushallsangelägenhet kal­
lar dig. Men efter nagre timmars förlopp, 
paföljande afton eller nästa dag, dä du fin­
ner din Man wara ledig till finnes, katt 
du med säkerhet bringa samma discours ä- 
ter ä bane Sch säga: jag hak närmare tänkt 
pä den saken och funnit dermed ätfölja de 
swarigheter eller stadliga påföljder, som 
upprepas: tycker intet du, min wän, att 
wi hällre borde göra sa eller sä? och du 
stall wara wifi om segern, att han afstär 
frän sitt project och tackar dig för dina an­
märkningar. Men om, sedan ni kallsinnigt 
öfwerwägat och betraktat saken pa alla si­
dor, han likwäl blifwer enwis i sin före­
sats, sa mäsie du tyda utan knot. Kan dtt 
sedermera i werkställigheten af detta bestu^ 
Mildra nägot af defi stadliga werkttingar, 
sä ar det wäl; hwarom icke, är det bättre 
att lida nägon gemensam förlust, än att



du genom din uppstudsighet siknlle hafwa 
förwerkat' din Mans framtida wanskap och 
tillgifwenhet.

4:0. Med wanliga Miner och caresse- 
rande Faconer bör du altid emottaga din 
M an, da han hemkommer, och taga afffed 
af honom, dä han borrtgar, bedjande ho­
nom att snart alerwända. Om han kommer 
bekymrad eller förtretad hem, om under 
fränwarelsen ledsamheter honom mött eller 
förlusier i hanS näring och yrke honom 
drabbat; sä stall du genast blifwa warse, 
huru, wid anblicken af en glad och älst- 
ward Makas möte, molnen stola försking­
ras utur HanS anlete och glädjen uppstiga i 
HanS panna. Leende stall han för dig be­
rätta och anförtro i ditt stöte sina äfwen- 
lyr och motgangar. S to lt och högsint der- 
öfwer att, inom sitt egit hus, sasom en 
glädjens, lugnets och fridens boning, finna 
en fristad och tröst emot lifwetö tdederwär- 
digherer, stall han, utan att förspilla sin 
tid pa Källare, Nobis och Spelhus, stynda 
sig hem, sedan-han fullgjort sin tjenst eller 
andre förrättningar, för att wid din sida 
jollra och leka med be unga Barnen och hjel^ 
pa dig att bära hushällsbördan, eller åtmin­
stone med sitt smekfulla stämt eller warma 
tacksamhetS-osier uppmuntra dig att dermed 
ensam widare fortfara.

§:o. Framför allt bör du sjelf wara or-



dentlig och bibehälla ordning och skick uti hu­
set; ty du är HusetS vice Gouvernör eller 
Second-Chef, wistas merendels hemma, och 
har icke nagot annat yrke. Hwarje dag, 
dä du är frisk, bör du göra en Visit-rond 
i  bodar, källrar, hönshus och ladugårds­
hus, för att med uppspända ögon, liksom pa 
en Falk, öfwerse, om nagot förfares, samt 
genast lata ställa i ordning och pa sina rät­
ta förwaringsrum äterflyrra, allt hwad ditt 
Tjenstfolk kunde hafwa wardslösat och efter 
sig lämnat att forruttna, sönderfalla eller 
pä nagot sätt förloras. Dä din Man är 
franwarande,,skall du äfwen hafwa tillsyn 
a K jör- och Aker-redskap, Trägårds- och 
Slögd-redskap, med mera, att sadant icke 
wräkeS omkring pä backarne och förfares, 
att Led och Grindar hällas tillstängde, och 
Ohägn icke föröfwas. Enär Mannen seder­
mera, hwarest han wänder sina ögon, fin­
ner allting i ordning och pä sitt rätta stäl­
le, sä kan han icke underläta att högakta 
och wärdera, ja ännumer, tillbedja en Hu­
stru, som förekommer hanö önskningar och, 
kanske mer än han, bidrager till deraö ge­
mensamma wälständ och förkofran.

6:0. War sparsam och tarflig, samt ef­
tertänksam uti den inwärteS huöhällningen; 
ty om du med sparsam och.försigtig hand 
icke utdelar, anwänder,och conserverar de 
ätlige waror, som din Man skaffar i hu-



set; sä kan det största förråd deraf icke blif̂ - 
wa tillräckligt, och den rikaste Man r längden 
förwandlas till tiggare. Genast frän början af 
Giftermålet bör du antaga en witz matordning 
bade för ditt egit bord och Tjenstefolkets, 
och sa ställa t il l,  att hwad som blifwer of- 
rigt den ena dagen, tages till wara och an- 
wändes den andra. För ditt Tjenstefolk bör 
du icke knappa, men icke eller lata dem 
tvräka eller rata maten; och för Eder egit 
hord tillaga fa men smakliga och renli­
ga Rätter, icke öfwcr fpra till untalet wid 
bet största Kalas, sä framt din Man icke 
exprest begär en större anrättning. För öf- 
rigt skall du med största sorgfällighet ta­
ga till warq, samla och undangömma, för 
att i sinom tid emplojeras, allt ifcan det 
minsta till det största, som affaller och öf- 
rigt blifwer uti diverse grenar af hushåll­
ningen, till och med Talgen, som dryper 
pa Ljusstakarne; Saltet och Laken i S ill-  och 
Kött-tunnor, Askan i Kakel-ugnarne, Dftck- 
Ivattnet i Köket och Tunndranken i Drickeö- 
runnorne, Kal- och MorotS-blad i Trägar­
den, .och sa widare. Under bradaste Ande­
liden eller da andre angelägne Utsytzlor fö­
rekomma, M l l  du opamint Mcka dina P i­
gor till hjelp för det öfrige Arbetsfolket, och 
emedlertid sjelf, åtminstone stundtals, werk- 
ställaJnsyslorne, utan att någonsin betjena 
dig af sa kallade Rännkäringar, som endast



fräta och föra sqwaller i huset. Ä r din Man 
sjelf frikostig eller flösare, sa bör du dcr- 
emot wara destomera njugg och hälla t ill­
baka; men om han är snal och irraisonable 
emot Tjenstehjon och Arbetsfolk, sä kan du, 
till sä widt din Hand-Cassa det tilläter, un­
der namn af Drickspenningar, fylla bristen 
och mildra mistnöjet. Proponera aldrig nä- 
gon ny Depense eller Utgift för din Man, 
om den ock wore aldrig sa angelägen, utan 
att du tillika förut frägar honom: hafwa 
ivi rad att köpa det eller det? och du kan 
wara saker, att du aldrig fär Refus, om hans 
penninge-tillgängar det medgifwa, och om 
han än wore den snälaste Karl i werlden.

7:0. Spöka aldrig ut dig med grann- 
lar, men kläd dig städse natt och snyggt, 
äfwen i hwardagslag, heldst med hemma- 
wafda och af dig sjelf tillffurna och samman- 
sömmade Tyger. D u bör söka frmnför allt 
att behaga din M an, och i en sädan kläd- 
ning larer du utan twifwel förekomma ho­
nom mest angenäm. Enar nya Moder upp­
komma, sä mäste du wäl, ehuru de merendels 
äro narraktige, omsider följa strömmen ät; 
men du bör ätminstone wara den sidsta i 
ditt grannffap, att aflägga det gamla och 
antaga det nya Modet, och det ända altid med 
en wisi förknappnings- eller inMankningS- 
method af det däraktiga i Modet; till exem­
pel: enär Fruntimmerne bruka länga Pä-



fogelssiäp, sä tvisa din M an, att du gjort 
ditt en aln korrtare än alla de andraö, och 
du far utan twiswel en kärlekökytz derföre 
t ill belöning: da de framdeles lägga sig till 
korrta Kjortlar etter Klädningar, sa kan du 
göra din nagra tum längre; och sedan de 
i  korrta armar börjat presentera sin för­
kylda hud emellan axeln och armbogen, 
med oformligt länga och widt hängande 
Handskar, sa kan du med säkerhet, utan 
att blifwa förlöjligad, förlänga armarne pä 
din klädning till inemot armbogen, och sa 
rvidare. För öfrigt bör du öfwer allt i hu­
set hälla rent och snyggr, men utan att just 
läta maygla sönder dina linneklädi-r, eller 
förspilla dagswerken till rummens skurning 
flere gänger om aret, isynnerhet under de 
LräLafte Andetiderne.

8:0. Sällan bör du göra Visiter, om 
icke din Man är närwarande och obligerar 
dig dertill; icke eller i hanö fränwaro eller 
Honom owetande bjuda främmande. Om din 
Man älskar dig och du gjordt dig förtjent 
rill hans wänskap, fä är ingen fara, att ju 
icke han äfwen wrll profitera af ditt sällskap 
pä lustresor, och skryta med dina talanger i 
Samqwäm, och för att jämwäl förskaffa och 
lata dig ätnjuta nägon wedcrgwickelse och 
ombyte under dina mödosamma Hnshalls- 
sysilor.

9:0. Emot dina Pigor skall du wcira



tvänlig och spräksAM, till och med anstän-, 
digt skämtsam, för att sälunda uppmuntra 
dem att med nöje och flit fullgöra sina sysi- 
lor, men utan att.tillata dem sqwallra om 
och tadla, hrvad som jVer i grannskapet. 
Om de nägon gäng förtjena bannor; sä gif 
dem en alfwarsam warning i fä ord, men 
laL det dermed wara sagt, utan att gräla 
och träta, samt länge upprepa ett och det­
samma, hwilket endast gör dem ledsna, 
tröga, confusa och hämndfulla. ' Sä länge 
de wistas i din tjenst, sä är du deras Mo­
der och bör anse dem 'för illa uppfostrade 
barn, som icke lärt bättre, och hwilka sale- 
de6 med godhet och förmaningar böra rät­
tas. Om Drängarne äro näswise och stur- 
sike, sä klaga för din Man; och i fall han 
nägongäng i hetta och öfwerilning skulle 
förgä sig emot dem, wara irraisonable och 
misibruka sitt husbondewälde, sä kan du se­
dermera med ett wänligt tiltal och med en 
sup eller en liten drickspenning, blidka deras 
rättwisa misnöje, och liksom ursägta de af 
din Man emot dem begängne oförrätter. 
Skulle din Man räka i gräl med nägon af 
sina grannar, sa blifwer du, med din mel- 
lankommande artighet, altid den säkraste 
förlikningsdomaren.

io:o. Älffa dina Barn med mättlighet 
och förnuft, och lät en förständig eftertän­
ka sätta grans för den naturliga kärleks-



instincten att kjela och klemma, förswaga 
och förffämma till kropp och sinne, de fo­
ster, som du burit under egit bröst.. B ö j 
och bryt deraS sinnen i god tid , men sikräm 
denr icke med busar och spöken, utan aga 
dem med ris ifran första till tredje aret, sa 
ofta de ffrika af illffa , stampa eller grina, 
eller" stäsi, för det att de icke fa fram sin 
wilja. Om ditt klemiga moderöhjerta för­
bjuder dig att sjelf göra det, sa hindra åt­
minstone icke din Man eller gräla med ho­
nom, da han, mera jämn och kallsinnig än 
du, will aga och taga af dem deras oarter 
och ilskna anlag. Med förargelse har jag 
hört pä mänga ställen mera barnskrik pa 
en dag, än af Eder allesammans pa ett helt 
är, och nu -minnes N i knapt, att jag nå­
gonsin brukat riset. Efter Z:dje högst gude 
äret bör aganS tid wara framfluten och ri­
set icke widare behöfligt. S tö t och knuffa dem 
icke sedermera i hwarje wra och gräla med 
dem idkeligen, sasom mänga Mödrar för sed 
hafwa, utan war emot dem jämn och alf- 
warsam; umgäs med dem säsom wän wid 
tilltagande alder, och gif dem tjenlige räd, 
förmaningar och rättelser, dä de fela, altid 
under aberopande af deras egit intereffe el­
ler deras egen framtida wälfärd. Tillhäll dem 
i god tid att wara ordentliga och aktsamma, 
och att hafwa sina smäsaker i förwar, att 
om aftnarne, dä de kläda af sig, pä sstt



witzt ställe lägga sina kläder, att i egit li­
tet sikrin undangömma sina handffar, wan- 
tac, strumpor, Scharlar, leksaker eller 
grannlater, att halla sig renlige, att hwar- 
je morgon twätta bade händer och tänder. 
W id i2:te arets alder böra Döttrarne kun­
na emottaga och föresta, under Modrens 
handledning, hwar sin wecka i hushållnin­
gen. Emellanat och för att uppmuntra de­
ras f lit ,  skall du Mnka dem ett och annat 
liSpund Lin ärligen, för att deraf spinna och 
wäfwa för deras egen räkning, och samedelst 
sjelfwe ät sig tillaga ett egit förrad af Linne 
till deras Giftermål. A tt Barnen af Mö- 
drarne sielfwe sikulle uppammas, säsom af 
mangen recommenderas, torde wäl i  smär­
re hushall kunna werkställas; men i ett stör­
re far du hwarken tid att stelf göra Amme- 
tjenst, eller torde en eftertänksam Man af 
flere considerationer det i allmänhet tilla ta : 
allenast Amman är frisk, sa är det för öf- 
rigt likgiltigt med hwad mjölk Barnet upp- 
födes. Men det är deras första uppfostran, 
hwarpa ligger sa mycken w igt, och det är 
den, som du i deraS späda ar har i dina 
händer, och det ankommer pä dig att dana 
deraS unga hjertan och inplanta deri dygdi- 
ga och sedliga böjelser, utan att genom ett 
oförständigt kjel och kliffs förskämma, isyn­
nerhet Pojkarne, hwilket merendels händer 
i alla rika hus.



11:0. Emot främmande, kommande och 
gaende, af bättre och sämre ständ, samt i 
främmande sällMper, bör du wara höflig, 
gladlynt, mild och nedlätande, likwäl med 
en ärbar anständighet ocĥ  wärdighet, utan 
swagbet, dum skygghet, tillgjord söthet, 
lättsinnighet, eller ansprak pä smicker och be­
röm. Om nägon annan än din Man Mille 
säga dig artigheter och berömma dina talan­
ger, sa lätsa, som du icke hörde derpa, utan 
tag dig nägot annat talämne. Under M a l­
tids- Caffe- och ThebordS-discourser nM du 
aldrig häckla och tadla hwarken dina grann- 
qwinnor och deras hushållning, eller dina 
egna och andras tjenstehjon, hwilket meren­
dels frambäreS med tillsatser och förjkaffar 
dig fiender; utan wänd hellre talet pä qwin- 
liga Hushallsämnen: huru Ladugarden bäst 
bör skötas och den största Revenue deraf er­
hallas; huru frugter och grönsaker skola torr- 
kas, insyltas och conserveraS; huru Wäfwen 
M l l  upprännas, eller Tyger wackrast böra 
randas och fasoneras, och sa widare; men 
akta dig derwid noga, att du icke will age­
ra lärmästarinna, om du ock kunde wara 
det; utan fräga twärtom och .öfwerlägg med 
dina Grannfruar, liksom till din egen under- 
wiöning, huru de bära sig at? D u särar 
säledeö icke deras egenkärlek och afwundsju- 
ka, utan winner twärtom deras tillgifwen- 
het och högaktning, sa att de. gärna önM



akt fä wisiaS i ditt säWap. Med ett ord, 
bäde hemma och borta M ll  du wara wal- 
kommen och utgöra glädjenö tolk, och hwart 
du tvänder dig, M la  förnöjda och wänli- 
ga ansigten wara dig till mötes; och du 
kan wara försäkrad, att din giftermäls- 
smekmanad stkall räcka till lifwetö sidsia 
tima, att en sörjande Man skall smeka ditt 
Minne och dyrka ditt stoft, sä länge han 
lefwer, och att wälartade barn skola abe- 
ropa och upprepa dina dygder säsom ett 
mönster för fina Afkomlingar i fiere Gene­
rationer.

12:0. Men om, saktadt defie dina för- 
tjenster i  ditt qwinliga kall, och fastän du 
sjelf icke hade dig nagot att förebrä, din 
Man likwäl skulle wara dig otrogen; sä 
latsa blott, att du icke märker det; M ffa 
honom snarare tillfälle att fä räka sin Skö­
na; och som det endast är den stulna Vo- 
1upw8, hwilken ester ordspråket smakar som 
bäst; sä stkall han snart ledsen och med 
blygd äterkomma i dina armar, till och med 
för dig bekänna och afbdeja sin därjkap.

13:0. Men swarare är att gifwa räd, 
huru du borde skicka dig, om Odet stkulle 
förena dig med en Man, som wore begif- 
wen pä fylleri och dryckenffap, samt der- 

'under tillika obändig och wäldsam. Om jag 
dä ännu lefde, stkulle jag omsider, sedan 
wänlige warningar fruktlöse aflupit, ffyn-



da mig att äterhemta dig i mitt hus. Mcn 
j  brist af en sadan din tillflygt, maste jag 
nu i förhand bewäpna dig med talamod och 
den tröstande Prophetia, att din olycka icke 
kan wara i mänga ar. Ty ehwad denne, 
last bestar uti en medfödd eller genom wa- 
na förwärfwad passion, en retlighet i gom­
men för starka wallustige drycker, sä kan 
det icke bära sig i längden, utan mäste an­
tingen din Mans dereglerade hushållning 
och penmnge-tillgangar, eller hans förstörda 
helsa snärt bringa honom till nyckterhet och 
ett beskedligare uppförande emot en hustru, 
som imedlertid hällit hushållet tillhopa och 
samlat smulorne efter hans wällustiga för­
ströelser; eller ock om hans begär för att 
supa härstyter frän Melancholie och Hypo- 
condrie, som behöfwer döfwas af Finkel och 
grvfwa Ligueurer, och Läkaren icke eller kan 
curera denne sjukdom; sä ar den för obot­
lig och dödlig att anse. Mätte du allenast 
hafwa inom dig sjelf ett fredadt samwete, 
att du icke warit wallande till din ManS 
stvärmodighet och hans behof att flitigt ta­
ga sig en döfdrick emot sina husliga be- 
kymMer, som således i förtid flutat hanS 
dagar och satt tiggarstafwen i din hand. 
Mätten I  twärtom, mina älffade B arn ! 
jag önffar det af warmaste hjerra, genom 
ett noggrant fullgörande af de pligter, som 
tillhöra Eder qwinliga bestämmelse och hwil-



ka Naturen och Samfunds-ordningen för 
Eder utstakat, utgöra Edre tillkommande 
Mäns prydnad, förlänga deras lefnad, be­
reda dem och Eder sjelfwe den högsta möj­
liga sällhet, som pä MänmffanS lott här i 
Werlden falla kan, och fortplanta denna 
lära, eller den dyrbara stkatt, som detta Te­
stamente innehaller, säsom ett A rf uppa mi­
na Dotterdöttrar, Barn efter B a rn , in till 
WerldenS ända!
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