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Inledning.

Af alla lefvande viisenden, som Gud skapat, anses
menniskan for det fullkomligaste. Hennes kropp och de
i densamma inneslutna organerna firo si beundransvirdt
inrittade, att det mdiste uppviicka den hoégsta vordnad
fir honom, som inrittat allting sd visligt.

Helsa och sundhet éiro de storsta forméner, menni-
skosligtet eger, och utan dessa skullelifvet vara en borda
t. 0. m. for den som egde all verldens rikedomar. Det bér

" derfér vara hvars och ens heliga pligt att vara noga om sin

helsa och icke genom oférstindig behandling eller utsvéf-
ningar utsiitta den fOr misshandling eller forstoring.
Och dock ér det en hel mingd menniskor, som p# det grot-
sta forsummar denna pligt. Manga handla mot biittre ve-
tande, men det dr ocksd en del, som handlar af oforstind;
sdrskildt dr detta fallet med dem som bedrifva sjelfbefliic-
kelse eller onani,en last som troligtvis mycket snart skulle
upphora, om ungdomen pé forhand visste, hvilka forfirli-
ga, for sjil och kropp odcliiggande verkningar dess utof-
vande medfor. I ett mycket stort antal fall af detta slag,
som under drens lopp kommit under vir behandling, ha vi
funnit, att vederborande blott hafva ett hogst ofulllkomligt
begrepp om sjelfbefliickelsens syndiga afskyviirdhet och
olycksbringande foljder. Minga forsiikrade oss med
tdrar i 6gonen, att'om de i tid blifvit varnade och fitt reda
pd hvartill lastens utofvande ledde, skulle de nu icke vara
nodsakade att soka likarehjelp for sin misshandlade och
ohyggligt forsvagade kropp.

Det har derfor iling tid varit vir tanke att till var-

ning f6r ungdomen skrifva enbok om detta #mne och visa

dem lastens foljder i hela deras nakenhet. Vi veta na-

™
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turligtvis mycket vil, att det frin &tskilliga hill hijes in-
viindningar mot sddana bocker; men di en sidan skrifves
riitt och lises med eftertanke, kan dess nytta nippeligen
fornekas, eniir den kommer att 6ppna unga menniskors
ogon for en last, som forr eller senare kommer att storta
dem i namnlost eliinde.

Vihysa derfor intet betiinkande vid att utgifva denna
skrift. Det fir ingen qvacksalfvarbok, hvaraf det nu for
tiden finnes si ménga, och hvilkas innehdll i de flesta fall
fiir motbjudande; lises boken pd riitta siittet och ser man
saken riitt, si skall intet anstotligt finnas deri. Den af-
handlar endast hvad hvarje menniska borde veta, och vi
hysa ej minsta tvifvel om, att den skall bli medlet till att
rycka minga unga min bort frin forderfvets afgrund och
riidda dem frin att siinkas i en for tidig graf.

Om konsforhallandet.

Med konsdrift forstir man den underliga och oemot
stindliga oro och lingtan, som drager det cna konet till det
andra. Dess naturliga uppvaknande beror pi konsdelar-
nes naturliga och fullstiindiga utveckling och intriffar
vanligtvis vid 15de dret. Men derfor att den vakmnat &r
det icke sagdt, att man erhillit den fulla kraften att géra
bruk deraf; denna kommer nimligen hos miin icke firr éin
man {ir 20-25 dr gammal och hos gvinnor mellan 18-20. In-
nan denna dlder uppnds, ir konsdriftens tillfredsstillande
alltid skadligt for helsan, enir det beréfvar kroppen viit-
skor, som #ro alldeles nodviindiga for dess fullkomliga ut-
veckling och kraft.

I alla civiliserade linder krifver samhiillet, att dkten-
skap ingfs mellan tvi personer af motsatt kon, som onska
att lefva tillsamman. En inre rost siger oss ocksd, att
denna intiittning icke allenast fir af storsta vigt for sam-
hiillet, utan kriifves ocksi af vir inre natur och ér pd det
noggrannaste forbunden med sedlighetens lagar. Genom
umgiinge utanfor fktenskapet forlorar kirleken, som
skulle vara menniskans hogsta och #dlaste kinsla, sin




ritta betydelse och sjunker ned till att blifva en djurisk
lusta, hvilken har ingenting gemensamt med familjelifvet
eller de band som den #ktenskapliga foreningen medfor.
Dessutan forsvagas kénsorganerna deraf att man ombyter
foremél och i regeln 6fverlemnar sig &t en vild passion,
for att icke tala om den fara, man 1oper genom att adraga
sig smitta af veneriska sjukdomar.

Parningen, fnskont en naturlig forrittning, ir dock
icke, sisom ménga tro, en oundginglig nodvindighet,
hvars underlitande har skadliga f6ljder for helsan. Det
ir ytterst siillsynt att s§ dr fallet, dtminstone hos min.
Konsdriften uppeggas blott, di man lemnar inbillnings-
kraften allt £6r stort spelrum, for en allt for hetsig diet
och befattar sig med lisning af osedliga skrifter. Man
bor derfor undfly detta och det gagneliga inflytandet skall
ej uteblifva.

Hvad sjelfbeflackelse ar.

Sjelfbefliickelse eller onani dr den grofva lasten att
tillfredsstiilla konsdriften genom att upphetsa konsdelarne
med hinderna, till dess siiden afgir. Den bedrifves bide
af min och qvinnor, och vanligtvis borjar man vid en
ganska tidig dlder. Denna fruktansvirda last, som dir
mycket mera allmiin, §n man i allmiinhet tror, ar lingt
forderfligare iin for tidig beblandning med motsatta konet,
emedan den ir en onaturlig, vildsam upphetsning, hvar-
under inbillningskraften spelar en allt for vigtig rol. Sjii-
len har okyska bilder och tankar, och den kroppslem, som
man af blygsel doljer allra mest, retas till en 6gonblicklig
styfhet, hvarpd vanligtvis f6ljer stor blygsel och sjelffor-
akt, di en inre stimma siger vederbérande, att han har
syndat mot Gud, kriinkt blygsamheten och pi det skam-
ligaste missbruket en af sina lemmar till en jimmerlig
Justa.  Onani bedrifves alltid i stor hemlighet och dess
foljder uteblifva aldrig, om de ocksd komma sent. Till
£61jd af konsdelarnes stiindigt fornyade missbrulk uppstir
efter hand en stiindig upphetsning, med ofrivilliga siides-
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uttdmningar, antingen om dagen eller natten, hvarigenom
kroppen utmagras, ansigtet blir slappt och uttryckslost,
6gonen matta, synen forsvaged, férstindet forsloadt och
lemmarne skiilfvande. Man blir efter hand matt och trott,
skyr sillskap, blir tyst och sluten samtkan med stor
svérighet fiista tankarne pd nigot. Dessa éiro de allmiin-
na symptomerna; efter hand utveckla sig de egentliga
sjukdomarne som ett direkt resultat af den kroppen 6fver-
gingna misshandlingen, till dess doden slutligen gor en
dnda pd denna jimmerliga tillvaro och séinker offret ned
i grafvens skote.

Nagra af de orsaker, som gora sjelf-
beflackelsen sa forderflig.

Hvad som forst och frimst gor sjelfbeflickelsen s&
farlig och forstorande for kropp och sjiil éir den omstiin-
digheten, att den i regeln borjar.underden tidigadlder, di
kroppen behdfver alla vitskor for sin utveckling och ve-
derbdrande ej har férstdndnog att inse det forderfligaisitt
handlingssiitt. Derigenom himmas viixten och utveck-
lingen, och de andliga férmGgenheterna lida isamma grad
som de kroppsliga. I dagligt tal siiger man i allméinhet,
att blodet ir kroppens ddlaste viitska. Detta iir dock icke
alldeles riktigt. Visserligen &r blodet den sammantring-
da och foridlade delen af de i kroppen intagna fodofms
nena och tjenar till att ersiitta hvad vi genom arbete och
rorelse forlora i hull; men af blodets biista bestindsdelar
bildas dterigen siiden. Det ér alltsi siiden, som ir krop-
pens mest foriidlade del, och att detta miste vara sd, det
inses litt deraf, att kroppen forsvagas lika mycket af £or-
lusten af ett enda uns sid, som af fyratio uns blod. Det
vill med andra ord siiga. att det fordras fyratio uns blod
for att tillreda ett uns siid. Betiinker man nu, att onani-
sten med syndigt littsinne bortédslar denna dyrbara viit-
ska, och att blodet, som férnéimligast skulle tjena krop-
pens oOfriga delar till niiring, nu maiste afgifva en jemfo-
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relsevis allt for stor mingd till bildandet af sid, som om-
igen forspilles, s§ ar det tydligt, hvilken fruktansvird
forstoring sjelfbefliickelsen anstiller. Siden har som
kroppens iidlaste viitska den bestiimmelsen att vara froet
till nya menniskolif och stdr till f61jd deraf i allra nir-
maste forbindelse med kroppens finaste delar, sisom
blodkiirlen och nerverna, men isynnerhet med hjernan,
fran hvilken all hogre verksamhet utgdr. Det dr alltsd
dessa organer, som genom onani forst angripas och for-
svagas, och efter hand kommer forstorelsen att stricka
sig till kroppens ofriga delar. Det &r siledes mycket all-
miint att lungorna angripas och att den for obotlig an-
sedda sjukdomen lungsot blir fljden.

Nerverna eller de frin hjernan och ryggmirgen direkt
utgdende tridar som dels komma oss att kiinna och dels, i
torbindelse med musklerna, méjliggéra fOross att rora
vira lemmar, blifva genom onani onaturligt anstriingda,
hvarpd fterigen féljer den mest skadliga forslappning.
De mista efter hand sin riitta kraft och spinstighet, och
foljderna blifva si sminingen en total oordning i matsmélt-
ningen, forsvagning af andedriigtsorganerna, hjertklapp-
ning, beklimning, svimningar, en smygande feber, smir-
tor i brostet, djup sorgsenhet och sjiilssjukdomar. Om-
kring hiilften af de i dirhus inspirrade vanvettiga &ro
bragta i det tillstindet genom onani, och en stor méngd
sjelfmord iir det direkta resultatet af sjelfbeflickelse.
Men det allra viirsta éir att siidens sammansittning och
kraft efter hand foriindras si att den slutligen icke duger
till det, den fir bestimd for, nimligen menniskosligtets
forokelse. Den blir tunn och vattenhaltig, forfindrar
fiirg och utseende, och till slut kommer dess afgiing ej att
vara forenad med niigon som helst behaglig kiinsla. D4
det kommit s§ 1ingt, varar det icke linge forrin veder-
borandes formiga af konsumginge gér alldeles forlorad.
Efter att siledes hafva lemnat en Ofversigt af onaniens
foljder i allmiinhet, skola vi nu Gfvergd till en siirskild
behandling af hvar och en af de i forbindelse dermed fore-
kommande speciela sjukdomarne.
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Spérmatorrhoea eller onaturlig for-

lust af sad.

En af sjelfbeflickelsens forsta verkningar iir siidens
onaturliga och ofrivilliga afging, dels om natten under
okyska drommar, de s. k. pollutionerna, dels under urin-
afging och stolging. Dessa siidesforluster iiro i bhorjan
siillsynta, men bli efter hand allt flera, och vid nattliga
pollutioner kinner vederbérande om morgonen deras for-
slappande och nedsliende verkningar, medan deremot
uttomningen genom naturligt umgiinge med qvinnan icke
har ndgot sidant nedstimmande inflytande. Vid stolging
och urinafging afgf vanligtvis nigra f4 droppar hvardera
gingen, och ofta fr det. nédvindigt att kemiskt undersoka
urinen fOr att fi saken klar. Det ir kroppens biista och
iddlaste viitskor, som forspillas genom dessa siidesforluster.
P4 ett mera framskridet stadium af forsvagningen foregd
uttémmelserna utan att vara framkallade af drémmar
eller andra upphetsande orsaker, och ju flera de blifva,
desto mera forloras den retande kiinsla, hvaraf de borde
vara dtf61jda, och forlusten af siid uppdagas omsider ge-
nom fliickar pd linnet. De intriiffa, som sagdt, i borjan
med linga mellanrum, senare tv§, tre eller flera ginger i
veckan. Siden forlorar nu sina naturliga egenskaper, dess
firg och lukt forindras, och stundom ir den blandad med
blod. Allt efter som sjukdomen skrider fram, forloras
siid vid minsta anledning. I siillskap med qvinnor upp-
hetsas konsdelarne, och en Klar, genomskinlig viitska kom- J
mer ut. Pa detta siitt fortfar det ilng tid, ofta utan att
vederborande har den minsta aning om, att hans lifskrafter
dagligen aftyna. Slutligen borja testiklarne att fortvina,
och sokes icke hjelp, kommer patientens formfga att full-
fora sina funktioner som man att £for alltid gd forlorad.

Derjemte komma sjilsformogenheterna att lida och
bli forsloade, och den tid skall komma di vederborande ;
icke kan tinka klart samt blir en fullstindig idiot. |
Hjernan och ryggmirgen, som pd grund af sddens afging
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sakna de for deras vidmakthillande nodvindiga dmnena
inskrumpna nimligen och torka bort. Derjemte 6fver-
- glrsjukdomen ofta till ryggmiirgstiring, som anses vara
en af menniskans pligsammaste och forskrickligaste
sjukdomar, och det fir ingen sjukdom, som ej kan utveck-
las genom siidesforlust. Hvilken specifik riktning den
tager, beror till en stor del pd patientens konstitution
samt pd den motstindskraft, som hvarje sirskildt organ ir
i besittning af.

Men det gesocksd fall af sidesforlust, der vederboran-
de till utseendet iir stark och robust och i hvilka hvarken
han eller niigon annan har ens den afliigsnaste aning om,
att han lider af sjukdomen. Sddana skola i regelen forr
eller senare plotsligt falla tillsamnran och &droicke si sér-
deles olika ett fipple, som till sitt yttre dr rédt och vackert,
men som till sitt inre pd ett for Askddaren osynligt siitt
blifvit forstordt af den deri dolda masken. Att sddana
personer hehofva likarehjelp lika s& mycket som dem, pa
hvilka siidesforlustens verkningar #ro synliga, siiger sig
sjelft.

Spermatorrheea eller sidesforlust beskrifves ofta med
sf morka firger, att man tror det faran fir o6fverdrifven;
men man kan friga hvilken likare som helst, och man
skall fi hora, huru otaliga exemplen pd sidesforlustens
forfirliga 6deliggelser dro, och hur ofta den dr kiillan till
de sviraste sjukdomar. Det skulle icke finnas nigot be-
hof for midnga af vira dirhus, om onani med deraf £0I-
jande siidesforlust icke funnes.

Det siiger sig sjelft, att om man ndgonsin i lifvet har
behof af en likare, s ir det i fall af ofvannimde slag, dd
sjelfva lifvet dagligen, om ocksd omiirkligt, rinner bort.
Och ju snarare man soker honom, desto bittre &r det £6r
vederborande, ty krafterna kunna blifva si forsvagade,
att uppriittelse ir omojlig. Ldt ingen otidig blyghet af-
hilla ndgon fran att soka hjelp, ty det ér helsan och lif-
vet det giller, och att underlita att gbra ndgot, det ar
derfor det samma som sjelfmord.
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Samtidigt kunna vi icke underlita att i de starkaste
ordalag varna for de minga annonserande gvacksalfvarne,
hvilka i det storsta flertalet fall forviirra sjukdomen. Dessa
qvacksalfvare hafva blifvit en riktig forbannelse for Ame-
rikas befolkning, i det de niimligen genom sina listigt
skrifna och med otrolig ofdrskiimdhet annonserade bocker
nodviindigtvis miste gifva oerfarne menniskor intrycket
af, att de till punkt och pricka forstd sin sak, under det de
i verkligheten i de allra flesta fall ingentify fOrstd. Re-
geln ir, att derasi bockerna och annonserna si hogt ut-
skrikna erfarenhet och duglighet inskrinker sig till kom-
plett okunnighet i likarevetenskapens flesta grenar, och
P4 grund deraf skola de af dem utsiinda ‘‘medicinerna” for-
orsaka mera skada fin gagn. Ingen bor derfor inlita sig
med dem, och det s& mycket mer, som de vanligtvis ocksi
begiira en oblyg betalning for den skada, de tillfoga per-
soner, som #ro dumma nog att anfortiro sig it deras om-
sorg. :

For att en behandling skall blifva lyckosam, méste den
utan undantag afpassas efter hvarje sirskildt fall, och
der siidesforlust eger rum, ir hvarje 6gonblick si dyrbart,
att det icke éir tid till experimenter. Anda till fér nigra
£3 ar sedan kiinde man blott mediciner, som visserligen
hade ett stiirkande och villgorande inflytande pd systemet
i det hela taget, men hvilkas direkta inverkan pd de for-
svagade konsdelarne blott var higst obetydelig. DA upp-
fann en berdomd fransk likare, som gjort privata sjuk-
domar till sitt lifs speciela studium, ett behandlingssiitt,
som pi samma ging verkade med lika kraft bdde pd
kroppen sisom helt och pd konsorganernas muskler och
nerver, si att dessa hastigt dtervunno sin ursprungliga
styrka och spinstighet. Men olyckligtvis ér denna nya
metod dnnu mycket litet kind hir i landet och #nnu
mindre anviind, viisentligen derfor att flera af de dmnen,
som #Aro nodvindiga for medicinens sammansiittning, icke
kunna f8s pd amerikanska apotek, utan méste specielt
efterskrifvas for detta dndam#l frin Europa. Skilnaden
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mellan det gammaldags, af detta lands likarestind all-
miint anviinda behandlingssittet och den nya franska
metoden #ir den, att medan det gamla behandlingssittet
blott i ytterst fi, ganska lindriga fall mdjligtvis istadkom-
mer helsa, skall den nya metoden nistan ofelbart alltid
gora det, t. 0. m. i de allra sviraste fall.

Det iir detta nya franska behandlingssiitt, som pi de
senare aren blifvit anvindt af oss, och med de mest ut-
mirkta resultat. Patienter, hvilka till ingen nytta forsokt
allt mojligt och gifvit upp niistan hvarje hopp om till-
frisknande samt hiingifvit sig 4t den djupaste fortviflan,
blefvo botade af oss den ene efter den andre och si att
siiga bortryckta frin dddens allaredan 6ppnade gap. De
flesta af dem voro unge miin frin 18--25 ir gamla; men
det var ocksd en hel del ildre personer, finda upp till 45 a
50 4r. Icke fd voro gifte mén, som genom att ing8 #k-
tenskap trodde sig kunna undfly onaniens verkningar.
Men det sker icke genom giftermdl; dertill fordras annat.

De flesta af vira siidesforlust-patienter behandlas ge-
nom brefskrifning; och hvar och en utanfor Chicago ho-
ende sjuk, som onskar vir behandling, anmodas om att
nojaktigt besvara de pd den i boken inlagda listan anforda
frigor. Niir denna di siindes oss i det likaledes inlagda
kuvertet, vilja vi genomgd densamma och meddela veder-
borande,om han enligt virt formenande kan botas eller
icke, huru mycket behandlingen skall kosta, huru ling
‘tid den skall upptaga o. s. v. Har sjukdomen icke gitt
alltfor 1dngt, skall behandlingen icke #stadkomma nigot
afbrack i patientens daglica arbete och lefnadssiitt, och
medicinerna iiro af s ovanligt kraftig beskaffenhet, att de
iregeln pi jemforelsevis kort tid skola bringa fullstindig
helsa och lifskraft tillbaka. :

Impotens eller oduglighet.

Hiirmed forstdr man oduglighet till att afla barn eller
att i begransad mening uppfylla de #ktenskapliga plig-
terna; ty dessa kunna namligen uppfyllas utan att aflelse-



forméga finnes. Nér man ér i stdnd till att nu och di gora
det, utan att detta dock ér mojligt s ofta, som det borde
vara, kallas det delvis. Orsakerna dro flera. Stundom
ir det fel i konsorganerna, som ibland kunna botas genom
kirurgiska operationer, men ofta icke alls. Eller ocksd
kan det bero pd, att tidiga ofverdrifter och utsviifningar
forsvagat vederborandes manliga kraft, att kroppen iir
torsvagad efter sjukdomar, anstriingande studier, ett stin-
digt berusadt tillstind o. s. v. Orsaken kan ocksi vara
en psykisk, niir det t. ex. herskar 6msesidig motvilja mel-
lan de iilkta makarne eller det iir fruktan for att icke kunna
uppfylla de pligter, iiktenskapet fordrar. Men den all-
miinnast forekommande ir sjelfbefliickelse och deraf f5l-
jande spermatorrhaa eller siidesforlust, som #r nirmare
beskrifven i foregiende kapitel. P& grund hiiraf iir det af
storsta vigt for personer, som lida af siidesforlust, att soka
lilkarehjelp snarast mojligt, eniir det, som forst pipekats,
annars litt Ieéder till mandomskraftens fullstiindiga och
ohjelpliga forstoring.

Hvad som i 6frigt éir vilkor for aflelseformagan, d. v. s.
hos mannen féormagan att afla barn och hos ¢vinnan att
mottaga, ir ofta icke litt att afgora, d& det icke finnes
kroppsfel eller lifmodern ligger oriktigt. Vi finna friska
och raska menniskor, hvilkas iktenskap ir barnlost, och
deremot finna vi mannen och hustrun sjukliga, men detta
iikta par viilsignas dock med afkomma.

Niir impotensen forskrifver sig frin resultaterna af ti-
digare utsviifningar eller synder mot naturen och personen
ej ér for mycket forsvagad, kan den ofta botas temligen
litt med tillhjelp af de riitta likemedlen. Ar hos qvinnan
menstruationsfel orsaken, si t. ex. att den aldrig visat sig
eller ock stannat, mdste det sorjas for att f§ denna i ord-
ning. Sdsom obetingadt skadliga och forstorande miste
man pd det allvarligaste frinrida bruket af konstgjorda
medel for att framkalla manskraften, emedan man kan
vara forvissad om, att ett sidant forsok skall hiimna sig
genom att ohjelpligen forstora hvad som finnu genom for-
stdndig behandling kunde hotas.
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Impotens iir alltid och under alla omstéindigheter ett i
hog grad forédmjukande tillstind; men hos gifte miin ir
den rent af forfarlie. Man tiinke sig en man, gift med en
vacker och #lskvird qvinna, som han af hjertat tycker
om, utan att kunna tillfredsstiilla hvarken sina egna eller
hennes drifter. Och s den férodmjukande tanken, att
han efter hand i hennes 6gon skall bli ett mothjudande
toremdl for forakt. Sannerligen, sidana tankar #ro nog
till att forvrida hjernan pd hvem som helst.

Testiklarnes forsvinnande.

De tvd i pungen liggande stenarne eller testiklarne iiro
de fornimsta redskapen till siidens frambringande och be-
std af en mingd sm& ror, hvari den manliga siiden bildas
och afskiljes frin blodet. De iiro omgifna af flerabetiick-
ningar, af hvilka den vigtigaste, forutom pungen sjelf, ir
en hinna, som omedelbart omsluter dem. De #dro af ett
dufiiggs storlek, men synas pd grund af de minga omgif-
vande hinnorna och tridarne vara betydligt stérre. De viiga
2n uns hvar, men hos personer, som vid unga dr horja be-
drifva onani, uppné de aldrig sin fulla utveckling.

Men #ifven om de uppnditt sin fulla storlek, kunna de
genom utsvifningar och i all synnerhet genom sjeltbefliic-
kelse eller omitiligt umgiinge med qgvinnor éindock seder-
mera borttiras, och ju stirre denna forstoring af testiklar-
nes massa ir, desto mer forsvinner mandomskraften. Ofta
fortvina en eller begge testiklarne pi ett £6r vederborande
alldeles omiirkligt siitt, till dess han slutligen en vacker
dag gor den upptickten, att mandomskraften ir borta.
Visserligen synas testiklarne vid yttre beréring vara till-
stiides i samma storlek som forr, men kiirnan ir borta, och
det, som @r qvar, ir blott de omgifvande hinnorna och 6f-
verdragen, hvilka sakna fasthet, spiinstighet och styrka.
Dock finnas fall, der ocksi dessa sammankrympa, och
allt, som finnes qvar i pungen, ir blott nigra fi tradar.
Den viitska, som dessa kunna afsondra, fr ytterst ringa
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och saknar all férmiga att befrukta, och snart upphox
ocksd denna afsondring, hvarigenom det sista spéret af
mandomskraften ir for alltid férsvunnet.

Testiklarnes forsvinnande kan blott hejdas af en dug-
lig likare, och det giiller i detta fall som i sf minga andra,
att snar hjelp éir dubbel hjelp. Underlites detta, ir man-
domskraftens ohjelpliga forstoring en gifven £61jd.

Testikelsvulst.

P43 grund af testiklarnes lige, utan skydd af omgif-
vande fasta delar, éiro de mycket dmtéliga och litt utsatta
for atskilliga sjukdomsfall. Inflammation &r icke sill-
synt, bide efter utviindigt véld, genom stot, fall, efter
starka anstriingningar, efter forkylning och i forbindelse
med dréppel, dd inflammationen fortplantar sig frin urin-
roret till testiklarne. Detta senaste iir vanligast, di man
icke iakttager den forsigtigheten att biira dem i ett pung-
band. De uppsvullna 44, hinnan pd pungen blir spind
och svullnaden #ir pligsam, pi samma géng som ofta starl
feber intriider. Minga ginger fortplanta sig smirtorna
liings siidesstriingen upp i underlifvet. Likarehjelp bor
aldrig forsummas, enéir infiammationen, d& den icke ha-
stigt fordelas, litt kan ofvergd i suppuration eller forhard-
ning, som litt leder till, att testiklarne miste utskiras och
borttagas. Dessutom kan blott likaren afgora, om svul-
sten #r en £6l1jd af testikelinflammation, ett vattenbrick,
tarmbrick, blodiderbrick eller dylikt. Ofta bli testik-
larne efter botandet storre, och om detta sker, bora de
alltid biiras i pungband, eniir de firo litt disponerade till
ny inflammation. Om patientens konstitution ir dilig,
kunna testiklarne lida pi annat siitt genom elakartade
svulster, hvilka kunna uppstd utan nigon tydlig yttre or-
sak, sdsom krifta, kottsvulst o. s. v., hvilka stundom gora
det nodviindigt att borttaga den ene eller den andre testi-
keln genom operation. Snar likarehjelp &ir i detta fall
alltid nodvindig. el
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Varicocele

iir en sjukdom i de spermatiska fdrorna, som omgifva
testiklarne, och fir niirmast ett slags brick i dessa. Den
bestér uti, att &drorna utvidgas, striickas och falla ned,
och de kunna utvindigt kiinnas som ett knippe metma-
skar. Den ene testikeln hiinger ligre &n den andre. Sjuk-
domen #r ett resultat antingen af onani eller utsviifnin-
gar i andra riktningar, ofverdrifna sjilsanstringningar
0. 8. v., och dess forekomst ir alltid ett sikert bevis for,
att kroppen #r forsvagad och behofver stirkas. Den
grad, hvari den forefinnes, ar stérre eller mindre; ofta
kiinnes blott en ganska liten utvidgning af adrorna, under
det de vid andra tillfiillen kunna hiinga nedanfor testikeln.
Spermatorrheea eller siidesforlust och varicocele féljas
niistan alltid &t, och den, som uppticker att han har
sjukdomen, bor derfor snarast mojligt hinvinda sig till

- en likare.

Klada i Pungen.

Méinga personer iro pligade afen stark och ihdg
grad generande kldda i pungen, som ofta kan varasi olid-
lig, att den forstor nattsomnen. Ofta beledsagas den af
en stark utsvettning frin huden, som i regeln har en kiéirf,
obehaglig lukt, och forplantar sig ofta till manslemmens
rot, hvarigenom denna upphetsas och utspiinnes pd ett i
hég grad generande och obehagligt siitt.

Orsakerna kunna antingen vara tringa, &tsittande
Kklider, eller ocksd utsviifningar. Ehuruvil det icke &r
nigon sjukdom i och for sig, kan det dock vara ett tecken
till svaghet i konsorganerna, hvarfér man gor bistiatt
ridfriga en likare. ;

Andra sjukdomar, framkallade af

ungdomsutsvafningar.

Foljderna af sjelfbeflickelse samt ofverdrifvet um-
giinge med motsatta konet och de i forbindelse dermed
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stdende siidesforluster och forstorandet af mandomskrat-
ten éro si minga, och antalet af de derigenom framkalla-
de sjukdomarne s stort, att det skulle vara en omdjlighet
att framstiilla dem alla i ett arbete som detta. Vi ha der-
for inskriinkt oss till att kortfattadt framstiilla de allra
vigtigaste och blott antydt nigra af de ofriga. Niir helst
en person Kkiinner att han icke ir frisk och di han
antager, att orsaken ligger i sjelfbeflickelse eller andra
konsutsviifningar, bor han inhemta en kunnig likares rid,
beskrifvasitt onda noggrant, och kanhiinda han derigenom
béde pi ett litt och billigt siitt kan befrias frin en ikomma,
som, om den icke motarbetas, litt kan 6fvergd till nigot
viirre. I alla hiindelser skall han derigenom liitta sitt sinne
och befria sig frin grubblerier och bekymmer, som annars
litteligen i och for sig sjelfva kunna fi ett skadligt infly-
tande pd hans helsa. Ingen falsk blygsel bor afhilla nigon
frin att hinviinda sig till likaren; man skall finna, att d&
allt kommer omkring, denne dock i verkligheten fir den
biiste viin, man kan viinda sig till.

Till varning och trost.

I det vi hiirmed afsluta detta arhetes forsta afdelning,
hvari vi pd ett visserligen ytligt, men derfor icke mindre
tydligt siitt framstélt de £6r kropp och sjiil skadliga £61j-
derna af sjelfbefliickelse och konsutsviifningar, skola vi
beledsaga desamma med nigra slutord.

Resultaterna af ofvan beskrifna laster kunna aldrig
milas i for morka fiirger, och niir forfattarne, antingen de
stilla sig pd den medicinska eller den moraliska stind-
punkten, alla utan undantag behandla och framstilla fim-
net pd ett skriickinjagande siitt, si fir detta fullkomligt be
rittigadt. Det har vixt upp till ett samhiillsondt af si
stora proportioner, och anstiller dag efter dag, &r efter, ir
sfi storartade Gdeliiggelser bland det uppvixande sligtet,
att spriket knappast har ord starka nog att fordoma det.
En af Europas forniimsta likare, den beromde Dr. J. L.
Meyer i Leipzig, har i sitt bekanta verk om iiktenskapet
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skiinkt saken full uppmirksamhet och uttalar sig derom
som foljer: -

Vi bedja hvarje ung menniska, infér hvars 6ga dessa
rader md komma, att liisa dem med det allvar, som hofves
en sann kristen, och med den innerliga 6fvertygelsen, att
forfattaren fr besjilad af medomkan och viilvilja mot det
uppvixande sligtet och en hvar, som ir si olycklig att
hafva fitt lust till sjelfbeflickelse. Huru lycklig skulle
icke forfattaren kinna sig, om hans skildring kunde verka
derhin, att dtminstone ndgra f3 af de minga finge dgonen
6ppna for den afgrund, vid hvars rand de std, och med
allvar hejdade lastens vidare utofvande. Saken #r si
vigtig och milet si heligt, att det m4 finnas hopp om, att
t. 0. m. de défva md komma att hora och de blinda att se;
forutsatt dock, att hjertat hos dessa dofva och blinda
icke iir insnéirjdt af verldens diraktigheter och allt for
mycket inveckladt i syndens garn.

Naturens afsigter mfiste vara menniskan heliga: dess
lag kan ingen inskrinka eller forindra. Hos hvarje lef-
vande visen har naturen nedlagt etf oafvisligt begiir att
forena sig med motsatta konet, och deraf foljer, att fikten-
skaplig forbindelse ér en helig pligt £6r en hvar, som eger.
de nodviindiga egenskaperna till dess fullbordan. Att det
gifves hinder for fktenskapets ingdende, fir dess viirre
nogsamt bekant; men man bhor efter formdga soka ofver-
vinna dessa, hvarigenom man ocksd skapar sig ett skont
mil att arbeta for.

Konsdriftens onaturliga tillfredsstiilllande miste, sisom
stridande mot alla gudomliga och menskliga lagar for
sjilens och kroppens fullkomnande, tydligen medfora en
stadigvarande sjils- och kroppstortyr samt fornedra Guds
egen afbild, menniskan, lingt under djuren. Onanisten
biir Kainsmiirket pd sin panna, som ir firad af tidiga
rynkor; i sina 6gon, hvilka ostadigt och stirrande sviifva
omkring och icke formai fiista sig vid eller uthirda en he-
derlig mans blick, t. 0. m. om den strilar af vilvilja; i
sina kalla och fuktiga hiinder, vid hvilkas berdring man
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kiinner en outsiiglig viimjelse; i sin plotsliga forligenhet,
d$ en viss sak kommer pi tal, o.s.v. Det ir kiinne-
miirken nog for den erfarne att uppdaga kirnans tillstdnd
under skalet. Men hvad en sidan olycklig miste lida till
sjiil och kropp, det anar man i allmiinhet icke. Nirnat-
ten breder sin dunkla sldja 6fver jorden och alla iidla va-
relser af naturen inbjudas till hvila, d3 vrider sigonanisten
somnlds pa sitt liger eller pligas af feberaktiga drommar;
vid solens uppgéng, di alla andra kiinna sig vil till mods
och stiirkta, dd brinna hans dgon af en ona’urligeld for att
strax efterit beskuggas af en bligrd dimma; lipparne
biifva, tinningarne banka, ifickel och matthet kiinnas i
hog grad och vresigheten ger sig luft i oviinlighet och for-
bannelser. Och man bor icke forundra sig ofver, att den
olyckliges tillstind fir si forskrickligt; ty icke allenast
pligas hans kropp af smiirtor, som iiro for andra okinda,
hans sjiil fortiires ocksd af ett fortviflans 16, som allt jemt
skjuter rotter och qvifver alla goda foresatser. Han
Kkiinner sin fysiska och moraliska frnedring och forlorar
efterhand tilliten till Gud, emedan denne enligt hans
fsigt icke vill gifva honom kraft att bekiimpa och fordrifva
den ideligen gnagande masken. Han kiinner med ett ra-
seri, som #r si-mycket forfirligare, emedan det méste dol-
jas for verlden, huru onanistens stiindiga foljeslagare, de
evigt pinande sjukdomarne, pd minga-olika siitt husera i
hans kropp. Det ena 6gonblicket kiinner han behof af
krikning, det niista fornimmas stensmiirtor, dercfter svin-
del och susning for dronen, sedan brinnande smiértor i 5’
ryggen eller stygn i ryggmirgen; kort sagdt, otaliga smiir-
tor, n hiir, iin der. Han stiiller sig framfor spegeln. Den
visar honom ett otrefligt ansigte och en mork blick, ja, en
skriickbild, som #r 1ingt svirare éin en forbrytares ansigte;
han far 6fver detta ansigte med sin kalla och fuktiga hand
och tycker sig i fjerran hora en vansinnigs hinskratt. Och
han hinar Gud och verlden och tvingar sigtill otro. Trons
hjerteblod fortires af onaniens mask. Han utbryter i filo- i
sofigka flogkler, som skola g& ut pd att bevisa, att bibeln i
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ar blott och bart menniskoverk, en frukt af klosterfanta-
sier, att uppstindelsen och det eviga lifvet iro sviirmerier,
att Kristus var en menniska och ingenting annat; men vi
vilja icke uppehdlla oss vid de sorgliga och af morkrets
furste ingifna tankar, som en siidan olycklig liter utstrom-
ma iord. Vi vilja hellre bedja Gud vara honom nidig,
denne arme, som sannolikt genom sjelfmord eller i ett
dfrhus nedstiger i den tysta grafven. Xom icke med in-
vindningar, att 6fverdrifter af denna synds foljder hir egt
rum, att det ir miladt med for morka firger. Tink pd,
att dirhusen 6fverallt firo uppfylda, tink pd, att minga do
plotsligt, att minga fortvina pd ett obegripligt sétt; tink
pd detta och vet, att man fritt vigar siiga sisom en obe-
stridlig sanning, att sjelfbeflickelsen och dess verkningar
hiir spelat hufvudrolen.”

Dessa #ro alltsd den berdmde tyske likarens ord, och
d8 en af verldens storste likare uttalar sig pi ett sddant
sitt, kan man ocksd vara ofvertygad om deras sanning.
Men han, som skapade himmelen och jorden och hvars
afsigt fir att 6ka det menskliga vetandet, har ocksd gifvit
oss medlen i hiinder till att bota itminstone méinga af de
fkommor, som missbruket af menniskokroppen dstadkom-
mit. Och kunskapen hiirom stiger tid efter annan. Anda
till for £4 ir sedan kiinde vetenskapen endast f& hjelpme-
del, genom hvilka det Iyckades att till nigon grad upp-
riitta en af konsutsviifningar och sjelfhefliickelse forsvagad
och forstord kropp. Men nu #dr det annorlunda; en per-
son skall nu hafva kommit ganska ldngt, om det icke &r
mojligt att finna riiddning f6r honom.

Vi ha om och om igen pdpekat vigten af att alltid sdka
likarehjelpen sf tidigt man kan, och vi upprepa detta
ocksd hiir. Boten ir di s§ mycket littare och sikrare
samt i de flesta fall alldeles viss. Och likasd dterupprepa
vi vir varning mot att anfortro sig it likare, hvilkas re-
putation man icke pi det noggrannaste kiinner, samt mot
att 1ita locka sig af qvacksalfvares boécker och skrifter,
t. 0. m. om dessa pastds vara skrifna i menniskokirlekens
namn.
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Sionis

Om veneriska sjukdomar.
Medan sjelfbefliickelse och ométtligt umgiinge med det

stind, hvilkas ruinerande verkningar blott gradvis och
lingsamt meddela sig it kroppens 6friga organer, har man
andra sjukdomar, hvilka pd ett 18ngt snabbare sitt forstora
bade konsdelarne sjelfva och den 6friga kroppen. Dessa,
som bestd af verkningarne af vissa forstérande gifter och
af idikarne kallas for veneriska, omfatta endast sidana
sjukdomar, som iiro framkallade af smitta, vare sig denna
fir fororsakad af orent kottsligt umgiinge eller pia annat
satt.

Orent samlag ir det vanligaste sfitt, hvarpi de 6fver-
foras frin den ena kroppen till den andra; men de kunna
ock erhillas genom lindrig yttre berdring, och pé det
siittet kunna oskyldiga personer ofta blifva smittade gen-
om att komma i beréring med giftet pd aftriiden, genom
att anviinda siingar, som smittade personerlegat i, o. s. v.
Dessa sjukdomar f3 hiir nedan en niirmarc beskrifning,
hvar och en under sitt kapitel; men vi niimna dessa fall
hiir sisom en varning for dem, som lida deraf och ej vilja
s0ka likarehjelp emedan de tro, att de omdjligtvis kunna
vara smittade, si liinge de icke haft samlag med en smittad
person. Det iir dock ett faktum, att om blott en enda
partikel af giftiimnet kommer i berdring med den slem-
miga membranhinnan, skall smittimnet snart visa sina
verkningar.

Hvarje fullviixt man har visserligen hort det veneriska
giftets farlichet omtalas, och vi ha icke annat att siiga, éin
att s snart en person blifvit smittad, borde han icke ett
Ogonblick betiinka sig pd att erhflla rid och behandling af
en skicklig likare, till hvilken han har det mest obetin-
gade fortroende; ty af alla de olika siitt, hvarpid man kan
lemna denna verlden, kan man vil icke gerna tiinka sig
nigot fruktansviirdare, #n bokstafligen forrutina lef-
vande.

motsatta konet hufvudsakligen frambringa svaghetstill- ;
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Gonorrheea eller droppel
ir den mildaste formen af venerisk sjukdom. Den &r en
till £61jd af ett egendomligt smittimne fororsakad inflam-
mation och yttrar sig genom ett slem- och var-liknande
utflode i urinréret hos sd viil minsom qvinnor. Den upp-

ShUe

et

® stdr i allménhet efter ett orent samlag, och de forsta teck-
nen dertill dro klida och brinnande kinsla i urinroret, +#
! isynnerhet i dess mynning, hvilken sistnimda blir r6d och A
l uppsvild. S borjar utflyta ett gult eller gronaktigt var, '3
som i borjan dr tunnt,men snart blir tjockare och stundom i }

blandadt med blod, allt efter som den dr af mera eller
mindre elakartad natur. Urinafgingen ér alltid fSrenad
med stora smértor. Inflammationen i urinréret gor, att
[ kanalen ofta icke kan striicka sig, di erektion eger rum,
‘ hvarigenom manslemmen under sidant tillstind blir bojd
nedit pd grund deraf, att urinréret saknar sin naturliga
elasticitet; detta ir forenadt med olidliga smiirtor.

D4 sjukdomen fortfarit ndgon tid, uppstal litt en
miingd besviirliga, vértartade utvixter. Annu lingre
fram intriider gerna, om droppeln ej blifvit ordentligt be-
handlad, s. k. striktur i urinréret, s att urinen icke kan
passera utan storre eller mindre smiérta, och strilen min-
skas och gir i spiralform eller férgrenar sig, hvarjemte,
sedan bldsan ir tomd, en eller tvd droppar ofrivilligt fram-
komma. Striktur kan ocksd intriida af andra orsaker;
men hvilka nu dessa éin iro, fordrasen inviirtesbehandling
for att modifiera urinens skiirpa, afkyla och rensa blodet,
i forbindelse med lokal behandling, bestiende af insprut-
ning i urinréret af lindrande och upplosande medel, som
stiindigt maste foreskrifvas af likaren.

Droppel antager stundom en konstitutionel karaktir
och smirtor infinna sig i likhet med gikt. Att konstitu-
tionen angripes, framgfr ocksd deraf att ménga, som en
gdng haft den, senare iiro mera mottagliga f6r sjukkdomen
in forr, likasom det onda stundom dnyo dterkommer efter
forloppet af veckor eller ménader, sedan patlenten trott
sig vara fullstiindigt botad.
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Slappdroppel

fir en sjukdom, hvarmed forstds en mild, kronisk afsén-
dring frin urinréret utan symptomer af akut inflamma-
tiony den foljer vanligtvis efter vanlig droppel. dd denna
blifvit forsummad eller icke riitt behandlad. Den kan
dessutom hiirrora fr’n oordningar i matsmiiltningsorga-
nerna, blisan och njurarne samt vissa kortlar. Hos per-
soner med forstord konstitution ir den ofta svir att be-
handla. Imdngafall dir afsondringen det enda symptomet,
d4 ingen smiirta finnes samt ej heller nigon rodnad eller
uppsvillning af urinroret. Patientens urinafgéng eger
rum utan smirta; men i vissa fall kan patienten kiinna en
obehaglighet i lemmen eller en klida i kortlarne. Ménga
likare anse afsondringen frin en slappdroppel icke vara
smittande; men detta fir en villfarelse, som ir egnad att
vilseleda ménga. Afven om afsondringen stundom &r
oskadlig, kan det dock ofta, och det pAi kort tid, intriida en
forindring i detta hiinseende. En lingvarig slappdroppel
fororsakar forr eller senare med siikerhet allmiin svaghet,
siidesuttomning o. s. v., med alla dessa sjulkdomars elinden
och kriifver pd grund deraf noggrann behandling samt att
forsigtighet iakttages frin patientens sida.

Forhudsdroppel

bestdr i en inflammation antingen af manslemmens hufvud
eller forhuden, eller ocksi af begge. Stundom sviller
forhuden upp, én i mindre, in i hogre grad, och fallet blir
d3 ytterst pligsamt. Orsakerna kunna antingen vara
orent samlag eller underlitenhet att iakttaga tillborlig ren-
lighet, och sjukdomen kan mycket litt leda till obehagliga
foljder.

- Ialla fall af droppel giiller det att vara mycket for-
sigtig med den utflytande materien, som ir ytterst giftig.
Kommer den siledes i beréring med lipparne, kan den
frambringa elakartade sir, och kommer den i 6gonen, for-
orsakar den en 6goninflammation, som ér till den grad far-
lig, att den i de flesta fall slutar med fullstiindig blindhet.
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siogity

Syfilis.

Denna sjukdom i sin upsprungliga form uppstér alltid
genom smitta eller omedelbar beroring och ir en af de for
lif och helsa farligaste sjukdomar, som finnes till. Den
har anstiilt stor forodelse generationer igenom, eniir den
icke allenast 6fverfores pd fostret, utan kan dstadkomma
en sjuklig afkomma, fifven om den ir botad hos forild-
rarne. Forsummelse af sjukdomen eller en felaktig be-
handling medfdr under alla omstindigheter sorgliga f6lj-
der for hela lifvet.

Huru syfilis egentligen frin borjan uppstod, derom iro
meningarne mycket delade. Négra hafva anfort en orsak,
andra en annan; men allt det der ir naturligtvis bara giss-
ningar. Hvad som dr siikert dr, att sjukdomen varit
kiind i tusentals &r och att den synes kommit till oss frin
Egypten; i allahiindelser omtalas den i gamla egyptiska
skrifter. Formodligen #r orenlighet, i forening med
gynnsamma yttre omstindigheter for sjulkdomens utveck-
ling, sisom skrofler m. m., dess forsta ursprung. I forna
tider stodo emellertid menniskorna icke pé den héga bild-
ningsgrad som nu, och di syfilis den tiden formodligen
rilknades bland menniskans obotliga sjukdomar, si kan
man deraf forklara for sig den storartade utbredning,
som sjukdomen fatt. >

Hvad iir syfilis? Genom mikroskopet ha somliga kom-
mit till den fsigten, att det &r en parasit eller ett for blotta
ogat osynligt snyltdjur. Det dr emellertid mycken oenig-
het med hiinsyn till denna sak, eniir de formodade djuren
3ro s& smi, att de blott med svirighet kunna upptickas
genom mikroskopet. Ordet syfilis brukas emellertid om
en sjukdom, som borjar i konsorganerna i form af ett sdr
och 6fvergdr i blodet, hvarifrin den gér vidare till de hud-
och slemartade delarne af kroppen och till sist angriper
de broskartade och fibrosa delarne af menniskans bensy-
stem. P# systemet isin helhet efterlemnar den ett be-
synnerligt och egendomligt intryck. Det ser ut som om



det gift. hvaraf smittan uppstir, miste for en tid ligga
stilla i de cellviifnader, hvari den intriingt, for att senare
sittas i stind till ytterligare verksamhet. I dess forsta
stadium dr dess verksamhet for den skull lokal och in-
skriinkt till konsorganerna och ljumskarne, hvarifrin den,
efter att hafva grasserat der en tid, angriper benen och de
fibrdsa hinnorna. Pa detta siitt uppstd tre olika grader af
syfilis, hvar och en med sina egendomliga yttringar och
som gf under namnen primir, sekunddr och tertiir syfilis,
allt efter de siirskilda formerna hos det speciella gift, som
framkallat smittan. Det forsta tecknet till en verklig ve-
nerisk smitta éir de elakartade sir, som beniimnas chanker.
De utbryta i allméinhet pi den inre sidan af forhuden,
bakre delen af manslemmens hufvud, d§ dessa stiillen blif-
vit smittade. Chankern utbryter i allmiinhet efter ett
smittande samlag den tredje eller fjerde dagen, men den |
kan ocksd forst visa sig under loppet af tre veckor. Den ‘
ger sig forst tillkéinna genom en stark, brinnande klida r
pa ett siirskildt eller pd flere stiillen af forhuden och ut- p
vecklar sig till en blisa med en klar viitska. Denna blisa i
brister och ett sir bildas, som antingen utbreder sig ha-
stigt, tilltagande i omfing och djup, med skarpa, men icke
hirda kanter, eller fortfar att vara af samma omfing med
hirda kanter och botten. Den férstnimde chankern eller
primir syfilis botas littare och &r icke si farlig, som -d§ 4
den ofvergitt till andra eller tredje stadiet, hvilka iiro !
mycket svirare att bota, emedan det i allmiinhet ir bevis }
pi, att hela konstitutionen fir angripen. Chankeriimnet ¢
fortplantar smittan, och derigenom att den utbredes i

kroppen, ger den anledning till de mest forodande verk-
ningar.

Sjukdomen kan derefter uthreda sig i ljumskkortlarne,
och der uppsté buboner eller ljumskbolder. Bubonerna
ge sig tillkiinna genom en spiinning iljumskregionen, i det |
en eller flera ljumskkortlar svullna upp, och forst visa ‘ f
sig hdrda svulster, s stora som bonor, hvilka tilltaga i [
omfing under en smiirtsam kiinsla och kunna blifva si
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stora som honsiigg. Fordelas icke svulsten, tilltagasmér-
torna, knolen kinnes mjukare och huden tunn, tills det
slutligen gir hil, hvarvid en stérre eller mindre méingd
var uttommes.

Utbreder sjukdomen sig nu vidare, angripes patienten
p# obestidmd tid, frin 4 till 6 veckor efter det de forsta
fallen visat sig, stundom under nfigon feber, af hals-
viirk och stundom af heshet och snufva. Inflammation
uppstir i svalgets slemhinna, mandlarne svilla upp, pa
gommen ser man roda flickar; sdr med hvit botten, som
liknar flisk, ochmed hirda kanter uppstd, men de #ro
ej mycket pligsamma. Pd kindernas inre sida och vid
mungiporna framkomma blisor, som strax Ofvergd till
sir. De orena siren, chankern i svalget, uthreda sig nu
hastigt och forstora gommen och de underliggande be-
nen; nisbrosken och néshenet angripas af benrdta och
niisan sjunker in i ansigtet, till stor viimjelse £or den, som
ser det. P3huden uppstd samtidigt olika sorters utslag,
sir, syfilider och utviixter, som smdknutar af blirod
farg, hvilka bryta upp, bilda skorpor och antingen efter-
lemna bldroda flickar eller ofvergd till sir. De finnas -
oftast pd pannan, der huden kan angripas till den grad,
att hjernhinnorna blottas. Omkring &ndtarmen framstd
sfir som djupa faror, hvilka afsondra vitskor och dro myec-
ket pligsamma. i synnerhet di patienten har afforing.
Angripes hufvudhuden, faller hiret af, likasom ocksd
naglarne kunna lossna frin fingerspetsarne.

Har sjukdomen fitt tid till att riktigt gripa omkring
sig, s uppstd smirtsamma bensvulster, hvilka endera
aro mjuka eller hirda. I stillet f6r bensvulster, kunna
ocksd uppstd hiiftiga, borrande smirtor i hjernskilen och
skenbenen. En hirdnackad hufvudvirk pad ett sirskildt
stille af hufvudskilen kan fosorsakas af den veneriska
sjukan. Bensvulsterna kunna suppurera och ofvergd
till benr6ta, men &nnu oftare bli benen, pd hvilka det &r
sir och hvilkas benhinna &r forstord, utstotta i smé
stycken. Stundom uppstir ocksd en forstorande inflam
mation i lederna.
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Ofta visa sig pd forhuden och omkring &ndtarmen
nigra egendomliga, hirda utviixter, hvilka likna tupp-
kammar, som bide kunna vara smirtfria och pligsamma.
De infinna sig antingen di sjukdomen borjat eller senare,
hvarefter de gifva ifrin sig en viitska och ofvergd till sir.

Men det ir icke nog med alla dess fall; hLela kroppen
med alla dess organer, blodomloppet och sinnena lida
af detta onda, ju mera det griper omkring sig. Sjuk-
domen uppkommer alltid genom smitta, di det icke &r
en iirftlig ikomma; men den ene kan vara mera mottag-
lig for smitta och konstitutionel syfilis in en annan.
Smittoimmet 6fverfores, sisom forut fir omtaladt, oftast
genom ett orent samlag till en individ, men ocksd genom
kyssar och digifning eller annan beroring med giftimnet.
Barnet i moderlifvet kan vara veneriskt, antingen frin
fadren eller modren, eller ock smittas det, di det fodes,
af de utaf syfilis angripna fodslodelarne. Sjukdomen
kan ocksd uppstd hos barnet, sedan det ir fodt, di forild-
rarne endast varit skenbart botade. I allmiinhet dr det
barnets hudsystem, som angripes haraf; barnet kan ock-
s& blott hafva ett sjukligt anlag efter foriildrarne, och
ménga barns kortelsjukdomar harrora af denna orsak.

Ingen sjukdom fordrar snarare hjelp én denna, om
den icke skall gripa omkring sig, och det noggrannaste
iakttagande af liikarens foreskrifter miste alltid ega rum.
Ofverlemnas sjukdomen it sig sjelf, har den de fruktans-
viirdaste foljder, hvarfor man vid forsta tecknet till sjuk-
domen bor soka likarehjelp och icke viinta tills det blir
£or sent. Stundom kan sjukdomen synas vara botad; men
det kan dock, t. o. m. efter dratals forlopp, intriiffa dter-
fall. Nir misstinkta sir visa sig pd konsdelarne, bér man
straxt bruka medel mot dem, och iinskont man tror, att
sjukdomen #r botad, bor man dock ge alt pi hvarje det
minsta sjukdomsfall. Om man icke ir likgiltig eller £6r-
sumlig vid de forsta tecknen eller symptomerna af denna
sjukdom, utan strax soker likarehjelp, dd kan sjukdomen
botas; medan den i motsatt full kan blifva dédande under
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omstiindigheter, som redan dro omtalade p4 annatstélle i
denna bok.

Ett stort antal likare anviinda qvicksilfver eller arse-
nik till botandet af denna sjukdom; men detta likemedel
ir utomordentligt farligt pd grund af dess giftiga beskaf-
fenhet. Det finnes ingen nddviindighet for dess anviind-
ning, emedan naturen har gifvit oss andra kraftigare och
for den allmiinna helsan oskadliga medel, sd att i var tid
ingen behofver lida af foljderna utaf detta farliga like-
medels bruk.

Ofverlemnad &t sig sjelf #rsjukdomen totalt forsto-
rande, och en otjenlig behandling straffar sig sjelf. Der-
for miste vi pd det bestimdaste varna mot allt experimen-
terande med sig sjelf, sd vil som mot att lyssna till sidana
viinner, som rida en af syfilis smittad person att dolja
sin sjukdom och icke sOka likarehjelp. Den fruktan och
niistan fixa idé hos manga, hvilka haft syfilis, att den al-
drig kan uppryckas med roten, utan stiindigt skall bryta
ut pd nytt, ar fullstindigt ogrundad. Det finnes t. o. m.
sidane, som afhdlla sig frin att trida i dktenskap, derfor
att de droriidda for att skaffa till verlden en svag afkomma.
Niir sjukdomen #r i tid omsorgsfullt behandlad af en dug-
lig likare, di patienten lefvat under nigorlunda gyn-
samma forhillanden och med samvetsgrannhet £61jt1ika-
rens foreskrifter, tills hvarje spir férsvunnit, dd finnes
ingen orsak till fruktan. Att man under sjukdomens for-
lopp samvetsgrant afhiller sig frin umgiinge med mot-
satta konet, det siiger sig sjelft.

Sekundar och tertiar syfilis

betecknar den grupp af sjukliga féreteelser, som yttrar
sig sedan primiir syfilis forst varit tillstiides, och de sekun-
diira symptomerna kunna ofta framtriida, innan de pri-
mira dro forsvunna. Det &r isynnerhet slemorganerna,
som lida under detta stadium af syfilis. Men esomoftast
hiinder det, att de sekundiira symptomen icke infinna sig,
forriin de primira firo forsvunna och patienten inbillar sig,



att han #r fullkomligt frisk. Nigra tro, att de sekundira
symptomerna icke {iro smittosamma; men man kan vara
ofvertygad om, atten del af dem meddelar sjukdom lika
s§ sikert, som en chankers afsondring. Sekundiir syfilis
gdr dessutom i arf, icke blott i ett utan i flera led, och ger
sig tillkéinna genom en méangfald af lidanden. Detfaktum,
att sjukdomen kan ofverflyttas, bevisar, att hela indivi-
dens system dr forgiftadt, sivil i dess fasta som flytande
delar.

Grinsen mellan sekundir och tertidr syfilis r icke all-
tid skarpt betecknad, emedan symptomerna i bida fallen
ofta forekomma samtidigt. Tertiiir syfilis intriider vanli-
gen frin halft annat till tvd ar efter den priméra, och i
sirskilda fall mirkes den forst efter forloppet af flera ér.
Det ir isynnerhet benbyggnaden, som ir utsatt for dess
angrepp och hiir ofvan dr det pavisadt, huruledes den
visar sig.

Andra foljder af veneriska
sjukdomar.

I det foregiende ha vi omtalat de mera direkta £o1j-
derna af den veneriska smittan; men det finnes ocksi
ménga andra fall, hvaraf de kunna 4tf6ljas. I en bok lik
denna skulle det emellertid bli £6r vidlyftigt att behandla
hvart och ett af dem sirsildt, och derfor skola vi blott in-
skrinka oss till att i korthet omtala niigra af de vigtigaste.

Bdlder och hudutslag af alla slag iro ofta enf6ljd af
syfilitisk smitta och iro i hog grad obehagliga, pd samma
géng som de firo vanprydande.

Hjernformjukning forekommer ofta och leder stundom
till fullstindig forlust af forstdndet. Denna sjukdoms-
form &r ofta obotlig.

Inflammation af urinréret, hvarigenom urinafgéngen
gbres i hog grad pligsam och besvirlig samt i vissa fall
omdjlig utan tillhjelp af instrumenter. Detta kan leda till
fullstiindig forstoring af urinredskaperna, si att urinen




icke kan aterhillas, utan personen méiste gi med en flaska
ibyxornai hela sittlif, s& att urinen m4 drypa ned deruti.

Vattenbrack i pungen, hvarigenom de testiklarne
omgifvande hinnorna fyllas med vatten och svilla upp.
Oligenheterna af detta slags sjukdom kan hvem som helst
forestiilla sig.

Forlust af har, antingen fullstindigt eller ocksd, att
man blott blir flintskalligz. Det dr mycket siillan harviix-
ten kan &terfds, sedan den en géng blifvit forstord genom
syfilis.

Paralysi eller lamhet i en eller flera af lemmarne
eller de inre organerna, antingen fullstéindig, di sdvil
kiinsel som rorelse saknas, eller delvis, d& den ena af dessa
egenskaper ir bibehillen.

Striktur eller sammandragning af urinréret, som i
hog grad forsvirar urinafgdngen och gor, att den alltid ir
férenad med smiirtor. ;

Blasinflammation, som igenkinnes pd hiftiga smir-
tor ofver blygdbenet och i mellankétiet och hvaruti uri-
nen antingen uttommes med smirta eller alldeles icke, s
att instrumenter méste anviindas.

Epilepsi eller fallandesot, d& patienten forlorar med-
vetandet, stortar omkull, kastar hufvudet &t alla sidor;
ansigtet blir rodt och uppsvildt, 6gonen rulla eller std
stela, hiinderna knytas och fradgan stir om munnen.

Allm&n svaghet, hvarunder alla kroppens delar sy-
nas lida, med andra ord, en fullstiindig férslappning af
hela systemet, utan nigon siirskild framtriidande sjukdom
i ndgot specielt organ.

Leucorrhecea
eller hvit fluss fir en for qvinnor egendomlig sjukdom,
som i allmiinhet i borjan visar sig genom en obetydlig,
tunn, vattenhaltig afséndring frin moderslidan, men den
kan ocksd vara tjock och riklig; i dess mera framskridna




stadier har den ofta ett gront eller gult utseence. I ett
och samma fall kan afsondringen tid efter annan forén-
dras, icke blottifriga om fiirg, utan ocksd sammansiitt-
ning och miingd. Sjukdomen ir vanligtvis atf61jd af trott-
het, isynnerhet om morgonen, sléhet, brist pd aptit, hjert-
klappning, kort andedriigt, smirtor iryggoch ljumskar
samt i minga fall vid urinafgingen, pé samma siitt, som
fallet fir med droppel.

I betiinkliga fall besitter afsondringen hela den bitter-
het och skiirpa, som #r karakteristisk for droppel. Med
afseende & dess smittande egenskaper vilja vii férbindelse
dermed tillrida gifta personer, atticke vara allt for miss-
trogna mot hvarandra, di de fi nigot, som kunde likna
en droppel. Vi ha flera giinger blifvit konsulterade af
min med afsondringar i urinréret och som hyste tvifvel
om sina hustrurs trohet; likaledes hafva hustrur kommit
till oss, som, di hvita flussen forst visade sig hos dem,
trodde sig vara smittade af sina min.

Om det skarpa utflodet icke i tid hiimmas, kan det for-
anleda minga oordningar i urinorganerna. Orsakerna till
denna sjukdom iiro Atskilliga, men den vanligaste ir
omittligt tillfredsstiillande af konsdriften. P4 grund hiiraf
firo qvinnor, som iiro forenade med sinnliga och djuriska
miin, mycket att beklaga, enir de icke blott éro utsatta
for denna sjukdom, utan ocksi for andra. En annan
mycket allmiin orsak iir sjelfbeflickelse; men den kan
dessutom ocksd uppstd af allmiin svaghet, bleksot, efter
allvarliga och lingvariga sjukdomar, oregelbundenheter i
menstruationen o. s. v. Vikunna icke annat éin allvar-
ligt frinrdda vederborande att af falsk blygsel dolja denna
sjukdom, som litt kan botas, om den i tid behandlas.

Ett par ord om den aktenskapliga
sammanlefnaden.

Aktenskapet #r den af Gud och menniskor tillitna
sammanlefnaden mellan man och gvinna och en af mensk-
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lighetens heligaste institutioner. En af dess hufvudbe-
stimmelser #r att afla och frambringa afkomma; men der-
af foljer icke, att 6fverdrifven tillfredsstéllelse ir tilldten.
En sidan ir alltid forsvagande och frambringar nervos ut-
mattning, hvarigenom s viill mannens som gvinnans helsa
slutligen mdste ruineras.

For att ett fiktenskap skall blifva fullkomligt lyckligt,
maste bida parterna intrida i detsamma med sunda och
friska kroppar. Lider nigon af forildrarne af féljderna
utaf ungdomsutsvifningar, kan man vara forsikrad der-
om, att dessa skola blifva 6fverforda pd barnen, och lika
s8 lyckligt som ett filstenskap kan vara, der barnen #ro
friska och sunda, likasi olyckligt skall det dktenskap
blifva, der forildrarne se ofverforda pd deras olyckliga '
afkomma f6ljderna af deras eget oforstind och littsinne.
Men lyckligtvis har likarevetenskapen i detta Arhundrade
gjort s stora framsteg, att man fitt fullstindig kunskap
om dessa sjukdomar, och naturen har lemnat medel till
att motarbeta dem, sd att genom en samvetsgrann behand-
ling frin likarens sida och en motsvarande verksamhet
frin patientens, de biista resultat, nimligen en fullstindig
bot, snart skola kunna uppnéis. Det viirsta i friga om
dessa sjukdomar ir, att patienterna af falsk blygsel halla
dem hemliga och naturligtvis pd grund deraf forviirra sitt
tillstand. De diro ett ondt, for hvars utrotande hvarje
menniska borde uppoffra sig, och det &r derfér hvars och
ens pligt, som har kiinnedom om dessa medel, att efter for-
méga utbreda kunskapen om deras likande kraft for dem,
som behofva desamma.

Det viisentligaste vilkoret for, att ett dktenskap skall
blifva lyckligt, iir derfor, att bida parterna &tnjuta tull-
komlig sundhet och helsa. Det gifves fall, d& detta icke
kan ske, och di miste sjukdomen biiras, sf viil som hvarje
annat jordiskt kors; men di sjukdom ir tillstiides, som kan
hifvas genom likarens mellankomst och man underldter
att kalla denne, sd iir det just icke mycket att beklaga.
Blygseln spelar, som bekant, en vigtig rol i, att dkta ma-



S50

kar undfly likaren. Denna blygsel dr emellertid falsk, ty
ingen kan s vil siitta sig in i folks férhillande, som lika-
ren, och ingen kiinner det deltagande och den lust att
hjelpa, som just han.

Bor en af utsvafningar forsvagad
man gifta sig?

Af de forbrytelser, som hiir i lifvet begiis, men som icke
kunna drabbas af lagens arm, iir den att knyta iiktenska-
pets band utan att vederbdrande ér i besittning af de der-
till nédiga egenskaperna, en af de grofsta. Visserligen éir
den siiker pd att forr eller senare straffa sig sjelf, men
detta forringar icke derfor storleken af det bhegingna
brottet.

Kirleken ér menniskans hogsta, renaste och #Hdlaste
kéinsla och iér driffjedern till de biista af vira handlingar;
men den méste man och gvinna emellan vara grundad pa
Omsesidig aktning, ty annars gfir den snart forlorad. D&
en ung, oskyldig qvinna hiingifver sig 4t en man och skiin-
ker honom hela sitt hjerta, di gér hon naturligtvis detta i
den tro, att mannen iir i besittning af de egenskaper, som
fordras for att gora henne lycklig. Och en af de forsta af
dessa mdste viil vara en kropp i besittning af mandomens
fulla kraft. Kan man tiinka sig en stérre missriikning for
en eldig qvinna fin en man, som genom onani eller andra
utsviifningar férstort sina mandomskrafter, och kan man
viinta, att det goda férhillandet makarne emellan under
siidana omstiindigheter skall i lingden fortfara? Omojligt!
Viimjelse och afsky skola frin gvinnans sida snart intaga
kiirlekens plats, och siikert ir det, att sidana forhillanden
till stor del iiro skuld till nutidens mfnga olyckliga iikten-
skap.

Men bor df en af utsviifningar forsvagad man alldeles
icke ingd i iktenskap? Med andra ord: bor det vara
hans pligt att forsaka en af de hiirligaste forméner vi ha



hiir i lifvet, ritten att stifta eget hus och hem, riitten att
frambringa afkomma? Hiirtill svara vi obetingadt ja, si
vidt han icke genom likarens behandling kan fterf& sina
forlorade krafter. Kan detta ske, #r allt godt; men dr han
till den grad medtagen, att han icke kan Aterfi sin full-
komliga helsa, d har han ingen riitt att knyta #ktenska-
pets band.

Det fir emellertid mycket ofta fallet, att forsvagade
méin, som hafva gift sig, &nyo kunna erhilla sina krafter,
och vi ha under renas lopp icke haft f3 af sidana fall un-
der behandling. Allra biist vore det, om man underka-
stade sig liikarebehandling, innan man inginge i fiktenska-
pet, eniir bot i sidant fall bide skulle vara littare och med
storre siilkerhet kunna piriiknas; men har olyckan en ging
skett, si fir vederborande gora det biista han kan, och det
ar, att snarast mojligt soka likarehjelp. Underliter han
detta, 16per han risken att snart blifva alldeles oduglig,
och di skall naturligtvis hvarje framtida glidje, icke en-
dast 1 iktenskapet sjelft, utan for hela lifvet, for bestiin-
digt vara forlorad.

Behandling pa afstand.

Sjelfbeflickelse och konsutsviifningar foregs 6fver hela
landet, s viil i stiiderna som landtdistrikten, och det fin-
nes intet stdnd och ingen stillning, hvari de icke bedrif-
vas. De foljder och sjukdomar, hvaraf de beledsagas, iiro
af den beskaffenhet, att vederborande af liitt forklarliga
orsaker higst ogerna hiinviinder sig till sin vanlige likare
6r att soka bot. Men ifven om han gjorde detta, ir det
mera iin tvifvelaktigt, om det findd skulle hjelpa honom
stort, emedan det i en vanlig likares praxis blott siillan £6-
rekomma fall af dylikt slag och han till £61jd deraf har li-
ten eller ingen 6fning uti siittet att behandla dem. Sjukdo-
mar af detta slag ha derfor mer och mer 6fvergdtt till li-
kare, som gjort deras behandling och bot till specielt stu-
dium och som icke befatta sig med andra sjukdomar. Det
siiger sig sjelft, att pi grund af det stora antal fall, som




dessa Ar efter annat hafva om hinder, f4 de en storartad
insigt och erfarenhet i deras behandling. Emellertid éro
sidana slags likare niistan utan undantag bosatta i de
storre stiiderna, der det skulle bli for dyrt for afligset bo-
ende patienter att personligen uppsoka dem; men for att
doclk, trots detta, gifva ocksd sidana tillfille att betjena
sig af deras duglighet, ha niigra af dem inriittat det s, att
de behandla utom staden boende patienter genom beskrif-
ning.

Det finnes mihiinda sidana, som tro, att en personlig
sammankomst mellan likare och patient ér absolut n6d-
viindig for att en tillfredsstiillande behandling skall ega
rum. Detta iir felaktigt med hiinsyn till sjukdomar af det
slag, som i denna bok omtalas. Visserligen kunde det i
minga fall vara 6nskligt, att patienten dtminstone forsta

ghngen infunne sig pd likarens kontor for att underka-

sta sig en personlig undersckning; men absolut nodvindigt
ir det ide flesta fall icke. Det finnes tusentals personer
&fver hela Forenta Staterna, som vi aldrig sett, men hvil-
kas helsa vi dock aterstiilt endast genom brefskrifning och
med mediciner, tillsinda dem medels express. Virming-
driga erfarenhet uti att behandla patienter pa afstind har
bragt detta forfaringssitt till en sidan fullkomlighet, att
vii de allra flesta fall bota en afliigset boende patient med
samma siikerhet, som om han dagligen ginge upp till oss
pad vért kontor i Chicago. Det finns t. 0. m. fall, da vi
kunna gora det bittre p afstdnd, i det nemligen ftskilliga
patienter under en personlig sammankomst af blygsel for-
tiga minga vigtiga upplysningar, som dei ett bref icke
tillbakahélla. Erfarenheten har lirt oss, att de upplys-
ningar, vi erhilla genom bref, ménga giinger iiro mera péi-
litliga @n de, vi kunna fd af patienten personligen. Den
forskriickte ynglingen, som pligas af en fornedrande
kiinsla eller den blygaflickan, hvilkens blygsamhetskiinsla
skulle hindra henne frin att uttala sig fritt och 6ppen-
hjertligt i ett samtal, skrifva som oftastutan forligenhet
hvad de kiinna och tiinka samt beskrifva sin sjukdom med
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dess symptomer pd ett si enkelt och trovirdigt sitt, att
det fir likasom en pennteckning af hela deras tillstdnd.

Niir derfér en utom Chicago bosatt person nskar rid-
gora med oss angdende den ena eller andra sjukdomen, .
som han tror sig lida af, skulle han ndjaktigt besvara de
frigor, som #ro framstillda pd den i boken inlagda listan.
(Om han forlorat eller forstort den, behofver han endast
skrifva till oss efter en annan, s skola vi tillsinda honom
densamma fritt). Sedan detta ir gjordt, sinder han oss
den silunda besvarade listan jemte en dollarssedel eller
postanvisning pd detta belopp, och vi vilja di pd det nog-
grannaste genomgd svaren och taga reda pd hvari sjukdo-
men bestdr. Med omgdende post tillskrifva vi derefter
vederborande och lita honom veta, om han behofver la-
karehjelp eller icke, samt i fall han det gor, hur mycket
behandlingen och medicinerna komma att kosta. I si-
dana fall, der botandet enligt vir dsigt &r omojligt, kom-
mer detta oforbehillsamt att meddelas, och hvar och en
som frigar kan vara forvissad om, att han skall erhilla ett
i alla afseenden upprigtigt, pélitligt och samvetsgrannt
svar.

I allminhet medfor behandlingen -af de i denna bok
omtalade sjukdomar icke ndgon foréindring i det dagliga |
lefnadssiittet eller nigot som helst hinder for, att patien-
ten kan utfora sitt vanliga arbete; han blir alltsd icke hind-
rad i sina dagliga géromdl, likasom icke heller ndgon obe-
horig behoéfver fi nys om hans sjukdom. Till bref och
expressomslag anviindas kuvert och omslag, pd hvilkas
utsida afsiindarens namn icke ér tryckt, Brefvexlingen
och behandlingen kunna till f61jd deraf ega rum i djupa-
ste hemlighet.

Om de mediciner vi utsanda.
I hvarje sjukdom ir det af storsta vigt, att de fore-
skrifna medicinerna icke allenast iiro friska och kraftiga,
utan ocksd att de éro tillredda och blandade pd det i re-
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ceptet anordnade siittet. I nordvesterns mindre stider dro
apotekarne i allménhet icke forsedda med annat, &n hvad
som dagligen mest behofves, och der lagret fir ndgorlunda

. fullstiindigt, bli de vanligtvis s§ gamla, att de forlora sin
kraft. Det hinder derfor icke sillan, att t. o. m. om li-
karen skrifvit recept pd en verkligt god medicin, s blir
denna icke expedierad efter foreskrift, och niir den dd icke
har de forviintade verkningarne, s blir detta lagdt lika-
ren till last. P& grund hiiraf ha vi sett oss nodsakade att
lata tillreda alla de af oss ordinerade mediciner hér i Chi-
cago, hvarigenom vi icke allenast firo siikra om, att de bli
som de skulle, utan ocksd kunna dtaga oss ansvaret, om
kuren trots detta icke skulle lyckas.

For siidesforlust-patienter anvindas speciela efter en ny
fransk metod sammansatta mediciner, som forst och friamst
iro beriknade att bota den irritering och inflammation i
siddesblisans hals, nerver och muskler, som dr sidesfor-
lustens omedelbara orsak. Innan denna inflammation héf-
ves, kan sidesforlusten icke hejdas, eniir sidesblisans
oppning icke sluter sig sé linge den finnes. Af de dmnen,
som #ro nodvindiga for dessa mediciner, ir det flera, som
icke finnas att tillgd pd ndgot amerikanskt apotek, utan
méste sirskildt for vir praktik inféras frin Europa.

Alla af oss for vira utom staden boende patienter be-
stimda mediciner sindas med express, solidt nedpackade
ismé trilddor. Dessa iro icke mérkta med annat 4n mot-
tagarens namn och adress, si att deras innehdll féljaktli-
gen icke kan gissas, forriin lidan 6ppnas. * I vira dagar gi
post och express si hastigt, att de pd de flesta banor till-
ryggaligga omkring 1,000 engelska mil hvarje dygn.
Niar en sjukdom derf6r noga beskrifves i ett bref, kan en
patient péd otroligt kort tid mottaga behandling och medi-
cin, t. o. m. om den likare, han hinvinder sig till, bor
mycket lingt borta. I vir praxis expedieras alla bref och

medicin-reqvisitioner samma dag de mottagas.
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Om qgvacksalfvare.

Med qgvacksalfvare menar man en person, hvilken
praktiserar som likare utan att vara i besittning af de
“kunskaper, som iiro nédviindiga for att kunna pi ett sam-
vetsgrannt siitt skota en s ansvarsfull stiillning. Amerika
synes vara qvacksalfveriets forlofvade Kanaan, och antalet
af dem, som hér i landet kalla sig likare utan att vara det,
fir férviinande stort. De annonsera sig vara skickliga i alla
mojliga brancher, och det finnes ingen sjukdom, frin den
sasom obotlig ansedda kriiftan finda ned till nageltring,
som de icke med den allra ofelbaraste siikerhet i verlden
behandla och kurera.

Att de ocksi hafva kastat sig 6fver behandlingen af
privata och nirbesligtade sjukdomar, siiger sig sjelft, och
man méste verkligen forvinas, di man i nutidens tidnin-
gar liser deras minga braskande annonser och ligger
mirke till den n#stan otroliza pomposhet, hvarmed de
rekommendera sig sjelfva. Nfgra utlofva ett storre be-
lopp, vanligen 500 eller 1,000 dollars fér hvarje fall de
dtaga sig och icke kunna kurera. Andra pésti, att de ha
iinda upp till 12,000 konsultationer och sjukbesok arligen,
alltsd ungefiir en hvar tionde minut dag ut och dag in dret
rundt. Andra dter igen begira ‘‘ingen betalning innan
forbittring intrider” eller “ingen betalning fore tillfrisk-
nandet;” men derom, att deras s. k. mediciner maste for-
skottsvis betalas med mer &n dubbelt pris, derom siiga de
intet. S4 ér det dterigen andra, som i annonserna afbilda
stora hus, forestillande deras kontor, konsultationsrum,
operationsrum, apoteksafdelningar o. s. v.  Slutligen ha
vi ocksi nfigra, som tillbjuda sig att gifva de stackare,
hvilka miste anfortro sig &t dem, ett skriftligt intyg om
tillfrisknande, men hvartill ett sidant intyg tjenar, derom
upplyses icke. Men det lustigaste af allt fir dock den ifver

hvarmed de Omsesidigt i sina bocker titulera hvarandra
for qvacksalfvare, bedragare, marktschrejare och skojare;
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ja, en gér t. o. m. sf lingt att han Onskar, att hans varnin-
gar mitte 1juda for folket som en éingels rost.

At all denna humbug kunde man le, om icke saken
hade ocksf sin allvarsamma sida, niimligen den, att oer-
farna och med forhillandena obekanta menniskorickesiil-
lan lita locka sig till att underkasta sig deras ‘‘behand-
ling.” Deras bicker och skrifter dro niimligen ofta si
slugt hopsatta, att den som liser dem ovilkorligen miste
3 intrycket af, att forfattaren icke allenast ir lird och
kunskapsrik, utan ocksd en i hog grad menniskoviinligoch
kiinslofull man. Saken ir emellertid den, att blott hogst
f3 af de s. k. doktorsbockerna iro skrifna af den, som ut-
gifver sig for att vara forfattaren; det finnes nemligen per-
soner, som gjort sig till reguliiir fédkrok att for god be-
talning forfatta dylika bocker. Och di man vet detta
samt derjemte tager i betraktande, att niistan ingen af
dem utan hyrd hjelp kan lisa och forstd ett till dem pd
svenska skrifvet bref, s§ kan man ju ndgorlunda tinka
sig, hvad slags behandling en sidan ‘likare”” liter sina
patienter bli delaktiga af. Pengar, och endast pengar,
aro hans enda mil; om den sjuke lefver eller dor, det &r
honom komplett likgiltigt.

Om nu derfor en sjuk person, lockad af viilskrifna boc-
ker och annonser, i god tro hiinvinder sig till en sidan
qvacksalfvare, hvad blir dd f5ljden? Jo, det blir den, att
den ena mfinaden forflyter efter den andra, att hans till-
stdnd blir viirre eller &tminstone inte bittre, och att han
frinsvindlas sina ofta surt nog forvirfvade penningar.
Niir han di dndtligen fir 6gonen upp for bedriigeriet och
blir tvungen att soka en verklig likare, s fir han antingen
utblottad pd pengar eller ocksé uppfyld af en sidan misstro
till allt hvad likare heter, att behandlingen derigenom i
hog grad forsviras.

Hvarje sjukdom, om den &r aldrig sd obetydlig, krif-
ver alltid den storsta mojliga omsorg, och huru mycket
mera galler icke detta i sidana fall, der mandomskraften
och stundom sjelfva lifvet stir pd spel! I sjukdomar af
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dylikt slag dr hvarje 6gonblick s& dyrbart, att ingen tid &r
att forlora hvarken pd gvacksalfvare eller sjelfexperi-
menter, och ju snarare man derfor kan komma under en
verkligt duglig likares behandling, desto béttre for den
sjuke. Antingen kuren ps forhand garanteras eller icke
gor ingenting till saken, ty man kan vara Ofvertygad om,

att hvarje verklig likare under alla tider och omstindig-
~ heter vill gora hvad goras kan. Och dessutom skulle det
i sammanhang hiirmed icke vara ur viigen att piminna
om, att det blott ir En, som rider for sundhet och kraft,
for helsa och bot, for lif och dod, och det ir Fadren i det
hoga, frin hvilken all god och all fullkomlig gifva
kommer.

Bref fran botade patienter.

I en ldkarepraxis som vdr, 1iter det af litt forklarliga
grunder sig icke gora att offentliggdra vitsord frin botade
sjuka. De flesta af oss behandlade fall &iro niimligen af
den beskaffenhet, att deras striingaste hemlighdllande #r
nigot som foljer af sig sjelft. Emellertid onskade vi indd
kunna meddela, om icke annat, s dock nigra fi resultat
af en del utaf oss behandlade fall, och derfér tillskrefvo
vi ndgra af vira gamla patienter och begiirde siirskild till-
litelse att aftrycka deras bref utan namnunderskrift.
Sadan tillitelse ha vi erhdllit frin hvarenda en af dem,
som skrifvit nedanstiende bref, och vi vilja blott siiga, att
sidana bref som dessa ega vi i tusental. Att deras hir
atergifna innehdll, med undantag af riittade skrif- och
sprakfel, i ett och allt #iro O6fverensstimmande med de i
virt ego befintliga originalbrefven, dro vi villiga att be-
krifta med ed.

Muskegon, Mich., 26 December. -
Dr. N. Rosenberg Co. ;
Nu dr jag firdig med mina mediciner. Jag befinner
mig s& godt, som jag icke gjort pd ling, ling tid; ja; jag
ir fullstindigt en ny menniska i hvarje hiinseende. De
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svarta flickar, som jag alltid hade framfoér Ogonen, #ro
borta fullstindigt, lika sd vil som susningen f6r O6ronen.
For tvd minader sedan ansig jag mig alldeles forlorad,
men har nu genom Eder hjelp dter blifvit en menniska, si
att jag aldrig kan till fullo tacka Er for hvad Ni gjort for
mig, och i framtiden skall jag forsoka godtgora igen, hvad
jag forut af okunnighet begdtt.
Hderftacksamme s,

Bedford, Ohio, 9 April.
Dr. N. Rosenberg Co. :

Allt &ir nu i ordning for mig, forutsatt att jag icke nyo
gifver efter for den syndiga och fula vanan --; men i alla
fall har jag blott mig sjelf att anklaga, ty Ni, Hr Doktor,
som botat mig, iir en man, som nutiden behofver, och vore
hvarje likare lika duglig i sitt fack, som Ni dr, dd skulle
det icke vara sf mycket elinde hér i Amerika.

WVanligastiBdent e mNBaam oS oo

Jamestown, N. Y.. 24 September.
Hégtirade Dr. N. Rosenbery Co.

Tusen, tusen tack for Er stora vilgerning mot mig! Jag
ser tydligen Guds finger i, att jag fick Ert namn och Er
adress. Jag kan icke belona Er for Er goda gerning mot
mig, men Gud, som formdr allt, han bide kan och vill.
Jag ar Er sd tacksam for helsans dyra gifva. Gud vil-
signe Er!

Cooksville, Wis.
Kare Doktor N. Rosenbery Co.

S4 frisk, som jag nu ér, har jag icke varit pd ménga
ar, och det har jag Er allena att tacka f6r. Men det mirk-
virdigaste &r, att jag nu ocksd har fitt skiigg, som jag al-
drig trodde mig négonsin kunna fd. Ni kan icke tro hur
glad jag dr 6fver att jag kom till att soka Er. Ni skall
aldrig komma att glommas af mig — mig, som Ni forde
bort frin afgrundens rand, dit jag tank1dst och littsinnigt



hade bragt mig sjelf. Gud gifve att de minga, som i hem-
lighet bedrifva denna afskyvirda vana, métte fi 6gonen
oppna och viinda sig till Er, som i sanning ir en mensk-
lighetens viillgérare. Mitte Herren viilsigna Er i Ert £o-
retag! Eder alltid tillgifne och tacksamme

i : - Campello, Mass., 5 Juli.
Arade Dr. N. Rosenberg Co.

Jag kan nu med glidje meddela, att mitt tillstdnd ir
det biista och har varit det i en ling tid; mitt minne har
jag Aterfitt, pligorna i ryggen ha forsvunnit och jag
kéinner mig fullsténdigt botad, for hvilket, nist Gud, jag
har Fr att tacka, biste Hr Doktor. Jag kommer att for
alltid std i storsta tacksamhetsskuld till Er.

Med storsta hogaktning,

Downsville, Wis., 9 December.
Dr. N. Rosenberg Co.

Nu har jag genomgitt en tre manaders kur och #r in-
nerligt beliten med Er behandling,som jag allt igenom, frin
borjan till slut, funnit vara redbar och #rlig, kort sagdt:
den har motsvarat forviintan. Mottag derfor mitttack! Vid
férekommande fall skall jag for framtiden rekommendera
Ersom i hvarje afseende samvetsgrann och pélitlig, hvil-
ket tyvirr dr mer, fin hvad som kan siigas om méinga af
véira likare. Om nfigot galet skulle hiinda mig, skall jag
med trygghet anfértro mig &t Eder omsorg.

derce b e

W. Superior, November.
Gode Dr. N. Rosenberg Co.

Blott ndgra ord for att anmila mitt fullstindiga till-
frisknande. Denna rysliga last forstorde mig i det allra
niirmaste, men genom Guds och Er hjelp har jag &ter blif-
vit en aktningsviird menniska. Jag kinner mig nu si
stark och frisk, som jag icke varit pd tolf &r. Som jag
forr har meddelat Er, skall jag nu till och gifta mig, och
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detta har jag endast och allenast Er att tacka for, och jag
gor det ocksd stéindigt. ty Eder behandling af mig, som
led s& forfirligt mycket under foljderna af sjelfbeflickel-
sens viimjeliga last, har varit i den grad tillfredsstillande,
att jag icke hyser den ringaste fruktan, utan med gladt
hopp och fortrostan véntar jag pd brollopsdagen.

Eder tacksamme,

Sugar Grove, Ill., 25 Mars.
Dr. N. Rosenberg Co.

Nu har jaganvindt den sista medicinen. Det dr mig
en glidje att kunna uttala min storsta tillfredsstiillelse.
Som jag forr har omtalt for Er, hade jag forut varit un-
der behandling af etts. k. ‘““Dispensary” i Chicago; men
de togo bara mina pengar, och de mediciner och piller,
som jag fick, voro till ingen nytta. Jag dr glad ofver att
jag sOkte Er som min likare, och ertnamn skall af mig
aldrig glommas. Jag, som var kommen si lingt med mina
syndiga vanor! Eder annons skall sti i tidningarna med
ira, och ménga vore sikert de, som offentligen skulle ut-
tala sig till er fordel, om det icke vore friga om ‘‘hemliga
sjnkdomar.”

Eder tillgifne,

Muscow, Wis., 25 Febr.
Dr. N. Rosenberg Co.

Det skulle vara otacksamt af mig, att icke lita Er
veta mitt tillstdnd nu, efter behandlingen. Med glidje
miste jag siiga, att jag befinner mig viil, ja, 6fver all £or-
viintan vil. Jag har inga pligor lingre, och framfor allt
har min sinnesstiimning med medicinens tillhjelp blifvit
fullstindigt lugnad. Biittre iin forr ser jag nu, att jag
stod énda vid grafvens rand, dé Ni tog mig under behand-
ling. Det ir rysligt att tiinka pd alla de gval och pligor,
som jag sjelf var orsak till och som jag viilfértjent miste
uthdlla. Hade Niej riickt mig Er hand till hjelp, sd skulle



jag hafva fallit i en sjelfmérdares foraktliga graf. Ditt
hjertligaste tack foér Er behandling af min sjukdom! Ni
har i sanning gjort stora ting for mig. Kommer nigon
olycklig, som ér nedsjunken i samma last, i min viig, skall
jag gora hvad jag forméir for att £ honom att viinda sig

till Er.
Eder tacksamme, .......c...ooo,

Rushford, Minn., 5 Januari.
Kire Dr. N. Rosenberg Co.

Med glidje kan jag underriitta Er om, att jag nist Gud
har Er att tacka for, att jag icke kom lingre ned pd den
forfirliga viig, pd hvilken jag vandrade, och som forde
inda in i forderfvet. Frestaren ir efter mig bide dag och
natt, men i synnerhet niir jag varit i séllskap, der frun-
timmer varit tillstiides. Frestaren sidger di: ¢Gor det
blott denna gfing och si aldrig mer; en ging mer eller
mindre gor ju ingenting.” Men si tiinker jag pd Er, pi
Era milda, men entriigna ord, och jag har, om én med
moda, bekiimpat det syndiga begiiret. Ja, denna onani,
denna morkrets gerning, denna allt forstorande fara for
sdvil den unge som den éldre, har i Er, kiire Hr. Doktor,
en vildig bekimpare, en, som forstir att behandla oss
arma, som éro eller varit hemfallna for denna last. Tack
for hvad Ni har gjort for mig, och jag hoppas att detta,
att Ni ridddade mig, skall vara for Er sd vil en uppmun-
tran som en uppmaning att fortsiitta pa den vig, der Ni
nu arbetar for mensklighetens biista.

Eder mycket forbundne,

A Revelstake, B. C., 9 Sept.
Arade N. Rosenberg Co.

Jag vill hirmed lita eder veta, att jag nu r fullstin-
digt botad, och jag vill nu uttala for Eder mitt hjertligaste’
tack och nedkalla 6fver Er Guds valsignelse, N1, som friilst
mitt lif frin doden. Alltid ér Ni i mina tankar. De pen-
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ningar, som jag har betalt Eder, &ro pd 1dngt nér icke nog
for hvad Ni gjort £6r mig, och skulle det framdeles gifvas
nigon anledning for mig, att pd ett eller annat siitt viirdi-
gare kunna afbetala den moraliska skuld, i hvilken jag for
evigt stdr till Eder, di skulle min hogsta énskan vara upp-
fyld. Hela mitt lifs Iycka har jag Er att tacka for. Ty
den trofasta qvinna, som jag trolofvat mig med, ir nu
min hustru. D4 jag hinviinde mig till Er, var jag pd grund
af denna mensklighetens uslaste och mest fornedrande last
s§ nedbruten och elindig, att jag gifvit upp allt hopp om
att ndgonsin bli man igen. Ni riddade mig. Niuppeholl
mitt mod. Ni gjorde mera for mig, {in nigon annan men-
niska kunde hafva gjort. Den foraktliga och i sina egna
ogon foérdéomda syndaren, som iett af sinaljusare 6gon-
blick fullt ut 6ppnade sitt hjerta f6r Er, har Ni riickt en
hjelpande hand och #tergifvit honom &t sig sjelf och de
sina. Huru kan jag nfgonsin betala Er for Ert arbete?
Nej, nej! Men tryggtkan Ni en giing, di den store doma-
ren kallar, framstd och siiga: En man har jag riddat; en,
som var fortappad, ir dterfunnen. Ord kunna icke ut-
tala hvad jag kéinner. Tack och ater tack!
Hderizi s minarsine ol ¢

Boelus, Neb., 3 Maj 1890.
Dr. N. Rosenberg Co.

Huru skall jag tacka Er for hvad Ni gjort for mig!
Jag kan icke omtala for Er, hvad som forsiggatt med mig
under den senaste tiden. Det ér en viindpunkt i mitt lif.
En sidan spinning har jag ifinnu aldrig befunnit mig i.
Jag blygs for att skrifva till Er, att jag hade fullstiindigt
gifvit mig sjelf forlorad; derfor blef ocksd mitt forsta bref
till Er sf osammanhiingande, enir jag var fullstindigt
ifrin mig sjelf — ja, jag tror, alt jag var mycket niira att
ligga hand pd mig sjelf. Men di jag gick i mina mor-
kaste tankar, kom Ert bref, och genom att se Er si mildt
trosta mig, utan att kiinna mig, fattade jag dter mod, och
med handen pd bibeln svor jag, att jag skulle strafva att



bli en ny menniska. Och detta skall jag hilla. Nist Gud
har Ni firan af att hafva frilst mig frin en s vanirande
dbd. Mina viinner friga mig om orsaken till mitt for-
bivtrade utseende. Edra mediciner ha underbart hjelpt
mig. Forr var jag icke i stind att fatta ett beslut, och
detta var si mycket mera tryckande, som ingen visste nd-
got om denna forfiirliga ovana, som jag bedref, och derfor
alltid betraktade mig som en vanlig frisk och sund men-
niska. Gud skall veta, att jag minga giinger bemannade
mig och fOrstkte vara stark — men det slutade med, att
jag mer och mer foraktade mig sjelf. Det innerligaste
tack frin en, som Ni genom Er mildhet har frilsat, ja,
Jag kan siiga frin doden. Var viss derom, att linge sedan
Ni glémt mig, &r det dock en, som aldrig skall glomma Er,
och det dr Eder

Slutord.

Vid genomlisning af foregiende blad inser liitt en hvar,
hvilka forfiirliga foljder oférnuft och littsinne kunnaleda
till. Och dock dr det ingen orsak for nigon att fortvifla,
ty med likarevetenskapens nuvarande minga hjelpmedel
ir det jemforelsevis i fall, i hvilka fullstindig bot och
dtervinnande af forlorade krafter icke kan ernis. Huf-
vudsaken ér att komma under en duglig likares behand-
ling och att icke forlora modet, om man forut majligtvis
varit olycklig nog att falla i gvacksalfvares eller oduglige
likares hinder.

Om de beklagliga foljderna af hemliga laster upphorde
samtidigt med att man slutade med deras utofvande, s
vore det icke skiil att géra mer, dn att varna mot dem.
Men olyckligtvis dro de af den beskaffenhet, att en om-
sorgsfull likarebehandling dr en oundginglig nédvandig-
het £6r helsans &terupprittande, och underlitenheten att
soka sfidan skall forr eller senare med ofelbar siikerhet
straffa sig sjelf.
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I de ndgra och trettjo dr, hvarunder vi praktiserat, ha
kroniska och privata sjukdomar varit virt speciella fack,
och att vi pd detta omride nodviindigtvis miste hafva in-
hemtat en rik och virdefull erfarenhet,det ir ju sjelfklart,
Otaliga éiro de, som under frens lopp kommo till oss som
forlorade och fortviflade menniskor och som genom vir
hjelp i dag iiro kraftiga och lefnadsfriska miin, lyckliga
familjefiider och ansedda medborgare. De allra flesta af
vira patienter kiinna vi visserligen icke personligen, eniir
det 6fverviigande antalet af dem blifvit behandlade pd af-
stdnd genom brefskrifning; men vira stora samlingar af
tacksfigelsebref frin botade sjuka vittna nogsamt om, att
vért behandlingssiitt burit vilsignelserika frukter. D3 v
taga itu med ett sjukdomsfall, riktas hela vir tankekraft
och all vir energi pi att bota detsamma, och di vi utan
legda ofversittares tillhjelp kunna lisa, forstd och besvara
alla till oss riktade bref och sjukdomsférklaringar, s§ ir
det icke den minsta sak eller det ringaste symptom, som
undgdr vir uppmirksamhet. Tager man dertill i be-
traktande, att de af oss anvinda behandlingssiitten utan
undantag och i alla fall iro de biista, som vir tids likare-
vetenskap kinner, s kan hvar och en, som anfortror sig
it oss, vara Ofvertygad om, att hvad den yttersta omsorg,
en mingirig erfarenhet och erkiind duglighet kunna géra
for en sjuk, det skall af oss alltid blifva gjordt. Hrvarje
sjukdoms botande ir naturligtvis alltid i storre eller min-
dre grad beroende pi patienten sjelf, om han foljer de af
likarne gifna foreskrifterna och med regelbundenhet inta-
ger de af honom anordnade medicinerna. Men di detta
gores, garantera vi, att de fall, hvilka under vir behand-
ling icke blifva kurerade, skola blifva ytterst fi, likasom
ocksd, att den betalning vi begiira ir ytterst rimlig.

D3 vi pd flera stiillen i denna bok hafva varnat mot
qvacksalfvare, kunna vi naturligtvis icke viinta annat, éin
att folk skall uppkasta den frigan: Hvilken siikerhet ha
vi for, att Dr. N. Rosenberg Co. iir biittre {in andra, som
annonsera? Till svar hiirpd kunna vi peka tillbaka p& en
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praktik, som nu har existerat i 6fver ett tredjedels rhun-
drade, och att det iir mycket liten sannolikhet for, att vi
kunde hafva fortfarit si liinge, om vir behandling icke i
hvarje hiinseende hade varit firlig och tidsenlig. Men icke
nog hiirmed: vi kunna lemna hvar och en, som si 6nskar,
adresser pi ansedda affiirsmiin, likare, apotekare och pre-
ster hiir i staden, som kiint oss i minga &r och som viil
veta hvad vi duga till samt med glidje vilja besvara
hvarje till dem om denna sak riktad forfrigning. Att det
bland s mdnga tusen patienter som dem, hvilka under
drens lopp af oss blifvit behandlade, mojligtvis kan finnas
en eller annan, som ir missn6jd, kan vil icke godt und-
gds; men det siiga vi med stolthet, att den liikare eller den
likeanstalt, som spridt mera hopp, mera gliidje och mera
lefnadslycka ofver hela de amerikanska Forenta staterna
in vi, tro vi knappast finnes till.

Hiirmed afsluta vi denna bok. Litom oss finnu en géng
upprepa, att i vir tid dr ingen sjukdom si svir och intet
lidande s forfirligt, att vetenskapen icke i storre eller
mindre grad kan fi makt dermed. Det giiller férnéimli-
gast att soka hjelpen hastigt och sd forlita sig p& Honom,
som iir lifvets och dédens Herre och som rider 6fver allt.

Alla bref adresseras:

DR. N. ROSENBERG CO.,
41 S. Clark Street, - CHICAGO, Il11.




lnnehéllsfc‘)rteckning.

Inledning
Om _kénsfbrhﬁllandet
Hvad sjelfbeflickelse i
Nagra af de orsaker, som gora sje
derflig :
Spermatorrheea eller onaturlig
Impotens eller oduglighet. ... ....coooocoemeee
Testiklarnes forsvinnande

Varicocele -
RiSdaipungent il o u e
Andra sjukdomar, framkallade af ungdomsutsv&ifn'mgar 15

Till varning och trost

Om veneriska sjukdomar

Genorrheea eller droppel

SlopparonpEl e e e e i R
Forhudsdroppel

Sylis oot

Selcundir och tertiiir syfilis

Andra foljder af veneriska sjukdomar

Leucorrheea

Ett par ord om den iiktenskapliga sammanlefnaden.. .. 30
Bor en af utsvifningar forsvagad man gifta sig?
Behandling pa afstind

Om de mediciner vi utsiinda

Om qvacksalfvare

Bref frin botade patienter

Slutord ..... RO RORaDO0 .










o
Sisast

B







books2ebooks.eu

eod

www.books2ebooks.eu

e-backer fran ditt bibliotek av digitaliserad av ONe

eod

°, &
o &
eBooks on Demand Kungliga Biblioteket ‘ot




