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Om beredning af Surstrémming.
Af J. A. LING. '

Strommingen, som bér vara fullkomligt firsk och oskadad, ligges forst ner i lake
af rent vatten och salt med c:a 25 proc. salthalt och med en efter omstindigheterna afpas-
sad mingd lake s& att denna vid upphéimtandet morgonen dirpi héller mellan 8 och 10
proc. — helst omkring 9 proc. Under denna tid omrores strommingen i kirlet flera gan-
ger. Direfter gilas strommingen pé vanligt sétt for hand hufvudlés och inligges i half-
tunnor — oftast sidana som éret forut begagnats men di noga rengjorts jimte dit forut
hild e:a 19 liter lake (per halftunna) af 16 & 17 proc. salthalt i forhallande till arstiden
och omstindigheterna. Kirlen fyllas ej fullstindigt utan limnas vanligen c:a 1 & 21/
v.-tum djupt tomrum under 6fre botten, som senast dagen direfter insittes, hvarefter tun-
norna nedliggas och efter nigon tid vindas dd och da ndgot halft hvarf. Strommingen
forvaras bist i sjobod dir intet solljus intringer direkt pi kiirlen. Vid insaltningen omro-
res strommingen och laken noga och alla sénderrifna strommingar m. m. bortplockas.

Efter 6 och 8 veckor ir strommingen firdig att inliggas i afséindningskirlen och

bor dérvid noga tillses att endast fullt firdigheredd och vilsmakande samt oskadad strom-

ming inldgges.

Hernésand 1907. Hernosands-Postens Tr.-A.-B.
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