booksZ2ebooks.eu

eod

GADELIUS, BROR

Massornas sjalsliv och andlig smitta

1907

N
7%
4 B

Zgﬂ “%5! booksZebooks.eu Kungliga Biblioteket

rot®



Thank you for choosing EOD!
European libraries are hosting millions
of books from the 15th to the 20th
century. All these books have now
become available as eBooks - just a
mouse click away. Search the online
catalogue of a library from the eBooks
on Demand (EOD) network and order
the book as an eBook from all over the
world - 24 hours a day, 7 days a week.
The book will be digitised and made
accessible to you as an eBook.

B Get the look and feel of the original book!

W Use your standard software to read the eBook on-screen, zoom in to the
image or just simply navigate through the book

W Search & Find:* Use the full-text search of individual terms

W Copy & Paste Text and Images:* Copy images and parts of the text to other
applications (e.g. word processor)

*Not available in every eBook.

With the usage of the EOD service, you accept the Terms and Conditions
provided by the library owning the book.
B Terms and Conditions: https://books2ebooks.eu/csp/en/nis/en/agb.html

Already 40 libraries in over 12 European countries offer this service.
Search books available for this service: https://search.books2ebooks.eu
More information is available at https://books2ebooks.eu

books2ebooks.eu Kungliga Biblioteket ?;EDE,

National Library
of Sweden



58
18




T et
e

Kungl. Biblioteket
STOCKHOLM

¥ 0..88M] ...
Polygr.

(lrnts, 'FPE









unuuuuﬂnﬂmMuuummnumxumnummrnmumsmnmw

STUDENTFORENINGEN [l |

T Y Y L e e S B I E I '
™ I T P

VERDANDIS &

SMASKRIFTER- W’ i

162.

MASSORNAS SJALSLIV
ANDLIG SMITTA

B. GADELIUS,

professor, overlikare vid Stockholms hospital.

STOCKHOLM ALBERT BONNIER




QR B LI AR

RN

W =2 O O

Av Verdandis Smaskrifter hava intill &r 1908 utkommit
163 nummer.

0

[JC]

10.
12
12.
13.
14.

15.

16.
17,

18.
19.

Varje nummer kostar 25 dre.

. Om minniskans ursprung av lek-

tor G. Adlerz. 3:e uppl.

. Dédlighetens avtagande i Sverge

och orsakerna dirtill av prof. Curt
Wallis. 2:a uppl.

. Koranen, Muhammedanernas bibel,

ay prof. H. Almkvist. 3:e uppl.

. Nutidens arbetss#tt av byrdingenjor

Karl af Geijerstam. 3:e uppl.

."Om &verldggningar .och beslut, en

hjilpreds, av Azel Svenson. 10:e uppl.

. Istiden av prof. 4. G. Hogbom. 3:e

illustr. uppl.

. Lars Johan Hierta av bibliotekarien

Harald Wieselgren.

.- Skolans stéllning till religionsunder-

visningen i Sverge och andra lén-
der av Anna Whitlock. 2:a uppl.

. Skatterna till stiiten av red. Harald

Sohlman. 2:a uppl.

Frén minniskosliktets barndom av
Ellen Key. 3:e uppl.

Den industriella arbetarfrigan av
Gustaf Sidsteen. 2:a uppl.
Husdjurens skdtsel av folkhogskol-
liraren J. F. Hallenborg. 2:a uppl.
Tillstdndet i Frankrike fére revolu-
tionen 1789 av O v. Zweigbergk. 3:e uppl.
Voltaire och hans strid mot f&r-
domarna i religion och samhiille av
Hellen Lindgren. 3:¢ uppl.

Om tanke- och yttrandefrihet av
John Stuart Mill. Overs. av prof. Hj,
Okrvall. 3:e uppl.

Jorden och solsystemet av prof.
Korl Bohlin. 3:e uppl.

Om pingar av bankofullmiktig Emil
Meyer. Overs. och bearb. av bankdir.
Johan Lilliehook. 2 uppl.
Giordano Bruno, en fankefrihetens
martyr, av Johan Bergman. 3:e uppl
Syndafloden, efter Edv. Suess, av doc.
Gunnar Andersson. 2:a uppl.

20.
21
22.
23,
24.
25.
26.

Den politiska r8stritten av fil. dr
David Bergsirom. 6:e uppl.
Firgernas betydelse i djur- och
véxtviriden av G. F. Steffen. 2.a uppl.
Den stora franska revolutionen av
red. Oito v. Zweigbergk, 2:a uppl.
Om f{8rebyggande av eldfara och
om eldslickning av Edvard Wavrinsky,
Kar] Ifvarsson och lantmannapar-
tiet av litterator Emil Svensén.
Huru bdra mdjerierna betala mjdl-
ken? av K. F. Lundin.
Folkbildningspolitikern Adolf Dies-
terweg av Fridtjuv Berg.

27—928. Vixternas skyddsmedel emot

29.
30,
31
32.
33.
34.
35.
36.
37,
38,
39,
40.

41.
42.

43.

yttervirlden av doe. B. Lidforss.
Frsamlingsritten av v. hiradshoy-
ding Karl Stacff. 2:a uppl.
Spriket, dess liv och ursprung av
fil. dr Karl Ljungstedt. 2:a uppl.
Likbrinning eller begravning? avin-
genjor Per Lindell. 2:a uppl.
Slumpen. Nigot om sannolikhetsbe-
rikning av fil. dr lvar Damm.
Normalarbetsdagen av prof. Gust. F.
Steffen. 2:a uppl.

Finland av bibliotekarien Harald Wie-
selgren. Med karta.

Moralens utveckling av Ellen Key.
2:a uppl.

Om rittstavningen av E. H. Lind.
Irland och Parnell av 0. W. dlund.
Om testamente av juris kand. Bernt
E. Drakenberg. -2:a uppl.
Konstgjorda gbdselimnen av agro-
nomen G. Berglund.

Industrin och kvinnofrdgan ay over:
ingenjor 8. 4. Andrée.

Elden av doc. Wilhelm Palmer.
Rittskrivningens grunder ayv prof
Adolf Noreen.

Kolumbus och upptdckandet av Ame-
rika av prof. Karl Ahlenius.

(Forts. & omsl, 3:e sida)




BEPS A
STUDENTFORENINGEN VERDANDIS SMASKRIFTER. 152.

MASSORNAS SJALSLIV

OCH

ANDLIG SMITTA

AV

) B. GADELIUS,

professor, overlakare vid Stockholms hospital.

(Forsta—fjdrde tusendet.)

STOCKHOLM
ALBERT BONNIERS FORLAG




Innehall.
Massornas sjilsliv och andlig smitta.

1. Massornas sjilsliv .

2. Andlig smitta

STOCKHOLM
ALBERT BONNIERS BOKTRYCKERI 1807




S:t Veits dans (se sid. 37).
Efter Breughel d. ii.

1. Massornas sjalsliv.

Varje ménniska, séger man, &r barn av sin tid. Hela
hennes livsgirning &r en é&terverkan av de manga min-
niskors verk och handlingar, med vilka hon direkt eller
indirekt kommer i berdring, men en &aterverkan, som inne-
bdr en personlig omsittning. Antingen nu denna omsitt-
ning av tidens andliga inneh&ll, som utgor varje ménniskas
livsgéirning &r att forlikna vid en flykt p& egna vingar eller
vid ett beskedligt krdlande i den stora ménniskostacken,
sd dr individen dock utgédngen ur denna stack och avlastar
dédr i sin ordning resultatet av sin livsgdrning. Individen
utgdr ur massan, och massan vixer genom individen, detta
dr den andliga utvecklingens kretsging, som oupplosligen
kvarhéller individen i massans famn, huru mycket den pa
egen hand &n strivar att avligsna sig dédrur. Det &r sa-
lunda icke ur denna synpunkt av samhérighet med indi-
viden, som massornas psykologi tagit form — nej massornas
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psykologi #r individens betraktelser, ndr den strévat sig ut
ur stacken och sitter for sig sjilv, beskadande det
myllrande livet i denna. Den gor di sina jémforelser.
Den kan icke se massan ur massans synpunkt utan ser
den ur sin egen, ur individens, och tillmdter ddirfor mas-
san en slags personlighet.

Ur denna synpunkt fir massan silunda intresse sisom
en sak for sig. Massan ter sig som en andlig enhet, den
har ett sjilsliv, som i viss mén dr ndgot annat &n alla de
individers som myllra i densamma. Detta kan ju vid forsta
paseende forefalla egendomligt, men synes verkligen vara
forhallandet. — En fysisk massa ér blott summan av alla
dess smadelar, och dess form och &vriga egenskaper be-
stimmas av dessa smadelars beskaffenhet, en psykisk massa
ir alltid ndgot annat #n det man fir genom en ren addi-
tion av individernas egenskaper. Hér dr det icke ldngre
fraga om en foreningsprocess av matematisk enkelhet; man
skulle snarare vilja anviinda bilden av en kemisk forening.
Massans andliga fysionomi é#r dirfor icke blott att likna
vid en sammansatt fotografisk hild, didr de vanligast fore-
kommande individuella egenskaperna bestimma ansiktslin-
jernas och uttryckets karaktir och hallning, massan har
ocksd vissa kollektiva sirdrag stundom mer tilltalande,
oftare dock mera avskrdckande, in dem individerna kunna
beromma sig av eller stillas till rdkning for.

Vi skola nu négot nirmare betrakta de psykiska egen-
skaperna, som utmirka massans sjilsliv. For det forsta
maste vi komma Gverens om, att massan sasom kollektio
personlighet befinner sig pa ett outvecklat, ett ofullgdnget
och mera elementirt stadium. Detta foérhéllande &r ju
egentligen nyckeln till ett forstiende av massans hela
psykologi. Det #r av vikt, att vi erinra oss det, néir vi
bedéma massans intelligens och &nnu mer, nir vi bedoma
massans moral, ty nigon egentlig uppfattning av moraliska
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virden kan man knappast tillerkéinna massan ; den foljer de
starkaste intressena, blaser med de valdsammaste vindarna,
och dess flojel ror sig hinsides uppfattningen om gott och ont.

Med den ofullkomliga och elementira arten av mas-
sornas sjdlsliv. sammanhinger dess viktigaste egenskap:
massornas bendgenhet for efterapning och suggestion.

Efterapning och suggestion #r stringt taget samma
sak. Efterapning ér suggestion i dess enklaste form. Om
négon hor ett ord uttalas och 6gonblickligen och alldeles
ofrivilligt uttalar samma ord, sd kalla vi en sidan ovillkor-
lig och reflexartad process en efterapning.

En dylik process har intet med medvetandet att géra och
kan iakttagas hos ligre djur, vilkas sjélsliv helt visst ej utveck-
lats till ndgot medvetande. Hos dessa léigre djur kan efterapnin-
gen till och med vara av stérsta hetydelse, sérskilt for djurens
samliv och sociala sikerhet. Jag skall hir meddela ett exem-
pel, som icke &r utan sin betydelse f6r massornas psykologi.

I veten alla, med vilket ursinne en svirm getingar
anfalla en férment fiende. Man frigar sig ovillkorligen,
vad det dr som Astadkommer en sidan enighet hos dessa
tusentals angripare? FEnligt en framstiende kinnare av
djurens liv* #r sammanhanget féljande. I Gverensstim-
melse med en genomford arbetsférdelning tjénstgora vissa
getingar stidse som vaktposter. D& fara &r & firde, flyga
dessa in i boet och aterviinda égonblickligen ut i det fria
och surra ursinnigt. Deras surrande &r ett uttryck for deras
vrede och oro. De innevarande félja exemplet, fara ut
och uppstimma likaledes ett samfillt surrande. Men med
surrandet vaknar en lika unison ilska, och de kasta sig
alla dver forsta bista foremdl, vanligen en springande
ménniska. Det hela #4r en serie rena efterapningar, de
meddela sig icke pi annat siitt med varandra. Hela for-
samlingen flyger ut, dirfor att vaktposterna flyga ut och
surra dirfér att dessa surra. Men surrandet kan i sin

* Hspinas, cit. efter Sighele: La foule criminelle.
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ordning icke ske utan att ilskan vaknar, enér det med
gikerhet forefinnes det mest intima samband mellan vissa
psykiska nervelement och de nervelement vilka betinga
surrandet.

Knappast mera invecklad i#r efterapningens meka-
nism hos minniskan. Ju svagare eftertanken d. v. s.
medvetandet funktionerar, dess mera ovillkorligt komma
dylika reflexartade rorelser till utférande. Det kan med
andra ord — under vissa gynnsamma yttre betingelser
— forhalla sig med en ménniskomassa som med en svérm
getingar. Den foljer sin ledares exempel. Hans vreda ord
och ursinniga gester vicka dess vrede och ursinne och
hela hopen stértar sig som en getingsvdrm over sitt offer.
— Allt beror sélunda pa ledarens medryckande och sugge-
rerande forméga. Massans tapperhet och massans feghet
kan vara en omedelbar verkan av efterapning. Det &r
dirfér av en stor psykologisk betydelse att befilet i krig
gir framfor truppen. Anférarens tapperhet smittar ifrdn
sig och rycker den fegaste med sig i hénforelse, men med
samma litthet kan réidslan sprida sig som en fruktansvird
smitta #ven bland de tappraste soldater.

Imitationen #r som nédmnt en primitiv form av sugges-
tionen, och, for att en sddan jimforelsevis enkel reflex
skall komma till stdnd, forutsittes att den ej himmas och
motverkas av medvetna inflytelser. — Under en del ab-
norma tillstdnd, hos idioter och vissa sinnessjuka, dr det
tillriickligt att framfor den sjuke utfora vissa rorelser, for
att dessa rorelser Ggonblickligen skola upprepas. Men
dven i stort kan sidant forekomma, varpd en del egen-
domliga folkepidemier dro exempel. Ni har nog alla hort
talas om de intressanta folksjukdomar, som under beném-
mning av S:t Veits dans, S:t Johannes’ dans m. m. grasse-
radg under medeltiden, och vilka sannolikt hade sin
djupaste orsak i den allméinna utmattning och skrick, som
pestens hirjningar fororsakat. Epidemien utgjordes av en
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Smittosam danssjuka. — Genom byar och stider dansade
massor av folk till tonerna av pipor och klarinetter, icke
for sitt nojes skull utan av en obetvinglig drift att dansa,
och de som siigo didrpd blevo genast smittade och maste
dansa med. — 1 Italien stillde man danssjukan i ett
visst sammanhang med en spindel, den s. k. taranteln
vilkens bett ansédgos vara mycket giftiga. Déarfor kallades
den italienska folkepidemien starantismen» och den &nnu
forekommande tarantellan har sitt ursprung fran dessa
tider. — En egendomlig folksjukdom, som i viss mén pé-
minner om tarantismen, forekommer i var tid pa 6n Yezzo
i Japan hos det s. k. Ainufolket, vilket folk dr mycket for-
supet och degenererat och stdr pad en mycket lag kultur-
grad. Sjukdomen, som #r sérdeles utbredd, kallas Imu-
bacco av »Imu» som betyder vara rddd och »bacco», gam-
mal kvinna. Den har sitt ursprung ur rddsla for vissa
djur, sérskilt ormar. Nér en orm visas for en person dis-
ponerad for Imu-bacco, eller om blott ormens namn nidm-
nes, rdka dessa personer i ett egendomligt tillstand, var-
under de efterapa allt, de se andra personer utféra. En
japansk sinnessjuklikare, som nyligen beskrivit folksjuk-
domen, visar i sitt arbete en del fotografier av en grupp
villt gestikulerande ménniskor; deras vilda gester voro en
efterapning av de véldsamma rorelser som en ung Ainu-
tolk utférde framfor truppen. — Vi se i dylika epidemiskt
eller endemiskl férekommande sjukdomar, huru imitations-
tvanget stegras till ytterlighet, men vi bora ihigkomma, att
en beniéigenhet for efterapning ér en allmén egenskap, som
forekommer béde hos djur och ménniskor.

Suggestionen, i en tringre mening, ligger ndgot hogre p
den psykologiska skalan &n imitationen, ehuru ingen vésent-
ligare skillnad eller grins finnes mellan dem. Liksom imita-
tionen, efterapningen, #r en reflexartad process som ej har
nigot med medvetandet att gora, forutsitter ocksd sdgges-
tionen, att medvetandet haller sig utanfor eller forblir passivt.
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Da ménniskor behirskas av ndgon stark kénsla, rédsla,
orolig vintan, hinforelse o. s. v., ir hon alltid mottaglig
for suggestioner i en viss riktning. Var och en vet huru
tacksamt det #r, att i skymningen berétta spokhistorier
fér en samling unga ménniskor, och huru helt berittaren
har en sidan &horarskara i sina hénder. Sedan man vil
lyckats &stadkomma den begérligt lyssnande héllningen,
varunder vintan #dr spénd till det yttersta, kan det vara
farligt nog, att alltfér kraftigt pdverka auditoriets fantasi
med suggestioner. — De gamla rittegdngsprotokollen fran
vdra hexprocesser under Carl XI innehalla en méngd
ypperliga exempel pd massuggestioner hos barn, vilka
under extatiska dromtillstdnd trott sig vara i Blakulla, och
vilka i sin ordning suggererade de vuxna, folket, domrarna,
kungl. hovritten ja, kungl. maj:t sjilv.

Starkt suggererande verkar #&ven &synen av andra
minniskors kénsloutbrott, och detta i s& mycket starkare
grad i en forsamling av ménniskor, som #r av tdmligen
likartad (homogen) heskaffenhet. '

Jag skall hdr meddela ett ganska férskt exempel,
hdmtat ur en témligen excentrisk, frireligios tidning (N.-
bladet) for tisdagen den 19 mars 1907. Artikeln i fraga
dr skriven av en norsk prist, en av den kénde pastor
Barratts anhéngare, och har till éverskrift: » Guds ande
kommer over barnen.» Hér berittas om nagra sméa barn
som talade i tungomil. »P& ett mdte i en metodistkyrka
sades Guds ande hava kommit som en blixt, som slar ner
pa flera stillen pad en gang. Bland annat birjade en liten
flicka ropa p& Jesus och sedan prisa honom och tala med
tungor jimte ett par gossar. Nista afton upptogo dessa
barn néstan hela métet i ett annat kapell. Att borja med
forargades en del av de nérvarande, men slutligen sking-
rades all kritik, ty da blev en av gossarna hiinryckt och
samtidigt en ung flicka, som Guds ande grep for forsta
glngen. De begynte nu beskriva all den hirlighet, som
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visade sig for dem. De pekade med slutna 6gon pa det
de sago och ropade. A, se dock! Se, Jesus! Se, han
kommer! Han star och vinkar. A, std honom icke emot.
A, nej da sa hirligt. Se, himlen #r oppen. Se, #nglarna.
A, nej sd vackert. Och se, Jesus! Se, han vinkar at oss.
Nu ma ingen std honom emot léngre. Se, det nya Jeru-
salem! Se, palmernal — Se, dir komma fyra min och
vilja in i himlen, men till de tre séiger han, att han icke
kinner dem. Den fjirde sjunger en lovséng och far
komma in.» »QOch s foljde,» skriver den norske pristen,
»genom dessa omyndigas munnar en omvéindelse- och
helgelsepredikan, s& allvarlig och gripande, att hela for-
samlingen blev forkrossad och stértade ned pad golvet i
bén och rop och lovprisning.»

Ménniskor, som leva pé ett mera primitivt kulturskede,
iro mera likartade. De hava éven en storre benigenhet
att skocka sig tillsamman och bilda massor och kollektiva
enheter, som paminna om djurens samhéllen. Deras pri-
mitiva forestéllningar av religios eller politisk art éro allas
gemensamma tillhorighet, de téinka alla samma tankar,
hava samma tro och samma fruktan, dela samma livssyn
och hava samma livsmal, de #ro som méanga kroppar,
vilka alla hava en sjil, och de kunna alla pa samma ging
gripas av samma idé eller smittas av samma villfarelse.
Dessa minniskoskaror #ro som en enda likformigt sam-
mansatt massa av nerver, och nir en individ, en del av
denna massa fattas av véldsam rorelse genombivas hela
massan dérav./ Det &r ju vanligen massornas egna slum-
rande tankar och bojelser, som forkroppsligats hos folk-
ledaren, det #r han, som uttalar det férlosande ordet och
drager sléjan frén det méil, som dunkelt skymtat for folket.
Hans makt #r dérfor oinskriinkt, och hans blotta &syn
verkar hinforelse. Medeltiden d#r sérskilt intressant for
studiet av massornas sjilsliv. Medeltiden dr ocksd syn-
nerligen rik pd dessa halvt mystiska uppenbarelser, personi-
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fikationer av tidsandan, hos vilka folkets dunkla in-
givelser vakna. till klarhet. FEn sidan personlighet var
t. ex. Peter Eremiten, det forsta korstigets profet och
forkunnare. Séllan har vil en idé sd suggererat massorna
som tanken, att erdvra den heliga graven, pd det forsta
korstdgets {id. Men sa intressanta dessa historiska hin-
delser #n #ro, ej minst for det &mne vi sysselsitta
oss med, forutsitter jag dock, att de dro sa bekanta, att
jag hir ej limpligen bhor ingd pad de samma.

De egentliga korstagens intresse f6r massornas psykologi
forbleknade dock vid jimférelse med det s. k. barnkorstaget,
vars karaktir av massuggestion och omedelbar andlig smitta
4ir mera pafallande. — Aven barnkorstiget hade sin profet
och férkunnare, en ung herdegosse vid namn Etienne (eller
Stefan) fran Vendome i Frankrike. Hans extatiska predik-
ningar samlade frin alla delar av Frankrike 8 till 10-&riga
gossar; han forenade dem i en stor hidr pad omkring 30
tusen barn och tdgade sedan fran Paris till Marseille, dir
barnhéren inskeppades for att avgd till det heliga landet
och erovra Kristi grav. Farden for de trosvissa unga
korsriddarne avlopp som bekant i hogsta grad olyckligt.
Detta forsiggick ar 1212.

Det #r icke det minst egendomliga vid dessa feno-
‘men, att pd samma géng, i olika delar av Europa, samma
ingivelse griper den outvecklade barnfantasien. Det &r ju
som bures den andliga smittan av fysiska fron, som féljde
med vindarna. Och en gang vickt, sprider sig rirelsen
som elden sprider sig i torrt gris. Det dr hdr icke nog
att séga, att barnen efterapade varandra; imitationshegiret
spelade naturligtvis sin roll liksom det alltid gér i barna-
dren och hos psykiskt omyndiga. — Man far framfor
allt taga hinsyn till den betydelse korstigstanken
hade i tidens medvetande. De ildres extas overfordes p#
barnen, och den ingivelse, som grep dessa, var linge for-
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beredd hos massorna, den var dterklangen av en av de
starkaste toner som négonsin ljudit fran folkens hjirta.

I sddana tider av primitiv héinforelse, buren av enkla,
stora tankar, ir ménskligheten som en enda sjil. Méanni-
gkorna leva di i en omedelbar och undermedveten, halvt
mystisk gemenskap med varandra, och man méste under
sadana forhallanden foérbise individen fér massan, individen
forlorar sin sjilvstindighet i massan, massan #r det hela,
det enda personliga. Vi se likartade forhallanden hos djuren.
En skara flyttfaglar lyfter samtidigt vingarna, alla ordna
sig i en klunga, som ofta bibehéller en bestimd yttre form,
och firden gir i samma takt utan slitningar frin ndgot
hill, mot samma mal. Samma resplan, samma ledande
idé tyckes besjila dem alla. Individerna #ro som smédelar i
samma kropp, vilken hélles tillsamman av ett osynligt
bindesimne, instinkten, den outvecklade forestdllningen.

P& sidant sitt forholl det sig alltsd med ménniskorna
i dessa primitiva tidsdldrar, ja, pa sadant sitt kan det
forhalla sig med ménniskor &nnu i dag, di nagon av alla
fattbar, allas intressen frimjande, gripande och besjilande
tanke utdvar sitt utjimnande, alla rangskillnader och olik-
heter forminskande inflytande p#& individerna, en tanke
som river bort de egna smirre Snskemalen och férdelarna,
samlande allas uppmirksamhet, allas strivan i en enda
punkt, ett gemensamt mél.

I politiskt upprorda tider, i tider av religios vickelse,
slutligen ock i stunder av gemensam fara, kan idéen pd
en ging riva tusende med sig, dérfor att stundens villkor
iro sadana, att samma idé hos tusende maste vickas sam-
tidigt. Och viickes den ej av sig sjilv, eller kommer den
ej genast till envilde i ménniskors medvetande utan be-
tvingas av andra tankar, si@ kan dock stundens gemen-
samma spinning och ménniskors 6msesidiga forstdende vara
sadant, att det blott behdvs ett enda téindande ord, en gest,
en vink, ett anskri, for att hos tusende bringa en och
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samma tanke till makt, fér att i ett égonblick forvandla
en skara av skilda individer till en enda besjilad kropp,
i vilkens strivan och intresse de skilda jagen uppgd och
foérsvinna.

Kraftigast smittande éro de idéer, som réra rent lekam-
liga livsviirden, t. ex. mojligheten av dodsfara. Dédsskriicken
dr den mest forenklande, individuella olikheter mest ut-
plinande av alla valdsamma kénslor. Den kommer folk
att glémma alla andra hiénsyn; personlig vérdighet, stolt-
het, anstéindighet, blygsel, alla dessa vackra egenskaper
som kulturen synes hava etsat sd djupt in i minnisko-
naturen. Det visar sig att etsningen stannat i skalet; den
har icke i minsta m&n modifierat kérnan i denna natur
— livsbegéret. Se ddr, varfor kulturen formér si litet
infor dodstanken. Men & andra sidan dr gemensam dods-
fara stundom &gnad att frambesvirja vida ddlare drag #n
den blinda sjilvbevarelseinstinktens yttringar. Ménniskor
kunna i sddana stunder utan hdnsyn till stdnd och villkor
nirma sig varandra med en rérande primitiv viinskap, som
vardagslivet icke kdnner.

Néra forbunden med livsbegiret dro sélunda de reli-
giosa kdnslorna och vél dven de politiska, nér dessa ome-
delbart beréra minniskors ekonomiska och sociala existens.
De religiosa kinslorna i sitt mest omedelbara skick inne-
bira ju foga mer dn ett starkt livshegir, ett begir efter liv
utdver detta livet, ett krav péd ett bittre liv som ersitt-
ning for ett uselt jordeliv. Den religigsa vickelsen skulle
aldrig kunnat samla mé#nniskoskarorna till ett sddant sam-
forstdnd, till en sadan varje personlig skillnad utplinande
massverkan av samma téndande forestillning, om den
icke innerst haft sin grund i detta primitivt mii_nékliga
eller rittare animala livshegir. Den religiosa vickelsens
tidsperioder hava ofta sammanfallit med de lekamliga hem-
sOkelsernas tider, di paminnelsen om detta livets eléinde
och sorgliga kortvarighet kraftigare #n nigonsin frammanade
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hoppet om bittre tider i ett annat liv. En sidan tid var
ocksd medeltiden. Den var mer &n nagon annan kultur-
period hemsokelsernas, eldndets och lidandets tid; jorden
var en jimmerdal, och starkare &n nfgonsin knét sig livs-
begéret till férhoppningen om en annan, bittre tillvaro
bortom graven.

Ménniskornas lingtan har da striickt vingarna till flykt,
allas tankar hava fylkat sig som en skock flyttfaglar kring
en gemensam idé, mot ett hinsides efterlingtat mal.

Det é&r med idéer som med lekamliga virdesaker, de
dro mer eller mindre gingbara. En del dro dyrbarheter
for ett fatal, andra &ro mynt for alla. Med de religiosa
idéernas gangbarhet kunna de politiska och sociala dnnu
ej upptaga tdvlan, ehuru en tendens i denna riktning &r
utmirkande for var tid. Religion och politik hava ju ock
mycket gemensamt. Det hinsides malet, véixlarna pa ett
liv efter detta lockar sjdlarna och samlar dem i gemen-
sam extas, och pd samma sitt och med en snarlik hin-
forelse lockar idén om det sociala framtidsidealet. En
nyvaknad fosterlandskirlek atfoljes ofta av stegrad religio-
sitet, och s& hava vi pa nédra hall fatt iakttaga, huru
ett folk, som nyligen genombivats av en politisk lycko-
drom, kort efterat hemfallit at religionssvidrmeriets konvul-
sioner.

Den, som vill studera de religiosa foreteelsernas psyko-
logi, bor icke vilja de vanliga kyrkorna. Kyrkopubliken ér
lika brokigt sammansatt, lika heterogen som t. ex. teater-
publiken. Dir rader samma dissonans bland andarna, ty
var och en kommer ju dit, dragande pa sin egen specielle
avgud, som han icke sldpper ur sikte.

Att fanga blickarna, binda uppmirksamheten, samla
alla till en homogen massa, som vibrerar i lydig resonans
med sin andlige ledare, det lyckas ej i kyrkorna. Man
méste i tider av vickelse soka upp baptisternas och meto-
disternas predikolokaler for att se uppméirksamheten sd
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bunden, att en verklig andakt, och ur andakten hénryck-
ning, extas och andra religiosa samkiinslor véxa fram.
Nyligen har en sidan vag av stegrad religiositet gétt over
landet. Den hade sitt ursprung i Norge och begynte redan
tidigt visa en del abnorma egenskaper. Dess ledare, den
norsk-amerikanske préstmannen Barratt, gav fran bérjan at
rorelsen en exentrisk riktning, vilken som bekant pa vissa
hall urartade till mycket storande upptrdden, varunder
sirskilt {ungomalstalandet gjort vésen av sig. Den, som
under denna tid bestkt de frireligiosa kapellen, har haft
rikligt tillfélle att studera de religiosa forestéllningarnas
massverkan. Férsamlingen, redan frin boérjan homogent
sammansatt, uppmérksam och andéktig, gripes snart av
hénryckning. Slutligen nar den andliga temperaturen den
sméltpunkt, da sjdlarne flyta ut i ett extatiskt tillstdnd,
forsamlingen dr d& en enda kvidande, suckande och Jesus-
ropande massa, vari tungoméilstalandet sasom eruption
av den undermedvetna ingivelsen hiér och var later hora
sig. Sadana platser &ro andliga masugnar, dir sjilarne
gripas och sammansmiltas.

Aven de politiska klubbarna kunna erbjuda betingelser
for en dylik overretning av kénslorna intill hdnryckning
och extas.® En dylik stegring av nervlivets yttringar &r
knappast mojlig annat &n i en stérre folksamling. Genom
imitationen och exemplet stiger oupphorligen individens
kéinslostdimning, den psykiska jisningen i denna massa av
ménniskosjilar 4r en Gmsesidig process, vartill varje indi-
vid bidrager, men vilken véldsammast urladdar sig i de
hjérnor, dir motstandet dr svagast.

Att verklig sinnessjukdom bryter ut i samman-
hang med dylika religiosa eller politiska orgier dr icke
séllsynt. Under den tid den Barrattska rorelsens yégor
gingo hogt i vart land, emottog jag pa Stockholms hospital

™ Siirskilt Dbland sydligare, mera varmblodiga folk &r det icke
s ovanligt, att herrar deputerade fi konvulsioner och miste uthiiras
ur forsamlingen.
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tvenne personer, som tagit alltfor ivrig del i de tungo-
malstalande b&nemédtena och slutligen blivit sinnessjuka.
Litet emellandt har man sett dylika uppgifter i tidningarna
frin andra delar av vart land. Men jag vill bifoga den
upplysningen, att hi#r som alltid var det personer, vilka
hade stora anlag for sinnessjukdom; det nervretande i de
religivsa motena var blott den framkallande orsaken. Dy-
lika abnorma rorelser dro farliga pa det sitt, att de fram-
forallt tilltala och locka till sig abnorma naturer, vilkas
abnormitet di kan stegras till verklig sinnessjukdom.

Vi komma nu till de intellektuella och moraliska
egenskaper massornas sjilsliv utvecklar. En del antyd-
ningar ha redan gjorts om dessa, men de kriva en négot
nédrmare analys.

Massornas sjélsliv dr en enklare, mindre utvecklad
psykisk tillvarelseform #n individens. Det &r ett oreflek-
terat, opersonligt och undermedvetet varande; det &r icke
ett tinkande i vanlig mening utan snarast ett uppgéende
och stillastiende i vissa forestéillningar eller pa sin héjd
en intellektuell roérelse inom vissa tranga forestéllnings-
kretsar. Massan suggereras av en idé, hénfores och ryckes
med av densamma till ett instinktivt handlande, men upp-
fattar icke denna idé medvetet. Massan saknar dirfor full-
stindigt kritik.

Att massornas sjilstillstand ldtt 6vergér i extas fram-
gdr av de andliga farsoternas historia, allt ifrdn Dionysos-
kultens bacchantiska utsvévningar till senare tiders religiosa
orgier. Extasen har mycken gemenskap med de tillstind
vi h#r studera, den har samma opersonliga och oreflekte-
rade karaktir som dessa.

Bland egenskaper, som utmérka massornas sjilsliv,
sakna vi salunda intelligensen, fornuftet. Hopen dr icke
mottaglig for logiska utliggningar. Det dr de starka kin-
slorna och de enkla férestillningarna, de létthegripliga bil-
derna och idéassociationerna, som finna viigen till massans



16 MASSORNAS  SJALSLIV

uppfattning. En folktalare maste vara négot helt annat
in en filosof. Han maste lata sina argument lopa pa
samma planlosa sdtt som hopens stimning skiftar, med
den storsta smidighet méste han foga sig efter det, som
ligger i luften. Forst sdtter han sig in i férsamlingens
kinslor, och sakta soker han modifiera dessa kénslor i
onskad riktning. Han dr ett slags hypnotisor i stort. For-
siktigt véinder han sig i varje dgonblick om och bhedémer
verkan av sina ord, och pé detta sitt drager han sakta
och varligt massorna med sig. I sitt tal begagnar han
enkla och kraftiga medel, samma sak varieras i olika bil-
der, ty samma sak bor ater och ater upprepas. Upprep-
ningen @r ett av de kraftigast verkande suggestionsmedel
en talare kan anvénda. I upprepningen ligger som bekant
bland annat annonsernas och reklamernas psykologiska
verkan. Vem i all virlden skulle bry sig om de braskande
annonserna om salubrin, azymol, lazarol, lysol, elektriska
kraftbélten o. s. v., om de ej, utan det minsta atgorande
fran publikens sida, trumfades in i dess hjirnor genom
tusenfaldig upprepning? Det dr ocksd gagnlost att reta
sig Over dessa ofta sd vilseledande annonser. Skulle man
lyckas ritta ett absolut overdrivet péstende i en sddan
annons, finge man sjilv gora reklam for sin mening. Ja,
annonsera den pa husknutarna. Dessa annonser ga icke
de vanliga forstdndsvégarna utan tvingas in i medvetandet
rent mekaniskt. Den o#ndlighet intryck publiken erfar
frén skyltar, tidningsannonser, husknutar, bergviiggar o. s. v.
summeras och ger smaningom upphov till en uppdykande
forestillning, ett plotsligt infall, en hastigt pdkommande
koplust. Samma metod maste folktalaren anvénda,
med urskillning och i ritta ogonblicket. Det gir ej
att tala efter ett forut skrivet koncept. Massan maste
suggereras, ej overbevisas. — For klara fakta och en nykter
bevisforing har massan ingen smak. Den gripes déremot
av de starka kinslorna och jagar efter illusioner och
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chimérer. Under hela den historiska utvecklingen hava
folken gatt fram i detta tecken, illusionernas molnstod
glider alltid framfér massorna. Men, sdsom le Bon fram-
haller, varje ras bér sina 6deslagar inom sig och det &r
kanske just till dessa lagar massan omedvetet lyssnar, da
den rusar astad efter det skenbart oférnuftiga.

Det krdves givetvis en frigorelse av mycket starka
kiinslor och i Gvrigt rédtt exceptionella forhallanden for att
istadkomma den sammansmiltning av sjidlarna, som é&ger
rum pd ett extatiskt hénemote eller i en folkmassa under
politiska omvélvningstider. Emellertid kan man utstricka
studiet av massornas sjélsliv och massornas andliga pre-
stationer #ven till mindre homogena forsamlingar och
miénniskogrupper. Sa fort ménniskor sammanféras av ge-
mensamma intressen, konventionella hénsyn, av ndjeslyst-
nad, av pratlystnad, av nyfikenhet o. s. v., sd fort de i
det dagliga samlivet finna en flyktig anledning att métas,
framtvingas de individuella likheterna och undantréingas
olikheterna, och dér bringas till stind en omsesidighet och
ett utbyte, som modifierar sjilslivet och astadkommer ett
slags kollektiv anpassning for stunden. Manniskor hava ju
ock mycket gemensamt, oavselt intressena for dagen, klass-
intressena, foreningsintressena, yrkesintressena, dga de flesta
ménniskor p& botten av sin personlighet en oklar rymd av
mer eller mindre naiva forestillningar, trosféremal, religiosa
och andra djupt rotade meningar, modeférdomar, vérdnad
for bruk och pligseder, nedirvda traditioner, ett slags
bottenvaning, dir de kunna motas idet basta samforsténd.
Manga ménniskor leva egentligen hela sitt liv i en sidan
bottenvining, i alla hiindelser nedstiga de dit da de triffas.
Didr har man det alltid bekvémt, dir liter man tungan gi
utan att man behover tinka. Ur detta intellektuella halv-
dunkel utgar den allmdnna opinionen, som #dr ett tusen-
stimmigt sorl av alla dessa ord utan tankar och vilken
alltsd, intellektuellt sett, aldrig kan tagas pa allvar.

2. — Verdandis smdskrifter. 152.
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Schopenhauer siger i sin intressanta om ock litet
ensidiga betraktelse éver ensamhetens fordelar, »Wer unter
Menchen zu leben hat darf keine Individualitit>.* Detta
innebér givetvis rétt mycken sanning. En alltfér stark
individualitetskiinsla later sig salunda déligt férena med en
kollektiv anpassningsformaga. Det finnes vil ocks& ménni-
skor, som odla sin individualitet med rent sjuklig omsorg,
och vilka i stillet for en social anpassningsférméga hysa
verklig skrick for samvaron med en stérre midngd ménni-
skor. De kunna silunda pa grund av sjuklig rédsla (vad
man i psykiatrien kallar fobi) ej besoka en konsert, en
forelisning, en teaterforestdllning; samvaron med mycket
minniskor #dr dem olidlig, och denna kinsla verkar dér-
jimte generande och hinderligt pd intelligensen. Guy de
Maupassant, som ej synes hava varit fri frdn denna fobi,
beskriver sina intryck i sillskap med ménniskor. »Huru
méanga ganger har jag ej konstaterat,» séiger han, »att intelli-
gensen sviller och vixer, d& man #r ensam, men minskas
och sjunker, di man pa nytt blandar sig med andra
ménniskor. Samvaron, allt som séges, som man maste
ahora, lyssna till och hesvara, aterverkar pa tanken. Ett
stindigt kommande och gaende frin huvud till huvud av
idéer, gor att nivdn slutligen kommer att utgéras av de
forsamlades medelintelligens. En enstaka individs forméga
av intellektuellt initiativ, skarpsinnighet och ingivelse kan
forsvinna, ndr han blandar sig med en mingd andra.»
Maupassant var otvivelaktigt alltfér kinslig och beroende
av sina fobier for att kunna begagna Schopenhauers rad,
vilken till skydd mot en alltfor stérande intellektuell be-
blandelse rekommenderade »att man i sillskap alltid med-
tager ndgot av sin ensamhet». — Samma erfarenhet som
Maupassant uttalar for Gvrigt 4ven Lamartine, men han
gor det pad ett friskare siitt, di han siiger: »Il faut se
séparer de la foule pour penser — et s’y confondre pour

* »I umgiinget med miinniskor behoves ingen individualitet.»
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agir»® — och (Groethe slutligen, typen for det sunda geniet,
framhéller, att ensamheten visserligen kan skapa talangen,
men endast samvaron med ménniskor skapar karaktiren.

#®

Den framstdende italienske sociologen Scipio Sighele,
som skrivit atskilliga arbeten om massornas sjilsliv, har i
gin bok »om sekternas psykologi» ett kapitel, som pa ett
synnerligen Gvertygande sitl bevisar sanningen av det gamla
ordstivet »manga kockar — dalig soppa». Kapitlet har
till overskrift: » Mot parlamentarismen».

Det dr, séiger Sighele, en mycket utbredd trosartikel,
att en frdga béttre utredes av flera personer #n av en
ensam. »Optimisten torde hirleda denna sats ur minsklig
blygsamhet, pessimisten ur en #nnu ménskligare svaghet:
onskan att slippa vara ensam om ansvaret.» — Sighele
visar med en del exempel, huru opalitliga resultaten ofta
dro av jurydomar. En av synnerligen framstiende och
erfarna mén sammansatt jury kan mangen ging avge ett
beslut, som #r Gverraskande undermaligt.

Vi leva hir hos oss i kommittéernas tidevarv och i kom-
mittéernas forlovade land, och det torde mellan ldsningen av
alla kommittébetinkanden kunna ha sin nytta att reflektera
ndgot over kommittéernas psykologi. Manne icke resultaten
av de kommittéer blivit de bist lyckade, ddr arbetet inom
kommittéen utférts av en enda, medan 6vriga medlemmar
blott delat &ran och kvitterat sina arvoden. Aro alla med-
lemmar i en kommitté lika energiska, kan det ju hinda,
att arbetssittet ritt mycket padminner om en fotbollstéivling,
déir en tdmligen enkel uppgift blir ytterst segsliten. Dis-
kussionen driver #n &t ett hall, #n &t ett annat, och slut-
ligen sparkas frigan p& sned och gir utanfor malet.

Maz Nordau har med en ritt enkel och triffande

* »Man miste skilja sig frin hopen for att tiinka men blanda
sig med den for att handla.»
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kalkyl sokt bevisa riktigheten av den onekligen ritt ned-
sldende satsen, att en forsamling av mycket framstaende
mdn i allminhet astadkommer ett medelmattigt resultat.
Varje medlem av forsamlingen #r visserligen i och for sig
en betydande kapacitet, men i den man kapaciteterna &ro
heterogena (och oférenliga) blir vars och ens formaga inom
forsamlingen ett dott kapital. Vid sidan av sin speciella
forméga eger dessutom var och en en viss rest sunt bond-
forstand, som for alla &r gemensam, identisk, och som
dirfor bestimmer utslaget. Resultatet blir alltsd ett slags
intellektuell siktning, dér de bésta mojligheterna forbli
obrukade och stanna i sikten, medan det jimnstrukna och
ytterst medelméttiga gér igenom. Det ér den gamla satsen:
»Senatores boni viri, senatus autem mala bestia,» vilket i
en tdmligen beskedlig overséttning lyder: »senatorerna dro
bra, men senaten &r sa mycket simre>.

#®

Hava vi sadlunda ringa anledning att berémma mas-
sornas intelligens, s hava vi dnnu mindre skil att hog-
akta massornas moral. Ingenting férsvinner s& [dtt i
massan som den enskildes ansvarskinsla (Le Bon). Vad
individen foérbryter under inflytande av de kéinslor, som
utvecklas i en pébelhop, dr ju ock till stor del massans
forbrytelse.

I massorna forsiggd andliga jisningsprocesser (Lnrico
Ferri), varunder en vildhet och en moralisk onykterhet ut-
vecklas, vilka minskligt sjilsliv eljest ej miktar fram-
bringa. Varje individ efterapar och smittas av alla de
andras skrik och vilda gester, och ursinnet viixer som regel .
i proportion med antalet. Fruktansvird #r massan i den
tillvarelseform vi kalla »hopen», eller med #nnu smérre
ansprék pid moraliska prestationer »pébeln», och i upp-
rorda tider kan en samling hederviirda horgare degene-
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rera till en pobelhop. »Massan dr,» sdger Sighele i sitt
arbete »La foule criminelle», »i allménhet mera disponerad
for det onda #n for det goda. Hjéltemod, dygd och godhet
kunna vara individens egenskaper, men de dro aldrig eller
nistan aldrig egenskaper hos massan. Den mest alldagliga
iakttagelse besannar dessa ord; man har allt att frukta,
ingenting att hoppas av hopen. Det ir ett allbekant faktum,
att en hrottsling eller en sinnessjuk ménniska férmar rycka
hopen med sig till en foérbrytelse, men déremot dr det
vida mer sillsynt, att en modig eller ddelsinnad man for-
mar lugna och avleda massorna. Massornas psykologi &r
rik pd Overraskande fenomen, men dessa Gverraskningar
dro vanligen av en nedsldende art. Hundra eller tusen
ménniskor, som upptrdda i samlad skara kunna begd hand-
lingar, dem ingen enda av de hundra eller tusen ensam
skulle begdtt. Men & andra sidan ldmna séllan hundra
ypperliga min ett ypperligt resultat, oftare &r resultatet
medelmattigt, stundom rent av uselt. Massan &r en terring,
didr det ondas bakterie litt utvecklar sig, medan det godas
bakterie néstan alltid dér av brist pd néring.»
Revolutionernas historia innehaller som bekant fruk-
tansvirda " kapitel, fyllda av pobelns missgirningar. Jag
pdminner i forbigdende om septembermorden i Paris 1792,
kommunardernas framfart 1871 o. s: v. Ménniskans pri-
mitiva vilddjursdrifter, mordlust och blodtérst, och mycket
annat, som knappt kan nimnas, genombryter alla himmande
inflytelser. Vi hava ej tillfille att fordjupa oss i denna
for 6vrigt sd vil bekanta del av massornas psykologi; jag
vill blott framhélla den betydelse, vissa brottsliga element
alltid spela i en sddan pobelhop. Det dr denna samhillets
bottensats, frén vilken vid alla upplopp suggestionen till
valdsamheter utgdr, och massan ryckes med av deras
exempel och férlorar snart nog all moralisk besinning.
Vér tids kriminalister ha &ven diskuterat den fragan,
i vad mén en person, som begatt en forbrytelse under ett
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upplopp, en strejk o. s. v. dr fullt ansvarig fér detta brott ?
Frégan &r svdr och maste i varje sérskilt fall noggrant
provas. Viktigt dr for det forsta, att skilja ledarna av ett
upplopp frén den Gvriga massan. Dérnéist bor man ihdg-
komma en erfarenhet, som bland annat &ven framgir av
de hypnotiska suggestionsférsoken. En individ, som sugge-
reras att begd en forbrytelse, &r knappast i stind att reali-
sera en sidan omoralisk eller brottslig suggestion, med
mindre han &r disponerad dértill genom ringa moralisk
motstdndskraft och brottsliga tendenser. Detsamma torde
gilla de forbrytelser, som begds under inflytelsen av en
massuggestion vid ett upplopp, under en strejk o. s. v.

Intressant &r att se huru vissa domstolar utomlands,
sérskilt [talien, paverkade av moderna straffrittsliga asikter,
bedéma dylika fall. Vid ett vanligt upplopp gora de, sdsom vissa
kriminalister forordat, gillande halo tillriknelighet. Dock
gora de skillnad pa férbrytelser begingna av massan i van-
lig mening, av hopen, pobeln o. s. v. och forbrytelser be-
gingna av socialpolitiska, och andra korporationer som ej
handla planlést och drivna av slumpen, utan i ett visst med-
vetet mél, efter ett Gverenskommet program.

Massornas psykologi ér ett dmne si rikt pa detaljer,
att man i ett kort foredrag blott formér omnimna
de viktigaste, och &ven dessa pa ett flyktigt sitt.
Innan jag slutar, vill jag helt kort vidrora en siadan detalj
av mitt dmne, som har en viss pafallande och aktuell
betydelse. Vad #r ett auditorium? Efter alla de fula saker,
ni hért om massan, vill jag nu siga, att ett auditorium
dr en mycket heterogen massa, om ens nigon massa alls.
Den enda tendens till bildningen av ett massans sjilsliv
hos auditoriet ligger i en svag kollektiv anpassning
mellan alla de nérvarande och i férhillandet till fore-




ANDLIG SMITTA

lasaren. Ett gott forhallande mellan auditoriet och
foreldsaren #r en sd behaglig detalj av massornas psyko-
logi, att jag icke kan forbigd densamma utan ett tacksamt
erkidnnande.*

9. Andlig smitta.**

Efter den allmiinna &verblick av ett mycket omfat-
tande #mne, som vi ldmnat i det foregdende, skola vi
nu négot mera detaljerat behandla ndgra yttringar av mas-
sornas sjilsliv, de s. k. andliga farsoterna. Min skildring
atergiver blott ndgra av de viktigare av dessa. — Flertalet
av de skildrade #ro hir ovan med nagra ord omnémnda,
men det synes mig béde limpligt och onskvért att till det
redan sagda kunna foga en utférligare redogorelse.

Verkan ao fruktan och skrdck. Pesten och dess

inflytande pa medeltidens manniskor.

Pa grund av ogynnsamma yttre forhéllanden, osundhet
och brist, torde medeltidens minniskor hava foretett pé-
fallande drag av svaghet och degeneration. Att doma av
samtida avbildningar utgéra de en mindre kraftig typ én
senare tiders minniskor med smala ben och utstiende
magar, och deras huvudomfing var, sisom av kranier fran
dessa tidevarv framgdr, mindre &n i vér tid.

Av alla de vyttre hemsokelser, som verkade bestim-
mande p& medeltidsménniskans nervisa beskaffenhet, hen-
nes sjilsliv och livsuppfattning, kan ingen vare sig i be-
tydelse eller griislighet mita sig med pesten. Detta ord
bir #nnu med sig en svag genklang av all den fasa, varmed

* Roredrag hallet vid sommarkurserna i Stockholm i juli 1907.

#% Det foljande utgdr delvis innehdllet i négra fiiredragi
samma #mne hallna & Arbetare-Institutet i Stockholm febr. 1906
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det under arhundraden uttalats. Pesten ingdr sisom ett
viktigt och fiérgstarkt moment i den tidshild, som &r de
andliga epidemiernas bakgrund, och den har ej ovisentligt
bidragit att framkalla det abnorma nerv- och sjilsliv, den
sannskyldiga folkhysteri, som var orsaken till &tminstone
en del av dessa farsoter. Jag skall dérfor i korthet skildra
pesten och dess hérjningar:

Redan i 6:te seklet o6vergicks Europa, Asien och
Afrika av en fruktansvird pestsjukdom, som férebadades
av jiartecken och ledsagades av jordbévningar. Detsamma
upprepades i 14:de seklet. Under aren 1348—1382 rasade
den svarta doden, hos oss kallad digerddden. Jordskalv
och jordbivningar inledde eldndet. En mingd stider i
Italien sdsom Neapel, Rom, Pisa, Bologna, Padua, Vene-
dig m. fl., skakades ansenligt, hela orter férsvunno, horgar,
hus och kyrkor sammanstértade och begrovo en massa
ménniskor. Dessa jordbdvningar upprepades sedermera
intill 1360 och férnummos 6ver hela Europa énda upp i
hoga norden. Stora och underbara meteorer varsnades
pa himmelen och iakttogos med undran och fasa; Gver
det pavliga palatset i Avignon stod pid morgonen den 20
dec. 1348 en eldpelare och kunde under en timme be-
traktas; i augusti samma &r syntes over Paris en eldkula.
Av dylika och andra jirtecken och olyckor sisom Gver-
svdmningar, gréshoppssvdrmar, missvixt m. m., vars-
lades den svarta doden, som nu gjorde sitt intig i Europa.
Den utbrét ungefir samtidigt, &r 1348, i Norra Italien,
Sodra Frankrike (Avignon) och Spanien och bredde sig
hérifrin vidare. Symptomen voro desamma som i sjitte
drhundradet. P& grund av svarta flickar, som uppstodo i
huden, kallades sjukdomen i Tyskland den svarta doden,
1 Frankrike »peste noire» (den svarta pesten).

Denna pest har beskrivits av bland andra skalden
Boccaccio, som var dgonvittne till dess hirjningar i Florens.
Har voro pestens vanliga och mest karakteristiska symptom
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bélder, forst i ljumsktrakten och axelbhdlan och dérnist
over hela kroppen samt svarta eller bla flickar pd armen
eller laret och #ven & andra stiillen av kroppsytan. Déden
intréffade inom de tre forsta dagarna efter de forsta teck-
nen. I orienten voro de forsta symptomen ofta blédningar
fran nésan och blodiga upphostningar eller liknande krik-
ningar. — I denna pest dogo i Florens 60,000, i Venedig
100,000, i Sienna 70,000, i Paris 50,000, i Avignon, pavar-
nas davarande residens, 60,000, i London minst 100,000
ménniskor. Av endast barfotamunkar i Tyskland dogo
over 124,000, ett bevis for att sdrnader & fotterna ofta
varit infektionens ingangsstille. I hela Europa, som pa
denna tid #gde omkring 105 millioner invanare, dogo 25
millioner, d. v. s. omkring fjirdedelen. Méanga trakter blevo
fullsténdigt folktomma. Mest férhédrjade blevo vissa delar
av norden, en del trakter av Sverge och Norge, samt Italien.
I sistnimnda land dogo halva invdnareantalet. — Den fasa,
som pesten injagade i sinnena, kunde blott 6kas av den
allmdnna okunnigheten, likekonstens fullstéindiga hjélplos-
het samt den giéngse vidskepelsen. Man hade ju ingen
aning om betydelsen av de enklaste forsiktighetsmaitt.
Man vadade i orenlighet. Det var ju pid den tiden en
skam att halla rent utanfoér sin egen dorr; avskride och
smuts fick kvarligga, didr det kastades. Nir sedan pesten
dagligen dédade tusentals ménniskor, fylldes luften av den
forférligaste stank, ty man kunde icke medhinna niagon ordent-
lig begravning. P& en del stillen vigdes floderna till kyrko-
girdar, och liken utkastades massvis i vattnet. P& andra stil-
len, sdsom i Wien och Paris, grivdes stora massgravar utan-
for stiderna, sedan alla kyrkogardar redan voro overfulla.

Samtida skildringar giva en livlig bild av den for-
firan som grep miénniskorna. I Lybeck — Nordens Vene-
dig — rékade invdnarna vid pestens uthrott i sddan skréck,
att de som i vansinne togo avsked av livet. Kopmé#nnen
forde sina #godelar till klostren for att vid altaret befria
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sig fran allt jordiskt. For munkarna hade guldet icke
lingre ndgot virde, det kunde blott draga déden med sig.
De stingde klosterportarna, och utomstiende kastade sina
tillhérigheter dver murarna for att pd detta sitt fullgbra
det sista fromma offret till sina sjélars frélsning. Sedan
farsoten hir var overstinden, trodde man sig vandra bland
en befolkning av lik, ty genom luftens forpestande och i
foljd av den utstindna éngesten voro allas anleten ddds-
bleka.

Givetvis skulle allt detta elinde bringa mé#nniskorna
ur jamvikten, vilka i sin okunnighet och ytterliga vérnlés-
het mot sjukdomen betraktade denna som Guds straffdom,
som blott genom botévningar och fromhet kunde avvéindas.
Denna forestillning grep ocksd omkring sig, och en egen-
domlig andlig rorelse, vilken dven tidigare under medel-
tiden forekommit, viicktes av pesten pa nytt till liv.

Overallt, i Ungern, Polen, Bohmen, Tyskland och
Flandern bildades bland folket brédraskap av hotgorare,
de s. k. gisslarna eller flagellanterna, vilka ocksé kallade

- sig korsbroder eller korsbirare. De togo folkets synder

pa sig och ville genom fromhet och sjilvpligande avvénda
pestens gissel frin minskligheten. Dessa brodraskap av
gisslare drogo omkring i véil ordnade processioner, fore-
gingna av anforare och sdngare. Alla gingo med sinkt
blick och uttryck av sorg och fortvivlan i sina anletsdrag.
Deras drikt var dyster och utgjordes av en képa med
roda kors pd brostet, ryggen och huvudet. Alla buro tre-
delade gissel, som voro férsedda med knutar, och i &ndarna
vipnade med smé vassa jérnkors. Vaxljus och praktfulla
fanor, sémmade i sammet och guld, f6rhjde det hogtidliga
intrycket. Varhelst de tigade fram genom stéder och
byar, ringde det i alla kyrkor, och folket strommade till
for att under andakt och tirar Ahora deras sidng och
bevittna deras botgéring.

Tva ginger om dagen gjorde de bot. De drogo da
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parvis under-sang och klockors ringande ut i det fria, och
nidr de anldnt till den plats, dér gisslingen skulle férsiggd,
klidde alla av sig till midjan. Dérpa lade de sig i en vid
krets i olika stéllningar, var och en angav genom sin stéll-
ning den synd han begétt; &dktenskapsbrytaren lig med
ansiktet mot jorden, menedaren ldg p& sidan och upp-
strackte tre finger — och sd gick ordensméstaren omkring
och gisslade dem alla, den ene mer, den andre mindre,
varefter han bad dem med en sedvanlig formel att stiga
upp. Diérpa begynte ett allmint gisslande under séng och
bon, att Gud métte avinda pesten frin minskligheten. Bot-
gorarna underlito dérvid ej att skrytsamt omnimna sin
syndabot, antydande, att nu blandade sig deras blod med
Kristi blod till mé#nsklighetens friilsning.

Botgérartanken var en av medeltidens mest smittande
forestdllningar. Den hade sitt ursprung i medeltidens onda
samvete. Det onda samvetet var en egendomlig produkt
av medeltidens tro och medeltidens sedesléshet, en produkt
av dualismen i liv och lira. Tid efter annan, niir déd och
elinde spred skrick bland ménniskorna, vaknade botgérar-
tanken och smittade hoga och laga, sa i trettonde &rhun-
dradet under de i Italien forodande striderna mellan
Welfer och Ghibeliner, s i det fjortonde, ndr pesten
begynte rasa.

Pestens fasor satte djupa spar i folkets sjdlsliv. All-
hdrjaren, doden, blev i folktron en kroppslig verklighet,
en spokgestalt, vilkens vélkéinda skepnad sigs smyga om-
kring i farsotstider. Dddsdansen dr ett under medeltiden
mycket populdrt motiv fér konstndrlig behandling. Man
ser huru benrangelsmannen med sitt oféréndrade grin, lika
mot alla, dverraskar dem alla utan atskillnad till rang och
dlder, Pavar och biskopar, konungar och furstar, borgare
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och bonder, jungfrur och matronor, alla méste dansa med
déden. Ett annat #nnu kiinslostarkare tema i medeltida konst
ir domen. Domedagen, vredens dag, som forhojer dédens
betydelse. Vredens dag med dess forfdrliga antingen—eller.
Till hoger eller till viinster. Bland de utvalda eller bland de
fordomda. Himmelen eller helvetet. Hér #r all religios
inspirations innersta rot och kdrna. Alla tankars tanke.
Alla fasors fasa. All dods yttersta skrdck. Vildigare &n
av ndgon skildring i form och firg avslojas detta miktiga
imnes betydelse for medeltidens tunga och skrédckslagna
betraktelser i den bekanta méssan Dies ire, vredens dag.
Detta misterverk av inspirerad fromhet skildrar béttre én
ndgon realistisk kyrkomélning medeltidens uppfattning av
domedagens betydelse.

Dessa vildiga foremal for medeltidens skrickfyllda
fantasi, doden och domen, dro egentligen blott led i en
tanke, som férer vidare till den verkliga huvudpersonen i
medeltidens vidskepliga Overtro, djdvulen.  Medeltidens
djivulstro, som urartade till en verklig kult, vilken for
ovrigt icke upphér med medeltiden utan rédcker langt in i
nyare tid, skola vi gora vidare bekantskap med i samman-
hang med besattheten och hdzovdsendet.

#

Det dr klart att en sd fruktansvdrd sjukdom som
pesten, vilken under ett fital &r dodade 25 millioner eller
omkring fjardedelen av Europas invanare, skulle utova
ett skadligt inflytande pd de efterlevande. Pestens mora-
liska féljder voro bland annat en allmén skridck, som
bragte folkmassorna ur jéimvikten och gjorde dem retliga
och nervosa. Aven andra under medeltiden ridande yttre
forhéllanden, sasom délig hygien, krig och osdkerhet, all-
mint fortryck, lastbarhet, dryckenskap m. m. bidrogo
att sprida en nervos sjuklighet och degeneration bland
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folket. Denna nervosa sjuklighet tog sig bland annat uttryck
i en rad egendomliga epidemier, som alla utmirkte sig av en
obetvinglig lust att dansa och hoppa, och éver huvud yttrade
sig i héftiga rorelser, di och da stegrade till konvulsioner.
Genom en samtidig benigenhet for efterapning spred sig
denna danssjuka med stor hiftighet bland folket.

For att ritt forstd de nervisa symptom, som utmérkte
dessa epidemier i det 14:de och 15:e &rhundradet, ir det
nodvindigt, att vi draga oss till minnes vissa férhéllanden
med avseende pad ménniskohjédrnans funktioner. Stora
hjirnans bark &r under normala tillstdind bland annat
site for ett himmande och ordnande centrum, den ir ett
organ for var vilja, vilken p& ett #ndamalsenligt sitt
reglerar kroppens roérelser. Om jag hér musik och ser
andra dansa, kan jag vél kinna lust att félja exemplet,
men denna lust blir ej obetvinglig. Hjdrnan behérskar
sdlunda, tack vare denna sin verksamhet av en hogre ord-
ning, vissa centra av ligre ordning, frdn vilka mera vane-
miissiga rorelser, sdsom ga, springa, hoppa, dansa o. s.v.
hava sin utgdngspunkt. Né#r hjérnans verksamhet for-
svagas, forlorar den salunda herravildet Gver rorelserna,
och dessa bliva ofrivilliga och automatiska. Dessa ofri-
villiga rorelser dro antingen mera ordnade, detta #r fallet
i danssjukan, eller oordnade, sdsom forhallandet #r vid de
anfall, som férekomma i fallandesot och hysteri. Dans-
sjuka, epilepsi och hysteri #ro salunda symptom af ett
svaghetstillstind inom hjirnans hogre funktioner och ett
retlighetstillstind 1 dess légre centra. Dirigenom uppsté
de ofrivilliga rorelserna.

Det #&r vidare langt ifrdn sillsynt att retbarheten i
hjirnans ldgre centra, da samtidigt sjélvbehérskning och
vilja #ro forsvagade, tager sig uttryck i en hendigenhet
for efterapning. Om man sjilv dr sdmnig och trott, gdspar
man, s snart man ser en annan person gispa. Ar man
muntert stimd, drager man pid mun, nir man ser en annan
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skratta, och ju nervosare en minniska ir, desto littare
smittas hon av en annan ménniskas skratt.

Denna ben#igenhet att imitera kan under sjukliga till-
stdnd g& sa langt, att de sjuka &tergiva och efterapa varje
gest, varje rorelse, som en annan person i deras &syn
utfor, ja, de smittas med sddan begirlighet av dennes
forehavande, att de ofrivilligt, som automater, atergiva
varje detalj dirav, skratta, grita, hoppa, dansa, auto-
matiskt. Nédr en hysterisk person ser en fallandesjuk,
héinder det ej séllan, att han sjélv faller till marken och
far konvulsioner. [ ovrigt tréffar man denna ben#genhet
for efterapning hos idioter och vissa sinnessjuka, sérskilt i s&-
dana former av sinnessjukdom, som intréffa i ungdomen.

De symptom, jag hér skildrat, danssjukan och de
ofrivilliga muskelrorelserna samt benégenheten for efter-
apning, utmérkte alltsd de andliga farsoter, jag nu skall
beskriva. Den disponerande orsaken var skrimsel. Skridm-
sel har en férlamande inverkan pa hjdrnans verksamhet.

Det synes som om dessa yttringar av nervos sjuklig-
het med en alldeles sdrskild ldtthet upptrdda hos folkslag,
som std pd en jaimforelsevis ldg kulturnivd. Epidemier,
liknande dem som under medeltiden grasserade bland den
lagre fattigare befolkningen i Italien, Rhenprovinserna och
Holland, forekomma i vara dagar bland malajerna i Ost-
indien och vissa folkraser i Japan.

Nyligen har en japansk sinnessjuklikare, professor
Salkali, beskrivit en siregen folksjukdom, som upptrider
hos det s. k. Ainufolket i Japan, och jag skall hir nimna
négra ord om densamma, endr den har en viss likhet med
den i Italien i 14:e och 15:e drhundradet upptridande
s. k. tarantismen.

Den japanska folksjukdomen kallas p&d Ainuspraket:
»Imubacco» av »Imu» »vara ridd» och »bacco» »gammal
kvinna». >Imubacco» betyder alltsi en gammal kvinna
som #r rédd.
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Denna sjukdom #r si uthredd, att det icke finnes
nagon bland Ainufolket som icke kiinner densamma. Detta
folk utmérker sig fér en utomordentligt 18g kulturgrad,
bor i daliga bostéder trots det kalla klimatet, dr hemfallet
t dryckenskap och i alla avseenden degenererat. Sjuk-
domen kommer till uthrott genom skrimsel, och som Ainu-
folket framfor allt &r forskréckt for ormar, #r den vanliga
anledningen anblicken av en orm, ndgon stérre mask eller
lary, eller blott den livliga forestillningen dérom, exempel-
vis 1 drémmen. Med rédslan fér ormar férknippas ocksé
vissa vidskepliga - forestéllningar, som férhéjer respekten
for dessa djur. Enér de for sjukdomen disponerade leva
i en stindig fruktan for ormar och fér »Imubacco», och
den besynnerliga dkomman #r vilbekant for folket, si
framkallas en hel del fall dérigenom, att personer skrimma
varandra eller under skimt och spe reta varandra. Och
s& sprider sig sjukdomen genom psykisk infektion. Sym-
ptomen dro en intensiv skridck, som alldeles férlamar med-
vetandet, och under denna skrick kan man f& de sjuka
att efterapa allt, som de se andra géra. En del sjuka
hade av professor Sakaki fotograferats i dansande och vilt
gestikulerande stéllningar, imiterande de rérelser, en ung
Ainutolk tillsades foretaga. Till och med de kommando-
ord, varmed tolken beledsagade sina vilda &thérder, upp-
repades automatiskt. De stackars sjuka #ro fullt med-
vetna om detta imitationstving och kunna ej motstd det-
samma, d& ndgon pd skimt och for sitt néjes skull sitter
dem i ging ddrmed. De beklaga under tarar sin olycka:
»Hur lider jag ej att nodgas efterapa alla dessa galen-
skaper.» »>Hur olycklig dr jag ej over att vara andra till
atléje for min sjukdoms skull.»

Overensstimmande med Imubacco #r en sjukdom,
benémd »ZLatah», bland malajerna, och timligen likartade
dro en del andra hos ociviliserade folk forekommande.
Sésom redan némnt padminner sjukdomen hos Ainu-
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folket i vissa avseenden om den i Italien under medeltiden
fésrekommande »tarantismen>.

Aven denna egendomliga sjukdom var en epidemisk
skriicknevros, m. a. o. ett slags folkhysteri, som hade sin
orsak 1 skrimsel.

Sjukdomens hemland var Apulien, och den stélldes i
samband med en dirstides forefintlig jordspindel, »faran-
{eln», som hade rykte om sig att vara mycket giftig, och
diarfor bland folket var foremdl for verklig fasa. Om
spindelns bett voro giftiga dr ganska osidkert, men sikert
dr, att de i folkets fantasi fingo de hemskaste féljder.
Tiden for »tarantismens» forsta upptridande #r sanno-
likt det av den svarta déden fruktansvért foérhirjade 1300-
talet, d& de stora massorna befunno sig i ett tillstind av
overretning, och deras fantasiliv av tidens overtro och
hemsokelser var ytterligt uppjagat. I det andliga dunkel,
fyllt av demoniska tockengestalter, vari folket levde, vak-
nade &ngesten av minsta anledning. Tusentals mé#nniskor
smittades av samma foérestillning, och den andliga farsoten
grep omkring sig som kort forut pesten. Sin storsta ut-
bredning erholl dock tarantismen forst under 1400-talet.
Fruktan for den giftiga spindeln hade da brett sig langt
utanfér Apuliens grinser. Den som blev biten — och
vem kunde icke bliva biten av nagon slags ohyra — vén-
tade doden och hemfoll &t en trostlés fortvivlan, forlorade
horsel- och talférmiga och forholl sig slo och likgiltig for
livets vanliga lockelser. Men férnam han tonerna av en
flojt eller en cittra, slog han upp Sgonen och bhorjade réra
lemmarna, forst lingsamt och sedan i allt raskare takt,
tills han slutligen greps av den allra vildaste dansyra. Till
och med #ldre klumpiga och tunga landsbor rycktes med
af tarantellan och forde armar och ben i livlig och snabb
danstakt, och genom stider och byar dansade massor av
folk till tonerna av pipor, klarinetter och turkiska trummor,
och overallt tillstotte nya av taranteln bitna stackare, som
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vintade sig lindring av musik. Férestillningen om musikens
hilsobringande verkan var eit arv frin den klassiska forn-
tiden. — En neapolitansk rittslird i det 15:e drhundradet,
Alessander di Alessandro, berittar f6ljande om en ung man, som
gripits av tarantismen. Begérligt, med stirrande 6gon, lyssnade
han till trummans ton och rérde sig forst med virdighet och s&
allt starkare och starkare, tills hans dans stegrades till
den yttersta kraftanstringning och de vildaste spring. Nir
musiken mitt under ett tillstind av den storsta sjils- och
kroppsspénning plotsligen upphorde, foll han vanmiiktigt
tillsamman, ldg livlés och utan att rora sig, men si fort
musiken pid nytt begynte, greps han ater av fortrollning
och begynte anyo samma ursinniga dans. Man trodde
allmént, att tarantelspindelns bett genom musik och dans
fordelades i kroppen och sméningom under ihirdigt dan-
sande kunde utdrivas dirur, men blev blott det minsta
spér dérav kvar i &drorna, si spred sig sjukdomen pa nytt,
och man tvangs da alltjaimt till dans, si fort pipan eller
trumman 1j6d.

Liksom hos Ainufolket i véra dagar var sjukdomens
uppkomst bunden vid en egendomlig ridsla for vissa djur.
Denna skrick var allmdn och sannolikt gjordes icke stor
skillnad p& spindlar, skalbaggar och vanlig ohyra. Vid
minsta bett vicktes &ngesten och dirmed den valdsamma
suggestionen, att nu méste man dansa; borjade den ene,
foljde den andre med, ty exemplet smittade hir mera &n
nigonsin. Man kan ju icke heller tinka sig en mera in-
fernalisk uppfinning &n den idé, folket bildat sig om sjuk-
domens art. Pi samma ging man ansig den i det nir-
maste obotlig, trodde man pd en mdjlighet, att dansen till -
slut skulle bota. Man dansade for att bota danssjukan.
De arma tankarna gingo hér i cirkel, och si gick ocksa
dansen i det oéindliga. Man anskaffade nya spelmin, nér
de gamla trottnade, for att ej behova avbryta den hilso-
3. — Verdandis smdskrifter. 152.
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bringande dansen, ty upphérde musiken, féllo de dansande
sjuka och uttrottade till marken.

Méangen mera upplyst person betvivlade visserligen,
att tarantelns bett hade ndgot att gora med tarantismen,
och det berittas, att en fornim prelat, biskop Quinzato di
Foligno, vilken pé trots och i tro, att det var ofarligt, lit
bita sig av en tarantel, mycket svart insjuknade och forst,
da musiken nodgade honom att dansa, fann nagon littnad.
Andra préster, som ansdgo under sin vérdighet att dansa
liksom forryckta, tillsléto sina 6ron f6r musiken, men hade
slutligen intet annat val, &n att antingen forgds av sjuk-
domen eller begagna det enda medel till ldttnad, som
stode tiill buds. S& ofria voro alltsd den tidens ménni-
skor, att dven de mest upplyste mot sin vilja méaste giva efter
for den andliga smittan av en allméint uthredd forestéllning.

Tarantismen holl sig i Italien som en vida utbredd
folksjukdom i ett par hundra &r, och det myckna musi-
cerandet till de sjukas botande blev efterhand en egen-
domlig sommarfest, till vilken sirskilt kvinnorna bidrogo
med alla medel, varfér den kallades il carnevaletto delle
donne (damernas lilla karneval). Stora skaror av spelmin
drogo under sommarmanaderna genom landet. Alla, som
varit bitna av taranteln eller trodde sig bitna, begynte
dansa, massor av nyfikna, isynnerhet kvinnor, skockade
sig kring det brokiga taget och adrogo sig sjukdomen, icke
av spindelns bett, utan av det psykiska gift, som de be-
gérligt ins6po med 6gonen.

Smaningom forsvunno ur folkmedvetandet de skrock-
fulla forestdllningar, som givit upphov till tarantismen,
men tarantellan dansas #nnu dag som en italiensk folk-
dans, vilkens ursinniga takt mdjligen kan giva oss en fore-
stillning om hur det gick till i forna tider, d& man dan-
sade for livet och mot sin vilja méiste dansa.

#
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Icke mindre underlig #n tarantismen i Italien :ir den
i Rhenprovinserna och Holland p& 1300-talet grasserande
S:t Johennse- och S:t Veits-dansen.

Vi befinna oss i Aachen ar 1374. Skaror av mén
och kvinnor, kommande frin Alemanien d. v. s. Tyskland,
tilldraga sig befolkningens uppmérksamhet genom ett sir-
eget beteende. Hand i hand taga de i ring och synbar-
ligen icke miktiga sina sinnen dansa de timvis i vildaste
raseri utan att akta pad de kringstiende, tills de alldeles
uttréttade falla omkull; dérpa klaga de over den storsta
beklémning, giva sig i vinda, som forestode dem ddden,
till dess man kommer pa den idéen att sammansnora deras
underliv. med dukar, varpd de hdmta sig och synas ater-
stillda tills ett nytt anfall intrider. Denna behandling av
underlivet uppgives hava haft sin grund i en vildsam upp-
drivning av detsamma, vilken instillde sig efter det myckna
skrikandet och de hiftiga rorelserna. FEn del vicktes till
liv genom att man helt konstlost dunkade dem i magen
eller rent av trampade dem pi dessa delar. Under dan-
sen sigo de syner, deras Ggon och 6ron voro slutna for
verkligheten, de fornummo under extas andevésen, vilkas
namn de utropade; en del hade den forestillningen, att
de drénktes i blodstrommar och tvungos av denna fore-
stillning att gora héga sprang. Andra sdgo himmelen och
varseblevo Guds son och hans moder. Nir sjukdomen
hunnit uthildas blev den mera vixlande i sitt forlopp med
anfall liknande fallandesjuka, varvid de sjuka blevo med-
vetslosa, follo till marken och fingo skum kring munnen,
fér att snart &ter springa upp och péd nytt under vilda
gester horja sin dans.

Frén Aachen spred sig denna andliga smitta till Neder-
linderna, vidare till Kéln, Metz m. fl. stillen.

[ Metz lira #lvahundra S:t Johannesdansare hava
genomstrsmmat gatorna. Lantfolk gingo frin plogen, hant-
verkare frin sina verkstider, husmodrar frdn sina hem;
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fran alla hall tillstrommade ménniskor och ansléto sig till
den vilda dansen. S#ckpipbldsare och andra spelmén,
tiggare och allt slags pack begagnade sig av oredan, dan-
sade med och fingo tillfille att gora sig ett ldattkopt for-
virv. Over hundra ogifta kvinnor ansléto sig till det vilda
och brokiga taget som dansade genom gatorna och stillde
kosan till templen och andra heliga platser; det hela
urartade till orgier, och man mirkte alltfér vil, vilka be-
gir som sluppit losa under den religosa extasen.

Pristerna och munkarna uppfattade det hela som
ett verk av demonerna och angrepo farsoten med besviir-
jelser.

En intressant iakttagelse under S:t Johannes-, S:t Veits-
dansen och den italienska tarantismen voro de egendom-
liga idiosynkrasier d. v. s. fall av séregen smak eller av-
smak for vissa ting, som mirktes hos de dansande. S:t
Johannesdansarna hade en ofdrklarlig motvilja mot de
spetsiga snabelskor, som kort efter pestens utbrott omkring
ar 1350 kommit i bruk och tilde endast trubbiga skor; en
innu storre motvilja visade de dock mot réda klider och
kunde av sddana bringas till raseri, likaledes péstds, att
de ej kunde tala att se nagon grata. De av tarantismen
smittade héinrycktes diremot av den roda firgen, méngen
dansade med en rod klut i hand eller hade 6gonen girigt
fista p&d ndgon rod dridkt hos de omgivande. Andra fore-
drogo svarta, gula eller gréna férger, och underliga berit-
telser finnas bevarade om denna egendomliga idiosynkrasi.
Aven till vattnet och det bla havet trénade de av taranteln
bitna. Hos en och annan stegrades havets tjusning och
dragning #nda darhén, att de stortade sig i boljorna, lik-
som exempel finnas pa S:t Veits-dansare, som kastat sig
i en flod eller annat vattendrag, som oemotstindligt drog
dem till sig.

Hos alla dessa medeltidens choreomaner, d. v. s. av
den epidemiska danssjukan smittade, pétriffar man en
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underbar, obetvinglig lockelse att ryckas med av tonerna.
Tarantismen &r i detta avseende den mirkligaste, men Hven
S:t Johannes- och S:t Veits-dansarne foregingos av spelmén
och dansade efter kéinda melodier. — P& en teckning av
Peter Breughel den dldre, som bekant en framstaende flam-
lindsk mélare pa 1500-talet, mest kiind som skildrare av
lantbefolkningens liv, ser man en rad av ursinnigt dan-
sande #ldre kvinnor; var och en halles under armarna av
tvd min. De framre fikta s véldsamt, att de blott med
besvir kunna héllas av karlarna, vilkas uppgift blott synes
vara att tygla de rasande kvinnorna. I mitten av detta
tdg dansa tvenne siickpipbldsare, i vilkas gilla musik de
hogljutt skrikande kvinnorna blanda sina roster. [ bak-
grunden synes ett lantligt kapell, didr djivulshesvirjelsen
formodligen skall forsiggd.

Var titelvignett &terger en gravyr av Houdius efter samme
Breughel, pa hvilken man ser {venne grupper av rasande, dan-
sande och skrikande bondkvinnor pd samma siitt som i den
foérra bilden, eskorterade av handfasta karlar. Genom land-
skapet rinner en flod, och den mindre gruppen befinner sig
pd en bro, dér tvenne karlar hava ett drygt arbete att fast-
hélla en kvinna, vilken tyckes vilja kasta sig i vattnet.

Den efter S:t Vitus uppkallade S:t Veits-dansen var
en epidemi, som i allt Overensstimde med S:t Johannes-
dansen och grasserade i Strassburg 1418.

*

[nnan jag limnar dessa dansepidemier, bér jag besvara,
frigan: Vad hade S:t Johannes m. a. o. Johannes déparen
och S:t Vitus med desamma att géra? Vad den senare
angdr dr saken enkel. S:t Vitus var en av kyrkans (14)
helige, vilken som gosse under Diocletiani forfoljelser mot
de kristna led martyrddden och av legenden utsigs till
speciellt skyddshelgon &t de danssjuka.




38 - ANDLIG SMITTA

S:t Johannes-dansen fick, enligt Hecker, sannolikt sitt
namn ddrav, att den uthrot kort efter midsommardagen
och mojligen hade ndgot sammanhang med de upptdg och
vilda danser, som enligt urgammal tradition uppfordes kring
midsommareldarna.

Det kristnade folket hade tagit i arv en mingd hed-
niska sedvinjor, som vidmakthollos i en delvis Gverflyttad
mening, och salunda firade man midsommardagen med de
gamla eldarna, vilka mojligen genom négot tankesamman-
hang mellan dop och eldens renande betydelse tindes till
Johannes doparens minne. I sjdlva verket fortfor hednisk
naturmystik och dérmed sammanhéngande sedvénjor att
utéva sin lockelse, #nskont allt sddant uttryckligen fordes
pa den lede frestarens konto. P& dessa viigar torde folket
ofta hava overraskats av den fruktade djédvulen, och orim-
ligt 4r icke, att en besatthetshysteri utbrutit vid ett sadant
tillfille. Yttre lidanden och n@éd, 6versviimningar i Rhen-
trakterna och ett olidligt fortryck fran borgherrarnes sida
sdges dven vid denna tid hava forberett folkstimningen.
Men framforallt torde erinras att S:t Johannes-dansen
foljde som farsot omedelbart p& den forfirliga »svarta
doden>.
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