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D e n oumbär l iga 
H u s h å l l s b o k e n , 

el ler 

K,o n s te n att i flera år förvara 
f r i s k a o c h o f ö r ä n d r a d e 

alla slags födämnen f 

både ur Djur- ocli YextrPuket 

G r a n s k a d o c h g i l lad af Ke i se r J , F r a n s k a 
M a n u f a k t u r - K o n s e l j e n , o c h p å b e g ä r a n 
af H a n s E x e H e n s M i n i s t e r n f ö r I n r i k e s 
ä r e n d e n a a l l m ä n t k u n g j o r d . 

; Af 
A P P ! e r t , 

Possessionat i Massy, i Departementet 
Seine & Oise, m. m. 

Öfvers , från Fransyskan . 

Andra Upplagan. 

S T O C K H O L M , 

T r y c k t h o s C A R L D E L E N , I 8 I I « 





Författarens Företal. 

onsten al t i flera år förvara all (t 
ämnen ur Djur- och Vext-Riket full-
komligt friska 3 och med bibehållande 
af alla deras naturliga egenskaper> är 
icke nu mera en ibland do tvetydiga 
upptäckter, som blott af egennyttan ock 
'vinningslystnaden utbasunas och upp-, 
höjas. 

Min metod, som är förknippad 
med ingen af de olägenheter man rätt-
vist förebrått alla hittills använda me-
toder, har af en lång erfarenhet blif-
vit bestyrkt; dess pålitlighet är intygad 
•af alla de skickligaste och namnkunni-
gaste Lärde* och bépröfvad af ett 
stort antal Consumenter. 

Den princip* hvarpå jag grundar 
mitt förf ar ande j är icke mer än en; 
den användes på samma sätt och med 
samma verkan på alla födämnen utan 
undantag. 



En upplyst Minister , nitisk vän af 
konsterna och mänskligheten, har låtit 
granska min metod genom särskilt 
C o mil é, och i följe af cless yttrande 
behagat tillägga mig en uppmuntran, 
som skall fördubbla milt nit och milt 
bemödande; men den mest smickrande 
belöning han kunde gif va mig, var hans 
begäran att jag skulle genom trycket 
göra hela mitt förfaringssätt allmänt 
känd t > all den stund min upptäckt 
kun de vara af det yppersta gagn 
på sjöresor* i ho sp i t al er samt i 
den enskilta hushållningen. 



Skrifvelse från Ministern för In-
rikes ärendena, Q-refve JMonba-
livet, till Herr Appert, Posses-
sionat i Massy nära Paris. 

P a r i s den 3 o J a n . 1810. 

Andra Divisionen. 

Konster och Manufakturer. 

J V f j n H e r r e ! K o n s e l j e n För K o n s t e r o c h 

M a n u f a k t u r e r h a r hos mig af lagt b e r ä t t e l s e 
o m dess f ö r e t a g n a g r a n s k n i n g af e d e r t 
sa t t a t t f ö r v a r a f r u k t , g r ö n s a k e r ' , k ö t t , 
s o p p o r , m j ö l k m . m. E f t e r d e n n a b e r ä t -
t e l s e k a n m a n e j v i d a r e tvifla på n g t i g -
h e t e n af e r m e t o d . O c h s o m f ö r v a r a n d e t 
af a n i m a l a o c h v e g e t a b i l i s k a ä m n e n k a n 
vara af d e t y p p e r s t a g a g n på s j ö r e s o r , i 
h o s p i t a l e r s a m t i d e n ensk i l t a h u s h å l l n i n -
g e n , h a r j ag t r o t t a t t e r u p p f i n n i n g f o r -
t j e n t e e t t s ä r sk i l t bev i s af R e g e r i n g e n s 
vä lv i l j a . J a g h a r f ö l j a k t l i g e n a n t a g i t d e t 
fö r s l ag K o n s e l j e n g jo r t m i g , a t t t i l lägga E r 
e t t u p p m u n t r a n s - p r i s af T o l f t u s e n F r a n c s . 
D å jag f a t t a t d e t t a b e s l u t , h a r m i n a fs ig t 
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v a r i t , f ö r s t o c h f r ä m s t a t t g i fva E r d e n 
b e l ö n i n g s o m t i l l k o m m e r dera s o m ä r o 
u p p h o f s m ä n till n y t t i g a u p p t ä c k t e r ; o c h 
f ö r de t a n d r a , a t t göra E r s k a d e s l ö s fö r 
d e k o s t n a d e r hva r t i l l N i va r i t t v u n g e n , 
d e l s f ö r a t t i n r ä t t a e d r a v e r k s t ä d e r , d e l s 
f ö r a t t an s t ä l l a d e r ö n o c h f ö r s ö k s o m 
v a r i t n ö d v ä n d i g a f ö r a t t visa r i g t i g h e t e n 
a£ e r t förfarande. C h e f e n fö r R ä k n i n g s D i -
v i s i o n e n af m i n M i n i s t e r ska l l o l ö r d r ö j -
l i g e n g i fva E r t i l l k ä n n a , h v i l k e n d a g N i 
k a n i n f i n n a E r i A l l m ä n n a S k a t t k a m m a -
r e n , f ö r a t t d e r u t b e k o m m a d e T o l f t u s e n 
F r a n c s jag bev i l j a t E r . 

M i n H e r r e ! D e t h a r syn t s m i g v a r a 
a f v i g t , a t t k ä n n e d o m e n af e r t sä t t a t t 
f ö r v a r a a n i m a l a o c h v e g e t a b i l i s k a ä m n e n 
b l e f v e a l l m ä n n a r e u t s p r i d d . M i n ö n s k a n 
ä r d e r f ö r e , a t t N i , e n l i g t d e t f ö r s l ag N i 
sjelf g j o r t , f ö r f a t t a r e n n o g g r a n n o c h 
o m s t ä n d l i g b e s k r i f n i n g ö f v e r e r t f ö r f a r i n g s -
s ä t t ; d e n n a b e s k r i t n i n g ö f v e r l e m n a r N i 
t i l l m i n K o n s e l j f ö r K o n s t e r o c h M a n u -
f a k t u r e r , o c h s e d a n d e n af K o n s e l j e n 
b l i f v i t u n d e r s ö k t o c h g r a n s k a d , ska l l d e n 
t r y c k a s p å e r e g e n b e k o s t n a d , h v a r e f t e r 
N i m å s t e t i l ls täl la m i g ,2.00 e x e m p l a r d e r -
a f . D å l e f v e r e r i n g e n af dessa e x e m p l a r 
ä r d e t e n d a v i l l ko r j ag f ä s t e r v id u t b e -
t a l n i n g e n af d e 12000 F r a n c s , s o m bl i f -
vi t E r b e v i l j a d e , tv i f l a r j ag e j , d e t N i 
s k y n d a r E r a t t u p p f y l l a d e t . J a g ö n s k a r , 
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m m H e r r e , a t t N i g e r m i g s v a r o m u n d -
f å n g s t e n af d e t t a b re f . 

M o t t a g f ö r s ä k r a n o m m i n u t m ä r k t a 
a k t n i n g 

( U n d e r t . ) M o n t a l i v e t . 

Konseljen för Konster och Manufakturer. 

U n d e r t e c k n a d e , L e d a m ö t e r af d e n f ö r 
I n r i k e s ä r e n d e n a s M i n i s t e r t i l l f ö r o r d n a d e 
K o n s e l j f ö r K o n s t e r o c h M a n u f a k t u r e r , 
af H a n s E x e l l e n s å l a g d e a t t u n d e r s ö k a 
b e s k r i f n i n g e n på d e n m e t o d H e r r A p p e r t 
a n v ä n d e r till f ö r v a r a n d e af a l la s l ags 
f ö d ä m n e n , h a f v a f u n n i t , a t t d e d e t a l j e r 
d e n i n n e h å l l e r , så väl a n g å e n d e f ö r f a -
r i n g s s ä t t e t , s o m d e r e s u l t a t de ra f v i n n a s , 
ä r o n o g g r a n n a o c h en l i ga m e d d e sä r -
ski l ta r ö n H e r r A p p e r t på H a n s E x e l l e n s 
b e f a l l n i n g i n f ö r d e m ans t ä l l t . 

P a r i s d e n 19 A p r i l 1810. 

B a r d e l . G a y - L u s s a c , 

S c i p i o n - P e r i e r . M o l a r d , 



Skri/velse från Sekreteraren vid 
Sällskapet för 'Nation al-Indu-
striens uppmuntran, Ull Herr 
Appert f Possessionat i Massy. 

Par i s den 7 Apr i l 1809. 

]Vlin H e r r e ! Jag h a r d e t n ö j e t a t t m e d -
de la E r e n a f s k r i f t af d e n b e r ä t t e l s e 
H e r r a r G u y t o n - M o r v e a u , P a r m e n t i e r o c h 
B o u r i a t a f lagt h o s S ä l l s k a p e t fö r "Natio-
n a l I n d u s t r i e n s u p p m u n t r a n , r ö r a n d e e r t 
s ä t t a t t f ö r v a r a vege t ab i l i ska o c h a n i m a -
la ä m n e n . S ä l l s k a p e t h a r i n t e t a t t t i l läg-
ga till d e t o m d ö m e C o m i t é n fä l l t ö l v e r 
e r u p p t ä c k t . C o m i t é n a n m ä r k e r v ä l , a t t 
d e n i c k e va r i t i t i l l fä l le a t t ans tä l l a till-
r ä c k l i g t n o g g r a n n a , e j he l l e r n o g l ä n g e 
f o r t s a t t a r ö n , lör a t t k u n n a i n t y g a , till 
h v i l k e n gracf d e ä m n e n Ni t i l l r ede r ä r o 
i s t ånd a t t b ibehå l la s ig ; m e n d e u n d e r -
s ö k n i n g a r h o n f ö r e t a g i t , ha fva d o c k g j o r t 
t i l l fy l l e s t , a t t b e f ä s t a d e n f ö r m å n l i g a t an -
k a h o n r e d a n f ö r u t d e r o m f a t t a t , i an -
l e d n i n g af d e m å n g a o c h b e s t ä m d a in-
t y g a n d e n s o m v i t t n a o m f r a m g å n g e n af 
e r t b e m ö d a n d e . 

S ä l l s k a p e t t r o r s ig t j e n a F ä d e r n e s -
l a n d e t o c h hela m e n s k l i g h e t e n , då d e t 
f ö r k u n n a r e n så a l l m ä n t n y t t i g u p p t ä c k t . 



m e d d e t b e r ö m d e n f ö r t j e n a r . D e s s h ö g -
s ta ö n s k a n skal l b l i fva u p p f y l l d , o m dess 
v i t t n e s b ö r d k a n s k a f f a e d r a v a r o r a f n ä -
m a r e , o c h s å l u n d a b i d r a g a a t t g i fva E r 
e n rä t tv i s b e l ö n i n g f ö r e d r a m ö d o r . 

M o t t a g , m i n H e r r e , f ö r s ä k r a n o ra 
d e n f u l l k o m l i g a h ö g a k t n i n g , h v a r m e d jag 
h a r ä r a n &c . 

M a t h . M o n t m o r e n c y . 

Betänkande, afgifvil af Herr 
Bouriat, å den utnämda sär-
skilt a Com.itens vägnar , rö-
rande de af Herr Appert kon-
serverade animala och vegeta-
biliska ämnen. 

A d m i n i s t r a t i o n s - K o n s e l j e n h a r h ä n v i s t 
till en C o m i t é , b e s t å e n d e af H e r r a r 
G u y t o n - M o r v e a u , P a r m e n t i e r o c h m i g , 
g r a n s k n i n g e n af d e v e g e t a b i l i s k a o c h 
a n i m a l a ä m n e n , s o m H e r r A p p e r t ö f v e r -
l e m n a t , f ö r v a r a d e g e n o m h a n s m e t o d i 
m e r ä n 8 m å n a d e r . 
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D e s s a ä m n e n äro : 

1) E n p o t - a u - f e u ( s o p p a m e d k ö t t ) . 
2) E n c o n s o m m é ( k r a f t s o p p a , s t a r k 

b u l j o n g ) . 
3 ) M j ö l k . 

4 ) Os tvas s l a . 

5 ) S o c k e r ä r t e r . 
6 ) T u r s k a B ö n o r . 

7 ) K e r s b ä r . 
8 ) A p r i k o s e r . 
9 ) V i n b ä r s s a f t . 
10) H a l l o n . 

H v a r t o c h e t t af dessa ä m n e n i n n e -
h ö l l s i e t t g l a s k ä r l , s o m var h e r m e t i s k t 
t i l l s lu t i t , f ö r s e d t m e d s t å l t r å , o c h h a r t -
s a d t . D å vi i o r d n i n g f ö r e t o g o vår u n -
d e r s ö k n i n g , f a s t a d e fö r s t p o t - a u - f e u ' n vår 
u p p m ä r k s a m h e t . V i f u n n o e t t t e m l i g e n 
s t a d i g t g e l é , s o m o m g a f e t t s t y c k e ox -
k ö t t o c h två s t y c k e n h ö n s k ö t t . S e d a n 
a l l t b l i fv i t m e d v a r s a m h e t u p p v ä r m d t ti l l 
b e h ö r i g g r a d , e rhö l l s e n s o p p a h v i l k e n 
b e f a n s g o d , o c h k ö t t e t , s o m blifvi t sk i ld t 
d e r i f r å n , va r g a n s k a m ö r t o c h af en t e m -
l i g e n a n g e n ä m s m a k . 

G o n s o m m é n syntes oss förträfflig, o c h 
öaktadt d e n var ti l lred för nära i 5 må-
nader s e d a n , skul l e d e n knappt k u n n a t 



-skiljas f r å n d e n s o m s a m m a d a g b l i fv i t 
t i l l agad . 

M j ö l k e n f a n n s va ra af e n g u l a k t i g 
f ä r g , n å g o t l i k n a n d e d e n förs ta q v i n n o -
m j ö l k e n , s a m t t j o c k a r e , m u s t i g a r e o c h 
s ö t a r e ä n van l ig m j ö l k : e n f ö r m å n s o m 
v u n n i t s g e n o m d e n g r a d af c o n c e n t r e -
r i n g m a n lå t i t d e n u n d e r g å . D e t ä r i c k e 
f ö r m y c k e t s a g d t , a t t e n s å d a n m j ö l k , 
e h u r u 9 . m å n a d e r g a m m a l , k a n sä t t a s i 
b r e d d m e d s t ö r r e d e l e n af d e n g r ä d d a , 
s o m sä l jes i P a r i s . D e t s o m s k a l l s y n a s 
ä n n u b e s y n n e r l i g a r e , d e t ä r a t t s a m m a 
m j ö l k , f ö r v a r a d i e n q v a r t e r s b u t e l j , s o m 
ö p p n a d e s f ö r e n m å n a d s e d a n , o c h e f t e r 
d e t n å g o n d e l d e r a f b l i fv i t t a g e n , å t e r 
k o r k a d e s u t a n m y c k e n s o r g f ä l l i g h e t , b i -
behå l l i t s ig n ä s t a n u t a n f ö r ä n d r i n g . D e n 
s y n t e s i b ö r j a n vilja n å g o t s t a n n a , m e n 
e n o b e t y d l i g s k a k n i n g v a r t i l l r ä c k l i g f ö r 
a t t gö ra d e n f l y t a n d e s o m van l ig t . J a g 
ö f v e r l e m n a r d e n h ä r j e m t e i s a m m a b u t e l j , 
p å d e t m a n m å k u n n a ö f v e r t y g a s ig o m 
e n s a k , s o m jag s k u l l e h a f t svå r t a t t t r o , 
o m m a n sag t m i g d e n , i n n a n j a g sjelf 
s e t t p r o f d e r p å . 

O s t v a s s l a n , s o m vi d e r e f t e r u n d e r -
s ö k t e , v i s a d e n ä s t a n ä f v e n så f ö r v å n a n d e 
r e s u l t a t ; d e n var l ika k l a r s o m e n n y s s 
t i l l r e d d o s t v a s s l a , m e n m ö r k a r e till f ä r -
g e n , t j o c k a r e o c h s m a k l i g a r e , D e n h a * 



o c k s å l å n g t m i n d r e f o r t u n d e r g å t t f ö r -
ä n d r i n g , då d e n bi i fvi t u t sa t t fö r l u f t e n s 
å v e r k a n , ä n vanl ig os tvass la , ty e n b u -
t e l j , s o m ö p p n a d e s fö r h a l f a n n a n m å n a d 
s e d a n , flera g å n g e r o m s k a k a d e s , o c h 
d e r e f t e r k o r k a d e s n o g v å r d s l ö s t , b ö r j a d e 
f ö r s t e f t e r ; 4 d a g a r f ö r l o r a n å g o t af s i n 
k l a r h e t . E f t e r e n m å n a d e l l e r m e r a b e -
t ä c k t e a y t a n m e d e t t t e m l i g e n t j o c k t m ö -
g e l , m e n då d e t f a so rg fä l l ig t f r å n s k i l d e s , 
b e h ö l l d e t ö f r i ga ä n n u s in s m a k af os t -
vass la . 

S o c k e r ä r t e r n e o c h d e T u r s k a b ö -
n o r n a , k o k t a m e d d e n s o r g f ä l l i g h e t H e r r 
A p p e r t b e g ä r t , gå fvo två g a n s k a g o d a 
r ä t t e t , s o m o v a n l i g h e t e n a t t p å d e n n a 
års t id ä t a d e m s å d a n a , s y n t e s göra ä n n u 

• a n g e n ä m a r e o c h s m a k l i g a r e . 

D s he la k e r s b ä r e n , o c h a p r i k o s e r n e 
s k u r n a i f j e r n d e l a r , b ibehå l l a i d e t n ä r -
m a s t e s a m m a s m a k s o m d e h a d e i d e t 
ö g o n b l i c k d å d e p l o c k a d e s . D e t ä r l ik-
vä l s a n t , a t t H e r r A p p e r t m å s t e a f t a g a 
d e m l i te t f ö r r ä n d e f u l l k o m l i g t m o g n a t , 
p å d e t e j d e r a s f o r m m å a l l t lö r m y c k e t 
v a n s t ä l l a s i d e g l a s k ä r l , h v a r u t i d e f ö r -
va ra s . 

V i n b ä r s s a f t e n o c h H a l l o n e n s y n t e s 
oss h a f v a b ibehå l l i t n ä s t a n alla s ina e g e n -
s k a p e r ; H a l l o n e n s a r o m a t i s k a l u k t o c h 
s m a k v a r f u l l k o m l i g t b e v a r a d , ä f v e n s o m 
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d e n l i n d r i g t a r o m a t i s k a s y r a n b o s v i n b ä -
r e n . B io t t f ä r g e n h a d e f ö r l o r a t n å g o t af 
s in l i f l ighet . 

S å d a n a ä r o d e r e s u l t a t vi e rhå l l i t ge -
n o m u n d e r s ö k n i n g e n af dessa ä m n e n , 
hvilka. a l l a , e n l i g t H e r r A p p e r t s u t s a g a ' , 
b l i fv i t t i l l r edda f ö r m e r ä n 8 m å n a d e r , 
o c h soml iga f ö r e t t å r e l l e r i 5 m å n a d e r 
s e d a n , s å som till ex . o s t v a s s l a n . Vi h a f -
va m å s t l i ta p å h a n s u p p g i f t o m d e r a s 
å l d e r , e m e d a n b lo t t två m å n a d e r fö r f lu t i t 
s e d a n h a n ö f v e r l e m n a d e d e n i S ä l l s k a p e t s 
v å r d ; m e n d e n n a t id h a r var i t t i l l r ä ck l ig 
f ö r a t t gifva oss e t t f ö r m å n l i g t b e g r e p p 
o m h a n s f ö r v a r i n g s s ä t t . Vi h a f v a så m y c -
k e t m e r a skä l a t t t r o h v a d h a n p å s t å r , 
s o m t i l l för l i t l ige p e r s ö n e r . genom e g e n 
e r f a r e n h e t ö f v e r t y g a t s i g , a t t h a n k a n 
ö f v e r e t t år f ö rva ra dy l ika s a k e r . H e r r 
A p p e r t h a r fö<r ö f r i g t e n d a s t s o m e t t p r o f 
l e m n a t K o n s e l j e n d e ä m n e n jag o m t a l t ; 
m e n h a n t i l l r e d e r n u - en v i d a s t ö r r e 
m ä n g d af o l i ka s lag . H a n h a r i c k e u p p -
g i fv i t d e n m e t o d h a n n y t t j a r . 

Anmärkningar. 

K o n s t e n a t t b i b e h å l l a v e g e t a b i l i s k a 
o c h a n i m a l a ä m n e n i d e t bäs ta m ö j l i g a 
t i l l s t å n d , d e t vill s ä g a , n ä r m a s t l i k n a n d e 
d e t h v a r u t i N a t u r e n l e m n a r oss d e m , h a r 
m.ycket sysselsa t t F a r m a c i e n , K e m i e n o c h 



Medici t ie? i . M a n b a r f ö r de t t a ä n d a m å l 
a n v ä n d t å tski l l iga m e d e l , s å som t o r k n i n g , 
t i l lsars af s y r o r , o l j o r , a l k o h o l , s o c k e r -
ä m n e n , s a l t e r , m . m . ; m e n d e t k a n e j 
n e k a s , a t t g e n o m dessa m e d e l f ö r l o r a 
m å n g a s u b s t a n s e r e n d e l af s ina e g e n s k a -
p e r , o c h a n d r a b l i fva så m o d i f i c e r a d e , 
a t t m a n e j m e r i g e n k ä n n e r h v a r k e n d e r a s 
l u k t e l ler s m a k . U n d e r d e n n a s y n p u n k t , 
a n s e vi H e r r A p p e r t s m e t o d f ö r t j e n a f ö r e -
t r ä d e , så v ida h a n h v a r k e n b e h o f v e r t a g a 
s i n t i l l f lykt t i l l t o r k n i n g , e j he l l e r t i l läg-
g e r n å g o n f r ä m m a n d e s u b s t a n s till d e n 
h a n vill förvara. D e t ä r så m y c k e t m e r 
a n l e d n i n g a t t t r o h a n s s ä t t vara d e t b ä -
s t a , s o m d e ä m n e n h a n t i l l r e d e r ä f v e n 
d e r i g e n o m bl i fva m e r i s t å n d s a t t e a t t , u t a n 
m ä r k l i g f ö r ä n d r i n g , tå la l u f t e n s å v e r k a n , 
t i l l e n n o g b e t y d l i g g r a d . 

F l e r e p e r s o n e r af u t m ä r k t f ö r t j e n s t 
h a f v a bl i fvi t a n m o d a d e af P r e f e k t e r n e i 

, sä r sk i l t a af R i k e t s h a m n a r , a t t u n d e r s ö k a 
H e r r A p p e r t s t i l l r e d n i n g a r . M a n b e h o f -
v e r b lo t t läsa e t t U t d r a g af dessa k u n n i -
ga p e r s o n e r s a f g i f n a u t l å t a n d e n , f ö r a t t 
ö f v e r t y g a sig o m v ä r d e t af h a n s u p p f i n n i n g . 

D e n i B re s t till ex . af S j ö - P r e f e k t e n 
u t n ä m d e K o m m i s s i o n y t t r a r sig s å l u n -
d a : t c G e n o m d e t f ö r e g å e n d e ä r b e v i s t , 
a t t alla d e f ö d ä m n e n , af a d e r t o n s ä r sk i l t a 
$ lag , s o m d e n a D e c . 180Q f ö r d e s o m 
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b o r d p å S k e p p e t S t a t i o n n a i r e , o c h d e n 
i 5 Apr i l 1807 å t e r b r a g t e s i l a n d , o c h 
h v i l k a bl i fvi t u n d e r s ö k t e af d e n h ä r t i l l 
u t n ä m d a K o m m i s s i o n , u n d e r Prsesidiumi 
at en M a r i n - K o m m i s s a r i e vid H o s p i t a l e r -
n e , i c k e l id i t n å g o n f ö r ä n d r i n g u n d e r 
he l a d e n t id d e var i t o m b o r d , o c h a t t 
d e n u b e f i n n a s i a l l de l e s s a m m a t i l l s t ånd 
s o m vid d e n fö r s t a u n d e r s ö k n i n g e n , s o m 
a n s t ä l l d e s i b ö r j a n x a f sistl . D e c e m b e r . 
D e t b ö r t i l l ä g g a s , a t t d e n m e t o d H e r r 
A p p e r t n y t t j a t till dessa ä m n e n s f ö r v a -
r a n d e , h a f t all d e n f r a m g å n g h a n f ö r s ä k -
r a t , o c h a t t d e n m e d n å g r a f ö r b ä t t r i n -
g a r , s o m h a n a n s e r g a n s k a l ä t t a , o c h 
h v a r i g e n o m e t t m i n d r e s t o r t a n t a l k ä r l 
b e h ö f d e s , s k u l l e , i a f s e e n d e p å k ö t t v a -
r o r s k o n s e r v e r a n d e o m b o r d på H a n s 
Ma j : t s s k e p p o c h a n d r a f a r t y g , m e d f ö r a 
s t o r a f ö r d e l a r . » 

r " P e n * B o r d e a u x af D e p a r t e m e n t s -
P r e f e k t e n n e d s a t t e K o m m i s s i o n s ä g e r u t -
t r y c k l i g e n : «Af d e n b e r ä t t e l t e vi n u f ö r 
H e r r P r e f e k t e n a f lag t r ö r a n d e d e sä r sk i l -
t a ä m n e n H e r r A p p e r t t i l l r e d t , l ä r e r N i 
h n n a , a t t d e v o r o f u l l k o m l i g t b e v a r a d e -
o c h a t t d e n m e t o d h a n hä r t i l l n y t t j a t ' 
i c k e bes t å r i n å g o n t i l l ä g g n i n g a f f r ä m -
m a n d e s u b s t a n s e r , u t a n m å s t e g r u n d a 
s ig p a e t t s ä r sk i l t f ö r f a r i n g s s ä t t , u p p f u n -
n e t e l l e r f u l l k o m n a d t af H e r r A p p e r t , 
.och s o m e j i r i n g a s t e m å n f ö r ä n d r a r 
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s m a k e n e l ler l u k t e n af d e ä m n e n h v a r p å 
m a n a n v ä n d e r d e t . » 

K o n t e r - A m i r a l e n A l l e m a n d h a r skr i f -
v i t e t t b re f till H e r r A p p e r t , hvara f h ä r 
b i fogas e n a f sk r i f t i 

ccMin H e r r e ! Jag h a r k o m m u n i c e r a t 
e r t b r e f m e d K a p i t e n e r n e u n d e r m i t t 
b e f ä l , o c h låti t d e m i fö r rgå r s m a k a d e 
v e g e t a b i l i e r af alla slag s o m jag k ö p t e af 
E r f ö r 14 m å n a d e r s e d a n , o c h hvaraf 
m i n H o f m ä s t a r e h a d e g l ö m t e n kis ta i 
n e d e r s t a s k e p p s r u m m e t . S o m m a n r e d a n 
b ö r j a r a t t få s o c k e r ä r t e r o c h b ö n o r , t r o d -
d e a l le a t t d e v o r o vex ta i å r ; så vä l 
v o r o d e f ö r v a r a d e . M i n a O f f i c e r a r e vi l ja 
k ö p a af E r e n s t o r m ä n g d vege tab i l i e r» 
ä f v e n s o m k ö t t i b u t e l j e r , s o p p o r o c h 
f r u k t . J a g t ä n k e r o c k s å t aga m y c k e t f ö r 
m i n r ä k n i n g , så s n a r t d e n å r s t i d e n , s o m 
n u i n g å t t , ä r f ö r b i . Min H e r r e ! Jag ä r 
så ö f v e r t y g a d , a t t d e t s k u l l e vara e n 
o ä n d l i g t s t o r fo rde l a t t på d e t s ä t t e t f ö r -
vara f ö r f r i s k n i n g a r för d e s juka orn b o r d , 
a t t o m H 3 n s Ex . M i n i s t e r n fö r S j ö - o c h 
K o l o n i ä r e n d e n a g j o r d e mig d e n ä r a n a t t 
b e g ä r a m i t t r å d , s k u l l e jag i c k e t v e k a 
a t t t i l l s ty rka d e t , så väl f ö r e r t s o m fö r 
R e g e r i n g e n s o c h d e s j u k a s i n t r e s s e . J a g 
skal l till o c h m e d f råga h o n o m d e r o m 
v id fö r s t a t i l l fäl le . M o t t a g f ö r s ä k r a n o m 

m i n 
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m i n u t m ä r k t a a k t n i n g . O m b o r d på K e j -
ser l iga s k e p p e t M a j e s t u e u x , p å r e d d e n af 
ö n A i x , d e n 7 M a j 1807.-

A11 e m a n d . » 

E t t a n n a t b r e f till H e r r A p p e r t , f r ä n 
V i c e - A m i r a l e n M a r t i n , S j ö P r e f e k t i R o -
c h e f o r t , ä r af f ö l j a n d e i n n e h å l l : 

« M i n H e r r e ! J a g h a r e rhå l l i t e r t b r e f 
af d . 27 sist l . Apr i l . E f t e r e r Ö n s k a n , h a r 
j a g t i l l H a n s E x . S j ö - M i n i s t e r n i n s ä n d t 
P r o t o k o l l e t ö f v e r d e n ans t ä l l da u n d e r s ö k -
n i n g e n af d e sä r sk i l t a ä t l iga v a r o r , s o m e f -
t e r e r m e t o d bl i fvi t f ö r v a r a d e . J a g s k a l l 
©j f ö r s u m m a n å g o t t i l l fä l le a t t göra k ä n d 
e n u p p f i n n i n g , s o m s y n t s m i g l ika så n y t -
t i g f ö r S t a t e n , s o m d e n ä r af v igt f ö r 
h v a r j e s j ö m a n . J a g h a r ä r a n va ra & c . 

K o c h e f o r t d e n 2 2 M a j 1807. 

M a r t i n . » 

F ö l j a n d e ä r a f s k r i f t a f e t t b r e f f r å n 
S u n d h e t s - R å d e t till G e n e r a l C a f f a r e l l i , S jö -
P r e f e k t i B r e s t , da t. m å n a d e n B r u m a i r a 
å r 12. . . -

« D e m a t v a r o r , s o m b l i fv i t t i l l r e d d e 
e f t e r M e d b o r g a r e n A p p e r t s m e t o d o c h 
af S j ö - M i n i s t e r n s k i c k a d e ti l l d e n n a h a m n , 

2 
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h a f v a , e f t e r t r e m å n a d e r s l i g g a n d e o m 
b o r d på r e d d e n , b e f u n n i t s i f ö l j a n d e till-
s t å n d ; 

D e n i b u t e l j e r f ö r v a r a d e s o p p a n v a r 
g o d ; d e n i e t t s ä r sk i l t k ä r l j e m t e d e t 
k o k t a k ö t t e t bef in t l iga s o p p a n o c k s å g o d , 
m e n s v a g ; s je l fva k ö t t e t g a n s k a ä t b a r t . 
B ö n o r n a o c h s o c k e r a r t e r n a , a n t i n g e n m e d 
f e t e l l e r m a g e r sås t i l l a g a d e , h a d e a l lde -
l e s s a m m a f r i s k a o c h a n g e n ä m a s m a k , 
s o m nyss p l o c k a d e g r ö n s a k e r . 

D u b r e u i l . B i l l a r d . D u r e t . 

P i c h o n . T h a u m e r . » 

M a n s e r af des sa y t t r a n d e n , s o m al la 
ä r o n ä s t a n l i k f o r m i g a , e h u r u d e ä r o g i f -
n a p å å t sk i l da o r t e r , o l i k a t i d e r o c h af 
sä r sk i l t a p e r s o n e r , a t t H e r r A p p e r t s m e - ' 
t o d ä r l i k a på l i t l ig s o m ny t t ig . D e n e r -
b j u d e r e n u t v ä g a t t he l a å re t i g e n o m o c h 
ö f v e r he l a R i k e t n j u t a e f t e r b e h a g d e 
p r o d u k t e r s o m t i l lhö ra b l o t t e n d e l d e r -
a f , u t a n a t t b e h ö f v a f r u k t a a t t d e b l i fv i t 
f ö r ä n d r a d e g e n o m a f s t å n d e t af d e n o r t 
e l l e r d e n års t id h v a r p å d e vex t . R e d a n 
u n d e r d e n n a s y n p u n k t ä r f ö r d e l e n a f 
H e r r A p p e r t s u p p f i n n i n g s t o r ; o c k s å h a r 
d e n e j u n d f a l l i t d e ä l s k v ä r d a P o e t e r o c h 
L i t t e r a t ö r e r , s o m fö r s i t t n ö j e b e s j u n g i t 
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d e Framsteg m a t l a g n i n g s - k o n s t e n v u n n i t . 
H e r r A p p e r t h a r af d e m f le ra g å n g e r e r -
hål l i t d e mes t s m i c k r a n d e o c h vä l fö r t j en ta , 
l o f o r d . 

H a n s Förvarings sä t t ä r i c k e m i n d r e 
n y t t i g t i a f s e e n d e på d e n s t o r a h u s h å l l -
n i n g e n m e d s o c k e r till f r u k t s a k e r s o m 
i n l ä g g a s , e m e d a n h a n u t a n s o c k r e t s t i l l -
h j e l p b ibehå l l e r d e r a s s a f t ä n d a till d e t 
ö g o n b l i c k då d e f ö r t ä r a s . M a n b e h ö f v e r 
d å e n d a s t t i l l ägga l i te t s o c k e r f o r s m a -
k e n s s k u l l , i s tä l le t a t t m å n g d u b b e l t så 
m y c k e t b e h ö f t s , o m d e g e n o m s o c k r e t 
s k o l a t k o n s e r v e r a s . F ö r ö f r i g t b l i r b å d a 
d e r a s l u k t o c h s m a k b ä t t r e b i b e h å l l e n 
g e n o m H e r r A p p e r t s m e t o d , ä n g e n o m 
d e n van l iga i n s y l t n i n g e n m e d s o c k e r . S e 
d e r t v e n n e f ö r d e l a r , hva ra f d e n e n a sy-
n e s g a n s k a v i g t i g , då m a n b e t r a k t a r d e n 
o f a n t l i g a m ä n g d af n ä m d e K o l o n i a l - v a r a , 
s o m å r l i g e n f ö r b r u k a s t i l l f r u k t e r s o c h 
b ä r s a f t e r s k o n s e r v e r a n d e . H e r r A p p e r t s 
u p p f i n n i n g h a r k a n h ä n d a i c k e b l i fv i t n o g 
v ä r d e r a d a£ d e r i k a K a p i t a l i s t e r , so /n 
k u n n a t m e d s k y n d s a m h e t gifva å t d e s s 
a n v ä n d a n d e e n u t s t r ä c k n i n g , hvar t i l l d e t 
e n d a s t l å n g s a m t k a n h i n n a , d å h a n ö f -
v e r l e m n a s åt s ig sjelf . 

D e framsteg han redan gjort, ö k a 
hans ifver o c h vidga hans uts ig ter ; h a n 
lofvar att bringa öfver L i m e n d e ange -



j i ä m a p r o d u k t e r h v a r m e d n a t u r e n g y n n a t 
vå r h e m i s f e r , u t a n a t t d e f ö r ä n d r a s . H a n 
vill ö k a I n d i a n e n s , M e x i k a n e n s , A f r i k a -
n e n s n j u t n i n g a r , ä f v e n s o m L a p p e n s , o c h 
d e r e m o t ö f v e r f ö r a till F r a n k r i k e i f r ån d e 
a f l ägsnas te l ä n d e r e n o ä n d e l i g h o p p r o -
d u k t e r , som vi s k u l l e ö n s k a a t t aga i d e -
r a s n a t u r l i g a t i l l s tånd . 

D e f ö r s ö k s o m r e d a n b l i fv i t g j o r d a 
p å å tsk i l l iga s k e p p , ha fva bevis t a t t d e 
s j u k e b l a n d b e s ä t t n i n g e n f u n n i t sig m y c -
k e t väl af H e r r A p p e r t s t i l l r e d n i n g a r , s o m 
e r b j u d a e n l ä t t u t v ä g a t t , så s n a r t d e t 
b é h ö f s , k u n n a erhå l la f ä r s k t k ö t t o c h 
g o d k ö t t s o p p a , m j ö l k , syr l iga f r u k t e r , 
till o c h m e d a n t i - s k o r b u t i s k a s a f t e r , d e m 
H e r r A p p e r t f ö r s ä k r a r s ig ä f v e n k u n n a 
k o n s e r v e r a . 

A r å t e r f r åga o m i n s k e p p n i n g e n af 
så m y c k e t k ö t t , s o m e n h e l b e s ä t t n i n g 
s k u l l e b e h ö f v a fö r en l ä n g r e r e s a , s y n e s 
n å g o n s v å r i g h e t u p p k o m m a , i a n s e e n d e 
t i l l d e n m ä n g d af b u t e l j e r s o m de r t i l l 
f o r d r a d e s ; m e n u t a n tv i fve l skal l H e r r 
A p p e r t »finna m e d e l a t t a f h j e l p a d e n n a 
o l ä g e n h e t , g e n o m d e t a t t h a n väl jer m i n -
d r e b r ä c k l i g a o c h m e r a ryml iga k ä r l . 

S å d a n ä r vå r t a n k e o m d e af H e r r 
A p p e r t k o n s e r v e r a d e ä m n e n , s o m b l i fv i t 
ö l v e r l ^ m n a d e till vår g r a n s k n i n g : a t t 



alla b e f u n n i t s af f u l l g o d b e s k a f f e n h e t , at l 
m a n k a n n y t t j a de in u t a n n å g o t s l ags 
o l ä g e n h e t , o c h a t t S ä l l s k a p e t bö r g i fva 
u p p f i n n a r e n allt b e r ö m , fö r de t h a n b r a g t 
t i i l en s å d a n b ö j d k o n s t e n a t t f ö rva ra a -
n i m a l a o c h vege tab i l i ska ä m n e n . Vi n y t t j a 
m e d g l ä d j e de t t a t i l l fä l le a t t be tyga vår 
a k t n i n g fö r d e t n i t o c h d e n o e g e n n y t t a 
h a n visat i b e m ö d a n d e t ' a t t v i n n a s i t t 
ä n d a m å l . 

D å e n g å n g h a n d e J s - k o m m u n i k a t i o -
n e r n e bl ifva l ä t t a r e , b e h ö f v e r H e r r A p -
p a r t e n d a s t sin s k i c k l i g h e t o c h sin i h ä r -
d i g h e t f ö r a t t u p p r ä t t a en n y h a n d e l s -
g r e n , som ska l l bl ifva l ika f ö r m å n l i g f ö r 
h o n o m sjelf s o m fö r h a n s f ä d e r n e s l a n d ; 
m « n fo r d e t n ä r v a r a n d e k u n n a h a n s m e d -
b o r g a r e e j på b ä t t r e sä t t b e l ö n a h a n s 
m ö d a , än g e n o m n y t t j a n d e t af h a n s t i l l -
r e d n i n g a r . v 

H e r r A p p e r t ö n s k a r f o r t s ä t t a s i n a 
r e l a t i o n e r m e d S ä l l s k a p e t , fo r a t t u n d e r -
r ä t t a d e t s a m m a o m u t g å n g e n af d e n y a 
f ö r s ö k h a n på C o m i t é n s a n m o d a n t ä n -
k e r ans t ä l l a . 

G u y t ö n - M o r v e a u . P a r m e n t i e r . 

B o u r i a t. 



A d m i n i s t r a t i o n s - K o n s e l j e n , s o m h e l t 
o c h hålli t b i fa l le r C o m i t é n s m e n i n g , a n -
t a g e r d e t t a b e t ä n k a n d e m e d d e r e s u l t a t 
d e t i n n e h å l l e r , o c h f ö r o r d n a r , a t t de6 
skal l i n f ö r a s i S ä l l s k a p e t s P r o t o k o l l . 

O n s d a g e n d e n Mars 1809. 

M a t h . M o n t m o r e n c y . 



K o n s t e n 

a t t , 

i flera År förvara alla slags Ani-
mala ocli Vegetabiliska 

Ämnen. 





j A u i t hvad man hittills uppfunni t för att 

k o n s e r v e r a f ö d ä m n e n e l l e r l ä k m e d e l , k a n 
h ä n f ö r a s till t v e n n e h u f v u d m e t o d e r , d e n 
e n a b e s t å e n d e i t o r k n i n g , d e n a n d r a i 
t i l l s ä t t n i n g af e n s t ö r r e e l ler m i n d r e q v a n -
t i t e t af n å g o t f r ä m m a n d e ä m n e , s o m t je -
n a r a t t h i n d r a j ä s n i n g e n o c h f ö r r u t t n e l -
sen ." G e n o m d e n för ra af dessa m e t o d e r 
e r h å l l e r m a n t o r k a d e g r ö n s a k e r o c h f r u k -
t e r , r ö k t e l ler t o r k a d t k ö t t , t o r r fisk m . m . 
G e n o m d e n s e d n a r e f å r m a n f r u k t o c h 
a n d r a v e g e t a b i l i e r m e d s o c k e r i n s y l t a d e , 
e a f t e r o c h d e k o k t e r af ö r t e r g j o r d e ti l l 
s i r p p e r o c h é x t r a k t e r , g r ö n s a k e r , f r u k t 
o c h b l o m m o r in l agda i ä t t i k a , k ö t t , g r ö n -
s a k e r o c h ö r t e r i n s a l t a d e m . m . ; m e n a l l a 
dessa fö rva r ings - sä t t ä r o f ö r k n i p p a d e m e d 
m e r e l l e r m i n d r e ö l ä g e n h e t e r . T o r k n i n -
g e n b o r t t a g e r l u k t e n , f ö r ä n d r a r s m a k e n , 
o c h h o p k r y m p e r d e t f i b e r a r t a d e ä m n e t 
e l l e r d e f i n a s t e b e s t å n d s d e l a r n e . S o c k r e t 
k a n i sig sjelf vara g a n s k a a n g e n ä m t , 
m e n jus t d e r i g e n o m , a t t d e t . ha r e n så 
h ö g s m a k , t a r d e t ö f v e r , o c h till en d e l 
f ö r s t ö r , all a n n a n s m a k , ä f v e n d e n s o m 
m a n jus t ö n s k a r k o n s e r v e r a , s å s o m d e s 
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a n g e n ä m a s y r a n h o s e n s t o r d e l f r u k t . 
E n a n n a n o l ä g e n h e t ä r , a t t d e t f o r d r a s 
m y c k e t socker , f ö r a t t f ö rva ra e n l i t en 
q v a n t i t e t af e t t a n n a t v e x t ä m n e ; o c h u n -
d e r d e n n a s y n p u n k t ä r dess n y t t j a n d e 
i c k e a l l ena s t g a n s k a k o s t s a m t , u t a n ä f v e n 
i m å n g a fall skad l ig t . D e t ä r till ex . f lera 
ö r t e r , hv i l ka s sa f t i c k e k a n g ö r a s till si-
r a p e r e l l e r e x t r a k t e r , u t a n m e d e l s t e n 
n ä s t a n d u b b e l q v a n t i t e t s o c k e r ; fö l j ak t l i -
g e n i n n e h å l l a dessa s i r a p e r e l ler e x t r a k -
t e r m y c k e t m e r s o c k e r ä n l ä k a n d e ä m n e , 
h v a r a f h ä n d e r , a t t s o c k r e t h i n d r a r m e d i -
k a m e n t e t s v e r k a n o c h o f t a till o c h m e d 
s k a d a r d e n s j u k e . 

S a l t e t ge r d e ä m n e n , hv i lka d e t till-
s a t t e s , e n o b e h a g l i g s k ä r p a , o d h gö r d e 
a n i m a l a i s y n n e r h e t h å r d a o c h svå r smäl ta , 
ä f v e n s o m d e t s a m m a n d r a g e r p a r e n c h y m e n 
h o s v e x t e r n a . D e s s u t o m , då d e t a l l t id ä r 
o u n d v i k l i g t a t t m e d e l s t v a t t e n å te r u t d r a -
g a s t ö r r e d e l e n af d e t n y t t j a d e s a l t e t , gå 
n ä s t a n alla d e b e s t å n d s d e l a r , s o m i k a l l t 
v a t t e n k u n n a u p p l ö s a s , v id d e n n a u r v a t t -
n i n g f ö r l o r a d e ; d e t å t e r s t å r e n d a s t d e t 
f i b e r a r t a d a ä i n n e t e l l e r p a r e n c h y m e n , 
o c h ä f v e n d e n n a b l i r , s o m s a g d t ä r , f ö r -
y a n d l a d . 

Ätt ikan åter , k a n föga tjena till an-
nat ä n att krydda s m a k e n på åtskilliga 
rätter. 
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J a g skal l e j i n g å i n å g o n d e t a l j e r a d 
g r a n s k n i n g af al l t d e t s o m hi t t i l l s b l i fvi t 
s a g d t o c h s k r i f v i t , r ö r a n d e k o n s t e n a t t 
f ö r v a r a f ö d ä m n e n ; dessa a r b e t e n ä r o k ä n -
d a . J a g vill b lo t t a n m ä r k a a t t , så m y c -
k e t jag v e t , i n g e n F ö r f a t t a r e , h v a r k e n i 
ä l d r e e l ler n y a r e t i d e r , u p p g i f v i t e l l e r e n s 
h a f t d e n m i n s t a a n i n g o m d e n p r i n c i p , 
s o m u t g ö r g r u n d e n t i l l m i n f ö r v a r i n g s -
m e t o d . 

D e t ä r b e k a n t , h u r u s e d a n n å g o n t i d 
a l l m ä n n a u p p m ä r k s a m h e t e n , så väl i P a -
r i s s o m i p r o v i n s e r n e , var i t r i g t a d på s ä t -
t e t a t t m i n s k a å t g å n g e n af s o c k e r o c h 
e r s ä t t a d e n n a v a r a m e d e l s t e x t r a k t e r af 
å tsk i l l iga i n h e m s k a a ls te r . R e g e r i n g e n , 
h v a r s m e n n i s k o - ä l s k a n d e a f s ig t e r s t r ä c k a 
s ig till alla ny t t i ga f ö r e m å l , s ö k e r b e s t ä n -
d i g t u p p m u n t r a d e m , s o m sysse l sä t ta s ig 
m e d k o n s t e r n a o c h v e t t e n s k a p e r n a , a t t 
u t f i n n a n y a m e d e l f ö r a t t d r a g a d e n s t ö r -
sta möj l iga f ö r d e l af vå r e g e n jo rds p r o -
d u k t e r , o c h g i fva d e n h ö g s t a u t s t r ä c k -
n i n g å t vå r t å k e r b r u k o c h våra s lödder , 
i a f s ig t a t t m i n s k a f ö r b r u k n i n g e n af f r ä m -
m a n d e v a r o r . F ö r a t t b i d r a g a ti l l s a m m a 
ä n d a m å l , h a r S ä l l s k a p e t f ö r N a t i o n a l - I n -
d u s t r i é n s u p p m u n t r a n u t s a t t s m i c k r a n d e 
b e l ö n i n g a r f ö r al la d e m , s o m a n v ä n d a 
s i n a t a l a n g e r o c h m ö d o r p å u p p t ä c k t e r , 
h v a r a f f ä d e r n e s l a n d e t e l l e r m e n s k l i g h e t e n 
k u n n a d r a g a v e r k l i g a f ö r d e l a r . U p p l i f -
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v a d t af e t t l i ka b e r ö m v ä r d t n i t , gö r Å-
k e r b r u k s - S ä l l s k a p e t , g e n o m s i t t Bes lu t af 
d e n 21 J u n i 1809 , o c h si t t C i r k u l ä r af 
d e n i 5 d e r p å f ö i j a n d e J u l i , en a l l m ä n u p p -
m a n i n g för a t t e rhå l l a u n d e r r ä t t e l s e r o c h 
u p p l y s n i n g a r , s o m k u n n a t j e n a till f ö r f a t -
t a n d e t af e t t a r b e t e ö f v e r d e bäs ta mö j l i -
ga m e d e l a t t f ö r v a r a alla s lags f ö d ä m n e n . 

I föl jd af så a k t n i n g s v ä r d a a n m a n i n -
g a r , h a r jag bes lu t i t a t t göra a l l m ä n t k ä n d 
e n m e t o d , s o m i v e r k s t ä l l i g h e t e n ä r l ä t t , 
i s y n n e r h e t f ö g a k o s t s a m , o c h s o m er -
b j u d e r m e n s k l i g h e t e n o r ä k n e l i g a f ö r d e l a r 
g e n o m s in v i d s t r ä c k t a a n v ä n d b a r h e t . 

D e n n a m e t o d ä r i c k e e n f å f ä n g t e o r i ; 
d e n ä r f r u k t e n af m i n a v a k o r , m i n a m e -
d i t a t i o n e r , f o r s k n i n g a r o c h m å n g f a l d i g a 
f ö r s ö k , h v i l k a s r e s u l t a t i m e r ä n t i e å r 
v ä c k t e n s å d a n f ö r v å n i n g , a t t e h u r u ove -
d e r s ä g l i g t d e t a l l m ä n n a b r u k e t af m a t v a -
r o r , k o n s e r v e r a d e i t v å , t r e , ä n d a till sex 
å r , v i t t n a t o m f r a m g å n g e n , m å n g a ä n n u 
tv i f la d e r p å . 

U p p f ö d d i k o n s t e n a t t b e r e d a o c h 
f ö r v a r a f ö d ä m n e n på alla. hi t t i l ls b e k a n t a 
s ä t t ; h a f v a n d e t i l l b rag t he la m i t t lif a n -
t i n g e n i C h a m p a g n e s k ö k , b r y g g v e r k , 
s k a f f e r i e r o c h k ä l l r a r , e l le r i d i s t i l l a to -
r e r s o c h s o c k e r b a g a r e s v e r k s t ä d e r , e l l e r 
i s p e c e r i - h a n d l a r e s m a g a s i n e r j o c h v a a 
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a t t f ö r e s t å o c h s k ö t a alla dy l ika i n r ä t t -
n i n g a r s e d a n 45 år t i l l b a k a , h a r j ag b o r t 
v i n n a e n f u l l k o m l i g k ä n n e d o m af des sa 
s a k e r , o c h h u n n i t a t t göra m i g n o g a r e d a 
f o r m i n a o p e r a t i o n e r , då till m i n f ö r d e l 
f ö r e n a t sig e n h o p o m s t ä n d i g h e t e r , s o m 
e n d a s t k u n n a t in t rä f fa fö r g a n s k a få a f 
d e m , s o m sysse lsa t t sig m e d k o n s t e n a t t 
f ö r v a r a f ö d ä m n e n . 

M i n e r f a r e n h e t , m i n a r ö n o c h f ö r -
s ö k , m e n i s y n n e r h e t en l ång i h ä r d i g h e t , 
h a r j ag a t t t a c k a fö r d e n ö f v e r t y g e l s e j a g 
v u n n i t : 1:0 a t t e l d e n a l l e n a h a r d e n 
e g e n s k a p , b å d e a t t f ö r ä n d r a s a m m a n s ä t t -
n i n g e n af d e b e s t å n d s - d e l a r , s o m u t g ö r a 
v e g e t a b i l i s k a o c h a n i m a l a k r o p p a r , o c h 
ä f v e n d e n , a t t o m i c k e f ö r s t ö r a , å t m i n -
s t o n e för flera år u p p e h å l l a v e r k n i n g e n 
af dessa k r o p p a r s n a t u r l i g a s t r ä f v a n d e t i l l 
u p p l ö s n i n g : 2 :0 a t t dess a p p l i c e r a n d e p å 
e t t t j en l i g t s ä t t till a l la des sa k r o p p a r , 
e f t e r d e t d e bl i fvi t så s t r ä n g t s o m m ö j -
l ig t b e v a r a d e fö r l u f t e n s å t k o m s t , h a r 
d e n v e r k a n , a t t d e f u l l k o m l i g t b i b e h å l l a 
s ig m e d al la s ina n a t u r l i g a e g e n s k a p e r . 

D e s s a ä r o h u f v u d g r u n d e r n e för m i n 
m e t o d , m e n i n n a n jag v i d a r e d e t a l j e r a r 
d e n bö r jag säga a t t d e n v ä s e n d t l i g e n 
b e s t å r i f ö l j a n d e : 

1:0 a t t i n n e s l u t a i b u t e l j e r e l l e r glas-
b u r k a r d e ä m n e n m a n vill f ö r v a r a ; 
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2:0 a t t k o r k a dessa k ä r l m e d d e n 
y t t e r s t a n o g g r a n h e t , ty d e t är^ h u f v u d s a k -
J igen af t o r k n i n g e n s o m f r a m g å n g e n b e r o r . 

3 :o a t t n e d s ä t t a k ä r l e n , så t i l l s lu tna , 
i e t t s j u d a n d e v a t t e n b a d , d e r m a n l å t e r 
d e m stå l ä n g r e e l ler k o r t a r e t i d , e f t e r d e 
d e r i be f in t l iga ä m n e n a s b e s k a f f e n h e t ; a l l t 
p å de t sä t t s o m jag ska l l u p p g i f v a fö r 
h v a r t sä r sk i l t s lag af m a t v a r o r . 

4:0 a t t p å f ö r e s k r i f v e n t i d u p p t a g a 
b u t e l j e r n a u r d e t s j u d a n d e v a t t n e t . 
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JBeskri/ning på de verkstäder jag 
inrättat för att använda min 
metod i stort *). . , 

I V J a t t L a b o r a t o r i u m b e s t a r af f y r a r u m 
e l l e r v e r k s t ä d e r . D e t fö rs ta ä r f ö r s e d t m e d 
a l l e h a n d a k ö k s - r e d s k ä p , sp i sa r o c h andråt, 
s a k e r s o m b e h ö f v a s f ö r a t t t i l l r eda d e a -
n i m a l a ä m n e n s o m sko l a f ö r v a r a s , ä f v e n -
s o m m e d e n i n m u r a d k i t t e l f ö r C o n s o m -
t n é e r n a , af y 5 k a n n o r s r y m d . T i l l d e n n a 
k i t t e l h ö r e r e n a n n a n m i n d r e k i t t e l s o m 
h a r i b o t t n e n små h å l , l i k a s o m e n s k u m -
s l e f , s a m t s ä r sk i l t a a f d e l n i n g a r f ö r a l l a 
s o r t e r k ö t t o c h v i l d t , o c h h v i l k e n kaai 
e f t e r b e h a g in sä t t a s i d e n s t ö r r e o c h t a -
gas d e r i f r å n j e m t e a l l t k ö t t e t , n ä r d e t ä r 
u r k o k t . D e n s t ö r r e k i t t e l n h a r e n d u g -
t ig t a p p , v id h v i l k e n ä r a n b r a g t , i n u t i 
k i t t e l n , e n l i t en s i l , l i k a s o m på e n v a t t -
k a n n a , b e t ä c k t m e d e t t s t y c k e h å r d u k . 
H ä r i g e n o m få r j ag C o n s o m m é a e l l e r b u l -

) D e t förstås af sig sjelf, at t fö r mindre o -
pe ra t ioner och för de t enskilta b r u k e t i n -
om hushåll ä ro . inga verks täder nöd ige ; fö r 
at t förfära e f te r min me tod , behofver man, 
i- dessa fall inga andra kä i l eller r edskap 
än de som ' f innas Öfyerallt hos goda h u s -
hå l le rskor , som äro b e t ä n k t a på sina v i n -
te r för råd . 



j o n g e n k l a r o c h a l l de l e s f ä r d i g a t t slå p å 
b u t e l j e r . 

D e t a n d r a r u m m e t ä r b e s t ä m d t f ö r 
t i l l r e d n i n g e n af m j ö l k , g r ä d d a o c h o s t -
vass la . 

D e t t r e d j e ä r i n r ä t t a d t f ö r a t t k o r k a , 
fäs ta m e d s t å l t r å , o c h s t o p p a i s ä c k a r b u -
t e l j e r n a o c h d e a n d r a k ä r l e n . 

I d e t f j e r d e b e f i n n a s ig t r e s to ra vat* 
t e n k o k a r e af k o p p a r , i n m u r a d e ö f v e r s ä r -
sk i l t a u g n a r . D e s s a k o p p a r p a n n o r ä r o 
f ö r s e d d a h v a r o c h e n m e d e t t t u n g t l o c k , 
så a f p a s s a d t a t t d e t gå r j emt n e r i p a n -
n a n o c h hvi la r på b u t e l j e r n a . H v a r p a n -
n a h a r n e d e r s t en g o d t a p p , f ö r a t t så 
o f t a d e t b e h ö f s u t t ö m m a v a t t n e t . D e s s a 
k ä r l n y t t j a s t i l l s j u d a n d e v a t t e n b a d , o c h 
a l l t l ivad s o m ska l l f ö r v a r a s n e d s ä t t e s 
d e r i , f ö r a t t p å t j e n l i g t s ä t t a p p l i c e r a e l -
d e n s k o n s e r v e r a n d e v e r k a n *). 

D e 

*) At t vid s törre oppra t ioner hafva ansenl i -
ga Vattenk.ok.are med dugtiga t a p p a r , är 
nödvändig t derfÖre at t det skulle bli all t-
f ö r långsamt at t låta en sådan qvan t i t e t 
v a t t e n , s tående öfver en upphe t tad u g n , 
emellan hvar gång kal lna , och å andra si-
dan skulle he t tgn , för länge appl icerad till 
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D e i n r ä t t n i n g a r , s o m f i n n a s i t r e d j e 
v e r k s t a d e n o c h hö ra till d e n f ö r b e r e d a n -
d e p r o c e s s e n , ä r o : 

dp ämnen man ville konse rve ra , göra dem 
ir jycken skada. Vid mindre opera t ioner e l -
ler i hushall kan man således u tan olägen-
he t bet jena sig tilh de t s judande va t t en -
bade t af den första ki t te l eller le rkär l , 
al lenast det är sa d jup t at t bu te l je rne k u n -
na stå under vat ten ända upp till ha ls r in-

' r r ! a n k"an ä fven , i brist af e t t så d jup t 
k ä r l , lägga ne r bute l jerna i va t tne t , b lo t t 
man har den försigt igheten att väl omsve-
pa dem, så at t de e j krossas. Flera så-
dana opera t ioner hafva lyckats mig gan -
ska väl. De t ta kos ta r väl l i tet mera p å 
den delen af k o r k e n , som är utom bu te l -
jen ' men sa framt bute l je rne äKro väl k o r -
k a d e , har man ingent ing at t f rukta . Ti l l 
ex: det skulle icke gå an att på det s ä t -
t e t lägga ikull kär l , som hade k o r k a r , s am-
mansa t t e af flera s t ycken , emedan sådane 
k o r k a r lida mer af eldens ve rkan , och 
ehuru väl k o r k a d t kär le t k u n d e vara, vora 
de t ändå oforsigtigt at t blottställa det . D e 
sma V a t t e n k o k a r n e äro för Öfrigt mer b e -
qvämliga, e m e d a n . de kunna ef ter behag 
flyttas ofveral l t ; de kallna fo r t , och så 
snar t man kan hålla handen i va t tne t , u p p -
tager man bu te l je rna , hyarmed opera t io -
n e n ar slutad. 

3 
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i : o R u n d t o m k r i n g r u m m e t r a d e r 
m e d hy l lo r t o r b u t e l j e m e . 

2:0 E n h ä r f v e l af j e r n , h v a r p å stål-
t r ån h ä r f v a s i d u b b l a h v a r f , o c h s e d a n 
a f s k ä r e s m i d t p å , så at t m a n (år två d u b b l a 
l ä n g d e r , som ä r o t i l l r ä c k l i g e a t t fäs ta k o r -
k a r n e p å b u t e l j e r n e . 

5 :o E n l i t en h j u l m a c h i n , t j e n a n d e 
a t t t v i n n a i h o p dessa s tå l t råds ä n d a r . 

4 :o T ä n g e r o c h s t o r a s a x a r , fö r a t t 
v r ida s t å l t r ån o c h f ä s t a d e n på b u t e l j e r -
n e , s a m t t i l l ika a f s k ä r a d e ö f v e r f l ö d i g a 
ä n d a r n e . 

5:o T v e n n e m a c h i n e r m e d j e r n t ä n -
d e r , s o m n y t t j a s a t t s a m m a n p r e s s a o c h 
t ugga k o r k a r n e , hvarv id i a k t t a g e s a t t m a n 
b ö r j a r f r ån d e n s m a l a s t e ä n d a n , o c h f o r t -
f a r b lo t t t i l l t r e f j e r d e d e l a r af k o r k a r n e s 
l ä n g d . 

6:0 En så kallad Casse- bouteilles 
e l le r e n t r ä k u b b e m e d t r e f ö t t e r , s o m 
h a r e n u r h o l k n i n g o f v a n p å , hva r i m a n 
s ä t t e r b u t e l j e r n e , då m a n vill k o r k a d e m . 
H ä r t i l l h ö r ä f v e n e n s t a rk t r ä k l u b b a , 
t j e n a n d e a t t i n d r i f v a k o r k a r n e . 

7 :0 E n k u l l e r s t o l på f em f ö t t e r , s t op -
p a d m e d h a l m , o c h f ö r s e d d m e d e n ii-
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t e n t r ä s k i f v a , h v a r p å m a n ställe!* b u t e l -
j e r n e , f ö r a t t m e d m e r a l ä t t h e t k u n n a 
fäs ta s tå l t rån ö f v e r k o r k a r n e . D e n kar l 
ä f v e n ny t t j a s a t t s i t ta på f r a m f ö r o f v a n -
n ä m d e Casse-bouteille> u n d e r d e t m a f i 
k o r k a r . 

8 :0 E n t i l l r äck l ig m ä n g d buldans*säc<> 
k a r , fo r a t t i n p a c k a b u t e l j e r n e o c h d ö 
a n d r a k ä r l e n . 

g io T v e n n e k u l l e r s t o l a r s t o p p a d e m e d 
liÖ o c h ö f v e r d r a g n a m e d l ä d e r , f ö r a t t 
h o p s k a k a d e i b u t e l j e r n e b e f i n t l i g a ä m -
n e n , i fa l l d e t s k u l l e behötvas* 

10:0 E n p r e s s , fö r a t t p ressa s a f t e f t 
u r al la s o r t e r v e x t e r , f r u k t , ö r t e r o c h 
d ruFvor , j e m t e f a t , s k å l a r , s i k t o c h a l l t 
h v a d de r t i l l k a n e r f o r d r a s . 

U t o m d e t n u b e s k r i f n a L a b o r a t o r i u m 
b a r jag i n r ä t t a t t r e a n d r a v e r k s t ä d e r : 

D e n förs ta , fö r g r ö n s a k e r n e s föregå* 
e n d e b e r e d n i n g , m ö b l e r a d m e d b o r d r u n d t -
o m k r i n g r u m m e t . 

D e n a n d r a , i n r a t t a d f ö r a t t m ö t t ä g å 
Och b e r e d a al l t s lags f ruk t* 

D e n t r e d j e , f ö r s e d d m e d h y l l o r , föf 
a t t skö l j a o c h upps tä l l a b u t e l j e r n e o c h 
d e a n d r a k ä r l e n . 
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J a g h a r a l l t id d e n f ö r s i g t i g h e f e n , a t t 
l å t a f ö r u t skö l j a d e b u t e l j e r o c h k ä r l , 
s o m jag se r mig k o m m a a t t b e h ö f v a . J a g 
s k a f f a r m i g d e r j e m t e e t t f ö r r å d af k o r k a n , 
s o m jag lå té r t u g g a , s a m t s t å l t r å , som jag 
ä f v e n l å t e r laga i o r d n i n g ; då al l t d e t t a 
ä r f ä r d i g t , ä r o o p e r a t i o n e r n e till h ä l f t e n 
g jo rde» 

K o n s e r v a t i o n s - p r i n c i p e n ä r o f ö r ä n -
d e r l i g i s in v e r k a n p å alla s lags f ö d ä i n -
n e n ; r e s u l t a t e n b e r o a l l ena s t af dess a p -
p l i c e r a n d e på t j en l i g t sä t t till l i v a r t o c h 
e t t af d e m , e f t e r d e r a s sä rsk i l fa n a t u r , 
s a m t l u f t e n s a f h å l l a n d e . D e t t a sista f ö r -
s i g t i g h e t s m å t t ä r af y t t e r s t a n ö d v ä n d i g h e t 
För a t t v i n n a e n f u l l k o m l i g k o n s e r v a t i o n . 
E t t s ä k e r t m e d e l a t t b e v a r a f ö d ä m n e n fö r 
l u f t e n s å t k o m s t , ä r a t t ha fva e n f u l l k o m -
l i g k ä n n e d o m af d e b u t e l j e r o c h k ä r l 
m a n n y t t j a r , af k o r k a r n e , o c h af s ä t t e t 
ä t t vä l k o r k a . 

Öm Buteljerne och Kärlen. 

j a g h a r v a l t g l a s e t , s å som d e t f ö r 
l u f t e n m e s t o g e n o m t r ä n g l i g a ä m n e , o c h 
d e t e n d a som k u n d e uppfy l l a ä n d a m å l e t . 
J a g h a r e j vågat n å g o t f ö r s ö k m e d a n -
d r a ä m n e n . M e n van l iga b u t e l j e r hafVa 
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i » U m ä n h e t a l l t fö r små o c h il la g j o r d a 
h a l s a r , d a ä r o d e s s u t o m fo r svaga, b å d e 
a t t mo t s t å e l d e n s v e r k a n o c h s l a g e n a£ 
k l u b b a n , h v a r m e d k o r k a r n e m å s t e i n d r i f -
vas . J a g h a r d e r f ö r e låti t gö ra b u t e l j e r 
e f t e r min e g e n b e s t ä l l n i n g , s o m h a f v a vi-
d a r e ö p p n i n g a r s a m t en l i t en hvass k a n t 
i n u t i ha l sen n e d a n f ö r r i n g e n . M i n a f s i g t 
d e r m e d ä r , a t t k o r k e n , då d e n p å f ö r r 
o m n ä m d e Gasse-bouteille ins lås m e d k l u b -
b a n ä n d a till t r e f j e r d e d e l a r af sin l ä n g d , 
bl ir l i ka som s t ryp t m i d t p å . H ä r i g e n o m 
b e f i n n e r sig b u t e i j e n f u l l k o m l i g t vä l k o r -
k a d så väl u t a n s o m i n n a n , o c h k a n g ö r a 
t i l l r äck l ig t m o t s t å n d m o t d e n u t v i d g n i n g , 
s o m e l d e n s a p p l i c e r a n d e å s t a d k o m m e r hos 
d e i n n e s l u t n a ä m n e n a . D e t t a sä t t a t t 
k o r k a ä r så- m y c k e t n ö d v ä n d i g a r e , s o m 
Jag flera g å n g e r m ä r k t att- u t v i d g n i n g e n 
i vissa fall var så s t a r k , att- d e n dre f opp , 
k o r k e n , e h u r u fä s t ad m e d t v e n n e s tå l -
t r å d a r i k o r s , t v å , t r e till fy ra l in ie r h ö g -
r e . B u t e l j e r n e o c h k ä r l e n böra va ra a f 
e n fas t h o p h ä n g a n d e m a t e r i a , o c h d e 
f ö r r a af 25 till 26 u n s vigt f ö r h v a r j e 
l i t r es r y m d (de t vill s ä g a , o m k r i n g 6 7 l o d 
S v e n s k vigt f ö r h v a r j e h a l f s t o p s r y m d ) , 
s a m t glaset jemt, f ö r d e l a d t på hela b u t e l -
j e n , e l jes t gå d e s ö n d e r i v a t t e n b a d e t p å 
d e t t j o c k a s t e s tä l le t . C h a m p a g n e - b u t e l -
j e r n e s ( d e h o s oss så k a l l a d e F r a n s k a 
b u t e l j e r n e s ) f o r m ä r d e n bäs ta , d e n ä r 
b å d e d e n v a c k r a s t e , d e n beqväiiiiigasfee 
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o c h d e n s o m h å l l e r s ä k r a r e ä n a l la d « 
a n d r a . 

Om Korkarne, 

D e t ä r i a l l m ä n h e t e n m y c k e t i l la 
b e r ä k n a d h u s h å l l n i n g , a t t k ö p a s ä m r e 
k o r k a r , fö r d e t d e k o s t a m i n d r e , till ex* 
s å d a n a , s o m kos ta i ä 2 l ivrés h u n d r a -
d e t ; t y de t h ä n d e r of ta g e n o m d e t t a gn i -
d e n , a t t fö r 2 c e n t i m e r , som m a n v e l a t 
6para på e n k o r k , f ö r l o r a r m a n e n bu -
t e l j , so in ä r vä rd 2 l ivrés o c h m e r a . M a n 
k o r k a r , f ö r a t t beva ra o c h f ö r b ä t t r a d e t 
i n n e s l u t n a ä m n e t g e n o m l u f t e n s a f h å l l a n -
d e ; m a n k a n s å l edes i c k e göra n o g a£-
s e e n d e p å k o r k a r n e s g o d h e t , hv i lka bö -
r a v a r a 18 till 20 l i n i e r l å n g a , o c h af 
d e n a l l r a f inas t e k o r k ; de t ä r d e s o m i 
s i^lfva v e r k e t ä r o d e m e s t e k o n o m i s k a . 
E r f a r e n h e t e n h a r så ö ive r t yga t mig o m 
d e n n a s a n n i n g , a t t jag a ld r ig b e t j e n a r 
m i g af a n d r a än s u p e r f i n a k o r k a r till 
al la mina o p e r a t i o n e r , o c h jag ha r ä n d å 
d e n f ö r s i g t i g h e t e n , a t t t ugga hva r k o r k 
ti l l t r e f j e r d e d e l a r af dess l ä n g d , f r å n 
s m a l a s t e ä n d a n r ä k n a d t , m e d e l s t d e n f ö r r 
o m n ä m d e t a n d m a c h i n ; g e n o m d e t a t t 
k o r k e n så p r e s s a s , blir h a n s m i d i g a r e , 
o c h dess p o r e r t ä t a r e ; h a n blir ä f v e n n å -
g o t l ä n g r e o c h m i n d r e t j o c k i d e n ä n -
d a n s o m ska l l i n t r ä n g a s i b u t e l j e n s ö p p -
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n i n g , så a t t en s t o r k o r k k a n gå in i e n 
m e d e l m å t t i g hals. E ldens , k r a f t gö r s e d a n , 
a t t k o r k e n å te r v idga r sig i n u t i ^kär le t , 
h v a r i g e n o m d e t d å bl ir l u l l k o m l i g t t i l l-
s lu t e t . 

Ai h v a d n u b l i fv i t s a g d t , finner m a n 
d e n ov i l lkor l iga n ö d v ä n d i g h e t e n a t t haf-
va goda b u t e l j e r , h v i l k a s m a t e r i a ä r j e m t 
f ö r d e l a d , m e d e n l i ten hvass k a n t i n u t i 
h a l s e n . Ä f v e n f o r d r a s fö r t rä f f l iga s u p e r -
f ina k o r k a r , s o m gå t t i g e n o m t a n d m a -
c h i n e n till t r e f j e r d e d e l a r af d e r a s längd» 
I n n a n m a n k o r k a r , ic>kttages a t t d e bu -
t e l j e r , som innehå l l a Hyrande ä m n e n , e j 
fyl las m e r än till t r e t u m i f r ån ha l s r in -
g e n , fö r a t t u n d v i k a a t t d e s p r i n g a s ö n -
d e r , h v i l k e t s k u l l e vajra en n ö d v ä n d i g 
fö l jd af d e n g e n o m h e t t a n i v a t t e n b a d e t 
å s t a d k o m n a j ä s n i n g e n , i -fal l b u t e l j e r n e 
v o r o a l l t för fu l la , H v a d . g r ö n s a k e r , f r u k t , 
ö r t e r m. m. a n g å r , ä r o t vå t u m i f r ån Jials-
r i n g e n t i l l r äck l iga . J a g s ä t t e r b u t e l j e n , 
så fylld s o m s a g d t ä r , på d e n o f v a n n ä m -
da- Casse-bouleille* f r a m f ö r h v i l k e n jag 
s i t t e r . D e n n a ans ta l t bö r vara f ö r s e d d 
m e d en s t a rk t r ä k l u b b a , e n l i ten k r u k a 
m e d v a t t e n , o c h en väl s l ipad k n i f , b e -
s m o r d m e d l i te t ta lg e l ler s å p a , fö r a t t 
a f s k ä r a de t ö fve rs ta af k o r k a r n e , hv i lka 

Om Korhningen 
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sä l l an böra r ä c k a l ång t u t o m b u t e l j e n . 
N ä r jag h a r s a k e r n a så i o r d n i n g , t a r j ag 
Casse bouleillen emellan benen, och sö-
k e r ut en k o r k s o m passar åt min bu -
t e l j ; s e d a n j«g d o p p a t h o n o m till h ä l f t e n 
i v a t t e n k r u k a n , pä d e t han m å gå i n 
l ä t t a r e , o c h f ö r s ö k t o m ä n d a n p a s s a r , 
v r i d e r j*g h o n o m o m k r i n g o c h t r y c k e r 
h o n o m e m o t ö p p n i n g e n ; i d e n n a s tä l l -
n i n g hål ler jag h o n o m m e d vens t r a h a n -
d e n , m e n så fast atr b u t e l j e n i c k e r ö r 
s i g , o c h ta r m e d d e n högra t r ä k l u b b ^ n 
f ö r a t t i nd r i fva korkfen . D å jag vid tö r -
s ta e l l e r a n d r a s l age t k ä n n e r , a t t k o r k e n 
g å t t in n å g o t l i t e t , s l ä p p e r j«g . h o n o m 
o c h fa t t a r m e d s a m m a h a n d i ha l sen på 
bu te l j - en , s o m jag hå l le r fas t o c h s t a d i g t 
p å si t t s t ä l l e , h v a r e f t e r jag f o r t f a r a t t 
m e d f ö r n y a d e s lag af k l u b b a n i n d r i f v a 
k o r k e n , till dess b lo t t en f j e r d e d e l af 
d e s s l ängd å te r s t å r . D e n n a f j e r d e d e l , 
s o m all t id b o r r ä c k a u t o m b u t e l j e n , o c h 
s o m bör mo t s t å alla f ö r s ö k a t t m e d fö r -
d u b b l a d e s lag af k l u b b a n i nd r i fva d e n , 
f ö r v i s s a r mig å e n a s i d a n , a t t k ä r l e t ä r 
f u l l k o m l i g t k o r k a d t , o c h å a n d r a s i d a n 
ä r d e n n ö d v ä n d i g fö r a t t f ö r s ä k r a k o r -
k e n m e d e l s t t v e n n e s t å l t r å d a r i k o r s , 
s o m sko la be f ä s t a h o n o m e m o t d e n t r y c k -
n i n g h a n e r f a r i v a t t e n b a d e t . M a n k a n 
i c k e vara n o g so rg lä i l i g , a t t k o r k n i n g e n 
e k e r vä l ; i n g e n mins t a m ö d a b ö r s p a r a s , 
f ö r a t t d e t ä m n e n i an vill k o r s e r v e r a , 



m å noga b e v a r a s för l u f t e n s å t k o m s t , ty 
d e t a r d e n , bvars f ö r s t ö r a n d e v e r k a n m a a 
m e s t ha r a t t f r u k t a *). 

*) Många t ro sig hafva k o r k a t väl , då d e 
indri tvi t k o r k e n hel och hållen i bu te l j -
ha lsen; ' m e n de t är just t v e r t o m , och 
det kan gälla som en allmän regel , a t t 
då k o r k e n icke motstår de fö rdubblade 
slagen af en s tark k lubba , u t an går hel 
och hållen in i bu te l j en , är det alltid 
k lokas t att dra ut den igen, för at t slå 
dit en annan som bät t re passar . Såle-r 
des , - om man t ror att en bute l j , hvars 
k o r k går n e r i ha lsen, är väl k o r k a d , 
f ö r det den icke läcker då man vänder 
opp och ner de rpå , är det et t misstäg 
som, i förening med de n y t t j a d e k o r -
ka rnes dåliga b e s k a f f e n h e t , fö ro r saka r 
många förluster . Den som vill k o r k a 
med nogg ranhe t , försäkrar sig genom 
det motstånd k o r k e n gör emot k lubban, 
a t t ko rkn ingen lycka t s , och bryr sig 
aldrig om att vända opp och n e r på bu -
te l jen . Dessutom behöfver man endas t 
påminna sig de masks tyng , som träffas 
i all k o r k , samt alla de fördolda fe l 
som kunna finnas inut i till och med d e 
f inaste k o r k a r , och genom hvilka luften, 
k a n in t r änga , för at t inse den o u n d -
vikliga nödvändigheten at t ej ny t t j a a n -
dra än de bästa möjliga k o r k a r , att f ö r -
u t väl- tugga dem i tugg-machin , och 
a t t korka så s t a rk t at t l^orkarne bl i fva 



S e d a n b u t e l j e r n e s å l u n d a b l i fv i t vä l 
k o r k a d e , f ö r s ä k r a r j a g , s o m nyss s a d e s , 
k o r k a r n e ä n v i d a r e m e d e l s t t v e n n e s tå l -
t r å d a r i k o r s , (hv ike t ä r g a n s k a l ä t t , d e t 
ä r n o g a t t ha se t t d e t gö ras en gång) . 
D e r e f t e r s t o p p a r jag hva r bu t e l j i eti på se 
af b u l d a n e l l e r a n n a n grof v ä f , s o m ä r 
e n k o m der t i l l g j o r d o c h l a g o m s t o r a t t 
r y m m a b u t e l j e n he l o c h hå l l en ä n d a t i l l 
k o r k e n . D e s s a påsa r ä r o g j o r d a s o m e n 
m u f f , l ika ö p p n a i b e g g e ä n d a r j i e , m e n 
n e d r e ä n d a n r y n k a d , m e d fals o c h d r a g -
b a n d , så a t t ö p p n i n g e n i c k e b l i r v i d a r e 
a n e t t F e m f r a n c s - s t y c k e ( u n g e f ä r s o m e n 
S v e n s k R i k s d a l e r ) . D e n a n d r a ä n d a n ä r 
f ö r s e d d m e d två s n ö r e n l ö r a t t b i n d a 
p å s e n o m k r i n g ha l s en p å b u t e l j e n . G e -
n o m dessa påsa r u n d v i k e r j ag a t t n y t t j a 

s t rypta mid tpå , som förr är sagdt , -allt 
för at t undvika oandligt mycken skada , 
som ingen annan orsak har än dålig 
k o r k n i n g ; t y at t en butel j icke läcker 
i samma ögonblick den blifvit vårdsjust 
korkad ' , kommer deraf att luften ännu 
i cke hunn i t t ränga igenom de bris t-
fä l l igheter som k u n n a finnas inut i k o r -
k e n ; men också , då den skall n y t t j a s , 
hvi lken ski l lnad till exempel på v in , 
t age t ur samma kär l , men olika f ö r -
va rad t ! hur a många odugliga bu te l je r mer 
eller mindre. 



h ö e l ler h a l m till h u t e l j e r n a s i n p a c k n i n g 
i v a t t e n b a d e t , o c h d å n å g o n går s ö n d e r 
u n d e r o p e r a t i o n e n , hv i ike t s t u n d o m h ä n -
d e r , s t a n n a al la b i t a r n a qva r i p å s e n . 
S å l e d e s f ö r e k o m m e s all o r e d a o c h a l la 
d e små o b e h a g l i g h e t e r s o m m a n e l jes t ä r 
u n d e r k a s t a d , då man ska l l h o p s a m l a glas-
s k ä r f v o r n a u r h ö e t e l ler h a l m e n , hva ra f 
jag f o r d o m b e t j e n t e mig . 

S e d a n j ag n u t a l a t o m b u t e l j e r n e , 
d e r a s f o r m , d e r a s b e s k a f f e n h e t , o m k o r -
k a r n e , o m d e r a s l ä n g d , o m d e n fina 
k o r k hvara f d e böra va ra s a m m a n s a t t e , 
o m sä t t e t at t väl k o r k a , a t t b e f ä s t a k o r -
k a r n e m e d s t å i t r å , o m p å s a r n e , d e r a s 
f o r m o c h d e r a s n y t t a ; b ö r jag ä f v e n gif-
va e t t b e g r e p p o m d e kä r l m e d s t ö r r e 
ö p p n i n g a r , e l ler g l a s b u r k a r , sorn jag n y t -
t j a r till a t t f ö rva ra s å d a n a ä m n e n , s o m 
e j k u n n a b r i n g a s i b u t e l j e r , t i l l e x e m p e l 
k ö t t , h ö n s , v i l d t , . f i s k , e g g m, m . , hvi l -
k a k ä r l , a n t i n g e n d e r y m m a m e r e l l e r 
m i n d r e , ha fva ö p p n i n g a r af t v å , t r e t i l l 
fyra t u m s d i a m e t e r , o c h m e r . D e s s a glas-
b u r k a r ä r o , l i ka som b u t e l j e r n e , f ö r s e d d e 
m e d en h a l s r i n g , i c k e a l l ena s t f ö r a t t 
S tä rka ö p p n i n g e n , u t a n ä f v e n fö r a t t hål la 
s t å l t r ån h v a r m e d k o r k a r n e sko l a f ä s t a s . 
Jag ha r ä n n u e j k u n n a t få i f r ån g l a s b r u -
k e n dyl ika kä r l m e d e n s å d a n l i ten hvas s 
k a n t i n u t i ha l s en s o m på b u t e l j e r n a . 

• K o r k n i n g e n af dessa k ä r l h a r d e r i g e n o r a 
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bl i fv i t s v å r a r e , och. f b r d r a r e n s ä r s k i l t 
n o g g r a n h e t . E t t annafc- h i n d e r u p p k o m - i 
m e r d e r a f , a t t k o r k e n , s y n n e r h e t d e n 
finaste, ä r o t i l l r ä c k l i g for så v ida ö p p -
n i n g a r , då d e n s k ä r e s p å vanl iga s ä t t e t , 
o c h s k a r e s d e n på t v e r e n , l e m n a d e s s 
u p p å t g å e n d e p o r e r t i l l fä l le f ö r l u f t e n a t t 
t r ä n g a i g e n o m . Jag h a r mås t s a m m a n -
s ä t t a k o r k a r af t r e , fyra o c h f e m sä r -
sk i l t a b i t a r k o r k , al la af 20 till 24 l in iers . 
d j u p l e k , t a g n a l ä n g s e h e r , d e t vill s ä g a , 
så a t t p o r e r n e i k o r k e n gå h o r i s o n t a l t , 
o c h h o p l i m m a d e m e d h u s b i å s , p å föl-
j a n d e sä t t t i l l red t : -

J a g lå ter 4 qv in t in väl s l age t hus -
b lås s m ä l t a på e l d e n i 16 lod v a t t e n ; 
s e d a n d e t ä r s m ä l t , lå ter jag d e t gå i g e -
n o m e t t f int l i n n e ; d e r e f t e r s ä t t e r j ag 
d e t å t e r på e l d e n , f ö r a t t k o k a s i h o p 
t i l l e n t r e d j e d e l , h v a r p å jag t i l l ägger 2 
l o d g o d t b r ä n v i n , s o m hå l l e r 22 g r a d e r s 
s t y r k a . Al l t d e t t a l å te r jag s tå på e l d e n 
s å l ä n g e , tills d e t k o k a t i h o p till u n g e -
f ä r 6 l o d ; då s lå r jag d e t s å l u n d a t i l l r ed -
d a l i m m e t i e n l i t en p a n n a , s o m jag sä t -
t e r i h e t a a s k a n ; m i n a k o r k b i t a r h a r jag 
e m e d l e r t i d låti t v ä r m a ; n u b e s t r y k e r j ag 
d e m he l t löst m e d en p e n s e l , s o m jag 
h v a r g å n g d o p p a r i p a n n a n , f ö r a t t l im-
m a i h o p d e m ; då al la d e b i t a r , ' h v a r a f 
k o r k e n ska l l b e s t å , ä r o s a m m a n f o g a d e 
ö c h vä l i h o p l i m m a d e , b i n d e r j ag e t t s e -
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g e l g a r n s - s n ö r e m y c k e t bå rd t o m k r i n g k o s -
k e n , lör a t t hålla alla b i t a r n e t i l l sam-
m a n s , o c h lårer d e m så. t o r k a vid p a s s 
- f jo r ton d a g a r , a n t i n g e n i s o l e n e l ler v id 
e n l agom , e l d v ä r m e . E f t e r d e n n a t i d s 
f ö r l o p p s k ä r jag m e d e n k o r k m a k a r e -
Jtriif m i n a k o r k a r i d e n f o r m o c h s t o r -
l e k , s o m h-vart k ä r l s ö p p n i n g f o r d r a r ; 
d e h a f v a a l l t id l y c k a t s mig g a n s k a väl . 

S e d a n j a g ' ' p ä d e t t a sä t t få t t k o r k a r 
till m i n a g lasburkar - , o c h m e d k l u b b a n 
i n d r i f v i t dem., u n d e r d e t a t t dessa k ä r l , 
l i k a s o m b u t e l j e r n e , hål las p e r p e n d i k u -
l ä r t s t å e n d e på d e n så ka Ha d e Casse-
bouteille, b e t j e n a r jag mig för ä n n u m e -
r a s ä k e r h e t s sku l l af e t t s lags A ^ £ - k o m -
•pos i f ion , s o m bi i fv i t mig m e d d e l t af H e r r 
Ba rde l . D e n n a k i t t - k o m p o s i t i o n g ö r e s 
m e d o s l ä c k t k a i k , s o m m a n l å t e r s l äc -
k a s u t e i luf ten , , p å d e t s ä t t , a t t m a n 
- b e s t ä n k e r d e n m e d he l t l i te t v a t t e n i 
sönder . , ä n d a till -dess d e n ä r val s l ä c k t 
o c h af sig sjelf p u l v e r i s e r a d . M a n f ö r -
v a r a r d e n s e d a n i k o r k a d e b u t e l j e r e l l e r 
k ä r l , f ö r a t t n y t t j a d e n vid b e h o f . D å 
d e n n a k a l k u p p b l a n d a s m e d hv i t os t af 
s k u m m a d m j ö l k , så a t t s a m m a n s ä t t n i n -
g e n bl i r t j o c k s o m e n d e g , e r h å l l e r m a n 
e t t kitt* s o m h å r d n a r f o r t o c h s o m se-
d a n i c k e u p p l ö s e s af s j u d a n d e v a t t e n . 

•Med de t t a k i t t ö f v e r s t r y k e r jag he la d e n 
' d e l e n af k o r k e n , s o m r ä c k e r u t o m käc* 



l e t , h v a r e f t e r j ag l i n d a r h a m p g a r n o c h 
l i n n e b a n d o m k r i n g k a n t e n af kä r l e t o c h 
ä n d a n e d u n d e r h a l s r i n g e n , m e n i syn -
n e r h e t b ö r d e t vara h å r d t å r d r a g e t o m -
k r i n g k o r k e n , Ä n d t l i g e n , på de t s tå l -
t r å d s ä n d a r n e m å v inna n o g s t y r k a a t t 
hål la k o r k e n , l ä g g e r j;ig ä n n u en bi t 
k o r k , af 7 till 8 l in iers hö jd o c h 16 ti l l 
38 l in ie r s d i a m e t e r , m i d t oFvanpå d e n 
s t o r a k o r k e n , som ä r f ö r m y c k e t v id 
o c h på h v i l k e n d e r f ö r e s rå l t rån e j k a n 
v e r k a . M e d e l s t d e n n a a n d r a k o r k , 
s å l u n d a a p p l i c e r a d m i d t på d e n s töra > 
h a r d e t l y c k a t s mig a t t g i fva s t y rka å t 
s t å l t r å n , o c h t i l lbör l ig s t a d i g h e t åt k o r -
k a r n e . 

D å al l t ä r f ö r b e r e d t o c h 1 o r d n i n g 
fitäldt, i s y n n e r h e t väl k o r k a d t , m e d 
s t å l t r å f ö r s e d t o c h i n s v e p t i p å s a r n e , 
å t e r s t å r e n d a s t a t t a p p l i c e r a k o n s e r v a -
t i o n s p r i n c i p e n till alla d e så f ö r v a r a d e 
ä m n e n a . D e t ä r d e t l ä t t a s t e a f a l l t s am-
m a n s . x 

J a g s t ä l l e r alla k ä r l e n e l ler b u t e l j e r -
n a u p p r ä t t i e n k o p p a r p a n n a . D e r e f t e r 
fy l l e r jag d e n m e d f r i s k t v a t t e n , så a t t 
d e t r ä c k e r j e m t till h a l s r i n g e n på k ä r -
l e n . S e d a n l ä g g e r jag l o c k e t p å , s o m , 
e f t e r hvad f ö r u t är a n m ä r k t , m å s t e gå 
i n u t i p a n n a n o c h hvila på k a r l e n ; v i d a r a 
b e t ä c k e r j ag he la l o c k e t r u n d t o m k r i n g 



— 4 7 — 

m e d e t t b lö t t l i n n e , f ö r a t t s t ä n g a a l la 
ö p p n i n g a r , o c h så m y c k e t möj l ig t ä r h i n -
d r a å n g o r n a af d e t s j u d a n d e v a t t n e t a t t 
b o r t d u n s t a . Så s n a r t p a n n a n ä r så 1 
o r d n i n g , l ä g g e r jag eld u n d e r ; då v a t t -
n e t k o m m i t i ful l k o k n i n g , m e d b l ä d d -
r o r ö fve r hela y t a n , hå l le r jag de t v id 
gamma g r a d . af he t ta l ä n g r e e l ler k o r t a r e 
t i d , all t e f t e r b e s k a f f e n h e t e n af d e ä m -
n e n k ä r l e n i n n e h å l l a . N ä r d e n n a t id ä r 
t i l i a n d a l u p e n , s l ä c k e r jag p rec i s t på p u n k -
t e n e l d e n m e d e n k o l s l ä c k a r e . E n f j e r -
d e d e l s t i m m e d e r e f t e r t a r j ag u r t a p p e n , 
o c h lå ter v a t t n e t a f r i n n a ; e n half t i m m e 
s e d a n v a t t n e t a f r u n n i t , a f t ä c k e r jag p a n -
n a n ; en t i m m e e l ler två e f t e r a f t ä c k a n -
d e t , u p p t a g e r jag b u t e l j e r n a e l ler k ä r l e n 
d e r u t u r , h v a r m e d o p e r a t i o n e n ä r s l u t a d . 
F ö l j a n d e d a g e n e l l e r e f t e r e t t p a r v e c k o r 
( d e t ä r l i kg i l l t i g t ) u p p s t ä l l e r j ag m i n a 
k ä r l , såsom v i n b u t e l j e r , på t u n n a b r ä d e r , 
i c k e på ba ra j o r d e n , s a m t på e t t s t ä l l e 
d e r d e t ä r s k u g g a o c h l u f t e n ä r t e m p e -
r e r a d . I fall jag ä r n a r s k i c k a d e m l å n g t 
b o r t , h a r jag d e n f ö r s i g t i g h e t e n a t t h a r t -
sa d e m , i n n a n jag u p p s t ä l l e r d e m p å . 
b r ä d e r n a , a n n a r s ä r d e n n a o p e r a t i o n ju s t 
i c k e n ö d v ä n d i g ; jag h a r ä n n u b u t e l j e r 
s o m s tå t t u n d e r en t r a p p a i t r e å r , o c h 
s o m i c k e bl i fvi t h a r t s a d e , o c h d e ä m -
n e n d e i n n e h å l l a ha fva l ikvä l s a m m a f r i -
ska o c h sa f t iga s m a k , s o m d e nyss v o r o 
t i l l r e d d a . 

s> 
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M a n b a r s e t t af d e t f ö r e g å e n d é * 
h u r u s o m al la fö däm n e n u t a n u n d a n t a g , 
d e m m a n ä r n a r f ö r v a r a , böra g e n o m g å 
d e t s j u d a n d e v a t t e n b a d e t , på de t s ä t t 
s o m fö r h v a r t o c h et t af d e m är l ä m p -
l i g a s t , e f t e r d e t d e bl i fvi t n o g a b e v a r a d e 
f ö r l u f t e n s å t k o m s t g e n o m d e m e d e l o c h 
o m s o r g e r jag uppg i fv i t . 

K o n s e r v a t i o n s - p r i n c i p e n ä r o f ö r ä n -
d e r l i g i s ina v e r k n i n g a r , såsom j-g r e d a n 
a n m ä r k t . F ö l j a k t l i g e n ha r j ag al l t id f u n -
n i t v id n ä r m a r e e f t e r s i n n a n d e , a t t d e o -
p e r a t i o n e r , s o m miss lycka t s för m i g , e n -
d a s t var i t a t t t i l lskr i fva p r i n c i p e n s o r ig -
t iga a n v ä n d a n d e , a n t i n g e n af g l ö m s k a 
e l l e r af vå rds lö she t vid d e n f ö r b e r e d a n d e 
p r o c e s s e n . D e t h ä n d e r mig ä n n u n å g o n 
g å n g , a t t j ag i c k e f u l l k o m l i g t l y c k a s i 
a l la m i n a o p e r a t i o n e r ; m e n hv i lken ä r 
d e n k o n s t n ä r s o m a ld r ig b e d r a g i t s i g ? 
B ö r m a n h o p p a s a t t b e s t ä n d i g t u n d v i k a 
e n m o t g å n g , s o m k a n f ö r o r s a k a s af e t t 
h e m l i g t f e l , a n t i n g e n i k o r k e n , e l ler 2 
s je l fva k ä r l e t ? V e r k l i g e n ä r o s å d a n a h ä n -
d e l s e r högs t s ä l l s y n t a , då m a n ä r u p p -
m ä r k s a m . 

Sättet 



Sättet att, vicl upptagningen ur 
vattenbadet» urskilja de buteljer 
eller kärl * som* i följe af hå-
gon tillfällig eldens verkan eller 
bristande uppmärksamhet vid den 

förberedande processen > icke kun-
na hålla sig. 

Så s n a r t h v a r o p e r a t i o n a r s l u t a d , 
l i ka m y c k e t af hvad s lag d e n ä r , u n d e r -
s ö k e r j ag m e d d e n y t t e r s t a sorgfe l lig h e t 
o c h n o g g r a n n h e t , vid u p p t a g n i n g e n u r 
v a t t e n b a d e t , a l la b u t e l j e r n a , d e n e n a e f -
t e r d e n a n d r a . 

J a g h a r f u n n i t s o m l i g a fcied fel i 
g l a s e t , såsom s t j e r n o r , s p r i c k o r m . m . , 
f ö r o r s a k a d e af h e t t a n i v a t t e n b a d e t , e l l e r 
o c k af s t å l t r åns v r i d n i n g o m k r i n g h a l s e n , 
då d e n n a n e m l i g e n 5 var i t f o r svag ; a n -
d r a , på h v i f k a m ä r k t e s n å g o n f u k t i g h e t 
o m k r i n g k o r k e n , e l l e r s m å fläckar v id 
ö p p n i n g e n , s o m gå fvo t i l l k ä n n a , a t t d e t 
i n n e s l u t n a ä m n e t h a d e t r ä n g t sig ige -
n o m , vid d e n u t v i d g n i n g s o m h e t t a n s 
a p p l i c e r a n d e i ^vat ten b a d e t å s t a d k o m m e r . 
S e d e r d e två f ö r n ä m s t a a n i h ä r k n i n g a r 
j ag g j o r t . S å s n a r t j ag f u p n i t n å g r a b u -
t e l j e r m e d dessa f e l , h a r jag, a l l d e n s t u n d 
j a g va r s ä k e r a t t d e i c k e s k u l l e hål la sig, 

4 . • 
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g e n a s t s a t t d e m å sida , för^ a t t n y t t j a s 
e f t e r å t , p å d e t i n g e n t i n g m å t t e gå för -
l o r a d t . 

D e t f ö r r a s l age t af f e l , s o m jag a n -
m ä r k t , Härrör af b u t e l j e r n a s b e s k a f f e n -
h e t o c h dål iga m a t e r i a ; d e t s e d n a r e k a n 
u p p k o m m a 1:0 a t e n då l ig k o r k , 2 :0 af 
då l ig k o r k n i n g , 3 :o deraf a t t b u t e l j e n ä r 
f ö r f u l l , 4:o a t t k o r k e n i c k e ar t i l l r ä c k -
l ig t b e f ä s t a d g e n o m s t å l t r å d s - ä n d a r n e , o c h 
så vidare» E t t e n d a at dessa f e l ä r n o g 
a t t s k ä m m a e n b u t e l j , så m y c k e t m e r 
o m d e t är f lera f ö r e n a d e . 

V i d h e t t a n s a p p l i c e r a n d e i v a t t e n -
b a d e t , h a r jag m ö t t m å n g a s v å r i g h e t e r , 
i s y n n e r h e t m e d d e s m å ä r t e r n a ; ty d e t 
ä r af alla ä t l iga v a r o r d e n s v å r a s t e a t t 
f u l l k o m l i g t k o n s e r v e r a . D å des sa ä r t e r 
p l o c k a s för s p ä d a e l l e r f ö r f i n a , s m ä l t a 

' d e i v a t t n e t , så a t t ha l fva b u t e l j e n b l i r 
t o m , o c h ä f v e n d e n h ä l f t e n , s o m ä r 
q v a r , d u g e r i c k e a t t g ö m m a ( d å d e t t a 
h ä n d e r m i g , s ä t t e r j ag al l t id s å d a n a b u -
t e l j e r å s i d a , f ö r a t t n y t t j a s e f t e rå t ) . L å -
t e r m a n de in å te r l igga två e l ler t r e d a -
gar s e d a n d e ä r o p l o c k a d e , h a f v a d e r e -
d a n g e n o m v ä r m e n f ö r l o r a t sin s m a k ; 
d e h å r d n a o c h bör ja gå i j ä s n i n g , i n n a n 
K o n s e r v a t i o n s - p r i n c i p e n på d e m h u n n i t 
a n v ä n d a s ; b u t e l j e r n a sp r inga s ö n d e r i va t -
t e n b a d e t m e d e n s t a r k k n a l l , o c h d $ 
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s o m u t h ä r d a d e r , gå l ikvä l e f t e r å t s ö n -
d e r , e l l e r å t m i n s t o n e ä r o d e bristfäll iVe» 
Jhvilket lä t t k a n ursk i l j as af d e t i bu t e l -
j e n ^befintl iga s p a d , s o m d å ä r g r u m l i g t , 
i s tä l le t a t t s m å ä r t e r , väl k o n s e r v e r a d e , 
ha lva a l lde les k l a r t s p a d . 

o D e t b e h ö f v e r i c k e s ä g a s , a t t m a n 
m å s t e i a k t t a g a s k y n d s a m h e t o c h d e n y t -
t e r s t a s n y g g h e t vid al la f ö d ä m n e n s till* 
r e d n i n g ; d e n ä r i s y n n e r h e t n ö d v ä n d i g 
vid t i l l a g n i n g e n af d e ä m n e n m a n vi l t 
f ö rva ra . 

J a g g ö r i f ö r h a n d al l t h v a d m ö j l i , 
g e n k a n g ö r a s , p å d e t a t t i n t e t o n ö d i g t 
u p p e h å l l m a s k e , u t a n all t i d e n vä l a n -
v ä n d a s . - ' 



Underrättelse om min metods oli-
ka användande j)CL hvart sär-
skilt slag af födämnen. 

Vanlig köttsoppa niecl kokt kött. 

J a g s ä t t e r p å e l d e n o x k ö t t f o r a t t k o k a 
e n v a n l i g k ö t t s o p p a ; d å k ö t t e t ä r till t r e 
f j e r d e d e l a r k o k t , u p p t a g e r jag h ä l f t e n 
d e r a f , f ö r a t t k o n s e r v e r a s ; h a n f r a n m å -
s t e al la b e n v a r a f ö / u t b o r t t a g n e . N ä r 
s o p p a n ä r f ä r d i g , slår jag o p p d e n to r 
a t t k a l l n a , h v a r e f t e r j ag fy l l e r e n d e l 
d e r a f p å b u t e l j e r , s o m jag väl k o r k a r , 
f ö r s e r m e d s t å l t r å , o c h s v e p e r h v a r o e h 
e n i s in påse . D e t k ö t t e t , som jag e n -
d a s t lå t i t k o k a ti l l t r e f j e r d e d e l a r , l ä g g e r 
i a e i g l a s b u r k a r , d e m jag fy l l e r m e d d e n 
ö f r i g a d e l e n af s o p p a n ti l l t r e t u m i r r a n 
h a l s r i n g e n . S e d a n ä f v e n d e b l i fv i t vä l 
k o r k a d e , k i t t a d e , f ö r s e d d e m e d s ta l t ra 
o c h s t o p p a d e i p å ^ a r , s tä l le r jag d e r a 
t i l l ika m e d b u t e l j e r n a s o m i n n e h å l l a s o p -
p a n , u p p r ä t t i e n k o p p a r p a n n a , s o m j a g 
fy l l e r m e d ka l l t v a t t e n , så a t t d e t r ä c -
k e r b u t e l j e r n a o c h b u r k a r n a ä n d a t i l l 
h a l s r i n g e n . J a g l ägge r d e r e f t e r l o c k e t i 
p a n n a n , så a t t d e t hvi lar p a k a r l e n , o c h 
s e d a n j a g o m g i f v i t d e t m e d b l ö t t l i n n e , 
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f ö r a t t s t ä n g a alla ö p p n i n g a r -och , sÅ , 
m y c k e t s o m möj l ig t ä r , h i n d r a v a t t e n å n -
g o r n a s b o r t d u n s t n i n g , l ä g g e r jag eld u n -
d e r p a n n a n ; då v a t t n e t k o m m i t i fu l l , 
k o k n i n g m e d b l ä d d r o r ö f v e r hela y t a n , 
u n d e r h å l l e r jag d e t vid s a m m a g rad af r 

h e t t a en hel t i m m e , h v a r e f t e r jag p r e c i s t 
på p u n k t e n s l ä c k e r e l d e n m e d e n k o l -
s l ä c k a r e . E n half t i m m e d e r e f t e r a f t a p -
p a r jag v a t t n e t g e n o m d e n t a p p s o m be -
i i n n e s vid b o t t n e n af p a n n a n ; e f t e r ä n n u 
e n half t i m m e a f t ä c k e r jag p a n n a n ; e n 
t i m m e e l ler två e f t e r de t p a n n a n bl i fvi t 
a f t ä c k t ( t i den för d e n n a sista o p e r a t i o n 
g ö r e j till s a k e n , d e n k ö m m e r a n p å 
d e t m e r e l l e r m i n d r e behof m a n h a r af 
p a n n a n ) u p p t a g e r jag b u t e l j e r n a o c h glas-
b u r k a r n a , o c h f ö l j a n d e d a g e n h a r t s a r 
jag k o r k a r n e m e d hv i t t a l l k å d a , f ö r a t t 
gö ra f ö r s ä n d n i n g a r af dessa k ä r l till s ä r -
ski l ta h a m n a r . E f t e r e t t o c h h a l f t a n n a t 
år ha fva b å d e s o p p a n o c h k ö t t e t b e f u n -
n i t s l ika så g o d a , s o m h a d e d e va r i t till-
r e d d e s a m m a d a g . / . -

Consommé (Stark Buljong). 

År 12, d å jag h a d e h o p p a t t få le-
v e r e r a f ö r f r i s k n i n g å r f ö r d e s j u k a o m 
b o r d p å H a n s Maj : ts s k e p p , i a n l e d n i n g 
af d e f ö r s ö k s o m p å b e f a l l n i n g af H a n s 
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t f o e l l é n s M i n i s t e r n fö r S jö- Och K o l o n i -
ä r e n d e n a bl ifvi t i f lera af R i k e t s h a m n a r 
a n s t ä l l d a m e d f ö d ä m n e n k o n s e r v e r a d e ef -
t e r m i n m e t o d , g j o r d e jag i f ö r h a n d al la 
n ö d i g a a n s t a l t e r f ö r a t t k u n n a u p p f y l l a 
d e r e q v i s i t i o n e r h v a r p a jag h a d e orsak, 
a t t r ä k n a . I iö l j e d e r a f , o c h f ö r a t t b e -
h ö t v a e t t m i n d r e s t o r t a n t a l k ä r l , s a m t 

- k u n n a r y m m a i en h a l i s t o p s b u t e l j å t t a 
p o r t i o n e r b u l j o n g , g j o r d e jag f ö l j a n d e 
f ö r s ö k . D å i a l l m ä n h e t a f d u n s t n i n g e n 
i c k e k a n s k e , u t a n a t t de t ä r rme m a n 
vill p å de t t a sä t t beva ra f ö r l o r a r sin 
k r a f t *), t i l l agade jag en C o n s o m m é m e d 
ö m a r k e r g o d t r e n t o x k ö t t o c h h ö n s k ö t t 
r ä k n a d e på hva r J i t r e ( u n g e f ä r 2J m a r -
k e r S v e n s k vrgt p å h v a r t h a l l s t o p ; m e n 
d e t b o r a f v e n m ä r k a s , h u r u o l i ka d e t 
S v e n s k a o c h F r a n s k a k ö t t e t ä r ; d e t f ö r -
r a s m u s t fö rhå l l e r sig till d e t s e d n a r e s 
s o m , 1 till 4). N ä r m i n C o n s o m m é ä r 
f ä r d i g , s i lad o c h k a l l n a d , slår j ag d e n 

*) D e geléer , ko t t - e s sense r , glacer och 
b u l j o n g - k a k o r , som man erhål ler af d s 
hVitaste o c h ' l ö s a s t e delarna af k r e a t u -
r e n , och som med stor kos tnad k o n s e r -
veras genom a fduns tn ing , t o rkn ing i 
n g n , med t i l lhjelp af h jo r thorn och hus-
blås m. m . , lemna endast t i l lkonst lade 

!<* nä r ingsämnen , u tan saft och u t a n a n n s a 
-smak. än af brär jdt öch mögligt . 
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p å b u t e l j e r ; dessa k o r k a s , fö rses m e d 
s ta l t rå o c h s t o p p a s i s ina p å s a r , hva re f -
t e r jag sä t t e r d e m n e d i k o p p a r p a n n a n . 
D e bäs ta s t y c k e n a af o x k ö t t e t o c h h o n s -
k ö t t e t ha r jag u p p t a g i t , då d e v o r o b lo t t 
f j e r n d e l s k o k t a . S e d a n d e k a l l n a t , läg-
g e r jag dem i g l a s b u r k a r ; dessa k o r k a s , 
k i t t a s , fö rses m e d s tå l t rå o c h s t o p p a s i 
p å s a r , h v a r e f t e r d e s tä l las u p p r ä t t i s am-
m a p a n n a s o m b u t e l j e r n e m e d Conso rn -
m é n . S e d a n p a n n a n bl i fvi t fy l ld m e d 
ka l l t v a t t e n , så a t t de t r ä c k e r ä n d a ti l l 
h a l s r i n g e n på k ä r l e n , samt l o c k e t b l i fv i t 
p å l a g d t o c h e t t våt t l i n n e svep t r u n d t -
ö m k r i n g k a n t e n , l ägger j-ag e ld u n d e r . 
N ä r v a t t n e t k o m m i t i ful l k o k n i n g , fo r t -
f a r jag a t t u n d e r h å l l a s a m m a g r a d af 
h e t t a i två t i m m a r , h v a r p å jag s lu t a r 
d e n n a o p e r a t i o n l i ka som d e n f ö r e g å e n d e . 
O x k ö t t e t o c h h ö n s k ö t t e t b e f i n n e s då la-
g o m k o k t , o c h b ibehå l l e r s i g , ä f v e n s o m 
G o n s o i n m é n , i m e r ä n i år . 

Bröst - Gelé. 

Jag h a r t i l l aga t d e t t a ge l é e f t e r e n 
L ä k a r e s a n o r d n a n d e af k a l i l u n g a o c h 
ka l j f fö t te r , r ö d kå l , m o r ö t t e r , r o f v o r , l o k 
o c h p u r j o , s o m k o k a s t i l l s a m m a n s h v a r t -
d e r a i t i l l r äck l ig m y c k e n h e t . E n f j e r n -
de l s t i m m e i n n a n d e t t ages af e l d e n , 
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er jag k a n d e r a d t s o c k e r och G u m -
mi S e n e g a l . Så s n a r t d e t ä r f ä r d i g t , si-
las d e t , o c h s e d a n de t k a l l n a t , slås på 
b u t e l j e r , s o m k o r k a s , fö r ses m e d s t å l t r å , 

i.a t s t o p p a s i s ina p å s a r , o c h n e d s ä t t a s i va t -
t e n b a d e t , for a t t g e n o m g å en f j e r d e d e l s 
t i m m e s full k o k n i n g , s a m t u p p t a g a s på 
sa t t f ö r u t ä r sagd t , D e t t a ge l é h a r fu l l -
k o m l i g t b ibehå l l i t sig l ika g o d t s o m d'et 
va r i t g j o r d t s a m m a d a g . 

Ref steken på oxe, på lam, hemtam d 
. Jågel och vild t. 

Jag h a r t i l lagat al l t d e t t a , s å som til l 
(lagligt b r u k , m e n b lo t t till t r e f j e r n d e -
Jar k o k t , ä f v e n s o m s t e k t a r a p p h ö n s . S å 
s n a r t d e t k a l l n a t , ha r jag l«gt h v a r t o c h 

, f , . e t t f ö r sig i g l a s b u r k a r af t i l l r äck l ig s t o r -
l e k , dern jag väl k o r k a t , k i t t a t m . m . , 
h v a r e f t e r jag låti t d e m g e n o m g å eji half 
t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d , o c h v i d a r e 
f ö r f a r i t på r,amma sä t t s o m m e d d e t f ö r e -
g å e n d e , Dessa f ö d ä m n e n hafva bl i fvi t 
f o r s a n d e till B r e s t , d e r m a n fö r t d e m o m 
b o r d o c h låt i t d e m ligga i 4 m å n a d e r 
o c h 10 d a g a r , t i l l ika m e d en h o p k o n -
s e r v e r a d e v e g e t a b i l i e r , C o n s o m m é o c h 
m j ö l k , a l l t s a m m a n s väl i n p a c k a d t i e n 
k i s ta , N ä r m a n ö p p a t k ä r l e n o c h , s m a -

, k a t på d e t d e i n n e h ö l l o , h a f v a al la des sa 

jilWi i p Ém 
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ä m n e n , till e t t an t a l af a d e r t o n sä r sk i l f a 
s l a g , b e f u n n i t s f u l l k o m l i g t f r i s k a , o c h 
i n t e t e n d a kä r l h a r l id i t d e n m i n s t a f ö r -
ä n d r i n g på h a f v e t . 

T i l l dessa fyra f ö r s ö k k a n jag t i l läg-
ga två a n d r a s o m jag g j o r t , d e t e n a m e d 
en f r i k a s é p å k y c k l i n g a r , d e t a n d r a m e d 
en h a c h é af å l , k a r p o c h g ä d d a , t i l l r e d d 
m e d k a l f k ö r t l a r , c h a m p i g n o n e r , l ö k , s m ö r 
o c h a n s j o v i s , a l l t s a m m a n s k o k t i hv i t t 
v in . D e n n a f r i k a s é o c h f i s k r ä t t e n h a f v a 
f u l l k o m l i g t k o n s e r v e r a t sig. 

F r a m g å n g e n af alla dessa f ö r s ö k be-
visar n o g s a m t , a t t s a m m a p r i n c i p , app l i -
c e r a d , e f t e r s a m m a f ö r b e r e d a n d e a n s t a l -
t e r , m e d s a m m a n o g g r a n h e t o c h fö r s ig -
t i g h e t , k o n s e r v e r a r i a l l m ä n h e t a l la d j u r -
ä r n n e n , b lo t t m a n i a k t t a g e r a t t vid derffs 
t i l l agn ing i c k e låta d e m få m e r ä n t r e 
i j e r d e d e l s k o k n i n g , o c h d e t ö f r i g a i va t -
t e n b a d e t . * 

D e t ä r m å n g a s a k e r s o m k u n n a u t -
h ä r d a e n hel t i m m e s l ä n g r e k o k n i n g i, 
v a t t e n b a d e t u t a n all f a r a , s å som b u l j o n g , 
c o n s o m m é , g e l é e r , k ö t t - e s s e n s e r , a l la 
slags b ö n s k ö t t , s k i n k a , ö r t s a f t e r , n y p r e s -
s a f l t

0
v * n » d r u f s i r a p m . m . M e n d e t ä r 

o c k s å m å n g a a n d r a , hv i lka e n f j e r d e d e l s 
t imme. , t i l l o c h m e d en m i n u t f ö r myc -



k e t , s k u l l e gö ra o ä n d l i g t m y c k e n s k a d a . 
S å l e d e s a n k o m m e r al l t id f ö r s ö k e t s f r a m -
g å n g på f ö r s ö k a r e n s b e g r e p p , s k i c k l i g h e t 
o c h s k y n d s a m h e t *). 

*) <cMan talar i cke i ve rks täderne (säger 
den n a m n k u n n i g e Chaptal i fö re ta le t 
till sina Siemens de Chimie) om anna t 
ä n opera t ionernes o säke rhe t ; men de t 
synes som det ta obestämda u t t r y c k hä r -
leder sig f rån den okunnighe t , hvar i 
a rbe ta rne äro om rät ta g runderna . fo r 
deras k o n s t ; t y na tu r en handlar i cke 
ef ter egen urski l lning och g o d t y c k e , 
d e n lyder evigt oföränderl iga lagar. D e 
döda ä m n e n a , som vi ny t t j a i våra 
ve rks t äde r , hafva sina vissa növändiga 
ve rkn inga r , hvari vil jan har ingen d e l , 
och hvarpå föl jakt l igen ingen n y c k k a n 
hafva minsta inf ly tande. Lären bättre 
känna de ämnen J arbeten, skulle man 
k u n n a säga åt k o n s t n ä r e r n a , studeren 
bättre grunderna för er konst, och J sko-
len blifva i stånd att förutse allt, för-
utsäga och beräkna allt; det är endast 
er okunnighet som gör att edra operatio-
ner blifva ständiga försök, och en a f -
skräckande omvexling af framgång och 
misslyckande». Allt det ta kan äfven läm-
pas ful lkomligt på närvarande fråga. I 
sann ing bör den Kons tnär , som har ful l -
koml ig kännedom af g runderne för sin 
k ö n s t och resul ta ten af dess använd-
n i n g , blifva mer fö rundrad än bestör t 
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Färska Egg. 

J u f ä r s k a r e e g g e n a r o , ju b ä t t r e 
m o t s t å d e h e t t a n i v a t t e n b a d e t ; j ag h a r 
d e r f ö r e t ag i t e g g , v ä r p t a s a m m a d a g , 
hyi ika jag l ägge r i en g l a s b u r k , m e d r i f -
ve t b röd e m e l l a n fö r a t t fylla d e t t o m -
m a r u m m e t , o c h f ö r e k o m m a d e r a s k r o s -
s a n d e n ä r d e sko l a s k i c k a s l å n g t b o r t . 
S e d a n jag vä l k o r k a t , k i t t a t m . m . , s t ä l -
l e r jag b u r k a r n e i e n l a g o m s t o r k i t -
t e l * ) , o c h b r i n g a r v a t t e n d e r i till e n 

öfver sina opera t ioners mis s lyckande ; 
långt i f rån at t sk ju ta skulden på natuZ 
rens n y c k e r , skall han upptäcka orsa-
k e n dertill i fö r summande t af någon o -
undgänglig omsorg vid pr inc ipens använ-
dande , och denna motgång skall lära 
honom att nästa gång bät t re b e r ä k n a 
och fu l lkomna sina förberedelser. D å 
han har^ den öfver tygelsen , at t hans 
pr inc ip ar oföränderl ig i sina v e r k -
n i n g a r , vet han at t allt miss lyckande 
hä r rö r endast af dess oriktiga använ-
dande . 

*) D e n n a opera t ion i s t o r t , de t vill säga 
i en s tor Va t t enkoka re , skul le fo rd ra 
m y c k e n förs ig t ighe t , emedan de t vo re 
svarare at t der måt ta värmegraderna så 
som i en mindre p a n n a , hvi lken k a a 
f lyt tas et ter behag. 
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v ä r m a af g r a d e r ( e m e l l a n g 3 o c h 9 4 
g r a d e r S v e n s k a T e r m o m e t e r n , d e t vill 
s ä g a , några g r a d e r m i n d r e ä n k o k he t t ) . 
D å ly f te r jag k i t t e l n af e l d e n , o c h n å r 
v a t t n e t k a l l n a t så m y c k e t a t t m a n k a n 
hå l la h a n d e n d e r i , u p p t a g e r jag e g g e n , 
s o m jag s e d a n h a r f ö r v a r a t i sex m å n a -
d e r . E f t e r d e n n a t i d s f ö r l o p p h a r j ag 
ö p p n a t b a r k a r n e , u p p t a g i t e g g e n , o c h 
s a t t d e m på e l d e n i f r i s k t v a t t e n , h v a r å t 
j a g gi fvi t 75 g r a d e r s v ä r m a ; då d e be-
f u n n i t s l a g o m k o k t a f ö r a t t ä t a s , o c h så 
f ä r s k a s o m d e n d a g e n d e t i l l r eddes . Vill 
m a n å t e r ha fva h å r d k o k t a e g g , till s a l l a t , 
s å se r m. m . , b r i n g a r m a n v a t t e n b a d e t 
t i l l 80 g r a d e r s h e t t a (de t vill s ä g a , till 
k o k p u n k t e n ) , o c h så s n a r t fö r s t a u p p -
k o k n i n g e n s k e r , t a g e s d e t af e l d e n . 

Mjölk. 

J a g h a r g j o r t e t t f ö r s ö k m e d 12 li-
t r e s ( n å g o t ö f v e r 3 k a n n o r ) m j ö l k , nyss 
m j ö l k a d , s o m jag s a t t e på e l d o n , o c h 
b r a g t e till två t r e d j e d e l a r af sin q v a n t i -
t e t , g e n o m d e t d e n m y c k e t o f t a s k u m -
m a d e s . D e r e f t e r s i l a d e jag d e n g e n o m 
h & d u k . S å s n a r t d e n k a l l n a t , a f t o g j ag 
s k i n n e t , s o m e m e d l e r t i d f o r m e r a t s ig o f -
v a n p å , o c h s log d e n i b u t e l j e r , h v a r m e d 
jag p å v a n l i g t sä t t f o r t f o r , s a m t l ä t d e n 



g e n o m g å 2 t i m m a r s ful l k o k n i n g i va t -
t e n b a d e t m . m . E f t e r någ ra m å n a d e r 
m a r k t e j ag a t t g r ä d d a n sk i l t s ig i f r å n , 
o c h s i m m a d e i k o f v o r o f v a n p å i b u t e l -
j e n . F ö r a t t u n d v i k a d e n n a o l ä g e n h e t , 
g j o r d e jag e t t a n n a t f ö r s ö k m e d e n l ika 
s t o r q v a n t i t e t m j ö l k , s o m jag s a t t e p å 
e l d e n o c h lä t k o k a i h o p till h ä l f t e n , i 
s t ä l l e t f ö r två t r e d j e d e l a r s o m d e n Förra. 
S e d a n d e n var så s a m m a n k o k t , föll j ag 
p å d e n t a n k e n a t t t i l lägga 8 a l l de l e s 
f ä r s k a e g g e g u l o r , d e m jag r ö r d e v ä l 
i h o p m e d m j ö l k e n . D e r e f t e r lä t jag d e t 
a l l t s a m m a n s väl b l a n d å d t s tå ä n n u e n 
ha l t t i m m e p å e l d e n . E g g e g u l o r n a h « d e 
så s a m m a n b u n d i t al la m j ö l k e n s d e l a r , 
a t t d e n e f t e r e t t å r , till o c h m e d 18 
m å n a d e r , b e f a n s l i k a d a n s o m d å d e n 
s logs i b u t e l j e r n a . D e n a n d r a m j ö l k e n , 
s o m jag k o n s e r v e r a t på d e t f ö r s t n ä m d a 
s ä t t e t , h a r l i k a l e d e s b ibehå l l i t sig i t vå 
år o c h ä n n u l ä n g r e ; g r ä d d a n , s o m flyter 
o f v a n p å , f ö r s v i n n e r d å m j ö l k e n s ä t t e s 
p å e l d e n . B e g g e s l a g e n tåla l ika väl a t t 
k o k a s o m , i n n a n d e n y t t j a s ; af b e g g e 
k a n m a n e rha l l a s m ö r o c h os tvass lå . 
V i d d e sä r sk i l t a f ö r s ö k o c h k e m i s k a a n a -
l y s e r , s o m d e b l i fv i t u n d e r k a s t a d e , h a r 
m a n f u n n i t a t t de t s e d n a r e s l a g e t , s o m 
v i d a ö f v e r t r ä f f a r d e t f ö r r a , k a n e r s ä t t a 
d e n bäs ta k a f f e - g r ä d d a s o m säljes i 
Par i s . 



Grädda. 

Jag t a r 5 l i t r es g r ä d d a , v a r s a m t 
s k u m m a d af m j ö l k , s o m s tå t t s e d a n af-
t o n e n f ö r u t ; jag k o k a r d e n i h o p ti l l 4 
l i t r es u t a n a t t s k u m m a d e n ; d e r e i t e r t a r 
i a e b o r t s k i n n e t s o m f o r m e r a t s ig of van -
p å , s i lar d e n g e n o m h å r d u k , o c h lå te r 
d e n k a l l n a . S e d a n jag ä f v e n b o r t t a g i t 
d e t s k i n n e t s o m f o r m e r a t sig^ u n d e r d e t 
d e n k a l l n a t , slår jag d e n på q v a r t e r s -
b u t e l j e r , m e d h v i l k a jag fö r f a r p a ^ v a n -
l igt s ä t t , o c h lå te r d e m g e n o m g å ^en 
t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . E f t e r 2 a r s 
f ö r l o p p h a r d e n n a g r ä d d a b e f u n n i t s l i k a 
f r i s k , s o m d e n va r i t nyss a f s k u m m a d , 
J a e h a r de ra f g j o r t g o d t f ä r s k t s m ö r , 
o c h f å t t 4 t i l l 5 u n s af e n h a l f l i t r e 
g r ä d d a ( d e t g ö r u n g e f ä r e t t s k å l p u n d Sv. 
v ig t af t r e o c h e t t hä l f t ( jvar te r ) . 

Osbvassla« 

J a g t i l l r e d e r os tvass la p å d e t s ä t t 
s o m b r u k l i g t ä r . D å d e n ä r k l a r a d o c h 
k a l l n a d , slår jag d e n på b u t e l j e r , m . m . , 
o c h ge r d e n e n t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n -
b a d . E h u r u väl k l a r a d os tvasä lan m a 
v a r a , då d e n sä t t e s i v a t t e n b a d e t , f r å n -
sk i l je r h e t t a n s a p p l i c e r a n d e a l l t id ä n n u 
n å g r a o s t p a r t i k l a r , s o m f o r m e r a e t t g rura -



m e l på b o t t n e n ; jag h a r f ö r v a r a t os t -
vassla på d e t t a sä t t i två till t r e å r , o c h 
i n n a n d e n ny t t j a t s ha r jag s i la t d e n , d å 
d e n bl ifvi t g a n s k a k l a r . I fa l l m a n h a r 
m y c k e t b r å d t , k a n d e t a f v e n gå a n a t t 
m e d fo r s ig t ighe t häl la af o s tva s s l an , så 
a t t g r u m l e t s t a n n a r q v a r , då m a n f å r d e n 
l ika k l a r . 

V eget a bi I i er. 

D å k l i m a t e r n e s o l i k h e t g ö r d e r a s 
p r o d u k t e r m e r o c h m i n d r e t i d i g a , s a m t 
m y c k e t f ö r ä n d r a r dessas e g e n s k a p e r , a r -
t e r o c h b e n ä m n i n g a r , m å s t e m a n r ä t t a 
s ig e f t e r d e t l a n d m a n b e b o r . 

I P a r i s o c h dess g r a n n s k a p , ä r o J u n i 
o c h J u l i m å n a d e r d e n bäs t a t i d e n a t t 
k o n s e r v e r a d e små g r ö n a ä r t e r n e , d e 
s m a b ö n o r n a o c h spar r i s . S e n a r e p å 
å r e t f ö r f ö r a dessa vege t ab i l i e r m y c k e t 
g e n o m h e t t a n o c h t o r k a n . I A u g u s t i o c h 
S e p t e m b e r k o n s e r v e r a r j ag ä r t s k o c k o r , 
g r ö n a ^ o c h hv i t a T u r s k a b ö n o r , s a m t 
b l o m k å l . I a l l m ä n h e t b ö r a al la g r ö n s a -
k e r , s o m m a n vill f ö r v a r a , p l o c k a s så 
t id ig t s o m n å g o n s i n ä r m ö j l i g t , s a m t 
t i l l r e d a s o c h i n l äggas m e d d e n y t t e r s t a 
s k y n d s a m h e t , så a t t d e gö ra b l o t t e t t 
s p r å n g i f r å n t r ä d g å r d e n i v a t t e n b a d e t * 



Små gröna Arter. 

D e t v e n n e slag af ä r t e r , s o m jag 
he ls t f ö r e d r a g e r , ä r o d e s o r t e r son» ka l -
las clarnan och crochu* i synnerhet de 
s e d n a r e , s o m ä r o d e a n g e n ä m a s t e o c h 
sö t a s t e af a l l a , ä f v e n s o m d e t i d i g a s t e 
n ä s t e f t e r d e m s o m ka l l as michaux; 
m e n d e t s i s t n ä m d a s l age t d u g e r e j a t t 
f ö r v a r a . Jag lå ter p l o c k a dessa a r t e r i c k e 
a l l t fö r s p ä d a , e m e d a n d e då smä l t a i 
v a t t e n b a d e t u n d e r o p e r a t i o n e n ; jag t a g e r 
d e m då d e ä r o n å g o t för s ig k o m n a ; d e 
h a f v a då o ä n d e l i g t m e r a s m a k o c h s a f t . 
Så s n a r t d e ä r o p l o c k a d e , l å t e r j ag ge -
n a s t s p r i t a d e m , o c h sk i l j a d e s t o r a 
ä r t e r n a i f r å n , h v a r e f t e r d e små l äggas i 
b u t e l j e r , s o m s t a r k t s k a k a s o c h s t ö t a s 
e m o t d e n f ö r r o m t a l t a l ä d e r s t o l e n i m i n 
v e r k s t a d , p å d e t så m y c k e t mö j l i g t ä r 
m å k u n n a b r i n g a s i h v a r b u t e l j . D e r p a 
k o r k a s b u t e l j e r n e s o m v a n l i g t , o c h n e d -
sä t t a s i v a t t e n b a d e t , d e r d e f ö r b l i f v a 
u n d e r h a l f a n n a n t i m m e s fu l l k o k n i n g , 
d å d e t -är kyl ig o c h f u k t i g v ä d e r l e k ; 
m e n två t i m m a r då d e t ä r h e t t a o c h 
t o r k a ; o c h o p e r a t i o n e n s lu tas s o m d e 
f ö r e g å e n d e . 

J a g p läga r ä f v e n lägga i sä r sk i l t a b u -
t e l j e r d e s t o r a ä r t e r n a s o m bl i fv i t f r å n -

sk i lda? 
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s k i l d a ; dessa g e r j a g , e f t e r v ä d e r l e k e n , 
två e l ler två o c h e n half t i m m e s s j u d a n -
d e v a t t e n b a d . 

Sparris. 

Jag lå te r r e n g ö r a o c h b e r e d a spa r -
r i s , såsom . till dag l ig t b r u k , a n t i n g e n 
he l e l ler i t ä r n i n g a r . I n n a n d e n Jägges 
i b u t e l j e r e l l e r g l a s b u r k a r , d o p p a r j ag 
d e n fö r s t i s j u d h e t t o c h d e r p å i ka l l t 
v a t t e n , f ö r a t t b o r t t a g a d e n s k ä r p a , s o m 
ä r d e n n a vext e g e n . D e n he l a s p a r r i s e n 
s tä l les v a r s a m t o c h o r d e n t l i g t i g l a s b u r -
k a r , m e d h u f v u d e t n e d å t ; d e n s o m ä r 
s k u r e n i t ä r n i n g a r , l ägges i b u t e l j e r . Af 
b e g g e d e r a l å t e r jag v a t t n e t väl a f r i n n a , 
h v a r e f t e r d e k o r k a s m . m . o c h n e d s ä t -
tas i v a t t e n b a d e t , d e r d e u t h ä r d a e n d a s t 
fö r s t a u p p k o k n i n g e n . 

Små bönor. 

H v a r k e n d e n så k a l l a d e feverolet 
el ler ju.lienne s s o m l i k n a r d e n m y c k e t , 
d u g a a t t k o n s e r v e r a . J a g b e t j e n a r mig3 
af d e n r ä t t a T r ä s k b ö n a n f f e v e de ma-
rdis)* d e n s o m ä r s t o r o c h t j o c k s o m 
t u m m e n , då d e n ä r moger t ( u n g p f ä r lik. 
våra b o n d b ö n o r ) . J a g lå te r p l o c k a d e n 
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h e l t l i t e n , i c k e s t ö r r e ä n ä n d a n af lill-
f i n g r e t , f o r a t t f ö r v a r a d e n t i l l ika m e d 
s i t t s k a l ; o c h s o m s k a l e t är ömtå l i g t f ö r 
l u f t e n s å t k o m s t h v a r a f d e t s t r ax b l i r 
b r u n t , h a r jag d e n föcs ig t i ghe t en a t t l å t a 
l ägga b ö n o r n a i s ina b u t e l j e r , så fo r t d e 
sp r i t a s . D å b u t e l j e r n a aro- fy l lda o c h 
d e r u n d e r l i n d r i g t s k a k a d e , så a t t d e 
r y m m a så m y c k e t s o m möj l ig t o c h i n t e t 
m e l l a n r u m ä r t o m t , l ägge r jag i h v a r 
b u t e l j e n k n i p p a k y n d e l (Sarrietle* Sa-
lurejci kortensisjj hvarefter jag korkar 
d e m m. m . m y c k e t f o r t , o c h l å t e r d e m 
u n d e r g å e n t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 
D å des sa b ö n o r p l o c k a s , b e r e d a s o c h 
i n l ä g g a s rnéd s k y n d s a m h e t , får jag d e m 
a t t b ibehå l l a s in hv i t a g r ö n a k t i g a f ä r g ; 
d e r e m o t o m t i l l r e d n i n g e n s k e r l å n g s a m t , 
b l i fva d e b r u n a o c h h å r d a . 

Skalade bönor. 

D å jag vill f ö r v a r a t r ä s k b ö n o r u t a n 
s ina s k a l , t a r jag d e m s t ö r r e ä n a n n a r s , 
d o c k h ö g s t e n ha l f t u m l å n g a ; jag l å t e r 
så s k a l a d e m , h v a r p å d e l äggas i b u t e l -
j e r m e d en l i t en k n i p p a k y n d e l , o c h i 
ö f r i g t f ö r f a r e s p å s a m m a sä t t s o m m e d 
d e o s k a l a d e . J a g g e r d e m h a l f a n n a n 
t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 

L 



Gröna Tur ska bönor, 

D e T u r s k a b ö n o r , k ä n d a u n d e r 
n a m n af bayolet* som l ikna S e h w e i t z i -
s k a , ä r d e t s lag som jag f u n n i t t j än l igas t 
a t t k o n s e r v e r a g r ö n a ; m e d d e n b ä s t a 
s m a k f ö r e n a d e d e n m e s t a j e m n h e t i 
s t o r l e k e n . J<g lå te r p l o c k a d e m , såsorr* 
till dag l ig t b r u k , s a m t g e n a s t r ensa o c h 
s n o p p a d e m , h v a r p å d e l äggas i b u t e l -
j e r , s o m tid t o m s k a k a s fö r a t t bi ifva s å 
väl fy l lda s o m möj l ig t . D e tåla h a l f a n -
n a n t i m m e s k o k n i n g i v a t t e n b a d e t . D a 
T u r s k a b ö n o r n a b e f i n n a s fö r g ro fva 
låter^ jag s k ä r a s ö n d e r d e m pa l ä n g d e n 
i två e l ler t r e r e m s o r ; d e b e h ö f v a d å 
end"ast en t i m m e s v a t t e n b a d . 

JrJvita Tur ska bönor. 

D e T u r s k a b ö n o r n a f r ån S o i s s o n s 
fo r t j e r i a m e d rä t t a f ö r e t r ä d e r ; i b r i s t 
d e r a f , t a r jag de bästa möj l iga . Jag l å t e r 
plo.cka d e m , da s k i d a n b e g y n n e r g u l n a , 
s p r i t a r d e m g e n a s t , l ägge r d e m i b u t e l -
j e r m. rn., o c h g i fve r d e m två t i römars 
s j u d a n d e v a t t e n b a d . 

Hela ärtsliockor. 

J a g ta r d e m l agom s t o r a ; s e d a n j ag 
r e n s a t b o r t al la o n y t t i g a b lad o c h t i l l -



r e d t d e m s å s o m til l dag l ig t b r u k , d o p p a r 
jag d e m f ö r s t i k o k h e t t o c h d e r e f t e r i 
f r i s k t v a t t e n ; då v a t t n e t väl a f r u n n i t , 
l äggas d e i g l a s b a r k a r , s o m k o r k a s m. m . 
o c h n e d s ä t t a s i v a t t e n b a d e t , f ö r a t t u n -
d e r g å e n t i m m e s k o k n i n g . 

Styckade ärlskockor. • 

J a g ta r af d e bäs ta ä r t s k o c k o r , o c h 
s k ä r d e m i 8 s t y c k e n ; allt d e t y t t r e 
b o r t t a g e s o c h e n d a s t g a n s k a få b l a d 
l e m n a s q v a r . J a g d o p p a r d e m fö r s t i 
k o k h e t t , o c h d e r e f t e r i ka l l t v a t t e n ; då 
a l l t v a t t n e t vä l a f r u n n i t , sä t t a s d e p å 
e l d e n i e n k a s t r u l l , a t t k o k a m e d e n 
b i t f ä r s k t s m ö r , k r y d d o r o c h f in p e r s i l j a ; 
n ä r d e ä r o till h ä l f t e n k o k t a , t a r j ag 
d e m -åter af e l d e n , o c h s tä l l e r d e m a t t 
k a l l n a ; d e r p å läggas d e i g l a s b u r k a r , 
k o r k a s m . m . , o c h u n d e r g å e n half t im-
m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 

Blomkål, 

L i k a s o m ä r t s k o c k o r . , d o p p a s a f v e n 
b l o m k å l , s e d a n d e n ä r väl r e n s a d , f ö r s t 
i h e t t , o c h så i ka l l t v a t t e n ; o c h s e d a n 
v a t t n e t väl a f r u n n i t , l ägges d e n i glas-
b u r k a r m . m . , o c h u n d e r g å r e n half t im-
m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 
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S o m å r e n ä r o m y c k e t o l i k a , ö m s o m 
t o r r a o c h ö m s o m r e g n i g a , f i n n e r m a n 
l ä t t h u r u n ö d v ä n d i g t de t ä r a t t gifva a k t 
p å d e n n a o m s t ä n d i g h e t o c h d e r e l t e r l ä m -
pa d e n g rad af h e t t a , s o m i h v a r t d e r a 
Fallet e r f o r d r a s ; d e t ä r en e g e n s o r g f ä l -
l i ghe t som i c k e tår g l ö m m a s . T i l l e x e m -
p e l , e t t ka l l t o c h f u k t i g t år ä r o a l l a 
g r ö n s a k e r m e r a lösa o c h f ö l j a k t l i g e n m e r 
ömtå l iga för e l d e n s v e r k a n ; m a n m å s t e 
d å låta d e m stå 7 e l ler 8 m i n u t e r m i n -
d r e i d e t s j u d a n d e v a t t e n b a d e t , o c h 
d e r e m o t gifva d e m l ika m å n g a m i n u t e r 
m e r i t o r r a å r , då d e aro- f a s t a r e o c h 
b ä t t r e tåla e l d e n s v e r k a n . 

Syra... 

Jag låter p l o c k a s y r a , b e l l a - d o n n a y 
l a k t u k , m a n g o l t , k y r f v e l , g rä s lök m . m . , 
al l t i p r o p o r t i o n till h v a r t a n n a t . D å 
dessa g r ö n s a k e r ä r o väl r e n s a d e > s k ö l j d a , 
a f r u n n a o c h h a c k a d e , , lå ter j a g - d e m k o k a 
alla t i l l s a m m a n s i e t t väl fö r t en r i t k o p p a r -
kä r l . D e böra n e m l i g e n k o k a s v ä l , så-
s o m d e v o r o ä r n a d e a t t ä t a s s a m m a d a g , 
m e n i c k e f ö r t o r k a s o c h o f t a b r ä n n a s , 
s o m d e t s k e r i d e flesta h u s h å l l , då m a n 
vill f ö rva ra d e m . D e n n a g rad af k o k -
n i n g ä r d e n t j an l igas t e . S e d a n sy ran o c h 
d e t Öfriga ä r p å d e t t a sä t t t i l l a g a d t , 
s tä l ler jag d e t a t t ka l l na i e t t po r s l i n s -
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e l l e r s t e n k ä r l . D * r e f r e r s l | r jag de t i 
b u t e l j e r m e d n å ^ o t s t ö r r e ö p p n i n g , ä n 
v a n l i g t , hvi lka jag k o r k a r m . . i n . , Och 
n e d s ä t t e r d e m i v a t t e n b a d e t , d e r jag g e r 
d e m b lo t t en f j n r n d e l s t i m m e s full kok-? 
n i n g , D e n n a tid ä r t i l l r äck l ig fö r a t t 
bibV»hå'la s y r a n - i t ie år o f ö r ä n d r a d o„ch 
l ika I r isk s o m <!en nyss vo re h ä m t a d u r 
t r ä d g å r d e n . D e t t a sä t t s t t k o n s e r v e r a ä r 
o v e d e r s ä g l i g e n de t l>ästa o c h mins t kos t -
s a m m a , så väl f ö r h u s h å l l , , s o m lör al l-
m ä n n a crvila e l l e r mi l i tä ra i n r ä t t n i n g a r . 
D e t ä r i s y n n e r h e t f ö r s j ö f a r a n d e d e t 
m e s t f ö r d e l a k t i g a ; ty <?n så t i l lagad syra 
t a n m a n f ö r a m e d sig t i l l baka i f r ån O s t -
I n d i e n , ä n n u lika f r i sk o c h s m a k l i g s o m 
d e n d a g e n d e n k o k t e s . 

Spenat och Cichorie* 

Dpfisa b e g g e s lags g r ö n s a k e r b e r e d a s 
s å s o m till dag l ig t b r u k : sa s n a r t d e ä r o 
p l o c k a d e , r ensas d e i ö g o n b l i c k e t , för -
v ä l l a s , s täl las a t t k a l l n a , p ressas o c h 
T r . e k a s ; h v a r e f t e r jag s lår d e m i bu t e l -
j e r , o c h ge r dem en f j e r d e d e l s t immetf 
s j u d a n d e v a t t e n b a d m . m . 

M o r ö t t e r , k å l , r o f v o r , p a l s t e r n a c -
k o r , l ö k , p o t a t e s , s i l l e r i , S p a n s k a ä r t -
s k o o k o r , r ö d b e t o r , o c h i a l l m ä n h e t a l la 
s lags vege t ab i l i e r f ö r v a r a s på s a m m a sä t t , 



a n t i n g e n b l o t t , f ö r v ä l l d a , e l ler o c k t i l la-
g a d e m e d fe t e l l e r m a g e r s å s , fö r a t t 
k u n n a n y t t j a s s t r ax n ä r k ä r l e t ö p p n a s . , 
I f ö r r a f a l l e t , lå ter jag fö rvä l l a d e m i 
v a t t e n m e d l i t e t s a l t , o c h då d e ä r o 
h a l f k o k t a , t a g e r jag d e m af e l d e n f ö r 
a t t låta d e m ka l lna o c h v a t t n e t a f r i n n a ; 
h v a r e f t e r jag slår d e m i b u t e l j e r , o c h g e r 
åt m o r ö t t e r , k å l , - r o f v o r , pa . l s t e rnacko r 
o c h r ö d b e t o r e n t i m m e s s j ,udande va t -
t e n b a d , o c h e n hs!f t i m m e åt l ö k , p o -
t a t e s , s i l ler i m. m . I s e d n a r e fa l l e t t i l l -
r e d e r jag m i n a v e g e t a b i l i e r a n t i n g e n m e d 
f e t e l ler m a g e r sås , l i k a s o m till dag l ig t 
b r u k ; då d e ä r o t r e f jer Medels kols. t a , 
vä l k r y d d a d e o c h t i l l a g a d e , t a r jag d e m 
af e l d e n f ö r a t t låta d e m k a l l n a ; d e r e f -
t e r s lår j ag d e m i b u t e l j e r o c h l å t e r 
d e m stå e n g o d f j e r d e d e l s t i m m e i d e t 
s j u d a n d e v a t t e n b a d e t . 

Julienne. 
i l , ' 

J a g h a r g j o r t en så k a l l a d Julienne 
af m o r ö t t e r , p u r j o , r o f v o r , s y r a , g r ö n a 
T u r s k a b ö n o r , s i l le r i , små ä r t e r m . m . , 
l iv i lke t a l l t jag t i l l red t på d e t v a n l i g a 
s ä t t e t ; n e m l i g e n a t t s k ä r a i s m å b i t a r , 
a n t i n g e n r u n d a e l ler a f l å n g a , m o r ö t t e r -
n a , r o f v o r n a , p u r j o n , T u r s k a b ö n o r n a 
o c h s i l ler ie t . Sedan ' jag vä l r e n s a t o c h 



s k ö l j t d e m , h a r jag sa t t dessa g r ö n s a k e r 
i e n k a s t r u l l på e l d e n , m e d e t t bra 
s t y c k e f ä r s k t s m ö r . J a g h a r så låt i t d e m 
k o k a till h ä l f t e n , h v a r e f t e r jag t i l lagt 
s y r a n o c h d e små ä r t e r n a . D å a l l t s am-
mans. vari t f ä r d i g t o c h k o k t t i l l r ä ck l ig t 
i h o p , h a r , j a g s lagi t d e r i e n Jagom q v a n -
t i t e t g o d s t a r k b u l j o n g , s o m jag jus t lör 
d e t t a ä n d a m å l t i l l aga t af g o d t o x k ö t t 
o c h h ö n s k ö t t ; s e d a n h a r jag l å t i t d e t 
k o k a ä n n u e n ha l f t i m m e , h v a r e f t e r jag 
t a g i t d e t al e l d e n , f ö r a t t lå ta d e t kal l -
n a , o c h s lu t l igen s lagi t d e t på b u t e l j e r , 
f ö r a t t gifva d e n n a så k a l l a d e Julienne 
e n half t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . J a g 
har förvarat den i två år. Julienne med 
m a g e r sås t i l lagas på s a m m a s ä t t , e n d a s t 
m e d d e n sk i l l nad a t t i s t ä l l e t fö r C o n -
s o m m é e l le r b u l j o n g s lår j ag d e r p å , s e -
d a n g r ö n s a k e r n a ä r o väl k o k t a , ^ en k l a r 
v a t t e n s o p p a , g j o r d a n t i n g e n ef T u r s k a 
b ö n o r , e l ler l i n s e n , e l ler s to ra g r ö n a 
a r t e r s o m jag u t r e n s a t i f r å n d e a n d r a . 
J a g g e r ä f v e n d e n så t i l l a g a d e Julienne 
e n half t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 

Rotsoppa. 

J a g t i l l agar på van l ig t s ä t t e t t r o t -
g e l é , så s t a r k t s a r o m a n k o k t , a t t af e n 
h a l f s t o p s - b u t e l j k a n bl i t i l l r äck l ig s o p p a 



— 7 3 — 

för 12 personer , då man slår ett s top 
v a t t e n d e r t i l l , i n n a n de t uppvärmes för 
a t t ny t t j as . 

S e d a n d e t k a l l n a t , s lå r j ag d e t p å 
b u t e l j e r , f ö r a t t g i fva d e r å t e n ha l f t i m -
m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 

Pommes d'amour. 

J a g lå te r p l o c k a d e så k a l l a d e To-
mates eller Pommes d'amour väl mog-
n a , då d e r e d a n få t t s in v a c k r a gu l -
b r u n a f ä r g . J a g lå ter vä! skö l j a d e m o c h 
v a t t n e t a f r i n n a , h v a r e f t e r j ag s k ä r d e m ' 
i b i t a r o c h s ä t t e r d e m p å e l d e n a t t 
s m ä l t a i e t t väl f ö r t e n n t k o p p a r k ä r l . 

. S e d a n d e ä r o väl. s m ä l t a , o c h sarnrrian-
k o k t a till två t r e d j e d e l a r af s in f ö r s t a 
q v a n t i t e t , l å te r jag d e m gå i g e n o m e t t 
d u r k s l a g , s o m b ö r va ra så f i n t a t t d e t 
q v a r h a l l e r k ä r n o r n a ; d e r e f t e r s ä t t e r j a g 
^0

em . . ^ r e r e ' ^ e n j ° c h lå te r d e m k o k a 
så l ä n g e til ls d e u tgö ra b l o t t e n t r e d j e -
d e l af s i n f ö r s t a q v a n t i t e t . D å s lår j ag 
o p p d e m på s t e n f a t f ö r a t t k a l l n a , o c h 
d e r e f t e r i b u t e l j e r , f ö r a t t n e d s ä t t a s i 
v a t t e n b a d e t , d e r jag l å t e r d e m s tå e n -
d a s t så l ä n g e t i l ls v a t t n e t h u n n i t vä l 
k o k a o p p . 

J a g h a r ä n n u i c k e g j o r t n å g o t f ö r -
s ö k m e d b l o m m o r ; m e n d e t ä r u t o m 
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all t t v i f v e l , a t t d e n n a n y a m e t o d ska l l 
g i f v a m e d e l vid h a n d e n a t t d r a g a vigt iga 
f ö r d e l a r de ra f f ö r h u s h å l l n i n g e n . 

• ' 
":r ~ . ^ 
Örter till dekokter och medicinskt 

bruk. 

J a g h a r fyl l t e n b u t e l j m e d k r u s -
m y n t a , m e d s ina s t j e l k a r o c h b l o m m o r ; 
u n d e r i f y l l n i n g e n h a r j ag s t a m p a t d e n 
m e d e n sma l k ä p p , fö r a t t få d i t så 
m y c k e t s o m m ö j l i g t , h v a r e f t e r jag k o r -
k a t b u t e l j e n ni. m . , o c h sa t t d e n i va t -
t e n b a d e t , d e r jag låt i t v a t t n e t k n a p p t 
u p p k o k a . D e n h a r f u l l k o m l i g t b ibehå l l i t 
sig. P å s a m m a s ä t t k a n m a n fö r f a r a m e d 
a l l a ö r t e r , s o m m a n vill k o n s e r v e r a 
h e l a . M a n m å s t e e n d a s t sjelf u t r ä k n a 
d e n g rad af h e t t a , s o m de t ä r t j e n l i g t . 
a t t g i f v a , åt hva r o c h e n sä rsk i l t ö r t i 
v a t t e n b a d e t *). 

*) Sät te t at t med va t ten draga saf ten ur 
Örter har mer och mindre o lägenhe t ; 
alla de Ör ter , hvilkas grundämne är 
m y c k e t flygtigt och lätt b o r t d u n s t a r , 
för lora oändligt , äfven i l jumt v a t t e n , 
så mycke t mer , då vat tnet bringas till 
en hög grad af h e t t a , som upplöser 
* 



Örtsafter. 

Jag h a r g a n s k a väl k o n s e r v e r a t flera 
s lags ö r t s a f t e r , såsom af l a k t u k , k y r f v e l , 

deras sammansät tn ing, och då man lem-
n a r dem länge i det ta t i l ls tånd. 

Man b ruka r infusion på aromat iska 
véx te r , då man vill erhålla deras luk t 
och deras ; finaste bes tåndsde la r , u t an 
at t blanda med vat tnet det grofre ämne 
de innehålla. Sålunda fås T é - och Kaf-
f e - d r y c k e n genom i n f u s i o n ; men alla 
både äldre och nya re t eo r i e r , och alla 
n y a inrä t tn ingar som man uppfunn i t fo r 
a t t fånga kaffets luk t , lemna ännu m y c -
k e t öfrigt at t önska . 

D e n s tarka k o k n i n g man s tundom 
n y t t j a r för att genom distillation u tdra -
ga ör te rnas aromatiska de lar , f ö r v a n d -
lar of tast .deras na tu r , oakta dt all d e n 
k o n s t man använder för at t h indra b o r t -
duns tn fngen . 

M e n icke -HQg d e r m e d , a t t de b e -
s tåndsdelar som vat tne t u td rager , r e d a n 
förlora mycke t genom denna första o -
p e r a t i o n ; för att formera ext rakter d e r -
a f , brukar man sedan låta dem ä n n u 
undergå en avdunstning, hvare f te r de 
ha Eva nästan ingen k i a f t mera qvar . 
Dessa ext rakter kunna således icke mer 
än till u t seende t r ep resen te ra de u p p -
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Borago ojficinalis, (StoJferblomma), vild 
C i c h o r i e , k ä l l k r a s s e m . m . S e d a n j ag 
r e n a t o c h t i l l r ed t d e m på van l ig t s ä t t , 
h a r jag s lagi t d e m i b u t e l j e r ni . m . o c h 
lå t i t d e m u n d e r g å e n u p p k o k n i n g i va t -
t e n b a d e t . 

Frukt och Fruktsafter. 

F ö r a t t f ö r v a r a f r u k t o c h f r u k t s a f -
t e r , f o r d r a s d e n s törs ta s k y n d s a m h e t v id 
t i l l r e d n i n g e n , o c h i s y n n e r h e t vid h e t -
t a n s a p p l i c e r a n d e i v a t t e n b a d e t . 

M a n b ö r i c k e v ä n t a , till des s Fruk-
t e n f u l l k o m l i g e n m o g n a t , e m e d a n d e n 
d å s m ä l t e r i v a t t e n b a d e t , a n t i n g e n d e n 
f ö r v a r a s h e l e l l e r s k u r e n i f j e r n d e l a r ; 
ä f v e n s o m m a n i c k e b ö r t aga d e n , h v a r -
k e n af fö r s t a b e r g n i n g e n e l ler af d e n 
s is ta . D e n t i d i g a s t e o c h d e n s e d n a s t e 
f r u k t e n h a r a l d r i g så m y c k e n l j u f h e t i 
s m a k o c h l u k t , s o m d e n m a n p l o c k a r i 
r ä t t a t i d e n , d e t vilt s ä g a , d å s tö r s t a d e -

lösliga och födande delarne af de ani -
niala och vegetabil iska ä m n e n a , emedan 
e l d e n , som är nödvändig för at t f o r m e -
r a ext rakter genom afduns tn ing , förs tör 
deras l uk t och näs tan alla deras e g e n -
skape r . 



l en af e t t s lags f r u k t b e i l n n e s på en g å n g 
m o g e n . 

Röda och hvita Vinbär i klasar. 

J a g lå ter a f t a g a r ö d a o c h hvi ta v in-
b ä r l ivar f ö r s i g , i c k e m y c k e t m o g n a ; 
j ag vä l je r af d e t v a c k r a s t e s l age t d e 
v a c k r a s t e o c h r e n a s t e k l a s a r ; d e m s t o p -
p a r j a g n e d i b u t e l j e r , h v a r u n d e r j ag 
l i n d r i g t s k a k a r o c h s t ö t e r b u t e l j e r n a e m o t 
l ä d e r s t o l e n , f ö r a t t få d e m f u l l a ; d e r e f -
t e r k o r k a s d e m . m . , o c h n e d s ä t t a s i 
v a t t e n b a d e t , på h v i l k e t jag g e r n o g a a k t ; 
o c h de t fö rs ta s o m v a t t n e t b ö r j a r k o k a , 
t a r jag has t ig t b o r t all e l d e n , o c h e n 
f j e r n d e l s t i m m e d e r e f t e r a f t a p p a r jag va t t -
aiet in. m . 

Möda och hvita Vinbär afplochacle. 

J a g l å t e r a f p l o c k a r ö d a o c h hv i t a 
v i n b ä r h v a r f ö r s i g ; d e r p å l ä g g e r jag 
d e n i i b u t e l j e r , o c h f ö r f a r på s a m m a sä t t 
s o m m e d v i n b ä r e n i k l a s a r , s a m t i a k t t a -
g e r s a m m a n o g g r a n h e t vid h e t t a n s app l i -
c e r a n d e i v a t t e n b a d e t . J a g b r u k a r k o n -
s e r v e r a m y c k e t m e r a på d e t t a s ä t t e t , 
e m e d a n s i j e l k e n all t id g e r e n b ä s k s m a k 
ä t v i n b ä r s - s a f t e n . 
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Korsbär j hallon, mulbär. och svarta • 
vinbär, 

Alla dessa b ä r s o r t e r l å te r jag p l o c k a 
i c k e a l l t fö r m o g n a , på d e t d e e j må gå 
f ö r m y c k e t s ö n d e r u n d e r o p e r a t i o n e n . 
J a g l ä g g e r d e m hvar för s ig i- b u t e l j e r , 
s o m l i nd r ig t s k a k a s fö r at t bli f y l l d a , 
h v a r e f t e r d e k o r k a s o c h b e h a n d l a s på 
s a m m a sä t t o c h m e d s a m m a g r a n n l a g e n -
faet s o m v i n b ä r s b u t e l j e r n a . 

T^inbäis saft. 

J a g lå te r p l o c k a r ö d a v i n b ä r , vä l 
m o g n a , o c h k r a m a r s ö n d e r d e m i e t t 
d u r k s l a g ; d e r e f t e r p r e s s a r j=>g i e n van l ig 
p res s s k a l e n s o m ligga i d u r k s l a g e t , f ö r 
a t t u t d r a g a all d e n sa f t s o m ä n n u k a n 
va ra q v a r , o c h b l a n d a r d e n m e d d e n 
f ö r s t a ; s e d a n slår j a g , f ö r a t t g i fva d e n 
e n a n g e n ä m a r e l u k t , l i te t h a l l o n s a f t d e r -
u p p å . Hela d e n n a b l a n d n i n g s i lar j^g 
s lu t l igen g e n o m en n å g o t f i n a r e s ik t ä n 
d e n ' f ö r r a , hva rpå jag slår d e n i bu t e l -
j e r , o c h lå ter d e n u n d e r g å v a t t e n b a d e t , 
m e d i a k t t a g a n d e af s a m m a n o g g r a n h e t , 
s o m ä r f ö r e s k r i f v e n fö r sjellva b ä r e n . 

P å l ika sä t t f ö r v a r a r jflg s a f t e n af 
hvi ta v i n b ä r , be rbe r i s , g r a n a t ä p p l e n , 
p o m e r a n s e r , c i t r o n e r m . m . 



Smultron. 

J a g h a r g j o r t m å n g a f ö r s ö k m e d 
s m u l t r o n på o l i ka s ä t t , u t a n a t t k u n n a 
b e v a r a d e r a s l u k t , så a t t jag s l u t l i g e n 
m å s t t aga m i n t i l l f lykt till a n d r a h j e l p -
m e d e ! . Jag h a r k r a m a t s ö n d e r s m u l t r o n 
o c h s i la t d e m g e n o m e n h å r d u k , l i k a -
s o m då m a n g ö r g l a c e r ; d e r é f t e r h a r j ag 
t i l lagt e t t half s k å l p u n d s tö t t s o c k e r 
j e m t e s a f t en af e n half c i t r o n f ö r h v a r t 
s k å l p u n d s m u l t r o n . S e d a n al l t de t t a blif-
vi t val h o p b l a n d a d t , h a r jag s lagi t d e t 
p å b u t e l j e r , hvi lka jag k o r k a t m . m . o c h 
s a t t i v a t t e n b a d e t , till dess fö r s t a u p p -
k o k n i n g e n b ö r j a t , då jag g e n a s t t ag i t 
u n d a n e l d e n m . m . P å d e t t a s a t t h a r 
d e t g a n s k a väl l y c k a t s mig a t t k o n s e r -
ve ra s m u l t r o n e n , u t o m f ä r g e n , s o m f ö r -
l o r a r m y c k e t ; m e n m a n k a n e r s ä t t a 
d e n n a br is t . 

•Aprikoser, 

F ö r a t t b r u k a s p å b o r d e t , ä r o d e 
van l iga a p r i k o s e r n e o c h P e r s i k e - a p r i k o -
s e r n e , hv i lka b e g g e s iag vexa p å f r i a 
t r ä n , d e bäs ta a t t k o n s e r v e r a . D e s o m 
u p p d r a g a s m e d e l s t s p a l i e r , ha fva på l å n g t 
n ä r i c k e s a m m a s m a k , i c k e h e l l e r s a m -
m a l u k t . V a n l i g a s t B landar j ag d e b e g g e 
n y s s n ä m d e s l a g e n t i l l s a m m a n s , e m e d a n 



dfet1 fö rs ta s l age t u n d e r s t ö d j e r d e t a n d r a , 
s o m h a r m e r a s a f t o c h s m ä l t e r m e r a i 
h e t t a n . M a n k a n l ikväl i n l ägga d e m 
h v a r t f ö r s i g , b lo t t m a n i a k t t a g e r d e n 
f ö r s i g t i g h e t e n a t t gifva någ ra m i n u t e r 
m i n d r e i v a t t e n b a d e t åt P e r s i k e - a p r i k o -
s e r n é ; d e t vill s ä g a , a t t så s n a r t v a t t n e t 
b ö r j a r k o k a , t ages e l d e n u n d a n , i s t ä l l e t 
a t t d e t a n d r a s l age t i c k e b e r o f v a s e l d e n , 
f ö r r ä n jus t då v a t t n e t k o m m i t i f u l l 
k o k n i n g . 

J a g l å t e r p l o c k a ä p r i k o s e r n e , då d e 
ä r o m o g n a , m e n ä n n u n å g o t s t a d i g a , så 
a t t , n ä r jag k r a m a r d e m s a k t a , jag k ä n -
n e r m e l l a n f i n g r a r n e k ä r n a n lo s sna . Så 
s n a r t d e ä r o p l o c k a d e , s k ä r j ag d e m i 
t u p å l ä n g d e n , t a r b o r t k ä r n a n , o c h 
s k a l a r d e m m e d e n k n i f så n ä t t s o m 
möj l i g t . D e r p å l ägge r jag d e m i b u t e l -
j e r , a n t i n g e n så i t u s k u r n a e l ler i f j e r n d e -
l a r , a l l t e f t e r v i d d e n af k ä r l e t s h a l s , 
s k a k a r i h o p d e m f ö r a t t i n r y m m a så 
m y c k e t s o m m ö j l i g t , o c h l ä g g e r till s lu t 
i h v a r b u t e l j 12 e l l e r i 5 aY m a n d l a r n e 
u r d e b o r t t a g n a k ä r n o r n a , hv i lka j ag 
e m e d l e r t i d låti t slå s ö n d e r . S e d a n k o r -
k a s b u t e l j e r n e , o c h sä t t a s i v a t t e n b a d e t , 
f ö r a t t m o t t a g a b lo t t förs ta u p p k o k n i n -
g e n , h v a r e f r e r e l d e n g e n a s t s l ä c k e s o c h 
s a m m a s o r g l ä l l i g h e t i a k t t a g e s som i a f -
s e e n d e p å v i n b ä r e n m . m . f ö r e s k r i f v i t ä r . 

• Persikor 



Persikor i 

Den så kallade grosse thfgnonn§ 
o c h Galande ä r o d e två s lags pefcik<*-} 

' Som f ö r e n a d e o bäs t a s r rnk m e d d e n 
a n g e n ä m a s t e l u k t ; i br i s t af dessa b é g g ö 
s l a g , t a r j.ig d e bäs ta s o m k u n n a få» o c h 
f ö r v a r a r derii på s a m m a s ä t t o c h m e d 
S a m m a s o r g f ä l l i g h e t s o m aprikoséirne* 

Brugnons. 

(En art pe r s ikor med slätt skinn}* 

.Tag lå te r p l o c k a d e n n a f r u k t va ! 
t n o g e n i d e t vill säga m o g n a r e än p e r s i -
korna - , e m e d a n dert b ä t t r e u t h ä r d a r eU 
d e n s V e r k a n , o c h d e t é m o t l å te r jag def t 
behå l l a s i t t s k i n n fö r a t t k o n s e r v e r a d e n , 
I ö f r i g t f ö r f a r jag på samti iä s ä t t sorti 
m e d a p r i k o s e r o c h p e r s i k o r j a l l t id m e d 
fcogaste tilJsyn ö f v e r V a t t e n b a d e t , s o m 
örn v i n b ä r e n s a g d r är* " 

Gröna och violetta Plommon * 

J a g h a r f ö r v a r a t d e grot ta p lömt t iö -
tién, kallad $ Prunes dé Reine Claude.j 
i i e l a , m e d b å d e s t j e lk o c h k ä r n a * äfver l -
s o m a n d r a s t o r a p l o m m o n > till o c h m é d 
de så kallade perdrigons OGh alberges/ 
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al l t b a r l y c k a t s m i g g a n s k a v ä l , m e n 
d e t t a f ö r v a r i n g s - s ä t t h a r d e n o l ä g e n h e -
t e n , a t t i e t t l a g o m k ä r l r y m m a s e n d a s t 
h e l t få af dessa s t o r a p l o m m o n , ty o n i 
n i a n vi l le s k a k a i h o p d e m , sa a t t a l l t 
r u m m e t b l e f v e u p p f y l d t , s k u l l e d e ga 
a l l de l e s s ö n d e r ; o c h d e r f ö r e b l i fva d e , 
v id e l d e n s a p p l i c e r a n d e i v a t t e n b a d e t , 
m i n s k a d e , så a t t k ä r l e n ä r o till h ä l f t e n 
t o m m a . J a g h a r f ö r d e n s k u l l ö f v e r g i f v i t 
d e n n a a l l t fö r k o s t s a m m a m e t o d , o c h t a -
gi t d e t p a r t i e t a t t i c k e fö rva ra n å g r a 
s t o r a p l o m m o n , a n n o r l u n d a ä n a t t d e 
ä r o i t u s k u r na o c h k ä r n a n u r t a g e n . D e t t a 
s ä t t ä r b å d e l ä t t a r e o c h h u s h å l l s a k t i g a r e , 
e m e d a n d e s t o r a k o r k a r , s o m f o r d r a s 
t i l l al la k ä r l m e d vida ö p p n i n g a r ä r o 
d y r a r e o c h g a n s k a sä l l syn ta a t t få af 
m y c k e t fin k o r k ; d e s s u t o m ä r o d e k ä r l , 
s o m ha fva små e l le r l a g o m s tora ö p p n i n -
g a r , l ä t t a r e a t t väl k o r k a , o c h hela, o p e -
r a t i o n e n f ö l j a k t l i g e n m e r a s ä k e r . H v a d 
å t e r b e t r ä f f a r d e v io le t t a p l o m m o n e n , 
k a l l a d e mirabellés> ( l i k n a n d e våra k r i -
k o n ) , s a m t a n d r a sn iå p l o m m o n , f ö r v a -
r a r jag d e m he la o c h m e d s in k ä r n a , 
d o c k a t t s t j e l k e n b o r t t a g e s , e m e d a n d e 
ä r o l ä t t a r e a t t s k a k a ihop-, o c h l e m n a 
e n d a s t g a n s k a l i t e t r u m i k ä r l e t o u p p -
f y l d t . M e d al la dessa p l o m m o n ö f v e r 
h u f v u d , a n t i n g e n d e ä r o i t u s k u r n a e l l e r 
he l a , f ö r f a r jag p å s a m m a sä t t o c h i a k t -
t a g e r s a m m a n o g g r a n h e t , s o m m e d ap r i -
k o s e r n e o c h p e r s i k o r n a . 



Päron af alla slag. 

D a p ä r o n e n ä r o s k a l a d e o c h s k u r n a 
5 f j e r n d e l a r , s a m t k ä r n o r n a m e d d e t s o m 
s i t t e r n ä r m a s t o m k r i n g d e m b o r t r e n s a d t , 
l ä g g e r jng d e m i b u t e l j e r , f ö r a t t l å t a 
d e m u n d e r g å v a t t e n b a d e t . J a g g e r d e r -
v*d n o g a a k t på v ä r m e g r a d e n , så a t t j a g 
l å t e r v a t t n e t e n d a s t k o k a o p p , då d e t 
ä r p ä r o n ä r n a d e a t t ä t a s u t a n v i d a r e t i l l-
r e d n i n g ; m e n sko la d e n y t t j a s i m a t l a g -
n i n g e n , ge r j a g d e m 5 e l l e r 6 n i n u r e r s 
fu l l k o k n i n g i v a t t e n b a d e t . Affa l lna p ä -
r o n b e h ö f v a e n f j e r n d e l s t i m m e s s j u d a n -
d e v a t t e n b a d . 

\Akla Kastanjer. 

J a g t a g e r ä k t a k a s t a n j e r o c h s t i c k e t 
i d e m m e d u d d e n af e n k n i f , l ikasom, 
d å d e skola h a l s t r a s ; b v a r p å jag l ä g g e r 
d e m i b u t e l j e r , o c h g e r d e m e n u p p k o k -
n i n g i v a t t e n b a d e t m . m , 

Tryffel. 

S e d a n j ag väl t v ä t t a t och» b o r s t a t 
t r y f f e l , så a t t a l l t j o r d a k t i g t ä r s k i l d t 
d e r i f r å n , lå ter j ag m e d e n kn i f he l t löst 
a f t a g a al l t d e t y t t r e . D e r e f t e r l ä g g e r j«g 
d e n i b u t e l j e r , h e l e l l e r s k u r e n i b i t a r , 
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al l t e f t e r v i d d e n af k ä r l e f s h a l s ; d e y t t r e 
d e l a r n e , s o m bli i vi t a l s k r ä d d e , l äggas i 
sa r sk i l t a b u t e l j e r . S e d a n a l l t s a m m a n s ä r 
väl k o r k a d t m . m . , l å te r jag de t u n d e r g å 
e n t i m m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . 

D e t ' b e h ö f v e r i c k e p å m i n n a s , a t t 
t r y f f e ln b ö r vara f u l l k o m l i g t s u n d o c h 
nys s u p p t a g e n . 

» -

Champinjoner. 

Jag ta r C h a m p i n j o n e r jus t u p p k o m -
n a f r ån d r i f b ä n k e n , då d e ä r o väl f o r -
m e r a d e o c h väl s t ad iga . S e d a n j ag , l å t i t 
r e n s a o c h sköl ja d e m , s ä t t e r jag d e m i 
e n kas t ru l l på e l d e n m e d et t s t y c k e s m ö r 
e l l e r god ' o l i v -o l j a , f ö r a t t k o k a u r d e m 
d e t v a t t e n d e i n n e h å l l a , o c h lå te r d e m 
så stå ä n d a til ls d e t t a v a t t e n k o k t i h o p 
ti l l h ä l f t e n . D å t a g e r jag d e m af e l d e n 
o c h lå te r d e m k a l i n a på e t t f a t , h v a r e f -
t e r jag l ä g g e r d e m i b u t e l j e r , f ö r a t t 
sä t ta d e m i v a t t e n b a d e t ^ s o m jag l å t e r 
vä l k o k a o p p , i n n a n e l d e n s l ä c k e s . 

Drujsaft eller ungt sött vin. 

U n d e r v i n b e r g n i n g e n år 1808 t o g 
jag sva r t a d r u f v o r , so rgfä l l ig t p l o c k a d e 
p å d e bäs t a v i n t r ä d e n . S e d a n a l la o m o g -



n a o c h s k ä m d a b ä r v o r o b o r t r e n s a d e , 
l ä t j ag s t r e p a d e ö f r i g a af s t j e l k a r n e , 
o c h d e r e f t é r s ö n d e r k r a m a d e m i e t t d u r k -
§ lag ; h v a r p å jag y t t e r l i g a r e p r e s s a d e s je i f -
va s k a l e n i e n p r e s s , f o r a t t u t d r a g a d e n 
s a f t s o m ä n n u k u n d e v a r a q v a r i d e m . 
S å väl d e n g e n o m p r e s s n i n g e n , s o m d e n 
g e n o m d u r k s i a g e t e r h å l l n a s a f t e n b l a n -
d a d e j ag t i l l s a m m a n s i e t t s t o r t t r ä k ä r l . 
S e d a n j ag lå t i t d e n så srå i 24 t i m m a r , 

- s l o g j ag d e n p å b u t e l j e r *), f ö r a t t s a t t a 
d e n i v a t t e n b a d e t , s o m jag lä t vä l k o k a 
o p p m . m . S e d a n h a l a o p e r a t i o n e n v a r 
s l u t a d , u p p t o g j ag b u t e l j e r n a u r p a n n a n ; 
d r u f s a f t e n , s o m u n d e r t i l l r e d n i n g e n b ö r -
ja t få e n l i ten f ä r g , h a d e n u g e n o m 
e l d e n s v e r k a n fä l l t d e n , o c h b e f a n s g a n -
s k a hv i t . J a g u p p s t ä l l d e b u t e l j e r n a i m i t t 
L a b o r a t o r i u m p å t u n n a b r ä d e r , s å s o m 
m a i l s t ä l l e r v i n b u t e l j e r . 

Alla de s sa f ö r s ö k h a r j a g u p p r e p a t 
d e n 10 S e p t e m b e r 1809 , i n ä r v a r o a f 
d e n s ä r s k i i t a K o m i t é , s o m H a n s E x e l l e n s 

*) D e t som s t anna t på b o t t n e n af t r ä k ä r -
l e t , ä fvensom de u r p r e s s a d e s k a l e n , 
n y t t j a d e jag sedan i d e n vanliga v in t i l l -
r e d n i n g e n . 
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M i n i s t e r n aF I n r i k e s ä r e n d e n a n t n ä m t , 
b e s t å e n d e af p e r s o n e r , hv i l ka s k u n s k a -
p e r , s k i c k l i g h e t o c h e r f a r e n h e t ä r o u t o m 
a l l f r åga . 

F l e r a n y a f ö r s ö k s o m jag b ö r j a t , 
o c h m å n g a a n d r a s o m jag t ä n k e r a n -
s tä l la m e d å t sk i l l iga ä m n e n , s k o l a b e -
s k r i f v a s i en sä r sk i l t u n d e r r ä t t e l s e , s o m 
j a g vill u tg i fva af t r y c k e t , så s n a r t j a g 
k a n m e d s ä k e r h e t r ä k n a p å d e r a s f r a m -



- Sy 

Om nyttjandet af de konserve-
rade ämnen. 

Soppaj kött, vildt, höns, fisk. 

E n v a n l i g s å . k a l l a d pot-au-feu b e h ö f -

v e r , d å d e n v i d f ö r s t a t i l l r e d n i n g e n ä r 
k o k t n o g a e f t e r f ö r e s k r i f t o c h ä l v e n v i d 
h e t t a n s a p p l i c e r a n d e i v a t t e n b a d e t d e n 
b e s t ä m d a t i d e n i a k t t a g e n , e n d a s t u p p -
v ä r m a s i b e h ö r i g g r a d , f ö r a t t l e m n a e n 
f ä r d i g s o p p a o c h e t t l a g o m k o k t k ö t t . 

É l j ^ t ä r d e t m e r a h u s h å l l n i n g o c h 
m i n d r e b e s v ä r , e m e d a n e t t m i n d r e a n -
t a l k a r l d e r t i l l b e h ö F s , a t t f ö r v a r a e n 
g o d C o n s o m m é , a f d e n b e s k a f f e n h e t 
s o m j a g u p p g i f v i t ; t y c o n s o r n m é n , s å v ä l 
s o m k ö t t e t , b e h ö f v e r i a l l a f a l l i c k e m e r 
ä n u p p v ä r m a s , o c h d å m a n s l å r l i k a 
e l l e r d u b b e l t s å m y c k e t v a t t e n t i l l c o n -
s o r n m é n , f å r . m a n e n g a n s k a g o d s o p p a . 

S å l e d e s k a n m a n a f e n h a l f s t o p s -
b u t e l j C o n s o m m é , b l a n d a d m e d t v å b u -
t e l j e r s j u d a n d e v a t t e n , s o m s l å s d e r t i l l 
j u s t . d å d e n s k a l l n y t t j a s , f å 12. p o r t i o -
n e r g o d b u l j o n g , h v a r i b l o t t s t r ö s l i t e t 
s a l t . G e n o m d e n n a u t v ä g k a n m a n a l l -
t i d m e d r i n g a k o s t n a d h a t i l l h a n d s , e t t 
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Jftet f ö r r å d k ö t t s o p p a ? a t t n y t t j a s vid fö re -
f a l l a n d e b e h o f , he l s t u n d e r d e n v a r m a 
å r s t i den då d e t e l j es t Hr så svår t a t t fo r -
skaf fa s ig d e n ? i s y n n e r h e t på lanclet , 

Alla s o r t e r k ö t t , h ö n s , v i l d t , f isk 
in, rn., s a m e f t e r min f ö r u t g i f n e anvisa 
p i n g bl i fvi t till t r e f j e r -dede la r k o k t u n -
d e r förs ta t i l l r e d n i n g e n , o c h för de t of* 
Tiga i V a t t e n b a d e t , lå ter jag l i k a l e d e s , så 
s n a r t de t u p p t a g e s u r k ä r l e t , v ä r m a til l 
b e h ö r i g g r a d , f o r a t t s t r ax a n r ä t t a s på 
b o r d e t . M e n o m d e t h ä n d e r till ex, a t t 
d e t k o n s e r v e r a d e ä m n e t , vid u p p t a g n i n -
g e n ur k ä r l e t , h e f l n n e s i c k e va ra n o g 
•kokt , a m i n g e n d e t h ä r r ö r af n å g o n för-* 
s u m m e l s e vid fö r s t a t i l l r e d n i n g e n , e l le r 
#£ en for k n a p p k o k n i n g i v a t t e n b a d e t , 
b e h o f v e r m a n e n d a s t sä t ta d e t på e l d e n 
o c h l | t a d e t k o k a så l ång tid s o m er -
f o r d r a s , 

TJäraf f ö l j e r , a t t då d e t i l l r e d d a o c h 
Förvarade ä m n e n a bl ifvi t väl a n s a d e , 
k r y d d a d e o c h l a g o m k o k t a , ä r d e r a s 
5iy t j a r u i e vid ai!a_ t i l l fa l len b å d e lät t o c h 
becpäml igf . , " e m e d a n m a n e n d a s t b e h ö f , 
v e r u p p v ä r m a d e m , o c h i nöd fa l l ä f v e n 
k a n ä ta d e m kal la , p ö r o f r ig t ä r d e t 
I c k e , s o m m å n g e n t o r d e t r o , n ö d v ä n -
d ig t a t t de^ k o n s e r v e r a d e ä m n e n a g e n a s t 
f ö r t ä r a s , då k ä r l e n bl ifvi t ö p p n a d e . Mari 
k m n y t t j a m a t v a r o r a r s a m m a k ä r l i é 
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till 10 d a g a r s e d a n d e t b l i fv i t ö p p n a d t *), 
e n d a s t m a n i a k t t a g e r a t t s t r a x sä t ta i 
k o r k e n i g e n , hva r g å n g m a n ö p p n a r k ä r -
le t . S å l e d e s k a n m a n fö rva ra s ina p r o -
v i s i o n e r i k ä r l f r å n i t i l l 25 l i t r e s (6* 
k a n n a s ) r y m d ' o c h m e r a , all t e f t e r s o m 
å t g å n g e n f ö r m o d a s b l i fya m e r e l ler m i n -
d r e s t a r k . 

Gelé af oxliött och höns. 

E t t väl t i l l r ed t o c h f ö r v a r a d t g e l é , 
s o m ska l l n y t t j a s a t t g a r n e r a ka l l t k ö t t , 
b ö r m e d v a r s a m h e t u p p t a g a s u r k ä r l e t i 
he la s t y c k e n ; e l l e r o c k lå te r m a n d e t 
f ö r s t s m ä l t a i k ä r l e t g e n o m dess n e d s ä t -
t a n d e i k o k a n d e v a t t e n , s e d a n k o r k e n 
b l i fv i t u r t a g e n , h v a r e f t e r m a n slår d e t 
p å e t t fa t m e d is u n d e r , f ö r a t t l å ta d e t 
å t e r sä t t a s i g , i n n a n d e t s e r v e r a s . 

*) Se den af H e r r Bour ia t å Komiténs 
vägnar afgifna berät te lse till Säl lskapet 
f ö r Nat iona l - Indus t r iens u p p m u n t r a n . 
T v å qvar te r sbu te l j e r , den ena med mjölk , 
den andra med ostvassla, hade stått i 
a.o till 3 ° dagar sedan de förs t Öppnades,'-
och ehuru de sedan blifvit nog vårds -
löst k o r k a d e , hade de bibehåll i t alla 
sina egenskape r . 



V i d o ä n d l i g t m å n g a t i l l f a l l en b e f i n -
n e r s ig e n k o c k i förlägenhet o m d e 
ä m n e n h a n b e h ö f v e r för a t t göra såse r 
m . m . ; g e n o m g e l é e r o c h e s s e n s e r af 
o x k ö t t , h ö n s , s v i n k ö t t m. m . , ä f v e n s o r a 
g l a c e r , vä l t i l l r e d d e o c h F ö r v a r a d e , k a n 

v h a n i ö g o n b l i c k e t f ö r s k a f f a sig d e m . 

Bröst-gelé. 

H v a d b r ö s t g e l é e t a n g å r , t i l l r e d t o c h 
f ö r v a r a d t e f t e r m i n a n v i s n i n g , k a n d e t 
n y t t j a s , a n t i n g e n u p p s p ä d t , så f o r t d e t 
s lås u r b u t e l j e n , m e d m e r e l l e r m i n d r e 
k o k h e t t v a t t e n , e l l e r o c k ka l l t s å d a n t 
d e t ä r , i d e n q v a n t i t e t s o m L ä k a r e n f ö r 
h v a r t s ä r s k i l t fa l l finner l ä m p l i g a s t . 

. v 
• - Mjölk, gräddaj ostvassla. 

G r ä d d a , m j ö l k o c h o s t v a s s l a , till-
r e d d e o c h f ö r v a r a d e e f t e r m i n a n v i s n i n g , 
b r u k a s p å s a m m a sä t t o c h till s a m m a 
b e h o f , s o m v a n l i g e n d å d e ä r o f r i s k a . 

E m e d a n g r ä d d a o c h m j ö l k f u l l k o m -
l ig t b ibehå l l a s ig p å d e t t a s ä t t , är d e t 
u t o m al l t t v i f v e l , a t t m a n l i ka så k a n k o n -
s e r v e r a al la s o r t e r k r ä m e r , s o m n y t t j a s 
p å b o r d e t , ä f v e n s o m k r ä m e r till g l a c e , 
h v i l k a , d å d e b l i fv i t vä l J a g a d e o c h fu l l -



k o m l i g t f ä r d i g g j o r d e i n n a n d e sias i b u -
t e l j e r , e n d a s t b e h ö f v a l i te t v ä r m a s i va t -
t e n b a d e t , s e d a n k o r k e n b l i fv i t u r t a g e n , 
f ö r a t t l ä t t a r e fås u r b u t e l j e n . M a n k a n 
s å l u n d a i n o m e t t ö g o n b l i c k h a b å d e k r ä -
m e r o c h g l a c e r . 

Grönsaker. 

D e g r ö n s a k e r , s o m läggas i b u t e l j e r 
u t a n a t t lörs t k o k a s , o c h d e r e f t e r u t s ä t -
t a s för h e t t a n i v a t t e n b a d e t p å d e t s ä t t 
s o m blilvit an v i s t , b e h ö f v a , vid u p p t a g -
n i n g e n ur k ä r l e t , e n n y t i l l r e d n i n g i n -
n a n d e ny t t j a s . D e n n a t i l l r e d n i n g a n -
k o m m e r på hva r s o c h ens e g e n s m a k 
o c h t y c k e , d o c k a t t d e n bl ir e n l i g t sam-
m a m e t o d , s o m p l ä g a r a n v ä n d a s p å d e n 
r ä t t a å r s t i d e n . 

E i a l l m ä n r ege l vid b r u k e t af k o n -
s e r v e r a d e g r ö n s a k e r ä r a t t väl t vä t t a d e m , 
n ä r d e u p p t a g a s u r k ä r l e t . J a g p l ä g a r 
t i l l o c h m e d , fö r a t t l ä t t a r e få d e m u t , 
fy l l a b u t e l j e n m e d l j u m t v a t t e n , h v i l k e t 
j a g s e d a n l å t e r a f r i n n a , h v a r e f t e r jag 
t v ä t t a r d e m ä n n u i e t t n y t t v a t t e n , - s o m 
ä r l i te t v a r m a r e , o c h s e d a n ä f v e n de t ta 
a f r u n n i t , t i l l aga r jag d e m a n t i n g e n m e d 
fe t e l ler mager sås. 
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Hvita Tur ska bönor. 

J a g lå ter f ö r v ä l l a , l i k a s o m o m s o m -
m a r e n , hvi ta T u r s k a b ö n o r , så s n a r t d e 
u p p t a g a s u r b u t e l j e n , i v a t t e n m e d l i te t 
salt-; då d e ä r o l agom k ö k t a , t a g e r j ag 
d e m af e l d e n o c h Iåfer d e m s tå i va t t -
n e t , hva r i d e k o k a t , en ha IF, till o c h 
m e d en hel t i m m e , för a t t få d e m m e r a 
l ö s a , h v a r e f t ^ r jag t i l l agar d e m m e d fe t 
e l l e r m a g e r sås. 

Gröna T ur ska bönor. 

L i k a s å lå te r j ag förvä l la g r ö n a T u r -
s k a b ö n o r , d å d e i c k e g e n o m h e t t a n s 
a p p l i c e r a n d e i v a t t e n b a d e t b l i fv i t n o g 
k o k t a , h v i l k e t s t u n d o m h ä n d e r , ä f v e n -
s o m ä r f s k o o k o r , s p a r r i s , b l o m k å l m . ni. 
M e n f i n n a s d e vid u p p t a g n i n g e n u r k ä r -
l e t l a g o m k o k t a , l å t e r jag e n d a s t t v ä t t a 
d e m i v a r m t v a t t e n , h v a r e f t e r d e p å v a n -
l igt s ä t t t i l l agas . 

Små gröna ylrter. 

D e s m å g r ö n a ä r t e r n e t i l l r edas p å 
m å n g a sä t t . I - f a l l d e o m s o m m a r e n be -
f i n n a s illa l a g a d e , ä r d e t k o k e r s k a n s o m 
f å r f ö r e b r å e l s e d e r f ö r e ; m e n ä r o d e o m 
•vintern i c k e g o d a , sky l l e r m a n s t r ax på d e u 
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s o m k o n s e r v e r a t d e m , e h u r u f e l e t o f t a s t 
' l i gger i de t e l aka s m ö r e t , d e n h ä r s k n a 

o l j a n e l ler f e t t e t s o m m a n n y t t j a t af vårds~-
l ö s h e t e l l e r s p ä r s a m l i e t , s t u n d o m ä fve r i 
i s jei tva t i l l r e d n i n g s s ä t t e t . I b l a n d t i l la-
g a r m a n d e m . till ex. två t i m m a r f ö r 
t i d i g t , lå ter d e m s e d a n stå ö f v e r e l d e n 
o c h t o r k a , så a t t d e s lu t l igen f a s tna v i d 
b o t t n e n af k a s t r u l l e n , o c h a n r ä t t a r d e m 
o s a n d e af b r y n t s m ö r , m e d s m a k af fö r -
b r ä n d s o p p a ; i b l a n d t i l lagar m a n d e m 
å t e r fö r f o r t o c h m e d fo r l i t en n o g g r a n -
h e t , i b l a n d m e d för m y c k e t v a t t e n , s o m 
d r a r all s a f t e n u r d e m o. s. v. M e n h v a r 
o c h e n l iar s in m e t o d ; s e h ä r m i n : 

S å s n a r t d e s m å ä r t e r n a ä r o t v ä t t a -
d e o c h v a t t n e t väl a f r u n n i t (ty d e n n a 
s o r t g r ö n s a k e r , ä f v e n s o m d e små T r ä s k -
b ö n o r n a , b o r m a n i c k e låta l ä n g e l igga 
i v a t t e n , d e f ö r l o r a d ä r i g e n o m m y ö k e t 
af s ina e g e n s k a p e r ) s ä t t e r jag d e m m e d 
e t t s t y c k e g o d t f ä r s k t s m ö r i en k a s t r u l l 
p å e l d e n , hvar t i l l jag l ä g g e r e n k n i p p a 
pe r s i l j a o c h l ö k ; s e d a n jag f le re g å n g e r , 
r ö r t d e m o m k r i n g i s m ö r e t , a f r e d e r jag 
d e m m e d l i te t h v e t m j ö l , o c h s p ä d e r d e m 
e n s t u n d d e r e f t e r m e d k o k h e t t v a t t e n , 
så a t t d e t r ä c k e r jernt ö f v e r ä r t e r n a ; 
d e r p å lå te r jag . d e m k o k a e n g o d i j e r n -
d e l s t i m m e , ä n d a tills d e t ä r b lo t t h e l t 
l i t e t sås q v a r ; då k r y d d a r jag d e m m e d 
sal t o c h l i t e t p e p p a r , o c h lå te r d e m s å 



s tå ä n n u e n s t u n d , tills a l l t v a t t n e t k o k t 
i n , då jag s t r a x ly f te r d e m af e l d e n , 
o c h t i l l ä g g e r , f ö r h v a r b u t e l j ä r t e r , e n 
b i t f ä r s k t s m ö r , så s t o r s o m en god val-
n ö t , s a m t en fu l l m a t s k e d s tö t t s o c k e r . 
Al l t d e t t a r ö r jag väl o m k r i n g , u t a n a t t 
s ä t t a k a s t r u l l e n å t e r på e l d e n , ä n d a t i l l s 
s m ö r e t s m a l t , då jag slår o p p d e m i e n 
h ö g på e t t f a t , s o m jag låt i t f ö r u t väl 
v ä r m a . Jag h a r fl-are g å n g e r m ä r k t , a t t 
o m m a n s lår s o c k e r pä ä r t e r n a , m e d a n 
d e ä n n u s tå på e l d e n , o c h l å t e r d e m 
s e d a n k o k a o p p b lo t t en g å n g , b l i fva 
d e h å r d a o c h h o p k r u m p n a , o c h s å s e n 
f ö r t u n n a d så a t t d e i c k e m e r a m o s a sig. 
D e t ä r s å l edes af s tö r s t a n ö d v ä n d i g h e t , 
a t t i c k e slå s o c k r e t o. h d e t sista s m ö r e t 
p å ä r t e r n a , f ö r r ä n jus t då d e s k o l a 
a n r ä t t a s , o c h s e d a n m a n t*git d e m af 
e l d e n ; d e t ä r d e t e n d a s ä t t e t a t t få d e m 
vä l l a g a d e , ty d e t bö r a l d r i g synas nå-
g o n sås på små ä r t e r , h v a r k e n o m s o m -
m a r e n e l l e r v i n t e r n . 

D e t ä r o c k s å e t t a n n a t sä t t a t t l aga 
s m å ä r t e r , g o d a , , s o m m å n g a t o r d e t y c k a 
o m ; d e t bes t å r i a t t k o k a d e m hel t e n -
k e l t i v a t t e n , o c h då d e ä r o l a g o m 
k o k t a , hä l la af v a t t n e t , h v a r p å m a n läg-
g e r i d e m e t t s t y c k e g o d t f ä r s k t s m ö r , 
l i t e t p e p p a r , sal t o c h s o c k e r , h v i l k e t a l l t 
r ö r e s väl t i l l s a m m a n s m e d ä r t e r n a , u n d e r 
d e t d e s tå ö f v e r e n m y c k e t s a k t a e l d ; 



m e n d e t b ö r n o g a e f t e r s e s a t t d e i c k e 
f å k o k a m e d , k r y d d o r n a , ty s m ö r e t b l i r 
d å b r y n t o c h s o c k r e t u p p l ö s e r ä r t e r n a 
så a t t d e smä l t a , i v a t t n e t . D e s s a ä r t e r 
a n r ä t t a s l i k a l e d e s p å e t t f a t s o m ä r vä l 
u p p v ä r m d t . 

Små bönor. 

Jag t i l l agar d e små T r ä s k b ö n o r n a , 
så väl s k a l a d e s o m o s k a l a d e , p å s a m m a 
s ä t t o c h m e d i a k t t a g a n d e af s a m m a s o r g -
f ä l l i g h e t s o m d e små ä r t e r n a . 

Af d e s t o r a ä r t e r n a , s o m jag s ä r s k i l t 
f ö r v a r a t , g ö r jag e n fö r t r ä f f l ig s o p p a ; 
ä f v e n ä r o d e m y c k e t g o d a a t t ä t a , d å 
d å d e t i l lagas m e d f e t sås. H v a d s p a r r i s , 
ä r t s k o c k o r , b l o m k å l m . m . a n g å r , t i l l re -
d a s d e på van l ig t s ä t t , s e d a n d e b l i fv i t 
v ä l s k ö l j d a m . m . 

D e n s o m vi l l , k a n o c k s å l å t a s m å 
ä r t e r , t r ä s k b ö n o r , T u r s k a b ö n o r o c h a l la 
s lags g r ö n s a k e r k o k a ti l l t r e f j e r d e d e l a r 
i n n a n d e i n l ä g g a s , k r y d d a d e m s å s o m 
m a n p l ä g a r g ö r a då m a n vill n y t t j a d e m 
s t r a x , o c h s e d a n d e k a l l n a t , l ägga d e m 
i b u t e l j e r e l l e r a n d r a k ä r l , s o m k o r k a s 
m . m . o c h d e r e f t e r u n d e r g å e n half t i m -
m e s s j u d a n d e v a t t e n b a d . H ä r i g e n o m f å r 
m a n väl k o n s e r v e r a d e g r ö n s a k e r a l l d e l e s 
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f ä r d i g a a t t n y t t j a s på m i n u t e n , u f a n ät l-
n a t besvä r ä n a t t v a r m a o p p d e m ; o c h 
i m å n g a fall k u n n a d e till o c h m e d ä taS 
ka l l a . P å d e t t a s ä t t k a n m a n u n d v i k a 
all f ö r l ä g e n h e t p å r e s o r b å d e till l a n d s 
o c h sjöss. 

Spenat Och Cichorie. 

Jag t i l l agar c i c h o r i e o c h s p e n a t så-
s o m v a n l i g t , a n t i n g e n m e d fe t e l l e r m a -
g e r s å s ; hva r h a l f s t o p s b u t e l j , af hvilket-? 
d e r a s l age t de t ä r , , i n n e h å l l e r två e l l e r 
t r e f a t , a l l t e f t e r s o m fa t en ä r o s t o r a till* 
I fall jag i c k e b e h ö f v e r m e r ä n e t t fa t* 
k o r k a r jag b u t e l j e n i g e n , o c h g ö m m e r 
d e n till e n a n n a n dag . 

Julienne. 

T i l l en h a l f s t o p s b u t e l j Julienne slaf 
j ag två b u t e l j e r s j u d h e t t v a t t e n o c h s t r ö r 
l i t e t salt i , så ha r jag s t r ax en g o d s o p -
pa f ä r d i g f ö r 12 ti l l 15 p e r s o n e r . 

Rotsoppa. 

Äfvensom af Julienne, får man af 
r o t s o p p a o c h a l la s o p p o r m e d l i n s , m o -

r ö t t e r , 
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f ö t t e r , l ö k o> s. v . , då d e ä r o väl till-
r e d d e , e n ganska g o d s u p a n m a t , s o m 
ä r f ä r d i g i n o m en m i n u t , o c h h v a r s 
b r u k ä r f ö r e n a d t m e d d e n s tö rs ta h u s -
hå l ln ing . 

Alla m j ö l ä m n e n , såsom h a f r e g r y n , 
b o h v e t e , r i s g r y n , p e r l g r y n , m a k r o n g r y n , 
o c h i a l l m ä n h e t al la f ö d a n d e o c h lä t t -
smä l t a m j ö l r ä t t e r , k u n n a l i ka l edes k r y d -
d a s o c h t i l lagas a n t i n g e n fe ta el ler m a g -
r a , ä f v e n m e d m j ö l k , sä a t t d e ä r o al l-
d e l e s f ä r d i g a , i n n a n k o n s e r v a t i o n s - p r i n -
c i p e n på d e m a p p l i c e r a s , f ö r a t t så m y c -
k e t l ä t t a r e ny t t j a s v id has t ig t p å k o m -
m a n d e behof u n d e r s j ö r e s o r e l ler v id 
a r m é e r n e . 

Pommes ctatnour> 

Jag a n v ä n d e r d e n n a j o r d f r u k t , k o n -
s e r v e r a d , till s a m m a behof s o m på d e n 
å r s t i d e n d e n v e x e r ; då d e n u p p t a g e s u r 
b u t e l j e n , b e h ö f v e r d e n e n d a s t v ä r m a s 
o c h l a g o m k r y d d a s . 

Syra» 

D å s y r a , k o n s e r v e r a d på de t sä t t 
jag f ö r e s k r i f v i t , i c k e d e t m ins t a sk i l j e r 

7 

\ 



sig i f r ån d e n m a n få r i J u n i m å n a d , till-
r e d e r jag d e n , v id u p p t a g n i n g e n u r k ä r -
l e t , p å s a m m a sä t t s o m ö m s o m m a r e n . 

Mynta. 

r H v a d m y n t a b e t r ä f f a r o c h alla d e 
ö r t e r , s o m m a n g e n o m s a m m a m e t o d 
k a n fö rva ra h e l a , m e d s ina s t j e l k a r o c h 
b l o m m o r , t i l lhör d e t d e k o n s t n ä r e r , s o m 
b e g a g n a sig d e r a f , a t t s j e l fve a n v ä n d a 
d e m , ä f v e n s o m Ör t s a f t e rne , p å d e t m e s t 
t j e n l i g a sä t t . 

Alla sorter Frukt. 

F r u k t , k o n s e r v e r a d e f t e r d e n af mig 
u p p g i f n a m e t o d , k a n n y t t j a s p å f l e r a h a n -
d a s ä t t : 

1:0 a t t . m a n l ägge r d e n på e n k a -
r o t t , s å d a n d e n b e f i n n e s i b u t e l j e n , u t a n 
a t t s t rö s o c k e r d e r p å , e m e d a n d e t ä r 
m å n g a s o m t y c k a m e r o m f r u k t m e d 
d e s s na tu r l iga s m a k , i s y n n e r h e t f r u n -
t i m m e r ; fö r d e m s o m älska s ö t t , h a r 
m a n d ru f s i r ap e l ler s tö t t s o c k e r på e n 
sä rsk i l t k a r o t t . J ag h a r af e r f a r e n h e t e n : 
f u n n i t , a t t d r u f s i r a p e n b i b e h å l l e r , o ä n d -
l i gen b ä t t r e ä n s o c k r e t , d e n a r o m a t i s k a 
s m a k e n o c h d e n a n g e n ä m a s y r a n h o s 



alla s o r t e r f r u k t . S e d e r de t enklaste 
o c h mins t k o s t s a m m a sa t t a t t t i l laga fö r -
t räff l iga f r u k t r ä t t e r , och t i l l ika d e t be -
q v ä m i i g a s t e , e m e d a n hvar o c h en h a r 
t i l l fä l le a t t fö l ja sin e g e n s m a k a n g å e n d e 
m e r e l ler m i n d r e s o c k e r , 

2:0 D a j a g vill gö ra s o c k r a d e k o m -
p o t t e r , t a r jag e t t s k å l p u n d k o n s e r v e r a d 
f r u k t , J i k a m y c k e t af h v a d so r t de t ä r , 
o c h siar d e n ti l l ika m e d dess sa f t d i r e k t e 
u r b u t e l j e n i e r i . l i ten p a n n a , s o m j a g 
s t r a x s ä t t e r på e lden m e d e t t f j e r n d e l s 
s k å l p u n d d m f s i r a p s o m slås der t i l l . N ä r 
p a n n a n b ö r j a r a t t k o k a , lyf te r j ag d e a 
a f e l d e n , och ta r b o r t s k u m m e t m e d e n 
b i t g rå t t p a p p e r s o m jag hål ler e m o t 
y t a n . Så s n a r t de t ta är g j o r d t , t a r j a g 
s a k t a o p p f r u k t e n ur s i r a p e n , o c h l ä g g e r 
d e n på e n k a r o t t ; d e r p å sä t t e r jag s i r a -
p e n å te r på e l d e n , o c h lå ter d e n k o k a 
i h o p så a t t b lot t h ä l f t e n ä r q v a r , då j ag 
slår d e n ö fve r f r u k t e n på k a r o t t e n . D e n -
n a s å l u n d a t i l l agade f r u k t ar t i l l r ä ck l ig t 
s o c k r a d , o c h l ika smak l ig s o m e n k o m -
p o t t af nyss p l o c k a d f r u k t . 

Kompott er med brännvin. 

3:o F ö r a t t göra k ö m p o t t e r m e d 
b r ä n n v i n , a n t i n g e n af k e r s b ä r , a p r i k o s e r , 
p l o m m o n , p ä r o n , p e r s i k o r , e l ler h v a d 
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a n n a n f r u k t s o r t s o m h e l s t , t a g e r j a g , 
u t a n å t s k i l l n a d , e t t s k å l p u n d f r u k t m e d 
dess s a f t , o c h sä t t e r i e n l i t en p a n n a på 
e l d e n j e m t e e t t f j e r n d e l s s k å l p u n d d r u f -
s i rap . D å d e t ä r på vägen a t t k o k a 
o p p , s k u m m a r j a g , h v a r e f t e r jag n ä t t 
u p p t a g e r f r u k t e n u r p a n n a n o c h l ä g g e r 
d e n på e t t f a t ; s i r apen lå ter jog stå q v a r 
p å e l d e n , tills d e n k o k t i h o p till e n 
I j e r n d e l af sin fö r s t a q v a n t i t e t , då j ag 
l y f t e r af d e n , fö r a t t slå d e r i e t t g las 
g o d t ( F r a n s k t ) b r ä n n v i n ; s e d a n jag r ö r t 
vä l o m a l l t s a m m a n s , hä l l e r jag d e n va r -
m a s i r a p e n ö fve r f r u k t e n s o m jag l a g t 
p å fatet. , hv i l ke t s t rax t ä c k e s m y c k e t väl# 

p å d e t f r u k t e n m å bl i fva så m y c k e t 
b ä t t r e g e n o m t r ä n g d af s i r a p e n . 

P å s a m m a sä t t k a n m a n af k o n s e r -
v e r a d e p ä r o n o c h p e r s i k o r gö ra g r i l j e ra -
d e k o m p o t t e r , ä f v e n s o m k o m p o t t e r m e d 
B o u r g o g n e - v i n o c h k a n e l m . m . 

Mos af konserverad frukt* 

4:o J a g gö r m o s b å d e af ap r ikose r : f 

p e r s i k o r , g r ö n a o c h v io le t t a p l o m m o n 
på f ö l j a n d e sä t t . T i l l h v a r t s k å l p u n d 
f r u k t tar j ag e t t h ä l f t s k å l p u n d d ru f s i r ap , 
o c h låter d e t t i l l s ammans k o k a Öfver 
s t a r k e l d , h v a r u n d e r jag j e m t r ö r o m -
k r i n g m e d en s l e f , f ö r a t t h i n d r a f r u k -
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t en a t t bl ifva b r ä n d . D å m o s e t ä r så 
m y c k e t k o k t , a t t d e t beJftnnes n å g o r l u n -
da s t ad ig t , t a r j sg de t af e l d e n , , e m e d a n 
aila t i l l r e d n i n g a r , , hvar i s o c k e r v ä s e n d t -
l igen i n g å r , al l t id ä r o b ä r t r e , ju m i n d r e 
d e ä r o k o k t a . S ö m m a n h a r d e n f ö r -
rfvånen af m i n m e t o d a t t k o n s e r v e r a 
f r u k t , a t t e j b e h ö f v a k o k a m e r a i s ö n -
d e r än som för h v a r g å n g e r f o r d r a s , k a n 
m a n all t id h a f v a f r u k t r ä t t e r , o m m a n lå-
t e r k o k a d e n l i n d r i g t , l ika g o d a o c h f r i -
ska s o m d e n r ä t t a å r s t iden . . 

Vinbärs -g el e. 
S a t t e t a t t göra ge l é af d e n k o n s e r -

v e r a d e v i n b ä r s - s a f t e n a r g a n s k a e n k e l t . 
J ag t a r e t t hä l f t s k å l p u n d s o c k e r till h v a r t 
s k å l p u n d v i n b ä r s - s a f t , ( som f ö r l u k t e n s 
sku l l b ö r vara b l a n d a d m e d l i te t h a l l o n -
saf t ) . J a g sä t t e r förs t s o c k r e t på e l d e n , 
o c h s e d a n jag s k u m m a t d e t o c h b r a g t 
d e t ä n d a till f e m t e k o k g r a d e n , slår jag 
d e r i v i n b ä r s - s a f t e n , s o m jag lå ter k o k a 
o p p t r e el ler fyra g å n g e r , o c h d å d e n 
fa l l e r u r s k u m s l e f v e n i små k u l o r , i c k e 
s t ö r r e ä n l in s -ä r t e r , t a r jag d e n af e l d e u 
o c h slår o p p d e n på e t t fa t el ler i kru=-
k o r , så ä r g e l é e t f ä rd ig t 

Vin bärs-sirap. 

F ö r a t t göra v i n b ä r s - s i r a p , lå ter j ag 
v ä r m a d e n k o n s e r v e r a d e s a f t e n af dessa 



b ä r , tills d e n ä r n ä r a a t t k o k a o p p , d å 
t a r jag d e n af e l d e n o c h si lar d e n ge -
n o m e n d u k . H ä r i g e n o m får jag d e n 
k l a r o c h f r i i f rån s lem. Så s n a r t d e n ä r 
e i l ad , s ä t t e r jag d e n å ter på e l d e n , til li-
k a m e d e t t b a l k s k å l p u n d d r u l s i r a p lö r 
h v a r t s k å l p u n d saf t . D å d e n ä r så m y c -
k e t k o k t , a t t d e n h a r kons i s t en s af e n 
t u n n s i r ap , t a r jag d e n af e l d e n o c h s lår 
d e n p å bu te l j e r s e d a n d e n ka l l na t . 

S e h ä r e t t a n n a t m y c k e t enk la re , 
o c h m y c k e t m i n d r e k o s t s a m t sä t t a t t 

i c k e a l l enas t s a f t e n af v i n b ä r ? 

u t a n af alla so r t e r f r u k t , som nsan b r u -
k a r tilf syr l iga d r y c k e r . D e t t a sä t t ä r 
h e l t s i m p e l t , a t t slå i e t t glas v a t t e n , 
s o m ä r b l a n d a d t m e d l i te t d r u f s i r a p , e n 
f u l l m a t s k e d k o n s e r v e r a d v inbä r s sa l t et-
l e r hvad a n n a n sa f t s o m h e l s t , s å d a n 
d e n b e f m n e s i b u t e l j e n , a t t s e d a n hä l l a 
a f i e t t a n n a t g las , o c h d r i c k a d e n . 
D e t t a ä r så m y c k e t l ä t t a r e , som m a n 
a l l t id kan hafva h e m m a , e l ler m e d r i n g a 
k o s t n a d skaffa sig en så lunda k o n s e r v e -
r a d saf t . P å de t ta sä t t h a r inan h e m m a 
h o s mig nyr t j a t v i n b ä r s saf t i i 5 års t i d ? 

o c h o f t a s t t i l laga vi d e n n a l e m o n a d litar* 
b å d e s o c k e r o c h s i rap . 

Glacer. 

J a g h a r n a r som hels t g jo r t g l a e e r 
på v i n b ä r , h a l l o n , a p r i k o s e r , p e r s i k o r 3 



s m u l t r o n m . fl. f r u k t s o r t e r , al la k o n s e r -
v e r a d e e f t e r min m e t o d s e d a n d e n årst i-
d e n s o m f r a m b r a g t dem.. 

D e s s a f ö r s ö k g j o r d e jag i n n a n det? 
ä n n u var f r åga om d r u f s i r a p ; n u d å d e n -
n a p r o d u k t ä r n ä r a sin f u l l k o m l i g h e t , 
t o r d e d e n syrl iga d r u f s i r a p , s o m t i l lver-
k a s af H e r r P r i v a t i. M é z e , i n n a n k o r t 
k u n n a med. fö rde l a n v ä n d a s i r o r s o c k -
r e t s s tä l le vid t i l l r e d n i n g e n af t r u k t g l a -
c e r . S o m jag r e d a n f ö r u t a n m ä r k t , be-
v a r a r d r u f s i r a p e n , m y c k e t b ä t t r e a a s o c k -
r e t , d e n a r o m a t i s k a s m a k e n h o s a l l a 
s o r t e r f r u k t . S o c k r e t f ö r ä n d r a r så d e r a s 
s m a k , a t t m a n n ö d g a s ti l l a l la f r u k t g l a -
c e r n y t t j a s a f t e n a f f lera c i t r o n e r , f ö r 
a t t d e n a r o m a t i s k a s m a k e n skal l k ä n n a s ; 
s å l e d e s , då m a n b r u k a r d e n syrl iga d r u f -
s i r a p e n , b e h ö f v e r m a n inga c i t r o n e r , 
o c h f r u k t g l a c e r n e b l i fva dera f s t a r k a r e 
o c h s m a k l i g a r e . D e n s ö t a d r u f s i r a p e n 
å te r k a n m e d f ö r d e l a n v ä n d a s ti l l alla 
g l a c e r m e d g r ä d d a , 

Likörer. 

Jag ha r g jo r t l i kö re r o c h ra ta f i a a f 
flera so r t e r k o n s e r v e r a d f r u k t s a f t , h v a r -
t i l l jag i s tä l le t fö r s o c k e r n y t t j a t d rufs i -
r a p . Dessa l iköre r e f t e r g å f v o på i n t e t 
s ä t t | d e bästa s o m t i l l r edas i hushå l l . 
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P© e n k l a o c h lä t ta m e d e l jag n u 
u p p g i f v i t , fö r a t t k n n n a a n v ä n d a allt 
s lags k o n s e r v e r a d f r u k t till allt de t s am-
m a som d e n f r i s k a , bevisa t i l lfyllest a t t 
d e n n a m e t o d ä r l ika ny t t ig s o m s ä k e r , 
o c h a t t d e n 6kall v e r k a en s to r f ö r m i n s k -
» r n g i r ö r s o c k r e t s b r u k . Alla G o n s u -
m e n t e r , o c h i s y n n e r h e t A r t i s t e r n e , s o m 
f ö r sin p ro fes s ions sku l l ä r o n ö d s a k a d e 
a t t o in s o m m a r e n u p p k ö p a ansen l iga f ö r -
r a d af d e n n a f r ä m m a n d e v a r a , till s i r a -
p e r , k o n f i t u r e r , l i k ö r e r m . m . , ä f v e n s o r o 
ti l l alla f a r m a c e u t i s k a t i l l r e d n i n g a r , k u n -
n a n u u m b ä r a dessa dyra f ö r l a g ; d e be -
h ö f v a e n d a s t anska f f a sin p rov i s ion a f 
f r u k t vid d e n t iden då hva r so r t i n b e r -
g a s , o c h k o n s e r v e r a d e n e f t e r d e n a f 
m i g u p p g i f n a nya m e t o d , då d e s e d a n 
k u n n a s o c k r a s ina f r u k t - t i l l r e d n i n g a r i 
m å n af å t g å n g e n . F ö l j d e n deraf ska l l 
b li t va, a t t s t ö r r e d e l e n af d e n n a så k o n -
s e r v e r a d e f r u k t skal l f ö r t ä r a s a n t i n g e n 
u t a n e l ler m e d g a n s k a l i te t s o c k e r , a t t 
e n s t o r del de ra f skal l t i l l r edas m e d 
d r u f s i r a p , o c h a t t r ö r s o c k r e t s lu t l igen 
ska l l bl ifva n y t t j a d t e n d a s t till s å d a n a 
s a k e r d e r de t a l lde les i c k e k a n u m b ä r a s , 
e l l e r f ö r a t t t i l l f redss tä l la gamla f ö r d o -
m a r o c h v a n o r , e l ler luxens f o r d r i n g a r 
v id några s to ra b o r d . Ä f v e n skal l hä r i -
g e n o m v innas en a n n a n s to r b e s p a r i n g , 
i d e t m a n e j b e h ö f v e r d e goda f r u k t å r e n 
n å g o t s o c k e r till d e s t ö r r e p r o v i s i o n e r 
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af alla s lag m a n då ska f fa r sig för svåra 
å r , u t an k a n m e d r inga k o s t n a d de t f ö r -
u t a n k o n s e r v e r a alla so r t e r f r u k t t v å , 
t r e till fyra å r , o c h således för d e svåra 
f r u k t å r e n skaffa sig s a m m a n j u t n i n g a r 
Som d e mes t y m n i g a år . 

Äkta Kastanjer, 

J a g d o p p a r d e k o n s e r v e r a d e ä k t a 
k a s t a n j e r n e vid u p p t a g n i n g e n ur kär le t i 
f r i s k t v a t t e n , be s t rö r d e m m e d li tet fint 
s a l t , o<,h låter s teka d e m i en p a n n a vid 
s tark eld. På d e t t a sät t s m a k a d e för -
t r ä f f l i g t ; m a n k a n låta bli a t t d o p p a 
d e m i va t ten o c h s t rö salt på d e m , m e n 
d e t är al l t id n ö d v ä n d i g t ö t t d e s t e k a s 
v id s ta rk e ld . 

K o n s e r v e r a d tryffel ny t t j a r jag ti l l 
s amma b ruk o c h pa samma s a t t , s o m 
d e n nyss p l o c k a d e ; o c h C h a m p i g n o n e r 
ä f v e n s å . 

Drufsaft. 

D å jag g j o r d e m i n a fö r s t a f ö r s ö k 
• t t k o n s e r v e r a d ru f sa f t i dess f ä r s k a till-
s t å n d , va r H e r r P a r m e n t i e r s Underrät-
telse om medlen att uppfylla sockrets 
ställe vid de förnämsta behof hvartdll 



det nyttjas i medicinen och hushåll-
ningen , ä n n u i c k e k o m m e n till m i n 
k u n s k a p . D e t ä r d e n n a vigt iga u n d e r -
r ä t t e l s e , som gifvi t mig a n l e d n i n g till d e 
n y a f ö r s ö k jag ans tä l l t m e d 200 bu te l j e r 
dr-ufsaft, s o m jag rfedan h a d e fö rva ra t i 
6 m å n a d e r . 

1:0 ha r jag g j o r t g a n s k a god d rufs i -
r a p , e f t e r d e n af H e r r P a r m e n t i e r f ö r e -
s k r i f n a m e t o d , s o m h ä r , b o k s ta fl i g e n 
f ö l j e r : 

ccMan t a g e r 24 s top d r u f s a f t o c h 
s ä t t e r h ä l f t e n dera f i en k i t t e l på e l d e n , 
d o c k så a t t d e n ej får k o m m a i för; s t a r k 
k o k n i n g . Man slår s e d a n n y saf t t i l l , så 
f o r t d e n i k i t t e ln bef in t l iga b o r t d u n s t a r ; 
m a n s k u m m a r o c h r ö r o m k r i n g fö r a t t 
ö k a a f d u n s t n i n g e n . D å all s a f t e n ä r islä-
g e n , s k u m m a r m a n å t e r , t a r k i t t e ln af 
e l d e n , o c h i lägger d e r i l u t a s k a , i n k n u t e n 
i e n l i t en p å s e , e l l e r hv i t l e ra (blanc 
ä'EspagneJ j e l l e r pu lve r i s e r ad k r i t a , 
f ö r u t u p p s p ä d d m e d l i te t d r u f s a f t , hva r -
u n d e r m a n b e s t ä n d i g t rö r o m k r i n g , till 
d e s s i n t e t slags k o k n i n g el ler j ä s n i n g 
m e r a f ö r m ä r k e s . H ä r i g e n o m f r å n s k i l j e r 
m a n d e n i d r u f v o r n a i n n e h å l l n a s y r a n , 
o c h då b lå t t p a p p e r , som m a n d o p p a r 
d e r i , i c k e fä rgas r ö d t , är m a n s ä k e r , 
a t t d r u f s a f t e n e j m e r a ä r sur . D å s ä t t e r 
m a n k i t t e l n å ter på e l d e n , o c h s e d a n 



d e n s tå t t é n s t u n d , l ägger m a n d e n två 
v i s p a d e e g g h v i t o r ; man si lar då s a f t e n 
g e n o m et t y l l e t y g , som är fästa d t ö fve r 
e n t r ä r a m af 12 till i 5 q v a d r a t t u m s s to r -
l e k , så a t t d e n i c k e tar s to r t r u m ; m a n 
l å t e r på n y t t k o k a , o c h a f d u n s t n i n g e n 
fortsattes.53 

« F ö r a t t u t r ö n a o m s i r a p e n är k o k t , 
t a g e r m a n e t t s k e d b l a d ur k i t t e l n , o c h 
lå te r d rypa på e n ta l l r ik ; o m d r o p p a r n e 
fa l la på t a l l r i k e n u t a n a t t s t ä n k a o m -
k r i n g e l ler spr ida s i g , e l l e r o m , då e n 
d r o p p e de las i t u , d e l a r n e l ångsamt n ä r -
m a sig till h v a r a n d r a , d å s lu ta r m a n a t t 
s i r a p e n h a r e r f o r d e r l i g stadighet . :» 

« M a n hä l le r d e n då i e t t og l s se -
r a d t l e r k ä r l ; o c h s e d a n d e n f u l l k o m l i g t 
k a l l n a t , slår m a n den på bu te l je r , s o m ä r o 
l a g o m s t o r a , r e n a , t o r r a , väl k o r k a d e , 
o c h som fö rva ras i kä l l a r en . S e d a n m a n 
b ö r j a t m e d en b u t e l j , bö r m a n i c k e lå ta 
d e n l ä n g e stå h a l f t ö m d , o c h e m e l l a n 
h v a r gång d e n n y t t j a s , bör m a n k o m m a 
ihåg at t s täl la d e n m e d ha l s en n e d v ä n d » , 

« D e t ä r nä s t an i c k e möj l ig t a t t p r e -
c is t b e s t ä m m a den q v a n t i t e t af k r i t a 
e l l e r a s k a , som b e h ö f v e s ; d e t f o r d r a s 
m i n d r e på sydliga o r t e r ä n på d e n o r d -
l i ga , m e n i alla fall k a n de t s o m ä r f ö r 
s n y c k e t a l d r i g s k a d a , a l l ena s t d e t s t a n -



n a r i s i l en , t i l l ika m e d d e a n d r a o u p p -
lösliga s a l t e r n e o c h s k u m m e t . » 

ccOm m a n i t a n k a , a t t l ä n g r e k o n -
se rvera d e n n a s i r ap , lät d e n k o k a fö r 
s t a r k t , skul le , m a n f inna sig b e d r a g e n , 
ty d e n s k u l l e e j d rö j a a t t kr is ta l l isera s ig 
i b o t t n e n af b u t e l j e r n e o c h a t t b l i fva 
å t e r t u n n o c h f l y t a n d e ; å a n d r a s i d a n , 
o m m a n i c k e lät d e n af d u n s t a n o g , 
s k u l l e d e n s n a r t n o g gå i j ä sn ing . E n 
h u s h å l l e r s k a , s o m b lo t t två g å n g e r g j o r t 
d e n n a s i r a p , f a r d e r i g e n o m en s ä k r a r e 
u n d e r v i s n i n g , h u r u s t a r k k o d n i n g e n b ö r 
v a r a , ä n d e n n o g g r a n n a s t e b e s k r i f n i n g 
k a n g i fva .» 

D e t ä r m e d d e n n a d r u f s i r a p s o m 
jag t i l l aga t d e k o m p o t t e r , k o n f i t u r e r , si-
r a p e r o c h syrliga d r y c k e r , ä f v e n s o m d e 
l i k ö r e r o c h ra taf ias af al l t s lags f r u k t , 
h v a r o m jag ta la t . 

2 :0 Jag h a r af f ö r e n ä m d e d r u f s a f t 
g j o r t s i r ap på^ s a m m a s ä t t , u n d a n t a g a n -
d e s a t t j ag låt i t d e n k o k a l i n d r i g a r e , 
d e t vii säga en f j e r n d e l m i n d r e än d e n 
a n d r a ; e m e d a n jag vil le Öfvertyga m i g , 
o m d e n , g e n o m h e t t a n s a p p l i c e r a n d e i 
v a t t e n b a d e t e f t e r m i n m e t o d , s k u l l e l i ka -
fu l l t k o n s e r v e r a sig. D å m i n s i rap v a r 
s å l u n d a t i l l redd o c h k a l l n a d , s log j ag 
d e n i t r e små b u t e l j e r , d e n ena f u l l , d e 
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t v å a n d r a Fyllda b lo t t till t r e f j e r d e d e l a r 
o c h till h ä l f t e n . Jag k o r k a d e d e m m. ra. 
o c h lät dem stå i v a t t e n b a d e t ti l ls upp-
k o k m n g e n . Jag ha r i n g e n sk i l l nad m ä r k t 
e m e l l a n d e n ful la bu te l j en o c h d e a n -
d r a , o c h alla t r e halva f u l l k o m l i g t b ibe-
hål l i t sig. 

3 :o Jag h a r t ag i t 6 s t o p k o n s e r v e -
r a d d r u f s a f t , hvar t i l l jag slagit två s t o p 
g a m m a l t b r ä n n v i n af 22 g r a d e r s s t y r k a , 
s amt två s k å l p u n d af d e n f ö r u t t i l l r edda 
d r u f s i r a p e n . Allt d e t t a h a r jag väl h o p -
b l a n d a t , o c h s e d a n ny t t j a t d e t a t t g ö r a 
fy ra särsk i l ta so r t e r l i k ö r , g e n o m i n f u -
s ion på a p r i k o s - k ä r n o r , på m y n t a , p å 
p o m e r a n s - k n o p p a r , o c h på s t j e r n - a n i s , 
s o m jag f ö r u t h a d e l aga t i o r d n i n g ; de s -
sa l i k ö r e r , vä l f i l t r e r a d e , h a f v a b e f u n -
n i t s ganska g o d a o c h t i l l räck l ig t so ta . 

4:o Jag h a r t ag i t två bu te l j e r k o n -
s e r v e r a d d r u f s a f t , ö p p n a t d e m , o c h sla-
gi t s a f t en i två a n d r a r e n a b u t e l j e r , s o m 
jag s t rax k o r k a t o c h fäs ta t m e d s tå l t rå . 
D e s s a t v e n n a bu te l j e r h a r jag s e d a n låt i t 
s t å u p p r ä t t i t ie d a g a r , h v a r e f t e r m i n 
sa f t s p r ä n g d e k o r k e n såsom d e t bäs t a 
C h a m p a g n e - v i n , o c h f r ä s t e p å sam-
m a sä t t . 

5:o E n a n n a n g å n g g j o r d e j ag d e t t a 
s i s ta f ö r s ö k på s a m m a sä t t . D å jag e f t e r 



12 till 15 d a g a r i c k e såg n å g o t t e c k e n 
till j ä sn ing i b u t e l j e r n a , ö p p n a d e jag 
d e m för a t t gifva dem lu f t i g e n ; o c h 
s log i två bu te l j e r en ful l m a t s k e d ha l -
l onsa f t . S e d a n jag å te r k o r k a t o c h lä* 
s ta t . d e m m e d s t å l t r å , lät jag d e m ä n n u 
8 daga r s tå u p p r ä t t ; e f t e r d e n n a t i d s f ö r -
l o p p , s p r ä n g d e b å d e d e t r ö d a o c h hv i t a 
v i n e t s ina k o r k a r ; d e f r ä s t e a l lde les r ig -
t i g t , o c h v o r o ganska a n g e n ä m a för sma« 
k e n , i s y n n e r h e t d e t r ö d a , s o m var b l a n -
d a d t m e d h a l l o n s a f t . 

A t t d ö m m a e f t e r dessa f ö r s ö k , s o m 
b l i fv i t g j o r d a m e d d r u f v o r , vexta i Mas-
s y , ä r de t m e r än s a n n o l i k t , at t m a n p å 
syd l iga re o r t e r , o c h vid alla goda v in-
p l a n t e r i n g a r , k a n g e n o m d e n n a m e t o d s 
a n v ä n d a n d e v inna o ä n d l i g a f ö r d e l a r . 

Ö m m a n d e r k o n s e r v e r a r sin d r a f -
s a f t på de t sä t t jag f ö r e s k r i f v i t , k a n m a n , 
n ä r d e t b e h a g a s , göra s i rap d e r a f , ge -
n o m de t m a n lå ter d e n s t a r k n a , e n d a s t 
m a n f ö r u t b o r t t a g e r s y r a n , så f r a m t m a n 
vill h a f v a s i r apen söt . E l l e r o c k , i f a l l 
m a n vill sä t ta d r u f s a f t e n på e lden o c h 
g ö r a d e n till s i r a p , s t rax e f t e r de t d e n 
ä r p r e s s a d , l å te r m a n den k o k a till 2 S , 
3 o el ler 33 g r a d e r på a r e o m e t e r n , d e t 
ä r l ikg i l l t ig t , fö r a t t sedan (örfara m e d 
d e n s i rap m a n s å l u n d a erhå l l i t , e f t e r m i n 
m e t o d o c h låta d e n g e n o m g å d e t s j u d a n -



d e v a t t e n b a d e t , h v a r e f t e r d e n k a n bibe= 
hål la sig i flera *år. 

G e n o m d e n n a ' m e t o d , s o m i ve rk -
s t ä l l i ghe t en ä r lä t t o c h i s y n n e r h e t f ö g a 
k o s t s a m , får m a n s i r ap , s o m är b å d e 
k l a r a r e , hv i t a r e (om d e n o c k v o r e g j o r d 
af svar ta d r u f v o r ) , o c h af en r e n a r e o c h 
m i l d a r e s m a k , s o m h v a r k e n s tö te r p å 
s o c k e r s i r a p e l ler s m ä l t s o c k e r ; hv i lke t 
m a n hitt i l ls e j k u n n a t u n d v i k a , då m a n 
ve la t k o k a d r u f s i r a p e n så s t a rk t s o m ä r 
n ö d v ä n d i g t , o m d e n ska l l hål la s ig u t a n 
n å g o t a n n a t h j e l p m e d e l . 

D e t ä r s å , s o m d e n n a d y r b a r a p r o -
d u k t , f ö rva r ad i b u t e l j e r e l ler g las f laskor 
•af hvad s t o r l e k s o m h e l s t , k a n på a l la 
å r s t i de r fö ra s till d e a f l ägsnas te s t ä l l e n , 
o c h k o m m a i f r å n B e r g e r a c , i f r å n M é z e , 
o c h alla f a b r i k e r i söd ra o r t e r n e , a t t 
f ö r b ä t t r a våra små v i n p l a n t e r i n g a r s p r o -
d u k t e r , o c h gö ra alla s a m f u n d s - k l a s s e r 
d e l a k t i g e af d e n n a ny t t i ga u p p t ä c k t . 
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A f d e n fu l l s t änd iga besrkr i fning på alla 
m i n a försök, jag n u m e d d e l a t , f i n n e r 
m a n a t t d e n n a n y a f ö r v a r i n g s - m e t o d 
g r u n d a r sig p å en e n d a o f ö r ä n d e r l i g p»in-
c i p : v ä r m e n s a p p l i c e r a n d e i en *ln ä t t 
g r a d till d e särsk i l ta ä m n e n s o » sko l a 
f ö r v a r a s , s e d a n d e så m y c k e t möjligt ä r 
b l i fv i t a f s t ä n g d e f r ån l u f t e n s å ' k o r m t *). 
D e t ä r i c k e h ä r , s o m vid d e af K e m i -
s t e r n e i B o r d e a u x ans tä ld ta f ö r s ö k , f r åga 
o m a t t upp lösa f ö d ä m n e n a o c h f o r s t ö r a 
s a m m a n s ä t t n i n g e n af de ras b e s t å n d s d e l a r , 
a t t f r ånsk i l j a d j u r g e l é e t o c h ha fva l ö r s ig 
sjelf k ö t t f i b r e r n e , b e r ö f v a d e all de ra» 

s a f t , 

*) V i d f ö r s t a p å s e e n d e s k u l l e m a n k u n n a 
t r o , a t t e t t f ö d ä m n e , a n t i n g e n r å t t , 
e l l e r t i l l r e d t p å e l d e n , d e r e f t e r i n l a g d t 
i b u t e l j e r o c h väl k o r k a d t , s k u l l e b i b e -
h å l l a s ig l i k a v ä l , u t a n d e t s j u d a n d e 
v a t t e n b a d e t s a n v ä n d a n d e ; m e n d e t v o r e 
e n s t o r v i l l f a r e l s e , t y alla f ö r s ö k , s o m 
j a g g j o r t , h a f v a b e v i s t m i g , a t t d e t v å 
h u f v u d p u n k t e r n e , d e n y t t r e l u f t e n s f u l l -
k o m l i g a a f s t ä n g a n d e ( d e n som k a n f i n -
n a s i n u t i b u t e l j e n b ö r nian e j o roa s ig 
Ö f v e r , t y d e n b l i r g e n o m e l d e n s v e r k a n 
k r a f t l ö s ) o c h h e t t a n s a p p l i c e r a n d e i v a t -
t e n b a d e t , ä r o b egg* l ika n ö d v ä n d i g a 
t i l l f ö d ä m n e n a s f u l l k o m l i g a k o n s e r v s » 
r a n d e . 



s a f t , o c h l ika b a r k a d e h u d a r . D e t ä r 
i c k e he l l e r f råga o m , a t t tned s t o r ' k o s t -
n a d t i l l r eda e t t s eg t l i m , s å d a n t s o m bul -
j o n g k a k o r n a , m e r a s y f t a n d e at t f ö r s t ö r a 
m a g e n , ä n at t l e m n a d e n e n h e l s o s a m 
o c h n ä r a n d e spis. 

P r o b l e m e t b e s t o d d e r i , a t t f ö rva ra 
al la s lags f ö d ä m n e n o f ö r ä n d r a d e o c h m e d 
b i b e h å l l a n d e af d e r a s u r s p r u n g l i g a e g e n -
s k a p e r . D e t -är d e t t a p r o b l e m , jag u p p -
löst', s å s o m alla m i n a f ö r s ö k in tyga . 

D e t ä r p å d e t t a p r o b l e m s u p p l ö s -
n i n g , jag a n v ä n d t t j u g e års m ö d o r o c h 
f o r s k n i n g a r , så väl s o m m i n f ö r m ö g e n -
h e t . L y c k l i g n o g a t t d e r m e d r e d a n haf -
va g a g n a t m i n a m e d b o r g a r e o c h he l a 
m e n s k l i g h e t e n , f ö r l i t a r j ag mig på deC 
u p p l y s t a ä d e l m o d e t hos en k l o k o c h r ä t t -
vis R e g e r i n g , s o m a l d r i g u p p h ö r a t t b e -
s k y d d a o c h u p p m u n t r a al la nyttig", u p p -
finningar. D e n n a R e g e r i n g ska l l o t v i -
v e l a k t i g t i n s e , a t t u p p h o f s m a n n e n til l 
d e n n a f ö r v a r i n g s - m e t o d a ld r ig k a n i s je l f -
va u p p t ä c k t e n f i n n a e n t i l l r äck l ig e r sä t t -
n i n g -för s ina m ö d o r o c h o m k o s t n i n g a r . 
D e n v i g t i g a s t e n y t t a n af d e n n a m e t o d 
ä r o c k s å dess a n v ä n d b a r h e t o c h g a g n e -
l i g h e t v id a l la c iv i la o c h mi l i t ä ra i n r ä t t -
n i n g a r , i s y n n e r h e t v id m a r i n e n . D e t 
ä r d e r j ag k a n få t i l l fä l le a t t a n v ä n d a 

8 
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in in k o n s t p å e t t f ö r S t a t e n g a g n a n d e 
s ä t t , o c h t i l i ika i i h n a e n rä t tv i s b e l ö n i n g 
f ö r m i n m ö d a . 3pg h o p p a s allt af M i n i -
s t e r n s vä!'g r a n d e t ä n k e s ä t t , o c h m i t t 
h o p p ska l l i c k e b l i fva b e d r a g i t . 
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Allmänna Observationer. 

D é b u t e l j e r o c h a n d r a k ä r l af al l t s lags 
s t o r l e k , s o m b e h ö f v a s till f ö d ä m n e n s fö r -
v a r a n d e , f o r d r a e n d a s t n å g o t l i t e t fö r l ag 
f ö r fö r s t a g å n g e n . M a n k a n s e d a n n y t -
t ja d e s a m m a b e s t ä n d i g t , b lo t t m a n k o m -
m e r i håg a t t skö l j a d e m s t r a x n ä r d e 
ä r o t ö m d a . D e f ina k o r k h r n e , segelgarn 
n e t o c h s t å l t r å n , gö ra i c k e en s ä r d e l e s 
s t o r o m k o s t n a d . Så s n a r t d e n n a m e t o d 
b l i r , m e r a a l l m ä n t k ä n d , skal l m a n o c k s å 
f i n n a b u t e l j e r o c h k ä r l af e r f o r d e r l i g 
b e s k a f f e n h e t t i i i r eds på alla g l a s b r u k , 
k o r k a r af al la s t o r l e k a r , t u g g a d e o c h 
f ä r d i g a , h o s alla k o r k m a k a r e , o c h stål-
t r å n lagad i o r d n i n g , hos j e r n k r ä m a r n e , 
så a t t m a n k a n spa ra sig sjelf d e t m e s t a 
b e s v ä r e t . F ö r ö f r ig t ä r d e t a l l t id fö r s ig -
t igas t a t t ska f fa sig k o r k a r i n n a n m a n 
k ö p e r b u t e l j e r n e , p å d e t m a n e j m å 
t aga a n d r a b u t e l j e r ä n s o m passa f ö r 
d e k o c k a r m a n h a r ; ty d e t h a r o f t a 
h ä n d t mig s j e l f , a t t jag e j k u n n a t få så 
t j o c k a k o r k a r s o m jag b e h ö f t f ö r m i n a 
b u t e l j e r . 

G l a s b r u k e n i la G a r r e , S é v e s o c h 
P r é m o n t r é s vid C o u c y - I e - c h å t e a u , ä r o 
r e d a n v a n a a t t g ö r a s å d a n a b u t e l j e r o c h 
g l a s b u r k a r , s o m m i n f ö r v a r i n g s - m e t o d 
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f o r d r a r . D e t sista B r u k e t , s o m i 4 år 
i ö r se t r »nig d e r r n e d , ä r d e t s o m bäs t till-
f r e d s s t ä l l t m i g . 

K o n s t e n a t t vä l k o r k a b e r o r e n d a s t 
af n å g o n ö f n i n g ; m a n b e h o f v e r b l o t t 
k o r k a e t t duss in b u t e l j e r m e d t i l lbör l ig 
n o g g r a n f i e t , . (or a t t göra sig b e k a n t m e d 
g lase t o c h lära s ig at t l ä t t a r e o c h dr is t i -
g a r e h a n d t e r a de t . Alla d a g a r o c h -på 
alla o r t e r s k i c k a r m a n b u t e l j e r m e d v i n , 
i i k o r e r o. s. v. ö(ver l a n d o c h haf t i l l 

, d e a f l ägsnas t e l ä n d e r ; tiil o c h m e d s t o r a 
g l a s f l a skor af 40 till 80- l i t res (10 till 20 
k a n n o r s ) r y m d h a r m a n l y c k a t s a t t f ö r a 
l ång v ä g , fulla m e d v i t r i o l - o i j a eller" a n -
d r a sp i r i tuösa s a k e r . L ika så väl k u n n a 
a n i m a l a o c h vege t ab i l i ska ä m n e n , k o n -
s e r v e r a d e i b u t e i j e r e l ler a n d r a g la skä r l , 
t r a n s p o r t e r a s , då m a n h u n n i t y ä n j a s ig 
v id d e n . so rg fä i l i ghe t o c h f ö r s i g t i g h e t , 
s o m här t i l l ä r o o u n d g ä n g l i g a . M e n d e t 
ä r d e t , hva r i m a n o f t a s t - b r i s t e r . H u r u 
m å n g a d y r b a r a l i k ö r e r o c h a n d r a s a k e r 
s k u l l e i c k e e l jes t f u l l k o m l i g t b ibehå l l a s 
i s t a l l e t a t t d e n u f ö r l o r a sig a l l d e l e s , 
e l l^ r å t m i n s t o n e f ö r ä n d r a s , f ö r d e t d e 
b l i fv i t illa k o r k a d e ! 

I n g e n l ä r e r tv i f l a , e f t e r al la d e r ö n 
j ag g j o r t o c h b e s k r i f v i t , a t t e t t a l l m ä n -
n a r e b r u k öf d e n n a n y a m e t o d , s o m 
f ö r e n a r m e d d e n s t ö r s t a h u s h å l l n i n g e a 
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a l l th i t t i l l s o v ä n t a d f u l l k o m l i g h e t i s ina 
v e r k n i n g a r , s k u l l e m e d f ö r a alla e f t e r f ö l -
j a n d e f ö r d e l a r : 

1:0 D e n a t t b e t y d l i g t m i n s k a f ö r -
b r u k n i n g e n af r ö r s o c k r e t , o c h g i fva d e n 
s tö r s t a u t s t r ä c k n i n g åt d r u f s i r a p s - f a b r i -
k e r n e . 

2 :0 At t k o n s e r v e r a , f o r a t t k u n n a 
n y t t j a s ö f v e r a l l t o c h på alla å r s t i d e r , d e 
f ö d ä m n e n e l l e r l ä k m e d e l , so in finnas i 
ö f v e r f l ö d på vissa å r s t i d e r e l l e r o r t e r , 
m e n s a k n a s på a n d r a , o c h h v i l k a d e r f ö -
r e i b l a n d sä l jas f ö r så lågt p r i s , a t t d e 
n ä s t a n kas t a s b o r t , m e n u n d e r a n d r a 
o m s t ä n d i g h e t e r st iga d u b b e l t o c h fy r -
d u b b e l t i v ä r d e , o c h till o c h m e d så a t t 
d e fö r i n t e t p r i s k u n n a e r h å l l a s ; af d e n -
n a b e s k a f f e n h e t ä r o b l a n d a n n a t s m ö r 
o c h egg . * 

3:o At t alla civila o c h mi l i t ä r a i n -
r ä t t n i n g a r , ä f v e n a r m é e r n e , s k u l l e d e r i 
f i n n a e t t g a n s k a d y r b a r t l ä t t n i n g s r n é d e l , 
s o m d e t v o r e o n ö d i g t a t t h ä r u t f ö r l i g a r e 
b e s t ä m m a . M e n d e n s tö rs ta v ins t en af 
d e n n a m e t o d b e s t å r e g e n t l i g e n i d e s s 
a n v ä n d b a r h e t vid M a r i n e n ; g e n o m d e n -
s a m m a k a n p å d e l ängs ta r e so r e rhå l l a s 
en fr isk o c h he l sosam föda o m b o r d p å 
H a n s Maj : ts s k e p p , o c h d e t m e d m e r ä n 
5o p r o c e n t s b e s p a r i n g . D e s j u k e b l a n d 
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b e s ä t t n i n g a r n e k u n n a få k ö t t s o p p a , a l la 
s lags syrl iga d r y c k e r , g r ö n s a k e r o c h f r u k t ; 
m e d e t t o r d , d e k u n n a få n j u t a en h o p 
f ö d ä m n e n , s o m of t a t o r d e bl ifva e n s a m t 
t i l l r ä c k l i g e a t t f ö r e k o m m a e l le r bo ta d e 
s j u k d o m a r m a n å d r a g e r sig på . h a f v e t , 
o c h i s y n n e r h e t d e n värs ta al a l l a , s k ö r -
b j u g g e n . D e s s a f ö r m å n e r f ö r t j e n a visser-
l i g e n u p p m ä r k s a m h e t , d å m a n b e s i n n a r , 
a t t d e n sa l ta m a t e n , o c h dess då l iga be- , 
s k a f f e n h e t i s y n n e r h e t , b r a g t . f lera m e n -
n i s k o r o m l i fve t , ä n a l l a s k e p p s b r o t t oc l i 
d e b l o d i g a s t e s t r i de r . 

4 :o L ä k a r e k o n s t e n ska l ! i d e n n a m e -
t o d f i n n a n y a m e d e l a t t bugsva l a d e n 
l i d a n d e m e n s k l i g h e t e n , g e n o m d e n lä t t -
h e t d e n e r b j u d e r a t t ö f v e r a l l t o c h på 
a l l a å r s t i d e r a n s k a f f a a n i m a l a o c h v e g e -
t a b i l i s k a ä m n e n , så väl s o m d e r a s s a f t e r , 
k o n s e r v e r a d e m e d alla d e r a s n a t u r i i g a 
e g e n s k a p e r o c h d y g d e r . H o n skal l ä f -
v e n d e r i f i n n a e t t ä n n u m e r a v ig t ig t 
b i t r ä d e , g e n o m m ö j l i g h e t e n a t t h i t f ö r -
skaffa a f l ägsna v e r l d s d e l a r s a l s t e r , b i b e -
h å l l n a i d e r a s f r i ska t i l l s t ånd . 

5:o D e n n a m e t o d ska l l f ö r a n l e d a e n 
n y l i a n d e l s g r e n s u p p r ä t t a n d e , s o m ska l l 
b l i fva f ö r m å n l i g fö r F r a n k r i k e , så väl ge-
n o m u t f ö r s e l n af v å r a e g n a p r o d u k t e r , 
s o m g e n o m i n f ö r s e l n i vå r t e g e t o c h a n -
d r a L ä n d e r af al la v e r l d e n s p r o d u k t e r . 



- u 9 — 

6*0 D e n n a m e t o d ska l l l ä t ta u t f ö r -
se ln af m ä n g a v i n p l a n t e r i n g a r s p r o d u k -
te r . T i l l ex . v i n e r s o m k n a p p t k u n n a 
hå l la sig e t t å r , o c h d e t e n d a s t då d e 
e j flyttas, s k o l a n u k u n n a s k i c k a s ti l l u t -
l ä n n i n g e n o c h i f l e ra år k o n s e r v e r a s . 

Ä n d t l i g e n ska l l d e n n a u p p f i n n i n g r i k -
ta K e m i e n s h e r r a d ö m e , o c h bl i fva e n 
v i n s t i ö r al la N a t i o n e r , s o m ve t a a t t de r -
af d r a g a f ö r d e l . 

Så m å n g a s a m m a n l a g d e f ö r m å n e r , 
o c h e n o ä n d l i g h o p a n d r a s o m L ä s a r e n 
l ä t t k a n fö res t ä l l a s i g , al la v e r k a d e af e n 
o c h s a m m a o r s a k , k u n n a e j u n d g å , a t t 
v ä c k a h a n s f ö r v å n i n g . 
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