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et har ofta slagit mig, att, nir riddningsarbete bland fallna kvinnor
| kommer pa tal, de flesta anse det som ndgot si hopplost, att all
. kinsla af forpliktelse gent emot dessa mer #n alla andra vanlottade
synes helt och hdllet saknas. En eller annan, icke minga, har sjilf nigon
tid sysselsatt sig med en sddan olycklig och gjort sorgliga erfarenheter.
Négra ha pd nidra hall f6ljt andras verksamhet och fér denna mihinda gjort
ekonomiska uppoffringar, men daraf sett liten eller ingen frukt. Andra ater
veta genom horsigen, att det ej I6nar sig att offra tid eller penningar for
dessa olyckliga, for hvilka de likval hysa ett visst, om ock med afsky blan-




dadt medlidande. Och, »nir man intet kan gora for dem, dr det bést att
helt och héllet limna tanken pd dem», en tanke, som blott medfér obehag
och smérta.

Och samma hoppléshet finna vi som oftast afven hos dessa vilsekomna
sjalfva. »For mig ar det for sent», sdga mycket unga ldppar. »Det har
gatt for langt; jag kommer aldrig ur det.» Denna modloshet, som véxer
med hvarje nytt fruktlost resningsférsok, torde vara det storsta hindret for
den fallna att komma och soka hjalp. De veta, att kampen blir hdard —
endast de sjilfva veta Aur hird — mot egna frestelser, de veta hur svart
det blir att slippa ur alla band och bojor, huru tungt arbetet blir for att
vinna brod och &tererofra medmanniskors aktning, ja forlatelse.

Det dr hoppet, som forst och framst maste vickas till lif i den olyck-
ligas hjarta. Lat oss folja en sadan vilseford fran hennes forsta intride inom
Fristads omrade. Hon kommer en dag och bultar pa hemmets dorr. Kan-
ske har hon ldnge lidit under sin fornedring och olycka, kanske har hon
linge kidmpat med sig sjalf for att kunna taga detta steg. Eller ock édr hon




-

sjuk, nedbruten och utarmad, eller jagar henne skrick for polisen. Mahinda
kommer hon raka vigen fran fingelset for att soka skydd mot sig sjalf och
andra. Man Oppnar, och hon stiger in. Icke ndgot af fingelse, icke langa,
gra korridorer, intet tungt och dystert moter henne. Midt emot sig ser hon
en stor Oppen spis, uti hvilken, om vadret ar kallt och ruskigt, en vinlig
brasa flammar, tvenne soffor inbjuda till hvila, och o6fver alltsammans svifvar
ett varmt rodaktigt skimmer. Det dr i hallen hon intridt. En dorr oppnas
och hon bjudes att stiga pd. Ett 6gonblick hédjdar hon sig framfor dorren
och laser de stora, tydliga, fargrika orden: »Se, Jag gor allting nytt>. Hon
siger hvad hon har pa hjartat och framstiller sin begiran att fa stanna.
Hon far lofte ddrom, stiger ut och laser ofver ddrren midt emot: »7rofast
dr Herren.» — Alltsa haller Han det han lofvar! Mahianda har redan en
gnista hopp tindts uti det morka hjartat.

Hon far g& vidare. Inga nya maélade ord tringa undan minnet af de
forsta. Nu kommer korridoren, men det skiner sol fran de gula viggarna
och en gron, liflig ranka nira uppe vid takkanten foljer med hela vigen och




haller vandraren sillskap. Hon fir afligga sina egna klider — det kan vara
paltor, och det kan vara siden — aftvd sin yttre orenhet uti anstaltens bad-
rum och ikldda sig en tjanarinnas enkla, men virdade drikt. Kinner hon
ej redan en borjande fornyelse? Ofver allt i hemmets inredning moter
henne enkla, virdiga former, varma, lifliga firger, och solljuset tringer sig
in ofverallt. Viker ej modlosheten hos den, som trider in i det glada hem-
met, modldsheten hos den tagande, sa vdl som hos den gifvande?

S& flyttar hon in i sitt lilla glada rum i tvd firger, med den rena goda
bédden, bord, tvd stolar, ett tvittstill och pd ena viiggen en liten hylla, dir {
hon stiller upp sina fotografier, kort och sméasaker. Si sméningom fir den
lilla kammaren en personlig prigel: hon dlskar blommor, och snart har hon
en liten rad krukor med sma plantor; hon tycker om barn, och kamraternas
gifmildhet samlar efter hand dit ndgra af de barnportritt, som finnas inom
hemmet. P4 fodelsedagarna, da flaggan hissas och festligt kaffebord dukas,
byta smdsakerna rum, och man kan fi se kort eller andra kira sméting gi
kamratkretsen rundt. Hon fir ej tala om det gamla lifvet, hennes sinne och




tankar skola fyllas med nya bilder, nya intressen; hon 4r omplanterad och
skall begynna skjuta nya lifsrotter. Och vi tro, att det nya huset, sadant det
nu ar byggdt och inrittadt, skall tillsammans med den kristliga uppfostran
det skanker och det arbete som dar lares, afgifva den ritta jordmanen for
det nya lifvets vaxt.

Négot religiost tryck ofvas ej, blott det att alla mdste ndrvara vid de
gemensamma korta andaktsstunderna. Men hon maste efterkomma hemmets
ordningsregler, far i man af krafter deltaga uti arbetet och maste lyda alla
i gifna foreskrifter. Och det regelbundna lifvet, den friska luften, den enkla
nirande fodan, somnen pa naturliga tider, arbetet, den kérleksfulla, men fasta
ledningen, allt verkar lugnande och stirkande pa det forstorda nervsystemet,
och hon kan & sin sida afgifva jordmanen fér en ny ménniska.

Sa blir den, som blifvit upptagen och star kvar, efter hand allt mera
normal, fir mera uthallighet i arbetet, mera lugn i lynnet, storre formaga att
vara stilla vid ett arbete. »Nir jag kom hit», berittade mig en 17-dring,
»kunde jag aldrig lisa bara i en bok. Jag bliddrade och tittade pa ett blad




hdr och ett dir, och si tog jag en annan.
och tycker det ar roligt.»

Uti tidningarna hafva i borjan af denna manad statt intagna mer eller
mindre fullstindiga redogorelser, och mycket vilvilliga sidana, for si vil in-
vigningen af det nya hemmet som for sjilfva byggnaden. Dess yttre har
beskrifvits som »sttligt>, »imponerande», »néstan slottslikt> o. s. v. Men
alla synas vara eniga om, att inredningen varit enkel och praktisk pd samma
gdng som vacker och tilltalande. Husets problem att vara »ett ljust och gladt
och varmt hem» pi samma gdng som »en skola uti allt slags nyttigt husligt
arbete», siasom ordforandens ord follo uti hilsningstalet till gisterna, synes
hafva funnit en lycklig 16sning: hemmet verkar ej inrittning, fastin det &r
stort, ej fingelse, fastin de, som dir upptagas, maste afsiga sig sin frihet for
den tid de vistas dar. Husets bredd utan de framspringande gaflarna och
midtelpartiet, hvilka just forlina det »slottslika» utseendet, skulle endast vara
lingden af tva flickrum plus den mellan dessa liggande korridorens bredd.
Men genom den nidmnda anordningen har man vunnit utrymme pi samma

Nu kan jag lisa en hel bok ut




gang som ljus, och uti de utspringande partierna ligga alla de for arbetet
behofliga storre lokalerna dfvensom vardarinnornas jamforelsevis storre rum.
Stort utrymme erfordrades, da enligt hemmets pa erfarenhet grundade prin-
ciper hvarje skyddsling bor hafva sitt eget rum och plats onskades for 36
sadana.

Arbete och undervisning krafva dessutom stort svingrum. Man tanke
sig, hvad ensamt tvattinrattningen drager med sig: i killarvaningen, tvittstuga
med plats for 3 storre vattenvirmare, 2 d:o skoljbassinger, centrifug, bykkar,
aflastningshyllor, plats for 10 tvitterskor vid lika ménga tvattbunkar, maskin-
och kolrum, hissrum, forvaringsrum for otvittade klader, som dar skola rak-
nas och ordnas, mangelbod samt strykstuga med vedforrdd, i de andra va-
ningarna rum for de bigge forestinderskorna, i vindsvaningen, vattencistern,
rymmande 12,000 liter vatten, och stort torkrum. Inga uthus finnas, béra
ej finnas, utan alla for ekonomien nodiga lokaler dro tillika med kok, bak-
stuga, badrum o. s. v. inrymda uti killarvaningen. Uti bottenvdningen fin-
nas utom en del smirum, expeditionsrum, likarens mottagningsrum, tvd arbets-




salar och ett par rum fér vardarinnor. Af midtelpartiet uti denna véning
upptages bortre delen af hallen, den framre, med vid utsikt ned &t jarnvigen
och den kringliggande nejden, af matsalen, som med sina solgula viggar och
traverket laseradt uti gront, de hemvifda gulaktiga gardinerna och en stor
hvilsam oljefirgstafla verkar lugn, glad och harmonisk. Véiningen en trappa
upp - innehiller de flesta smdrummen samt rum for forestindarinna och bi-
traiden. Hir och déar finnas forrddsrum, darifrdn rent linne och klader ut-
limnas l6rdagar och eljest vid behof. 1 vindsvaningen kunna, om man s
finner onskligt och ldmpligt, dnnu nagra flickrum inredas.

Men hvarfor ej hellre 1&ta hemmet si smaningom vixa ut i man af de
ekonomiska krafterna och i man af vixande kraf? Ja, forst och frimst bor
man icke af litt insedda skil allt emellandt hafva nybyggnader inom tomt-
omradet. Och i detta arbete forhaller det sig olika mot i mycket annat:
huset #r grundlaget for arbetet och ett af de forndmsta uppfostringsmedlen;
icke ett slutresultat. Det har varit en kraftanstringning att fd& denna upp-
fostringsanstalt till stind, men nu kan man ock pa allvar begynna uppfostra.




Och dérfor att huset 4r sd for dndamdlet, 4nda in i minsta detalj inrittadt,
som det &r, kan man mottaga si pass manga till uppfostran, och hoppas
att undervisningen och arbetet skola trida si i forgrunden éfven i flickornas
tankar, att en hel del rent personliga svarigheler, lynnighet, nervositet, leda,
0. s. v., skola vika undan. Hvar och en, som ir erfaren uti detta eller lik-
nande uppfostringsarbete, vet, att det gdr bast och lattast, nir man har som
mest att gora. Det stora arbetsomradet, dir 8 a 10 arbeterskor omvixlande
kunna sysselsittas uti tvéitstugan samtidigt med att ett lika antal dr upptaget
uti mangel- och strykrum samt uti arbetssalarna, under det att nagra bli 6fver
for arbete i kok och hushdll, skall medféra mera omvixling, fart, intresse
och trining uti arbetet, och flickorna skola kinna, att hir /ira de dock nagot,
som kan hjilpa dem att skaffa sig en hederlig och samhillsnyttig stéillning,
niar de lart ut. Den stora tomtarealen skall mojliggéra utveckling af hem-
mets resurser just i afseende pa arbetet, och sirskildt skall tridgdrden gifva
bade hilsosam sysselsittning och med tiden afven inkomst. Tva dagar uti
den nu gangna veckan hafva helt och hallet upptagits af potatisplockning,




och snart ligga 30 tunnor potatis i hemmets kdllare. Man vill soka gora
arbetet till ett behof och en vana for de unga kvinnorna, och detta skall da
bli hvad som, ndst Gud, haller dem uppe i striden, ndr de skola upptaga
den pa egen hand.

[ hemmet upptagas endast de, som sjilfmant infinna sig, och bland dessa
endast de yngre, da sammanblandning af olika aldrar afgjordt verkar skad-
ligt, och dd de dldre ej lampligen torde kunna fostras till tjinarinnor. Den
yngsta, som for ndrvarande vistas & hemmet, har i dagarna fyllt 16 dr. De
34 a 36, som nu kunna intagas, dro ej fler 4n de, som forut pd grund af
bristande utrymme under hvarje ar véagrats intride i det lilla Hemmet Fristad,
som sedan hosten 1896 varit inrymdt i villan Mamre i Sundbyberg och som
nu Ofverflyttat sitt namn och sina skyddslingar till det nyinvigda. Nér en
flicka genomgatt lirodren och visar sig plitlig, erhdller hon genom hem-
mets bemedling anstillning 1 familj, och fir dd@ med sig en utstyrsel lik
den, som vid invigningstillfillet var utstilld med hemmets ofriga arbe-
ten. Flere af dem, som nu &ro intagna, dro under det nirmaste &ret




firdiga att utgd i tjinst, och ndgra hafva forut utsindts frin det gamla
hemmet.

Hvilket métt af tro, kirlek, tdlamod och sjalfforsakelse det fordras af
dem, som komma och, dfven de, afsiga sig sin frihet for att offra sig for
dessa olyckliga, har en utanforstiende icke latt att forestdlla sig. Men de,
som sti uti detta arbete, lira diraf sjdlfva och lira mycket. Ej heller star
man detta arbete nira utan att 6gonen oppnas fér mycket af det onda, som
icke synes, men som dock oaflatligt undergrifver samhillena och friter deras
lifskraft. Och man forstdr, att det dr ett stort och ett alla samhallets ddlaste
krafter virdigt arbete, ett om hvilket alla goda viljor borde enas, det att
skapa bittre villkor och utvecklingsmojligheter fér de slikten, som komma.
Men om den fallna systern démer man helt annorlunda, nej, man domer
ofver hufvud taget icke, man vill endast ricka henne handen och hoppas till
Gud, att handtaget, hennes och hjilparens, md blifva si fast, att hon kan
komma upp ur dyn och renad, lycklig, nyttig, gd den goda végen.

L] t 3 ®




Ofvanstiende redogorelse féor Hemmet Fristad och for den grunddskad-
ning, som uppbir ridddningsarbetet dirstides, stod att ldsa uti tidskriften
Dagny hosten 1902 strax efter sedan det nya hemmet vid Bromsten den 2
oktober s. & blifvit invigdt.

Sedan dess har, i juni 1904, den forindring vidtagits i Hemmets admi-
nistration, att Hemmet, utan att dock forlora sin karaktir af sjilfstindig stif-
telse och utan att dess ekonomiska stillning foréndrats, anslutit sig till den
Svenska Diakonissanstalten, hvilkens forestdndare och husmoder ingatt uti Sty-
relsen. Arbetets fortvaro och utveckling eller i korthet Hemmets framtid
torde genom denna anslutning till en organisation af den fasthet Diakoniss-
anstalten dger pd eit mera tillfredsstillande sitt hafva blifvit betryggad.

Planen for arbetet och dettas ging hafva sedan denna redogorelse skrefs
visentligen forblifvit de samma. Anordningarna inom det nya hemmet hafva
visat sig dndamalsenliga, och det 0kade antalet af skyddslingar har icke for-
orsakat ndgra olagenheter. Flickorna sofva ju i sina enskilda rum, och om




dagarne arbeta de pé skilda afdelningar, hvarje med sin férestandarinna, och
rakas de vid maltider och pa arbetsraster dro alla eller atminstone nagra af
vardarinnorna tillstides. Den lilla stund pa kvillen, da de efter det egentliga
dagsarbetet samlas en stund omkring aftonlampan, lises for dem hogt nagon
god berittelse, under det de dro sysselsatta med ndgot litet handarbete, och
dd synas de vara sa upptagna af detta under en tydlig kidnsla af hvila och
hemtrefnad, att de ej hinna oroa hvarandra eller bereda ndgra svérigheter.
Arbetet i allmdnhet gir jimforelsevis ledigt och latt med de praktiska anord-
ningar, som kunnat astadkommas uti det fér andamadlet inredda huset. Arbets-
omradet har under de tre r, som forflutit, ytterligare ndgot utvidgats. Jord-
arealen har genom en donation Okats, och inom omradet hafva upp-
forts och till Hemmet skinkts tvinne byggnader, ett mindre hus for grisar
samt ett stall, hvilket utom hemmets hést inhyser 3 kor och en liten honsgard.
At flickorna 6nskas niamligen hélst plats till landet, dérifrdn manga af dem frin
borjan kommit, och d& det vid efterfragan af tjanarinnor ftill landet ofta on-
skas nigon vana vid husdjursskotsel, har man ansett, att ndgon insikt i denna




skall underltta, i allt fall for nigra af dem, erhallandet af en i o6frigt pas-
sande anstillning i familj.

Intradet 4r fullkomligt afgiftsfritt. Hemmet kan ej for den unga kvinna,
som vill ldmna ett fornedrande och olyckligt lif, uppstilla nigon annan for-
dran 4n den, att hon kommer frivilligt och &r villig att i allt lyda Hemmets
ordningsregler. Den, som begir Hemmets hjilp och uppfostran inom det
samma, den 4dr si sjunken, sd utblottad, sd varnlos och vinlos, att hon intet
annat och mer kan gifva. Utan att dga for bestridande af kostnaderna nagra
egentligen fasta inkomster att rikna pa, har Hemmet, utom skyddslingarnas
arbetsfortjinst och en del arsafgifter fran vanner till Hemmet, fran arbetets
begynnelse atnjutit ett mindre anslag af Fangvéardsstyrelsen, egentligen berak-
nadt for de straffade bland skyddslingarna och dirfér ndgot véxlande, och
frin och med ar 1905 frin Stockholms stads Fattigvardsnamnd ett anslag,
utgdende for &r och berdknadt efter antalet underhéllsdagar for de skydds-
lingar, som uti Stockholm &dro kyrko- och mantalsskrifna. Men de manga
som i Stockholm ej dga hemortsritt, de, som icke komma fran straffanstal-




terna, de, som annu icke pi minsta sitt kunna bidraga till sitt uppehille,
skola de afvisas? Nej, vilja de komma och finnes fér dem utrymme vill
Hemmet 4 sin sida med glidje mottaga dem.

Fir man hoppas, miste man hoppas, att hon som stir dar utanfor dor-
ren och klappar, forddrfvad, utblottad, sjuk och oduglig, skall blifva en upp-
rittad, duglig, frisk, ja my minniska, di vdgar man ock hoppas, att andra,
lyckligare lottade &n hon, skola 6ppna sina hjirtan for hennes nod och att
ifven de skola klappa pd Hemmets dorr, for att fa gifva hvad hon behofver
for sin ridddning och uppréttelse. =
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