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BieHtthe din
pirlors: P lietue Htar hitinds tans Bjart, oeh'inkotst tiytes
honom icke. Godt gor hon honom, aldrig ndgot ondt i alla sitt

lifs dagar. Hon spinner ull och lin, bch med lust arbeta hennes hiinder.

Hon &r sésom képmansskeppen, frin fjirran ort himtar hon sitt

brod: ! [Foi” stiger! upp, wir dnnh iatten Vakr, o6 pifves mat &t site

s otk 2oel | syssta’ &t siva jiinstepigor. Vil hon igal"en Tind eghia

skffarhoti ! sig’ el sadas wp ifa” hinders’ friikt “platiterat hoh' ‘e

vingatd ' How “ oingjorddr mea kidfe sing Danaer, ‘oo Hon: g o itfi

attiiar Stiirka o Marke Kom, ath hetnes ‘handel 1onarisip o& klaelkd

&) "hétities' Litpa. " tiidlert “hattén: 7 Med> shiia bikider’ sysslar-Tion ! pa

spitinstolen’ ‘el henned i er Eio" fistas vid slindan. o Hon Bppnsr

sin hand At dew arnié delivicke sina! Hithddr Bt den faltigés T How
fraktar ej snd for sitt huisfolks tyallt Hiennes Besfollé hae klader af
skarlakanstye. Hon gor mattor: P fitiaste Hinne” och’ purput gas how
klidd. Hennes man dr kind i stadess ‘portéir; diir han“sitter bland
landets ildste. Hon gor fina tyger och siljer, och’ hon forser kop:
minnen med bilten. Kraft och skick i#iro hennes klidnad, och hon
ler mot den dag, som kommer. Sin mun uppldter hon med vishet,
och kirleks lag *bt"u' hon pd tungan. Hon gifver akt P4, hura allt
gér till i hennes hus, och littjans brod iter hon icke. Hennes barn
stiga upp och prisa henne, och hennes man bersmmer henne >Ménga
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kvinnor #ro raska, men du Gfvergdr dem allesamman.» Fafingligt
ir behaget och en flakt ér skonheten; en kvinna, som fruktar Herran,
hon ér vird att prisas. Gifven henne hennes hinders frukt, och
hennes girningar prise henne i portarna!»

Denna i sublim skonhet oupphinneliga teckning af en idog
kvinna hafva vi ansett vara den mest virdiga och ifven mest limp-
liga inledning till denna uppsats, eniir den i korthet inneh&ller svaret
pé den framstillda frigan. .

Men konung Salomos gyllene ord behifva, si att siga, ofver-
flyttas till vdrt sprkbruk och transponeras till det nittonde &r-
hundradets forhillanden for att blifva fullt fattliga for var tids
kvinnor, och det ér detta, vi skola soka gora efter méttet af vira
krafter och i fullt medvetande om, att vi skrifva ned svaga variatio- -
ner af ett skont motiv.

Kvinnan kan pé tvé siitt bidraga till hojande af familjens ekonomi:
genom att minska wtgifterna och genom att dka inkomsterna.

g5
Det naturligaste sittet for en husmoder — ty det #r vil henne
saken niirmast giller — att bidraga till ekonomiens hojande, ér att

skota sitt hus efter principerna sparsamhet, ordning, flit och vak-
samhet, ihirdighet och punktlighet och dirmed minska utgifterna.
Hon har att pd hemmets alla omriden genomféra en rationell hus-
héllning.  Allting skall gi efter vissa gifna lagar, efter en bestimd
ordning, indelning, berikning och norm. Dirtill fordras bide teoretisk
och praktisk kunskap i alla hushdllsgrenarna, hvilken hon med vaket
intresse och ihiirdig strifvan miste soka tilligna sig. Husmodren
méste sjilf forstd och sjilf kunna utfora alla sysslor i sitt hem for
att behiirska situationen, for att kunna utdela kioka befallningar och
veta, att de blifva riktigt utforda. Huru litt blifver hon icke eljes
en lekboll for sina tjiinares godtycke, ett offer for deras bristande
drlighet!

Och for att borja med matfrigan, méste hon *kéinna prisen pé
de fododimnen, som anvindas i hushéllet, och helst ‘sjalf gora upp-
kopen, hvarigenom icke s& litet inbesparas, d& tjéinarinnan oftast




icke har ndgot intresse for att gbra dem mdjligast billiga, mihinda
icke heller drager i betinkande att taga mer eller mindre rundliga t
»korgpengar»; redan det, att for saken finnes en teknisk term, in- P
tygar, huru allménnt den férekommer. Hon skall forstd, huru maten 8
skall tillagas smakligt utan alltfor stor kostnad — icke endast
kunna laga ndgon finare efterriitt —; hafva reda pd de siitt, pd
hvilka man bor anviinda fédoimnena, for att deras néiringsviirde métte ol
behdllas oeh storsta mojliga nyttan dragas af dem; hon médste kunna ;
salta ned en gris och ett t8r om hdsten, luta sin fisk till julen, vil
forsti sig pd olika slag och stycken af kott; hon skall kunna sylta,
1  safta och baka, med ett ord e vara frimmande for nigon enda
. del af koksvetenskapen. Hiir kan ock niimnas, att hon girna kan gora
. veduppkopen sjilf, hvarvid hon bor tillse, att hon fir grof och
. kiirnfull ved.
i Dirvid har hon att noga iakttaga en regel: att kipa allting per
| kontant. I kreditvisendet hotar en verklig kriftskada for allt
| ekonomiskt oberoende. Tager man p& rikning, m&ste man betala
‘ 1 det hogsta mojliga priset p& alla varor; ej blott att man di har
= svart for att pruta, utan man tager éfven mer, &n man kanske ound-
giingligen behdfver, och dyrare varor, in nodigt #r; rikningen viixer, 5]
vid terminens slut har man mfhiinda €] penningar att betala den, H
den fir std, kopmannen ligger rinta till, och skulden vixer lavinlikt. i
En man, som fr@n en ringa borjan bragt sig upp till en betydande g
formogenhet till stor del genom sin arbetsamma férstdndiga hustrus £
medverkan och hjilp, yttrade nyligen: »Vi hafva aldrig pd vért : 5
bord haft en obetalad matbit.» Nej, betala allt kontant och fér- i
saka hellre det, hvartill hushdllspenningarna ej riicka, #n du sitter
dig i skuld! Det finnes ett par fraser, som verka som fritmedel
_ for ett hems ekonomi. Den ena heter: det gdr icke an, den andra:
. det far lof att vara. Det gr icke an att icke hafva vin pd bordet, £
nir ett par bekanta kommit; det fir lof att vara vagn, nir man 4
skall bort pd en supé. Ja bevars! Vi medgifva giirna bide det ena
och det andra, dir man si hafva kan. Har jag rid att dricka vin
till och med hvar middag, ér det min rittighet, att gora det, och,
om ndgon ville betaga mig denna rittighet, vore detta helt enkelt
ett attentat mot min frihet. Men #r det andras penningar vinet skall
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betalas med, #r det jag, som begér ett attentat. Hvad &ka angdr
torde herrskapet bira tinka med Kellgren:

»>Vi hellre gi till fots i vara egna skor,
An dka pd kredit i vira bjornars vagnar. »

Penningarne lemnas ju vanligen af mannen fér minad — ehury
denna uppsats e iir dmnad for ménnen, kan det ¢ vara ur vigen
att pépeka, att de i detta stycke mdste vara punktliga, si att det
blifver ett ritt samarbete makarna emellan, i annat fall kan e
hustrun  med fog inviinda mot hvad vi anfora: »gif mig ndgot att
hushilla med, innan ni fordrar att Jjag skall hushgllas, — och bora
af hustrun  noga fordelas P& veckor och dagar. I Stockholm och
i stiderna i allmiinhet iiro uppkopen for vecka de mest praktiska,
med undantag naturligtvis af vissa grundelement, hvilka alltid bira
finnas i ett vil ordnadt hus och helst vara uppképta pd hosten £or
vinterbehofvet, sdsom mjol, potatis, rotfrukter m. m. P§ landet
stiller sig saken ju olika. Hustrun skall dfven i samrid med mannen
mot hvarandra - uppstilla inkomster och utgifter, hon skall fora
ordentliga rikenskaper 6fver dem och noga beriikna; att de senare icke
f& ofverstiga de forra, Hushillshoken iir i ett hem lika viktig s6m:

kassaboken p4 ett kdpmanskontor och f§r aldrig fattas pa fruny skrifs
bord, [ &

Ata 18t nsh

Smiles siiger: »Matte hvarje man dga sinnessiyrka nog att tigd st
ekonomiska stillning i nograut skiirskidande, och m& han dirsfver
meddela sig med sin hustru, i fall han har nfgon! Ar hon en god
och klok kvinna, skall hon bjilpa honom att pi hushallsamt sitt
ordna utgifterna s, att han kan lefva sitt Iif arligt och hederligt.
Men olyckan #r den, att de, som ej vilja lefva 6fver sina tillgdngar,
miste  kinna till riknekonsten. Fruntimren i#iro daruti vanligen
alldeles bortkomna: sprik, musik, fina manér och jordglobens bruk

alla. Bristen pg kunskap i riknekonst iir orsak icke endast till stort
sloseri, utan #fven till stor ngd. Mer in en familj i god stillning
har i foljd af bristande aritmetiska kunskaper sjunkit i elinde.»

I ett hem finnes vidare s§ mycket, som miste underhdllas. Dir




och blifya som nytt igen. For detta mste husmodern hafva 6ppen
blick och vakat forstind. Dot dr icke forenligt med god hushéllning
att allt for tidigt kassera och skinka bort herrklider, miust dessa,
men fifven barn- och fruntimmersklider, som blifyit nétta och otref-
liga. En god husmoder, son fir sin man till verklig hjilp, tager
reda pd allt och anviinder dst. Att hoa dirjimte far tillfille att
klida ndgot fattigt barn och hjilpa nigon stackars gamma till ett
varmt plagg, si vida hon har hjirta for den simre lottade med-
minniskan, forstir en och hvar. Men det dr ldngt dérifrin till ett
slosaktigt bortskinkande eller forkastande af allt, som blifvit litet
slitet och fult. Herrklider #ro i allminhet mycket dyra; genom
kantning, . stoffering, pressning och rengdring kunna de, efter ritt
mycket hegagnande, blifva nira nog som nya igen, &tminstone fullt
brukbara hemma och i hvardags, och i ett mera framskridet stadium
af forfall v det starka tyget i dem limpligt att anvinda till ko-
stymer &t familjens smd gossar. Barnklider kunna gd 1 arf frin de
dldre till de yngre och med tillborlig ans blifva bade snygga och
nitta, och fruns egna klider kunna ricka mycket linge och se tref-
liga ut, om de omsorgsfullt underhdllas, Hir ér pd sin plats att
piminna om paradoxen, att »den som képer dyrt képer billigt. »
Ehuru de betinga ett hogre pris, som det for tillfillet kan : vara
svirare att komma ut med, blifver det likvil i lingden en god hus-
hillning att kipa priiktiga, hillbara tyger. Siden kan en snill fru
nyttja i flerfaldiga omgérningar; sedan det ménga &r gjort tjinst som
klédning, kan det blifva foder i en kappa; af fragmenten kan hon gora hals-
dukar it sin man; och néir det tjanat ut, kan det dteruppstd som den litta
och mjuka silkesvadden. M4 ingen kosta arbete och penningar pé skriip,
som icke héller, som filler firgen och inom kort ser illa ut!
Afven barnens mya klider bora sys hemma och si lingt sig
gora liter familjens alla kvinliga medlemmars hvardagsklidningar och
underklider. En viss tid bestimmes for dessa goromdl, till hvilken
man tingar ett dugligt bitride. Under de veckor, detta arbete pigér,
agnar sig frun och den hemmavarande uppyuxna dottern dérdt, och
och pd sddant sitt bildas en liten krets, som helt gladt, med lust
och intresse, strifvar mot samma mal. Ménga hiander gora ett litt

blifver si mycket halfslitet och nedflickadt, som kan lagas, rengéras
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arbete; och mycket penningar inbesparas genom att icke lemna bort
all somnad &t frimmande sdmmerskor eller taga barnens drikter frin
barnmagasinen. Men icke endast kliderna bora under dessa syveckor

tagas fram och istndsiittas; éfven linne, duktyg, técken, ja, hvad

det vara mfnde, som &r i behof af lagning och reparation. M& man

diremot undvika att stindigt hafva en korg trasiga klider och linne

stdende och viintande pd sig! Det alstrar genom sin trikighet endast

lojhet. D& tviitterna komma in, bor frun likvél, fore manglingen,
ofverse och stoppa duktyg och linne; och en liten stund om kvillen,
sedan bareen diro i sing, af modren anvéind att laga hvad som under
dagens lopp kan hafva blifvit- slitet, uppsprickt eller sondertrasadt |
ir en god ordning, som insparar ej s litet. En mindre refva,
stoppad i tid, forekommer ett storre hil, som kanhinda sedan ¢
skulle sti att laga. »Rien ne s arrange seul.»

Hvar och en god husmoder, som beflitar sig om ekonomiens
hojande, bor taga till regel att gora s mycket som mojligt i hem-
met. Det &ar en falsk sats, att det ar s billigt att kopa fardlgt
att det ej lonar s1g att gbra det hemma. Konsekvensen af den ér,
att man sétter sig med hinderna i kors och gor ingenting. Att
gbra ndgot maste dock inbringa litet mer An att gora infet! Om
man ocksi for ett par strumpor, man stickar, endast skulle hafva
en tjugufemoring inbesparad, dr det likvil en tjugufeméring pé stun-
der, som man annars endast skulle pratat bort, och plus tjugufem-
ormgen har man som vinst den lﬁngt storre héllbarheten. Icke vilja J
vi dérfor anbefalla handstxcknmgen i storre skala i denna stickmaski-
nernas tid, men det ér ett litet trefligt arbete att taga till, dd man ‘
ej kan gora ndgot annat, och en sticksém kan ju alltid ligga pd
ens arbetsbord. Du behofver icke déirfor gi sd lingt som den dir
frun hos Tieck, hvilken, d& hon slog armarna om sin frin en lingre
resa hemkommande man, icke afbrét sin sysselsittning. Mannen
kiinde néigot krafsa sig bak pi halsen, vinde pd hufvudet och sdg
— sin hustrus strumpstickor. Men skiimt &sido, hafva vi sven-
skor ofantligt mycket att lira af de flitiga sparsamma tyskorna!. =

Det lonar sig icke att viifva, heter det nu mera pd landet; f
fabrikstygen blifva billigare fin de hemvafda M4 &8 vara: men ett
faktum, som vi sjilfva iakttagit, &ir emellertid, att vilstind rdder i




det hem, dar vifstolen &r i gdng, att frun, froknarna och jungfrurna
se trefliga ut i sina hemvifda klddningar och férkliden, och att
linneférridet édr afundsvirdt, d& didremot i granngdrden, dir man
¢j anser det praktiskt och tidsenligt att »spilla tid> pd denna sléjd,
linneskdpet ar i mindre godt skick och den kvinnliga personalen fore-
faller mindre villklidd. Och hvarfér ej taga upp konstvéifnaden?

Ja, m8 hemsldjden och hemarbetet, i hvilken form det vara
mf, omhuldas af v&ra kvinnor, m& hvar husmoder rikna som sin
stolthet, att allt &r sydt och mirkt och knyppladt i hemmet, att
brodet dr bakadt hemma, att syltan och smoérgésmaten icke forskrifva
sig fr@n charkuteriboden, vinterforrddet af frter och champignoner
icke frin delikatesshandeln, och hon har limnat ett godt inligg i
losningen af den fr@ga, med hvilken vi nu sysselsitta oss.

Ingenting i hemmet fir forfaras. Om man léser berittelser
om Paris’ lumpsamlare, hipnar man ofver de summor, som ligga ut-
kastade pd sophdgarne. »Skrip &r en sak pd oritt stiilles, som
upphdr att vara skrip, di det flyttas dit, dir det hor. En hop
_ sonderslagna buteljer dro skrip pd ett divansbord, men icke pd ett
. glasbruk, ndr de kastas i smiltan, Utslitet ylle bor i hemmet sam-
las pd en plats och sedan lemnas till uppkardning och vifning i
ndgon af dessa fabriker, som p# senare tid bildats for detta dnda-
mél; fjiider efter hons och vild fogel forvaras i en spdnkorg for att
sedan renas och spritas till stoppning i kuddar. Lappar och utslitna
klidesplagg sonderklippas till trasmattor, hvilka mycket vil kunna
duga i kok och sm§ rum. Mal ir en stygg inhemsk fiende, mot
hvilken man stindigt méste fora krig, om icke mébler, mattor, siing-
klider, pels- och yllevaror skola forderfvas. Det dr icke nog med
den stora piskningen och vidringen pd vidren, utan méste man allt
emellandt foretaga en razzia mot dessa skadedjur. Genom att stu-
dera Idun skall man f§ ménget godt rfd och méngen praktisk
och nyttig upplysning i ofvan niimnda stycken. Dess erfarna med-
arbetarinnor hafva lirt mig mycket! »Alla anordningar i ett hus-
h&ll &ro, om man betraktar hvar och en sirskildt, smd saker, men
saker som bidraga till att vinna ett viktigt mél.»

Ett stindigt ofvervakande af hemmets alla omriden #r for en
husmoder af hogsta vikt. M4 ingen inbilla sig, att legda hiinder skota

Bilaga till Idun 1892. 2
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ens egodelar lika troget som man sjilf! Det #r ett sannt ordsprik,
att »det &r latt att skdra breda remmar ur en annans hud», och
beriittelsen om gumman, som bjods p& dka och svarade: »Nej tack,

jag har lénta skor», #r mycket betecknande. Sikert dr, att i ett
kok, i hvilket husmodren sillan intréder, mycket slosande och bras-

sande ega rumw, mycket fir oanvindt st& och surna eller skimmas,
mycket anviindbart folja med ned i soptunnan, och hvad man kallar
«drag» yppigt florera. M4 frun dérfor ofta gora besok i kok och
visthus, i kiillare och pd vindar, i garderober och skiinkar; detta
behofver ej draga s& mycken tid och kan delvis inskriinkas till flyk-
tiga tittar, blott att tjinstfolket aldrig kinper sig siikert for hennes
vaksamma 6ga. Hon bor soka lira kénna den dir Ingen, som gor
sd mycken férargelse i ett hus. Hon skall, veta hvad som finnes,
och hvad som behofver g& &t, genast uppticka, om smabrédet smilt
i hop pd néigot ovanligt sétt, om Glbuteljerna minskats mer #n till-
borligt, om en tesked fSrsvunnii, om kékshanddukarne anvindas till
skurtrasor eller servietterna till skiinkhandukar, om veden brinnes i
onodan o. d.

Vi hafva i vart land for mycket tjéinstefolk. Detta kan verkligen
siigas som regel i jimforelse med kiinda tyska och amerikanska for-
hillanden. Den, som skrifver detta, har for liten tid wvistats i
Paris for att med sikérhet kunna yttra'sig om franska forhdllanden,
men hon horde frin fullt trovérdigt h&ll berdttas, att man dir ér
sé foga depensiv i friga om tjénstefolk, att ganska vilstillda familjer
reda sig till och med sddant férutan. Nér grannarne friga: » Hafva
de tjénare?», innebidr det ungefir detsamma, som nir det i Stock-
holm frigas: »Hafva de héstar och vagn? Dirvid méste visserligen
medgifvas, att den franska husmodern har en betydlig littnad déri,
att allt kommer henne sf bekvimt tillhanda genom ett ordnadt
tillsindande af varorna frin slaktaren, bagaren m. fl. for att ¢j tala
om det, som vid portarne under utrop uthjudes; men vis & vis all
denna bekvamlighet har stockholmsfrun en vig tillflykt i telefonen,
hvilken, som bekant, i Stockholm #ir lingt mera utvecklad &n i
sjalfva Paris. Den husmoder, som vill hoja familjens ekonomi, méste
hanvldlag tinka pd mdragumoar En tjinarinna med eget rum kan
icke girna beriiknas kesta mindre dn fem hundra krouor drligen.
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Hennes 16n med jul- och midsommarpenningar &r etthundratjugu-
fem kronor; hennes vivre kostar minst' trehundra kronor, hennes
rum sjuttiofem kronor. Hér ar ett tillfille att inspara, ja, hvarfor
icke rent af siga fortjina fyrahundrafemtio kronor, om man be:
riknar, att den tillfilliga bjilp, som genom indragning af en tjéna-
rinna krifves, skulle uppgd till femtio kronor. En familj med tre
jungfrur bér i de flesta fall kunna inskrinka sig till tvd; en famil]
med tvd reder sig lika bra, viga vi péstd, med en, dd en hel hop
tidspillan genom prat, skratt, kaffedrickning och fortalande af hus-
bondefolket — @ ofta en orsak till husliga upptriden — dérigenom
undvikes. For ofrigt dro tjinstfolkets fordringar nu mera sé stegrade,
att det nira nog dr omdjligt att tillfredsstilla dem. Itt skal till for
inskrinkningen i detta afseende! En duglig hjilphustru tvd dagari
ménaden samt dirjimte till de stora hdgtiderna och vid hdst- och vir-
rengoringen, som utfor grofsysslorna, skall helt visst ersitta den
indragna tjinarinnan, om frun eller froken dtager sig eller bida sins
emellan dela de smf dagliga sysslorna, hon haft att fullgora, hvilka
hvarken ofverstiga deras krafter eller éiro nedsittande for deras viir-
dighet. Hvarfor skulle t. ex. icke modern sjilf kunna klida sina
barn eller, biittre, tillse, att de sjilfva gora det ordentligt, ligga dem
om kvillarne, g& ut och g med dem och se efter dem? Barnen
skulle siikert vinna dirpi mot att si mycket vara limnade &t en
tjénstflicka utan uppfostran och mahénda utan karaktir. Och hvarfor
skulle icke en ung flicka med bildning kunna damma, duka, skita
lamporna, baka smabrod, stryka o. d.? Utesluter det, att hon sjunger,
liser och egnar sig &t mera estetisk sysselsiittning diiremellan? For
ofrigt har man allt for mycket dfverskattat tjinstrolkets sysslor,
och man skall efter en tids forsok med dem och efter litet 6fning
finna, huru litta de i grunden iro.

Moderns skyldighet éir att uppfostra sin dotter till duglighet i alla .
husliga sysslor och arbeten och dirigenom gora henne skicklig att
bidraga till familjens ekonomiska bestdnd. Ty om hon vistas hemma
och ej genom penningar, forvirfvade pd annat sitt, fortjinar sitt
uppehille, #r det en plikt for henne att egna sin krafter och sin
tid &t foraldrahemmet, dir hon bar allt, hvad hon behofver. Vér
tid &r arbetets tid. Arbetet bar kommit till heders. Till det goda,
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som kommit till oss frén virldsdelen pi andra sidan om Atlanten,
hér just en sundare uppfattning af arbetet, en Gofvertygelse om dess
ira och vilsignelse. Att sitta i fonstret' med en virkning i kndet,
tittande ut pd gatan efter en vintad friare, eller héinga 6fver en roman
dr icke forenligt med vir tids verksamma ande. Lifvet méste &
innehdll; och arbetet gifver det ett godt innehdll. For att vara
‘lycklig, vill en ung flicka kiinna att hon ir nyttig. »Das Leben
ist keine Lust sondern eine Pflicht.»

Men blifver det méjligt att uppfylla alla i det féregdende upp-
stillda fordringar och likvil minska tjinstefolket? ! Ja, det blifver
mdjligt och &r méjligt, och en husmoder kan hinna &nnu mera dartill,
om en tringande nodvindighet uppstdr, sdsom vi i foljande afdelning
skola visa. Men hirfér médste hon uppstilla for sig en regel och
gora ett vilkor — regeln: Indela tiden! och vilkoret: Firsaka nojena!
Det dr otroligt, huru mycket mera man hinner genom en regelbunden
indelning af tiden. Tidigt bér man bérja dagen och icke forakta
det gamla gyllene ordspriket: morgonstund har guld i mun. Sofver
husmodren, sofver ifven hennes husfolk léngre én nédigt, och mycket
som skulle vara undangjordt pg morgonen, hindrar annat arbete p#
formiddagen. Om alla sysslor framskjutas ett stycke pa dagen,
hinder stundom, att kvillsdiskarne f3 st till foljande morgon, och
sd dr man pi efterkilken och ur ordningen; en hel del husliga
obehag uppstd af brist pd punktlighet. Hvar syssla bor hafva sin
bestimda tid — arbetet skall g& som ett uppdraget urverk — hvar
och en skall veta, hvad hon har att géra under dagens lopp och
utfora hvart goromil efter en utstakad ordning. En tjinarinna, in-
vand i en bestimd arbetsfira for dagen, hinner dubbelt mot en, som
gor litet hiir och litet dir, &n d§ och éin di. Och det dr husmoderns
sak att uppdraga urverket, att utstaka denna ordning, bdde for sig
sjilf och sitt folk, och tillse, att den foljes. Allting skall ifven
hafva sin gifna plats, man skall till och med kunna 28 1 morkret
och taga, hvad man behofver, och vil akta sig att 6da tid och for-
stora sitt lynne genom letande. »Ordning ir arbetets héfstdng, som
lyfter litt dfven de tyngsta bérdors, siiger Tegnér.

Men en fru, upptagen af visiter om formiddagarne och supéer och
teatrar om aftnarne, kan ej gi i land med allt, som ofvan blifvit sagdt
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om den husmoderliga verksamheten. Dels ér hennes sinne sd upp-
taget af forstroelserna och toalettbestyren, att hon ej har intresse for
de husliga angeligenheterna, dels tillita henne hvarken tid eller
krafter att igna sig & dem. Dirfér — har hon allvar med att bidraga
till hojande af familjens ekonomi, méste hon omskapa sin smak och
sina vanor i detta fall, ty det ar ocksid mycket dyrt att roa sig.
Icke s§, att hon ej ndgon gdng med sin man fir 6fvervara en opera
eller tillbringa en afton hos sina viinner, 8hora en forelisning eller
med de sina gora en dktur; men detta bor blifva en vederkvickelse
efter arbetet, icke hufvudsak, utan en bisak, som fir finnas, men
ocksg kan undvaras. I bérjan kan det kinnas svért nog, dd man
skall borja gora om sig sjilf s& till siigandes, men helt snart skall
en kvipna med allvar och karaktir finna det besynnerligt, att hon
nigonsin kunnat trifvas med det forra tomma utelifvet. M4 hon
ligga sig vinn om att gora sitt hem sd trefligt, att intet annat stille
forefaller henne jamforligt dirmed, och hon skall fi en rik ersittning
for hvad hon offrat! Och det icke endast for sin egen skull, utan
i forsta rummet for mannens, ty trifs han icke hemma, g& kanske
stora summor frdn huset till resturanterna och schweizerierna. Vi ha
en gdng list, att »den bista af alla hushdllsmetoder, det viirdigaste
sittet att hushdlla dr att géra hemmet s angendmt och trefligt, att man-

- nen kiinner, som skulle han intrida i en helgedom, nir han kommer

dit, och att, nér han #r dir, det icke finnes ndgon frestelse stark nog
att locka honom dirifrén till krogen. Kinslan af hemtrefnad hiirror
mycket mera af deras kynnen och lynnen, som fira det husliga
regementet, #n af ett vackert bohag, varma rum och bekviima an-
ordningar, Trefna minniskor éro godlynta ménniskor, godt lynne dr
ett oundgingligt vilkor for hemtrefnaden. Fridsamhet, Smsesidig
fordragsamhet, hjilpsamhet och beniigenhet att vinda allt till det
biista #ro hennes nodvindigaste best&ndsdelar. »>Bittre fr en ritt
kAl med kirlek #in en godd oxe med hat» Kvinnan dr nddvin-
digtvis familjens och hushillets vArdarinna. P& henues intelligenta

medverkan beror siledes det allra mesta. Mannens lif hvilfver sig

omkring kvinnan. Hon ir solen i hans sociala system; hon ér
drottningen i hans husliga rike. Mannen mi hushdlla s& mycket
Bilaga till Idun 1892. 3
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som helst, s& hjilper det dock foga, om hushéllsaktighet icke rider
i hemmet; hans sparsamhet blifver d& jimforelsevis gagnlés. »Man-
nen méste bedja sin hustru om lof,» siger ordspriket, »om han vill

forkofra sigly  Om hustrun dérfor koncentrerar hela sitt intresse och

~all sin formiga p8 mannen, barnen och hemmet, om hon Igter alla

de goda egenskaper, hon besitter, blomstra upp dér inne och siker

kvifva dem, som skulle sprida vantrefnad, s8 har hon forverkligat
idealet: mannens hjilp! S& mycket beror pi henne, ifven darfor att
det ofta icke &ar den stora utgiften pd en gfng, som #r si ruine-
rande for ett hem, som icke fast mer det stindiga silandet dirifrén,
da kapitalet rinner bort i ren. En med vira bénders foérhillanden
hemmastadd man har sagt oss, att han mycket ofta triffat burget

folk pd smid hemmansdelar och, omvindt, utarmadt pd goda hemman.
Efter tagen kinnedom om orsakerna, hade han kommit till den slut-

satsen, att det i bidadera fallen, det goda som det onda, berodde
P4 hustrun. Ju mera hon lyckas fi sitt hem att likna lejonets héla
i fablen, till hvilken ledde m&nga inspér, men inga utspdr, ju bittre,

Fordringarna pi lyx och bekviimlighet och njutningar hafva

hos en stor del af vir tids kvinnor stegrats pd ett rent af forskriic-

kande siitt. Kvinnohataren Schopenhauer har sagt, att kvinnan slosar
bort, hvad mannen fortjinar. Fruarna ofverbjuda hvarandra i fester,

dir det frissas med mat och dryck, i extravaganta toaletter, i rum-

inredningar, virdiga furstliga slott. De rika kdpmansfamiljerna gora
bérjan och angifva tonen — de hafya rid, for tillfillet &tminstone
— tjinstemannafamiljerna méste folja med, de vilja icke gifva de

forstnininda efter, och hos dem f§ vigilans och skuldsittning ersitta
de bristande tillgingarna. Och det miste sigas: fruarnas fafinga
spelar hirvid storsta rollen; ménnen #ro mestadels passiva, om icke

snart sagdt motstdndare mot dessa tillstéllningar och denna lyx, och
behofva af hustrurna ofvertalas med smek och kvinnlig logik. De

AT

ey A

minga konkurserna vittna emellertid om, hurudant slutet blifver p&

denna humbugstorhet. Och hvad siga vid sddana tillfallen de s

kallade viinnerna? Jo, helt kallt: »De hafva lefvat 6fver sina till-.

gingar,» men knappast nigon stir kvar att hjélpa och visa verklig
tillgifvenhet, sdsom det heter i en gammal vers: :



sDe falska vinner # de litta svalor lika,
I lyckans sommartid man tusen af dem ser,
Men nir det vinter blir, ej finnes nigon mer.»

En kvinna, som har till onskan och méil att ekonomiskt lyfta
huset, méste bryta med dessa konventionella kraf pd lyx, sitta sig
ofver, hvad hennes bekanta siiga, skilja sig frin alltfor dyrbara
umgiingesvanner och inféra enkelhet i sitt hem. Familjens. slik-
tingar och intimare vinner kunna ju nigon géng bjudas pi en middag,
som man har rid att gifva, vid hvilken pilsnerolet ersiitter vinet —
inom parentes sagdt: kop aldrig billiga, d. i. déliga viner! — efter-
ritten forskrifver sig frin husmoderns egna kompottburkar och gron-
sakerna #ro af henne sjilf inlagda, men vid hvilken varorna icke
dro tagna p& kredit hos lax- och figelhandlaren, vinhandlaren och
konditorn; eller p& en aftonunderhdllning, di man bjuder pi estetisk
njutning snarare én gastronomisk. En aria, vil sjungen af en husets
dotter, en vil utford sonat eller ldsningen af ndgon nyhet, som
intresserar, skall helt siikert viirderas mera och limna mera varaktigt
noje én alla de dyra viner och riitter, som kunna uppradas p# ett
dignande supébord.

Foljande beriittas frin Bismarcks ministertid i Petersburg. Preus-
sen var den tiden dnnu en jimforelsevis liten stat och kunde icke
gifva sin minister s& stor 16n som Frankrike eller England; det var
honom foljaktligen omdjligt att lefva pd lika stor fot som de ofriga
ministrarne. Men béde Bismarck sjilf och hans maka forstodo att
&t sitt hem gifva en sidan priigel af intelligens och trefnad, att de
fingo en stor vinkrets, och det har blifvit pastddt, att det var genom
de vinskapsforbindelser, han under den tiden knét, som han seder-
mera med Rysslands goda minne kunde, siirskildt under fransktyska
kriget, ostérd utféra sitt stora virf.

Husmodern méste vidare Ofvervinna den frestelse, hon méngen
ging erfar, att kasta ut summor hos mébel- och konsthandlare. Vi
medgifva girna, att dirfor fodras néra pd litet stoicism; allra helst
méste hon afhilla sig ifrdn att hos dem offra sina hushallspenningar,
hvarigenom hon sedan skulle nédgas sétta sig i skuld for de dagliga
behofven och méhiinda blifva fingen i en hel vefva af bryderier och
bekymmer. Akte hon sig ifven att kopa si kallad billig lyx, allt
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hvilket intresse sedan att sjilf s& smaningom forkofra och forskéna
sitt hem!

. DA toaletten for kvinnan spelar en sd betydande roll och ofta
dr en orsak till ofverdrifvet utgifvande af penningar, miste vi dirfor
dfven siirskildt Agna den ndgra ord af uppmérksamhet. Kvinnan
icke endast fir, hon bor klida sig vil och smakfullt: kyinnor, som
forsumma sitt yttre, se slarfviga och ovardade ut, hafva hos sig
kviift en af skaparen sjilf hos dem nedlagd instinkt att behaga,
hvilken, héllen inom behoriga griinser, tjdnar till att gora lifvet till
viss grad angendmare. Prydlighet och smak siledes vilja vi lika
litet motséitta oss i detta afseende som i friga om hemmets anord-
ning, men di detta ir en uppsats i ekonomi, médste vi diremot si
mycket mera vinda oss mot alla kostsamma ofverdrifter, till hvilka
kvinnan si girna, s8 latt och ofta gor sig skyldig. Teckningarna
i skiimttidningarna, dir kvinnorna allt som oftast framstillas tiggande
granna klider af sina mén eller som utklidda dockor, svassande p&
gatorna, och till hvilka vi tyvirr icke sillan se motstycken i verk-
ligheten, vittna om en kvinnans fornedring i detta fall, frin hvilken
de bittre nodviindigt méste resa sig. Tvifvelsutan har det mer iin
en ging hindt, att familjens vilstdnd blifyit undergréiifdt genom kvin-
nornas — bide modrarnas och dottrarnas svaghet for att vara klidda
efter sista modet. P& en Innocencebal i Stockholm upptridde for
icke linge sedan tre systrar i toaletter, som kostat deras far femton.
hundra kronor; och en landtbrukare, som fick sig presenterad en
rikning frin modemagasinet pi en kappa och en klidning for sin
hustru, utbrast halften skimtande, hilften suckande: »Fér att betala
den, fir jag lof att silja tvi kor och en tjur.>  Och bakom en hel
del sddan yttre prakt gomma sig helt sikert ménga hemligheter, om .
hvilka sassistansen» skulle kunnat beriitta! Ty icke ér allt guld, som
glimmar!

Det dr emellertid icke nodviindigt att gifva ut kolossala sum-
mor for att vara vil klidd. Takttag dirvid blott vissa regler, sisom
att noga akta och linge anvinda kliderna, att begagna en klddning
af godt mérkt klide pd gatan, som icke faller ndgon i gonen, men
i sin enkla snitt verkar behagligt och dirfor kan anvindas r efter
dr. For att undvika att f4 den nedflickad, byt genast ut promenad-
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klidningen, niir du kommer hem, mot en nitt bomullskliidning,
hvilken du kanske finner mer behag for din mans Ggon, eller mot
ndgon liten rutig klidning af ylle. Légg dartill en af siden for
festliga tillfillen, #fven den helst i ndgon mork firgton och utan
grannlét, och stassen bor kunna vara firdig. Undvik sorgfilligt att
folja modets ytterligheter, och it smaken snarare in modet vara
bestimmande for dig! Det extravaganta blifver fortast gammalmodigt,
Hvad som i det sagda giller modern, giller dfven dottrarna. At
ingi i nirmare detalj, ir ej forenligt med planen for denna upp-
sats, utan bor hvar och en kvinna i sin sak gora, som hon finner
mest praktiskt och ofverensstimmande med god hushdllning, Fér de.
rika dro ej heller dessa anvisningar imnade, utan for sidana kvinnor,
som sitta i tringre vilkor. S&som en liten belysning vilja vi omtala
foljande. En fru i Stockholm, hustru till en officer, brukade vicka
en smula afund hos sina vinner och bekants genom sin ytterst
smakfulla klidedriikt; och di det var en offentlig hemlighet, att man-
nens ekonomiska stillning var mindre god, yttrade en véininna en da
i ett sillskap ganska spetsigt: »Stackare han, som fitt en s& dyr
frul> En syster till den omtalade hérde anmiirkningen och svarade
for henne: »Gerdas toalett gir icke till hiilften s& mycket penningar
som din eller min, men hon besitter i hogsta grad formdgan att vara
ridd om, hvad hon fir, och si har hon smak.» Hirtill kan liggas, |
hvad en svensk, som tillbragt en tid i Frankrike, sagt: »>En genuin
parisiskas drikt kostar ej s mycket som en svensk dalkullas,»
En viktig faktor, for vinnande af lyckligare ekonomi, iir att
husmodern hvar minad soker f§ inkomsterna att Ofverstiga utgifterna
och dérigenom blifver i stind att insitta ndgon liten besparing pd
sparbanken for framtiden. »Den, som endast lefver for dagen, liknar 4
en bricklig r6 for vinden och varder en tidernas och omstindigheternas
krypande slaf.» Enligt hvars och ens olika tillgingar blifva natur-
ligtvis dessa besparingar olika stora, men for hvar och en bor det
vara ett mil att striifva efter att §tminstone gora ndgot. En krona
i minaden iir vil knappt for ndgon en omdjlig summa att spara,
och insatt pd en postsparbankshok for ett af dina barn, déir den oupp-
horligen drager andra till sig och viixer med riinta, skall den torhinds 1
om en femton, tjugu &r vara en summa, som i en kritisk tidpunkt
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kommet gossen till  godo och forhjilper honom att slippa afbryta
sina studier. S8 hafva vi Lifriinte- och Kapitalforsikringsanstalten
med sina stora forminer. M4 ingen, som med lugn vill g& framtiden
till motes och utan bekymmer se &lderdomen an. underlita att dir
skaffa sig en lifrinta! '

»Vi virdera icke penningarna for deras egen skull, och vi déro
de sista att uppmuntra till att sniket samla dem — af begiret endast
att samla — men vi kunna icke hjilpa, att vi i penningen se medlet
for vart lifs bestnd, medlet for vér trefnad, medlet att bibehdlla ett
hedrande oberoende. Vi skulle dirfor vilja uppmuntra hyarje ung
man och hvarje ung kvinna att borja sin virld med att spara, att
ligga af for framtiden en viss andel af sin veckoftrijanst, vore hon
stor eller liten; att icke vecka efter vecka eller r frin r gora slut
pi veckans eller drets inkomst; och vi rida dem att gora detta, si
framt de vilja undvika beroendets och nodens eller tiggeriets fasor,
Vi skulle vilja, att mén och kvinnor i hvarje klass vore i stdnd att
bjilpa sig sjilfva — att lita p8 egna tillgingar, pd egna besparingar,
ty ordspraket ér sannt, »att en slant i pungen &r bittre an en vin
vid hofvet>. Den forsta sparade slanten ir det forsta steget till
oberoende i virlden, Det faktum, att den blifvit sparad och aflagd,
vittnar om sjilfforsakelse, klokhet och forstind. Den kan vara ett
fro  till framtida lycka. Det finns tusentals personer, som troligen
aldrig skulle hafva tinkt pd att ligga af ett enda Ore, om icke
sparbanken varit helt nira till hands; skulle ansett det for gagnlost
att forsoka. Den lilla summan i deras byrdldda var det sd liitt att
komma #t: den skulle hafva forskingrats, innan den hunnit viixa till
nigot betydligare belopp; men si snart som ett stille fanns att tillgd,
dir & smi summor som en krona mottogos for att siikrare forvaras,
s borjade ifven allt flere sm& summor att dir hopa sig och till-
vixa.» (Smiles.)

Hvad en hustrus besparingar kunna f& for resultat, vilja vi be-
lysa med ett exempel ur lefvande lifvet. En fru ur de hogre sam-
hillsklasserna, som vi kint, hade vid unga &r gift sig med en tjiinste-
man. I boet hade hon icke medfort just andra foretriiden én sin
friherrliga bord och ett sparsamt sinnelag. Mannen fgde icke heller
formdgenhet, utan hang obetydliga 16n jimte de extra inkomster, han




kunde géra sig, méste ricka till alla behof. Den summa, hon till
borja med erhdll att hushglla med i hvar ménad, var icke stor, men

icke dess mindre férstod hon handhafva den s§ vil, att hon fran

eg slutligen

ifrn allt, ehuru man miste représentera; och alltjimt 6kades den
summa, hon i hvarje ménad satte in.  Vid mycket hog Alder afled
denna fru, efterlimnande en formogenhet af inemot tvihundratusen
kronor.  »Rikedom varder liten, nfir man forslosar honom, men det
man tillsammanhgller varder stort,»> har den vise Salomo sagt.

Vid uppfostran har modern et stort virf att fylla, dfven hvad
den ekonomiska, frigan vidkommer. Hon mgste lira sina barn, att
man endast genom striing sparsamhet, ihiirdig flit och ett stoiskt fir-

viktigt det ir att kunna saga nej, dd lockelser och kamrater beldgra
dem, att, om de gifva efter for begiiret att njuta och lefya med,
slutet kanske blifver forfalskning’ och ruin; hon maste uppfostra dem
med det mslet for gonen att sjilfva si fort som mdjligt kunng® ™
fortjéina  sitt uppehiille. Underlater hon detta, skola barnen snast
gora dinde pd, b&de hvad fadern fortjinar och hvad modern wnder
8vett och mdda hopsparat, och allt hennes. 6friga fortrafliga arbete
har varit forgiifves. »Kvinnorna utgéra den moraliska luftkrets, i
hvilken barnen uppvéixa, och de hafya mycket att skaffa med det lif
de fora, d& de blifvit mén. »

En_bruksforvaltare i vistra Sverige hade sex ddttrar och tvd

soner. Lpnen var knapp, utgifterna icke smd, helst som huset var
gastfritt; men i spetsen for h
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barnbarn, som lofva att i sin tur folja det efterdome och de lirdomar
hon gaf. S& kan den enskilda ménniskan i en, 18t vara anspriks-
16s, stéllning verka &t ménga hall och i flere sliktled!

IL.

At~ det verksamhetsfalt, vi i foregende pdvisat, kan vara stort
nog for en kvinna, inser sikert hvar och en; och att hon en ging,
niar hennes kraft ir ute, kan soka hvila under medvetande om att
hafva fyllt ett vérf af synnerligen godt slag, nir hon gjort, hvad dér
ar sagdt, torde icke bestridas. Icke dess mindre kan det for henne
blifva nédvandigt och éfven mojligt att pd ett mera direkt sitt, genom
att 0ka inkomsterna, ingripa i hojandet af familjens ekonomi. Inom
den kroppsarbetande klassen iir det ju, kan man siga, regel att
hustrun méste fortjina genom att »gd i hjilphus», taga emot tvitt
och strykning eller ndgot dylikt; for familjer af denna klass vore
det annars en omdjlighet att draga sig fram, helst dktenskapen inom
dem ingls mycket tidigt af ménnen, och barnskaran brukar viixa hastigt.
Men hvad som #r mgjligt for den ena, bor ej vara omdjligt for den andra.

Afven inom de bildade klasserna hiinder allt for ofta, att hus-
faderns loneinkomster iro mera #n skiligt smi; han kan gora for-
luster eller af sjuklighet blifva hindrad att fortjina tillrickligt for
en stor familjs behof. Ja, hvilken téljer alla facer af den evigt
~unga sagan om otillrickliga tillgdngar! Kort sagdt: det kan for
hustrun blifya ett tringande kraf att skaffa sig en egen inkomstkalla.

For det siitt, p8 hvilket hon dérvid bor forfara, kunna natur-
ligtvis icke nigra bestimda regler gifvas eller foreskrifter uppsiittas,
gillande for alla gemensamt, utan méste valet af forvirf blifva in-
dividuelt efter hvars och ens sirkilda sociala stillning, medfodda
anlag, begéfning, kunskapsmitt och uppfostran. Hvar och en fir
ockra med de pund, hon fitt af vir Herre, och sjilf vilja det for
sig mest passande Hvad som diremot méste vara gemensamt for
bvarje kvinna i sidana forhdllanden &r god vilja och lhardlghet
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Vi vilja bir endast gifva nfgra vinkar och belysa dem med exempel
ur lifvet, p§ hvad kvinnor i alla samhillsklasser formatt utritta, d§
de varit lifvade af allvarlig ¢nskan att icke ligga andra til] last
och besjilade af arbetslust och mod.

Bist ar naturligtvis, om en husmoders ytre verksamhet kan
férenas med hennes inre i hemmet, Har hon t. ex, egna gossar,
och dr familjen bosatt ; stad, dir elementarskola finnes, ligger det
mycket nira till hands fgp henne att i sitt hem 1] inackordering
mottaga nigra af deras skolkamrater, hyilkag forildrar bo pg landet,
I ett stérre med forstdnd och klokhet skétt hush&ll, bér detta kunna
blifva en tillokning i inkomsterna och, drifvet i storre skala, rent af
blifva sen fodkrok s, Att sirskildt ménga enkor pi detta siitt skaffa

hon fétt en bildad uppfostran, riitt mycket bidraga till inkomsternas
héjande. Till hans syrke»> hor s§ mycket, gom bildligt kan beteck-
nas som »slGjd», en hel del underordnadt arbete, i hvilket hustrun
kan vara honom till' verksamt gagn. Hon kan skrifya rent &t ho-
nom, Gfversiitta, genomlisa och gora sammandrag af artiklar ur yut.

anslds till denna sysselsiittning.

Eger en kvinna formaga att sjilf forfatta, mg hon gora det!
I'samma man kvinnobildningen héjes, blifver beteckningen »bléstrumpas
allt mera gammalmodig. Detta gy detta. Hvem kan finna ndgon
rimlighet diri, att en kvinna som genomgdtt till stor:del samma

kurser som en ung man, som mihénda sisom han aflagt student.




dem. A andra sidan rdder emellertid nu en uppsjé p§ intelligenta
krafter - méngen siiger tyvirr! — 5§ det vare léngt frin oss att
vilja uppmuntra ndgon skrifklida, néigot egenkiirt begiir att se sina
skrifter i tryck, som lir gora, att sf ménga kvinnor hemsgkg reda-
tioner af tidningar och tidskrifter sé vil som forliggare. Men har
en kvinna verkligen nggot godt att siga, ndgra nya tankar att kom.-
ma med och gifvan att klidg dem i en behaglig form, bir hon ej

rygga tillbaka vare sig for kritiken eller gy en gammal férdom; har

fromma, Men nog mé hon vil profyg sig, innan hon intrider pa
denna torniga vig, ty sirande méste det i sanning forefalla ett
kiinsligt sinne att utgifva det lifsinneh4ll, hon kanske skattar som
sitt kiiraste, til] pris it en skoningslgs kritik.

En kvinna med sdngrist och musikalisk begéfning och utbildning
kan genom ockrande med detta pund taga in penningar, och éir hen.
nes talang af hégre ordning, icke litet, En annan med kunskap i
sprik kan gifya lektioner, och for agt skéta ett dylikt forviirf, be-
héfver hon icke alltid limna hemmets omrdde. Men huru f§ under-
visningstimmar 9 Ja, skampen for tillvarons &r ett hirds ord, och

svérigheterna iro minga.  Virt svar kan endast blifya: genom aftt

e gifva sig i forsta hugget, utan s3 sméningom gira sig kiind som
duglig, Samvetsgrann och ofsrtruten tringer man forr eller senare
igenom och vinner framging.

Att hustrun till en handlande kan ¢ka familjens inkomster ge-
nom att deltaga i affiren, ir g3 mycket vissare, som prollemet i
stor skala ir 1gst ; Frankrike och hos oss icke okindt, hvarken
i stad eller pé landet. Ryt bitride kan dérigenom indragas, och
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mahénda ménga kronor, som annars gd, hvem kan siga hvart, blifva
en ren behéllning. M& vi svenskar blott dérvid iakttaga samma lilla
praktiska anordning som fransminnen: den att forligga bostaden
innanfér boden eller, om detta ej later sig gora, i samma hus eller
dess omedelbara grannskap. Hirigenom stir hemmet ej ofvergifvet,
utan frun har tillfille att éfven under de timmar, hon tillbringar i
affiren, titta in dér och hélla uppsikt. \
Genom handarbeten fortjina ménga fruar nu for tiden icke sd
obetydligt. »Handarbetets vinner» #iro af icke ringa betydelse for
en stor del bdde fruar och flickor. Detta sillskap blef en foljd af
osterrikaren Jacob Falkes besok i Sverige, dit han kallades for att
ordna Karl den femtondes samlingar. Huru minga slumrande kraf-
ter kunpa vickas, dér blott en ende man uttalar det ritta ordet,
visar hans exempel. Hans ofvade blick upptéckte, hvad man icke
sett eller vetat, att i v8r forbisedda allmogekonst, sidan den i en
del landséindar utéfvas af kvinnorna, fanns en hel originell konst-
genre, med egna monster, vafnadssétt, stilslag, som fortjiinade terupp-
tagas. Frin Falkes hiirvaro hirleder sig, som bekant, en hel rorelse,
som striickt sig ganska l&ngt: ménga flitiga hinder &ro nu sysselsatta
att arbeta i enlighet med hans idéer, och det uppslag, han gifvit,
leder fortfarande till nya bemédanden. Hvilken vet, hvad for dolda ‘
krafter af ndgon ny Falke skola vickas till lif p& hittills oa,nade%i
h&ll? g
Som en foregangerska till denna rorelse kan nimnas en fru, {
hvilken p# trettiotalet i hufvudstaden inrittade ett litet konstyifveri
och i samband dérmed en vifskola for unga flickor. Mannen var.
lirftskramhandlare och hade samtidigt med flere andra kommit pd
obestind; men i motgngens tid visste hans arbetsamma, trofasta hustru
rdd. Hon borjade sitt arbete i de egna sma rummen, och déar hérdes
bittida och sent vifstolarnas dunk. Tygen behdfde blott blifva syn
liga for att vara utsdlda, si vil de enklare som de mera invecklade,
tgngen gjorde en utvidgning af det lilla vifveriet mdjlig, och Kail
Johan tog det under sitt beskydd. Han lit klida soffor och stolar
pd de kungliga lustslotten med alstren dirifrdn, och man stannade
ovilkorligen med beundran framfor dessa konstvifnader och fragade,
hvarifrin de forskrefvo sig, efter hvad en ildre vin frn den tidel




berittat; ingen kunde ana, att det var svenskt fabrikat, s8 uselt
“zom allt svenskt var i den tidens forestillning. Den idoga skickliga
frun drades nu for sina skona tilverkningar, men hade likvil innu
 rikare gliidjeimnen: huset stod #ter pd fast grund; en dotter och tva
 somer fingo den mest virdade uppfostran, sonerna universitetshildning
— den ene blef filosofie magister, den andre medicine doktor —
och hennes man prisade sig lycklig, att en sidan maka blifvit honom
. gifven till hjilp i hans ekonomiska bekymmer,
P4 landet dr det limpligt for en fru, som méste soka uppdrifva
inkomsterna, att som biniring upptaga blomsterodling, plantering af
frukttrid, som inom kort lira limna god afkastning, honsafvel, bi-
skotsel eller mejerihandtering, & framt icke dessa forvirfskillor redan
dro upptagna p& egendomen. Alla #ro det vil &indd néppeligen.
Det faller naturligtvis utom ramen for denna uppsats att gifva ndgra
detaljerade anvisningar i dessa stycken, utan hafva de, som mahinda
hiirigenom viickas till tanke pd saken, goda handbicker att ridfriga.
Sigurds bok Fru Westbergs inackorderingar talar om énnu en annan
inkomstkiilla for en landtfru i knappa omstéindigheter.

Under ett af Uplands storre gods fanns for en mingd &r sedan,
efter hvad af &syna vittne blifvit oss berdittadt, en torparhustru,
hvilken, till att borja med lika fattig som alla andra ur samma klass,
sedermera allmint blef kallad »rika mor S.» Hade ett arf frin
Amerika verkat denna forindring? Nej, men lust och hig for ar-
bete, som gifvit sig uttryck i odling af en frukttradgérd. Denna
triidgdrd hade efter hand antagit stora dimensioner; ty godsets egare
hade till 16n for hennes idoghet limnat henne mer och mer jord. I
den skiftade om hvarandra de grannaste rosenhiiger, gyllen och astra-
kaner, plommon och piiron, och vinsten af denna fruktodling blef &
stor, att bdde son och dotter fingo en bildad uppfostran, och hela
torpet antog utseende af ett vilbergadt hem. Den viinliga nédja
mor S. hade i hela sin person en priigel af virdighet och lycka, och
ortens barn hilsade p& henne med gliidje; alla herrskap i omnejden
vallfirdade till det forna torpet for att skdda en tridgdrd, som var
en sddan i ordets egentliga betydelse. En ging hade hon p& det
niirbeliigna lustslottet erhillit nigra franska pplen, af hvilkas kiir-
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nor hon uppdrog ett triid, som gick till och bar frukt. Af dessa
dipplen erbjod hon sedan en korg &t ddvarande enkedrottningen, hvil-
ken i glidje Ofver de skona frukterna, vuxna i Sverige, men till
smaken erinrande om dem i hennes hemland, med en blank dukat
erkéinde gdfvan.
' En hogt stiende mans hustru, hvilken hade en stor barnskara
kring sig, mirkte tydligt, att hennes mans inkomster ¢j rickte till
alla behof, synnerligen som representationsskyldighet var hemmets
lott. Hvad skulle hon kunna taga sig till for att mera direkt blifva
en hjilp? Hon frigade ej linge efter eget och andras tycken,
utan blef arrendatorska af en ladugérd, sedan af en till och slutligen
af flere. Mycket fick den modiga frun arbeta, ménga forluster och
profningar méste hon genomgd, hin fick hon ock smilta, men hu-
sets bestind under ménga &r tillskrefs dock den #dla husmodern.
En viktig sak att beakta for hvar och en, som af omstéindighe-
terna kinner sig manad att gora ndgot for sitt hems forkofran och
sin familjs uppehiille, éir, att intet hederligt arbete iir nedsiittande for
pdgon miinniska. Man fir akta sig vil att finna ndgot for simpelt
eller under sin viirdighet. Att miirka for betalning, baka smabrod
och siilja eller medels en stickmaskin forfirdiga trikotvaror t en
bod, att tillverka fiskfirs eller korf och tillhandahglla allmiinheten
kan visst forefalla ett ytligt sinne underordnadt, men det lir kunna
foda sitt folk och m4i ingalunda férsmés. Genom att inliigga gurkor
€j blott "bidrog en fint bildad fru i Stockholm till husets bestind,
utan forvirfvade ett ansedt namn i den kulinariska virlden.
Bland myterna om »de hundra uppfinningarnas mans #r den
en, att hans mor skulle ballit krog. Dirmed férholl det sig s8, att
denna mor, blifven enka med tv& soner, fann en skuld efter sin
man, som hennes hederskiinsla icke tillit henne att limna obetalad.
Hon hade kunnat p& ett for flertalet kvinnor i hennes stiillning icke
séirdeles ovanligt siitt med eller utan tirar klaga sig till hjalp; men
hon foredrog att i maten mottaga en del herrar, di anstillda vid det

pigdende byggandet af Gota kanal, och med den inkomst, detta

inbragte henne, betalade hon till fullo skulden. Denna mors soner
hafva med outplinlig skrift ristat sina namn i var utvecklings
historia.

rRr——




»Gor det lilla du kan, gor det villigt och gladt,
Snart de dyrbara tillfallen fly;

Tfter var kommer host, och p& dag foljer natt,
D4 kanhiinda ej morgon skall gry.

0, var flitig att s, medan #nnu ir tid,

Att en gyllene skord métte mogna i frid!»

(L. 8.
Gripa tillfallet i flykten! Se dér en trollformel — om det andt-
ligen skall vara en — d& det giller att fortjina penningar. Man

star s& ofta villridig, d& ett tillfille till fortjénst erbjudes, men till-
fillet flyr undan, medan man funderar. »Giénie, c'est la faculté de
g'étonner & temps,» och lika vil kan det heta: Fddgeni ér att i
ritta stunden forstd och taga fatt i det, som lonar sig.

En ung prest onskade lifligt gifta sig med en flicka, vid hvilken
han linge med kirlek varit fist. Hans lonevillkor voro dnnu otill-
riickliga for en familjs behof, men i samréd med hvarandra besloto
bida att e lingre uppskjuta sitt giftermél, utan att med Guds hjilp
gemensamt soka arbeta for sin utkomst. Forestdandarinnan fér en
storre flickskola i hufvudstaden afled samtidigt, och hennes skola er-
bjods &t den unga frun. Hon mottog den gladt och utan tvekan. I
néira trettio &r stod hon troget pd denna plats, och mannen blef, utom
det att han skotte sitt presterliga kall, hennes medarbetare. Under
drens lopp foddes dem fem dottrar, hvilka blefvo uppfostrade, utan
skuldsittning, och allt efter som de vixte upp, insattes de i foril-
drarnes arbete. Familjens vilstind blomstrade, det blef makarne for-
unnadt att gora mycket godt, och vid mannens dod visade bouppteck-
ningen, visserligen ingen formdgenhet, men icke heller nigon enda
skuld. Heder &t sidana kvinnor!

Helt visst skulle lingt flere och lingt lyckligare iktenskap in-
gs, om antalet af sidana modiga, dugande, om sig sjilfva obmma
kvinnor Gkades!

Det faller naturligtvis af sig sjélft, att hustruns arbete i hemmet,
& hon drifver ett forvirf, mfste i viss mén inskrinka sig till att
ofvervaka och styra det hela. Atminstone kan hon icke dé som en
vanlig husmoder, hvilken endast har sitt hem att skota, ligga hand
vid allehanda géromél dirinom; men vi bafya forut betonat, hvilken
vikt som ligger just vid ofvervakandet, och helt sikert har den kvinna,
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som kan utriitta ndgot sidant som det ofvan anforda, af naturen hos
sig nedlagd en mer in vanligt stor styrande férmiga, sikerligen
mera vird dn en hel del detaljarbete.

Minniskan gor sig s& ofta skyldig till den uppfattningen, att

oberoende och vilstind eller férmogenhet skulle komma ett slag
sdsom genom ndgot slags trolleri eller sdsom nedfallna, frén himlen,
Det finns inga andra medel att forvirfva dessa géfvor in plikttroget
arbete och ett samvetsgrannt handhafvande af de penningar, som
arbetet inbragt. Ordet fur borde utstrykas ur véir ordbok, Visserligen
har man nédgon ging hort talas om, att personer vunnit p8 lotteri och
i ett nu blifvit uppflyttade bland de féormégna; men storheten har
merendels icke rickt linge: efter nigra fi &r har fattigdomen gter
stuckit fram sitt askgrd ansikte. Sjilfve grundliggaren af det Roth-
schildska huset dref den satsen, att formogenheter efter regel endast
uppstd genom att re ligges till Gre. Plotsligt improviserade kapital
dro i verkligheten lika siillsynta som dessa olyckshindelser, om
hvilka vi lisa i tidningarna genom nedstortade skorstenar och dylikt,
Ett &r gick i Frankrike aska si mycket, att en formlig panik for
déd genom #ska grep landets befolkning. Den ryktbare fysikern
Arago lugnade sinnena genom att offentliggéra en berikning, enligt
hvilken det var storre sannolikhet for att pd det Osterrikiska stats-
lotteriet vinna ett slott dn att i Frankrike blifva ihjélslagen af 8skan,
Sédana éro chancerna for detta slag af olyckshindelser. Chancerna
for andra slag af ofall #ro tyvérr flere, men minst af alla chancer
aro de for plotsligt uppkomna formogenheter.  Att tidningarna s8
girna omtala dem bevisar blott, att de iro undantag. De omtala
icke, nidr det finns bldsippor i maj och smultron i juli, men vil
di ndgon stackars sippa i januari uppsticker sin snart frostbitna

blomkalk, eller nigot enstaka smultron blifyit fordrojdt ldngt in
pé hosten,

»Icke tur, utan arbete gor mannens, eller kvinnan kunna vi till-

ligga. »Tur vintar alltid, att nigonting skall intriiffa ; arbetet lagar
med vaket Oga och stark vilja s, att nigonting intriffar, Tur

ligger i siingen och giispar och vintar P& underriittelsen om ett arf;

arbete stiger upp klockan sex och ligger med flitig penna eller dé-
nande sligga grunden till framtida oberoende, Tur bygger pd slump
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och slir ofver i sorgloshet, arbete skrider uppdt och striifvar til]

oberoende.» (Smiles.)

Den unga dottern, hvilken €j sisom modern ir bunden med s§
ménga band inom hemmets viiggar, kan i vér tid i hég grad bidraga
till ekonomiens héjande inom familjen. Hon ir €j nu, som forr,
hinvisad allenast till sin sém eller p§ sin héjd till lirarinnekallet,
for henne finnas nu lyckligtvis s§ ménga v,
det rent af fir betraktas som délig uppfo,
eller lojhet frén hennes egen, om hon i
Passande fér hennes naturgifvor. Att en

Flickan m4ste tidigt ldra sig, genom ord och exempel, att lifvets
glidje ligger i en sund och nyttig verksamhet léngt mer in i alla
upptinkliga néjen. Hvad som forut dr sagdt om ndjena pi tal om
husmodern, gilller -naturligtvis ifven flickan. Icke vilja vi formena
henne att rida, dansa, &ka skridsko och prom

» att det ir foraktligt att ingd

it som man uppgér en affir; att om
hon ir utan formbgenhet, hon niistan blir tvungen att »silja» sig

&t den hogst bjudande friaren, s§ framt hon €) diger energi och dug-

forsta steg, kiinna sig lika uppfordrad att i bildlig bemirkelse lira
den uppvuxna dottern si§ Pd egna fitter och med lika stort intresse
Ofvervaka att hon, vuxen, gor sitt intriide i lifvet med sikra steg.
Det iir icke nog med skolbildningen; skolan kan blott limna de
redskap, med hvilka de kunskaper skola gripas och skotas, som ute
i lefvande lifvet hafya kurs och anvindning, Efter slutadt skollif
bor flickan eftersinna, hvad hon har hig och kallelse for, gora sitt
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val och utbilda sig dérefter, ty endast genom grundlig kunskap i
nigot fack, kan hon gora ansprik pd att blifva ordentligt betald
for sitt arbete; dérigenom skall hon #fven slippa erbjuda sin tjénst
mot »fritt vivre och viinligt bemétande», hvilket man sorgligt nog
& ofta ser i tidningarnas annonser. Efter nigra fi &r skall hon
d& vara ett af hemmets stod gemom den bestiimda summa, hon
ménadtligen har att lémna sin moder om hon vistas hemma; hon
gkall kunna klida sig, bor kunna sitta in for sin &iderdom och
blifva i tillfalle att bereda forildrar och syskon méngen liten glidje
genom sjilfforvirfvade penningar. Och jag vill frga, om den unga
flickans kvinnlighet eller behag pd ndgot satt skulle kunna lida af-
brick genom ett karaktirsfast handlingssitt af detta slag? Skulle
detta kunna blifva ett hinder for att blifva gift — om nu giftermdl
fortfarande anses som hogsta lycka och mest efterstrifvade mél —?
Den man, som diraf lter sig afskriicka, r icke vird hennes hand
och hennes kirlek; och hon mé skatta sig lycklig att i tid hafva
fatt sina Ogon Gppna for ritta halten af hans virde. En ddel man
skall snarare kinna sig tilldragen déraf och tinka: en sddan kvinna
blifver en god, flitig och plikttrogen hustru, mera viird &n om hon
forde rikedom i boet. Och intriiffar en kris, och hemsdkes man af
olyckan, stdr hon icke radvill och forsagd. — Vare sig flickan valt
en lirarinnas eller en gymnasts kall, ingdtt i statens tjinst eller lirt
ndgot yrke, behofver hon darfor hafva blifvit oduglig for husliga
bestyr? Om hon ocksd i friga om dem stdr tillbaka fér den hem- -
mavarande systern, kan aldrig en i godt hem af en forstdndig mor
uppfostrad flicka vara alldeles frimmande for dem. Icke blott hvad
hon sett har lirt henne; mingen stund har hon sikert afven haft
tid att deltaga i hemsysslorna; och siirskildt pd sommaren under
forietiden eller semestern har det varit godt tillfélle for henne att
lira en hel del. Skola likvil hennes hig och lust icke blifva viinda
frin huslighet genom det arbete, vi nyss pipekat sisom passande
f5r henne? Vi tro det knappt. Omvexling och ombyte af arbete
ir halfva hvilan, och de husliga sysslorna roa mera, ds de aflosa
annat arbete. :

Man har pastdtt, att Aktenskapet &r ett lotteri, pé hvilket mannen
spelar. Ja, iir det blott det ticka ansiktet, den smidiga figuren
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eller mihéinda den vintade formogenheten, som han efterstriifvar och
som lockat honom, di mi man siiga, att han spelar ett hogt spel,
att han gor en allt for djirf och allt for stor insats, d& han vigar
sin hand och sitt lif, ty han har dirvid inga garantier for vinnande
af lyckan, — icke ens formogenheten, ty den har man mer #n en
ging sett forsvinna, innan spekulanten kommit i besittning af den
— men en flicka som han kiinner frin den sida, vi nyss antydt,
skall diremot limna en framtida siikerhet, som icke &r att forakta,
och risken blifver ej stor. Arbetet har lirt henne glidtighet, for-
ndjsamhet och sparsamhet ifven, ty tungt forvirfvade pénningar &r
man ridd om och forslosar ¢j i onédan.

Har en flicka talanger och geni, m§ hon med dem séka vinna sin
utkomst! Men &r hon som stérsta delen ménniskor i afsaknad af
sddana foretriden, fir hon folja mera praktiska och prosaiska banor.
I Stockholm finnas en mingd affiirer, som forests af dugliga kvinnor.

Hvad kan vara skonare éin sjukskoterskekallet for den, som har
naturlig fallenhet for det? Hvem har icke med beundran list om
miss Nightingales storslagna verksamhet under Krimkriget? Och s§
gifs det ju i vér tid kvinnor, hvilka gé sd ldngt att de blifva likare!
Hirfor lagger dock helt visst kvinnans konstitution i allmiinnhet
hinder i viigen; det skall vara en mer &n vanligt kraftfull och ut-
héllig flicka, som skall orka genomgf de linga och svira, teoretiska
och praktiska kurserna och sedan st ut med det mer in nfgot
annat anstringande likarekallet. Snarare torde tandlikareyrket ligga
for en hurtig flicka!

Konstslgjden har si minga utgreningar, som limpa sig for
fruntimmer, sfsom triskirning, liderplastik, glodritning m. fl.; och
bokbinderi, fotografi, sngrmakeri ofvas ju med framgéng af kvinnor.

Just di detta skrifves gér genom tidningarna en notis om fro-
ken Vera Hjelt, den redan forut berdmligt omtalade slojdlirarinnan
i Helsingfors. Det iir inga som det heter »smasmulor», som denna
kvinna kommer #stad, och hvad hon senast utfort, skulle vara till-
viickligt for att skaffa en man pamn som »>duktig karl>. Hon har
néimligen nu anlagt ingenting mindre in en &ngsig och ett dngsnic-
keri, med sitt tillbehor af arbetarbostiider m. m. Icke firre iin ;
femtio min har hon beredt ett, som man hoppas stadigvarande ar-
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bete. Mobler af allehanda slag frin sidana, som skola pryda i
salonger, till sddana, som skola gagna i folkskolesalar, utgd frén
hennes fabrik.

Det bor kinnas stirkande, ja, lyftande for den ensamma kvin-
nan, som tviflar pé sin formaga att bereda sig sin enkla bergning,
att hora, hvad en af hennes kon kunnat utritta for storverk.

Vi hafva talat om husmoderns och den unga dotterns verk-
samhet; mé det tillitas oss at, innan vi afsluta vir uppsats, meddela
en liten beriittelse om en tjinarinnas arbete for att riidda en familj,
som tycktes hemfallen &t ekonomisk underging. Hon horde till dem,
som i var tid borja blifva sillsynta, en dkta pérla, just darfor sé
mycket mera viird att ridda frén glomska och forgingelse.

En uppbordstjinsteman i vestra Sverige inskickade till den stad,
dir han gjorde sina redovisningar, en son med en storre summa
pinningar. Den unge mannen for och — spelade bort alltsammans.
‘Att fadern miste sin tjinst, att huset Gdelades, att allt intill det
nodviindigaste méste foryttras, blef den gifna foljden. DA, nir hus-
bonde och matmoder voro som bedofvade af det tunga slaget, tog
tjanstflickan i tu med sakerna. Hon viifde, hon stickade och spann
och skaffade mat till huset. 'Man fick icke »lefva godt», men man f
gvalt icke. Efter hand blef det béttre; mannen fick en annan, fast
ringare tjiinst, och huset blommstrade sakta upp igen. Vid ett besdk

for ett antal &r sedan i huset, hvars historia vi icke forut kinde, |
skymtade dir en gammal kvinna, som hemmets samtliga medlemmar -
bemdtte med en aktning, som liknade vordnad, och nistan rorande
var den forsynthet, med hvilken den gamla afbojde allt, som antydde
att bon icke langre var tjiinarinna, utan husets hogt virderade vin.
Spar af forna dagars figring syntes dnpu i hennes gamla anlete;
antagligen bade hon forsakat och kunde nu mahinda haft egna barn-
barn att virda. Huru méngen stilla saga om kvinnors flit och upp-
offring for andra har icke tegats ibjal som en alldaglig sak! 3
Skalderna hafva lofsjungit den skona kvinnan. M4 den gag-
pande, den arbetande, den i forsakelse strifvande fé sitt pris! Det |
ar hon, som sprider lycka omkring sig, det ir henne vi behofva.

SLUT.










