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>Den som spar, han har.»

Du har nog hort talas om orden debet och kredit,
och sikert har du ofta hort det uttrycket, att det icke ér
sa litt att fa debet och kredit att ga ihop, d. v. s. fa ut-
gifterna att icke 6fverstiga inkomsterna. Detta dr utan tvif-
vel en stor konst, som ingalunda ér lattlird hvarken for
den enskilde eller for kommuner och stater.

Grundvillkoret for att uppna en sadan jimvikt i hus-
hallningen, vare sig den enskildes eller det allminnas, ligger
i konsten att kunna pa ett klokt sitt spara, det ar att
aldrig gifva ut mera én hvad man verkligen har rad till; och
det dr om sparsamhet jag nu vill siga nagra ord.

Att sparsamhet dr en dygd, dirom tror jag, att vi
alla maste vara ense, och det forhaller sig dirmed som med
alla andra dygder, att man maste arbeta, ja anstringa sig
for att forvirfva den. Ingen minniska saknar goda an-
lag och egenskaper, som genom 6fning och uppmirksamhet
kunna uthildas ifran sitt medfodda, mera omedvetna till-
stand till verksamma krafter, hvilka styra hela mitt Iif,
sd att jag af kiirlek till det goda och sanna alltmer drifves
att blifva en rittridig, samvetsgrann och vilsinnad med-
lem af samhillet och staten. Du forstar ju likvil, att en dygd
eller en god egenskap hos en person icke fiar vara ensam
eller skild fran andra goda egenskaper. Om man t. ex. har
ett godt och viinligt sinnelag men saknar sanningskirlek, si
ir detta liksom blott en half dygd; och om jag ér rittridig
i mina handlingar men kirlekslos mot mina medminniskor,
sé att jag icke kinner mig manad att gora nigot for min
niista, ndr hon #r i nod, da Aaterstar dnnu mycket i min
fostran. Det #ir denna utveckling, som skall forsigga just
i ungdomsiren och som du miste pa det allvarligaste be-
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flita dig om att vinna si fullstindigt som mojligt, ty om
du liter dessa ar g om, di sjilen dr som mest bildbar
och mottaglig for goda intryck och kinslor, si har du for-
lorat ett gyllene tillfille, som aldrig kommer ater.

Som vi alla veta, gar det minskliga arbetet ut dérpa,
att hvar och en m& kunna pa ett hederligt sitt forsorja sig
och de sina. Mangen, som #r fodd i ett fattigt hem, fir
tidigt hjilpa till med dess uppehillande. Det kan finnas
t. ex. en fader eller moder, som i f6ljd af sjukdom eller andra
omstindigheter ej ensam formar att skaffa de nodvindiga
medlen: d& far nagon af de dldsta barnen gi ut i arbete, ofta
s tidigt att skolan @nnu icke hunnit afslutas. Men barnet
vill giirna arbeta och visa sig dugligt, ja mangen sadan god
son och dotter finnes, som med glidje limnar sin lilla ar-
betsfortjinst till hemmets vidmakthallande, hellre in att
detta skulle falla andra till last. Huru glad kiinner man
sig icke, dd man fitt sin forsta veckopenning och kan ligga
si och s& manga kronor i fars eller mors hand, dessa for-
ildrar, som ofta med stora umbéranden och uppoffringar
under linga ér arbetat for att barnen skulle fi det bra.
Sadana sméa forsorjare finnes det éfverallt. Och den, som
si fatt borja att vinja sig vid arbetsamhet och forsakelse,
bor vid dldre ar blifva en god och forstindig minniska, ty
intet kan i barnasinnet limmna djupare spar in tidigt in-
plantad kirlek och vérdnad mot forildrar samt hjilpsam-
het mot yngre sméd syskon. En dylik fostran ligger grun-
den till ett lyckligt hem en ging, i det den utvecklar an-
lagen for sparsamhet och ett forstindigt hushdllande med
forvirfvade inkomster. Men dfven om icke direkt nod ir
fér handen, som tvingar de unga att tidigt ga ut i lifvet
for att forsorja sig sjilfva och hjilpa de sina, sa ir det
dock af vikt att man som ung far lira sig att vil taga
vara pi fortjinsten, ty ménga hindelser kunna intriffa,
som medféra vanskliga forhdllanden. Sa t. ex. kunna dina
forildrar eller syskon rdka ut for langvarig sjukdom eller
andra olyckor, sjilf kan du ocksd komma i sidana omstéin-
digheter, att du for en lingre tid hindras att fa en stadig
inkomst; strejker kunna utbryta, eldsvidor ddeligga den
fabrik eller verkstad, dir du arbetar, arbetsgifvaren kan
raka i ekonomiska svirigheter, sa att han nodgas utestinga
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alla eller ett flertal af sina arbetare; med ett ord, det finnes
s& manga osiikra férhdllanden pa arbetsmarknaden, hvilka
man maste rikna med, att ingen far forsumma att gora
sparsamhetens dygd till en grundregel for sitt lif, det
ir att med storsta hushallsaktighet och omtanke inrdtta
sin lefnad efter den fortjinst, som kan pariknas, icke i
de goda tiderna utan fastmer i de diliga.

Det ér denna forméga af klok besinning, som ér sa nod-
vindig for dig att dga, nir du frestas af kamrater att gora
den eller den onddiga utgiften. Vi kunna taga ett exempel
ur lifvet. En flock unga gossar éro pa vig hem om aftonen
fran sitt arbete; si gd de forbi en cigarrbod, och en af dem
siger plotsligt till de andra: kom si gi vi in och kopa
oss en cigarrett. Nej, svarar ndgon, jag kan ej vara med,
ty jag har inga pengar. Ah, strunt, siger en annan, det
kan du fi af mig. Ja, men mor har bedt mig icke roka.
»Icke réka», har man hort pd maken, det som hvarenda
miénniska gor, det dr vil intet ondt i det, det gora ju
alla nu for tiden, det mitte vil inte vara ndgot farligt;
kom nu gossar, si gid vi in och 'fi oss en cigarrett. Ja,
s4 vandra de in och képa denna som de tycka oskyldiga
lilla sak och blossa pi den, si linge den varar, inbillande
sig vara riktiga karlar med fina herrfasoner.

S8 litt kan du falla offer for ddliga exempel och ligga
dig till med ovanor, som sedan félja dig hela lifvet ige-
nom. Och har du borjat med en odygd, si komma litt
flera efter. Som helt ung fir man i hemmet lippja pd ett
glas bajerskt 61, i borjan tycker man det smakar illa och
beskt, men s& sméningom viinjer man sig dirvid, och lingre
fram, i stillet for att noja sig med ett glas vatten eller
svagdricka for att slicka torsten, blir det bide en och flera
halfbuteljer 61, som gi &t pa dagen, for att icke tala om
andra dinnu starkare och mera berusande drycker. Navil,
denna lilla cigarrett, denna halfbutelj &1 tycker man be-
tyda si litet i forhallande till inkomsten for dagen eller
for veckan. Men just i denna dsikt ligger en mycket stor
fara forborgad, ty det dr ringaktningen for de smd onddiga
utgifterna, som sminingom leder till att man icke si noga
vaktar sig f6r de dnnu storre.

Akta dig for de smi sdren, att de icke blifva till kréift-
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skador, som forgifta hela kroppen. Vakta dig for de sma
afviigarna till cigarrboden och &lkrogen, att de icke fora
till brottets och lastens boningar. Slipp icke den lilla slan-
ten du i dag haller i din hand, ty i morgon kan denna hand
vara tom, ja i minga kommande dagar. Undvik hvarje ond-
dig utgift, pa det du icke en dag ma behofva forsaka den nod-
vindiga fodan.

Det torde vara pa sin plats att i detta sammanhang
nigot nirmare tala om de frestelser, som du sa litt utsittes
for betriffande tobaksrokning och begagnande af rusgifvande
drycker.

Den forsta cigarretten och det forsta glaset har f6r mén-
gen, som dittills gladt sig t en god hilsa och ett friskt,
hurtigt sinne, ledt till obotlig skada bade for kropp och
sjal.

Att rokning af cigarrer och cigarretter hvarken ir ofar-
lig eller oskadlig, det kan du litt forsta, dd du fir veta, att
i all tobak ingér ett af de allra skarpaste gifter; det &mne,
som innehéller detta gift, heter nikotin. Mahinda har
du hort talas om att personer, som omattligt begagnat tobak,
blifvit nikotinforgiftade. Detta gift inféres i kroppen ge-
nom den s. k. tobaksoljan, som wvid rokningen inkommer i
munnen, dir samlas med saliven och sprides vidare genom
blodet till kroppens olika delar, sisom magen, hjirtat och
hjirnan, de tre viktigaste lifsorganen. Pi magen inverkar
giftet silunda, att den dnnu ovane rokaren far kviljningar
och uppkastningar; magen ir mycket kiinslig for allt hvad
gifter och skadliga dmnen heter och ir stindigt pa sin vakt
mot sidana. Si fort han mirker, att nagot dylikt dmne
kommit in, séker han genast blifva af med det, sa att det
icke genom tarmarna tringer lingre in i kroppen. Sdsom
du méhinda i skolan fatt ldra, finnes i magens nedre del,
vid dess forbindelse med tarmen, ett slags sikerhetsvakt,
som kallas for pylorus eller dorréppnaren, hvilken obevek-
ligt stinger vigen, om nagot obehérigt eller osmiilt dmne for-
soker tringa sig forbi och komma ut i tarmen. Nikotinet
inverkar si pd fodan, att den icke blir tjinlig att foras
vidare och dirfor maste ga tillbaka upp igen genom mat-
strupen, hvilket dr bade obehagligt och tillika skadligt, da
kroppen dirigenom beréfvas sin tillimnade néring.
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Men huru svirt det én i borjan ér for den unge rékaren,
viinjer han sig till slut vid giftet och éfvervinner dess forsta
obehagliga verkningar i magen. Det dr dock icke ensamt
for detta organ, som nikotingiftet dr skadligt: dénnu farli-
gare dro de rubbningar, som det dstadkommer pa hjdrnan,
séirskildt hos unga personer. Hir medfor tobaksgiftet for-
lamning af rérelsenerverna, man utsittes for svindel, kramp-
och kviifningsanfall, som till och med kunna medféra doden.
Exempel gifvas dfven, att gossar, som hingifvit sig it to-
baksbruk, blifvit sinnesrubbade.

Hvad slutligen angir tobakens inverkan pa hjirtat, mir-
kes, att dess slag blifva himmade, si att det rent af kan
stanna en stund; did det sedan skall dtertaga sitt arbete,
blir pulsen i betydande grad piskyndad, och vid stérre ming-
der af giftet blir hjirtats rorelseapparat direkt forlamad.

Men ifven om du kan undgd de sviraste yttre verknin-
garna af detta gift, si dr det ju i hog grad oritt, att du
gor dig till slaf af en ovana, hvars ok du sedan icke formar
afkasta. En friboren ung man bor icke draga med sig ovanor
eller laster af nigot slag: deras tillfredsstillande kostar pen-
ningar, som pa ett bittre sitt kunnat anvindas, och ett fort-
satt hingifvande dirdt forstor bade sjil och kropp.

Jag vill nu framhélla den andra stora faran, som ung- .
domen ir utsatt for, nimligen begagnandet af spritdrycker.
Det dagliga lifvet rundtomkring oss visar stindigt de ohygg-
liga foljderna af dryckenskapslasten.

Icke nog med att drinkaren forlorar formigan att vara
herre ofver sig sjilf, si att han gir raglande hit och dit, stu-
par omkull och miste tagas om hand af polisen for att sedan
botfillas — det &r ju en bade sorglig och skamlig syn att
med foérnuft begifvade minniskor kunna sa fornedra sig —,
icke nog dirmed, utan hvad virre ir, dryckenskap fordirfvar
ifven sjilen, viicker till 1if daliga anlag, frammanar brotts-
liga tankar och drifver drinkaren att med beradt mod sitta
dem i verket. Si kommer straffet med forlusten af frihet
i 4ratal, ja kanske for lifstiden.

Tink vidare pd alla de arma minniskor, som i foljd af
dryckenskap sitta inspirrade i asyler och hospital, huru elin-
digt och forspilldt ér icke deras lif; tink pa all den fattig-
dom och nod, som dsamkas icke blott dem, som sjilfva fora

B — ———— S *
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drinkarens lif, utan dfven deras ndrmaste; se pa denna for-
gritna moder, som med angest och bifvan sitter hemma och
afvaktar den stund, d& hennes druckne man skall komma hem,
svirjande och vdldsam, sedan han till stor del forslosat de
penningar, som skulle riickt till familjens underhall for hela
veckan. Och huru ser icke ett sédant hem ut ? Huru ofta hafva
icke mobler, klider och annat bohag mast foras till pant-
banken for att dess hungrande och frysande invanare skulle
fi foda och vedbrand ; huru elindiga iro icke de sma barnen,
trasiga, bleka, utsvultna, ty det dr ju icke mojligt ens for
den bista moder att halla ett hem i skick, dir det mesta af
arbetsfortjinsten gar till brinnvin och 61 at mannen.

Lat denna sak ritt allvarligt stda for dig och vakta dig
for de forfirliga olyckor, som spritbruket har med sig. Du,
som kanske har goda, émma forildrar, hvilka arbeta och
strifva for att redligt kunna forsorja sig och de sina och gifva
barnen en god uppfostran, icke vill du gora dessa foraldrar
sorg. Var di stark, nir frestelsen moter dig, och viind genast
ryggen at forforaren.

Haf alltid framtiden for 6gonen och besinna, att du har
plikter att fylla mot dig sjilf och mot dina nérmaste; en ald-
rig mor, en genom sjukdom eller olyckshindelse till arbete ur-
standsatt fader kan behoéfva din hjilp, men huru skall du
kunna limna dem nagot stod, om du forslésar dina inkomster
pa det sdmsta af allt, det som forstor ménniskan bade till
kropp och sjdl?

Nu aterkomma vi till fragan om sparsamhet for att
ndrmare se till, huru nodvindig den ér i lifvet och huruledes
endast pa denna grund ett sundt samhéllstillstand kan byggas
upp.-

Det dr icke blott den rike, som genom sloseri och éfver-
dad kan blifva fattig; den fattige kan blifva éinnu fattigare
och komma i #n svirare omstindigheter. Hir gifves knappt
nagon grins. Se pi den i paltor klidde tiggaren, som fryser
och svilter och hemlés irrar hit och dit. Oftast dr anled-
ningen att soka i bristande sparsamhet eller forsumlighet
att ritt tillvarataga den fortjinst han i bittre dagar haft.
For slosaren ricka aldrig inkomsterna till, huru stora de ma
vara, ty dn dr det en sak och dn en annan, som det lyster
honom att kopa, och si kan han pa idel dumma, onyttiga och
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skadliga foremal gifva ut hvad han med svett och méda for-
tjdnat; ndr den onda dagen kommer, har han icke lagt upp
nagon behallning eller samlat det minsta 6fverskott utan
blir 6fverraskad af motgangen, ofta till den grad, att han
aldrig mer repar sig eller far kraft att borja ett nytt for-
standigt lefnadssitt. Sa sjunker han allt djupare och dju-
pare, och slutligen maste barmhirtiga ménniskor eller fat-
tigvarden taga hand om honom och gifva honom nodtorftig
forsorjning, sa linge hans forfelade lif dnnu varar.

Men det édr icke blott med penningar jag skall iakttaga
sparsamhet utan ock med alla de andra goda forméaner jag har
att glidja mig at sasom gafvor af forsynen. Man maste vara
sparsam med tiden, si att man rdtt anvinder den bade
till arbete och hvila. Jag far icke forrdtta mitt arbete
liknojdt och héglost utan med ifver och samvetsgrannhet
utfora hvad som #dr mig férelagdt och vinnligga mig om
att gora det till min arbetgifvares belatenhet. Jag maste
stilla som mitt mal att uppna verklig skicklighet och sa-
lunda grundligga en god yrkesutbildning, hvarigenom jag
kan tillvinna mig mina forméns fértroende och erna en allt
hogre afléning. Sirskildt i Amerika dro arbetsgifvare och
formin ytterst angeligna om att utbilda dessa egenskaper hos
sina arbetare, och si snart de uppticka goda anlag hos nigon
af dem, soka de genast draga nytta diraf genom att upp-
muntra den unge uppatstrifvande ynglingen och gifva ho-
nom sitt fortroende. Ménga tusen unge min i Amerika
och anmnorstides hafva pi detta sitt fran en ringa borjan
och ur de mest anspriakslosa villkor hojt sig till rikedom
och till en framskjuten stillning blott genom flit och red-
barhet i sitt arbete; ja, detta dr just grundvalen, den
enda sikra grunden, till allt vilstind och all framging i
lifvet.

Men tiden ir mig gifven icke endast till arbete utan
ifven till hvila. Denna ér lika nédvindig, och dérfor ér
dygnet indeladt i tva eller tre afdelningar, en till hdrdt,
stadigt arbete, en till goda forstroelser och inhémtande af
okade kunskaper samt forkofran af mitt inrve lif, si att
jag kan kinna mig vara nigot mer &n blott en arbetsmyra
i den stora stacken, kan fa tillfille att héja mina tankar
6fver det dndliga och timliga upp till det eviga och him-
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melska, kan fa nagon stund att vara ensam med min sjal och
soka svaret pa de fragor, som mitt hjirta och samvete
gora mig, om jag ritt vill lyssna till den inre résten, som
aldrig tiger men tyvirr sa ofta nedtystas. Slutligen kommer
den tredje afdelningen, den fullstindiga hvila, som sémnen
skiinker de genom dagens arbete forslitna kropps- och sjils-
krafterna.

Du ser saledes, huru viktigt det ar att lira sig ritt
hushalla med tiden.

Annu en sak vill jag paminna om, da vi tala om spar-
samhet: du bor vil hushalla med din hélsa. Den anses ju
som lifvets forndmsta gafva, och ett gammalt sanningsord
sdger: »hiilsan dr allt, allt, allt dr alls intet, dér inte dr hilsa.»
Det dr just i ungdomsaren, som det dr sa viktigt att samla
krafter; det blir som en sparbossa for kommande ar och
synnerligast for alderdomens dag, ty sikert dr att ingen
uppnar hog alder, som ej lefvat forstandigt 1 sin ungdom.

Jag ndmnde nyss ordet sparbéssa. Sadana har du nog
sett bade af jdrnbleck och porslin eller lera. Meningen
med dessa dr att de skola utgéra smd uppsamlingsplatser,
dir man 1 en hast kan sticka in en slant, som blifvit till
ofvers, for att sedan, nir ett storre antal samlats, sitta
in dem alla i den stora sikra sparbossan, den som kallas for
sparbanken. Det édr en mycket stor skillnad mellan dessa
olika slag: sparbossan 1 hemmet ér blott den férberedande
mellanhanden, den som mottager den forsta lilla insédttnin-
gen. Detta dr nog bra och alldeles nédvindigt, ty om jag
icke gor en borjan med mina sma insdttningar, sa lir jag
mig aldrig att spara. Men det dr en liten brist hirutinnan,
och det dr, att om jag fyller upp aldrig sa manga dylika
sparbossor med slantar och later dem didr blifva liggande,
sa blir det dodt kapital. Detta kallas 1 dagligt tal att ligga
sina pengar pa kistbottnen, och i gamla tider, innan banker
voro inrittade, fanns det icke nagon annan utvig dn att pa
ett sdkert stille forvara sina besparingar. En viss sam-
lad summa, storre eller mindre, som jag kan undvara for
det nirvarande, kallas for kapital eller grundplét. Meningen
med detta kapital dr dock att det skall viixa och foroka
gig. Denna underbara foérvandling sker nu genom att jag
bdr mina sma samlade medel till banken, som mottager dem
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till forrdntande, det wvill siga, gifver mig ett slags lon
for mitt besvir genom att betala mig en viss summa eller
procent for hvarje krona jag inlimnat. For hvarje hundra-
tal ore far jag sdlunda fyra ére om aret i ersdttning eller
rinta. Detta kan ju tyckas vara litet, men du maste forsta,
att det idr det enda siittet for att ett insatt penningbelopp
skall kunna forokas. Kom tillika ihag det gamla ordspraket,
som siger, att manga bickar sma gora en stor a.

Ju flitigare du ér att tillvarataga dina sma besparingar,
dess fortare viixer ditt kapital. Du bor icke forsma ett enda
ore, huru obetydligt det in kan se ut, niir det ligger ensamt i
din hand.

Har du hort berittelsen om den kloke staren, som en
ging var torstig och icke kunde finna nagot vatten? Da
han linge och vil letat, patriffade han till slut en med vatten
till hilften fylld butelj, som liag vid en stig ute i skogs-
marken, dir en vandrare limnat den efter sig. Men hur
skulle han bira sig 4t for att komma at vattnet? Han
kunde ju icke, som en minniska gor, taga den med hiinderna
och fora den till munnen. Som du vet, dr staren ett mye-
ket klokt djur, men hiir tycktes det vara omojligt att hitta
pi rad. Nir han linge och vil funderat och torsten blef
allt svérare, fann han dock ut hur han skulle gora. Han
borjade att med nibben plocka gruskorn och sma stenar
sé pass stora, att de gingo genom den smala buteljhalsen,
och nir han si linge och vil hade hallit pa att fylla
buteljen, fick han #ndtligen vattnet att stiga si hogt upp
mot oppningen, att han kunde nd det med nibben och slicka
sin torst. P& liknande sitt bor du gora med dina slantar.
Si skola de alldeles som de smd stenarna och gruskornen,
hvarmed staren fyllde vattenbuteljen, slutligen fylla upp din
lilla sparbossa, tills den ér firdig att tommas ut 1 den fli-
tica handen och biras till den store uppsamlaren, banken.
Di skall penningen blifva for dig sisom ett lifgifvande vat-
ten, en god vin i nodens stund.

Nu vill jag gifva dig en lirdom, som du noga skall
ligga pa minnet.

yValstand #r frukten af uppskjuten njutning;

sArmod #r frukten af uppskjuten forsakelse.»

Du forstdr vil meningen af dessa ord?

e ——— ._“z.m:w“w —-—"
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Den forsta satsen var: »Vilstand dr frukten af upp-
skjuten njutning», d. v s. om en frestelse kommer i min vig
att kopa nigot, som jag hvarken behofver eller har nigon
nytta af, si skall jag genast gora bestimdt motstind och
siga till frestaren, han ma nu vara inom mig eller std
bredvid mig i skepnad af en kamrat: »nej, jag vill icken.
Inldt dig icke i ndgot vidare samtal hirom, ty da kan det
litt hinda, att din motstandskraft blir minskad och du dukar
under for den andres 6fvertalning. Var bestimd i din fore-
sats genast ifrdn borjan, och frestelsen skall férlora sin loc-
kelse, och din vin, som sokte forleda dig, skall finna, att du
ir starkare dn han. Denna din styrka kan da blifva ho-
nom till nytta, ty dirigenom kan du méojligen férma honom
att ligga bort bruket af ndgon dalig vana och salunda ridda
it honom méngen penning, som eljest gatt forlorad. Exemp-
lets makt dr stor bade till godt och till ondt.

Nir jag sdledes ej blott sjalf forsakar en njutning, som
icke dr nédvindig, utan dfven soker hjilpa andra till samma
dterhdllsamhet, si frimjar jag savil mitt eget wvilstand
som deras, hvilka dro omkring mig.

Den andra satsen lydde: »Armod &ar frukten af upp-
skjuten forsakelse» Vi se hir, hurusom tva ord stillas
sasom motsatser mot hvarandra: & ena sidan vilstind, 4 den
andra armod; 4 ena sidan férsakelse, 4 den andra njut-
ning. Slutsatsen blir siledes den, att njutningslystnad har
med sig armod, men aterhallsamhet, eller d@nnu béttre for-
sakelse, skapar vilstand. Det bor vil icke vara svart for
dig att gora ditt val. Vill du éfverlimna dig 4t njutnin-
gen, si kom ihag att slutet blir, forr eller senare, armod;
vill du gd fram genom lifvet under férsakelse, sa var
viss atl din lén blir vialstand.

Tink nu noga efter hvad du onskar vilja. Valet kan
nog for méngen blifva svirt, ty frestelsen #r stark; det
ligger sa mycket stérre vikt pd att tidigt gora henne mot-
stand, ty endast pd detta sitt far man kraft att genast
kunna visa henne ifran sig.

Vi skola nu aterkomma till sparbdssan. Du skall fd
se hur kiir den en dag skall blifva fér dig, om du omhuldar
den sasom den fortjinar .Gif den hvarje dag sma gafvor
— den tager tacksamt emot hur litet som helst — och nir
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du vill vara riktigt snidll emot den, sa sidg t. ex. sa hir:
»[ dag fir du hela 15 ore, som jag har riddat at dig;
August bad mig att ga ut med honom och dricka en halfva 61,
men jag sade nej och klimde hardt om portmonnin, si nu
har jag pengarna kvar och limnar dem till dig. Jag ér
viss om att du en dag, nir jag riktigt behéfver dem, skall
gifva mig dem tillbaka med rinta.»

Afven de minsta belopp kunna viixa, sa att de slut-
ligen blifva stora summor. Om jag sitter in 10 6re hvarje
dag, si har jag efter fem &r samlat ett kapital af 200
kr.; med en insittning af 15 6re om dagen blir det pi samma
tid 300 kr.; 20 ore om dagen ger mig efter fem ar 400
kr.; 25 ore 500 kr. o. s. v. Antag, att kapitalet far st
och vixa i tio &r, si har jag med en daglig insittning af
10 ore 446 kr., af 15 6re 670 kr., af 20 ore 893 kr. och
af 25 6re 1,117 kr. Fir kapitalet std orubbadt i banken
femton ar, si far jag af 10 ére om dagen 745 kr., af 15
ore 1,118 kr., af 20 ore 1,491 kr. och af 25 6re 1,864 kr.
Det dr ju riktiga rikedomar, och tink dig, att om du bor-
jar vid 15 ars alder med att sitta in 10 6re om dagen,
si dr du vid 20 ars alder #igare af 200 kr., vid 25 ars
alder dger du 446 kr. och vid 30 dr 745 kr. Har du, 1 samma
mén som din afléning stiger, kat din insittning, sd har
ditt kapital tillviixt i samma forhallande.

Ett annat sitt att samla ihop de sma slantarna ér att
kipa sparmirken, som uppfistas & sparkort. Tio sidana
mirken & 10 ore fylla ett dylikt kort, och da har jag 1
krona, som mottages af postsparbanken och insittes & spar-
banksbok.

Vid allt detta talet om sparsamhet kanske ndgon gor
sig den frigan: huru skall jag kunna spara ihop nagot,
jag som gir med trasiga klider och utslitna skor, som har
det si fattigh hemma, att jag ej far tillrickligt med mat,
som har en sjuk mor och smé hjilplosa syskon att forsorja,
for mig dr det ju icke tdnkbart att kunna afsitta nagot,
icke eti enda ore, af min fortjinst, allt miste ga till det néd-
viindiga lifsuppehillet for dagen. Ja, allt detta kan nog vara
sant, ty jag vet, att nod rdder i minget hem, men ofta ar
noden sjilfforvallad och bor siledes kunna afhjilpas ge-
nom egen kraft samt forindring af lefnadssitt och vanor.
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Det finnes en utvig édfven for den fattigaste och ligst
aflonade att forvissa sig om, huruvida méojlighet gifves att
genom sparsamhet kunna afséitta nagot af sin inkomst, och
det dr att noga for hvarje dag teckna upp sina inkomster och
utgifter. Ar detta redan for den, som med knapp nod for-
sorjer sig, en nyttig sak, sa giller det &nnu mera for den,
som har goda eller rikliga inkomster. Denne senare re-
sonerar ofta som sa, att det icke dr si noga med de smi
utgifterna dn for det ema och dn for det andra af néjen
och njutningar, jag har ju god rad, en 25-6ring eller 50-6ring
spelar icke nagon roll fér mig, som har 5, 6, 7 kronor om
dagen, jag matte vil ha rad att roka en cigarr eller par
om dagen eller gi ut och dricka nigra halfvor 6l. ja en
butelj vin med mina vinner, det kan man vil besta sig
en och annan gang, och sa kan man vil gd pa teatern emellanit
och se niagon lustig pjis, s man kan fa sig ett godt skratt,
det behofs minsann att man far litet munterhet ibland efter
allt slit och slip man har hér i lifvet, o. s. v. Saidant
tal hor man ju ofta.

Ja, icke dr jag nagon fiende till goda, féridlande nojen
och samkvim men vil till sidana, dir endast ddliga och
nedrifvande saker framstillas, liksom till allt kroglif. De,
som en gang fatt smak for sidant, hafva svirt att inse, huru
annorlunda det kunde vara, om de tillbragte sin fritid i
sitt vackra, stilla hem med hustru och barn eller tillsam-
mans med nagra inbjudna goda vinner, eller, nir de ville
gi ut nagon afton, de valde det som gifve dem den bista
behillningen, det som de kunde minnas med glidje och hafva
nytta af for lifvet.

For ofrigt borde for att motverka allt det usla, som
sprides fran vira daliga teatrar och andra dylika stillen, for
att afvinda krogbeséken, fran det allminnas sida vidtagas
sadana anstalter, att de mindre bemedlade kunde finna sitt
behof af forstroelse tillfredsstdlldt pd bista sitt, si att
icke frestelsen till de simre ndjena blefve dem 6fvermiktig.
Ville nagon taga denna sak om hand riktigt pi allvar och
fatta storheten af sin uppgift, si gjorde han samhiillet den
allra storsta tjinst.

Om nu en arbetare, han ma hafva storre eller mindre
inkomst, kommer till insikt om att sparsamhet ér en god
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och nodvindig sak, sa dr det forsta han bor gora for att
f4 klart for sig, huruvida och hvarutinnan han mojligen
kan verkstilla besparingar, att han bérjar fora rakenskap
ofver sin hushallning, sa att han hvarje dag pa det no-
gaste skrifver upp, huru mycket han far in och huru mye-
ket han gifver ut. Detta kallas bokféring, och den kan
vara af enklaste slag. Hufvudsaken dr, att ingenting glom-
mes, icke ens den minsta lilla utgifts- eller inkomstpost,
ty vid drets slut kunna sadana blifva till stora summor. In-
komstsidan i en sddan bok betecknas med ordet »debe ty,
ett latinski ord som betyder »ir skyldigy, och utgifts-
sidan har till 6fverskrift ordet »kredit», som betyder »har
att fordra». I bokféring kan debet édfven fa betydel-
sen af »har emottagit», och kredit »har gifvit ut». Man
tinker sig di ordet »kassan» insatt midtemellan de bada.
Det blir di littare att forstd meningen, som ér, att kassan
har 4 ena sidan mottagit sd och sd mycket och dr skyl-
dig att limna redovisning déirfor, och a den andra att kassan
har gifvit ut sd och si mycket, som den alltsi har att
fa sig godtgjordt. Vid mdnadens slut summerar man ned
hvarje sida for sig; om det di visar sig, att summan i debet
ir storre dn den i kredit, si betyder det, att jag icke har
gifvit ut si mycket som jag fatt in, alltsi att en behall-
ning eller ofverskott finnes, detta ma nu vara storre eller
mindre, och féres ofver till niista manad pa debetsidan, allt-
s& som en inkomst att redovisa. Da jag sa har utgifterna
for en hel méanad infér mina 6gon och noga granskar dem,
kan jag redan nu se, om dér finnes nagon post, som jag efterat
mé anse hafva varit antingen rent onodig eller for stor
for mina tillgingar. Annu mera mirkbart blir detta vid
den stora generalménstringen vid drets slut, di i den s. k.
journalen, i hvilken under olika rubriker alla utgiftsposterna
iro sammanforda, jag ser deras summor hopriknade. Jag
finner da, att till klider atgatt si och si mycket, till sko-
don si och s, till hushallet mat af olika slag for si och
si mycket. Allt detta bor pa det nogaste specificeras i olika
kolumner, t. ex. kaffe, socker, mjolk, mjol, gryn, potatis,
gronsaker, kott, flisk, sill m. m. Vidare maste inforas
hyresbelopp, skatter till kommunen och kronan samt andra
utskylder, dfvensom alla sidana utgifter, hvilka icke di-
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rekt rora hushallet utan komma under benimningen ndjen,
personliga behof och dylikt, sasom cigarrer och cigarretter,
snus, tobak, 61 m. m.

En arbetare med goda inkomster gor sig i allminhet
icke nagot riktigt begrepp om hvad de kosta honom om
aret, dessa dagliga sma poster. 25 ore da och 50 ore da
tyckes ej vara sa mycket, men multiplicera 25 6re med 365
dagar, si blir det 91 kr. 25 6re om aret, och 50 ore dag-
ligen gor 182 kr. 50 ¢re. Eller om jag dagligen satte in
i sparbanken dessa sma summor under fem ar, si hade jag
i ena fallet till godo ett kapital af 500 kr. och i det andra
ofver 1,000 kr., och detta dr pengar minsann, som jag icke
nir som helst kan taga pa hyllan.

Min bokforing siger mig siledes hvarutinnan jag handlat -
illa och oféorstandigt och visar mig, huruvida det icke varit
klokare, om jag kopt mindre af den varan och i stiillet mer
af en annan, som varit nyttigare. Dessa rikenskaper diro
mitt lefvande samvete, uttryckt i siffror; hvarje min hand-
ling, for savidt det giller en utgift, har dir sin motsvarig-
het i kronor och oren, hvilka pa sitt omutliga sprik siga
mig bade hvad jag gjort och hvad som borde varit ogjordt.

Alltsd, borja nu genast med att dagligen skrifva upp
hvarje inkomst och hvarje utgift; ju #dldre du blir, dess
mer skall du glidja dig at att hafva forvirfvat denna
goda vana, som bade i ungdomsdren och senare hjilper dig
mot slarf och littsinne, 1 det den blir dig ett medel till
sjalfrannsakning. Lat ingen dag sluta, utan att du tinkt
efter huru du handlat, och still det si, att dina smé riken-
skaper aldrig ma vittna mot dig om nagon dédlig eller obe-
tinksam girning.

Ténk stidse pa framtiden och sok att stilla dig ett
hogt mal fore, till hvars erndende du vil kan behofva
en fond af samlade besparingar. Bittre denna sikra fagel
1 handen in de tusentals struntsaker, de md synas aldrig
sd skimrande vackra och efterstrifvansvirda, pd hvilka bade
ung ock gammal plottrar bort sina ofta hirdt forvirfvade
slantar.
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