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Till den &rade lasaren!

I flera uppsatser i Blekinge Lins Tidning har en
viss K. P. gjort svira anklagelser mot mitt sjukhem i
Holmsjo och skotseln didraf. Betecknande ér, att E. P:s
forsta hinvindelse till mig icke allenast innebar nagot
vinligt utan &fven gaf en ofta aterupprepad, berdttigad
fraga fran allminheten i ny form. For att lisaren sjalf
kan draga samma slutsats af hans forsta artikel, som jag
har ofvan framstillt, tilliter jag mig att in extenso af-
skrifva den.

“Fria ord.
Till Fru Hedvig Lindhoim-Eneroth.

Som jag under ett par ar list mycket i tidningarna
och ifven 1 ofrigt hort mycket talas om Eder och Eder
lungsotsbehandling, forskaffade jag mig till sist Eder bok
‘Lungsot kan botas’.

Ni har uppnitt sd storslagna resultat, att Ni dr for-
vissad om att den svéira sjukdomen inom nagra ar skulle
vara bekimpad, blott Ni hade medel, s att Ni kunde in-
ritta sanatorier litet har och hvar i landet. — Ja, detta
vore nog bra, men det ser verkligen ej ut, som det skulle
lyckas att bekimpa sjukdomen pa den vigen. Jag har i
stillet ett forslag att gora Eder, hvarigenom alla lung-
sjuka skulle kunna komma i étnjutande af Eder behand-
ling och hvarigenom sjukdomen skulle vara bekimpad in-
om ett par ar.

Det ér, att Ni i tidningarna later komma till allméin-
hetens kinnedom, hvad Eder medicin innehaller, och hur
den tillredes.




Detta dr ju ett mycket enkelt och billigt sitt bade
for Eder och de lungsjuka, och jag #r forvissad om, att
det ej behiofde goras gratis, ty innan en brakdel af Sveri-
ges lungsjuka hade botat sig sjilfva med Eder kur, vore
Ni sikerligen bottenrik, och dessa penningar hade ej be-
hoft tagas fran de stackars sjukas tomma fickor.

Som jag dr forvissad om att Ni blir mig tacksam for
att jag papekat forestiende, viintar jag, att snarast fa hira
Eder mening.

Hogaktningsfullt

| DS Ml

Mitt svar pa den i artikeln uttryckta begiiran blef af
samma innehédll, som jag forut afgifvit pa dylika forfrig-
ningar. Jag afskrifver ifven detta.

“Fria ord.

Fru Hedvig Lindholm-Eneroths verksamhet.
Till Pseudonymen E. P.

Jag vill forst ritta ett fel, som blifvit gjordt vid re-
laterandet af ett anférande af mig. Det ir rena utopier,
att man “inom nigra ar“ skulle lyckas bekimpa lungso-
ten med ett medel eller metod, hur fortrifflig denna in
vore. Jag har icke stillt mina férhoppningar si hogt
pa min metod utan héllit mig till fakta. Fordenskull har
jag aldrig sagt, att om jag hade ekonomiska tillgingar,
jag skulle bekiimpa lungsoten inom négra ir. Nagra ar
ar en sa oindligt liten tidrymd for att fullstindigt lyckas
bekiimpa lungsoten, di man tar i betraktande, att den gras-
serat 1 viirlden i Gfver sextusen ar, knappast utan nigot
slags hinder forréan in i senaste tider.

Edert forslag att redogora for min medicin och i 6f-
rigt for min metod har framstillts flerfaldiga gnger (nu
senast & tjinstens viignar af ett medicinalrad), och jag




5

maste, som jag gjort forut, dfven nu forkasta det. Ma
det tillatas mig att ange min orsak till detta viigrande af
en, som det synes, billig och rittvis fordran.

Hvar och en, som filjt med géngen af min verksam-
het, vet, att jag, innan jag offentligt bérjade sysselsiitta
mig med behandlandet af lungtuberkulosen, hade under
flere ar, som man siger, experimenterat med min metod
och ansig den till slut si forbittrad och resultatgifvande,
att jag vagade offentligen utsitta mig for kritik.

Under det halfannat forsta verksamhetsiret vann jag
s, enligt min mening, ypperliga resultat, att jag satte
mig i forbindelse med flere hufvudstadslikare for att ut-
rona deras mening och begiira rad af dem, hur jag skulle
gora for att metoden skulle komma till en storre allmin-
hets kinnedom. En af dessa sade sig vilja under nagon
tid folja nagra fall under min behandling, och, om dessa
fall genom denna gifve ett sadant resultat, som kunde
foranleda en vetenskaplig utliggning om dels metodens
viirde, dels ock dess begagnande i praktiken, skulle han
presentera mig for Svenska likarsillskapet, for att det
~skulle vara i tillfille fatta beslut i saken. Hade denna
fredliga utveckling fitt obehindradt fortga, hvem vet, om
icke det varit mer gagnande fir de lungsiktiga. Att ge-
nom vild inverka pia en medborgares mening har icke all-
tid samma resultat som att pa ofvertygelsens vig f& denna
indrad. Att mirka dr, att jag ar fullt ofvertygad om, att
min behandlingsmetod har ett visst, bestiimdt virde for
de lungsiktige.

Nog af, just da allt syntes gi lugnt och sansadt, blef
jag anklagad for kvacksalveri. Rittegingen, som blef en
foljd hiiraf, och i hvilken medicinalstyrelsen forlorade i
hogsta instanser, uppvickte, om jag sa far siga, strids-
lystnad hos mig. Sedan dess har jag alltid befunnit mig
pa krigsfot, men dndock sjilfmant framlagt forslag till
forlikning med den akademiskt legitima medicinen.

Under rittegingen fick medicinalstyrelsen forsta gan-
gen tillfille att pa ett for dem viirdigt sitt undersoka
halten af mina optimistiska pastienden. Tvi dr direfter
hade den finnu ett tillfille dartill och nu i dagarne fore-
ligger aterigen ett forslag frin mig i detta hiinseende.




Foljden af allt detta har blifvit for mig en fvingande
nodvindighet att 4 min metod erkiind. Det torde for-
latas mig denna minskliga kéinsla, hvilken man benéimner
drelystnad, di man ser fran den sidan att jag under ett
flertal Ar kimpat for min metod och ej nu utan vidare
vill ofverlimna den i likarnes hiinder att af dem fortfus-
kas och genom deras forskyllan kanske for alltid glom-
mas. ‘Likarbanan #r vacker och ddel, men pa hvilken
oftare viiljes det pralande och uppblista charlataneriet én
det sanna, ansprikslosa och sjalfuppoffrande vetandet’
siger Alex. Dumas i 'En likares anteckningar’.

Det torde vara sikrast for de lungsiktiga och allmén-
heten om denna metod pd en gding blir fullt utredd, och
ingen har storre skyldighet i detta hédnseende &n kung-
liga medicinalstyrelsen. De villkor, jag foreskrifver, an-
ser jag liberala. Det torde vara pa sin plats att hér af-
skrifva dessa.

’Villkor for undersokning af min metods verknin-
gar ir, att jag garanteras, dels att sammansittningen af
de undersckande personerna dr opartisk, dels att under-
sokningen blir af med rena afsikter vetenskaplig natur.

Fordelarna for en undersokning af min metods verk-
ningar aro:

1) att om undersokningen utfaller med det resultat,
att min metod #dr af virde for de lungsiktige, jag utan
kostnad meddelar for vederborande min metod, dock med
forbehall att ingen privatperson eller nigon korporation
far draga ekonomisk favor af detta meddelande

2) att om undersokningen skulle gifva det resultat,
att metoden ej dr af nytta for de lungsiktiga, jag genast
skall draga mig tillbaka frian behandlandet af dessa.

Undersokningen ma girna for mig dragas ut under
ar, endast Ni har hjirta gora det mot de lungsiktiga’.

Jag hoppas, att jag lyckats ndrmelsevis klargjort min
stillning till "E. P:s’ forslag.

Stockholm den 26 mars 1908.

Hogaktningsfullt
Hedvig Lindholm-Eneroth.
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Af ofvanstiende af E. P. signerade artikel framgar
ofértydbart, att E. P. i allméinhetens namn ville hafva ett
af B P. icke forut kindt svar af mig pa en billig fordran
och friga fran allménheten. Jag forsokte ju s godt jag
kunde, limna svar ddrpa édnyo, men fick i en foljande ar-
tikel (Blekinge Lins Tidning ™/, 08) en skur af ovett of-
ver mig. Jag bemdotte utforligt i en senare lingre arti-
kel i BL L. Tidn.¢,08 E. P:s inspirellade anklagelser, hvar-
pa E. P. i en ytterligare artikel siokte ge sken at sig som
fullt kompetent att sitta till doms ofver mig. I denna
sista artikel (Blek. L. Tidn. &, 08) framstillde han utom
de gamla, af mig fullt dementerade klagomélen, dfven nya
och forstirkte sig genom att fi inférd dnnu en ny arti-
kel, signerad “flera f. d. patienter®. Pa dessa senare
artiklar har svar frin mig forvagrats at tidningen.

Detta forviigrande gor, att jag sett mig nodsakad att
utge detta hifte, for att dess innehall (svaret pa de sista
artiklarna i BL L. Tidn.) mi komma intresserade till del.
— Jag formodar endast, att mitt svar blifvit forvigradt
inforande i Blek. L. Tidning, d& jag trots flera paringnin-
gar och bref om detsamma ej erhallit minsta underrit-
telse fran tidningen. Jag inlimnade min artikel pa po-
sten den *%, 08. Jag har velat meddela detta for undvi-
kande af missuppfattning.

Att mirka #r i nedanstaende svar att patienter héar
tala om sina intryck fran sjukhemmet. Da E. P. med
sig forenat en del f. d. patienter, hvilka af en eller
annan anledning kiint sig missbelatna med min gifna
behandling, har jag uppmanat per bref, enligt uppgift
med dessa samtidiga patienter att redogéra for sin upp-
fattning af savil sjukhemmet som behandlingen dir.
Dessa salunda mig tillhandakomna (fore den ', d. &. an-
linda) skrifvelser har jag for kontrollens skull 1atit No-
tarius Publicus U. E. Svensson i Stockholm gi igenom och
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vidimera afskrifterna af dessa bref med sitt fmbets-
sigill.

Det torde for en hvar vara latt att fatta, att em
person, som i sin verksamhet, af hvad slag den vara ma,
har att arligen géra med flera hundra personer, ej kan
vara alla till lags. Alltid finnas det missbelatna, nervost
retliga, brikiga personer. Och man bor icke utan vidare
lata sig patrugas deéssa, oftast fataligas, uppfattning, di
de icke kunna eller vilja styrka sin vederhiiftighet.

Jag dr fullt ofvertygad om att den riitta vigen for
att afgora min behandlingsmetods verkliga beskaffenhet
ej ir att hora pi dessa ofvannimndas obestyrkta utsagor,
ej heller mina svar pi dem. Nej, en fullt auktoritativ
nimnd, som idger bide pressens, allminhetens, likarnes,
mina patienters och mitt fértroende, dr sikert “alexan-
dersviirdet* i denna “gordiska knut.* Sédan ir ifven den
uppfattning, som tager sig uttryck i flera tidningsorgan.
Jag vill endast som auktoritet aberopa Viktor Larssons,
chefredaktorens 1 Hallands-Posten, ord: ;

Likareskraet

dr just icke kiindt for nagon vidare yrkessolidaritet, tvirt-
om florerar kanske den smasinnade konkurrentafunden pé
detta hall viirre éin inom nigon annan yrkesbransch. Det
ir ytterst sillsynt att f4 hora en likare tala godt om en
kollega, och #nnu sillsyntare dr det vil, att han gillar en
annans ordination. Det ideella *) elementet tyckes med ett
ord sta i en ganska lig kurs inom likarepraktiken i all-
minhet. Storstilade undantag finnas ju, men det stora
flertalet hojer sig foga eller intet Gfver denna geschiiftsnivi.

Man misstager sig nog icke heller i den uppfattnin-
gen, att det ligger en god del tarfliga motiv under det
bemétande, som fru Hedvig Lindholm-Eneroth fatt rona
frin likarekarens sida. Hurundan nu #in hennes metod mi
taga sig ut ur s. k. vetenskaplig synpunkt, synes dock i

#) kurs. af mig.
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hvart fall erfarenheten gifva vid handen, att den har ett
visst virde sasom “huskur“. Hur som helst, synes det
vara likaremyndigheternas oafvisliga plikt att pavisa dess
humbugsmissighet eller skadlighet, *) om de kinna sig 0f-
vertygade om, att hir endast foreligger ett nytt kvack-
salfvarbedriigeri. Fru Lindholm har ju icke heller begirt
annat #n en grundlig vetenskaplig understkning och er-
bjuder sig fullt lojalt att stilla sig en sidan till fullkom-
lig efterrittelse. Bittre tillfille kan vil aldrig medicinal-
styrelsen onska sig att fa totalt knicka den djirfva kvin-
nan med sin vetenskapliga ofverligsenhet. Man behofver
ju bara tillsitta en undersokningskommission, som reser
ner till Blekinge for att pa ort och stille afsloja henne.
Besynnerligt nog tyckes emellertid den drade styrel-
sen icke vara sa hagad for en afgorande dust med den
stridbara kvinnan. Den har kanske rent af funnit radli-
gast lata skrifvelsen hamna i papperskorgen. Men i si
fall kunna ju icke heller hrr likares stringa fordomelser
5fver hennes kur tillmitas nigon vederhiftighet. Och da
i de vil icke heller forvana sig ofver, att den okunnige
lekmannen démer efter den praktiska erfarenheten, som-
vil ock bor ha nagot virde i slika fall. Likarekonsten
sjilf dr ju for resten i stor utstrickning endast kvack-
salfveri, det kunna vi vil komma ofverens om, med all
aktning for dess storartade landvinningar pa vissa sjuk-
domsomriden. I kampen mot tuberkulosens fruktansvir-
" de folkfiende bor vil hvarje drlig insats vara viilkommen,
ifven om den skulle komma fran lekmannahéll.
(Hallandsposten den ', 08).

Da jag icke kunnat erhalla mitt manuskript till Bl
.. Tidning i retur har jag dnyo anhallit hos forutnidmn-
de Notarius Publicus att fa brefven frin patienterna ivi-
dimerad afskrift. En del bref till ha dock hunnit inflyta
i nedanstaende afskrift in i afskriften till Blek. | b

Mitt svar till E. P. borjade med en direkt hénvin-
delse till Blek. L. T.

#) kurs. af mig.
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Afskrift
Redaktionen
af Blekinge Léans Tidning.

Jag tager mig friheten nirsluta af Notarius Publicus
U. E. Svensson i Stockholm vidimerade afskrifter af en
del bref, som kommit mig tillhanda, och anhaller vord-
samt om inforande af dessa. DBrefven bestyrka ofortyd-
bart, hvad jag i artiklar i Eder irade tidning sagt om mitt
sjukhem i Holmsjo.

Mig veterligt har ingen oanmirkt expuererat sin upp-
hostning pa garden eller i skogen, di ett villkor for vi-
stelse pa sjukhemmet dr att sidant icke sker.

Badrum finnes numera i sjukhemmet. Likasd dr en
sirskild ligghall uppbyggd.

Da jag tillfélje af min mycket upptagna tid ej har
tillfille besvara alla mojliga anonyma, hiitska insindare
i tidningarne, ser jag mig foranlaten meddela, att jag icke
kommer att hesvara nigon anonym insindare. Strid med
oppet visir och jag skall icke underlata att upptaga kampen.

Stockholm den 5, 1908.

Hedvig Lindholm-Eneroth.

4

Filjande afskrifter till och med sid. 18 #ro i origi-
nalafskriften sammanfistade med Notarius Publicus U. E.
Svensson lacksigill.

Afskrift.

Fru Hedvig Lindholm-Eneroth!

Under min vistelse pia sjukhemmet i Holmsjo var jag
fullt och fast Gfvertygad om, att jag skulle komma pi be-
nen igen, och jag blef icke heller bedragen hiiruti. Jag
hade ju legat till sings pa lasarettet i tva minader och
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plifvit dir mycket forsimrad, ja jag blef ifven hugnad
af forutsiigelsen om min snara dod, da jag utskrefs. Jag
hade ju dfven mycket dalig mage.

Annat blef det med mig, nir jag behandlades af Fru
Lindholm-Eneroth pa sjukhemmet. Det sag ju ganska
morkt ut for mig under den forsta veckan af min vistelse
dir. Det var ju fara for att jag skulle dé dd, och det
var pa vippen att jag gjort det ifven. Men tack vare Fru
Lindholm-Eneroths personliga behandling af mig. repade
jag mig sa smaningom. Min mage birjade regleras och
fungerade snart si som den icke gjort pa minga ar. Jag
var ju ganska matt men redan 14 dagar direfter var jag
uppe och gick ganska obehindradt och at alldeles utmirkt
bra. Genom egen oforsiktighet rikade jag adraga mig
en ganska duktig forkylning och fick dirfor ligga i cirka
tvi veckor. Men har jag direfter stindigt, om man un-
dantager de tillfillen, jag haft feber, varit uppe och min
sjukdom synes hafv: gatt ofantligt stadigt till battring.
Allt nog, resultatet af behandlingen af mig pa sjukhem-
met blef enligt mina likares utsago icke blott en betyd-
lig forbittring i mina lungor, utan dfven synes magen
vara fullt frisk nu. Jag har inga besvir fran den. Jag
4r Fru Lindholm mycket tacksam for detta utmirkta re-
sultat for mig. Jag var ju blott dir fyra manader, och
det maste jag siga dr en mycket liten tid, sa sjuk som
jag var.

Jag ser nu i tidningarna, att Fru Lindholm blir be-
skylld for att skita sitt sjukhem pa ett alldeles ohygie-
niskt sitt och dartill att Fru Lindholm beskylles for att
ockra pia de sjuka, samt ock att Fru Lindholms vunna
resultat skola vara endast hopdiktade eller ock ofver-
drifna. Jag vill nedligga min hestimda protest diremot,
inbegripande alla dessa anklagelser. Som jag shg till-
standet vara pa sjukhemmet, kan jag icke annat an gifva
mina amplaste vitsord och tacksigelser for det. Man ma-
ste uppmirksamma, att allt fir anlagdt pa att gora sjuk-
hemmet s& hemtrefligt som mojligt, s att ej tanken stan-
nar si ofta vid den sjukdom af hvilken man lider. Allt
ir gjordt for att fortaga medvetandet af sjukhus, och
diirigenom  vinnes obestridligt att man e]j sa mycket tin-
ker pa sjukdomen och att sinnet ej blir nedtryckt dir-
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utaf. Naturligtvis skulle man dédrfor kunna siga, att nu-
tidens alla kraf pa hygienisk fullkomlighet ej &ro upp-
nadda, da en massa saker, som hir dro nodvindiga for
att ge sjukhemmet dess familjira utseende, borde, enligt
de hygieniska fordringarna, vara afligsnade. Men jag —
och jag dr siiker pa, manga med mig — foredraga sjuk-
hemmets nuvarande utseende fore de kalla och otillging-
liga sjukhusviiggarnas.

Hiir ha vi ju spottlidor (1—2) med desinfektionsviit-
ska i hvarje tambur, 1 spottkopp for hvarje patient pa
sitt rum och alla patienterna mdste dessutom sjilfva hafva
en fickspottflaska. S& nog #ro de hufvudsakligaste kraf-
ven pé smitt-isolering iakttagna pia sjukhemmet.

Det pastods ocksi i tidningarna att nyanlinda pati-
enter fitt ligga sig i samma skick varande singklider,
som de afflyttande patienterna nyss begagnat Jag kan
icke forstd, att de ens viga framkasta en sidan antydan.
Om det vore sant, skulle ju det svartaste forrideri vara
gjordt mot en annans hiilsa, och den som tillit detta minst
sagdt goéra det af himd eller ock vara fullt vansinnig.
En sjuk omedelbart i en annan sjuks siingklider ! Jag kan
fullt medvetet forklara dels att Fru Lindholm sjilf ej vore
den person, som af den eller den anledningen kunde gora
sa, samt ock att det aldrig hiinde under min fyra méina-
ders vistelse dir, ej heller, som jag hort, hvarken forr
eller senare.

Det forefaller mig 16jligt att det pastas det Fru Lind-
holm skulle si att siiga suga pengarna, ja allt hvad pati-
enterna fga, fran dem, och sedan detta skett ej vidare
vill latsas om dem. Kinner jag Fru Lindholm ritt kan
Fru Lindholm godt tifla med hvilken likare som helst i
att gora sina patienter stérsta kroppsliga och sjilsliga |
nytta. Det har ofta hiindt — och jag har exempel dirpa
— att Fru Lindholm icke blott gifvit mycket at patien-
terna gratis utan ffven frin egen bors mycket ofta hjilpt
dem ur forligenhet. Si fri frin girig snikenhet fir Fru
Lindholm att ett pastiende om det, forefaller rent af som
ett utslag af medveten osanning for att icke benimna det
afund. Jag tror sannerligen att denna anklagelse &r
en yttring af var beryktade kungliga svenska afundsjuka.
Sjukt dr det i hvilket fall som helst i denna tillvitelse.
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Fru Lindholms resultat dro, hur man dn  soker att
vinda dem, en orubblig bas for hela Fru Lindholms verk-
samhet, ®) dr min tanke. D& likarna icke ens sjialfva tro
sig om att utfirda sanna intyg (ett exempel gifves ju i
anklagelsen mot Fru Lindholm, att Fru Lindholm begag-
nar sig af intyg, utfirdade for en pastadd eller icke sjuk-
kassas rikning och dirfor af likarna i pur vilvilja mot
patienten medvetet eller ock liknojdt bedrager sjukkas-
san — eller Fru Lindholm sjilf), da sidant dger rum, sa
lat oss for alltid och i hvarje fall forkasta likarnas munt-
liga och skriftliga intyg och endast “pa kiinn“ bedoma
vira egna tillstind. Dirfor vill jag rada Fru Lindholm
att icke blott icke mottaga likareintyg, emedan deju un-
derstundom #ro medvetet bedrigliga och falska, utan en-
dast och allenast godkiinna af hvarje patient limnadt ut-
latande fore och efter behandlingen om sitt eget befin-
nande. Jag hoppas att Fru Lindholm upptager detta for-
slag till bfvervigande och eventuellt snarast sitter det i
verket for Fru Lindholms egen skull.

En annan sak i tidningarna ar, att insindarna gissa
pa alla mdojliga bestandsdelar i Fru Lindholms medicin.
Jag har undrat mycket hvad de ha for gagn déirutaf. Det
torde dock fastslis, att dessa forsok, om de komma frin
en man maste anses som de mest oblyga, ogrannlaga och
minst gentlemannalika yttringar af ‘en mans tankeverk-
samhet. Komma de ater fran en kvinna, far man ju icke
si mycket undra dirpa, da det ju ligger i kvinnans na-
tur att vara nyfiken och ofta paflugen. Men det #r i alla
fall en sak som de icke ha nigot med att gora. Se vi
pa en likare anvinder han ett sprik som #r obegripligt
tor den stora allmiinheten och ibland difven for detta
spraks kiinnare, di mera det s. k. kokslatinet anviindes
in det verkliga latinet. Lilkaren anviinder detta sprak
med forkirlek pia recept och intyg for att i manga fall
inverka pi sin patient med det mystiska, okiinda. Exem-
pel gifves ju pa likare, som ghtt s langt i sin mysticism,
att de skrifva ut vanlig borvaselin pa latin bara for att
kunna gifva sin patient ett recept! Di man gir sd till-
viiga inom likarekretsar, ma det vil e] forundra nagon,

) kurs. af mig.
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att Fru Lindholm, som pastar sig iga ett medel mot lung-
soten, anvinder siff “latin®, d. v. s. e} ndmner sin sam-
mansiittning af medicinen for annan in sig sjilf (likaren)
och sig sjilf som tillverkaren (apotekaren). Det dr ju
ott analogt forhillande med likarnas tillvigagingssitt.
Och énnu en upplysning som forklaring it Fru Lindholms
piitt att handla hiiruti, anser jag ligga diri, att Fru Lind-
holm star fullt makt- och rittslos, om Fru Lindholm yp-
pade sin sammansittning af medicinen utan fordrade, bil-
liga garantier. Jag dr ofvertygad om att tankande méin-
niskor maste icke blott forakta hvarje sidant tarfligt giss-
ningsforsék frin eho det vara mande utan dfven stilla sig
pi Fru Lindholms sida i att fordra billiga garantier i den
hiindelse Fru Lindholm vill meddela sin medicins sam-
mansittning. '

Till sist vill jag till Fru Lindholm siiga ett ord om
maten pa sjukhemmet. Den var bade riklig och af ut-
miirkt beskaffenhet, och det vitsordet torde vara tillfyllest.

(Ortsnamnet) den =/, 08.
(Namnet.)

Afskrift.
(Ortsnamnet) den -3, 08.
Fru H. Lindholm-Eneroth,
Stockholm.

Har i dag emottagit Fru Lindholms bref och vill hiir-
med besvara detsamma.

Angiiende mitt hilsotillstand, nir jag var pa sjuk-
hemmet i Holmsjo, s blef jag ju pa sista tiden bra myc-
ket bittre, och kiinde mig starkare och kryare hvarje dag.
Jag har inget vidare att anmiirka mot sjukhemmet f6r min
del, for jag trifdes si bra hela tiden, jag var dir, och
kan inte siga dn godt och vil om det. Hilsningar

Vinligen

(Namnet.)

N
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Afskrift.
(Ortsnamnet) '/, 08.

Fru Lindholm-Eneroth,
Stockholm !

Jag kan ej annat an till det bista rekommendera sjuk-
hemmet i Holmsjo. Jag tyckte under min vistelse dir
tiden gick si fort, och allt var si ljust och gladt, pa in-
tet sitt paminnande om Var sjukdom, tvirtom vi nistan
olomde bort, vi voro sjuka, och dér gjordes allt for att
vi skulle vara glada och ha det trefligt. Det skulle vara
min hogsta onskan att ifven i ar fa tillbringa sommaren
pa  sjukhemmet. Nir jag kom hem tyckte doktorn jag
blifvit si duktig, si det hade han inte vintat. Han visste
ju inte, hvar jag varit men det hade blifvit en forindring
i1l min fordel, tyckte han. Jag kan med glidje rekom-
mendera medicinen till den lidande allminheten.

Vinligen
(Namnet.)

Jag vill ej att mitt namn kommer ut i tryck.

Afskrift.
(Ortsnamnet) den 1908.

Fru Lindholm-Eneroth!

Tack for brefvet.

Da jag den 7 Maj 1907 reste till Edert sjukhem i
Holmsjo, var viinstra lungan skadad, jag hade ingen mat-
Just, vigde 53 kg. Men under den tid, jag var under Eder
behandling (4 '/, manad) kinde jag, hur jag blef bittre,
manad for manad, fick dfven ypperlig aptit, okade 7 kg.
Blef ifven af doktor Nyqvist i Holmsjo och doktor Hilde-
brand i Viistanfors forklarad bittre. Tills jag den 14




16

september af doktor Erhart i Viisteras blef forklarad full-

stindigt frisk. Behandlingen pa sjukhemmet var god.

Det #r Fru Lindholm jag har att tacka for min hilsa.
Ménga hjirtliga och tacksamma hilsningar frin

(Namnet.)

Afskrift.
(Ortsnamnet) d. t;, 08.

Fru H. Lindholm-Eneroth !

Under den tid af 2 1, manader, som jag var pa sjuk-
hemmet i Holmsjo, si blef mitt hilsotillstand i sin hel-
het forbattradt. Men i sidan svar sjukdom, sd kan man
ej vinta si stora forindringar pa sa kort tid, dock tror
jag resultatet blifvit bittre, om vi haft varma och soliga
dagar emot dessa kalla, med regn och blast for jimnan.

Jag trifdes mycket bra pia hemmet, man fick kiinna
sig s fri och si hemma dér, och alla voro si snilla och
vinliga, sd for min del s gick det si bra att vara dar.

Vinligen
(Namnet.)

Afskrift.
(Ortsnamnet) den 2, 1908.

Fru Hedvig Lindholm-Eneroth
Stockholm.

Jag blef betydligt bittre och starkare i Holmsjo, déir-
for amser jag Fru Lindholm-Eneroths medicin och behand-
ling & sjukhemmet mycket vilgorande.

Hilsningar fran en patient.

Hogaktningsfullt

(Namnet.)
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Afskrift. (Ortsnamnet) den '7,, 1908.
Fru Hedvig Lindholm-Eneroth, Stockholm.

Som svar & eder skrifvelse angiende mitt hilsotill-
stands fortgang under min vistelse pa sjukhemmet i Holm-
sjo. Far jag meddela att nigon Foriandring ej formérk-
tes i mitt hilsotillstand under min vistelse pa sjukhem-
met, vistelsen dertill var ju allt for kort, ej fullt 14 da-
gar. Anghende min uppfattning af sjukhemmet tror jag
att en lingre vistelse dir skulle vara villgorande. 5

Hogaktningstullt
(Namnet.)

Afskrift. (Ortsnamnet) den ', 1908.
Fru Lindholm-Eneroth.

Till svar & edert brev och forfrigan om mitt hilsotill-
stands fortghende under vistelsen pi sjukhemmet i Holmsjo.

Far jag meddela angaende Likarnas utsago att sjuk-
domen blev ganska mycket dimpad pi vinstra lungan
vilken var mycket angripen, och higra lungan forkla-
rad symptomfri, vilken var ringa angripen, innan min
vistelse pa sjukhemmet, for ovrigt har ju fru Lindholm
manadsrapporten att ritta sig efter. For ovrigt vad jag
sjilv erfor var att mina krafter tilltogo, dvensom att jag
blev glad och litt till humoret vilket jag nu av egen er-
farenhet vet gor ganska mycket till forbittringen.

Avensom att jag okade 6 kilo i vigt varfor jag mycket
rekommenderar fru Lindholms dietkur, vilken jag dven
sedan min hemkomst s mycket som mojligt hallit mig
ofter och befunnit mig mycket vil av. Varfor jag under
min korta vistelse tva och en halv ménad pa sjukhemmet
fick det intrycket att vistelsen dir for mig atminstone
var till stor nytta, si hade det inte varit av ekonomiska
skiil hade jag girna stannat dir en lingre tid men tyvirr
dr ju manadsavgiften ganska hog, for icke formogna per-
soner. Fru Lindholm skulle bara kunna nedsitta ménads-
avgiften lite si att fler &n som nu ir fallet kunde halla
sig en lingre tid vilket ju &r behévligt for man kan ju
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inte tinka att bliva av med den sjukdomen si fort. Kan
iven omtala att jag nu befinner mig mycket vil och var
ging jag besokt Likare de sagt att jag blir lite bittre
for var gang, men det gar ju smétt men man far vara
talig och hoppas s kanske den dagen kan komma att man
kunde bliva frisk. Och da skulle jag inte glomma att tacka
fru Lindholm och erkinna att hon lagt grunden till min
forbattring.

Fru Lindholm lova ju att inte publisera mitt namn
hoppas inte hellre mitt brev var snill och inte gor det.

Med Hilsningar, Hogaktningsfullt
(Namnet.)

Afskrift. (Ortsnamnet) den 2/, 08.
Bista Fru Lindholm-Eneroth.

Angiiende mitt helsotillstind under vistelsen pa Holm-
sj0 @r inte mycket att siga; om fru Lindholm-Eneroth
minns, si var jag der inte mer in cirka 14 dagar, och
under den tiden regnade och bliste det oupphorligt, si
jag kan ej neka till att jag ej médde bra af luften der,
det hade formodligen varit detsamma hvar jag vistats, men
dieten och medecinen bekom mig mycket mycket vil. Jag
fick mig ju tillsindt af den sistndmnda en ménads tid
ofterat och mitt tillstand forbittrades mérkbart. Jag &r
nu undersokt af likare igen och har ej forsimrats under
vintern. Angaende mina intryck af sjukhemmet forofrigt
kan jag ej siga annat &n att det dr en mycket naturskon
plats och det gor ju alltid ett godt intryck och verkar
upplifvande.

Min hilsning medséindes, med utmiirkt hogaktning
(Namnet.)
Ritt afskrifvet betygar
Stockholm den 12 Maj 1908
ex officio
(Sigill.) U. E. Svensson.

: Notarius Publicus.
Losen Kr. 2: —.
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Af ofvanstiende brefafskrifter kan man sluta, att, i
fall jag har svara och illvilliga motstindare, har jag dfven
en stark elitkir af viinskapsfullt sinnade och tacksamma
patienter, hvilka icke ridas att vid tillfillen kraftigt fram-
draga egna protester mot ett i deras tycke orittvist och
ogrundadt bedomande af den behandlingsmetod, som en-
ligt saviil deras egen uppfattning som deras likares ut-
sago medfort betydliga forbittringar i deras sjukdom.
Och likaledes kan man af brefven doma att min behand-
lingsmetod varit afgjordt segrande och nyttig for dessa
lungsiktiga. Alltsd finnu ett patagligt bevis for att min
metod ir gagnelig for lungsiktiga, att den dr af ett visst
bestimdt positivt virde for dem. I hur hog grad den dr
det kan man sjilfklart ej afgora af dessa fall, och det
torde den omniimnda kommissionen vara den enda fortro-
endefulla domaren dirvidlag.

Jag vill till sist meddela, att jag hos Karlskrona
Veckoblad ifven gjort framstillning om den forviigrade
artikelns inforande dirstides, men tidningen kunde ej af
utrymmesskil bifalla den. Di jag i min hinvindelse till
Karlskrona Veckoblad ytterligare pépekar medicinalsty-
relsens oafvisliga plikt i denna sak har jag tagit mig fri-
heten infora den hir.

Redaktionen af Karlskrona Veckoblad.

Med biliiggande af afskrift af en insiinda.resk'rifvelse
frin mig till Blekinge Lins Tidning, som utgor mitt slut-
liga svar pi en del anonyma insiindares i Blekinge Lins
Tidning tillvitelser mot mitt sjukhem i Holmsjo och min
skitsel diraf, far jag vordsammast hemstilla till Eder, om
icke Redaktionen ville beniiget lata infora detta mitt svar,
da plats for detsamma blifvit mig forvigrad ! Blekinge
Léins Tidning. Saken intresserar ju nirmast blekingeborna,
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och di denna afskriftsskrifvelse utgor ett icke ovisentligt
inligg frin en del f. d. patienter pa sjukhemmet, har jag
tor den skull vigat besvira mig hos Kder.

Mycket har ju skrifvits for och emot min verksamhet
i tidningarna och inda torde den icke framsti klargjord

f6r allminheten. Dirfor tillater jag mig anse — och i
forbigiende papeka — att till synes enda ritta vigen for

att denna lungsotsmetod skall blifva fullt ock tillfyllest
demonstrerad ir, att kungliga medicinalstyrelsen gar med
pa, att en undersikningskommission tillsittes for detta
indamal. Saken #r ju nu under behandling hos némnda
styrelse.

Allt, hvad jag hiir velat framdraga, har kanske icke
alltid kommit i den form som bist limpar sig for publi-
kation, men jag har nodgats utgifva detta hifte, emedan
en som icke forsvarar sig, nir den kan det, begar ett
brott mot allminheten, som ir lika stort som det padik-
tade felet.

Till sist torde nedanstiende insindare i Aftonbladet
1, 1908 #nnu mer uttrycka tanken i gingen af de tillvi-
telser, som gjorts mot mitt sjukhem och som fatt sin plats
genom Blekingelikarnes icke ringa indirekta och dolda
inligg i denna sak.

En formell kvacksalfverska.

Under denna rubrik har Svenska Dagbladet *) den b
mars en lingre artikel rorande fru Lindholms metod att
bota lungsot. Den stéder sig pi provinsiallikaren doktor
Dahlbergs utlitande efter besok pa ett af hennes sana-
torier och andas bitterhet fran borjan till slut. Att en
sadan inriittning, inrymd i en forhyrd lokal och hvars tal-
rika, oftast obemedlade patienter ej iro vana vid den ord-
ning, som pa ett statens sjukhus forekommer, skall fore-
komma en likare motbjudande, ar naturligt, och ffven att
en och annan patient anfort klagomal dr ju vid alla si-

*) Uppsatsen atergifven i Blekinge Liins Tidning.
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dana privatanstalter férekommande. — Men doktorn synes
for dessa visserligen viktiga sanitiira brister hafva ailde-
les forgitit hufvudsaken — ha patienterna dir blifvit bo-
tade eller forbittrade? — Fru Lindholm uppgitver sig hafva
mer #n 200 intyg frin patienter att si varit fallet, men
icke ett ord nimnes af doktorn om denna sak. Hvad
hade varit naturligare, éin att hos flera af dessa personer
efterhora, om dessa intyg #iro riktiga och om siiir fallet,
lat da fru L. vid ett af vara kostbara sanatorier fi an-
vinda sin metod, och med de resurser och férminliga
sanitira forhillanden dir forefinnas borde utmirkta re-
sultat forvintas.

Véra lungsotssanatorier hafva nu flera ar varit i verk-
samhet, och erfarenhet i afseende & kurmetodens riktighet
borde hafva vunnits, men icke ett ord dirom har till publi-
ken meddelats, man hor blott, att t. e. 57 patienter diir
finnas och 120 sta utanfér och viinta pad plats; inritta &
hvarje sanatorium en journal, dir hvarje patient vid ut-
giende egenhindigt inskrifver tillstandet vid intridet och
vid utgiendet fran inrittningen samt hur linge vistelsen
dir varit. Detta skulle vara en hogst intressant upplys-
ning for allménheten.

Enligt uppgift lir vid sanatorierna ingen medicin
mot sjukdomen anviindas, endast hvila, frisk luft och godt
bord. Att detta dr vid sjukdom af manga slag vilgoran-
de, dr otvifvelaktigt, men att metoden maste vara sirde-
les langsamt verkande &r antagligt, och kunde den genom
fru Lindholms, af doktorn okiinda, men foraktade medi-
cin forkorta vistelsen, vore det en vilgiirning och viil vird
forsoket.

C. A. Lindvall. -

Stockholm den 13 juni 1908.

Hedvig Lindholm-Eneroth.

Innehafvare af Holmsjo Sjukhem,
Holmsjs, Blekinge.
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