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Lunds Allmänna Nykterhetskomités ströskrift N:o XI.

dURoRol ceR tuBerRulos
enligt professor Brouardels åsikter.

•i^ärom skrifver Dr. Hermann Blocher i sista numret af Int. Monatsschr.

följande, som torde vara af stort intresse, icke blott för nykterhetsvän-
nerna utan för alla. Hvar och en bör taga kännedom om den berömde veten-

skapsmannens uttalanden.
Vid ett af tuberkulos-kongressens sammanträden i London den 24 sistl.

juli, höll professor Brouardel från Paris (obestridt den för närvarande största

europeiska auktoritet i frågor rörande hälsovårdsväsendet) ett föredrag öfver

sammanhanget mellan tuberkulos och alkoholism.

Osunda bostäder, säger han, förorsaka nog många svårigheter. Mörka

och öfverfyllda, som de äro, är det svårt, om ej omöjligt, att hålla dem rena.

De äro icke så trefna, att man önskar tillbringa någon fritid i dem, och

därför håller sig arbetaren så litet som möjligt i sitt hem; han äter och

sofver där, den öfriga fritiden tillbringas på värdshuset. Med rätta sä-

ger J. Simon: “Den usla bostaden arbetar för värdshuset“; och vi kunna

tillfoga: värdshuset arbetar för tuberkulosen. I verklighet och sanning är

alkoholismen den mäktigaste faktorn vid tuberkulosens utbredning. Den

starkaste man, som en gång börjat dricka, är maktlös mot tuberkulosen.

Tiden tillåter mig icke att jämföra de lagar, som äro införda eller föreslagna
i åtskilliga länder, med privata åtgöranden och åtgärder af föreningar, nyk-
terhetsföreningar inberäknade; men jag kan säga, att ett allmänt skri af

förtviflan höjer sig kring hela jorden öfver de härjningar, hvilka alkoholismen

åstadkommer. Jag Mil endast anföra två statistiska talräckor, hvilka tala

sitt eget allvarsamma språk.
Totham visar, att, om man beteclcnar medeldödligheten med 100, så

är dödligheten genom tuberkulos inom de olika yrkena följande:
Värdshusbetjäning....
Gårdfarihandlande ...
Dockarbetare
Vandrande musikanter
Hårkrusare

Bryggare

257
239
176
174
149
146

Gatsopare
Värdshusvärdar
Kuskar
Kolbrännare ...
Slaktare

141
140
124
116
105

Baudran i Beauvais har visat, att dödligheten i följd af tuberkdlos och

dödligheten i följd af alkoholism nästan äro identiska (enahanda). Han kom

i denna fråga
Antal i

På

till följande resultat:
tuberkulos aflidna

10,000 pers.:
80-40
40- 50
50—60
70-80
80—90

öfver 90

Ärlig alkoholkonsumtion
pr hufvud: liter:

12,47
15,21
14,72
16,36
17,16
50,70



Alla åtgärder, hvilka vidtagas af staten eller den enskilde för att
inskränka alkoholismen, äro våra värdefullaste förbundskamrater i kors-
tåget mot tuberkulosen, men frågan är för omfattande, för att här kunna
fullt behandlas. Dock måste jag påpeka en villfarelse, hvilken i de flesta
länder alltför lätt vunnit insteg hos dem, som ha ledningen af statsfinan-
serna om hand. Dessa pläga nämligen beräkna den summa, som staten er-

håller af alkoholskatten, såsom inkomst; men de skulle först draga från de.
kostnader, som det allmänna har af de ruinerade drinkarnas familjer och
af deras degenererade (till själ och kropp försvagade) sjuka, skrofulösa och
epileptiska afkomma. Ty för dessa måste stat och kommun draga försorg.
Alkoholismens insteg i det allmänna lifvet borde af livar och en betraktas
som en offentlig fara; och foljande sats, hvars sanning är fullkomligt oan-

gripbar, borde inpräglas i den stora allmänheten: “Framtiden tillhör de nyktre^.
Det är intressant,' ätt denna uppfattning af Brouardel rörande samman-

hanget mellan alkoholism och tuberkulos mycket väl öfverensstämmer med
hvad prof v. Bunge har funnit vid “sina undersökningar öfver mödrarnes oför-
mågä att sjelfva amma sina barn. När prof. ‘v. Bunge efterforskade samman-,

hanget mellan den som ärftlig sig visande oförmågan ätt gifva di och dé
mest utbredda ärftliga sjukdomarna eller sjukdomsdispositionerna, tänkte han
i första rummet på tuberkulosen. Till hans stora förvåning framgick .tydligt,
att denne, liksöm nervlidandena, icke spelade någon som hälst viktig roll i
denna fråga utan tycktes mer vara ett medföljande symptom till den ännu
obekanta örsaken i fråga om hämnda oförmåga. Men som en af de allra:
viktigaste bland de efterforskade “obekanta ofsakerna“ visade sig : däremot
alkoholismen vara. Alkoholismen i första, oförmåga att gifva di i andra,
tuberkulos i tredje generationen, se der en orsakskedja, sådan den tydligt
träder i dagen enligt de frågeformulär, söm v. Bunge utsändt, ja, som nästan
där är typisk.

Professor Brouardel står i fråga öm sina åsigter för ingen del ensam.
Talrika läkare hafva redan bekänt sig vara hans anhängare, och hans åsigter
borde egentligen vara alla läkares gemensamma egendom. Härur framgår
tydligt, att vi för ingen del stå vanmäktiga inför tuberkulosen utan hafva
i vår makt ett medel dit i hundra tusen fall förekomma densamma genom
det enklaste, förnuftigaste och billigaste af alla medel: genom undvikande
af alkohol.

Om kongressförhandlingarna i London ha bragt något i ljuset, som- är
värdt att genom pressen sända ut till jordens aflägsnaste vrår, i dess mest

bortgömda dalar och hyddor, så är det denna sanning, hvilken genast från
första dag kan bli tusenden till välsignelse. Men hur har det gått med
denna sanning? Om de Kochska hypoteserna innehöllo de stora yärldsbladen
i flera veckor långa artiklar, öfver Brouardels enkla lära, iakttaga de —

djup tystnad. —

Så långt Dr. Biochef. Skall månne vår svenska press handlä på sam-

ma sätt. Icke vore det för mycket begärdt, att hvarenda tidning i hela vårt
land, hvad färg den än hade, omtalade detta epokgörande föredrag.
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