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ASE

Lunds Alimdnna Nykterhetskomités stroskrift N:o XI. :

AlkoRol och lub’erﬁ’ulos

enligt professor Brouardels dsikter.

srom skrifver Dr. Hermann Blocher i sista numret af Int. Monatsschr.

foljande, som torde vara af stort intresse, icke blott for nykterhetsvén-
nerna utan for alla. Hvar och en bor taga kinnedom om den berémde veten-
skapsmannens uttalanden.

Vid ett af tuberkulos-kongressens sammantriden i London den 24 sistl.
juli, holl professor Brouardel fran Paris (obestridt den for nérvarande storsta
europeiska auktoritet i frigor rorande hilsovérdsvisendet) ett foredrag ofver
sammanhanget mellan tuberkulos och alkoholism.

Osunda bostader, sager han, fororsaka nog ménga svarigheter. Morka
och ofverfyllda, som de éro, ar det svart, om ej omdjligt, att halla dem rena,
De aro icke si trefna, att man Onskar tillbringa ndgon fritid i dem, och
darfor baller sig arbetaren si litet som mojligt i sitt hem; han ater och
sofver ddr, den ofriga fritiden tillbringas pad vardshuset. Med ratta sé-
ger J. Simon: “Den usla bostaden arbetar for vardshuset”; och vi kunna
tillfoga: vdrdshuset arbetar for tuberkulosen. I verklighet och sanning ar
allkoholismen den miktigaste faktorn vid tuberkulosens wutbredming. Den
starkaste man, som en ging bérjat dricka, #r maktlos mot tuberkulosen
Tiden tilldter mig icke att jimfora de lagar, som &ro inforda eller foreslagna
i atskilliga linder, med privata &tgéranden och dtgérder af foreningar, nyk-
terhetsforeningar inberiknade; men jag kan siga, att ett allmant skri af
fortviflan hojer sig kring hela jorden ofver de hirjningar, hvilka alkoholismen
astadkommer. Jag vill endast anfora tvd statistiska talrickor, hvilka tala
sitt eget allvarsamma sprak.

Totham visar, att, om man betecknar medeldodligheten med 100, i
ar dodligheten genom tuberkulos inom de olika yrkena foljande:

Vardshusbetjéning. ... 257 Gatsopare 141
Gardfarihandlande ... 239 Vardshusvardar
Dockarhetare 176

Vandrande musikanter 174

Harkrusare

Bryggare ..

Baudran i Beauvais har visat, att dodligheten i f6ljd af tuberkulos och
dodligheten i foljd af alkoholism nistan éro identiska (enahanda). Han kom
i denna friga till foljande resultat:

Antal i tuberkulos aflidna Arlig alkoholkonsumtion

pa 10,000 pers.: pr hufvud: liter:




Alla dtgdarder, hvilka vidtagas af staten eller den enskilde for att
inskrdnka alloholismen, &ro véra vdirdefullaste forbundskamrater i kors-
taget mot tuberkulosen, men fragan ar for omfattande, for att hir kunna
tullt behandlas. Dock méste jag papeka eu villfarelse, hvilken i de flesta
linder alltfér latt vunnit insteg hos dem, som ha ledningen af statsfinan-
serna om hand. Dessa pliga nimligen berikna den summa, som staten er-
héller af alkoholskatten, sdsom inkomst; men de skulle forst draga fran de.
kostnader, som det allmanna har af de ruinerade drinkarnas familjer och
af deras degenererade (till sjil och kropp forsvagade) sjuka, skrofuldsa och
epileptiska afkomma. Ty for dessa maste stat och kommun draga forsorg.
Alkoholismens insteg i det allméinna lifvet borde af hvar och en betraktas
som en offentlig fara; och féljande sats, hvars sanning ar fullkomligt oan-
gripbar, borde inpriglas i den stora allménheten: “Framtiden tillhor de nyktre®.

Det &r intressant, att denna uppfattning af Brouardel rorande samman-
hanget mellan alkohohsm och tuberkulos mycket vil ofverensstammer med
hvad prof v. Bunge har funnit vid sina undersokningar 6fver modrarnes ofor-
maga att sjelfva amma sina barn. Nir prof. v. Bunge efterforskade samman-.
hanget mellan den som #rftlig sig visande oférmégan att gifva di och de
mest utbredda rftliga sjukdomarna eller sjukdomsdispositionerna, tinkte han
i forsta rummet pd tuberkulosen. Till hans stora forvaning framgick tydligt,
att denne, liksom nervlidandena, icke spelade nigon som hilst viktig roll i
denna friga utan tycktes mer vara ett medfoljande symptom till den &nnu
obekanta orsaken i fraga om nimnda oféormaga. Men som en af de allra
viktigaste bland de efterforskade “obekanta orsakerna® visade sig déaremot
alkoholismen vara. Alkoholismen i forsta, oformaga. att gifva di 4 andra,
tuberkulos i tredje generationen, se detr en orsakskedja, sidan den tydligt
triider i dagen enligt de frageformulir, som v. Bunge utsiindt, ja, som néstan
dar ar typisk. ,

Professor Brouardel stér i friga om sina asigter for ingen del ensam.
Talrika likare hafva redan bekant sig vara hans anhéangare, och hans dsigter
borde egentligen vara alla likares gemensamma egendom. Hiarur framgar
tydligt, att vi for ingen del st vanmdiktige infor tuberkulosen utan hafoa
© var makt ett medel att i hundra tusen fall forekomma densamma genom
det enklaste, fornuftigaste och billigaste of alla medel: genom undvikande
af alkohol.

Om kongressforhandlingarna i London ha bragt nagot i ljuset, som- ar
virdt att genom pressen sinda ut till jordens aflagsnaste vrér, i dess mest
bortgomda dalar och hyddor, sd dr det denna samwing, hvilken genast frdn
forsta dag Fan bli tusenden till wdilsignelse. Men hur har det gatt med
denna sanning? Om de Kochska hypoteserna innehollo de stora virldsbladen
i flera veckor langa artiklar, ofver Brouardels enkla lira iakttaga de —
djup tystnad. — :

Sé langt Dr. Blocher. Skall ménne vér svenska press handla pi sam-
ma sitt. Icke vore det for mycket begéirdt, att hvarenda tidning i hela vért
land, hvad firg den #n hade, omtalade detta epokgorande foredrag.
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