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ÄSndl. ^slleNömMel^ uf the^ä^are, sombliDit" utstickaveci LcmdÄZttetne^Ni the WMWp, en-
dels genom brestväxling med krovinciLl-OoKorer och äf-
wen af egen ärfarenhtt genom the fattigar stukas dageliga
bxsök förnummit, ätWn vu i fiere MLnader.grafferan-de febern - icke allenast' ännu pä flcre orter coNtinnerak- och smärligen

MW ^Km^Kina stär at bota, utan ock Hmmap ester^stg en watnagtfgswullNad, som är gansta beswärlig och mngsam; Sä Hat Coliegixrrfihärmedelst welat för thet Allmänna upgifwa följande räd och boteme-
del , som redan wisat en önffelig märkan, k synnerhet wid swullnaden,hwilken annars gär til m smör watnsot, och pä flutet en /äter död.

. Och pä thet at fattigt folk rt altid kunna träffa Läkare och icke
hafmalä^knhet at köpa ^tedieamsmer ifrän /LpoLielcen, .anä kunna
utan ringaste kostnad blifwa hulpnr, har OoileZium warit omtänkt,

'

at ställa Mi allmännare bkhk allenast ^rne wäxter^- hwilka hafwa en
äfwensä HesynnerUg "god och t längliga tider' bepiMvad wärkan, somthe tillika äro pä alla orter och stLlleh L Riket fängbare och kände.
Man tager 4 händer fulla mkv färska 'Enrötter antingen raspade eller
'öndersturne-i fina stycken, färsk Granbarr, af yttersta mjukesta och
'idsta skättet pä qmisten, sönderstötte mogne och färske Enbär twä händerulla af hwartera, til 2 kannor källwatn, och kokarthet uti en Järn-gryta til thetz L stop är qwar, täckhet fllas och drickes warmt, mor-
nar och qmällar til z stop ywar gäng. Ungt fölk och barn kunna
dricka theraf helt qmarter eller mindre efter älder. ^-För them kan ock
thenna decoa eller kokning gjöraS dehageligare med halfparten upko-kad söt mjölk eller med litet honung närthen finnes.

The som tycka at thenna koknmg ärmidrig til smaken, kunna
gjöra then swagare ester behag, the kunna ock litet torka thetze z flagskrydder och bruka them som The, Lä man allenast uppL thesammaflär hett mat», som mnmn en Men stund fär utdraga kraften. Här-wid tages noga i akt, at then stuka, som dricker thenna decoa , bör
ligga Wa , och Lfmerhölja stg^. sä at kroppen kan theraf. konML.ifwettmng. I förstone torde häraf föga stvett kunna förordfakas, icke
heller urin sä lått drifmss> thEöre wore GW at man efter nagredagars bruk anställer-för^hm DÄ ed eller annat karbad, hwarigenomkokningms wärkan tä bättre befordras. Uti badet brukas Enris,Granris,AitttM och aska»- -

The
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Thesom hafwa lägenhet s bruka imme - bad af fmMe-stygg,
kunna ock werkställä thet med nytta. .The som ära sä matte , ätthe
ej kunna gä uppe, lära ej tälä badet , utan böra hälla sig wid kok-
ningen. Swullna ben omlindas med torra Färffmn, tä köttsidan läg-
ges inät benet. När benen komma t fwett, böra Ge^torkas^och
warma torra kläden omläggas, sonr äro rökte med Enbär eller Ma-
ftich, hwilket sednare finnes i myrstackar och ftr ut svmsmähwita korg.

För them hoS hwilka kokningen hwarken dtifwer swelt eller urin,
är nödigt, at hwar morgon och afton för drickningen intaga i eller
a:ne sönderkrotzade hwitlöks klyster, men barn theremot hos hwilka sä-
dant händer, kunna dricka 4 qwarrer »mjölk, som allenast upkokas med
nagra sönderstötte hwitlöks klyster , alt ester är och omständigheter. The
som hafwa förstoppat tis, runna hjelpa sig til öpning med en twäl-
eller ljusbit, som gjöres hal med smör och införes i ändetarmen hwar-
annan eller Me dag... ?

Annars wore thet önsteligit om hos Stänvspersoner i Soknar-
ne funnes antingen til stänks eller köps för fattigt folk, nägot säkert
afförande medel, som kostade sä litet at hwar och en aktade förrädet
theraf som en ringa ting».

i. Lod. af Jalapp® rot kostar efter ^potbekare- ^axan 24 öre
Kopparmynt, och när thet delas t 6 likg delars, sä har Min för full-
wuxit folk 6 doke^eller til 6 gänger. Förser man sig med st mätt, som
innehäller lod, sä flipper man giöra astelningan med wigt. Et sä-
tänt pulver brukas en gäng i weckan jemte dageljga kokningen af them,
om ej hafwa tilräckeljg stolgäng^ Barnm, som äro swullne och för-
loppade kunna ock, bruka en gäng i weckan thetta pulver-

‘

En F dar
is eller et mätt som delas midt i tu, är nog för en i/ eller 2v ärig : <

j mätt för m io til if ärig.
För barn under ro. är brukas pulvrer til et sönderstött peppar-

korns storlek för hwarje är, sä at r ärs barn far sä mycket som et
pepparkorn och y ärs barn, sä mycket sonr 5 korn och sä widare^

. Thet torde hända at wängen wäntax thet thenna koknchg skal ge- .

vast hjelpa, och när thet ej ster^ lemnas then för bittida , hwarlgenom
-et godt hjelpemedrl af otålighet och mlsittöende förflöseS.> Z sädant
ifall rädes, atz thermed ständigt fortfara^ til sthetz swullnaden aldeles
-gädt bort. Thenrstuka sär äta merendels all stggs förekomMandespiS, .

Moln Zläfl och rökt Kött, men st dricka nägot annat än thenna kök-
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Om swullnaden i firststti ffulle nägot Mtaga, bör thet icke af-
skrämma then stuka. Enär stvullnaden enwisas och man nägot nyttjat
thenna dryck, samt blifwit wcm wid smaken, bör man gjöra koknin-
gen dubbelt starkare, ty ju starkare then kan tälas, ju fört hjelper then.
Then som har Enbärs - mos , kan theraf blanda et ffedblahtil et stop
af kokningen eller nyttja thet för sig stelft. Annars wore thet önffeli-
git och ganska angelägit, at hwar Landtman, wore försedd r sit hus
med nägra kannor Envärs-mos ärligen, som ganffä lätt och utan kostnad
pä följande M kan tillagas: Man krotzar varen, och kokar kraften ur

them, stlar och prätzar lagen therifrän, kokar then til lagom tjockt moS,
fä är then färdig. Et Hus, som har Enbärs-mos, Honing ochWatnlin-
gon kan sägas hafwa et litet Hus-ApotKsk, och borde ingen wara thetza fa-
ker förutan, hälft the kunna skaffas utan särdeles kostnad pä alla orteriRiket.

Thenne koknings nytta är utom thch nog namnkunnig, uti stör-
biugg, och tienar i synnerhet til at förekomma Frofi-kedrar och flutzar,
sä wälfom andre Höst- och Wär stukdEar, sm then drickes om wä-
ren uti och spritts, och mot hösten uti Augufti och Septembris
Mänader, tä then kan drickas kall eller warm, i större eller mindre myc-
kenhet, med eller utan mjölk och honing, starkare eller stvagare, mec
eller mindre kokad, efter tycke och behag, och utan at therigenom hindra
eller afhälla stg ifrän ava flags fytzlor och wanliga mat-korter; allenast
hwar och en noga i akt tager hela sommartiden öfwer, atrs gä t arbete
utan tröja eller lifstycke, som ej bör under hetta och swettning upknäp-
sas eller bortläggas, utan behällas pä kroppey, tils all swettning är
örbi ; äfwen ock, at wid alla tilfällen kroppen ej mä hastigt
walkaS , genom klädernas för bittida bortläggnina, hwilket noga bÄ
efterkommas, i synnerhet pä alla the orter, ftm ligga wid skärgärdar,
kora stöar och träff. OolleZim» är fullkomligen öfwertygad, at thes-
e räd och medel skola wisa en önffelig wärkan allenast the blifwa rik-
tzt och beständigt brukade. Skada är, at mängen enfaldigt tror thet
et medel ej kan bota, som är ringa och finnes allmänt, men theremat
om thet köpes dyrt pä Apotheket och har et främmande namn, K
hjelper thet säkrare. Har then stuka tä ej penningar, sä ligger han
hälre i stt elände och förgäs, än han nyttjar thet ringa och bekanta;
Han köper ock ofta pä Apoekeket sädana saker, som i myckenhet och
'ör intet finnes wid gärden. Sädane böra underwisas och upmun-
ras gf the förständigare. Och pä thet sättet kunna thefie medel, som
^sannmg^äro ibland the yppersta af wära Swenffa mäft fängbara


