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Forord till forsta upplagan.

Hufvudsakliga innehdllet af denna hok, som hirmedelst of-
verlemnas at allmédnheten, #r hemtadt ur en af doktor G. F. Most
i Rostock utgifven afhandling om Sympatetiska Medel och Sympa-
tikurer. Till de af bemilde vidtirejdade likare offentliggjorda sym-
patetiska foreskrifter har undertecknad fogat flere andra, hemtade
dels ur ett par gamla manuskript, dels ur atskilliga ur bokhandeln
for &rhundraden sedan utgingna bocker, dels ur lefvande killor
bland allmogen i vara skogs- och bergsbygder. Utom de rika mate-
rial till foreliggande samling, hvilka for nivvarande befinnas i min
ego, har jag af tvenne aktningsvirda personer, som, i likhet med

mig, under en ling foljd af &r samlat de bland svenska allmogen

brukliga sympatetiska medel och s. k. huskurer, erhiliit 16fte om
tillgdng till de af dem i detta afseende gjorda anteckningar. — Man
har icke utan flit samlat vara folkvisor, folklekar och folksagor;

det torde &dfven vara médan virdt, att fran forgingelsen och glom- -
skan rddda hotemedel, som, under seklers lopp, gitt i arf fran far -
till son, frdn mor till dotter, och hvilka otaliga génger, ritt an-
vianda, bevisat sin relativa praktiska nytta och anvidndbarhet.

Undertecknad vet ganska vil, att de £6r “dem, som icke hafva tronZ;
dro af foga eller intet virde; men det dr icke for deras, utan for
“troendes” skull som de blifvit samlade och utgifna. Detta torde
afven fa forklara den mindre vanliga, hemlighetsfulla utstyrsel,
som boken, hvad det yttre betrdffar, erhallit. Fér dem, som icke
sétta tro till dess innehdll, m4 hon forblifva sluten; foér dem ater,
som tro, ligger hon snart med alla sina hemligheter oppen, och de
kunde d& profva och beddoma halten och virdet af dem. Jag vill
emellertid hdrmed pé intet sétt hafva tillsagt dem samt och synner-
ligen négon ofelbarhet. “Proéfven allt och viljen hvad godt ar!”
sdger Paulus, och detta rdd vill dfven jag lidgga lisarne af denna
bok och anvidndarne af hennes foreskrifter pd hjertat. S&som na-
gon ledning for omdomet har jag dock utmirkt de af Most profvade
och sanningsenliga befunna kurmetoderna med tvenne stjer-
nor (**). De af andra personer profvade och sanningsenliga befun-
na foreskrifterna finner man utmirkta med en stjerna (*), och de
medel, som vil befinnas uppgifna i bdécker, men for hvilkas trovir-
dighet man icke har ndgon sidker borgen, hafva blifvit lemnade utan
all utmérkelse.

‘Innan ndgon enda af de i boken meddelade foreskrifter foljes,
bor inledningen med uppmirksamhet genomlédsas och behjertas;
ty pé ett noggrant iakttagande af de deri uppgifna vilkor och regler
beror till storre delen den lyckliga utgdngen af de sympatetiska
medlens anvindande till hjelp och lidttnad f6r den lidande delen af
menskligheten. :

wxxkiks Bergslag, i Augusti 1843. Utgifvaren.




Infedning.

Vart si kallade vetande, var lirda visdom eller visa ldrdom in-
begriper en storre eller mindre mangd af egna och andras asigter,
meningar, vetenskapliga ldror och forutsidttningar om den askad-
liga verlden, om himmel och jord, om oss sjelfva och vart 1if, hvilka,
formedelst ofullkomligheten hos allt jordiskt, ofta icke &ro annat,
an vAr egen eller andras tro. Men lord Melbourne har en gang
mycket rigtigt anmirkt att liksom “alltfor mycket vetande, 34 véal
hos jurister och likare, som hos andre larde och hos konstnirer,
omtocknar forstindet”’, sd doljer sig dfven, i vara “‘upplysta” tider,
ofta tron p& samma sitt som strutsen; den fornekar sig sjelf lik-
som hin Onde, hvilken, i parentes sagdt, for att bittre kunna fanga
de stackars sjidlarna, kommer dem att tro, att han icke existerar
och siger:

“Tro ar féordom och drémmeri.”

Men di vi arma jordinnevidnare nu en ging, sdsom ofullkom-
liga varelser, hvilka hvarken bebo den forsta eller den andra, utan
endast den tredje planeten i vArt solsystem, till storre delen befinne
oss i saknad af en klar skidning af sanningen och en full njutning
af verkligheten, si méste vi ofta lata oss ndja med tron, hvilken
4r s& djupt inrotad i den menskliga naturen, si ytterst ndra forenad
med var varelse, cch som ofta oemotsténdligt nodgar oss att i vart
inre antaga ting for sanna, hvilkas tillvaro vi med tillhjelp af for-
standet icke kunna bevisa. I det alldagliga lifvet maste esomoftast
tron triada i stillet for kunskap om en méngd #ndliga eller oéandliga
ting, alldenstund den leder oss ldngre #n vetandet, s& vida namli-
gen vi 4ro renhjertade och icke sitta berakningskonsten eller var
sjelfviskhet ofver en sann gudsfruktan; ty eviga sanna blifva
Schillers skona ord:

»Was kein Verstand der Verstédndigen sieht,
In Einfalt erkennt es ein kindlich Gemiith.”

Tron kan umbira ofvertygelsen; men den senare kan icke um-
bira tron. Tron lefver i tiden och utdor afven, hvad formen. f6r
dess uppenbarelse betriffar, ofta med henne. Trosmenniskan lef-
ver endast i den nirvarande tiden. Framtiden kan siledes icke
beddma, dktheten af hennes tro, alldenstnd den sjelf ar en del af
tiden. Réttfardiggorandet for dess tanke- och handlingssitt ligger
alltsd endast i den nérvarande tiden.

Sanningen ensamt lefver icke i tiden. Den 4r en strale fran
Guddomen och derfére i och for sig evig som den. Nyckeln till san-
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L? ningen ligger i menniskans eget bréost. Vi finna den, ndr vi hoja oss
till den Evige och silunda lidra oss att begripa var tillvaro, virt ur-

sprung och vart lifs sanna syftem&l. Det egentliga vetandet, eller

vetenskapen i ordets vidstricktaste bemérkelse, har endast att gora

med sanningen sjelf, dd deremot det si kallade vetandet, hvilket

endast grundar sig pa tron i tiden och pd den blotta erfarenheten

(hvilken lika ofta kan vara falsk som sann) har ingenting gemen-

samt med det egentliga vetandet, utom namnet.

Den lirde ror sig emellan bida dessa poler. Genom induktion
och konstiruktion, genom teori och erfarenhet, intrdnger han i san-
ningens helgedom. Ju mera han bekdmpar trosmenniskan i sig
sjelf, dess ljusare varder det i hans inre. Men denna kamp ar
hard; mangen kimpe trottnar under striden; han nddgas hvila sig.
Bn och annan ljusstriale blindar honom. Han skrider tillbaka, i
stillet for att g& framéat yrvaken.

Denna omstindighet maste man vil fornidmligast tillskrifva,
att man hittills har dromt s mycket i alla vetenskaper — hvilket
s orsaken tili en m#ngd af de stora resolutioner, korstidg, folkvan-
dringar och blodiga strider, som p# olika tider blifvit forda om olika
4sigter och meningar, ja, stundom till och med om uppenbara fakta.
Den #r likaledes hufvudkillan till det slags svulstiga lardom, hvil-
ken till punkt och pricka vill bestdmma och genomtréinga helt na-
turliga ting, hvilka vida bittre uppfattas och bedémas af det vanliga
klara, menniskoforstindet, engelsmidnnens common sens.

I forna tider bestod hela likekonsten nistan uteslutande i den
kunskap om &tskilliga likemedels bruk och nytta, hvilken allmogen
forvarfvat, dels genom mundtliga traditioner och dels genom det
ogonblickliga. behofvet af att afhjelpa egna och andras lidanden och
sjukdomar, hvilka medel funnos n#stan ofverallt, och som man
empiriskt forstod att i vissa fall anvinda, mera medelst ett slags
instinkt, takt, eller aning #n medelst vetenskaplig insigt och kun-
skap, — ja— det gafs en tid, d& ldkarne, djupare intréngande i na-
tur- och menniskolifvet #n de flesta af sina nuvarande medbroder,
gingo si langt i sin tro pd dietiska likemedel och s. k. huskurer,
att de vid sjuksidngen tilltrodde verkningarna af dem allt, men de
egentliga likemedlen frdn apoteken foga eller intet.

° I vara dagar dr forhallandet omvandt. Flertalet af ldkare byg-
ger sitt enda och sista hopp pa medicinen, i den fasta 6fvertygelsen,
att alla botemedel bora och skola komma frin apoteken. Bada de-
larne férrada ensidighet. Till den mangd af lindriga sjukdomar,
opassligheter och tillfdlliga dkommor, af hvilka menniskorna lida,
behofves alldeles ingen medicin frdn apoteket; simpla huskurer
och string diet dro fullkomligt tillrdckliga till deras afhjelpande.
Deremot kunna vi icke hjelpa oss med huskurer i svara och farliga
sjukdomar, vid forgiftningstillfdllen o. s. v. Hér dro oftast endast
och allenast passande likemedel i stdnd att réddda den sjukes lif.
For ofrigt ar begreppet medikament ldngt mera inskrédnkt, &n be-
greppet likemedel. Till det sistndmnda hor nidmligen allt, som bo-
tar eller skyddar for sjukdomar, sdsom ljus, luft, vatten, rorelse,
virme, lugn, sémn, mat, dryck, husmedel o. s. v.
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Rfter att noggrannt hafva undersokt denna sak, hafva icke s
f& af nutidens ldkare erhallit fullkomlig Ofvertygelse om, att fler-
talet af vAr tids likare utan skil forakta de s& kallade husmedlen
och sympatikurerna, hvilket hirrdr dels af okunnighet och fordo-
mar,. dels af origtiga principer och ensidiga &sigter. Desse hafva
dock utan tvifvel hvarken besinnat, hvad en &ldre tids store ldkare,
t. ex. en Hippokrates, en Aretaeus, en Theophrastus Paraselsus,
eller hvad en nyare tids herorer i Eskulaps guddomliga konst, t. ex.
en Hufeland, en Friedrich Hoffman, en Teichmeyr, en Mende, en
Masius, en Wirding, en Pierer, en Hensler m. fl. hafva tinkt och
skrifvit om detta dmne. Alla dessa erk#nna icke allenast i allmén-
het tillvaron af sympatetiska inflytanden pd natur- och mennisko-
lifvet, utan hafva #fven flerfaldiga géinger varit i tilifille att ofver-
tyga sig om de sympatetiska medlens och kurmetodernas stora
verksamhet, i vissa fall och under vissa forhdllanden. Vi kunna
séledes icke inse, hvarfore man icke likvil bor vinda sin uppmérk-
samhet pa4 dem, som p& hvarje annat i farmakopeerna befintligt
lakemedel, och anstilla d&ndaméilsenliga forsok for att utrona deras
verksamhet.

Vox populi, vox Dei! Hade icke de holsteinske likarne mot
- glutet af forra Arhundradet s& forndmt ignorerart den bland allmo-
- gen gingse meningen, att ko-koppor skydda for mennisko-koppor,
eller ansett den for en fordom, utan i likhet med Ed, Jenner i
Gloucester funnit denna mening vird en nidrmare undersgkning;
s& hade sistbemélde likares stora och vélgérande upptédckt blifvit
gjord af en dansk, och redan ett decennium forut tusentals menni-
skor, hvilka méiste duka under for kopp-pesten, bibehallit lif och
helsa.

Liakare och allmoge bora icke lefva afsondrade fran hvarandra,
likasom de indianska kasterna. L#karen kan och bor lira af fol-
ket, och folket kan och bor ldra af likaren. Den forre kan rikta
sina kunskaper genom ett riktigt anvidndande af folklikemedlen,
till hvilka dfven de s. k. sympatikurerna hora; det senare &ter bor
icke vara helt och hallet oerfaret i likevetenskapen, pi det att det,
d& noden si fordrar, m& kunna vara i stdnd att lemna sig och andra
det bistdnd, som omstdndigheterna pdkalla. Genom populdra medi-
cinskt-dietiska skrifter om lif, helsa och sjukdom bor folket under-
rittas om, hvad det under vissa lefnadsforhillanden har att gora,
om hvad det bor taga sig till vara for, och vad det i sjukdomsfall
till helsans #tervinnande har att anvénda. — Den verklige, prak-
tiske ldkaren, hvars lifs hogsta och skonaste uppgift dr att trygga
sina patienters helsa — den ldkare, som med fullt allvar beflitar
sig om att blifva den lidande mensklighetens rédddare, han har re-
dan erhallit den fullkomliga Gfvertygelsen, att de bidsta af hans
kunskaper mera dro grundade péd erfarenheten, dn hemtade fran
katedern; att praktisk anvdndbarhet dr profvostenen for all teroi.
och att nationernas husmedel och sympatikurer i hog grad &ro for-
tjent af hans synnerliga uppmirksamhet.

Men om #dfven den obildade folkklassen ofta skadar sig sjelf
genom qvacksalveri och anvindande af origtiga husmedel, sd skada
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dock séllan eller aldrig de s. k. sympatikurerna, hvilka nistan alla
dro oskyldiga och oskadliga. Utom det negativa goda, som de ut-
ritta derigenom, att de gora det egentliga qvacksalveriet mera
sdllsynt, gagna de dfven positivt derigenom, att de ofta i fysiskt
hénseende vicka den slumrande eller alitfér svaga natur-autokra-
tien, d. v. s. den i menniskan inneboende likaren, och meddela den
lidande behorig kraft och styrka, att skyndsammare, angenidmare
och fullstindigare framkalla sitt tillfrisknande.

Instinkten hos oférderfvade, jemna, genom hvarken forklem-
ning, dalig uppfostran, ytliga kunskaper eller 6fverspinda begrepp’
bortskdmda naturer — #fvensom sjelfva slumpen — har likekon-
sten att tacka s& vél for sin upprinnelse som till storsta delen for
sin rikedom. De idldsta folkslags instinktmissigt och tillfalligtvis
gjorda upptidckter af likemedel har likemedel-lirans fader, Diosko-
rides, samlat. Afven Hippokrates hafva vi att tacka for en samling
af dylika till sjukdomldran och terapien horande upptidckter. Det
ar derfore ett stort fel af likarne, att de si ofta forakta allmogens
likemedel och huskurer, grundvalen fér hela forntidens praktiska
likemedel-ldra, i stédllet for att profva och undersoka dem och for
att vinna 6fvertygelse om, att den hulda modren, naturen, ofta later
sina oldrda och enfaldiga barn, t. ex. bonder, herdar, fiskare, jigare,
smeder m. fl., utan moda, mera genom instinkt, #n medelst klara
insigter och begrepp, gora nya, for likekonsten vigtiga upptickter,

hvilka den ldrde, oaktadt all sin skarpsinninghet, nippeligen #r i
stdnd att framdraga ur skolvisdomens slingrande irrgangar.

Senekas (Ldibr. VIII, Cap. 25) profetiska ord: Veniet tempus,
quo ista, quee nunc latent, in lucem dies extrahat hafva, i afseende
pd vetenskaper och konster, under de sistférflutna arhundradena
vunnit mycken bekriftelse, hvarigenom manga, intagne af entusi-
asm for det nya, utan nfgon nérmare préfning och utan att erinra
sig Horatii ord: Multa renascentur, quee jam cecidere cadentque
quee nunc sunt in honore, foérleddes att genast forklara de gamla
dsigterna, meningarna och lidrosatserna for falska. Men ‘“det &r
mycket, som synes oss underligt, och som dock icke i sjelfva verket
dr det, om vi blott forstode att forklara det. Allmogens vidskepelse
gransar alltid mycket n#ra intill en naturlag.” Dessa ord hafva
icke allenast afseende pad den animala magnetismen, visioner, di-
vinatoriska drommar, aningar o. s. v., utan #fven pi de sympate
tiska kurmetoderna och likemedlen. - Alla dessa lata sig icke bort-
resonera, om ocksd en del af dem uppkomma af irringar, villfarel-
ser, en ofverspidnd inbillningskraft och bedridgeri. Flertalet af dem
dro verkliga fakta, hvilka endast fordra en vetenskaplig forklaring,
men som ingen dnnu formétt gifva. Hallers bekanta ord: “natu-
reus inre genomtringes icke af nigen dodlig varelses forstand,”
géller dn i dag som foOr e¢tt drhundrade sedan. For den sanna, dkta
naturforskaren gifves det dock icke nfgot, som forefaller honom
vidunderligt eller ofvernaturligt: han vet, att hvarje tilldragelse
inom naturens rike grundar sig pa naturlag, ehuru han ofta icke kan
uppticka eller forklara den. sy




«Njil admirari!!’ Detta var den forsta grundsatsen for all dkta
naturforskning.

Naturens — vexelforhallandenas harmoni, i hvilken krafterna
och dmnena, verkningarna och orsakerna std i den ndrmaste bero-
ring med hvarandra, — naturen har sfven sin symbolik. Originalen
till alla bilder och skepnader, till och med dem, af hvilka drommar-
nes och skaldekonstens sprak betjena sig, finna vi realiserade ofver-
allt i den oss omgifvande naturen. Det &r en kroppslig dromverld,
ott poetiskt sprak, sammansatt af hieroglyfer. Och denna hoga,
heliga, guddomliga aterglans af den Evige och hans uppenbarelse

. 4r si rik och méngfaldig, si slosande och dock sé outtomlig i sina

alster, att den verkliggor ldngt mera, dn den mest inspirerade
skalds yppigaste fantasi #r i stind att forestélla sig. Menniskan ir,
churu visst icke till ndgon stor men likvédl till en visentlig del,
ett barn af naturen, som har frambragt henne, och efter hvars lagar
hon erhallit sin tillvaro och dfven en ging skall upphora att vara
till. Var jordiska varelse dr s& nira forenad med den jord, vi bebo,
sf fast-sammanhingande med dess lif och rorelse, att endast doden
ar i stand att upplosa detta for oss nodvéndiga band. Detta natu-
rens band,  som sympatetiskt omgifver oss alla, rika och fattiga,
stora och sm&, menniskor och djur, kallas gravitation, det &ar:
sympati genom magnetisk kraft, hos planeterna till solar och ma-
nar, hos menniskorna till menniskor, plantor, djur och metaller.
Under ordet sympati forstd vi det nédrmare sammanhanget
mellan hvart och ett enskildt vidsen och andra, hvilket antingen
omedelbart later sig fornimma genom kénseln hos dem, hvilka pa
ett visst sitt blifva satta i forbindelse med hvarandra, eller skonjes
genom iakttagelse och verkningar, utan att nigon narmare grund
till denna omsesidiga gemenskap hittintills kunnat utforskas. Sym-
patiens omrade har foérut varit vida storre, 4n nu — hela astrologien
berodde pi densamma — men emellertid har dock antagaitdet af en
hemlig sympati mellan naturvidsenden hitintills' varit en temligen
allméint utbredd tro, och denna tro ar éfven lingt starkare och stor-
re, 4n man vanligtvis pldgar antaga. Att, som vi ofvan ha yttrat,
sympatetiska medel och kunskaper ofta hafva visat sig mycket
verksamma, dr ett faktum, som icke kan bestridas. Eller vill man
mahinda férneka fakta, i hvilka uppenbara sig en inflytelse, som
de vetenskapligt uppstilda, snorrdta forklaringsgrunderna hitintills
icke varit i stand att forklara? Detta vore dock i sanning att drifva
sjelfklokheten &nda till ytterlighet. Den insigtsfulle och anspréks-
16se naturforskaren maste deremot medgifva, att vdra kunskaper
om naturkrafterna #nnu icke hafva hunnit si langt, att de &ro i
stand att vid alla tillfdllen gifva tillfredsstéllande forklaringar.
Verka icke det andliga och det kroppsliga lifvet i sin forbindelse &f-
ven omsesidigt utom sig? Kan man vil neka, att Mesmerismen
eller den animala magnetismen dr ett faktum? — Vart jordiska ve-
tande ar fullt af brister, och det anstar oss derfore mycket vil, att
snnu halla inne med en string och afgérande dom ofver mycket
af sidant inom sympatien, hvilket, efter folktron, har sin grundval
i det allminna naturlifvet. N#r vi ligga mérke till, att héftiga in-
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tryck pd var sjil: sorg, forskrickelse, fruktan och &ngest, hvilka i
och for sig sjelfva icke innehalla nigot materielt, kunna fororsaka
de storsta materiela fordndringar i vr kropp och hafva de svara-
ste och langvarigaste sjukdomar till £61jd; nar det ar faktiskt be-
visligt att en den digifvande modern hastigt pdkommen vrede &r i
stdnd till att ogonblickligen forvandla den fullkomligt sunda mo-
dersmjolken till ett si hiftigt verkande gift, att barnet genast far
konvulsioner och dor; nar man vidare ligger marke till det vadliga
inflytande, som &synen af négot vidrigt foremél eller blotta fore-
stdllningen om en ofverhidngande fara, t. ex. en eldsvada, kan hafva
pa fostret hos en i fruktsamt tillstdnd varande qvinna, samt huru
smittdmnen stundom hela &r i foriandrade former kunna bibehélla
sin kontagiositet och fororsaka epidemicr: 34 maste vi ocksd antaga,
att manga sjukdomar, som uppkomma genom andra, lika oméirk-
bara, skadliga inverkningar, dfven bora kunna botas genom dylika,
men i motsats verkande inflytanden, och utan medel frdn apoteken.
Med mycket skal yttrar en forfattare i en medicinsk kalender for
‘ar 1814: “De sympatetiska kurerna hafva ett alltfor stort inflytande
pa det allménna basta, att de med tystnad skola forbigéis eller glom-
mas. Man har ofta och stundom icke utan skél, beskylt dem for
att vara foster af antingen ett omedvetet eller ett uppsétligt be

driageri, emedan man icke pd nagot fornuftigt sidtt kunde bringa
dem i sammanhang med eller forklara dem sasom orsak till de
verkningar, som man med deras anviandande asyftar. S3i rigtiga dn
dessa beskyllningar i manga fall kunna vara, si faster man dock
alltfor liten uppmérksamhet pd en del af dessa kurers onekliga
verksamhet, och det méste derfore gifvas dfven en annan synpunkt,
ur hvilken de bora betraktas. Man kan nédmligen antaga sidsom si-
kert, att inflytelser, som under vissa omstidndigheter hafva en vil-
gorande verkan pid menniskokroppen, under andra omstidndigheter’
kunna verka skadligt pd henne. Sympatetiska kurers forméga, att
i vissa fall, och under vissa forhallanden, kunna bota, kan icke mot-
sdgas, sd vida man icke vill forneka uppenbara sakverkligheter.”
Orsakerna till denna forméga &ro, enligt Mende, hufvudsakligen
trenne. Den forsta 4r den verkan, som dessa kurer hafva pid men-
niskans andliga formogenheter. TUppméirksamheten afledes fran
sjukdomen; pa ett annat féremél, ndmligen pd sittet att bota den-
samma; inbillningskraften sysselsidttes och viljans kraft sidttes i
verksamhet. Den andra orsaken ligger deri, att alla andra medel
afligsnas, hvilket 4r ett nodvéindigt vilkor med alla sympatikurer,
om de skola lyckas. Om man gifver akt pd allmogens séitt att kure-
ra sina sjukdomar, ja, till och med pd de medel, som stundom af
verklige ldkare foreskrifvas, sd finner man ofta, att de dro af sa-
dan beskaffenhet, att de snarare méiste forvirra dn afhjelpa det
onda. Man besinne blott den otaliga méingd salvor och plister, som
brukas mos en del sar och akommor, den méangd afforande och svett-
drifvande mdel, med hvilka landtmannen bestormar sin kropp, och
man skall snart blifva oOfvertygad om, att blotta afhillandet frén
alla dessa oftast skadliga saker i betydlig mén méste medverka till
helsans atervinnande.
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En_ tredje orsak till sympatikurernas vilgorande verkningar

hvilka dock manga ganger hallas for foga vigtiga, eller rent af for-
bises. Vid torsk t. ex. liser man vil ofver det onda, men liter.den
sjuke tillika skolja munnen med en svag alunlésning. Rosen for-
drifver man genom att sla eld ofver den lidande delen; men pé
samma gang afligsnar man all fuktighet och beticker skadan med
papper, i hvilket det varit blyhvitt. Mot frost i fotterna anvéinder
man en pid ett eget sitt tillredd olja, men aligger pa samma ging
patienten att vara stilla, lefva aterhéallsamt i mat och dryck o. s. V.
Hvem kan hir forbise verkliga orsaken till sjukdomens afhjel-
pande? Kurer af denna beskaffenhet hafva ocksad derfore ofta, i
synnerhet hos menige man, 3stadkommit underbara verkningar, af
det enkla skil, att de sdsom vilkor for- tillfrisknandet fordra upp-
fyllande af vissa dietetiska foreskrifter, hvilka man forut antingen
icke iakttagit eller ock ej afvetat. Deremot utritta de ofta intet i
de hogre standen, alldenstund vilkoren der redan dro uppfylda och
hindren for tillfrisknandent #ro att soka i andra omstiandigheter.

En ligt Mende och Masius finnes det &nnu en fjerde medverkande
orsak till sympatikurernas framgéing, hvilken, oaktadt den at
manga bestrides, likvél i hog grad pakallar uppmirksamhet. Denna
orsak dAr den oberikneliga verkan, som, i det den hérflyter af alla
tings inre sammanhang och dolda sympati, ofta astadkommer de

genier,” siger Mende, “hafva icke blott anat, utan faktiskt adaga-
lagt, att verldsordningen och dess vidmakthallande till en stor del
grunda sig hirpd. Huru smadaktig och jemmerlig dr d& icke den
pedant, som, utbrytande i hogrostad beundran, ofverallt stir med
sitt svaga forstind pd grénsen af det obegripliga och likafullt vagar
att djerft forneka det underbara! Om ock icke elektriciteten, gal-
vanismen och de magnetiska fenomenen hade oppnat ett granslost
rike af verkningar och forandringar, hvilkas inre orsaker vi €j kén-
na, si skulle det dock vara 16jligt att forneka dolda krafter, endast
derfore, att vi icke fullkomligt hafva dem i var magt, eller kunna
forklara deras verkningar. Och med dessa krafter fordrista vi oss
dock att umgas ldttsinnigt; ja, vi 6fverlemna till och med at de
mest 18a och obildade menniskor att leda och beherska dem. Lik-
na vi icke hiarvid barn, som leka med eld, utan att ana dess forderf-
liga verkningar? De mest kloke ibland oss hoja fornamt pa axlar-
ne, utan att akta modan vérdt att undersoka ett sa vigtigt foremal.
__ Ur hvilken synpunkt man #n betraktar sympatikurerna, aro de af
stor betyaelse for mensklighetens ve och vil; men sd, som de nu be
gagnas, méste de ovilkorligen ofta fororsaka olycka. Forst d&, nér
de ryckas ur okunnige qvacksalvares hénder; nidr vara ldkare gora
dem till foremal for sin profning och undersokning, och nér det,
som man under vissa omstdndigheter bor kunna vanta sig af dem,
blir foredraget och granskadt pa véra ldrostolar, forst da, sédger jag,
kunna de for den sjuke blifva af verklig nytta.” — D:r Masius ir
af samma tanke; men tilligger foljande yttrande: “Det gifves till
och med likare, hyilka déma ofver sympatien liksom klockare; men

vill Mende finna i Atskilliga samtidigt med dem anvinda bimedel, .

storsta och mest o6fverraskande fordndringar.” “De mest eminenta-
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desse hade ocksd gjort vida bittre, om de blifvit klokare, i stillet
for ldkare.” — Efter d:r Mosts fulla Ofvertygelse grundar sig en

stor del af de sympatetiska kurernas verksamhet pa elektriska och
magnetiska krafter, ehuru de icke, allraminst for den oinvigde, falla
i 6gonen. Fore Orsted trodde man ju, att Volta-stapelns slutna kedja
icke hade ndgon verksamhet; nu deremot vet man, att det just &r
den, som astadkommer de mest mirkvirdiga elektro-magnetiska
fenomen. En forfattare i Pierers anatomisk-fysiologiska Realwor-
terbuch, Band 7, pag. 811, yttrar bland annat: “Ett dunkelt stille i
naturvetenskapen finnes forndmligast der, hvarest det psykiska
och kroppsliga Omsesidigt och i yttre forening samverka. VA&l ut-
breder den animala magnetismen ett slags ljus derodfver; men det
ar blott ett irrbloss, som mera blindar #n lyser. Vi miste derfore
dt en kommande tid o6fverlata att fdlla en afgérande dom ofver
mycket af det, som, enligt folktron, i det allmé&nna naturlifvet dnnu
grundar sig pa sympatien och i hvilket de s. k. sympatikurerna in-
taga det forndmsta rummet.”

- Annu dr det en sak, som di fraga dr om sympatetiska inflytan-
den, icke fir glémmas, nimligen den i sjilen inneboende kraften
att gora helbregda, att underhjelpa naturens egen ldkeformaga ge-
nom viljans kraft. Denna markviardiga forméaga ar likasd magtpéa-
liggande for helsans vidmagthéallande som for hotandet af kroppsli-
ga lidanden, och adagaldgger bédst sjdlens stora inflytande pd men-
niskokroppen.

Viljans och sjilens kraft att forjaga all fruktan for déden, att
bortkasta alla smaaktiga, dngslande bekymmer for det jordiska lif-
vet och dess behof, skydda icke allenast for manga sjukdomar, utan
besitta dfven formaga att bota sddana. Se hédr ndgra bevis for
denna sats: a) Viljan, som har sitt ursprung fran fornuftet, beher-
skar den kroppsliga materien, jag till och med p& visst sédtt och i
vissa forhallanden lifskraften. b) En kraftig vilja kan skydda for
och bota méanga sjukdomar, emedan orsaken till de flesta sjukdomar
ar psykisk, likasom det ar sjidlen, som vidmagthiller materien —
kroppen. Verlden dr psykiskt sjuk: detta ar orsaken till en méingd
nervsjukdomar, hvilka man i forna tider endast foga kinde: detta
dr dfven orsaken, hvarfore antalet af vanvettige och sinnessvaga
arligen tilltager.

Hvarje natt okas antalet af sjukdomsfallen i samma férhall-
ande som den moraliska kraften aftager, ty det fysiska och morali-
ska beherskas af en och samma lag. Begge kunna blifva sjuka, och
derfore gifves det likavdl sjuka stater som sjuka menniskor. Ju
mera vetenskaperna och de sinnliga drifterna tilltaga, dess mera
okas sjukdomarnes antal. — d) Till och med de skickligaste prakti-
ske ldkare #dro ofta oskyldiga orsaker till forvirrandet af méanga
sjukdomar, ty blotta tanken, att man &ar sd sjuk, att man ndédvén-
digt behofver anlita en likare och sdlunda icke far folja sin egen,

-utan en annans vilja, forsvagar den sjukes viljekraft och forvarrar

hans sjukdom. — e) En omoralisk ldkare dr en dalig likare, redan '
endast och allenast af det skédl, att han icke som sig bor kan gora
bruk af sin fornuftiga vilja, utan Iiter sig beherska af liga motiy, "
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ra sinlighet, vinningslystnad, knarrighet, o. s. v, hvarigenom den
tornuftiga modifieras och foljaktligen forlorar i styrka. — f) En
svag vilja vicker fruktan, och erfarenheten har otaliga ganger
adagalagt, att fruktan gor bade kropp och sjdl mottagliga for smit-
ta, d4 deremot den modige utan fara kan besdka personer, som lida
af de svaraste smittosamma sjukdomar. — g) Hos vanvettiga, ‘hos
personer behiftade med fallandesjuka och hos andra sidana indi-
vider finna vi ofta i en hog grad utvecklad kraft i viljan. Menni-
skor, som #ro behiiftade med hit hérande &kommor, angripas ytterst
sdllan af smittosamma sjukdomar; de kunna trotsa alla viderlekens
forandringar, utan att forkyla sig, till och med om de icke &ro vana
vid att blottstilla sig for dem. — h) I vara dagar vill néppeligen
nagon verklig likare med full 6fvertygelse forneka verkningarna af
vissa sympatikurer. Men om en med fornuftet 6fverensstémmande
forklaring af dessa kurers verksamhet nagonsin dr mdjlig, s& kan
det endast blifva en sddan, som antager, att orsaken till deras verk-
samhet ligger i vilje-likekraften hos den, som anvidnder dem.

Alla store, viljekraftige, beromde mians sista dgonblick (dods-
minuten) vittna om, att de icke hafva kint nadgon fruktan for do-
den, emedan deras sjdlar voro upphéjda ofver den forgingliga ma-
terien. Historien har hiraf bevarat en mangd exempel, sdsom af
en Haller, en Petrarca, en Beda, en Herder, en Rousseau, en Addi-
son, en Alfieri, en Tasso, en Clarendon, en Chaucer, en Keller, en
Quin, en Newton (biskopen), en Bayle, en Nelson, en Thomas
Moore, m. fl., hvilka det dock hér blefve allfor vidlyftigt att upprepa.

En rigtigt kraftig och stark vilja tréffar man dock mest hos
obildade, icke elaka, utan vilsinnade, vid de kristna ldrorna sig
striangt hallande naturmenniskor, t. ex. jdgare, fiskare, herdar, gruf-
arbetare, bonder i bergsbygderna, matroser o. a. d. Man har fillika
gjort den intressanta iakttagelsen, att sympatikurer l&ngt snarare
verka fa dem, dn pd de si kallade bildade, dfven om medlen och
deras anvandning varit alldeles enahanda. Detta kommer sig deraf,
att de s. k. bittre klassernas uppfostran i de flesta fall ar s& foga
naturenlig; ty nir kroppen forvidnjes och forklenas, si kan icke
heller den moraliska kraften ritt utvecklas och gora sig gillande,
och att i samma mén som detta intriffar, upphor dfven viljekraften,
och de slumrande begiren och lidelserna vickas. Det gifves hus
och skolor, der rdkne-, eller mahinda rittare, berdknings-konsten
viarderas hogre dn gudsfruktan, och hos individer, som utgitt frén
sddana, utridtta de sympatiska medlen foga eller intet.

Hos den simpla naturmenniskan ater ligger — liksom hos forn-
tidens fromme ldkare, hvilka uppfattade lifvet naturligt och barns-
ligt; for hvilka anden och naturen forekommo sdsom varande ett,
och som forde ett stilla, indraget lif, fullt af inre kraft och vérde
-— forvarad en sdrdeles stark likekraft i sjdlen och sinnet, hvilken,
i forening med kroppen och sympatiens hemlighetsfulla band, for-
mar utridtta utomordentligt mycket. Men nir detta #dr visst och
sikert, sd dr det ocksd ldkarens pligt, att icke ldngre, sdsom hittills
skett, forakta dessa naturmenniskors botemedel, utan undersoka,
om ej den allgoda modren, naturen, 4t dem, vare sig genom aning,
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tradition eller instinkt, lemnat en skatt, som de ofverkloke ldrde
med all sin formenta visdom icke forma framfora i dagsljuset. Det
ar, sdsom vi forut ett par ganger hafva yttrat, mycket, som fore-
faller oss vidunderligt, emedan vi icke, i brist pa tillrdckliga natur-
kunskaper, kunna inse sammanhanget mellan orsak och verkan.
“Hvad den vises forstdnd icke ser, det skddar i enfald det banrsliga
sinnet,” heter det i Skriften, och detta har i drhundraden besan-
nats. — “Ingen”, siger en skarpsinnig ldkare och filosof, ”’skall kun-
na med skél neka, att i en verld, der allt a4r forenadt genom orsak
och verkan och hvarest intet, ehuru vi tycka sa, sker genom under-
verk, ocksd hvar sdrskild del dr en spegel af det hela. Om en art
blefve kastad i Medelhafvet, sd skulle ett skarpsyntare oOga, a4n
vart, och dock oéndligt svagare dn Hans 6ga( som skddar allt, kun-
na skonja verkningarna deraf pd kusten af Kina. Och hvad &r vial
det obetydliga solgrandet annat, i jemforelse med hjernans massa
och dess utgreningar? Detta sidtter oss ofta i stdnd att af det nér-
varande draga slutsatser for det tillkommande, af det synliga for
det osynliga, af nutiden for forna tiden. Salunda fortaljer oss
skarorna i bottnen af en tenntallrik alla de maltiders historia, vid
hvilka han varit ndrvarande, och pa samma s#dtt Innehdlla formen
af hvarje landstricka, dess sandhdgars och snobetickta fjells skap-
nad med naturlig skrift jordens historia, ja hvarje afrundad kisel-
sten, som verldshafvet uppkastar pad vara kuster, skulle, om den
stode i samma, forhéllande till en sjédl, som var hjerna till sjidlen,
kunna forvalJa. det%

Innan vi sluta denna afhandhng, vilja vi yttra nagra ord roran-
de a) sittet, hvarpd, b) tiden n#r, och c¢) personerna, af hvilka
sympatikurer bora anvdndas. — Hvad séttet angdr, s bora sympa-
tikurer aldrig p& vinst och forlust, sisom man sdger, anvidndas;
icke heller bor deras anvdndande betraktas sdsom en fodkrok eller
inkomstkélla, minst af allt utstyras med en hop iégonfallande, my-
stiska, till dem icke horande ceremonier. Under akallan och bon,
med fast fortrostan pa naturen, dess skapare och uppritthillare,
verkar sympatikuren sidkrast, forutsatt att denna fortrostan ar all-
varlig och omsesidig, d. v. s. finnes bédde hos den sjuke och hos den,
som foreskrifver botemedlet. — Hvad tiden for deras anviandande
betraffar( si bor den véljas mellan fullmdnen och nytdndningen
(d. v. s. d§ ménen &ir i aftagande, eller i nedanet), utom i de fall,
di ett motsatt forhallande uttryckligen foreskrifves. — Hvad &ter
angdr den individuella beskaffenheten hos de personer, som med
hopp om framging vilja sysselsidtta sig med, att pd sympatetisk
vig bispringa sina lidande medmenniskor, s& bora de vara utrustade
med foljande egenskaper: ékta tro pa Gud och odédligheten; sinne
-or allt godt, sannt och skont; renhet i-kénslor och seder; karak-
tersfashet och en kraftig vilja, att, utan alla biafsigter, vare sig
hvilka som helst, endast och allenast af sannt och upprigtigt del-
tagande, lemna den sjuke det bistdnd, som de, i kraft af de sympa-
tetiska medlens inflytande, kunna &stadkomma. — Icke blott i reli-
gionens, utan &éfven i likekonstens rike gifves det en region, till
hvilken man icke kan uppsvinga sig, utom péd den hogsta moraliska
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och intellektuela inspirations samt en #kta religiositets vingar.
Derfore siger dfven Hufeland: “Den, for hvilken icke likekonsten
blifvit religion, han méaste i henne se den foraktligaste och otack-
sammaste konst pd jorden; ty intet &r heligt och lyckligt, utom det,
som sker i Guds namn.” SA& tinkte ocksd alla forntidens store l&-
kare, och s tinker den verklige ldkaren dnnu. Hos den fromme,
sannt kristliga likaren, likasom hos andra fromma menniskor i all-
minhet, utvecklas ocksd stédndigt i hog grad det lysande, for del
vanliga menniskodgat osynliga, med elektriciteten besldgtade
agens, som fatt namn af nerveter, och hvilket sinnebildligt fram-
stdlles i den djurkrets, som man vanligtvis pd vara mélningar ser
omgifva Frilsarens, hans apostlars och andra helgons hufvud.
Hufeland yttrar i sin “Makrobiotik” (del. 2, sid. 289.): ‘“Har
man funnit en duglig och rittradig likare, s& bor man hafva full-
komlig tillit till honom. Detta lugnar den sjuke och underlattar
i hog grad likarens bemodanden. Méanga tro, att, ju flere likare
de hafva omkring sig, dess sékrare skole de blifva hulpne; men
detta 4r en stor villfarlese. Jag talar hir af egen erfarenhet. En
likare dr bittre dn tva, tva bittre dn tre, och sd allt framgent. I
forhallande till mingden af ldkare aftager stédndigt sannolikheten
for den sjukes tillfrisknande, och jag tror med full visshet, att det
gifves en punkt af ett o6fverflodigt anlitande af likare pd en gang,
hvilket gor kuren fysiskt omdjlig.” — Den djupt liggande orsaken
till denna pé erfarenhet och fakta grundade sanning ligger hufvud-
sakligen derutinnan, att den forste ldkaren eller husldkaren (om
denna verkligen dr sidan, som han bor vara) stores af de andra,
frammande, i den vilgdrande verksamhet af sjdlens likekraft, som
grundar sig pd en ren moralitet och humanitet. Likasom vi forut,
hvad de sympatetiska medlen betréiffar, hafva antydt, att det min-
dre ar formen och medlet, 4n den ande och det vidsende, som rada
i sjelfva anvidndandet af metoden, si #dr ocksd forhéliandet med
sjukdomar och deras botande i allmédnhet. De pd receptet uppteck-
nade likemedlen dro icke de, hvilka ensamma afgdra saken. Man
kan vil bota en och samma sjukdom pd flere sétt, t. ex. genom krik-
medel, laxativ, svettning o. s. v.; mer nidr ménga ldkare foretaga
sig att bota en sjuk, och den ena foreskrifver det ena, den andra det
andra medlet, s heter det med rétta, sdsom taleséttet lyder, att
“méinga kockar koka en délig soppa.” 5

Det gifves ty virr, ett icke ringa antal ldkare, hvilkas laga
tinkesitt, ldttsinniga, smutsiga, vinningslystna och irreligiosa vi-
sende hardt nira blifvit ett ordsprdk. De tro hvarken pd Gud eller
pa vigten och heligheten af sitt kall. Derfore sakna de ocksd denna
sjdlens vilgorande likekraft, som vi forut hafva omnamnt, och der-
fore krones ocksd deras verksamhet hvarken med framgang eller
vilsignelse. Till och med deras blotta nérvaro vid sjuksdngen kan
hos vissa sensibla patienter forvirra sjukdomen, 6ka pldgorna och
bidraga till deras dod. Uti detta de botandes immoraliska viasende
ligger ocksd den egentliga orsaken till, att a) s manga sympati-
kurer icke allenast icke gagna, utan till och med skada, samt b) att
s34 ménga af tidens ofverkloke lirde icke sétta négon tro till deras
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verkningar. En hvar, som pi ett eller annat sitt vill utofva like-
konsten, ligge derfore, innan han griper verket an, handen pé sitt
hjerta och frige sig sjelf, om han #r i besittning af de egenskaper,
som #Aro nodvindiga, for att kunna vara en réitt likare! Svarar
ej samvetet “ja’” till denna friga, sd dr det ens ovilkorliga pligt att
afstd fran sitt forehafvande, forbiattra sin inre menniska, blifva en
moraliskt god medborgare, eller medborgarinnan, en trofast, dkta
maka, en huld, uppfostrande fader eller moder — med ett ord en
rattridig menniska, som dlskar Gud ofver allting och sin nédsta sé-
som sig sjelf. Forst under sddana forhéllanden kan man hoppas
framgéng i de kurer, man foretager sig; forst d&4 blir mycket klart,
som forut forefallit en dunkelt och otydligt; forst d& blir man vér-
dig att gora ett bruk af de likemedel, hvilka naturen i s& rikt métt
forlanat den lidande menskligheten.

Annu ett par ord till, och sedan slut! Vid anvédndandet af alla
sympatetiska likemedel och kurmetoder dr det i allménhet bést att
konsskilnad eger rum mellan den, som ordinerar, och den, som be-
gagnar botemedlet. Gamla menniskor, i synnerhet orkeslosa och
svaga gubbar, bora af flere skil afhélla sig frdn all befattning med
dylika kurer. Bist gvalifierade dro kraftige mén fréan det 20:de till
det 50:de, samt fruntimmer fran den 17:de till det 47:de &ret. Pi
den dag, pd hvilken man admnar foretaga sympatikurer, fir man
icke, vare sig man eller qvinna, hafva oOfverlemnat sig &t négon
den fysiska kirlekens njutning, icke heller gar det an, att fruntim-
mer befatta sig med utofvandet af dessa kurer, under den tid de
hafva sin rening. Ofver hufvud taget bor en hvar, som pa sympa-
tetisk vdg vill bota sjukdomar, vid det sympatetiska medlens an-
vandande befinna sig fullkomligt vdl. Sm& opassligheter dr redan
nog att fortaga en sympatikur all kraft och verkan och kunna till
och med pd den sjuke hafva ett skadligt inflytande. Alla héftiga
sinnesrorelser, vare sig af sorg, gliddie, vrede, forskridckelse, hif-
tig lingtan efter nagot, o. s. v., bora pd de dagar, da sympatikurer
foretagas,undvikas,emedan debédde pa kuren och den sjuke ha samma
ofordelaktiga och skadliga inverkan, som nyss ndmdes. Ett lugnt,
jemt, af en oskrymtad gudsfruktan genomtréingt sinne &r ett nod-
vandigt vilkor for framgingen af alla dylika kurers anvidndande.
Det dr dfven nodvindigt, att den sjuke, pd’ hvilken en sympatikur
skall anvédndas, befinner sig i den hogsta grad af sinnesro, fri fran
alla, sinnesrorelser och passioner, samt dessutom icke dr drucken,
somnig eller utmattad. Med iakttagande af dessa enkla, men magt-
paliggande regler kan man af naturens for oss dodlige dolda krafter
i en mingd sjukdomsfall hoppas mera hjelp och bistdnd, 4n okun-
nigheten anar och den ofverkloke visdomen négonsin vill med-
gifva.

Gudi allena dran!




Sympatikurer.

Medel mot Podager.

For flere éan 130 &r sedan var ett unguentum sympatheticum
podagricum i stort rop, och skedde dess tillredande p& foljande
satt:

“Aderlat den sjuke och forvara nagot af blodet, honom ovetande.
Destillera detta blod tre ginger o6fver sakta eld till ett vatten. Hér-
af tages 150 gram, svinister 30 gram, rosenolja 15 gram, finskrapad
venedisk tval 15 gram, bjérnfett 30 gram, oxmerg 15 gram, hvilket
sammanblandas i en kopparpanna och far koka jemnt under bestin-
dig omréring, tills det hela blir tjockt som en salva. Med denna
salva ingnidas, i ett varmt rum, fotbladet och det virkande stillet
mycket vil och foten koppas hvar ittonde dag i nytidndningen, si
forsvinner podagern inom 9—10 veckor.” — Men detta resultat kan
man just icke undra ofver, ty hiindelsen skulle vara den samma,
om den sjuke blott hade tdlamod och hélle diet, utan sympatetisk
salva, och framfor allt utan aderldtning, som numera blott i ytterst
sdllsynta fall anlitas af forstindiga menniskor.,

Sympatetisk Vapensalva.

N:io 1.

For sir med knif, virja, o. d. har Agricolas sympatetiska salva
blifvit mycket berdmd. Den bestar af ett halft 1b. fett af en han-
bjorn, 50 gram daggmaskar, stoft af en aflivads hufvudskil 60 gram,
blodsten 100 gram, rodt pulvriseradt sandeltrd och kalrot, af hvar-
dera 10 gram, samt nagot vin.

Nér nu nagon blifvit sdrad och man kan erhalla det instru-
ment, hvarmed saret blifvit tillfogadt, smorjes dettta stidlle med
salvan, sdlunda, att, om det 4r ett huggsar, smorjes vapnet ned-
ifrdn uppét, annars likes det ofvantill och blir oppet nedantill;
men, om det ir ett sticksdr, si smories vapnet ofvanifrdn nedit
med spetsen. Vet man icke, huru djupt det intringt i siret, bor
det smorjas ofverallt. Nér det nu #r forbundet och man vill veta,
om den sirade kommer sig, s& hall vapnet, si l&ngt det intréngt 1
kottet, ofver en sakta eld; men det fir icke virmas for mycket, ty
d& fororsakar det patienten pliga och skada. Derefter stror man
rod, pulveriserad sandel derpd, och ligger noga maérke till, om vap-
net svettas blod, ty di dor den sirade; i annat fall skall han blifva
1akt (?27!).

Kan man icke f& vapnet, tager man ett stycke tri, 1ater blod af
séret komma derpid och ombinder tristycket P4 samma sitt som
vapnet, si likes sdret. Patienten fir icke gora annat vid saret, dn
hélla det rent och ldgga ett stycke vatt linne derpd. DA siret renas,
bor det strykas och aftorkas neddt; det likes da utan svulst och
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plédga, om ocksé den sirade dr 40 mil aflédgsen frdn den, som foérbin-
der vapnet (?).

Niar vapnet eller tréastycket dr smordt och ombundet, lidgges
det pd ett rent, hvarken for kallt eller for varmt stédlle; man bor
noga akta sig for, att icke luft eller dam kommer dertill, ty annars
kénner den sjuke det i séret. Vapnet bor i borjan ombindas hvar
dag, som om det vore sjelfva sdret. S& lidnge kuren varar, bor den
sdrade alldeles afhélla sig frdn konsumginge, iakttaga string diet
i mat och dryck samt undvika alla skarpa, hetsiga och salta saker.

Sa val har, som di det talades om podagersalvan, finner utan

_tvifvel den insigtsfulle ldsaren, att det dr naturen, som lidker saret,

och att en i rent, kallt vatten doppad och pa saret lagd linnelapp &ar
vida béttre, &n manga béde plaster och salvor, hviika dock, di de
blott smoérjas pad vapnet, tminstone icke kunna hindra sérets 1a-
kande. 3 Om den tron, att dietfel hos den sjuke tillkdnnagifver sig
genom roda flickar pé vapnet, hvilket icke skall vara hindelsen,
d& han forhallit sig ratt, beror pad fakta eller inbillning, dr outrdnt,
men att den sjuke, éfven om han &dr fullkomligt okunnig om experi-
mentet, kdnner ovanlig pliga i sdret, ndr man upphettar vapnet i el-
den, kan icke nekas, alldenstund det ar bevisadt genom flere forsok.
Innan vapnet ombindes, bor ett alltfor héftigt blodande ur siret
forst stillas.

N:o 2. ;

En annan sympatetisk salva dr unguentum sympateticum Crol-
lii. Den bestar ndstan af samma ingredienser som Agricolas; en-
dast beredningssédttet ar olika. Man kokar bjornister och vild-
svinsister, 100 gram af hvardera, en timme i rodt vin; gjuter kallt
vatten deri och uppsamlar derefter det derofvanpd flytande fettet.
Derpé tager man: Lumbricor, lotor. pulveris: Cerebri aprugni, San-
tali rubri, Mumise, Haemalit. af hvardera 30 gram, Musci e cranio
hominis interemti 30 gram, och nér solen stér i vigens tecken, till-
redes en salva af detta och fettet. Den brukas likasom Agricolas
salva.

Man kan ocksd bruka den att stilla tandvirk, ndr man med
en spdn kommer tandkottet att bloda cch derpd insmorjer och for-
binder densamma med bemélda salva. I stidllet for en traspan kan
man ocksa betjena sig af en ny, ej forut begagnad, spik, som d& be-
handlas pa samma sétt.

N:o 3.

Annu ryktbarare var Khunraths sympatetiska sar- och vapen-
salva, hvartill man, utom ofvanndmda dmnen, dfven tog jernsaffran,
svart prustrot, kalrot, o. a. d.

En ligt Khunrath stillar man blodet genom att tvitta siret med
sin egen urin, och om man kan smdrja och ombinda vapnet strax
efter skadan dr skedd, dr det s& mycket béttre. Till ombindning
pa det smorda vapnet brukar man forst rent papper, som man sve-
per omkring detsamma, och sedan rent, torrt larft, hvilket allt om-
bindes med en silkes- eller linnetrdd. Vapnet forvaras pa ett lagom
varmt stille. Den anforda dieten dr ganska #ndamadlsenlig. Ingen
spirituosa. Ingen for hardsmilt eller salt mat.
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Att stimma blod.

N:ioid:

Forst tager man ett nyvérpt dgg och gor ett hal deri, stort som
en irt, samt uttager hvitan och gulan och vdrmer skalet pd en
kakelugn. Derefter tager man négot blod af den, som bloder, héller
det i dgeskalet tillika med ett halft lod pulveriserad ungersk vitriol,
tillsmetar dgget med mjol och vatten och insdtter det i en varm
bakugn. I samma 6gonblick blodet stelnar i dgget, upphor &fven
blédningen. Ar det blott nisblod, tar man 2 delar renad vitriol och
5 delar renadt koksalt, hvilka ingredienser stétas mycket fina och
liggas i en ask, som man stiller pd en varm kakelugn. D4 pulvret
blifvit ndgot uppviarmdt, later patienten 7 & 8 droppar blod falla pi
det, hvarefter asken noga tillslutes och omskakas. F& minuter der-
efter upphor blodningen. :

N:io 2. e

Ett hos menige man i och omkring Rostock brukligt, sympate-
tiskt blodstillande medel #dr det s& kallade talandet Ofver blodet.
Man framsiger sakta for sig sjelf ett sprak ur Bibeln, tager en
liten, mycket ren, kidpp af gran, eller annat trddslag, liter négra
droppar af det utflytande blodet falla pd den, ombinder sedan kép-
pen med rent ldrft och ldgger den pa ett méittligt varmt stélle, der
den hvarken kan beskinas af sol eller médne. Den sjukes uppmérk-
samhet pa experimentet dr val hdr den mest verkande orsaken. Det
4r ocksd stundom tillrickligt att visa med pekfingret pd det blo-
dande stillet, gora tre kors och sdga sakta dessa ord: ‘“Detta blod
skall stanna och icke flyta ldngre, ??? i det helige Treeninghetens
namn!”

*N:o 3.

Ett annat medel dr foljande: Man tager ett nyvéarpt honsédgg,
Sppnar det i ena #ndan, later ndgra droppar af hvitan flyta ut, och
dryper” nagra droppar af den blodandes friska blod i Oppningen.
Derpa stdller man Agget uppritt i varm aska, si, att icke det min-
sta flyter ut, och ror s& linge forsigtigt uti det med en trdspén, till
dess blodet borjar stelna, hvarpd man sitter dgget bort pd ett-métt-
ligt varmt stille. Alltsom dggets innehdll stelnar, skall ocks& den
blodandes blod hastigt bilda en blodpropp, och blédningen till £6ljd
deraf upphora.

*N:o 4.*

Nagra stilla blod dymedelst, att de taga en kil ur en pall, ett
yxskaft eller en stege, fukta den med blodet och sl4 den in igen pd
samma, stille.

N:o 5.

For stillande af nisblod och for hdmmande af fruntimrens allt-
for starka menstruationer behofver man endast hélla pungort
(Thalaspi bursa pastoris) eller réd arve (anagallis) i handen, tills
orten blir varm, eller hinga den pa bara huden omkring halsen ned
till hjertgropen. — Det bor for ofrigt observeras, att man af den
sistnimda orten skall taga siddana, som hafva roda blommor.
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b N:o 6. -
ltm,;q E Adelstenen Jaspis, i synnerhet den roda eller grona, eller ock
Nt’n & den med roda eller grona adror, infattad i silfver, har ofta vid stark
1k | nésblod visat sig ega en underbar kraft att stilla blodet, di den
lﬁm i fastholls under tumfingret pd den hand, som dr pad samma sida som
Y den blédande nésborren.
iy f *Nio 7.%
ibiqlm'. : En vigselring, eller en dukat, hillen under tungan, har dfven
ﬁ”“(i 4 ofta visat sig vara af mycken nytta vid blodfloden ur nisan.
iy § *N:io 8.%
‘flllzm ; Blanda tillsammans lika delar stott vanlig harts, pulvriseradt
et g, véixtkol och gummi arabicum, samt stro denna blandning pa det
blodande stdllet. Detta &r ett badde verksamt och profvadt medel.
i Sympatetiska medel mot kriftskador pd qvinnobrsst, i ndsan, pa
o - ldpparne, i lifmodren och p& andra kroppsdelar.
L:qhi: f EN=o
Tl Man tager ett stycke nyslagdadt hons-, dufvo- eller oxkott af
i I samma storlek som séret, ldgger det, &nnu varmt och rykande, utan
M&? 4 att aftvitta blodet, derpd, och fasthéller det med en ren linnekom-
i press, hvilken far qvarligga orord i 24 timmar, hvar-
“M ; efter man skidr kottet i stycken och gifver det &t en
ng 3 ; korp att dta. Derefter renar man siret med frisk urin och ligger
X ater ett firskt stycke kott derpd. Om pligorna i siret icke efter tre
el B i dagars forlopp upphort, eller Atminstone betydligt lindrats, s& for-
g < binder man siret dagligen med en lefvande ituflickt, blodande
i ratta.
*N:io 2.*
iz S. H. v. Vogel anbefallde for flere &r sedan, i Schwerius Afton-
L] - blad, en nyslagtad dufva sisom ett ganska verksamt medel mot de
i . svaraste barnkrampor. Hon genomskiires hastigt i tva hilfter och
e bindes varm och skilfvande under barnets begge fotblad. En si-
g fl dan half dufva kan ocksd brukas i stidllet for en ratta till att for-
e binda kréftskador med, emedan man funnit den lika verksam, och
i B den sjuke ofta finner det motbjudande att 1ata ligga pa en ritta.
i *Nio 3.% -
asg Mot Carcinoma uteri (krdfta i moderslidan) kan man anbringa
stycken af det &nnu varma kottet af oxar, kalfvar, dufvor eller
d sparfvar i vagina &nda upp till modermunnen, och férnya det dag-
[F“' ligen. Det stinkande flodet béttrar sig snart bade till lukt och ut-
ll!”d seende, och om det onda icke har gripit fér vidt omkring sig, likes
3 det fullkomligt pd en tid af 5 till 8 veckor, om krafterna tillika un-
; derstodja vitskorna om forbéttras genom passande dietiska och
i3 medicinska medel.
pﬂﬂ N:o 4.
Muﬁ* Man sammanbinder klorna pé en lefvande krifta, att hon icke
Mp! formar knipa, sedan fister man henne 6fver skadan, der hon blir
i liggande, till dess hon dor. Om kréaftskadan icke 4r Gppen. bhotas
i den alldeles hédraf, och om ej detta &r fallet, bringas den. dock ge-.
.
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nom detta medel s& langt, att den 14tt kan botas genom tillhjelp af
andra passande medel. Detta medel Jater dock alltfor otroligt.
N:o 5.

Om négon med sin nakna hogra hand fattar en mullvad pa
midten och fortfar att si halla detta djur, tills det dor, s& skall han-
den derigenom fa kraft att fullkomligt bota alla slags kraftbolder,
innan de bryta ut, nir man flere ginger ofverfar dem med handen.
Emellertid forefaller detta vil osannolikt.

Medel mot vartor.
#*Nzio 1.%

Man riknar hvarje sirskild varta med sitt eget pekfinger, under
det man l&ngsamt gar emot den klara fullménen och ser upp pa den.
#N:o 2.%

Man binder en rod slikestrid om hvarje vérta, lossar derpd
Ater lyckan, tager den af virtan och drager knuten samman; sedan
nedgrifver man traden i jorden, eller, hvilket &r annu battre, upp-
branner den, s forsvinna vArtorna. Kuren bor foretagas tre dagar
fore nytdndningen.

*N:io 3.* :

Man bestryker vartan tre ginger korsvis med menstrualblod i
Guds Faders, Sons och den Helige Andes namn. Afven denna kur
lyckas bist kort fore nytdndningen.

*N:o 4.*%

Man bestryker hvarje vArta tre glnger korsvis med friskt ox-
eller kalfkott, hvilket man sedan nedgriafver pa ett fuktigt stille,
att det snart ma g till forruttnelse.

N:o 5.

Man ristar en 16k korsvis, gnider vartan med den och kastar

sedan loker i elden, eller nedgrifver den under ett takdropp.
*N:o 6.

Man tar, utan tillstind af egaren, en lang trdd af ullgarn, slar
en ygla pa den och ombinder med densirskildt hvarje varta, hvar-
efter knutarne tilldragas och triden nedgrifves under en takrdnna
eller en liksten. I samma man som trdden forruttnar, férsvinna
vartorna. ]

- *N:o 7.

Man skir, i aftagande méne, ett kors i vartan pa ett Borsdorfs-
ipple, trycker den vérta, som man vill blifva af med, mot apple-
vartan och nedgrifver sedan #pplet pd en kyrkogérd. Da &pplet
hunnit ruttna, dr véitan forsvunnen.

3 N:o 8.
Man skdr under aftagande mane, ett hardt dpple i fyra lika

delar och gnider vartorna duktigt med dessa bitar, om mdojligt s& -

mycket, att de bléda. Derefter sammanbinder man #pplebitarne
tre ganger korsvis med en utan egarens tillstind tagen ylletrad
och nedgrifver dem under ett takdropp, eller kastar dem med
strommen i ett rinnande vatten. D& #pplet gér till upplosning,
forsvinna vartorna.
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*N:o 9.
Gnid vArtorna en ging, under aftagande méne, med ett stycke
farskt flisk och nedgriaf detta i en kyrkogérd, eller pa en afratts-
plats, sd ar du snart fri fran dem.

*N:o 10.

Tag kort fére nytindningen si manga #rter, som du har vartor,
och begif dig till en bro, som dr byggd ofver rinnande vatten. Be-
stryk derefter korsvis hvarje varta med en sérskild drta, samman-
bind sedan drterna i en lapp af négot linne, som du burit pa krop-
pen och kasta dem ofver hufvudet i vatitnet, men med strommen,
utan att se dig tillbaka! Det hjelper med sdkerhet. 2

Sympatiska medel mot pdssjuka, forhardningar svuist i blodkérlen
(Angiektasi, Telangiektasi, Fungus hematoides).

£Nio 1% ;
En i en tysk stad boende, trovirdig, kraftig och frisk grofsmed
har forsdkrat doktor Most, att han ofta fordrifvit ofvannidmnda
sjukdomar pa foljande sitt: Den sjuke, som icke bor kénna nagot
till kurmetoden, begifver sig i nedan till smedjan, blottar den Ii-
dande delen och vintar pd, hvad som skall ske. Smeden ligger ett
nytt stycke jern i elden; bldsbélgen sidttes i stark fart, sd att jernet
snart m& blifva glodande. Han tilltalar den sjuke, och soker in-
gifva honom mod. Det glédande jernet rensas nu sorgfélligt med
hammaren fran slaggen och utsmides nagot, hvarefter svulsten tre §
gdnger korsvis bestrykes med den varma hammaren. Detta &r |
hela forfarandet, hvarefter svulsten inom kert tid aftager och slut-
ligen forsvinner.

N:o 2.

1 ett gammalt manuskript ldses foljande medel: “Néir négon
har en sddan svulst, skall han taga ett stycke flisk och bestryka
den dermed, samt derefter ligga flisket i en likkista emellan den
dodes ben, hvarvid iakttages, att, niar den sjuke dr en mansperson,
bor liket vara af ett fruntimmer och tvdrtom. I samma mén som
flisket ruttnar, forsvinner svulsten.”

Medel mot tandviark.
: #N:io 1.*

En viss Herr H. i Rostok stillade tandvirk helt enkelt pa fol- |
jande psykiskt verkande sétt: Han frigade patienten med mild
rost: “Har ni tandviark?” N&r nu denne naturligtvis svarade: “Ja”,
genmilte Herr H. med stark och hard rost: “Det ar icke i
sannt; alls icke sannt!” Och dermed var tandvérken
borta. :
*N:io 2.*

Samme Herr v. H. stillade dfven tandvirk endast dermed, att
han lade sin hand pa kinden af den lidande sidan. Hjelpte icke
detta, tog han en spik, som var fri frdn rost, och berérde med ||

‘spetsen af den halet i den sjuka tanden, eller nirmast intill den, |

tandkottet. Sedan slogs spiken in i vixande trid. Vid forsta slaget |
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sade han sakta: “I Guds Faders namn!” Derpd fragade
han: “Har ni dnnu tandvirk?” Antingen svaret var ja eller nej,
foljde nu det andra slaget med de orden: “I Guds Sons
namn!” Derefter upprepades dter samma fraga, och vid tredje
slaget sade han: “I Guds, den Helige Andes namn! ¢
Efter en liten stunds forlopp var tandvérken forsvunnen.
*N:io 3.*
Man tager en ny, obrukad pennknif, ristar dermed tandkottet
i ndrheten af den sjuka tanden, samlar blodet i en ren, hvit linne-
lapp, invecklar denne i ett stycke papper och sticker den i fickan
pa den kladning, man har pi sig, der man later den ligga i tre da-
gar, hvarefter den nedgridfves pa ett stille, som icke gerna kan
komma att besokas af nédgra menniskor.
*N:io 4.%
Man skrifver den af tandvidrk pligade personens for- och till-
namn, pa tre olika séitt, pd en bit papper, t. ex. sdlunda:,

Johan Fredrik Meyer,
Fredrik Johan Meyer,
Meyer Johan Fredrik,

sammanvecklar papperet och fastspikar det pd kammardorren med
en liten nubb.

*N:o 5.*

Man fangar en myra, en fluga, eller, &nnu bittre, ett bi, krossar
det, fuktar pekfingret med djurets vitska, bestryker med denna
tandkottet néira tanden, och liter den starkt utflytande spotten
drypa pd den krossade insekten.

: N:o 6. :

Man tager ingefdra, tuggar den, liter saliven flyta till den sjuka
| tanden och utspottar den pd en ren linnelapp, hvilken en annan
person derefter sticker pd sig och nedgrifver pd ett stille, dit den
. sjuke icke gerna kan komma.

*N:o: 7.%

| Man skdr med knif i ett ungt flidertriid, af en barnarms tjock-
' lek, ofvanifrdn nedét, och lossar ett stycke af barken, dock si, att
 den blir hingande vid trddet. DA detta experiment anstilles, bor
ansigtet vindas mot oster, och den sidan af triidet, der man gor
inskdrningen, mot vester. Nu skir man en liten spin ut af stam-
men, sticker dermed i tandkéttet vid den sjuka tanden, till dess
det bloder, och siitter spinen, s blodig den #r, strax in igen pa
| sitt stélle. Sedan trycker man den aflosta barken &ter dervfver,
paldgger nagot firsk kogodsel, beticker denna med ett stycke
' nidfver och ombinder sedan alltsammans ofvan och nedan med en
. ndgra ginger sammansnodd list af rodt ullgarn.

N:o 8.

Man tager loppgris (Persicaria), som vixer ymnigt pd minga

- stéllen, och ldgger det forst i kallt vatten. Sedan ligger man det pa
kinden pad den sidan, der man har virken, och later det torka af
. virmen, hvarefter man ldgger det i godsel for att ruttna.
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*N:o 9. |

G4 en morgon, kort efter solens uppgang, eller en afton, kort
fére dess nedgang, di ménen dr i aftagande, ut pd en #ng, fall der
pa kni, med ansigtet vdndt mot vinden, och goér med en ny, forut
ej brukad knif tvenne parallela inskéirningar (=—=) i marken.

Stick sedan knifven inunder torfvan, forst pi den ena och sedan

pa den andra sidan och lossa henne fran den vidladande jorden, pd
sddant sitt, att hon, ehuru fasthingande vid marken med de tvenne
sidorna, kan me) knifven upplyftas sd, att man ser dagen igenom
pa andra sidan. Bl&s derefter tre eller nio glnger efter hvarandra
gerom denna Oppning; tryck sedan torfvan till och gd derifrdn utan
att se tillbaka, sé forsvinner tandvérken.

Medel mot hicka.

*N:o 1.* |

PA ett psykiskt sdtt botas detta besvirliga och obehaglige, |
krampaktiga symptom i svalget mycket ldtt, dd det pakommit en,
som annars ar frisk, genom forkylning, kall dryck, o. s. v.; men om
det hdrror af stor svaghet efter elakartade febrar, hjelper icke den |
sympatetiskn kuren. Denne bestdr deruti, att man beskyller den
hickande fér nigon handling, som han icke begitt och 6fver hvilken §
beskyllning han blir ond, t. ex. man sdger till honom. “Hvarfor | |
har du stulit min bok, mitt garnnystan, min spatserkdpp, min |

stofvelknekt? Hvarfor 1jog du i gar pd mig?” o. s. v. Nér hickan |
upphort, kan man gerna siga, hvarfér man gjort sddana frégor, och |

man skall di blifva tackad for sin lilla osanning.
*N:o 2.

Ett annat medel emot detta onda dr: Den sjuke oppnar munnen
och tillsluter 6gonen, sedan sticker man honom, under ett par mi-
nuter, ett litet nystan i munnen. Emellertid far han icke Oppna 7
munnen for att tala.

*N:io 3.*

For hicka hos smd barn, dr foljande medel ganska verksamt:
Man gor munnen spetsig och blaser nio ginger efter hvarandra pi
barnets panna och kind. Derpi foljer ett djupt andedrag och der-
med dr anfallet hafdt.

*N:io 4.

Drick tvenne ganger kallt vatten ur ett dricksglas och se for

hvarje gdng under bottnen pa glaset.

Medel emot fodelsemirken pad sma barn

(nzevi materni). i

*N:io 1.* )

Man gar in i ett hus, hvarest finnes ett barnlik, for barnet bort |

till likkistan, tager likets hand och bestryker mirket trenne glnger i
korsvis med densamma. Det pligar d4 smaningom aftaga, och slut

ligen alldeles forsvinna. Doktor Most har funnit denna kur verk &=

sam pd barn ofver ett &r, ja, till och med vid ett tillfille pd en |
fullvuxen person. Bist dr det, om kuren foretages under aftagande |
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mane och p4 en sondags eller torsdags formiddag. — Efter nyare
dsigter bor man si litet som mojligt komma néra lik; allra minst
mé spdda barn gora det. Har den ddéde haft ndgon smittosam
sjukdom, failer detta af sig sjelft. :

*N:io 2.*%

Ett annat medel, som doktor Most funnit verksamt, dr féljande:
Man skaffar sig pa en linnelapp nagot menstruationsblod af en
frisk, jungfrulig flicka. Med detta bestryker man stéllet tre gianger
och kastar sedan lappen pa elden.

N:o 3.

Utse om véren, i saf-tiden, under aftagande mane, en pil eller
al, lossa barken forsigtigt pad den af trddets sidor, som vetter mot
oster, och utskir derunder ett spdn, med hvilket mian skrapar
fodelseméirket, tills det bloder. Derefter sitter man spinet i sam-
ma lige, som det forut i triddet innehade, beticker det med barken
och denne dter med nigot kogddsel och ett stycke nifver, att det
snart kan gro samman. I samma mén, som siret pa trddet vixer
igen, forsvinner fodelse- eller moderméirket.

*N:o 4.
Om modermérken strax efter fédseln nigra ginger bestrykas
med efterborden, pliga de dfven vanligtvis forsvinna, sdvida kuren

kan foretagas i nedan, och modren for 6frigt har en frisk kropps-
konstitution.

Medel mot gikt.

*N:o 1.*

Ett ganska verksamt medel emot gikt #r foljande: Man upp-
hédnger en padda, tills hon dér af sig sjelf och torkar till en mumie.
Denna bir man derefter, insydd i larft, p& bara kroppen. En vin
af professor Pfaff i Kiel (se hans skrift om animala magnetismen
1817), som led mycket af giktplagor, ja, till och med hade kontrakta

fingrar, bar denna mumie pi kroppen, och blef, enligt Pfaffs for-
sédkran, alldeles fri frin sina plagor.

*N:io 2.

Ett annat medel mot gikt dr féljande: Man koppar den lidande
delen, samlar blodet, tillsétter lika s§ mycket urin af den sjuke, slar
béda delarne i ett hal, hvari &r planterad en pil-telning, och be-
ticker det derefter vil med jord. Hvar attonde dag koppas patien-

. ten ényo, och blodet gjutes pa det unga tradet, som snart far blad,
. hvarefter virken férsvinner.

AN £043:
5 G4 tre dagar & rad, om morgonen fére solens uppgang, till en
fliderbuske, 8rip omkring dess hufvudstam med handen och sig tre
- glnger: “Fldderbuske, jag har gikt, det har du icke; tag den ifrin

. mig, sd har icke heller jag ndgon; i Guds Faders, Guds Sons och
Den Helige Andes namn.”
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hm Medel mot tarm-, nafvel- och pung-brdk hos sma barn.
Uty & *Nio 1.%
i Uppsdk om varen, di ménen dr i aftagande, antingen i skogen
3 eller annorstides, en ung, 16frik och frisk ek af en half fots tjocklek
% i genomskirning, och magnetisera den, pd Mesmerska séttet, som
ﬂw‘ 5 Wolfart (p. 188) beskrifver. Man stdller sig nemligen pé ett af-
t“!iug: stand af 3 till 6 steg fran det utvalda trédets sydsida, bestdmmer
en hogra och en venstra sida, hvarigenom begge polerna bildas,
och en linie, som delar midteln, eequator. Med en ny, rostfri, finger-
i 1ang jernspik, utan hufvud, hvilken man haller i hogra handen,
g § foljer man, ifrin bladen, trddets hufvud- och bigrenar, dnda ned
ety i till stammen; derpd for man strecken i luften ned till roten. P&
2 iy | samma sitt forhiller man sig med trddets nordvest- och Ost-sida.
Mim ; Derpé fores den sjuke ut under trddet och stilles si, att hans an-
6 bty I sigte vindes mot sdder, och ryggen stodes emot trédets sydsiaa.
Ev’itdz Nu blottar man brécket, bestryker det tre ginger korsvis med
i - spiken och slar denne sd djupt in i trédets sydsida, att den icke
i stdr i lika hojd med barken, utan tringer dnnu djupare in. Hélet
i tillsmetas med litet ympvax. Allt efter som stdllet sammanvéixer
i och oOfverdrages med ny bark, forsvinner ocksa bracket.
e (§ I stéllet for en ek, kan man ocksd bruka ett ungt boktrdd till
i ko | experimentet. Négra vilja helst en fredag dertill, och férnya expe-
ik b rimentet tre ginger pd tre sirskilda fredagar. En del belackare
pastd, att kuren hjelper lika litet, hvilken dag man véljer.
i *N:o 2.
i Man tager i nedan ett alldeles nyvarpt dgg, medan det &nnu
i 4r varmt, gor ett hal derpi och later den sjuke utsuga dess inne-
hall. Derefter later patienten sitt vatten i skalet, hvarefter detta
lﬂm upphinges i en koksskorsten. Eftersom urinen fordunstar ur ska-
I | let, forsvinner afven sjukdomen. Kuren dr i synnerhet att rekom-
X M mendera i de fall, d& den sjuke lider af vattenbréick.
e | N:o 3.
!mm- I ett gammalt manuskript ldses foljande: “Tag en spik ur en
Pﬂﬂsﬁf likkista, berdor med dess hufvud bracket midtpd, eller pa det stille,
i der det ar mjukast. L&t derefter patienten g& barfota, eller i
strumpsockorna, bort till en ek; stdll honom upp emot trddet och
B8 sla spiken in i det, tidtt ofver den sjukes hufvud. Alltefter som
I;m’; spiken invixer i trddet, forsvinner ocksad bréicket.
' N:o 4.
°d,.k ) Ett annat medel mot denna sjukdom bestdr i en tunn, fin jern-
ﬁlﬁ e ring, sa stor, att den kan omfatta brackskadan. Man later ringen
ti® § ligga en timme p& bracket, veckla den sedan in i rent, hvitt linne
| och ldgger den pé ett kyligt stélle, der hvarken sol, dam eller smuts
kan komma it den. Experimentet begynnes vid ingdende fullméne,
g 2 1 ; och foretages inalles tre ganger.
ﬂ,gh! ; *N:o 5.
,wiﬁi’ 4 Man tager ett dgg, hvari man gor ett hal och sldr ut hvitan, |
;W’d o later den sjuke kasta sitt vatten deruti, och nedgréafver det under |
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en dorrtroskel, som den sjuke ofta méste g8 ofver. Efterhand, som
urinen dunstar bort, forsvinner bhrackskadan.

Mede!l mot ofrivilligt urinerande i sdngen.

*N:o 1.
Herr v. H. forsikrar, att han funrit foljande medel synnerligen
verksamt emot denna svaghet, s vdl hos barn som fullvuxna. sedan
man forgifves brukat ldkarehjelp. Man tager nemhgen en eller
tva smafiskar, t. ex. sddana, som icke sidllan finnas i magen pa géd-
dor, torkar dem n#gra dagar pd ett varmt stélle, pulveriserar dem,
blandar pulvret i vatten och gifver deraf &t den, som skall botas,
| ett teskedblad tre morgnar efter hvarandra péd fastande mage.
N:o 2.
i Nir ett svin slagtas, s tag dess konsdelar och tillaga en korf
. deraf; gif den sjuke denna att dta, utan att han vet, hvaraf den &r
. lagad, s forsvinner detta onda. Méirkligt dr, att till en mansper-
. son bor korfven tillagas af en fargalt, och till ett fruntimmer af en
| sugga.
‘ . N:o 3.
! G4 till en bagare och vidtala honom, att, ndr man skickar bar-
. net, som idr besvidradt af denna ovana, till honom, han d& tager det
- och stryker det med ugnsopan tre génger mellan benen. Proba-
| tum est.
N:o 4.
| 1.4t tre glodande eldkol falia mellan kroppen och linnet, tre
| aftnar & rad, innan den sjuke gar till sédngs!

Sympatikur mot halssjuka.
N:o 1.

Man vecklar en karmosinrod silkestrdd nagra ganger om halsen
pad en huggorm (vipera) och stryper honom p& detta sitt. Sedan
. binder man denna trdd om halsen pd den sjuke. S#ges hjelpa
. sédkert.
| N:o 2.
. Eller tag ett svalbo, torka och stét det till pulver; koka det

. derefter i vin, tills det blir som en grét, och ldgg den pd den sjukes
. hals siasom ett vanligt omslag.

N:o 3.

| Man koper sig en ny kruka med lock.och en svamp,hvari &nnu ar
. sten. Svampen betalar man utan att pruta, men de penningar, med
hvilka betalningen sker, bora vara udda. Derpi slir man si mycket
! af den sjukes urin i krukan, som han later tre génger, Kkastar
- svampen och hufvudet af en gddda deri, ligger locket ofver och
. tillsmetar det med lera. N&ar esmeten blifvit torr, brdnner man
' alltsammans till pulver, i det man forst later urinen inkoka, och
- sedan forstidrker elden. Detta hidller man i en flaska, gjuter godt,
. hvitt vin derpd, omskakar det ofta och gifver den sjuke féljande
- dagen efter fullmdnen intill nyminen, hvar morgon, medan han
- annu ar fastande, ett glas deraf att dricka. Om halssvulsten icke
) strax alldeles forsvinner, bor man upphora med kuren, tills full-

4
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mane igen infaller, och fortfara dermed till nyméne; detta medel
har ofta hulpit.

Medel mot ondsar.

Den, som har ett sidant utslag pa hufvudet, bor stélla sig med
ansigtet emot ménen, da den #r i tilltagande, stryka med handen
tre ganger korsvis ofver det onda sdret, och dervid uttala orden:
“Det, jag ser pd, taga till; det, jag stryker pd, tage af, i Guds Fa-
ders, Sons och Den Helige Andes namn!”

Medel mot reformar.

N:o 1.

Man tager en linnelapp med torrt menstruationsblod af ett ogift
fruntimmer. Med denna bestryker man reformen korsvis tre efter
hvarandra foljande fredagar, i Guds Faders, Guds Sons och Den
Helige Andes namn, och brinner derpd lappen upp i lageld.

N:o 2.

Man gar i nedan, di méanen skiner klart, med den sjuke till ett
stilla vatten och sidger, i det man vidror reformen: ‘“Ménen och ref-
ormen gi ofver vattnet; ménen kommer igen, men reformen blir
borta T+ i Guds Faders, Sons och Den Helige Andes namn.”

Medel mot svara barnsdngar.
*¥N:o 1.*%

Den for ndgra ar sedan aflidne, skicklige accouchoren doktor 7
Dxisk pligade, efter gamla jordegummors pligsed, d& han var kal-
Jad till en barnsidngshustru, strax vid sitt intrddande i rummet
fraga, om alla 1as voro éppna pd koffertar, kistor och skip i hela
huset. Om icke s& var, skulle det ske i 6gonblicket. Doktor Most
har ofta med framgang betjenat sig af samma medel for att verka
psykiskt och férminska méngen barnfoderskas konvulsiviska con-
tractiones uteri, angest och sjilsrorelse, fororsakade af dumma
barnmorskors och tjenstaktiga granngvinnors sladder o. s. v. Den
nddvindiga konsthjelpen medelst tdngoperation, eller véndning,
littades derigenom ofta mycket, #fvensom barnsingshustrun blef
forskonad for manga plagor, di alla de invdrtes konsdelarne utvid-
gades, krampen i uterus héifdes och barnet siledes ldttare och ha-
stigare kunde framfodas.

N:o 2.

Tag tvd honsidgg, koka dem som vanligt och gif barnafoder-
skan tva fulla matskedar af det vatten, hvari de blifvit kokta.

N:o 3. ‘

Man binder si nira barnaféderskans blygddelar som mdjligt
en s. k. 6rnsten (sethites) af gul sandfdrg, hvilken, d& man skakar
den, skallrar, som om andra sméstenar voro ini den. S& snart for-
lossningen #r skedd; borttages stenen.

N:o 4. |

Tag huden af en dréigtig hind, som blifvit skjuten mellan tvenne
varfrudagar, bered af den en gérdel och bind om lifvet pd barna-
foderskan, si dro hennes plagor snart ofverstédndna, |
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N:o 5. .
Tag ett hindelsevis funnet ormskinn och bind det pd den i
pbarnsnod stadda gvinnans nafvel, s& lindras virkarne och barnet

framfodes med ldtthet.

N:o 6.

Xdelstenen malakit, buren af den hafvande paA naflen, stér-
ker pa ett nuderbart sitt det i moderlifvet befintliga barnet. DA
fodsloviarkarne infinna sig, borttages stenen och bindes ofvanom
hogra kniet, hvarefter forlossningen snart foljer.

N:o 7.

Tfterhord af en forstféderska, torkad, och en half skrupel ingif-
ven, befordrar forlossningen, éfven om fostret redan skulle vara
dodt i moderlifvet.

) N:o 8.

Gallan och lefvern af en 4l, fangad och dodad i nedan, torkade,
pulveriserade och i vin till en hasseludts vigt ingifna, hafva ofta
| vid svara barnsidngar visat sig mycket verksamma att befordra for-

Att befordra efterborden.

Man tar testiklarne efter en ®hingst, som blifvit kastrerad i

. Mars eller Juni manad, sonderskdr dem i smd bitar, torkar dem i

' en ugn och pulveriserar dem pa det noggrannaste. Af detta pulver

) tager man sedan sd mycket, som man kan fatta med trenne fingrar,

. och later barnafoderskan intaga det i ndgot slags tjenlig soppa.

| Gor pulvret ej verkan forsta gingen, sd upprepas det med 3 tim-
. mars mellan tid, tills verkan foéljer.

L Medel mot magkramp, vaderkolik och andra hastigt pdkommande
plédgor i underlifvet.

i o

i N:o 1.

: Man tager en flaska, som rymmer cirka ett gvarter, fyller den
' med frisk ko- eller getmjolk, hiller den fast vid badda &ndarne och
 gnider dessa med fingrarne, si att rorelsen fores utadt till kanten.
' Smaningom tager man fingrarne bort frén #ndarne, i det man, for
‘att tala med Mesmer, sammantrycker det magnetiska fludiet. Se-
- dan stryker man ett dricksglas pd samma sitt, slar det fullt af
' mjélken och gifver den sjuke att dricka, pé sidant sitt, att man hal-
ler glaset emellan tumfingret och lillfingret. LAter man patienten
dricka mjolken pa detta sétt, skall han, enligt Mesmer, marka en
| smak, som icke eger rum, om han dricker den pa vanligt satt.
| Mjolken bor drickas ganska langsamt.

‘ N0 2F

| Eit annat ganska verksamt medel emot detta onda, s& vil att
' skydda deremot, ‘som att bota det, &r att bédra en magnetplat i
 hjertgropen och tva magnetiserade byglar pa fotterna. Denna kur
understodjes vidare genom ett tredje medel, som i lindrigare fall
' redan ensamt hjelper;
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*Nio 3.*

Man tager nemligen en silkesduk, virmer den ndgra minuter pa ‘

det blottade och sedan ater p& det med vest eller brostduk betdckta |

brostet, och gifver den at den sjuke, som lidgger den pa bara under-

lifvet och gnider detta dermed i en krets, sd, att pd venstra sidan
frotteringen gir nedat och pi den hogra uppat.

Medel mot forstoppning.

Enligt Leipziger Universal-lexikon var Agricola i besittning af
den hemligheten, att 1ata en menniska purgera utan all inre eller
yttre medicin. Salunda ldt han en viss grefve purgera 12 ginger
dagligen, derfore att denne hade gjort narr af sympatitikern. I
synnerhet dr detta medel anvdndbart for hafvade kvinnor, som lida
af obstruktion, alldenstund det icke, som fallet 4r med ménga andra
laxermedel, skadar hvarken modren eller barnet. Det bestar i
foljande:

N:o 1.

Man tager benpipan af ett skeletts armar eller ben, afskir den
jemt med en sig i begge dndar, fyller den med exkrementen af dn
person, som man vill 1ata purgera, tillsmetar den derefter med vax
i bdda dndar och ofverbinder den vidl rwed en blasa, si att luft hvar-
ken kan komma ut eller in i den. Ligges nu benpipan i ljumt, ofver
en sakta koleld stdende vatten, s& kommer den, hvars exkrement
dro inneslutna i henne, att purgera sa ldnge, till dess benpipan ta-
ges upp ur vattnet.

*N:o 2.

Eller: man tager tva pennpdsar, fyller dem med exkrementen
af den person, som skall laxera, tilltipper dem med lack och kokar
dem bada i vatten. Patienten kidnner strax derefter starka magref
och kommer att purgera, tilldess pasarna tagas upp ur vattnet och
blifva kalla.

N:o 3.

Tag exkrementen efter den person, som man vill skall laxera,
och knyt dem in i en linnelapp; fastbind sedan detta knyte, eller
denna péase, vid en kdpp och nedstick denna i ett rinnande vatten
s, att knytet eller pasen forblifver under vattnet. S&.linge exkre-
menten forblifva p& detta sidtt, maste patienten fortfarande, med
korta mellanskof, laxera.

Medel mot hdrdnackad gikt och plagor i lemmarne samt mot gulsot.

N:o 1.

Tag vitriol 14 skalpund, koksalt 1 skdlpund och rinnande vatten
114 qvarter, blanda det vdl och koka det i en ny, tillyckt gryta. Allt
cfter som vattnet bortdunstar, bildar sig en sten. Denna delas i 4
lika delar. Den forsta delen stotes till fint pulver, hvarpd man héal-
ler s& mycket af den sjukes urin, som man sjelf behagar; derefter
slar man alltsammans i en flaska med tradng hals och tilltdpper det
val, sd att ingen luft kommer till. Derpa skakas flaskan tre ginger
och sittes bort pd ett stdlle, der den tills vidare far st orord.

Vilj sedan 2 timmar, helst om formiddagen, och tillsdg den sju-
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ke, att han vid denna tid ligger sig till sédngs, betdcker sig vl och
bereder sig att svettas. Omror si den i flaskan varande vitskan 9
ginger, si faller patienten i en stark svettning. Hirmed bor fort-
faras 9 dagar, och nir detta skett, tillredes den andra delen af ste-
nen, med urin pid samma sitt, till dess ster 9 dagar hafva forflutit.
Harmed fortfares, tilldess alla 4 delarne dro brukade och patienten
ar frisk, om det vill sig vil
*N:o 2.*
Man tager 2 lod koksalt och af den sjukes urin efter behag,
sidger patienten en bestdmd timme, da han skall gi till sédngs och
halla sig firdig att svettas. Sedan sldr man urinen med saltet i
en ny panna och kokar den 14 timme, d& den sjuke faller i en stark
svettning. Denne kokning upprepas i 9 dagar; men det tages hvar-
. je morgon frisk urin pd fastande mage och nytt salt.

; N:o 3.
| Man tager, tre dagar fore nytinduingen, en hundrofva (helge-
| refva, qvesrot, Bryonia alba, L.) gor ett hal i den och fyller det med
| blod, som man medelst koppning utdragit ur den lidande kroppsde-
len ,samt tilltipper oppningen med firsk kogodsel. Derefter ned-
griafves roten, klockan 12 pd natten, i ndrheten af en korsvidg. D&
roten uppspirar och skjuter grona skott, forsvinner sjukdomen, en-
ligt hvad man sagt.
N:o 4.
Andra verkstilla kuren pa sidant sdtt, att de tre dagar fore
nytindningen taga ofvannédmnda rot, doppa den 3 génger i blod,
som medelst koppning blifvit utdragen ur den lidande kroppsdelen
och nedtrycka den sedan med samma kroppsdel i ett i jorden, i nér-
heten af en korsvidg, med en obeslagen ask-kdpp borradt hal, hvar-
efter resten af blodet gjutes ofver det stélle, der roten blifvit plan-
terad.
Nio::b:
Koka ett stycke nyslaktadt flisk i den sjukes urin, tills den se-
nare alldeles inkokat. Forfar pd detta sétt tre ganger och gif flask-
stycket sedan &t en hungrig hund eller sugga att dta. Detta medel
lir ofta hafva hulpit sd vél for giktpldgor, som flere andra sjukdo-
mar, sdsom frossa, gulsot, podager, tandvark o. s. V.

Medel mot nervfeber.

En lefvande groda (rana bombina) sittes i en ny lerkruka; der-
pd oOfverljutes den med urin, som den sjuke 1atit fore solens upp-
gang, och krukan tillyckes med ett lock. Nu grifver man ett hil pd
ett stille, som hvarken beskines af sol cller méne, t. ex. i en killare,
och begrafver krukan deruti om middagen, precis nér kl. slar 12.
__ TFran detta 6gonblick bittras den sjuke dagligen och blir full
komligt frisk. /

Medel mot intermittenta febrar, underlifvets och bréstets krdm-
por, nervds hoftvdark, migrdn och andra nervsjukdomar.

Om svinkott kokas i den sjukes urin och gifves en hund att éita,
hotas han ofta fran langvariga sjukdomar, i synnerhet fér intermit-
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tenta febrar (frossor). Afvenledes har en gammal, inrotad benska-
da blifvit kurerad med den sjukes urin, hvari ett 4gg blifvit hard-
kokadt och sedan nedgraft Man kan dfven, formedelst patientens ]
urin och blod, fortplanta sin sjukdom i en pil.

Att transplantatio morborum utgoér en egen sympatetisk kur- |
metod, dr bekant. Det rader intet tvifvel, enligt hvad méingen god
ldkare vet, att en méngd sjukdomar, i synnerhet nervosa, kunna bo-
tas héarigenom.

Medel mot den si kallade boskapssjukan.

Tag i nedanet svamp, som vaxer pd gamla lindar, torka och stot

den till pulver samt blanda nagot deraf i det vatten, som boskapen

dricker, s& dor pd linge icke nagot kreatur af dem, som begagnat
sig héraf.

Mot fallandesot eller epilepsi.

N:o 1.

Nar négon far denna sjukdom, s& afklipp genast naglarne pa
den sjukes hiénder och fotter och inlinda dem i en liten lapp; bor-
ra derefter, kort fore solnedgangen, ett hal i ett ungt korsbarstriad
och instick deri bemé#lda lapp samt tiillslut hélet med en propp af
ung ek eller flyg-ronn (ronn, som viaxer pd andra trad, eller hogt
uppe pd berg, der inga andra trdd finnas), s sidges sjukdomen gifva
sig.

N:io 2

Man tager af den sjukes exkrement, som han gifvit ifrdn sig
under anfallet, eller strax derefter, och brdnner upp dem; likaledes
kan man taga det med dem smutsade linnet och uppbridnner det. Lar
hafva hulpit.

N:o 3.

Ett annat mérkvirdigt, men ofta dodligt verkande medel ar att
lata den, som har fallandesot, dricka det varma blodet af en aflif-
vad. Derpd bor han springa si fort, att han kommer i svettning.
Doktor Most omtalar en hidndelse, dd den sjuke, efter att hafva
druckit blodet, knappt hade kommit hundra steg, forrdn han stor-
tade dod pa stdllet. .

N:o 4.

Ett fjerde sympatetiskt medel, som redan Galeuus har anbefalt,
4r pionrot (radix paeonize), som bor uppgriafvas i Juli manad, under
aftagande méne, vid middagstimmen pé en Sondag Denna rot bor
den sjuke bidra om halsen i ett band.

N:o 5.

Man tager fettet af en vildkatt, silunda nemligen, att, om pa-
tienten dr en mansperson, tages det af en katt, och i motsatt fall af
en katta. Detta smorjer man medelst en svart honsfjider, eller med
ringfingret, nigot varmt pd den sjukes nafvel och ingnider det vél,
just pa den tid, d& han har anfallet. BDet skall snart gora sin ver-
kan.

N:o 6. %

Om man under anfallet sticker den fallandesjuke en nypa groft

salt i munnen, forminskas sjukdomen ofta betydligt.

: e — S
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X *N:o 7.

Man tager, tre dagar fore fullmane, i September elier Oktober
ménad, en flidertelning, som uppvuxit pa ett piltrdd, och sonder-
skidr den si fint som mojligt med en ny, forut ej begagnad knif. Af
dessa bitar tar man sedan 9 stycken, som man insyr i en liten pung
af siden, och ombinder denna med en snodd, till hvilken patienten,
om mojligt, bor hafva spunnit traden och som bor vara si lang, att
pungen kan i den béaras om halsen. Denna amulett bor icke hingas
om halsen forr, 4n efter en paroxysm, sedan den sjuke blifvit vil re-
nad invirtes; men sedan den en gang blifvit anbragt, far man ej
taga den bort férr, dn den af sig sjelf, utan allt vald, genom snod-
dens afnotande affaller. DA detta sker, bor den icke af nigon men-
niska med blotta handen upptagas, utan med en eldting hvarefter
den nedgrifves i jorden pé ett stille, dit ingen menniska kommer
Om man af samma telning, af hvilken man tagit spanorna till amu-
letten, gor ett ror, ur hvilket den sjuke, under den tid han bér amu-
letten, dricker, s& dr det s8 mycket béttre och siakrare.

N:o 8.

Man torkar nigot af efterbérden efter en gvinna, som i forsta
barnsingen fodt ett gossebarn, och pulveriserar den, samt gifver
den sjuke, att i litet vin, 3 mornar efter hvarandra, under aftagande
méne, intaga.

N:o 9.

Da nAgon for forsta gangen far fallandesoten, bor man genast
taga alla de klider, som han har p& sig, icke ett enda plagg undan-
taget, uppbrinna dem under 6ppen himmel, hopsamla askan och
kasta den i ett rinnande vatten, med strom och vind, s& adterkommer

N:o 10.
Tag ett qvintin kamfert, dela det i 9 lika delar och Iat den sjuke

| 9 ginger efter hvarandra intaga dem i sin egen urin, under det att

man tillika binder patienten ett stycke varmt, rostadt ragbrod pa
nafveln och later honom, vil inholjd, svettas i en varm kammare.

N:o 11.

Utgraf i Mars ménad, di manen dr i aftagande, en pionrot och

bir den om halsen, pd sfdant sitt, att den hénger ned i hjertgropen.
Om patienten dr en mansperson, bor roten uppgrifvas af en qvinna
och tvirtom; dock bor icke nagot jern komma vid roten.

Medel mot fraknar.

G& med den, som har friknar, bort till ett stélle, hvarest ar ett
hvalf eller en gammal mur, och stryk pd muren med din flata hand,
tills den blifver fuktig; dermed 6fvergnidas ansigtet, hinderna och
brostet pa den frikniga. Detta upprepas tre ginger. G& sedan
bort, utan att se tillbaka till stéllet, och forbjud den fréknige att
nigonsin komma dit igen, ty d& komma fraknarna ater.

Medel mot sdra brostvartor.

Tag kort forrdn gvinnans nedkomst vintas, en handfull drter,
koka dem si mycket, att skalet blott sammankrymper. Nir nu for-
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lossningen ar forbi, sd tag efterbroden, blanda #drterna deruti och

nedgraf alltsammans. Det hjelper sédkert, och qvinnan skall icke
kinna nigon plaga, ndr hon gifver barnet brostet.

Medel mot forskriackelse hos hafvande qvinnor, for att forekomma
; missfall.

Strax efter skrimseln bor man lata gvinnan #ta malt, dfven-
som hon i dgonblicket bor kasta sitt vatten. — Att vrede och forar-
gelse icke efterlemna skadliga foljder, nir man strax urinerar, ar en
allmén folktro.

Mot vagel (stolstek) i dgat (Hordeolum).

¥N:io 1.

Ett ganska verksamt sympatetiskt medel emot detta besvirliga
onda, som hos méngen infinner sig hvarannan eller hvartredje mé-
nad, och merendels ofvergdr i bulnad, ar féljande: man bestryker
det sjuka Ogonlocket, si snart man méarker de forsta sparen af rod-
nad och svulst pd 6gonlocket, tre gdnger med en forlofningsring af
guld. En dukat af finaste guld gér samma tjenst. Om det onda
icke forsvinner pa andra eller tredje dagen, upprepas experimentet. §

*N:o 2. |

Ett mycket allmint och enkelt medel &r, att man hvarje morgon §
pa fastande mage tager af sin egen spott och stryker den tre génger
p& vageln. Hirigenom fortdres och forsvinner denna alldeles. Om §
detta medel #n skulle forsaka nigon sveda, s& bor den icke afhélla
patienten fran att nyttja kuren.

Medel mot flackar pa Bgoneﬁ, dfvensom mot inflammation och
. plagor i dem.

o Nio s

Tag en knif, for den med handen n#ra till 6gat, gor tre kors
framfor det, i Guds, Faders, Sons och den helige Andes namn, och
14t derpd den sjuke gé stillatigande bort. ;

*N:io 2.

En viss man har kurerat flere kroniska dgonsjukdomar dermed,
att han betecknat dgonen med tre kors, i Guds Faders, Sons och den
helige Andes namn. Patienten méste komma till honom pa en Fre-
dag, och- upprepa detta tre Fredagar & vad, sé att kuren varar i tre
veckor.

Medel att befordra mjolken hos mddrar och ammor.

Man tager till hvart brost en bomullsvadd, af tvd hénders stor-
lek, ocQ ligger den 1 minuter p& en mans blottade brost (en makes,
faders, sligtings), tillticker den med kliderna, tager den sedan
af och bestrér den med finstott pimpinellerot (radix pimpinelle
pulverisata) ett halft lod till hvart brist. Derpa liges vadden pa,
hvilket férnyas en ging dagligen i 3 dagar. Den bor béras dag och
natt, brosten héallas mycket barma, och gvinnan noga akta sig for
forkylning. :




Sy
Medel att betaga en qvinna mjolken.

Nir detta skall ske med en qvinna. som icke gifver di, behofver
man endast hiinga en grodsten pd hennes blottade rygg.

Medel mot melankoli, tryckning i hufvudet och sansloshet.

N:o 1.

Man tager en hasselnét, som antingen har ett hal af naturen
eller #r maskstungen; igenom detta hfl krossar man det, som dnnu
ir i noten, med en nél och skakar det ut. Sedan sticker man ogat
af en pafogelfjider deruti, fyller det sedan med jungfruvax. Slut-
ligen insyr man noten i ett litet stycke karmosinrodt taft och hén-
ger den om halsen.

N:o 2.

Mot denna sjukdom anbefalles ocksd att urborra en krysolit,
fylla den med asnehar och béra den pd venstra armen. Likaledes
den roda svalstenen, invecklad i skinnet af en icke fullgéngen kalf
och buren i venstra armhélan. Denna svalsten, hvilken sades fore-
| komma bade svart och spricklig, skulle finnas i allménhet i lefvern
| pa svalungar, dock icke hos alla. Der den fanns hos ungarne i ett
bo, vinde dessa nibben, i motsatt hindelse bakdelen at hvarandra.

Att himma maéanadsreningen.

For att utan skada 1ata ménadsreningen intriada négra dagar
| senare #n vanligt, hvilket stundom kan vara ganska behagligt for
damer pa resor, pd besdk o. s. v., dr det tillrdckligt att svilja nio
pepparkorn fastande.

Medel mot pollutioner.

i Man later ett oskydligt gossebarn insamla froet af syrskridppa,
B och bar det pé sig.

‘ Medel mot alltfor h&ftig ménadsrening.

NEoad

| Ro6d brabo (Artemisia vulgaris) hdmmar den alltfér starka mé-
' nadsreningen. Man slir fyra thékoppar vatten pad en handfull af
| Orten och dricker det som thé; men man maéaste afskéira orten ned-
ifran uppit. Skidr man deremot af 6rten nedét it jorden, befordrar
den reningen.

N:o 2. :
{ Om en qvinnas menstruationer infinna sig alltfér hastigt och
langvarigt, s& kan detta afhjelpas derigenom, att hon tager en med
. hennes menses flickad lapp och kastar i elden.
Ett purgermedel.

Skrapar man ett skaladt Borstorfsiapple uppit mot blomman,
fororsakar det purgering, d4 man iter det; men skrapar man det

8 nedat stjelken, stillar det durklopp.

Medel mot skirfvan hos sméa barn.
Man koper pd apoteket for omkring 6 skilling Hoffmans drop-
par och hiller dem pé en flaska, som rymmer ungefar ett halft qvar-
ter. Derefter tager man ett, med menstrualblod starkt flickadt och
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ett oanstidndigt, men dock fullkomligt friskt fruntimmer tillhorigt
linne och urtvittar en del af blodet i litet vatten, tills detta senare |
erhiller en hogrod fiarg. Af detta vatten tager man nu omkring en |
och en half jumfru, héller det i den ofvannédmnda flaskan och om-
skakar det, tillika med dropparne, mycket vil. Af denna blandning |
gifver man barnet, d& ménen &r i aftagande, hvarannan morgon péa
fastande mage en half thésked, eller ndgot mera, allt som barnet
4r gammalt till, och fortsédtter dermed. tills barnet fitt denna dosis
tre ganger, hvarefter det den nistpafdljande dagen far ett laxativ
af sennetsmos. Derefter gores en dags uppehdll, innan ett nytt
laxativ ingifves, och sd ater en dag, tills barnet p& detta sétt trenne
ganger, med en dags mellanstand, erhillit laxermedel. Om barnet
4r ett ar, kopes for en skilling laxermos; ér det tvi ar, kopes for 2
sk. af laxermedlet, 0. s. v. Ju forr denna kur foretogs, dess snarare
troddes hjelp vara att vinta for denna svara, stundom rent af obot-
liga barnsjukdom. Kuren &r fullt virdig en tid, d& man lekte blind-
bock i naturen, di inga pahitt af vare sig bedragare eller spefoglar
voro orimliga nog, for att icke blifva trodda, eller tillrdckligt vidri-
ga, for att icke forsokas. :

Medel mot rodsot.
N:o 1. 5

Man tager ett refben af en héngd missdédare, kalcinerar och
pulveriserar det samt gifver den sjuke af detta pulver nigot i vin
eller attika att intaga:

N:io 2.

Bestré de blodiga exkrementen med pulver af caput mortuum g
vitrioli, eller blanda dem med en handfull koksalt, elier med osldckt
kalk. Denna kur ar icke si orimlig som den forra, emedan, som
man nu vet, sjukdomen sprides och underhélles af den sjukes ex-
krement. Annu bittre #n osldckt kalk dr karbolsyrad kalk.

N:o 3. ;

Tag en asktelning och sola den vél med ena indan i den sjukes
exkrement; bestro derefter detta stélle med pulvis sympatheticus
(se registret) och omlinda den med en ren linnelapp samt forvara .
telningen pa ett lagom varmt stélle, si upphor sjukdomen.

Medel emot podager:

N:o 1.

Man tager en gok, innesluter honom i en ny degel, som vil till-
smetas, hvarefter den ligges i elden, d& fogeln med innanméte,
fjidrar och allt forbriannes till ett pulver, af hvilket man gifver den
sjuke s& mycket, som 6 #rter véga, att intaga i varmt vin. Pulvret
af en stork, pd samma sétt tillredt, har samma verkan. Kunna beg:
ge dessa foglar erhdllas och forbrénnas, blir verkan af kuren sé
mycket sikrare. Detta medel skall éfven med fordel kunna nyttjas
emot fjerdedags-frossan. Man finner redan af uttryck sddana som
detta: “tag en gok”, huru pass allvarsamt dylika rad voro menade.
‘En g6k later icke sa ldtt taga sig, dr icke heller nir som helst att
tillgd, om han ock vore ldttfdngad. Att t. ex. i December ménad



bedja en person “taga en gok”, dr som att anmoda honom om godt
sladfore i rotmanaden.
N:o 2.

DA manen redan idr intradd i sista gvarteret, hugger man dagen
derefter en gren af en pil, och apterar den till plantering. P& sam-
ma dag koppar man den sjuke pd det af sjukdomen angripna stéllet,
sisom annars pligar ske vid detta onda, och slar sedan det ut-
dragna blodet ur kopphornen, eller koppglasen, i en kruka, som till
. hilften dr fyld med den sjukes urin, pa hvilken man bor hafva sam-

lat en eller tva dagar. Béada delarne rér man vél ihop och sitter
derpd pilgrenen med den #ndan, som skall planteras i jorden, uti
krukan. Hiruti bor han blifva stiende tills tre dagar fore nymaé-
nen. Vid denna tid grifver man ett hdl i jorden, for att deruti sitta
pilgrenen, slidr urinen med blodet uti, betdcker den 16st med jorden
och later det si sti. Efter fyra veckor, dter tre dagar fore nymaéne,
koppar man anyo den sjuke, hiller blodet i ny urin, blandar det vil,
undanrodjer jorden ndgot litet omkring den insatta piigrenen, och
tillslar blodet med urinen; slutligen upprepar man detta, efter fyra
veckors forlopp, for tredje géngen, d& skall podagern alldeles for-
svinna. Man bor dock observera, att allt detta bor ske vid den tid
af Aret, d& man annars plagar plantera unga pilar, och att ménen,
dad kuren begynnes, icke far vara i fiskarnes tecken. Denna Kkur
kan dfven med fordel anvdndas mot andra giktplagor eller s. k.
rheumatism.

N:o 3.

Tag en god handfull kungsljus (Verbascum thapsus, 1..) och ett
stycke krita af ett dggs storlek. Kritan stoter man till pulver, slar
pa badadera vatten, hvari en smed afkylt ett glodande jern, och
kokar alltsammans i en fiskkittel en halftimme. D& det Dblifvit
Ijumt, badar den sjuke sina fotter deruti. Slutligen grafver man ett
hal i jorden, slar vattnet, tillika med oOrten och kritan deri och oI-
verticker halet. :

N:o 4.

Man afklipper med en ullsax ndgot af hiren pd den sjukes ben,
tillika med ndgot af naglarne pad hans hénder och fétter, och inveck-
lar alltsammans i en liten linnelapp. Derefter begifver man sig,
tre dagar fore nytidndningen, till ett stille, der det finnes en silfver-
poppel, elier en ung ek, i hvilken man med en ny nafvare borrar
ett hal dnda intill (men icke igenom) kidrnan. I detta hal insticker
man det lilla paketet och tilltipper det sedan vil med en propp,
gjord af en gren af samma trdd. Proppen, som bor sluta noga till
och ga dnda intill det instoppade, afhugges derefter titt invid tré-
det med en yxa. Pafoljande dagen ofverstrykes dndan af den vil
med kogoddsel, p4d det att icke ndgon luft ma intridnga i trddet. —
Kuren bor helst foretagas om varen, da triden safva.

Medel mot kramp och blodgéng.

Den, som hirifran vill vara befriad, behofver endast béra pa sig
roten af den gula svirdsliljan, upptagen i nedanet, d& solen beﬁnner
sig i jungfruns tecken.
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Mede! mot svindel.

En ring, gjord af en elg- eller stengetskloéf och buren pa venstra
handens ringfinger, har en underbar kraft att skydda menniskan
mot svindel. :

: Medel mot ryggslag.

Denna sjukdom, som dfven af allmogen kallas ryggskott, kan
sdlunda botas:

: *Nio 1.

Man later den sjuke, en torsdags formiddag, da minen &r i af-
tagande, ldgga sig ned pad magen, hvarefter en qvinna, som fatt tvil-
lingar, med hogra foten 9 ginger trampar honom pa ryggen, i det
hon hvarje ging uttalar dessa orden: “Jag botar dig, som har
ondt!”

*N.o 2.

Man afbidar ett tillfdlle, d& den sjuke, en Torsdags eller Son-
dags formiddag, gar ut genom en dorr, och slir honom da, utan att
han forut vet om det, trenne glnger dfver ryggen med en gammal
sopqvast, hvilken derefter uppbrinnes; askan blandas med den
sjukes urin och nedgrifves.

Medel mot vattensot.
< *Nio ‘1. :

Man tager spidda grenar (helst arskotten) af en fliderbuske
och afskalar p4 dem forst den yttre, grofva barken. Derefter tager
man af den inre, grona, fina barken en tillricklig mingd, sénder-
skir den i smé tdrningar och krossar den med en tristot i ett tri-
fat, e. a. d., mycket vil, s& att saften utpressas. Af denna vitska
later man den sjuke, trenne mornor efter hvarandra, i nedanet, in-
taga en matsked full. Den urin, som den sjuke sedan later, samlas
i ett kérl och slas efter solnedglngen pd rotterna af fliderbusken,
med hvilket man fortfar, tills den sjuke fullkomligt Atervunnit
helsan.

N:o 2.

Tag en groda, fiick henne midt itn och bind henne sedan 6fver
njurarne pd den vattusigtige, s& gir vattnet frin den sjuke pa urin-
vagen. ; )

N:o 3.

Oppna, tre dagar fére nytdndningen, 4dern pa den sjukes hogra
arm; tag af blodet s& mycket som ett dggskal fullt, fyll 6ppningen
med vax och nedgrif det i solnedgdngen i en gddselstad, si forsvin-
ner sjukdomen.

N:o 4.

Fyll en svinblidsa med patientens urin och hing upp henne i
skorstenen, s& ldgger sig vattensvulsten. DA denne upphort, ned-
griafves blisan i ett aftride.

- *Medel mot hastig pakommen lamhet.
En sjukdom, som ofta angriper den arbetande klassen, dr ett
slags lamhet, forenad med virk och knakning i leder'ena, samt stun-
dom stora, pd huden uppskjutande knélar. Denna sjukdom, som af




allmogen Kkallas Trotten, botas derigenom, att man, i aftagande
mane, trenne ginger med ett ekspdn hugger pa den lidande kropps-
delen, i det man for hvarje ging uttalar orden: “Jag hugger det,
som Ar trott,” hvarefter man kastar spinet pd elden.

: Medel mot ledvatten.

Tag ndgot af inkrdmet ur ett nybakadt, varmt brod, 14t 3 drop-
par blod af patienten drypa i urhalkningen, fyll den ater med in-
kramet och insitt brodet Anyo ett par minuter. Tag det derefter ut
och gif patienten det att dta, sd hifves sjukdomen.

#Medel mot indtarmens utfallande*.

Denna hos smi barn ofta forekommande, stundom hogst svara
Akomma kan pa foljande sdtt botas:

Man uppsoker en péle, vid hvilken kreatur blifvit tjudrade,
och som man med sikerhet vet hafva statt i jorden ett helt ar utan
att flyttas, upptager den och lidgger noga mirke till den stéllning,
han vid upptagande innehar. Med nedersta &ndan af denna pale
stoter man varligt pd den utfallande tarmen trenne ganger, en
Torsdags, en Sondags och &ter en Torsdags formiddag, hvarefter
palen nedséttes i jorden i precis samma stdllning, som den vid upp-
tagandet innehade.

Om ej tarmen vid ofvanbemilda tid skulle utfalla, sd stoter
man med palen, pi sitt ofvan blifvit foreskrifvet, naturligtvis helt
varsamt, 1 stolgdngen, hvilket har samma verkan.

Medel mot nésblod.
*Nio 1. .

LAt nio droppar blod ur nésan falla i en butelj; bestro derefter
blodet med litet pulveriserad vitriol, tillkorka buteljen och sitt den
pé& ett mattligt varmt stélle, s& upphor inom kort blodet att flyta.

N:o 2.

LAt blodet drypa pi ett glodande jern och insup angan deraf i
n#asan; har ofta hulpit.

N:o 3. g

1.4t en person af olika kén med nyuppskuren korppenna, dop-
pad i patientens blod, skrifva pd hans panna: “Cousmmatum est”,
s upphor blodningen.

N:o 4.

En i nedan fingad och till mumie fértorkad groda, héllen i han-
den, har ofta visat sig vara af stor verksamhet, d& icke nigot storre
blodkarl genom slag eller fall blifvit krossadt i nédsan.

N:o 5.

LAt nagra droppar af blodet falla pi en kors-spindel: inveckla
denne sedan i en ren lirftslapp och upphing alltsammans i soleu
eller pa ett annat varmt stille. :

N:o 6.

Kornblommerot, uppgrifd vid middagsstunden pd den si kal-
Jade Dies corporis (Christi lekamens dag), sédges af de gamla ega
den férmagan att stilla blod, om man tager och haller den i handen,
tills hon blir varm,
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Medel mot gulsot.

: ENzo

Lt patienten hvar dag fore soluppgéngen kasta sitt vatten pa

farsk histgodsel. Detta enkla medel har ofta hulpit.
*N:io 2.

G& om morgonen fore soluppgéngen till ett stdlle, der en cicho-
rieplanta finnes uppgrif denna s, att roten icke skadas; 13t der-
efter patienten kasta sitt vatten i hélet, sétta plantan deri, trycka
jorden fast omkring henne och derpd gé sin vig, utan att se sig till-
baka.

ZNio 3

Lat den siuke kasta sitt vatten pa ett stycke rent linne och
upphéng det sedan i fria luften att torka. Detta fornyas hvar ging
den sjuke skall 1&ta sin urin; iinnet blir derigenom slutligen all-
deles gult, och sjukdomen férsvinner.

N:o 4.

Bind en sutare (Tinia) p& den del af brostet, der hjertats slag
kdnnas som starkast; fortfar dermed négra dagar bortat, tills sjuk-
domen forsvunnit. Sutaren nedgrifves derefter pé ett stidlle, som
sédllan besOkes af menniskor.

N:o 5.

Blanda patientens urin med bok-aska, tills massan blifver som
en deg. Af denna deg formas nu smi kulor, till ett antal af 3,0l
eller 9, i hvilka man goér ett litet hal, som fylles med saffran och
aterstoden af den sjukes urin. Derefter tillsmetas halet och kulor-
na liggas, utan att krossas, pa nagot stille, der icke ndgon kan kom-
ma at dem.

*Nio: 6:

Uppgraf fore soluppgéngen en stor morot, afskir en del af dess
tjocka dnda och urhdlka den andra delen af roten. I denna urhalk-
ning liter man patienten kasta sitt vatten, hvarefter den afskurna,
tjocka #ndan paligges sdsom ett lock och fasthiftas med ett par
stickor. Sedan detta dr gjordt, upphinges roten i en skorsten, der
den fér forblifva, tills urinen bortdunstat. I samma méan som detta
sker, forsvinner sjukdomen. Nir kuren &r fullbordad, nedtages
moroten och lidgges eller nedgrifves pa ett hemligt stiille.

*N:o 7.

Tag ett omoget dpple, skiir en skifva af det och uthalka det na-
got. Fyll sedan denna urhdlkning med saffran, ligg skifvan som ett
lock ater pd, ombind det en gul silkessnodd och stek det framfor
elden, samt gif det derefter &t den sjuke att fortira.

N:o 8.

Tag négot af den sjukes urin och blanda med askaska, tills
massan blir som en tjock deg. Af denna bildar man sedan 9 styc-
ken kulor, som man ligger pa ctt mattiigt varmt stille (men icke i
det hus, hvari patienten bor) att torka. D& kulorna blifvit fullkom-
ligt genomtorra, dr sjukdomen férsvunnen,




‘ *N:o 9.
1At patienten taga en docka brandgult silke och med en farsax
| fint sonderklippa den. Derpd tager man ett nyviarpt dgg, slar gulan
. af det i en thékopp, eller ndgot annat dylikt kédrd, och samman
| plandar med den mycket vil det sondersklippta silket. Denna
| blandning intager patienten tre mornar & rad D& fastande mage;
| hvarefter sjukdomen forsvinner.

Medel mot oférmégenhet och ofrl_.lktsamhet.

; N:o 1.
Uppdrag fore soluppgingen ur jorden en vinrankspéle af ek; ka-
| sta derefter ditt vatten i halet och nedstick i det den dndan af pélen,
. som forut vette uppit: det hjelper.
| N:o 2.

Tag ett nyvirpt dgg, om mojligt medan det dnnu dr varmt, ligg
det i en stenpanna, 1at ditt vatten derpd och koka #gget deri, tills
. urinen blifvit till hilften inkokt. Tag derefter aterstoden af uri-
nen och ga med den till ett rinnande vatten; uthéll den deri, dock
. med, ické mot strommen. P& #gget gores en liten oppning, hvaref-
. ter det nedgrifves i en myrstack, sammandragen af det slags stora,
| roda myror, hvilka man esomoftast patriffar i granskogarne. D4
| myrorna fortdrt dgget, ir ofruktsamheten héifven.

#Nizo 3% :

Om man kastar sitt vatten genom sin forlofningsring, s& blir
man hulpen for oférmogenhet. ; :

#Nio 4.
Afklipp ndgot har pa alla de stillen af den ofruktsammas kropp,

i der det finnes; afklipp likaledes nagot af hennes naglar bdde pé

. hinder och fotter, samt inveckla alltsammang noga i en linnelapp;
| borra derefter hal i ett flidertrad och instick det lilla paketet i ha-
let samt tillslut det med en propp af flygronn (se ofvan, sid. 31),
hvars ena dnda (den, som skall inslds) blifvit doppad i den ofrukt-
| sammas urin. Det méste dock noga observeras, att denna kur fore-
| tages tre dagar fore nytindningen, och att den icke uppskjutes allt-
| for liange.
*Nto7b:
Tag mjolken af ett ungt, friskt, digifvande fruntimmer en liten

| kopp full 3 mornar & rad, s& blir du hulpen.

; N:o 6.

Upperif, fore solens uppging, en grodbladsrot (radix plantagi-
nis, L.), hiing den omkring halsen och #t dfven négot af roten hvar
morgon och afton.

= ' N:o 7.

Man koper en lefvande gidda utan att pruta, bar den stillati-
gande till ett rinnande vatten, later sin urin i gapet pd henne och
kastar henne sedan ut i vattnet, s& blir man hulpen.

N:o 8.

Tag nafvelstringen af ett forstfodt gossebarn, sonderskir, tor-

ka och pulverisera den samt gif en ofruktsam gvinna, henne ovetan-
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de, att intaga i vin e. a. d., tre dagar efter fullmine. — Lifmodren

af drégtig hind, preparerar och ingifven pi samma sétt, har ena- |

handa verkan. I
; N:o 9.

Gamle ldkare halla fore, att om en ofruktsam givnna en tid
bortdt bir pa sin venstra arm en i silfver infattad tand af en sju-
arig, forstfodd gosse, s& skall hennes ofruktsamma tillstind upp-
hora. Tanden bor vara den forsta, som barnet faller, och far ej
med négot jerninstrument ur munnen uttagas.

*N:o 10.

Tag lifmodren och blygseldelen af en drigtig, i nedan skjuten
harhona, torka och pulverisera dessa delar samt gif den ofruktsam- |
ma, att, 3 timmar fére samlaget, i vin intagas.

Medel mot vattensot.

Tag négot af den sjukes urin och hardkoka deri ett nyvarpt
honsidgg. GOr derefter ett litet hal i skalet och nedgrif det i en
myrstack. Detta medel har ofta hulpit. .

Medel mot frossa (febris intermittens).

N:io 1.

Man afklipper ndgot af naglarne pa den sjukes hinder och fot-
ter, lagger det i en linnelapp och binder det pi ryggen af en lefvan-
de kréfta, som man under aftagande méne kastar bakom sig i ett
rinnande vatten med strommen, hvarefter man gir derifrin utan att
se tillbaka.

} *N:io 2.

Tag inkramet af ett rdgbrod samt lika mycket honung och si
mycket spindelvif, som kan ofverkommas, jemte litet salt och it-
tika, och sammanhacka allt detta mycket vil med ett nytt kiljern.
P4 det dygn, d& frossan pligar infinna sig, binder man, om midda-
gen nir solen passerar meridianen, eller nir ett sidkert ur slar 12,
négot af denna blandning p& pulsen & begge armarne p& bara huden.
Pafoljande dagen aftages blandningen och kastas med strommen i
ett rinnande vatten. & Skulle frossan fterkomma, upprepas kuren;
dock bor man gifva akt pa, att aldrig sluta den med ett jemt antal
ganger. S

N:o 3. :

Hing den sjuke, utan att han vet derom, en stor korsspindel i
en nét om halsen.

*N:o 4.

Vid den tid, d& frosan pliagar infinna sig, liter man den sjuke
g4 till sédngs och ger honom bigge hinderna fulla med ragkorn,
som han under hela paroxysmen maéaste qvarhilla. D& skakningarna
dro oOfver, beticker man patienten mycket vil, si att han kommer i
stark svettning, allt under bibehallande af rigkornen i hinderna,
pad det att dessa mA blifva mycket vita af svett. DA febern #r of-
ver, tager man ragkornen och nedgrifver dem under en omhignad
kring en sddesdker, hvarefter patienten bor blifva fri frin sin sjuk-
dom.




e
N:io 5.

Nér nigon far frossan pd en hvardag, si skall man forsta derpd
foljande sondag, fore solens nedgéng, ire ganger o0fvergjuta patien-
| tens hufvud med rinnande vatten, upphemta detta och derefter ut-
| gjuta det pad en korsvig. Den forsta, som passerar denna vég, far
frossan; men patienten blir fri. — Man finner af det obesvirade
sait, p4 hvilket dessa sympatikurer tala om sjukdomars ofverflyt-
tande pd andra menniskor #n den sjuke, hvilken andes barn de
egentligen dro. Atminstone dr det icke vilviljans.

*N:o 6.

Man later den sjuke pi fastande mage lata sin urin, kokar ett
Agg eller nio drter i den och uttommer sedan alltsammans, sedan
ett hal blifvit gjordt i dgget, i en myrstack. Om négon annan per-
son kommer och petar i myrstacken, far han frossan; men den
sjuke blir fri ifr&n den, s& snart myrorna borja att dta pa dgget
eller drterna. .

N:o 7.

Uppskrif den- sjukes namn och 8lder pa en papperslapp och
nedgrif den, i solnedgdngen, pd en kyrkogard, si forsvinner sjuk-
domen.

N:o 8.

Skrif begynnelsebokstidfverna af den sjukes namn péd en bitter-
mandel och gif honom denne att stillatigande fortdra, s& blir han
botad.

*N:o 9.

Skrif pd tvenne brodskorpor: Rabi, Habi, Gabi. Gif patienten
forst brodskorpan med ordet Rabi, och, om frossan Aterkommer,
den med ordet Habi, samt slutligen, om den tredje gingen aterkom-
mer, den med ordet Gabi. I den skorpa, som forst ingifves, skéres
en, i den andra tva och i den tredlje tre skaror.

*N:o 10.*

Tag nagot af den urin, som patienten 1atit, innan han fortart
nigot. Koka denne en halftimme, tillika med tvid matskedar kok-
salt, vid den tiden, d& .frossan pldgar infinna sig. Frossbrytningar-
na uteblifva di, och den sjuke kommer i stdllet 1 en ytterst stark
svettning, som botar sjukdomen. Doktorerne Hufeland och Most
hafva begge sett detta enkla medel med mycken framging anvian-
das.

N:o 11.

Man later for sig upprepa den sjukes namn; tager derpi en
pennknif och en tridpinne och sdger: “R. R. har frossan; Jag skir
bort den” (hvarvid man gor en skira i pinnen). Detta upprepar man
trenne génger och uppbrinner derefter pinnen i en smedjehidrd.

- ; N:o 12.

Tag fran en kyrkogard ett 6fver ben af en menniskoarm, eller
ofversta delen af en gasvinge, och bar pd blotta kroppen! Detta
har ofta hulpit for fjerdedagsfrossan.

: #*N:o 13.

Kort fore den tid, d& frossan pldgar infinna sig, binder man

nigot af plantan ranunkeln (Ranunclus flammula, Linn.) pi den
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sjukes pulsar och later det qvarligga i 24 timmar, hvarefter det
uppbridnnes. Detta upprepas trenne gdnger efter hvarandra.
N:o 14.

Tag en grdshoppa, jemte litet ragbrod och salt; insy detta i en
liten pése och hing den om den sjukes hals, utan att han vet, hvad
som &r i den. N&r pdsen hiingt i nio dagar, si aftages den och ka-
stas, en afton fore solnedgingen, i rinnande vatten.

£ *N:io’ 15. 3

Man uppsoker under den frossfria tiden en husknut, som vetter
rakt i norr. Kort fore den tid, d& frossan pligar infinna sig (d. v. s.
da naglarne borja antaga en blj, firg), gar man, utan att omtala det,
eller tala vid ndgon menniska, till besagda knut, stiller sig der pa
t4, med ryggen stédd emot knuten och gnider ryggen mot den, i det
man later kroppen l&ngsamt sjunka, hvarefter man, utan att for
6frigt dndra sin stéllning, lutar sig ndgnt framéat, s att knuten mel-
lan hvarje gnidning icke kommer att vidréra ryggen. Detta experi-
ment gores trenne ganger, hvarefter man skyndsamt forfogar sig
bort, utan att se sig tillbaka, och ligger sig i den redan upphidddade
sdngen. Vanligtvis infinna sig d& frossbrytningarna med en allde-
les ovanlig héftighet och &tféljas derefter af ytterst stark feber och
svettning, som, om patienten for 6frigt icke blottstiller sig fér na-
gon ny forkylning, eller bryter mot dieten, befriar honom fran den
pligsamma, mattande sjukdomen.

: N:o 16.

D& frossbrytningarna dro i annalkande, tager man ett varmt
raghrod, skir i bottnen af den ett hal och uttager nagot af inkra-
met, i hvars stille hidlles ett glas strakt brinvin, hvarefter halet
tillslutes med den utskurna biten, och brodet, med hilet nedit, si
varmt det kan talas, ligges pi den sjukes nafvel. D& paroxysmen
dr forbi, aftages brodet och gifves at en drigtig sugga att fortira.

Ni:o 17.

Afklipp pd en fredag, i aftagande méne, nigot af naglarna pa
den sjukes hinder och fétter; inveckla detta sedan i en linnelapp,
fuktad med menstrualblod, och bind allisammans under stjerten pa
en lefvande kriifta, som man med strommen, utan att se sig tillbaka,
kastar bakom sig ett ett rinnande vatten. .

*N:o 18.

Om aftonen innan man gér till sings, ingnider man underlifvet
dugtigt med varm rhum, eller brianvin, hvarefter dec vil aftorkas.
Sedan tager patienten dagligen ett bestdmdt antal pepparkorn i
brédnvin eller rhum, sidlunda némligen, att han foérsta dagen tar 9,
andra dagen 18 och tredje dagen 27 stycken. Barn under 10 ar gif-
ver man endast 3, 6 och 9 pepparkorn.

N:o 19.

Man tager tre mandlar; pa den forsta skrifver man, pi den ena
sidan, patientens namn och ordet Abenno, samt ett 4+, si nemligen
att skriften gir frin den breda delen af mandeln mot spetsen. P&
andra sidan af mandeln skrifver man patientens andra féornamn och
tvd +-+: men sd, att skriften gir frin mandelns spets mot den
breda delen af den samma. Har patienten blott ett férnamn, si
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skrifvas endast de tvenne korsen. Den andra mandeln prepareras
péd samma sitt; men pd den skrifves ordet Fabenno. Pa tredje
mandeln skrifves patientens tillnamn och ordet Tabenno. Forsta
mandeln intager patienten 2 timmar fore den tid, d& frossan pligar
infinna sig; den andra nist pafoljande dag, vid samma Kklockslag,
och den tredje dagen derpd vid samma tid.

*N:o 20.

Ett beprofvat medel mot fjerdedagsfrossan dr att afklippa na-
got af den sjukes naglar pd hinder och fotter, inveckla det i en
lapp af patientens linne och binda den om halsen pd en al, hvilken
man sedan med strommen slédpper i ett rinnande vatten.

Medel mot bukvattensot.

Ligeg en lefvande orm — en snok — péd den sjukes nafvel, med
hufvudet uppat magen; och fasthdll honom med en binda under
-loppet af 24 timmar, efter hvilken tid han aftages och nedgrifves
i en godselhdg; si forgir sjukdomen. -

Medel mot bleksot.

Lat den sjuke fore soluppgéngen gé ut i en Iund, eller pd en
frisk, gron dng, och uppgridfva en gristorfva samt derefter kasta
sitt vatten i gropen, i hvxlken torfvan sedan upp- och nedvidnd ned-
. tryckes.

Medel mot mask.

Man uppsoker ett stille, hvarest det dr godt om dagg- eller

regnmaskar och gifver noga akt pé, hvilken vidg de efter regnet

pliga krila; pd denna vig utbreder man derefter en gérdel silunda,
att en ma.ngd maskar maste kriala ofver densamma. Denna gordel
bindes om den sjukes mage, hvarefter maskarne afgd med stolut-
tomningarna.

*Medel mot Cholera Morbus.
Man tager 18 starkpepparkorn, 3 ‘hvitlokar, pulvriserad kalmus-
rot och kamfert, af hvardera ett qvintin, hvartill dessutom tages li-
tet bermsten, svafvel och alun. Allt detta krossas, blandas och
insys i en liten pase, som fastbindes pa nafveln. Pésen bor dess-
utom hvarje morgon och afton fuktas med starkt branvin.

Medel mot tandvirk.

Nzo: 1.

Tag en rostfri spik, peta tandkdttet med den, tills det bloder;
sld derefter spiken, i den heliga Treenighetens namn in i en vixan-
de ek, ask eller pil; si forgar plagan.

N:io 2,

Tag en tand af en dod menniska dfvensom en maskstungen bo-
na. Insétt derefter i det af masken stungna hilet en lus si, att den
ej kan utkomma. Insy sedan allt detta i en liten pung och hing den
om halsen pd patienten. >

Niio#3:

Om man, under det att klockorna ringa till gudstjenst, vidror
den véirkande tanden med en spin af asktrd och tre ginger tyst ut-
talar orden: “Os non comminuetis ex eo”, s skall, sisom gamla
munklegender beritta, tandvirken i samma stund forsvinna.




Mttryg
g

Fﬁl‘sta
 Dligyy
OCks]ag,

DDA pj.
et { g
vilkey

el meq
d Ubder
e

" D en
I kasta
nd ned-

g- eller
regnet
Alunda,
, gordel

stolut: :

Ralmus-
ages Ii
as 0ch
T dess:

loder;
yisal

en b

it den
ng 060,

vidf'ﬂ'tr
g
"l

Z el
For svaga ogon.

Man tg‘ger i nedan 5 rotter af orten dngsviadd (blahattar, Sca-
biosa succisa, L.) och hdnger dem om halsen pd den sjuke. — ROt-
terna af lejontand (Leontodon taraxacum, I..), i lingre tid och i
udda antal burna om halsen, hafva likaledes i Atskilliga égonsjuk-
domar visat sig vara ganska verksamma.

e

Medel mot maran. :

Pionkédrnor, samlade under aftagande mane och i udda antal
burna .sdsom ett halsband kring halsen, prisas mycket af gamle 1i-
kare sdsom ett preservativ mot den i sémnen ofta pdkommande sjuk-
dom, som af allmogen fatt benimningen maran. :

Medel mot en alltfor haftig nysning.

Rita med hogra handens pekfinger tre cirklar omkring hvar-

dera ogat, eller stick begge hidnderna i kallt vatten; det hjelper.
Medel mot halsbrdnna.

; Nio:1:
Skrapa den af halsbridnna lidande personens tunga med en span

‘af vide: g6r detta nio gdnger och stryk det afskrapade pi en bit

brod eller ett stycke kott, som man sedan strax derpad gifver en
hund att Ata.
N:o 2.

Man tager en karmosinrod silkestridd, med hvilken en hugg-
orm blifvit strypt, och binder om halsen pa den sjuke, s& blir han
inom en half timme fullkomligt aterstdld. (Foérmodligen infinner
sig huggormen pa bestidllning och sticker godvilligt in sitt hufvud i
den karomsinroda snaran.)

Medel mot lungsot. /

Tag en asktelning, som i ett hugg #r afhuggen vid en tid, da
solen och viaduren befinna sig i konjunktion, sola dndan af den-
samma vil i den blodiga materia, som den sjuke upphostat, och
ombind sedan kidppen med den sympatetiska vapensalvan, pd séitt
ofvan, sid. 26, har blifvit lardt.

Medel mot blodspottning.

Lat patienten tre eller nio ginger spotta i en liten tréddosa; tag
sedan pulvis sympatheticus (se registret) och blanda i spotten;
tillslut derefter dosan och still henne pé ett tempereradt stélle. For-
nya denna kur tre dagar efter hvarandra, tre dygn fore nyténdnin-
gen, och patienten skall med Guds hjelp blifva qvitt sitt ond?,, om
det ej dr alltfér gammalt, eller hiiror af ndgot, i brostet sonder-
sprunget, storre blodkérl eller af annan orsak.

Medel mot hdmmad manadsrening.

* Om den person, som lider af detta onda, ldnar ett med men-
strualblod flickadt lintyg af en annan person, som ordentli"gen har
sin rening, sd har man ganska ofta haft exempel pé, att de forlorade
menses infunnit sig.
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Medel mot stick- och hugg8ar.

Forst skoljer man sin mun vil med bridnvin, och sedan med
rosen vatten, for att hafva en god och ej illaluktande andedrigt;
sedan ndrmar man sig den sjuke, aftdcker hans sir, tvittar det vil
med vatten, hvari en hop grodblad blifvit sondergunggad och hvil-
kas saft man utpressar mellan hinderna. Derefter trycker man
varligt ut blodet ur saret, bloter det vil med nyssndmnda vatten
och aftorkar det sedan med mjukt linne. Derpé sédtter man munnen
néra siret, si att andedrigten berdr det, och uttalar foljande ord,
i det man gor korstecken o6fver saret, sdlunda: “Jesus Christus &r
fodd {; Jesus Christus ar dod 1; Jesus Christus 4r uppstédnden T; Je-
sus Christus befaller siret, blodet skall stadna t; Jesus Christus
befaller siret, att det hvarken m3a gifva fran sig var eller stank f;
liksom de siren hafva gjort, som han fick pa sin heliga kropp!

~ Sedan: fortfar man att siga: “Virja, jag befaller dig i Hans namn
och genom hans magt, hvilken alla skapade ting lyda, att icke gora
denne menniska mera ondt, #n spjutet, som genomborrade Jesu
Christi heliga sida, d& han hingde pa korsets stam! I Guds Fa-
uers, Sons, och den Helige Andes namn. Amen.

Om séret gir tvirt igenom kroppen, miste man foretaga sam-
ma ceremoni pa andra sidan, hvarefter man betidcker det med en
kompress, blott i vatten af grodblad (plantago officinalis, 1.), som
man omsar hvar tolfte timme. <

Medel mot férstoppning.

Franguladekokt (som kan erhallas pd hvart apotek), intagen
tvd matsekdar om morgonen och tvi vid den tiden, di4 man ligger
sig, dr ett af de bista och sikraste medel mot trogt lif. Ar forstopp-
ningen envis, géra 2 a 3 lod ricinolja, intagen i brénvin eller varmt
kaffe, synnerlig god tjenst. God sur mjolk, tjernmjolk, kokta app+
len, kokta plommon, kokt réd eller brun k4l dro dfven, hvar for sig,
goda medel mot forstoppning. Mogna Borsdorfsipplen, ymnigt for-
tédrda. héifva ofta den mest envisa forstoppning. Doktor Hecker
omtalar, att en person, som var nira doden, dels af envis for-
stoppning och dels af en svarartad urinstdmma, blef riaddad
derigenom att man Iit honom dricka en blandning af 6ljist och sot
mjolk. — Tv4 till tre theskedar (eller mera) engelskt salt #r ett
allmént brukadt husmedel mot forstoppning, s& vil i Sverige, som
i andra ldnder. 1
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Huskurer.

Mot Vagel (stolsteg) i 6got (Hordeolum).
N0 %l:

Bestryk eller beror ofta vageln med en kall jernnyckel; en del
lagga stott is, andra kompresser med kallt vatten derpd. Men dessa
medel hjelpa endast, nér de anvindas under de forsta timmarne,
d& sjukdomen &ar i sin begynnelse, men icke senare. Men nir va-
geln redan blifvit spetsig, och midtuti visar sig en liten hvit punkt,
eller den ofta visat sig pd samma stélle och ofvergatt till bulnad,
sd bor man om dagen ldgga ett omslag af hvetebrdod och ljum mjolk
i en linnelapp o0fver dgat, men om natten ligger man ett litet diachy-
lonpléster pd vageln, att det m& kunna draga rent ut.

N:o 2.

Hyvitan af ett hdrdkokadt dgg, skuren i skifvor af 14 tums tjock-
lek, som laggas pd det viarkande ogat sd varma, som de utan smérta
kunna fordragas samt ofta Oomsas, dr ett ofta nyttjadt och beprof-
vadt husmedel mot vagel pd odgonlocken.

Medel mot flickar pd dgonen, dfvensom mot inflammation

och plagor i dem.

Tag ett brod, s& varmt, som det kommer ur ugnen, skir det
midtuti efter ldngden, sa att den ena hédlften behéller 6fverskorpan,
och andra hilften underskorpan; ligg hvarje halft i en tennskél,
sd att skorpan vetter ned&t, och inkrédmet uppéat, tillyck derefter
hvar och en af brodskifvorna med en annan tennskal, som bor vara
sd mycket mindre, att den icke framstér ofver det nedersta fatets
underkant. Lat skifvorna std, tills de blifvit kalla, s& finner man,
nar man aftager locken, ett klart vatten i begge faten. Fyll detta
pd en flaska, och dryp derefter tre ganger dagligen nédgra droppar
in i det sjuka ogat. Fortfar nigon tid hidrmed — det fortir den
sjukliga 6fverhinnan. : ;

Medel mot hamorrhaidalplagor.
N:o 1.

Uti Italien anses det for ett ‘specifikum i denna sjukdom, att
bestidndigt bidra pa sig roten af Sedum telephium (taklok). Den smé-
skurna roten bires i fickan, s& nédra kroppen, som mdjligt, och man
skall ofta hafva sett ogonskeligt hastigt verkan deraf. Kan dfven
biras i en tunn hnnepase pa blotta ryggen.

N:o 2.

I Frankrike biras, till samma dndamadl och med samma tillfor-
sigt, vilda kastanier i fickan.

N:o 3.

Andra foredraga myrobalani chebule, som béiras s nédra som
mojligt intill blotta kroppen. De skola ocksd hafva den verkan att
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stimma, ofverdrifvet heemorrhoidalfiode. Vid ‘ett tillfidlle kinde den
sjuke en odréglig hetta, s& linge han bar desa frukter pd sig.

N:o 4. ¢
Doktor Osiansper berittar, att ett litet lavemang, gjordt pa thé
(dekokt) af pepparmynta och dagligen insprutadt i &ndtarmen, hjel-
per bade for heemorrhoidal- och Atskilliga andra underlifslidanden.
Man fortfar med dessa insprutuingar en god tid bortat, tills pla-
. gorna upphdra. Aterkomma de, efter forloppet af lingre eller kor-
| tare tid, s& fornyas bruket af insprutningarna.
i N:o 5.
God, frisk, ljum honung, med hvilken de taggar eller knélar,
. som vanligen forekomma i anus pa hemorrhoidalpatienter, bestry-
. ka s, dr ett hogst vilgorande likemedel och det enda, som férmadde
| lindra de svira hemorrhoidalpliagor, for hvilka framl. excellensen
|| M. Brahe si ofta var utsatt. Alla slags feta insmorjningar boéra
deremot pa det sorgfilligaste undvikas.

| N:o 6.
Ll Mot mycket lingsamma h@morrhoider lirde d:r Most kinna
| ett dylikt medel, som hjelper i dgonblicket: Man roker sig med
| grofstott bernsten (succinum), pa sddant sitt, att man kastar den
| DA glod i ett fyrfat, som stédlles i en nattstol, hvaréfver man sitter
sig med blottadt site.

For ofrigt 4r nodvéandigt att personer, som lida af haeemorrhoidal-
"l pldgor, undvika ett overksamt och frassande lefnadssitt. Alla
|| slags spiritudsa drycker bora dfven sorgfilligt undvikas och daglig
|| rorelse tagas i fria luften. Vedhuggning, vedsdgning, arbete pa
I

dker och dng eller i tréadgird dro ock hogeligen att rekommendera.
i Medel mot diarrhé och rddsot.
;‘ Torkade blabér, kokta i mjolk, #fvensom uppkokt mjolk. dten
| med franska brod eller hvetesemla, hafva ménga ginger visat vil-
| gorande nytta i ganska svéra diarrhéer. — Soppa, kokad pa farskt

farkott, har ej sédllan samma verkan. — Finstott florentinerlack,
. kokadt i mjolk, anvindes ofta mot rodsot, dfvensom korsbirskada,
| 1ost i varmt vatten, som derefter fir kallna. — Potatisstarkelse,
| 1ost i vatten, rekommenderas af atskillige utlindske likare. —
| Réskalad potatis, kokt i god buljong, #r ifven ett medel, som be-

kommer rodsotspatienten sérdeles vil. — Kol af alved, pulvriserade
och blandade till ett mos med sirap, 4r i Westfalen ett mycket be-
.~ gagnadt medel mot rédsot. — Lavemanger, gjorda af sénderstdtta

valmofron, kokade i linolja, géra #fven god verkan i denna svira
. sjukdom. — Varma éngor af komomillblommor, ledda till anus,
1 lindra hogst betydligt de pldgsamma stoltrdngningarna i rédsot.

il Medel mot halssjuka.

Man stoter ett helt svalbo och kokar det i vin; denna grot
ligges den sjuke om halsen som ett vanligt omslag.
Medel mot mjolkstockning och deraf befarade &kommor i brostet.
: Nar en qvinnas brost, antingen genom barnets afvinjning eller
dess dod, blifva bérda, att hon befarar. att det skall g& hal pa dem,
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si tag fI:js}{ lera och laga deraf med vatten en salva, hvarmed bro-
stel} smorjas morgon och afton, samt ligg ett dubbelt linneklide
dero_fver; detta borttager béde hettan och h&rdnaden. Vill man
tillsdtta ndgot rosenvatten, dr det si mycket bittre.

Medel mot finnar och reformar i ansigtet.
; Tag en handfull viltorkade, grofstétta turkiska boner, ligg dem
ien flask.g med etp och ett halft qvarter hvitt vin. Bind flaskan
val till, §att den fjorton dagar pd ett varmt stille, eller i solen;
se;dan tvittar man ansigtet dagligen med tvd matskedar af detta
vin.
Medel mot svara barnsdngar.
Tag tre gkifvor hvit liljerot och gif barnsingshustrun att #ta,
sd frimjas bade fodseln och efterborden utan all skada.
Mede!l att forskaffa barnaféderskor sémn. ,
For att forskaffa barnafoderskor en lugn och styrkands somn,

. pligar man annu i dag uti Italien i taket eller pd viggarne upp-

hinga smé qvastar af rolleka (Achillea millefolium) uti det rum,
der den sjuka ligger. Redan for artusenden sedan brukade man pa
de grafvardar, under hvilka de aflidne hvilade, afbilda denna ort
sdsom en sinnebiid af somnen.

Medel emot ohyra i linnet.

N:o 1.

D& man i filt ofta, med den storsta renlighet, icke kan héilla
sig ren frin ohyra, sd ar foljande ett godt medel deremot: Man ta-
ger en handfull vindrufvor och kokar dem i en kittel vatten. I detta
vatten tvidttar man sedan skjortorna och later dem torka i luften.
34 kommer ingen ohyra i dem, sd ldnge ett stycke dnnu #dr gvar af
skjortan.

N:o 2.

Eller man tager litet ces viride (erg) och oxtalg, kokar den forut
rentvittade skjortan en tid i vatten med dessa dmnen och later den
sedan torka.

*N:o 3.

Bland manga andra medel dr ock foljande ganska verksamt:
Man #ter hvarje morgon en bit brod, doppad i bomolja, s& har man
ingenting att befara af klddloss.

Medel mot gviljningar och for stark krakning.

Doppa ett stycke linne i kallt vatten; urvrid det nigot och linda
det sedan om halsen! — Nedsvilj sonderstott is theskedtals! —
Ligg ett ragadt theskedblad friaspulver i ett glas friskt kéllvatten
och tém det! — Fortir si smaningom 10 & 12 theskedblad vanilj-
glace! — Spisa 8, 12 a 15 friska och vilsmakande ostron! — Drick
ymnigt kallt och rent killvatten och ligg handdukar, doppade i sé-
dant, p& underlifvet! — Qviljningar och illaméende efter rus lin-
dras genom fortirande af salt fisk, t. ex. sardeller, anjovis, god, €j
hirsken sill; genom fortirandet af kaviar, salt rokt kott, skinka
0. s. v. Efter en sidan maltid kan den, som har rad dertill, dricka
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. ett glas porter, en half butelj bayerskt 61 eller annat dylikt. — N4&-

gra stycken bittermandlar, malda och fortdrda, géra dfven en god

| _verkan.

Medel mot magplégor.

Tag i Martis, Merkurii eller minens timme en hona, slagta
. henne och tag ut den ludd, som finnes i hennes mage, torka den
och gor deraf ett pulver, som man gifver den sjuke att dricka i vin.
Ar ett godt medel.

Medel mot kolik.

Tag uti Martis.eller Merkurii timme lagerbir, torka och stét
dem till ett pulver, af hvilket den sjuke intager tva drachmer uti
négot kryddadt vin. S

Medel till borttagande af koppéirr.

Tag 1 ménens, Merkurii eller Jupiters timme, da kopporna héilla
pé att torka, glete, torr rot af ror, mjol af kikéarter, rismjol; sonder-
stot och blanda detta med oljan af séta mandlar och sméalt fartalj.
Med denna salva smérjer man ansigtet, och later det vara s& hela
natten och morgonen, och atftvattar det sedan med varmt vatten.

Medel mot fistlar.

Tag i Saturni eller Jupiters timme roten af svardliljan, pulveri-
serad; blanda den med askan af bridnda ostron” och svinblod och
ldgg denna salva pa fisteln.

Medel mot elak andedrigt.

N:o 1.
Man tager om aftonen, d& man ligger sig, ett stycke myrrha af
en haselndts torlek, och later den smélta i munnen.

N:o 2.

Tre eller fyra sm& korn af ofvermangansyradt kali, hvilket er-
hélles pi n#stan hvarje apotek, lagda i ett litet glas friskt vatten,
hvarmed man skéljer och gurglar sig i munnnen, dr ett bade oskad-
ligt och osvikligt medel till fordrifvande af elak andedrigt. Koper
man pd ett apotek for 50 6ére af detta medel och begagnar det pa
foreskrifvet sdtt, s& kan man under loppet af flere manader, om det
dagligen nyttjas, vara forvissad om att hafva en frisk, frdn all elak
lukt befriad andedrigt.

Medel att rensa tinderna och tandkéttet och komma det senare
att blifva fast.
Man tager ett uns vil stott myrrha, tva skedblad hvit, god ho-

nung och nagot pulveriserad salvia samt gnider tdnderna dermed
morgon och afton.

Medel mot stenpassion.

Man tager ett stop regnvatten, tvs matskedar helgryn och ett
stycke lakrits af en hands lingd, mycket vil sondersmuladt. Allt
detta later man sti att blotas en hel dag; sedan kokar man det, till
dess grynen borja spricka. Drick detta hvarje morgon och afton,
fyra matskedblad hvarje ging tillika med &tta maitskedblad komjolk,
liksom man dricker kaffe; har ofta hulpit. .

opreRm—
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Medel mot vattensot.

Tag i Martis eller Beneris timme en fasan, slagta honom och
gif den sjuke tvi glas af hans blod att dricka!

Medel mot tandviark.

Husmedel mot detta onda dro ordkneliga. Vi vilja hir nedan
anfora nagra af de allménnaste:

1. HAIl ett stycke Bertramsrot (Radix pyrethri) i munnen pa
den védrkande tanden; tugga den esomoftast och spotta ut den ym-
nigt tillfiytande saliven! — 2. Ligg en liten hannoversk fluga
(Janini-plaster) bakom orat pd den sidan af hufvadet, der den var-
kande tanden dr beldgen! — 3. Légg i vatten uppmjukad tibast-
bark i armvecket pd den sidan, der tanden viarker, eller en rifven
pepparrot pad samma stédlle! — 4. Rostade skifvor af rofvor, lagda
i armbagsvecket, pliga gora samma nytta. — 5. HAll en med pott-
aska fyld fingerborg mot tinningen pa den sidan, der den viarkande
tanden sitter. — 6. HAll ndgon starkt sprithaltig viatska (eau de
cologne, konjak, rhum, starkt brianvin o. s. v.) i den del af munnen,
der den viarkande tanden &r beldgen! — 7. L#gg pa den virkande
tanden skifvor af farsk hartsyrerot (Oxalis acetosella). — Ligg
svardsliljerot (roten af Iris pseudacorus) pad den vidrkande tanden.
— 8. R0k torkade harthofsblad, liksoma tobak! — 9. Krossa mel-
lan hégra handens tumme och pekfinger en Jungfru Maria nyckel-
piga. (Coccinella septempunctata) och gnid dermed tandkottet!

En fortrafflig sarsalva.

Man tager godt beck, svafvel och olibanum album, af hvardera.
lika delar, stoter alltsammans och blandar det vdl med &agghvita.
Af denna salva stryker man ut ndgot pid en linnelapp och later
denna néigra dagar ligga pa séret, sedan detta forut blifvit val tvit-
tadt och sammantryckt. Verkan af denna salva dr underbar.

Medel att om sommaren hélla flugor fran huden och Sppna skador
hos hédstar och andra husdjur.

Man bestryker blott den Oppna skadan med dekokt pa krus-
mynth eller smorjer kreaturet med saften af kurdisblad, eller be-
stryker det med ®lja, hvari lagerbdr blifvit kokade.

Medel mot lefverfldckar.

Man sonderkrossar senapskorn i en mortel, tilligger sedan
ittika, en god handfull salt och ett dgg, ror allt vdl omhvartannat
och ingnider dermed, medan man befinner sig i ett varmt bad, vl
lefverflickarna. Sedan afskiljer man dem &ter med vatten, sd forgé
de. Man méaste dock bruka detta medel en ging hvart fjerdedels ar.

Ett arcanum emot gamla och annars obotliga skador i benen.
N:o 1.

I sddana gamla skador, som alldeles icke vilja likas, finnes mer-
indels ett slags infusionsdjur, men hvilka dro s& smé och dolda, att
man icke kan uppticka dem, hvilket forhindrar sdrems botande.
Hiremot brukar man foljande medel: Man tager en och en half
hand full sifvenblom (Juniperus sabina), later den starkt koka i en
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stor, ny tiljstensgryta med fyra métt vin, och slar det hela sedan
i en trdng, men hog tribalja, si att den ricker ofver kniet. Héri
badar man benet i fyra till fem timmar, 58 gi infusionsdjuren ut
och flyta ofvanpd; benet likes sedan som hvarje annat sir.

Eller, om sddana maskar icke finnas i skadan, utan snarare en
elakartad materia dr skuld till obotligheten, si brinner man en
stor padda eller orm i ett lyckt kérl till pulver. Detta pulver, strodt
i séret, botar alla elakartade skador, till och med kriftsir, si att
de sedan med goda plaster kunna likas som vanligt.

N:o 2.

I senare tider har man med framgang mot dylika skador begag-
nat flytande amykos-aseptin, hvilken numera erhélles hos de flesta
specerihandlande i rikets stdder. Den frin Barnidngens tekniska
fabrik vid Stockholm, dfvensom Gahns, anses vara den bista. Man
bor dock tillse, att det omslag, hvarmed flaskan dr omgifven, #r
hvitt (ej rodt eller gront).

Medel att snart fordrifva bldnader i ansigtet, da nigon fallit eller
stott sig, och att skyndsamt hela skoskaf och andra
dylika dkommor.

Man héller ndgot rosenvatten i ett fat, hiller deri hvitan af ett
dgg, tager ett stycke alun emellan fingrarne och omrér dermed
dgghvitan i rosenvattnet fram och tillbaka, tills det blifver nistan
som ett vatten. Héri doppar man sedan ett stycke dubbelt hvitt
linne och ldgger det pd det siriga stiillet. Fortfar man dermed, 34
ofta linnet borjar torka. si skall blanaden inom kort férsvinna och
den skadade huden Dblifva botad.

Medel mot rodsot.

Ar den dermed behiftade redan gammal, s§ gifver man honom
ett par skedblad farskt flott; for unga menniskor #r blott ett sked-
blad nog.—Eller: Man fuktar ett rodt ylleklide starkt i blodet af en
i Mars manad skjuten hare och liter det torka. Af detta klide ldg-
ger man ett stycke i rodt vin och liter den sjuke deraf dricka.

Medel mot dalig mage.

Ett rdgadt theskedblad magnesia, blandadt i friskt killvatten
och pé& en ging utdrucket, 4r ett beprofvadt medel mot magsyra. —
Ett glas godt korsbdrsvin, drucket efter méiltiden, befordrar mat-
sméltningen. — En hvitloks-skifva, nedsviljd tvd a tre gdnger pa
dagen, dr ett fortriffligt magstdrkande medel; men férorsakar elak
andedrédgt, som dock ldtt afhjelpes (se sid. 50). — Tio till tolf hela
starkspepparkorn, nedsvéljda tidigt p4 morgonen, dfvensom di man
lagt sig, 4ro ett godt medel mot dilig mage. — Med socker ingyltad
farsk ingeféra, kalmusrot, insyltad med socker, — en nypa hafre-
gryn, d& och da tagen i munnen, tuggad och nedsviljd, dro alla
synnerligen godt medel mot magsyra. — Sa kallade kriftstenar, tug-
gade och nedsvéljda, gora samma tjenst.

Medel mot frostskador.
: *N:o 1.

Tag kidrnor af qvitten (Pyrus cydonia), stét dem nigot och ligg

dem i qvesvedsvatten. D& de legat deruti en dag, gifva de ett slem
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ifrdn sig; detta smorjer man pa de frusna stdllena, de ma vara 6pp-
na eller icke, s& fordrifver det all frost och botar den 6ppna skadan.
N:o 2.

Dylik verkan har dfven hjernan af korpen, eller ock, men icke
s& verksamt, af krdkorna. Man stryker hjernan p& en linnelapp
och ldgger den pa frostbulorna och de roda flickarna, dfvensom pa
de oppna skadorna. Salvan ombytes hvar tolfte timme.

Medel mot hufvudvark.

Doktor Unzer sdger sig otaligt ménga ginger hafva botat den
mest envisa hufvudvidrk med foljande enkla medel.

Tag af en fullkomligt frisk citron ctt stycke skal, stort som en
femtioores silfverslant, skidr med en knif bort det undre, hvitgula
skallagret och ldgg sedan det fradn detta renade skalet pid endera
tinningen (om virken dr blott & den ena sidan af hufvudet, eller
ock p& begge tinningarna, om hela ofverdelen af hufvudet virker).
Skalet, eller skalen, klibbar di inom kort fast vid huden; en brin-
nande klada férnimmes under skalbiten, och inom kortare tid &n en
half timme &r hufvudvarken forsvunnen.

Galenus, en af forntidens namnkunnige ldkare, rdder dem, som
lida af hufvudvirk, att i ett stop vatten koka tre & fyra purjolokar,
hilla den i ett stenfat och, nir den svalnat, halla hufvudet en stund
i denna vitska, eller tvitta det dermed.

Friska kal- eller persikoblad, bundna pd pannan, hafva ofta
lindrat riatt svar hufvudvirk, dfvensom en skifva mjukt ragbrod,
doppad i dttika och anvidnd pd samma sdtt. Stark frottering af fot-
sulorna med ett stycke ylletyg dr #fven ett godt husmedel. Aftt
lukta pé ringblommor lindrar dfven véirken.

Medel mot hosta.

Var store Linné berattar pd ett stélle i sina skrlfter a,tt en
dekokt, kokad pa torkade fikon och isop samt drucken varm sasom
thé, dr ett synnerligen godt medel i brostlidanden.

Mot envis hosta anteckna vi dessutom foljande, i olika lédnder
begagnade folkmedel:

1. Honung, blandad med torkade och pulveriserade peppar-
myntblad, och intagen theskedtals.

2. Att lata ett brinnande talgljus afdroppa ett stort glas varmt
0l och sedan utdricka detsamma. — 3. Att atskilliga gnger i dyg-
net nedsvilja salt sillmjolke. — 4. Infusion pa myskmadra (Aspe-
rula odorata) eller stofferblomma, drucken sésom thé, forsoimad
med honung. — 5. Infusion pd gullvifvor, drucken pd samma sétt.
— 6. Torkade histhofsblommor, rokta siom tobak. -— 7. Thé pi
korsbarsstjelkar. — 8. The pd histhofsort. — Rodloks-saft med
sonderstott kandisocker. — D& och dA ett halft dricksglas selters-
vatten, blandadt med varm mjolk. — 10. Vatten, kokadt pd korn,
eller, &nnu bittre, pd kornmalt och blandadt med god honung. —
11. Vort, kokad p& kornmalt.

Mede! mot lifmodrens uppstigande.

Emot detta onda behéfver fruntimret blott ldgga stora kardborr-

blad i strumporna, s att hon med blotta fotterna gr pd dem.
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Medel mot hetsighet hos sma barn.

Man tager tre daggmaskar ur jorden, och skidr om morgonen tre
spanor ur tre sdrskilda brunnsvinglar, hvarmed man borjar draga
vattnet ur de Oppna brunnarne.- Allt detta binder man i en lapp
tillhopa och hénger det tre dagar efter hvarandra barnet om halsen,
men alla dagar med nya daggmaskar och spanor.

*Medel mot gikt.
Man tager ett stycke alun och insyr det i en liten lirftspase
samt applicerar denna péa en led af den virkande lemmen samt bar
honom pa detta satt en tid bortat. Det dr till och med ofta nog

H . med att bédra ett stycke alun i hvardera fickan, eller i kjortelsdcken,

samt tédtt och ofta handtera detsamma, for att blifva befriad fran
ganska envisa giktpldgor. Man kan ock insy pulveriserad alun i en
flat pase af fint sdmskskinn och béra denna héngande omkrnig hal-
sen i en silkessnodd, i hjertgropen.

Atskilliga sympatetiska och magiska konster.*)

Sympatetiska medel att fordrifva larver, kornmaskar, loppor,
moss och rattor.

N:o 1.
Man tager askan af brdnd halm, hvarpa en mansperson dott, be-
stinker den med vigvatten och stror den der hvarest ohyran finnes.

NGioh 20
Ett- annat medel att fordrifva larver frén kalsangar ar detta:
Man géar ut pa kilgéirden, fore solens uppgang, tager en larv i oster,
en i vester, en i soder och en i norr, viger dessa fyra kalmaskar
och tager efter vigten lika mycket pulveriserad bl vitriol, ligger
maskarne i en lapp och bestror dem dermed, binder lappen tillsam-
mans och upphéinger den i skorstenen, sd forsvinna alla maskarne
af dkern. Om larver finnas pa flere sddesarter, bor man pa samma

satt forhélla sig vid hvart och ett slag.

*) De under ofvanstédende rubrik upptaona konsterna bora icke
annorlunda &n vilkorligt och undantagsvis inbegripas under de i for-
ordet och inledningen framstédlda asigter. De &ro, 6fverhufvudtaget,
endast att anse sésom kuriositeter och hafva dfven endast sdsom
sfdana hér erhallit ett rum. D:r Most och utgifvaren af “Buch der
Geheimnisse” anfora dock flere af dem sisom fullt tillforlitliga och
anvandbara, ndr man séitter full tro till de foreskrifter, de innehalla.
— Dixi & salvari. Utglfvarens anm,
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Sympatetiska medel att gora en vitd hist, som icke vill Iata sko sig,
stilla och from.
*N:o 1.
Man gir tre ginger omkring hiisten, lyfter derpid hans svans
i viddret och inbliser litet luft i hans bakdel, s stir han stilla som
ett lam.
*Nio 2.
Man fattar histen i 6rat, klappar honom och ldgger oférmirkt
en liten kiselsten i hvardera orat. Kiselstenen bor vara sa stor, att
den ater med fingren kan uttagas.

N:o 3.

Ett annat medel 4r detta: Man gir tre ginger lugnt omkring
den orolige hésten, stir hvarje géng ett 6gonblick stilla vid hans
hufvud, gor korstecknet p& hans panna och siger sakta: ‘‘Caspar
te tenet, Balthasar te ligat, Melchior te ducat.” Hiasten later der-
efter sko sig. : 2 ;

N:o 4.

Ett annat medel dr: Man lidgger en pennpise med qgvicksilfver
i histens ora. Han ldgger sig d& ned af sig sjelf och later binda sig,
hur man behagar.

Att gora hastar l4ttfota, och att timja ostyriga hidstar.

Kan man tillfalligtvis f& négot jern, hvarmed en menniska blif-
vit afdagatagen, s& later man smida héastskor deraf. Liggas dessa
under histen, gor det honom ytterst ldttfota. Goras betsel och
munstycke af séddant jern, blifva de ostyrigaste och vildaste histar
tama och fromma deraf.

Medel, hvarigenom en héast icke blifver trott af en stark ridt.

Om man hénger en stor vargtand pa hésten, blir han icke trott
af den starkaste ridt.

Sympatetiskt medel att somsticka en hidst, sa att han haltar s3
ldange man vill, fastdn man hvarken rér honom
eller kommer honom néara.

Om nagon stjal en hist ifrdn dig och du vill géra honom oduglig
for tjufven, si tag tre spikar af en gammal histsko och en spik af
en gammal likkista. Sla dessa fyra spikar tillhopa ned i jorden i
sparet af den hist, som du vill komma att halta, 14t dem blifva
sittande deruti, sd skall han strax komma att halta med det ben,
hvars hofspéir jorden framvisar, till dess spikarne tagas ut igen.
Medel att ndgon tid bibeh&lia hdstar vid krafter, d& foder brister.

Man tager méistarort-rot (Angelica officinalis, L.) efter behag,
sonderskir och blandar den med kornmjol, hardkokta #gg och bran-
vin, hvaraf man goér smi kulor, och gifver histen ett par ganger
att ata.

Huru man kan betaga en hdst hans styrka och inplanta den
hos en menniska.
Tag siden af en hingst, som ldtt kan fis i ett stuteri, och blanda
den med god jord, Héruti planterar man en svart stjerntistel (Car-




lina vulgaris, L.) och liter den vidxa upp. En menniska, som #ter
och bir nigot af denna hos sig och négon tid sofver och uppehéiller
sig i ett stall, der kraftfulla hdstar sti, betager dessa deras styrka
och tillegnar sig densamma. Ofvanndmnda tistel bor planteras kort
efter nyménen, och ater upptagas tva eller tre dagar fore paféljande
nymane. — P4 samma sitt kan man ocksd betaga andra djur deras
styrka och inplanta den hos en menniska eller djur.

Huruledes man kan vinna en synnerlig styrka.

Tag godt, klart, rodt vin, forsegla flaskan 'vdl och sétt den om
skirtorsdagen i en myrstack; aret derefter, om Léngfredagen, tages
flaskan upp igen. — Néar man har druckit af detta vin, skall man
erfara under.

Huruledes man kan fa underrittelse, huruvida en franvarande
slagting dnnu lefver.

Om nigon af familjen, antingen fader, moder, son eller dotter
(ty personen méste vara en sligting i rdtt mnedstigande linie),
1ang tid varit frinvarande, och man icke kan f& veta, om han lefver
eller 4r dod, sé tag af grabo (Artemisia vulgaris) en stjelk och stick
upp under taket pd huset, med tanken helt-och hallet fist pd den
afsigt, som man har foresatt sig. Ar nu personen i lifvet, borjar
orten att vidxa och far nya blad i spetsen, medan de gamla vissna;
men dr han dod, vissnar den alldeles.

Att fa veta, om en sjuk skall do eller icke.

*N:io 1.

Man tager ett stycke flisk, gnider den sjukes fotblad dermed
och kastar sedan flisket for en hund. Ater hunden det, s tillfrisk-
nar den sjuke; hvarom icke, s& dor han. Samma forhallande dr det
med ett stycke brod, hvarmed man gnider den sjukes panna.

J ¢ N:o 2. !

Man tager fruntimmersmjolk, hvarmed en gosse uppammas,
som ocksd bor vara fodd af den digifvande, och blandar mjolken
med den sjukes urin. Om mjolken 16pnar, blifver han frisk, annars
dor han.

NH0#3:

Man kan ocksd ldgga grona blindnédsslor i den sjukes urin; éro
de, efter 24 timmars forlopp, dnnu grona, blir han frisk, blifva de
gula eller ruttna, si dor han.

Medel att betaga en hund forméagan att skalla.

N:o 1.

Man tager hjertat af en hund, helst af en svart, sticker midt
deruti en hundtand, haller det hela i venstra handen framfér hun-
den, som d& nog blir stum.

N:o 2.

Man bar pa sig hjertat och 6gonen af en varg, torkade; den
stora, naturliga vedervilja, som rdder mellan hunden och vargen,
har denna verkan. Y

.
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Medel mot spelpassion.

ng en “f{ortlek, hvarmed spelaren har spelat, och kasta den i en
graf;’ i det 6gonblick den fylles, s& blir han ledsen vid spel.

Beundransvdrd hemlighet att alltid behdlla sig vid helsan, ofta
anvind af konung Carl V.

Tag, i solens timme, fyra stjelkar ruta, nio enbir, en valnot, ett
torrt fikon och litet salt; stot allt tillhopa och 4t det fastande, hvar
ging ménen fylles.

Att forvara och fortka dufvor.
ENEod

Om man uti dufslaget hinger hufvudskélen af en 81-arig gubbe,
eller sétter dit mjdlk af en qvinne, som ammar en tvaarig flicka,
kan man vara sidker, att dufvorna skola finna noéje uti dufslaget
och féroka sig der ymnigt genom frimmande dufvor, som de skola
ditlocka. :

N:io 2.

For att hindra ormar och andra giftiga djur, att dag eller natt
oroa dufvorna, bor man skrifva med gréfsvinsblod i alla fyra hornen
af dufslaget och pa fonsterna ordet: A d am, och roka med histhof
(Tussilago farfara, L.). Man tror, att hufvudet af en varg, upp-
hingdt i dufhuset, har samma verkan.

Att samia en stor mingd fiskar.

Man tager tre musslor af dem, som vaxa pé klipporna, och, efter
att hafva tagit ut djuret, som &ar deruti, skrifver man med sitt eget
blod pad desa snickor foljande ord: “Ja Sabaocth”, och d4 man kastat
dessa snickor pd det stidlle, der man vill, att fiskarne skola samla
sig, skall man inom kort kunna fanga ett stort antal af dem.

Medel mot fylleri.

Driank en 8l eller tre gronlingar (Cobibitis barbatula) i vin eller
brinvin och gif drinkaren af detta fluidum att dricka. Eller tag
brinvin, med hvilket man tvittat en af &lder och svaghet dod men-
niska, och gif honom att 3 ginger pa fastande mage intaga.

Medel att afhalla foglar frén att forderfva utsddet genom att
uppdta sddeskornet.

Man tager den stdrsta padda, som man kan finna, och innesluter
henne i en ny lerkruka, jemte en flidermus, och skrifver, inuti
locket af krukan, ordet “Achizech” med blodet af en korp. Derefter
nedgriafver man denna kruka midtuti det sddda féltet, och behofver
sedan icke frukta, att foglarne komma dit. Né&r séden borjar mogna
bor man upptaga krukan och kasta henne l&ngt ifrdn fdltet pid nd-
gon vag.

Cm Mandragorer (spiritus familiares).

Man uppsoker en rot af hundrofva (Bryonia alba, L.), hvilken
till en del har menniskoskapnad; man drager den ut ur jorden, en
méindag om varen, di ménen ar i en lycklig konstellation, i kon-
junktion med Jupiter, eller i ett gynnande ldge til Venus; man af-
skdr dndarne af denna rot liksom triddgardsméstarne, da de vilja
omplanta en planta; sedan nedgridfver man den i en kyrkogird i en
gammal graf, och vattnar den, fore solens uppging, dagligen en
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ménad, med komjolkvassla, i hvilken man drinkt tre flidermoss.
Efter denna tid tager man den ur jorden, och man skall finna®den
dnnu mera lik en menniska. Man Ilater den derefter langsamt torka
i en ugn, eldad med jernort (verbena) och férvarar den vil i ett
stycke af ett lakan, hvaruti ett lik varit svept. SA linge man #r i
besittning af denna hemlighetsfulla rot, &r man lycklig att finna
nigonting, der man gir, att vinna pi spel, eller i handel, o. s. v.

Medel att tilivinna sig fruntimmers-kirlek.

: Nio 1.

Man finner ofta pid falens panna ett stycke kott, som har en
beundransviard kraft att vicka kirlek. Om man kan fa detta kott-
stycke, som de gamle kallade hippomanus, torkar man det i en ny,
glacerad kruka, + en ugn, d3 brddet dr uttaget. D3 man bir detta
pa sig och liter det vidrdras af den person, af hvilken man vill

- varda #lskad, skall man vinna denna sin 4stundan; och, om man

kan f4 tillfille att 14ta henne nedsvilja s& mycket, som tva #rters
storlek, i ndgon dryck eller annat dylikt, sa skall verkan vara dnnu
mer ofelbar. Som fredagen dr den dag, hvilken dr helgad at Venus,
som rader ofver kérlekens hemligheter, gér man bist i att anstilla
experimentet paé fredagen. . ~

N:o 2,

Man tager, en fredag om vAren, af sitt eget blod. sitter det att
torka i ugnen i en liten kruka, som ofvan 4r sagdt, med begge
testiklarne af en hare och lefvern af en dufva; pulveriserar allt
detta fint, och liter den ifrdgavarande personen nedsvilja deraf vid
pass s mycket som en half drachma. Skulle ej verkan folja forsta
géngen, s upprepa det tre ginger, och man skall blifva ilskad.

N:o 3.

Lef &terhéllsamt under loppet af &tta dagar, och pa den nionde,
som bor vara fredag, 4t och drick fodoimnen af hettande natur, som
reta till kidrlek. N&r du d& finner dig vara i ett sddant tillstdnd, s
sO0k att erhilla ett fortroligt samtal med féremalet for din kirlek,
och laga sd, att hon med oafvind blick ser pi dig, och du tillbaka
pa henne, endast s& lang tid, som behofves for att rixna till 9 gan-
ger 9. Synstrilarne, som mota hvarandra, dro si, kraftiga, Dbefor-
dringsmedel for kérleken, att de tringa till hjertat, och den storsta
stolthet och kinsloldshet kan icke motstd dem. Det ir nog svart
att formé en flicka, som ar blygsam, att med oafvind blick betrakta
en ung man; men man kan f6rm& henne dertill, d& man skimtande
sdger henne, att man har lirt en hemlighet att se pa dgonen, om
man snart skall bli gift; om man skall lefva linge: om man skall
bli Iycklig i sitt dktenskap, eller ndgot dylikt, som retar flickans ny-
fikenhet och kommer henne att besluta sig att fista blicken pd den
talande.

N:o 4. :

Man forskaffar sig en guldring, hvaruti en liten diaman® dr in-
fattad, hvilken icke blifvit buren, sedan den kommit ur arbetarens
hénder. Denna ring insveper man i ett litet stycke sidentyg, och
bér den, i nio dagar och nio niitter, nirmast kroppen midtemot
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hjertat. Den nionde dagen, fére solens uppging, graverar man, med
en ny grafstickel, inuti ringen ordet “Scheva”. Derefter séker man
till att f& tre harlockar af den person, af hvilken man vill blifva
dlskad, och knyter dem ihop med tre af sina egna lockar, det man
sdger: “O, N.... N...., mitte du #dlska mig, och mi din afsigt
lyckas, d& den &r lika s& brinnande som min, genom den verksamma,
kraften af Scheva!” Man flatar dessa lockar i kiirleksknutar, si att
ringen kommer att sitta midt i hufvudlyckan, och sedan man vecklat
denna in i sidentyget, bar man den iter p3 sitt hjerta sex dagar, och
pd den sjunde dagen uttager man ringen ur kirleksknuten och lagar
sé, att den dlskade personen f&r den. Hela denna operation bér ske
fore solens uppgéng och medan man #nnu ir fastande.

N:o 5.

Man plockar fastande, dagen fére midsommarsdagen fére solens
uppging, dlandsrot (Inula helenium, L.), 1ater den torka, pulverise-
rar den med ambra, och sedan man burit den 9 dagar pi sitt hjerta
soker man att f4 féremdlet for sin kiirlek att nedsvélja ndgot deraf.
— Hjertat af en svala, dufva eller sparf, torkadt, pulveriseradt och
blandadt med den personens eget blod, som vill gora sig #lskad,
har samma verkan.

N:o 6.

Det gifves hemliga medel, som kabbalisterna kalla kérleks-
dpplen, och som anvindas pa foljande sétt: Man glr en fredags
morgon, fore solens uppgéng, i en frukttradgard och plockar pa ett
trid det vackraste épple, som man kan finna. Sedan skrifver man
med sitt blod, pd ett litet stycke hvitt papper, sitt namn och till-
namn, och pé foljande raden den personens namn och tillnamn, af
hvilken man vill blifva #lskad, och soker till att skaffa sig tre af =
hennes har, som man sammanknyter med tre af sina egna, hvilka
skola tjena att fasthdfta den lilla biljetten vid en annan, pd hvilken
endast stir ordet “Scheva”; ocksd skrifvet med ens eget blod ; sedan
klyfver man #pplet itu, tager ut kirnorna och ligger i deras stille

- biljetterna, ombundna med héren, hvarefter man med sma spetsiga

stickor af myrten sammanpressar nitt de tva hilfterna af applet,
och torkar det i ugnen, si att det blir hardt och utan fuktighet.
Sedan insvepes det i lager- och myrtenblad och man soker till att
oformérkt ligga det under hufvudkudden i den siing, der den #l-
skade personen ligger, som d& innan kort skall visa sin kirlek.
Medel mot hunger, torst och trotthet pa fotresor.
N:o 1.

Den resande behofver blott fta hvitlok, antingen r& eller i sin
mat, dfvensom han kan bira hvitlok hos sig, men detta bora samt-
lige resande (om de #ro flere) gora, ty annars skall den, som icke
gor det, blifva trott. :

N:o 2.
P4 samma sitt verkar rédlok. Den stillar hunger och térst;

man gor derfor vil, att alltid bdra 16k pd sig, ndr man #r pad resor

genom Odemarker, der inga géstgifvaregdrdar finnas, och pa sjo-
resor, der hungersndd genom olyckshidndelser kunna intriffa.
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< N:o 3.
Om man later en ung flicka, som &r jungfru, kasta sitt vatten
pa ens ben, fore solens uppgang, skall man icke allenast icke kénna
trotthet sedan forra dagen, utan dfven denna dagen kunna tillrygga-
 lagga mycket lingre vidg #n vanligt.
N:o 4.

-~ Man tager hvitlok, bomolja och talg, helst hjort- eller get-talg,
eir deraf en salva och bestryker dermed fotsulorna och fotterna;
det hjelper mot trotthet.

> Det sympatetiska strumpebandet.

Man tager har af en hingd rofvare; af dessa gor man flitor,
som, man insyr mellan remsor af tyg af hvad firg man behagar, och
fister dem vid bakbenen af en ung fale, som man tvingar att gi
baklinges vid pass tjugu steg och upprevar tre gdnger féljande ord:
“Sicut ambulat Dominus Sabaoth super pennas ventorum, sic am-
bula.o super terram”; sldpper derpd félen, och later honom lopa, s&
att han nistan forlorar andedrigten. Niér dessa strumpecand be-
gagnas, kinner man né#stan.aldrig ndgon trotthet.

Den sympatetiska vandringstafven.
Man skir sig, dagen efter Allhelgonadag, en stark gren af fld-

der, af hvilken man gor en kidpp efter behag och urhélkar den till- -

rackligt genom att uttaga den merg, som &r inuti. Sedan man med
ett jernbeslag forsett dndan nedantill, ligger man pad bottnen af
kippen 6gonen af en ny varg, tungan och hjertat af en hund, tre

grona 0dlor och tre hjertan af svalor, hvilket allt bor hafva blifvit .

torkadt i solen mellan tva papper, sedan man forut bestrott det med
| finstott salpeter. Vidare ligger man ofver allt detta uti kdppen sjw

. blad verbena, plockade midsommarafton, med en sten af atskilliga
firger, som man finner uti harfogelnédstet, och tilltipper d6fre delen
af kippen med en knapp af buxbom, eller annat tréslag, hvilket man
vill, och man kan vara forsdkrad, att denna képp skall bevara for
faror och oldgenheter, som alltfér ofta mota resande af rofvare,
vilddjur, galna hundar och giftiga insekter.

Den sympatetiska lampan.

Tag fyra uns af den ort, som kallas liketunga (Ophioglossum
vulgatum, L.), och ligg den i en tillyckt lerkruka; 14t den sedan
digrera i farsk hiistgodsel i fiorton dagar; den forvanulas da till
smi roda maskar, hvarur man, enligt konstens regler, drager en
olja, och med denna olja férser man en lampa. D& denna tdndes i
en kammare, vicker den somn och insofver s djupt dem, som &ro i
kammaren, att man icke kan vicka nigon, s ldnge lampan brinner.

Medel att flickor eller enkor om natten ma se den man, som
de skola fa till make.

Den flicka, eller enka, som vill se sin blifvande man, bor taga
en liten poppelgren, binda den med ett band af hvit trad vid sin
strumpa, och efter att hafva lagt dem under hufvudkudden i den
sing, der hon skall sofva om natten, bor hon gnida tinningarna med
litet blod af den sd kallade harfogeln (upupu, L.) och upprepa, di
hon liagger sig, foljande bon.
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Kyrios clementissime, qui *brabam servo tuo dedisti uxorem
Saram, et filio ejus obedientissimo per admirabile signum indicasti
Rebeccam uxorem: indica mihi ancille tuee, cui sim nuptura viro,
per ministerium tuorum spirituum Balideth, Assaibi, Albumalith!
Amen.

Man bor foljande dagen, d& man vaknar, pAminna sig hvad man
sett i drommen under natten, och om man under somnen icke sett
nidgon mansperson, bor man fortfara tre fredagsnitter & rad. Om
fruntimret icke fir se nidgon man under de tre nétterna, kan hon
med sdkerhet antaga, att hon icke skall blifva gift. — Enkor kunna
gora detta ron likasd val som flickor, med den skilnad, att i stéllet
tor att flickorna ldgga sig som vanligt med hufvudet pd kudden,
bora enkor flytta hufvudkudden till fotterna.

En ypperlig jagtkonst.

Man skjuter ett stycke vildt, som ar drégtigt, uppskir det, tager
ut fostret och kokar det i en Kkittel med rinnande vatten, tills det
hela blir som en grot. HArpd tager man i nedan rétterna af lib-
sticka (Ligusticum levisticum, L.) och pimpinella, hvilka likvil na-
gra veckor forut blifvit torkade i luften, af hvardera en god foder-
korg full, och stoter dem smétt. Vidare: lika mycket lera af en
gammal bakugn samt slutligen ett kannfat med stott salt och laken
af en tunna sill. Allt detta blandar man med det kokade vildtet,
att deraf blifver en deg, med hvilken man, pa ett bosskotts afstand
fr8n hvarandra, bestryker traden i skogen. Allt vildt, p& A&tmin-
stone en mils afstdnd rundtomkring, drager sig d& dit.

iedel emot sddens alitfor hastiga utgjutande under samlaget.

D& mannen lider af detta onda, kan qvinnan icke erfara nagon
langvarigare njutning, hvarigenom &ter samlagets dndamél, befrukt-
ningen, gir forloradt. D& de flesta medel hdremot ofta icke hjelpa,
s, 4r foljande osvikligt: Man sammanbinder 16st testiklarne med ett
&lskinnsband och en liten pung, hvilka bada &ro vil bestrukna med
muskotolja och béafvergill, dock si att bandet efter behag litt kan
16sas. Innan detta sker, kan mannen icke utgjuta sin sdd, och
manskraften blir genom detta medel mycket befordrad. Till béttre
befruktning bér gvinnan ligga ndgot hogt pd ett hardt bolster.

Medel att icke blifva drucken.

Den, som icke vill blifva drucken, bor pd fastande mage fortéra
sju eller nio bittermandlar. Afven skyddar ett utdrucket, ratt dgg
emot druckenhet, och gor till och med den druckne &Ater nykter:
det samma verkar en méngd #&ttika, som man dricker, hvilket senare
likvdl dr mycket skadligt.

Medel att utréna, hvilka af alla kring ett bord sittande personer,
som mena vil eller illa med nagon.

Tag tungan af en gam och bind den under venstra fotsalan pa
bara huden; tag sedan i hogra handen roten af jerndrt (Verbena
officinalis), som blifvit uppgrafd en sondag, bittida i Marstimman,
d. 4. kort fore solens uppging, och sitt dig sa till bordet, vid hvilket
de andra personerna redan befinna sig. De bland dem, som oOnska
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dig ondt, kunna icke blifva sittande, utan méaste std upp och gi

sina férde.

Medel att bereda en bdssa s&, att man dermed triffar allt fjaderfs,
hvarpad man skjuter.

Tag hos en skarprittare en spik, hvarmed en forbrytares huf-
vud blifvit spikadt p& hjulet, men i synnerhet framre delen af denna
spik, och 1&t deraf, i skyttens tecken och i Martis-timmen (timmen
fore solens uppgang) af en bdssmakare forfirdiga ett sigtkorn; men
denne fir icke dervid begagna eld. Ett med ett sadant sigtkorn
forsedt gevar triffar sikert allt befjidradt vildt genom halsen, om
man for 6frigt handterar geviret som sig bor; men vill man med
ett sAdant gevir skjuta till mals, s& dr det for alltid forderfvadt.

Medel emot onaturligt ingifven kirlek.

Man drager ett par nya skor pa blotta fétterna och léper med
dem*en mil det fortaste man orkar, s& att fotterna starkt svettas.
Hérpd drager man den hogra skon af, och dricker derur vin eller ol,
sé blir man strax led vid den person, som pa ett hemligt sétt in-
gifvit en kirlek.

Huru man alltid skall segra i tvekamp.

Man tager, i Martis timme, ett stycke af en Jungfrus lintyg,
hvilken férsta gangen haft sina menses. Detta invecklar man i ett
nytt, af en ren mo virkadt strumpeband och binder det pd blotta
huden under hogra armen, si kan man vara siker om seger.

Medel att forfardiga en god virjklinga.

Man koper en god klinga i Martis timme (timmen fére solens
uppging) utan att pruta. Féstet, eller parerstdngen, och bygeln
later man smida pa en tisdag; kan det icke blifva fardigt pa en dag,
sd méiste man vdnta dermed till nista tisdag i den pafsljande
veckan. Tréet i skaftet bor vara af ett stycke, hvaruti dskan slagit
ned, eller, i brist deraf, af ett hjul, med hvilket en forbrytare blifvit
rddbrakad, och bor dfven det forfardigas i Martis timme, pa hvilken
timme #fven hela vérjans sammansittning och fullandning bor ske.
Omkring hogra armen, pi blotta huden, binder man ett ormskinn,
ofverdraget med en ganfvad alhud. Slutligen later man, likaledes
i Martis timme, jernet af ett bodelsvird smida en oval plat till en
sigillring och infattar den i en ring af guld eller silfver, med plane-
ten Martis tecken och bokstéfverna A. H. E. :

Nér man nu vill slass, trycker man med denne Martis-ring ett
tecken pd sin panna, sdtter honom pa hogra handen, bredvid lill-
fingret, s4 kan man icke f& nigot blodsir, hvaremot motpartens
klinga snart skall springa i stycken.

Medel att sa tillreda en virja, att hon stéter sdkert, icke sdnder-
springer samt gor dess egare odfvervinnelig.

Tag en jungfrus forsta ménadsrening pa en fin och ren linne-
lapp, veckla deruti en huggormstunga och 1it insticka alltsammans
i knappen pa varjan.
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Skyddemedel mot tjufvar.

alm en figur, som férestiller en mansperson, vid
den tid, d& méanen befinner sig i véidurens stjernbild, och uttala
trenne génger o6fver den foljande besvirjningsformel: I kraft af
den inflytelse, som det andliga utofvar pa det kroppsliga, det 6fver-
jordiska p& det underjordiska, ménen och stjernorna. p4 planeter
och metaller, for drifver jag, genom denna bhild, frin detta hus alla
tjufvar och mérdare, och hvile éfver dem, hvarest de finnas, den for-
bannelse, som Herren Gud i tidens borjan uttalade 6fver den forste
afundsmannen och blodsutgjutaren Kain.” — Derefter tager man
en kedja, med hvilken missdadare en lingre tid varit fingslade, och
fdster den korsvis 6fver bildens rygg och brost; invecklar honom
derpd i ett stycke af ett gammalt barkldde, tillika med nio hassel-
spon och en liten bila, som blifvit, gjord af en bodelsyxa, och ned-
grifver alltsammans i jorden i midten af huset.

Att fordrifva mygg och harkrankar.
ROk den kammare, i hvilken du pldgar sofva, med vipfjidrar, si
varda alla myggor och dylika flygfdn derur fordrifna.
Att en hona framkiicker kycklingar, som &rligen férindra fargen.
Légg henne pa sddana égg, som blifvit viirpta pa Skirtorsdagen,
s& utklidckas kycklingar, hvilka arligen forédndra sin firg.

Att vilddjur icke géra jigaren nigon skada.
Smorj kroppen esomoftast med lejon-ister, s& goéra dig vild-
djuren ingen skada; ty, si snart de kinna lukten deraf, i fly de

_ Forférdiga af m

genast.

: Att fanga fisk. :

Tag ister af en hiiger, som blifvit skjuten om vAren i fiskarnes
tecken, skira det vil och férvara det noga, si att det icke hirsknar.
Med detta smérjer man betet, d& man vill fiska. Blandar man nigot
kamfert och lagerolja deri, &r det s& mycket bittre.

Att en hund gerna blifver hos jégaren.

Tag ett stycke brod, ligg det i venstra armhalan, 34 att det
blifver vil vatt af svett, och gif hunden att #ta, si f6ljer han dig
hvart du géar.

Att veta huru ménga barn en qvinna skall komma att foda.

“.—Avicenna och Michael Scotusskrifva, att, nir en qvinna forsia
gdngen foder ett barn till verlden, s& skall man beskida nafvel-
strédngen, pa det stidlle han hinger ihop med barnets kropp: dr han
derstiides icke knolig eller skrynklig, utan slét, si far qvinnan inga
barn mer; men dr han skrynklig, sd har hon att férvinta si manga
barn, som skrynkor iro pd nafvelstringen. Sta skrynkorna 1angt
ifrdn hvarandra, si forgar en ldngre tid mellan hvart barns fodelse;
men ligga de nira intill hvarandra, si kan gvinnan forviinta att
snart dter befinna sig i vilsignadt tillstand.

Medel mot sémn. ;

Mizaldus skrifver, att den, som 16nligen bér en flidermus pa
sig, han blir icke somnig — hvilket for jégare, fiskare, nattviktare
och annat odylikt folk dr ett ypperligt konststycke.




T ni
_Det sympatetiska pulvret (Pulvis Sympatheticus).

Man tager ungersk vitriol, utsdtter den under de s. K. hund-
dagarne for solens averkan, pulvriserar den vdl i en trdskal med en
tristot och foérvarar pulvret noga for fukt och luft 1 en dosa, som
ir gjord af asktrd, och stilles pd ett méattligt varmt stélle. Huru
pulvret i forekommande fall anvidndes, 4r pd sina sérskilda stédllen
i denna bok uppgifvet.

Den sympatetiska kdppen.

Om man pd S:t Petri dag (den 29:de Juni) kort fore solupp-
gangen, med en magnetiserad, forut ej brukad knif i ett snitt afskér
en asktelning, och i densamma insticker en kraftig magnetndl med
nordpolen uppit, si erhiller denna kidpp formagan att, d& man med
den nio ganger bestryker ett sir, stilla blodet och bota skadan, sé
vida icke nigon pulsdder blifvit afskuren, di naturligtvis en skicklig
sarlakare maste anlitas. — Afven vid vrickningar, forstrickningar
och andra dylika 8kommor kan den pd samma sidtt med mycken
fordel anvidndas, for att stilla virken och héfva svullnaden, sedan
leden genom andra #ndamalsenliga medel blifvit bragt i sitt réitta
lage.

Man bor noga observera, att telningen bor i begge dndarne af-
skidras uppat, och att ingen tdljning pd den sedan far ega rum!

—Den ofre dndan, som man héller i handen, o6fverstrykes med
ympvax, och den nedra (den, med hvilken bestrykningen verk-
stilles forvaras med en skida af kattskinn.
Ett sitt att utrona, hos hvilkendera af tvenne makar orsaken
till ett barnlost Zktenskap ligger.

Tag tvenne nya lerkdrl, mérk det ena med mannens och det
andra med gvinnans namn, och ligg i hvardera en handfulli bjugs-
korn. LAt sedan mannen kasta sitt vatten i det ena och fruntimret
i det andra kirlet och férvara dessa derefter pd ett kyligt stille
under loppet af 12 dagar. Hos den, i hvars urin kornet under detta
tidsforlopp icke grott, ligger orsaken till ofruktsamheten.

Tvenne medel for en man att gora sig dlskad af sin hustru.
N:o 1. : Sl

Tag membrum virile af en varg, tillika med hiret af hans s |
ogonbryn och de s. k. murrh@ren; torka och pulverisera den forra
och briann de senare till aska, samt gif gvinnan, utan att hon vet, af
detta pulver, att i vin eller ndgot soppa fortira.

s N:o 2.

Albertus Magnus skrifver, att, om man fore samlaget bestryker
membrum virile med talg af en brunstig bock och derefter om-
famnar sin hustru, si skall hennes kérlek till mannen i hogsta grad
stegras, hvaremot hon skall fA afsky for all oloflig beblandeise med

~andra karlar.




