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Raﬁ‘e av farnan af en tradfenlbe, fom wdarer pd -
en [o7buffe af 8 till 12 fots Hojd, med hwita WAl
[uftaude blommor, fom [ifna Jasminer, och fitta
i Frauslif form omfring leden af qwiftarne. Bla-
den lifna lagerblad, Bdven dro till forlef, firg

~och figur fom Forsbdr, ody i hwarje frufthslfa fin-
" nag twenne bonor. Duffen dr alltid geén, biv

feuft tredje dret, och twenne gangor om Gret, wdr
o) Hoft, fame floverar i tjugu ar. Frubten elfer
baven aro i bovjan grona, fedan véda, od) flutli
gen violetta,  Avdyiatern odhy Niddaren v, Linne
{Frifwer i fitt Collegium Dieteticum om denna
buffe: “den av Deftandigt gron, blommar bela Gret,
”f@ att ndr den ena blomman faller af, Eommer en
“annan i def ﬁ&[fe, och har naftan famma avt fom
“lager.”  Den [ater wal drifwa fig uti orangerier.

Kaffetradets forfta ocy egenteliga fadernesland
dr Uvabien, der det forft blef uppfunnet af en
munt fom war wallherde. Denne man  formdirke
att bdven fordrefwo fomnen od) gjorde honom mun-
trave, famt att de hade famma undranswarda wer:
fan hos fdrabjorden’, ndr den drefs till de platfer,
der faffebuffen warte. Denna def egenfFap gjorde
Dan befant for fina Elofterbrdder, abbedifan med fleve.
Ldange atos bonorna rda, fedan dracfs den pa dem
tofade lagen, od)y omjider naddes fullfomligheten ge-

nom deras brdnning. Sedermera od) DA ndgor

hroar tycfte om denna drock, vefte buffen oy def
Facnor ,ar till Oft= od) FWeftindien, ifedn hwilfa
ftallen, © fyunerhet det fenave, wi erhalla ndflan allt

ware faffe. :
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3 Dandeln Har man icfe mindre an fem flags
Eaffebonor.  Det flaget fom Fommer ifedn Avabien,
ett land fom ligger ndftan i den Detafte defen af
werlden, Qv det bafta, od) Gr Fdnudt under namn
af Avabifft Eaffe eller mackabonor. De {Filjas
latt ifedn andras t de dro find och blGaftiga.
Det audra flaget dv Franffe Faffe, fom Him:
tas fran Oftindien. Bénorna dro fiova, hwital:
tiga od) wida famre dn de Avabiffa. Den tredje
forten dr ifrin Suringm, d danu fiovre an den
upfudmnde, od) ungefdr af famma godhet, Det
fierde flaget produceras pd Martinique. Dega

b

bonor dro mindre, ndgot grdaftiga, o gifwa de

LevantifFa litet eller intet efter i godhet odh fmaf,
famt aromatiff Tuft, Det femte flaget dro de faffes

bonor, fom fomma ifedn Franffa on Bourbon.

Defa fivta mycfet i Hwite, ody fiunas fallan bos
of.  Bland alla defa flag forfFrifas Defft faffe-

bénor ifvdn Martinique, emedan werfeligen Levan-
tiffa bonor, fom dro de akdrabéjfta, fillan Funna
erhillas, fame falla fig & dora, att de Blete for

Hofwens famt vifa Magnaters vdfning fuuna . in-

foriFrifwas, : ]

: Uti Avabien har Paffet warit # bruf aflt ifran
1400-talets men uti Curopa ¢f féve medlet af fjut-
tonde feflet, oy et forft uti Franfrife och tatien,
— P& Ddet forea ftillet elfer Granfrife war faffe
foga Edndt fve dn Ge 1660, dd den TurtifFa M-
bafadeuren Soliman Aga anfom il Ludwig

- X1V:s hof och inforde defi bruf. Drncfen annnaz
Des i bérjan mera af upfifenbeten Gn af nigot
werfelige tocfe derfde *).

#) Gn wid namn Vaveal, fom ¢l fodelin war Np=

wenian, fice fnart det nfall att mrdria ete faffedus,
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Sattet att bereda denna deyck Ednner en Hwar.
Om wid brénningen f{onderftdtt focfer flvds [litet
efter Band oftwer bouorna, forbittras fmafen, hwars
till Gfwen bidrager, om bonorna, fore brdnningen,
{Edljas och torfas, fardeles om de Adragit fig fram-

det fbrfla fom funnitd i Franfrife. Det war nlgot
nptt fom ddte Parifernad uppmartfampet, oh Parcal
hade flort tillopp, Men efter pansd d6d Fonr Faffe ur -
mobe till den grad, att Hansd arfwingar, fom fortfatte
. Faffebusndringen, omfider ej babe nigra gdifier, Man
anfd@g nu Faffet naftan fom fdrafffedadts men, efter

o+ nlgra &8 forlopy, invdttade en Sicilian .wid namn

Procepe et annat Faffebus bredwid Theatre Francois,
mbblerade detfanuma praftigt od med god finaf, o
fann utwdg aft loca till {ig de flefia af den tibens
fnillen ody fOrfattare, Dwilfa flitigt DLefdfte Bonom,
Kontenelle, Rousdfean, Saurin, Crebillon,
BVoltaire med flere walde o pd denna tid detta fam=
ling8ftalle, ber de wifa beftamda dagar od) fiunbder
trdffabes, uppldfie fir hwarandra fina Skrifter, didpu=
terabe, fEamtade od) Dbévattade hwarandra nyheter.
Manga Varifare af den battre Flafen fomuno dit att
forndja fig af defe larde mdnd interefanta famtal
Ganuna faffebusd finnes annu qwar; men det Har Helt
o) ballet forlovat fitt fordna anfeende, fedan i febnaz
re tider f& mdinga nya tillfommit, Sbland faffehus i
Paris dr annu ettt namnfunnigt deraf, att I3, Roud=
fearr altid der dageligen fpelade fhad, Den allmanna
npfifenheten att f3 fe denne rpftbave fdrfatare, forors.
fafade der en fdan trdngfel, att Yolicen mdfie Ilita
fatta waft wid dérren. Unnu forfamim fig Hir nigra
gdfter for att tillffammansg drida en Fopp Faffe £ill hans
mimte, ~Den fiol, p& bwilfen han wanligen fatt, fore
warad fomr en fior raritet uted mpcfen omforgs NGz
gon bOd en gang Soo [fivred fbr dbenna gamla {iol;
1en wdrden forflavade, att den idfe falies for Hwad
pri8 fom Delft, Hilfet man Fan anfe fijom et fall=
font drag af en faffebuswird,

/
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maude Iuft, fom ofta BHander DA de pd {Feppen
bliftva af Ddet falta Bafswattuet SfwerfFslida. od)
{Fadade, eller fomma att ligga ibland camfert och
andra ftavft (uftande fafer. — Den fom will haf-
wa Ffaffet- vatt godt, b6r fofa od) dricfa det frrart
fedan bonorna blifwit brdnde ody malne, IMjsifen
dertill blifwer ocf fmafligare om den” uppfofas med
Edrsbarsblad.  Med bjorthotn elfer fiff{Finn Flaras
Faffet, hwarigenom det tjocfa, fom - fovorfafar wds
bec oy Folif, {Filjer fig ifedn det tunna, S fidl:
Tet for focfer, Drufa en del att (dgga [afrisrot i
Faffefofaren, men med fdga Dushillnings ty denna
fEall £opas ifean ApothePen. At profwa Eaffebds
nornas godhet, dfwenfom att betaga de af fidwats
ten fEamda béuor fiu falta och oangendma fumaf,
fae man i fonnerhet till de Haudlandes tienft upp-
gifwa foljande: om warmt watten pigjutes faffe-
bonorna od) detta antaget en citrongul fdrg, aro
D¢ godas blifwer det dter gednt eller brunt, {3 dro
de {Fadade. . Fov att uu betaga de af fjowattnet
{Fadade bouor fin elafa fmaf, {3 twdttas de forft,
fom forut namnt dv, torfas,. odh under Dbrdnnin:
gen tilligges ett par vodlSfar, of hwilfa nttre {Fa-
let. afdrages, till hwarje fEdlpund. Detta (iter fig
ocf gdra i fiort, ndv man Fanner portionen af od-
I8fen. JiodIstarne hafwa den npttan med fig att de
braga till fig ben wederwdrdiga od) frana (uf-
ten, Dwarifran bonorna  Defrias utdn’ att antaga
ndgon [8ffmaf; Hartill ocf mycker bidrager, om de
pd  windar utligges pd - [inga. bord twid  dppna
fonfter, == = ‘

~ Om den tjenligagte tiden att dricka faffe, nt-
trar fig* Lit,  Hoffman ned foljande ord:
“ibland De wiebel, hHwilfa afwdnda ody forbastra {Fa-




N

e W

4
“pan af en ffatf maltid, Hover Laffe, b det drickes
“efter fullindad matfmédlenings ty det uppldfer ody
“afffsljer fran maga och tarmar de af maten dfwer:
“blefna fega, - flemmiga ody {Fadliga ovenligheter,
“famt Oriftoer Dem [dttave bort genom ftolgdngen.”
— Denna dryck, fom GQrligen drager 4 fora pens
ningefummor ur vifet, och foefide fa mangens hal
fa, Gv mer {Fadlig dn upteig. Stadlig a¢ denna

drpcE i mdnga affeenden, famt [Gggée grund till =

manga fjufdomar, och hwilfa fore cller fednare bes
fordra Faffedlffarens pod. Jag will [dta Archiaz
tern och Niddaren v. Linne tala: “fafe,” figer han
ifitt Collegium Dizteticum, " den {Fadligafe af
“alla litorer, ja [Angt fEadligave du en Fanna Rhenfft
“in p& en gang druckets ty det fFammer magen
»oteoligen, i fynnerhet nde det nptjas farkt o)
“fleva ginger om Ddagen. Dricfet formiddagen 243
“Poppar fortar det appetiten ody gév qrvalm i miagen,
“fom exfavenheten intvgar. Kaffe bringar febrar,
“frhindrar matfindleningen dA det dricfes {ivayt man
“Eommer ifedn bordet, fortat fomu, fent drucket pd
“aftoten, gov dngslan och)- Darvande bdnder, for-
“{iagar minnet, med flera oldgenbeter *).” Det
bidrager till Blsdningar ody flag. Fruntintver, fom
dro befrdrade af moderpasfion, eller hivilfas ordi
ndr ar Sfwerfiodig, bova icfe upttja denna  dryck,
ty fév Dem Qr Den higft {Fadlig o otjenligs wmen

“Deremot -upttig for dem fom forforat fin vifning,

eller befodras af hwita ffufen. Dem fom dro fallna
for melancholie ody hypochondtie far man dfwen af-
vida att nyttja Denna dencE, emedan den gér dem

) Se widave om defia o flera andra oldgenbeter, fom ctt
bfwerflbdigt faffedricanbe fororfafar, it 9. Syparz
fcbuchs Digp, undér Auctor de Potu Coflex . 15seqv.
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mera angsliga,  ofar foran uti deras mage, famt
fororfafar flarfa oy fura uppftigningar, fardeles
om man firart efter faffedricfuingen’ tager fig en o
tion. ©tabdligt de &fwen faffe for dem fom ha:
wa dppna gyllenddren, emedan den uppdcter och
driftoer den fiarfare, fSr dem fom Bhafwa lungfot,
tjock och etfig blod, bendgenDet till flag och blodftsee-
ningar.  Kaffe forderfwar tinderna, gér Froppen
tore od) wager, bhyn blefgul, bloden tjocE och Det-
fig, fororfatar BlodftSeeningar, mjdltfjufa, danins
gav, DievtElappning, famt flera andra fwdra lidels:
fer. Slla tjocft oy af. otjenliga amnen gér wdider
ody FPolif. Det Gr i detta affeendet fom Tit, Tis-
fot, i fin Bof om Standsperfoners fjufoomar, om-
talav i [ithet med Ard) o. Linne den fFada och
ofagenlet ett Sfwerfiddigt Faffedricande medfdrers -
“faffe, fager Ban, fovfidr magens flem, upphetfae

- “blodet, gor feber oc) retar baftige nerfivitemet.,
"Def wanliga ofdgenbeter dro biertflappuing, dars
“vande hufwud och hHinder, dngslan o) wArf af
“gyllenddren Hos dem fom dertill Gro fallna. Det -
“retar upp blodfldder, firtager fomu, od) jag BHav
“fant dem fom af Faffe Glifwit oroliga och bedusfs
“ade” *).

Men Faffet Har o fin nytta, fina féemoner.
Det befordrar Sppet [if, Sppnac forfloppuingar i
blodet, dftadPommer [lindrig fivett, foreager huf:
wudwdrt efter rus. Det odrifwer wurin ymnige,
i fonnerhet ndr det blandas med wattens nyttige
ledes for Dem fom plagas of frenpasfions ty Enappt
ndgonting  Orifwer fraftigare urin, och /gens. an .
wattenblandade faffe, D& jag undantager jordrof

: i‘) Ce fidan 16 i denna Afpandling,
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(Fumaria Officinalis), d§ den Pofas och dricfes fom
the. Ut fardialgie ellev flen, fom gemene man
Eallar demna fjufdom, &r ndgra foppar Pfaffe utan
mjdlf och focfer Haftigt druckna en fdfer hielp. De
fom pldgas af wdrk 1 halfwa hufrudet (migraine),
fom fommer igen wifa tider, finna en fifer [in-
dring of faffe, o) Hafa ofta fiarfa hufoudwdr:
Far Barvigenom blifwit hifna.  Ctt litet” erempel m&
anforas. Cn berdmlig Iafare, fom flera ginger
om natten blifwit Fallad till de fjufa, fant fig dagen
derefter befrdrad af hufmudwdrf., Klocfan twd ef:
termiddagen intog han 13 droppar Tinctura The-:
baica, od) ftrayt devefter 3 Foppar faffe, ody labe
fig i fiillhet pa fangen, bwarefter Hufwudmwdrfen
fa wal denna, fom flera andra gdnger efter fors
npadt bruf gicE bort, — Kaffe dr ett motgift emot
Opium, deriore dricka Turfar ody Araber & mye-
fet Faffe, emedan deras mycfna bruf af Opium el-
jeft {Fulle doda dem. Doctor Musgrefwe i def
afhandling de Artritide Anomala vefommenderar,
ndr andtdppan tillftdter, att drica hrvar halftimme
en fopp Ffaffe utan focker ody mjdle, Raffet fFall
nyf wara brandt od) malet i famma moment fom
man flac pd wattnet. Dofis e ett uns fér Hhwar
Eopp. 5 Hldijer i Lichtfield bar lefvat en man tilf
Qo drs @&fder befwdrad af andtdppa, utan att bru- .
Fa annat medel. Warfrofor funna fordrifivas om
man intager en fopp ftarft Paffe med dttifa innan
parorpsnren Fommer, och hwilfet har hulpit minga,
Barn fom hafwa maffar §or det godt; att unz
Derfundom dricfa Faffe; tp maffarne funna intet

tila brdnda fafer, utan drifiwas utur magen till

indlfroorna, och om dd brufas ndgot affsrande mes

Del, {& Dortdrifwas de, i fynnerhet om Eallt watten

2
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dricfes wid Sppningen, ju mer ju- battre, emedan
mafFen i fitt warma [dge af det falla wattnet blir
Eld och foljer med frommen, . Med 2 4 3 tafer
ftarft faffe botas den under broftet fittande Eolif,
ro Archiater Linnei egna ord. .

© o Detta Ge i Forthet Kaffets, I):ﬁoua, famt dew
ffaba o) m;tta det fntovfafar. : :

@eban denna btne? Blifwit genom [&ng wana
ifrdn twdra forfdders id en nédwdandighes, har man
i anfeende till faffebonornas dyrhet, ody, fom forut
ndmndt dr, de odndeliga penningefummor fom den=
na drycf Geligen drager utnr rifet, {oft erfatta den
genom andra furrogater, tagne utur wartrifet, och
fom wdre land il Srrwerflod erbjuder. Till devas
tienft fom ¢f [)afwa rad att fopa faffe, fom Afwen
till Deras, fom funna wara mera férmogne, wen
tillifa f)ns[)a([are, tat jag i denna lilla SErift upp:
gifwa. och firefla nagra furroqater, churu ett egen:=
teligt fabant intill  denna tid ¢j blifwit upptadt,
emedan i fela tdrtrifet ¢f [dver finnas ndgon (4
dan wart, hwars warma, finaf, [uft od) ofriga
egentfaper fan jemforas med Eaﬁ’ets.

De befanta Faffefurvogaterne dro IMjsittiftels
roten, Franfofernas pis en lit (Leontodon Tara-
xacum), €iforicroten (Cichorium Intubus), Spanf¥ -
wicker (Astragalus Beeticus), Cfollon, Hifitaftas
nier, ‘Bofudtter, QJIa Lupiner (Lupinus Ceecra-
lus) ‘potatoes, affa forter Bonor, Mordtter, vz :
ter, Hwete, NRig, Hel- och J‘;afregm)u, Sparris:
fron med mera. AT defa will jag upptaga de fors
n&mﬁa, mdft godfdnda och tlﬂgdnghga. Ur goda

%
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{E&L fdtter jag i frémfta pummet den f)dsbﬁ alts
mént ody till mycfenhee wildt wirande od) befanta

- ; ;9)2j'5[1f‘_tifteln (Leo;it'odon _Taraxécﬁﬁi). 3 :

Denna i wiffa fjutdomar Eraftfulla medicinaldrt
Bar ofifa mamn i ofifa landsorter. Den fallas &
Meftmanfand Mjsleciftel, i anfecude till efr mijdlf:
faft ovten flillerar d& den afbrytes, i Dftergsthland
Stallnacke, i Dfterbotten Smorblomfter, i Wefter:
gdthland Kop'z - i anfeende ill Def urindrifrwans
de eqenffap, o) i andra landsorter fallas den Les
jontand, fEalliga gubbar; ody i Franfrife pis en lit.
Denna ot frambomnrer forft p& wdiren od) med fi
na gula blommor betdcfer marfen, fardeles Frydd:
gdtdar, der ocf rétterna, efter. jordens mer ody mins
dre fetma, blifwa grofivare o6ch finafligare, Des-
fa, fedan de blifwit {FSljda och legat ndgra dagar
till torfning, {Edras uti [ifa ftova bitar, Dubbelt {& ftora
fom faffebonor, och brdnnas pd fivag eld i oOppet
garl, ody bor noga aftas aft de ef blifwa forbrin:
pe, famt att de tagas af elden ndr de fd ew more:
brun farg, harefter de fedan malas ocy Fofas till
faffe.  Flere bafwa intygat, att af alla Faffefurros
gater detta ndrniaft lifnar det utldndffa, od) hrwil:
fet Hrar och en fordomsfri efter anftalde forfof (4

er finna,  Def halfofambhet will jag med foljande -

géra Dbewislig.  Extractum Taraxaci, fom fin
nes pi Apothefen, brufas med bafta framgdng emot

hardheter i fefren och andra obftructioner, emot

gyllenddern, midlt- ody guifor, De med defa fjubs
domar befwdrade Funna heldft wartiden bereda  fol-
jande decoet till daglig drypef. AT rdtterna tages
fova fod favfFa eller fex torra, fom cenfas, twdt:
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tag oy fFiras, famt Fofas med en tre fierdedels
faima watten tills ett falfftop dr igen, Dhwarefter
det filas, ody tillblandag med ett Halft gwintin Cre-
mor Tartari, o) en balf matffed Honing, eller
afredag med en dggequla) elfer: blandas: med ett
balft qroarter Hons- eller, Paljbouilon,  famt drickes
en {adan portion bdageligen bela tiden, Hela brs
ten;, votter, blad odh) blommor Ffunna of {Snders
backas od) med fyrblan (Rumex Acetosa) effer med
def fldgtinge patientia gRumeX Patientia) fofas,
. utframas, famt lagen fedan fammanfofas till en
firap, och Buwilfet bor {Fe om wiren; ty om faf:
ten erprimicras utir Steen om fommaren, bliv den
firdf o) oangendm.  Cmot Dbéfien framPommer
Leontodon Autumnale, till blomman [i# den férs
ta, fom &fwen tienar till famma &ndamdl.  "Sag
bar,” fEritwer Profefor Bergius i fin Materia
Medica, “fett deraf fortrdfiliga ting, 0& andra haf:
“wa flagit fel.  Det har ofta [ycfats mig att [6fa -
“lefroerns hardhet med foppan of farff Stallnackes
“rot od) med blad o) rot af fyra Fofta i mjolfs
“wala, eller i watten med dggehivitas hrvilfen fop-
“pa de fjufe dageligen hafwa tagit hela tiden.” S anz
feende till denna def watten- och urindrifwande egens:
- {fap hafwa forntidens (afare Galenus, Hippocra:
tes wed fleve Fallat Herne Lectiminga odh Urinaria.
Stantrife dtas bladen med ofja odh dttifa {dfom annan
fallat, och rotterna i foppor, famt ftufwade fom
fpaveis,  Barn 3 icfe dta denna fallat om aftoz
nen, emedan [intyget od) fangEldderna. deraf . fi
da.' Uppmuntringar till begagnande af defa vits
ter till faffe torde wara Ofrerflddiga, nde de odh
bela drten dger en & ftov medicinal-Eraft. rangs
otduingen foljer nu , s
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Wagwarda (Cichorinm Tntubus). . ;.
Wahrer wid wagar och &ferrenar, men Hos off
allenaft wildt @ Skane, pa ottland oy Olands
< lithet med den “foregiende, fom Den i medicin{e
affeende ndra lifnar *); fan Dden pd famma fare
fEdras i tirningav, torfas, brnnag, wmalas, famt
fofas till Faffe. Om en fjerdedel af det utldndf¥a
till{dttes, o) under Fofningen {Fummet -aftages,
Blir Decocten flar och rent fmafande, - fifom tan:
ligt faffe. Jroet fan (@8 f& wdl DHOfE fom twat,

o Bliv i fednave fallet ofta moget, i fonnerher om

man undwifer att {& det ¢ funnanwdder, Om - drz
ten med baft fammanbindes, wdrer den bdttre. Frden
utgd (atrave om de litet fugtas. Se Kongl. Hofpr.
o)y Proften Linderholms Hushilis-Lericon {. 361,
Lfta Del, Detta Faffe tar i bdtjan af 1770-talet
i full gdng i Preusfiffa (Enderna, ody uppfinnaren
fif Konung Frevrie den ILdres privilegium exclus
fioum pd fer G&v - art det fabricera. Det foktes 1
borjan med ftor begdrlighet ody affdttning, fFrifter
en Preusfiff forfattaves men det forafrades fedan,
nde till allmdnbetens funffap fom, att det war

indndfFe, och e fr dryga penningefummor blef him

tadt fedn utrifes orter, &4 ungefdrligen tillgdr &fz
wen i Swerige och i andra [dnder, Mundus vult.
decipi, ergo decipiatur. : -
~ Spanff wicker (Astr. Beeticus).
Denna wart ar wdl icfe inlandfF; men fan anz

~fes p& fdte och wis {or ate wara det, emedan den

*) Se ' Hofmedici Doctor Hoffbergs aniviéningftill
Wartritets Eannedom, fi 182, sy
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trifs wdl i god trdgdrdsjord, fame ger den tifafte
affaftning, hwarfore den o af wdr nu regerande
alfernddigfte Konung, fom firdcer fin landsfabers
liga omforg till allt gagneligt ody nyteige, blef fér
fleca dr fedan infSeffrivwen, odh férue genom dent,
Kongl, Landtbrufs - Academien i landsorterne uts
fpriod:  Sedermera utfommo’af tepcket flera bef¥rifs
ningar om denna twicfers plantevingsfite od) fors

- brufning, ar hilfa den Swenf¥a allmanbeten erholl
fafra undecrdttelfer, — Hwad angdr planteringen,

f& fFer Den fom andra trigdedsieubeer om wdren ,
.00 och [65 fame udgot fandblandad jord, bérans
des . afftandet emellon  bwarje wara en balf . aln.
. fave torfa wattnas de Drarannan elfer hroar
teedje Ddag. e -ligga i jorden lifa [dnge fom
fockerdrter, 1o till ;12 dygn & folens milda och
warmande firdlar utbreda fig ofwer fingarne, Stz
dorna mogna i wwedlet af Augufti, De {Fadas icke
af froft.  Cnligt andras ody min erfavenhet gifmwa
de ro0:de Fornet och derutdiwer,  Frden eller de fnd
fyrfantiga bénorna forbrufas till Faffe pd Ddet fdt-
tet, att fedan {Fidorna blifwit med Fofhett watten
begjutne, od) i Favilet legat tills de fprucki ody
oppuat fig, arhilles wattnet, hroarefter de infies
pag. i dufar eller tdcfen att under en timmas tid
bibehilla wdrman, od) fluteligen utbredas till torfs
ning antingen p& Ianga bord i folen, eller i [a=
gom warma bafugnar, Ve brannas ody malas
fedan’ pd manfigt fatt, Wil man hafwa Baffet ratt
godt, forfattes Droave fFalpund Eaffervicker tied 4
lod: utldnd(Et.  Till en jungfenr fddant malet Faffe

tages G foppar watten, o) fofag 12 till 14 mi=
nuter, ‘fame afflaras med bjoethorn eller fifE{Einn,

04 ett mycfet godt faffe erhdlfess




© “ber Fofningen, Dlic. faffedrncfen bdde ,fmgf‘l;%ggz'
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. Gten wirer i flera rifets fandffaper, i fonz
nerhet i de fodra. Def farnor lifna ndra faffes
bonor, allenaft  till fargen brunave o) fFapnaden
‘nagot bredare ody [dngre, Deredningen fFer pd
foljande ftt: ndr offonen emot hofien mognat. od
Blifrvit litet [ufttorfade, [Gggas de i en gryta med
pifiaget watten, och fedan. de Pofas & Idnge att
{Ealen begynna att fpricka, afhalles watinet, o
3 de Fallnat, afovages fFafet, ody fdrnan {Fdres
midt oftwer, d& den faller i fora Ddelar, Hrvarefter
e tovfas, brannas, malas od {afom aunat Faffe
€ofas, ett lod taget for hwarje Eopp. U Stocks
Polms:Poften af den 13 April. 1799 veconnmendes
ras detta fafie mycfet till derag npttjande, fom med
D¢ Der uppgitng fjufdomar dvo befwdrades och will

man anfdra berdttelfen ord ifrdn ord. ZEeollonen,”
Beter det, “forwdllas férft, - 03 man fldr. Eofhett
“watfen Oftver Dem, och [Gter dem ligga Deri ent
“Herdedels timma. Sedan torfas de i lagom warm
“ugn pd ett tdcke, afffalas od) {favas i 4 lifa Des
“far, infdttas fedan dnyo i ugnen, di e gifwa
“ifrdn fig en FadaPtig fubtighet, fom [uftar illa.
»Sedermera tillagas de fafom faffebénor pd  wans
“ligt  fatt, odh fér att fa [uft od) fmal fullfomliz
“gen, brannas ody malas de tilljammans med Faffe-
“bonor, d& man fan taga tibd elfer tre delav efol:
“lon od) en del Faffebsnor.. De bova ¢f brinnas
7hirde, e fofas fluteligen fom Faffe, dI man tas
“ger ett [0 fér. hrwar. Eopp. Sfer- fFumning  un=

oy balfofammare. . Till detta Endamdl dro

Q=
"ne efollon, fom mogua fallit ifrdn trddet, De bafta,”
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Devan & 1774 gjorde Profefor Schroeder

i Mavburg detta Faffe af efollon befant, och) res
commenderade det for fdljande fjufdomar: Eortlars
nes forftoppning, gift, lungfor, mjdltfjuta, andtdp:
pa, {Forbjugg och gulfot, blethet hos fruntimreir,
fEabb och boldar, twinfot famt fiora magar Hos
parn,  Def beftandsdelar tycfas ocf [ofrwa myckets
ty cfolfonen innebdlla en Haresaftig Edda med na:
got vegetabilifft fwafweldumne, hwilfen fada tyctes
fomma nara med Guajaci-fidan. ~De innehdlla of
bet fddande &gabita dmnet, ofja, focker och fol:

Gmnet, fom tros wara {& wevffamt —emot [ungfot.

Offonen innehilla ocf galidplefprans men intet garfs

dmmnet, gifwandes allena fwdrean, ©@aledes ar am:z

{edning att anfe efolfonen uyttiga och werffamma

emot manga fiufoomar, fom utldndife faffe {oror:

fafar. Medicinffa erravenheten bePrdftar et ocf

mocker vedan.  Kaffe utaf efollon tror jag derfore

wara ftyrfande utan frympning eller forjtoppning,

oy nyttige i alla de forut uppgifna fjufdomar famt

de, fom fomma ifedn Edrtlarnes forftoppelfe i moz .

“pertifwet, — Cgen erfavenhet befannar Ddetta hign
Toford. - Nag har Fdnt twenne perfoner fom hade

‘Bwardera  giftfndlar, Dden ena pd  Handlofwen

- af en Gggequlas fiovlef, Den qudra en dylif unbder
brdftet; men hilba wietor genom (Angwarigt bruf

‘af efollons-faffe “utan qrddda alfdefes forfrounno.

Profefor Hagftrdm ¢ Stockholm bhade foreffrif:

wit denna fur. — Barn fodda af fattiga: fordlz

brar od) bwilfas bedrdfliga loct det blifwit att feys

- a af wattenblandad wdlling,” fedan’ de nog tidigt
‘mift modersmjdifen, fa omfider Edrtelfjufdomar (Frdf:

‘tan)s och for defa olyctliga wavelfer - forefrifrwas

i



17

ibland annat offonfaffe att dricfa ¢ill frufoft fafom
ftacfande jemte maten *),

Morstter,

Citer féregangen twittning oy fFrapning, fne
derffaras titterna till Faffebonors ftorfef odh torfas
i ugnen med fag wirma, brdnnas ice harde un-
ber fuftning med gradoar Detta Eaffe _pafar &t
baru, i fynnerhet dem, fom plagas af maff.

Potatoes.

Sedan jordpdronen dro {& mycket fofade, att
fEalet wal fan aftagas, flampas de i ett trdg ¢l
en mafa eller mos, Dhwarefter godt fammanmalet
rdgmjél infnddas, [ift en annan Ddegs tillredning till -
brod, men utan jaft. AF Ddemna tillvedda Degen
dltas o) bafas, pd wanligt {dee, med Hdnderna,
elfer ned brodfafwel, Eafor till en fjerdedels tums
tjoflef. Unbder Den tid Denna tillredning {Fer, el-
das en bafugn, ordentligt twarm, e till -en fér
ftarf Hetta, men ocf icfe fér frags ty om Hettan
e for ftarf, hander det' att defia fpiritucufa tunna
fafor [atteligen taga eld odh brinnas wen dv wirs
men tdtt afpefiad, grdddas de [Att, Mmed noggranm
tillfon, & mpcfet, att de & -en Eaffebrnun fdrg.
Sorbrubningen fFer fom fsljer: 4 lod, férft Frofade
i mortel, od) fedan i wanlig Faffeqwarn, Eofas od)
afflavas med fifffFinn; endaft med ven {Fillnaden,
att bet fordrar en litet [Angre Eofningstid &n uts
land{Ft faffe. Den fom ¢j will fpara modan, eller

) e FEifmebici Porting @ocfencﬂtpofbef,, 266?; :
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will Hafwa det annu bittre, eller Faffe att fdgna
anfommande wanner och frammande med, foradlav
Det pa Det fatt, att man Fofar upp den foregiende
dagen, och Baller af & mocet man den foljande
Dagen behofwer, o) D& fofar eller wdrmer upp
det anyo, Hwarwid den fom Har vdd, o will haf-
wa faffet vate gode, tager till tre [od Swenfft eft
Tod utlandffe faffe, fom gifwer i fuiaf, Elarhet ody
farg 6 a - Eoppar Eaffe.

frtee,

Detta forflag tycfs icfe wara mycfet recont:
menderande, oh till odh) med uppwdicka affinaf for
Paffe och miftanfa forfattarens egen finafs men till
flut torde wi fomma drverens och) forflaget bl antags
ligt, dd tillfatfen od) beredningen uppgifwes. il
ett {falpund darter tages fpra [od faffe. Arterna
bedunas tillhopa med tolf Tod offalad bittevmandef,
fom forut frofas eller fOnderftétas, och brénnag
tills de blifwa wal morfa, Kaffet brdamnes {or fig
fiely, brarefter de blanbdas tillfammans o) inpackas
i ein bleckdofas oy ju alore det bliv, ju bdtive
och ftarfave Bliv det. [ag fommer nu till mice
fifta. woalmenta ody vifegagueliga forilag t detta dmie,

HE ft:Kaftanier (fEécuIns Hippo-Castanea),

Haftbaftanietrddet warer till efens frovlef. Hae
fembelta blad, fom lifna en utflagen Hand. Wirer
i Ofterlanden, 30 wal wire falla (uftfivecE, ody
finnes pa  Atffillign ftdllen i rifet. ONoteerna fors |
wallas o handeteras. pd famma {dtt fom forut
namndt dr om efollonen, venas fean det bruna fEas
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fet, famt den b&ffa Hinnan fom ndemaft omgifwer
ndten effer €qrnan.  Devefter torfas de, {idas nds
got groft, braunag od) malas, fom annat Faffe. Det
havaf Pofade faffe tdflar med De foregdende, fams
dr till {nafen mildt och -angenduit,

Min  afbandling & flutad. De forflag jag
uppgifivit dro mer dn manga, rattaft orwerfiddiga,
& att hwar odh en, fedan de dro genomgdngue och
profwade, dger att wdlja det faffe: furrogat, fon
han meft tycfer om och Honom bdfi fmafar. BDliy:
wa  foeflagen antagne, Hoppas jag att Swerige
fEall inom 1o a-15 ar Punna Defpara fleva millio=
ner pa handelswigen. Hander mig att blifwa emot-
fagd af ndgon med finare fmaf an andras oy min,
mifitdnfas mina foreflagna faffe-furrogater att innes
balla ndgot farligt o) for DHelfan fFadligt, & wad=
jar jag, med Oriftighet och fullt fortroende till
mina uppgifter, till Stockholms Medicinal-Domfios
lar, till Kongl. Sundhets-Collegium, famt Kongle
Genffa [Lifare-Sallffapet, fom baft fanna Hwarje
Faffe-furrogats famman(dttning o beftidndsdelar, 'och
bwilfa hogt upplyfia mdn, jemte andra af Hufwudz
ftabens ochy Nifets berdmliga [afarve, {Fola, fom jag
will boppas, falla ett godt utflag i fafen och lemna
fitt bifall 3¢ mina uppgifna férflag. — Sluteligen ma
tilldggas, att denna afhandling dr fFrifwen i walme=
ning och i affigt att gagna mitt Fadernesland och de
mindre bemedlade: ndr defa egenfFaper, att twara
npttig och werffam, ofwergifwa mig, Faftar jag pens
nan och {Frifrwer intet mer, :

ot S ———

T s R A S e




FTillagg. 7
Weftphalifft Kaffe g =

« Man tager wanligt groft brod, fFar det i tdr
ningav, tovfar. dem pd en fafelugn elfer pd annat
fatt branner och maler dem, fame tillblandar 1:del
Cichorie-rotter, famt efter behag nagot werfligt Eaffe.
Denna blandning Fofas od) afflaras pd wanligt fatt,
o) man erhdller en angendm drocf, fom i [ut och
fmaf {& ndra hifnar Faffe, att Ednnare ¢j Funna mdr-

. Fa nagon {Filnad. Detta faffe har i Weftphalen
och & de flefia orter af Tyffland wunnit ett & all
mant tycke odh fortroende, att Faffebonor foga efters

 friges.  Se StocEholms:Poften af dr 1802, Nio g2.

N

") Detta tillagg giorded firft fedan  Afandlingen war
i fardigtrpet.  28id en mbiligtwis fFeende ny upplaga |
i Fonrmer det are inflpttad i texten bland de dfriga furs i
rogaterne.)’ ?










