Fodelsedags- & namnsdagsbok.

55 A z







Kongl. Biblioteket.

STOCKHOLM,

Kristianig
O,

rSkandinaviens

Falun

il
7

7 H{xdiksvall
s D
i Gotebo I’g. J?loderhamn

efle
b




Goteborg 1 Januari 1905.

it
Den Arade Allmdnheten

har jag hdrmed dran 6fverlemna en Minnes-
bok for FODELSE- och NAMNSDAGAR,
hvilken jag hoppas skall blifva vdlkommen i
alla hem, der man dr angeldgen att hdg-
komma dessa sina anférvandters och vdn-
ners bemdrkelsedagar.

En del ryktbara mdns och Rvinnors fodel-
sedagar dro sdrskildt i boken angifna, hvil-
ken anordning jag tdnkt mig Runna hafva
ett visst intresse med sig.

Dessutom innehdller denna minnesbok
en del uppgifter, rdd och ron, till hvilka det
kan vara nyttigt att i det dagliga lifvet ldtt
hafva tillgdng.

Allt som allt vdgar jag hoppas, att detta
lilla arbete skall lyckas forvdrfva den
drade allmdnhetens sympati, och utbeder
jag mig vordsammast att dfven sjelf allt
framgent fd vara innesluten i samma drade
allmdnhets vdlvilliga hdgkomst och bevd-

genhet.
Med utmdrkt hogaktning

- Pellerin.
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Post-underrittelser.
A. Inrikes postférsindelser.

For lokalbref, d. v. s. sidant bref, som 4 post-
anstalt behandlas utan att fortskaffas med post eller
af landtbrefbirare, utgor postbehandlingsafgiften 5 ore
for vikt af hogst 15 gram, 10 6re for vikt af mer in
15 t. 0. m. 125 gram och 15 6re for vikt af mer in
125 t. 0. m. 250 gram.

Foér annat inrikes bref utgor postbefordringsaf-
giften 10 ore for vikt af hogst 15 gram, 20 &re for
vikt af mer dn 15 t. o. m. 125 gram och 30 ére for
vikt af mer 4n 125 t. 0. m. 250 gram. Tyngre f5r-
sindelser taxeras som paket.

For utbekommande af obetaldt eller ofullstindigt
betaldt bref har mottagaren i regel att erligga dubbla
beloppet af felande befordringsafgift.

Kortbref tillhandahdllas dels 4 5 6re (for lokal-
befordran) och dels & 10 ére.

Brefkort kosta 5 ore stycket. Dubbelt brefkort

(med betaldt svar) kostar 10 ore.

Korsbandsforsindelser.  For inlindsk tidning,
tidskrift m. m. utgor afgiften 1 ore for hvar vikt af
50 gram eller del déraf, dock minst 4 6re (lokalfor-
sindelse minst 2 o6re.) Andra trycksaker och affirs-
handlingar (hogsta vikt 2 kg.) samt varuprof (hogsta
vikt 350 gr.) kosta 4 ¢re for 50 gr., dock minst 10
ore for affirshandlingar och 8 ére for varuprof (lokal-
forsindelse kostar hilften si mycket). Korsbandsfér-
sindelse, for hvilken afgiften ej blifvit till fullo betald
af afsindaren, Aaterstilles i regel till denne,

Déljes bref eller annan enskild skriftvixling i kors-
bandsforsindelse, bote afsindaren 5 kr.
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Paket befordras for 30 ore, di det viger hogst
1/, kilogram, for 50 ore, da det vager ofver. */, t. 0. 18
1 kg, for 75 oére 1—1Y, kg, for 1 kr. 1',—3 kg.,
for 1 kr. 50 ore 3—5 kg. 0. s. v.

Utéfver dessa befordringsafgifter betalas vid in-
lamnandet:

for rekommenderad forsindelse (bref, brefkort
eller korsbandsforsindelse), hvilken endast mot kvitto
utlimnas till adressaten eller dennes befullmiktigade
ombud ocli, om den férkommer, ersittes afsindaren
med 50 kronor: 20 ore; |

for assurerad forsindelse (bref eller paket), hvil-
ken af afsindaren &sittes ett visst vdrde, som honom
ersittes, om forsindelsen forkommer: 30 ore for vir- |
de af hogst 500 kronor, 50 ore for virde ofver 500
men ej ofver 1,000 kr.; for virde ofver 1,000 men ej
ofver 5,000 kr. erligges 50 dre for 1,000 kr. med
tilligg af 2 ore for hvarje ofverskjutande virde af
100 kr. eller del diraf o. s. v. Onskar afsindare in-
tyg ofver virdeinnehallet i forsindelse, som inlimnas,
skall han forete forteckning diréfver samt erligga en
afoift af 10 ore;

for expressforsindelse hvara ordet «Express» skall
tydligt utskrifvas och understrykas: 20 ore utéfver
vanliga befordringsafgiften.

for postforskottsforsindelse (bref, brefkort, kors-
bandsforsindelse eller paket), fér hvars utbekomman-
de adressaten maste erldgga ett forsindelsen atecknadt
belopp, som dérefter tillhandahdlles afsindaren a in-
lamningspostanstalten: 10 ore, dd postforskottet upp-
gar till hogst 5 kronor; 15 oére, di beloppet ofver-
stiger 5 men ej 25 kr.; 25 ore, dd beloppet 6fverstiger
25 men ej 50 kr.; 30 ére, dd beloppet ofverstiger 50




3
- men ¢j 100 kr; 35 ore, om beloppet 6fverstiger 100
men ej 250 kr.; samt 40 ére, om beloppet dr hogre
in 250 men ej ofverstiger 500 kr. Postforskottsfor-
sindelse kan rekommenderas eller assureras.

Postanvisning kostar 10 ore, di postanvisnings-
beloppet dr hoégst 5 kronor; 15 bre, da beloppet
ofverstiger 5 men ej 25 kr.; 25 dre, om beloppet 6f-
verstiger 25 men ej 50 kr.; 30 ére, om beloppet 6fver-
stiger 50 men ej 100 kr.; 35 6re, om beloppet ofver-
stiger 100 men ej 250 kr., samt 40 6re, om beloppet
dr hogre dn 250 men ej &fverstiger 500 kr.

Penningar, huru ringa beloppet in mi vara, bora
aldrig sindas med post annat 4n i rekommenderad
eller assurerad forsindelse eller medelst postanvisning.

B. Postiorsidndelser till utlandet.

For bref till Norge eller Danmark, hvilket i vikt
ej ofverstiger 250 gram, betalas enahanda befordrings-
afgift som for sidant bref till inrikes ort, men viger
brefvet 6fver 250 gr., betalas 20 ére for hvar vikt af
15 gr. Afgiften for brefkort dr 5 6re stycket och fér
korsbandsforsindelse 5 ére for 50 gr., dock sa att for
affirshandlingar och varuprof ligsta afgiften 4r 10 ore.
Rekommendation kostar 20 ére. — Till 6friga linder
och orter sivil inom som utom Virldspostféreningen
utgdér befordringsafgiften for bref 20 ére for 15 gr.,
for brefkort 10 &re stycket och for korsbandsforsin-
delse 5 ore for 50 gr., dock sd att ligsta afgiften for
affirshandlingar utgdér 20 oOre och fér varuprof 10
ére. Rekommendation kostar 20 ore. — Utforligare

uppgifter i afseende 4 postforsindelser till utlandet
kunna erhallas 4 postanstalterna.




Telegraf-underrittelser.

Ordberdikning. Ord, innehillande flera bokstifver
in femton, riknas som tvd. Ord, férenade genom bin-
destreck eller atskilda genom apostrof, riknas hvartdera
sasom sirskildt ord. Enstaka stende skriftecken, bok-
staf eller siffra samt understrykningstecknet riknas som
sirskildt ord; skiljetecknen riknas icke. Uti siffertal
och bokstafsgrupper svarar hvarje femfald siffror el-
ler bokstifver, hel eller borjad, mot ett ord; de i ta-
lens bildande ingdende punkter, kommata och brék-
streck riknas dfven som siffror.

Inom Sverige befordras enkla telegram (— hogst 10
ord) mot en afgift af 50 ére med tilligg af 5 ore for
hvarje ord utdfver tio. For il-felegram erligges tredub-
belt porto;

Vidare-befordran (sittet utsittes ndst fore adressen)
frin adresstationen kan ske med a) vanligt bref a 10
ore; b) rekommenderadt a 30 ére; ¢) gdngbud t. 0. m.
1Y/, mil, & 20 6re for hvarje pabérjad '/,, mil, (min-
sta afgift dock 50 ore); d) ilbud, som alltid begagnas
for afstind ofver 1!/, mil, a 40 ore pr '/,, mil, full
eller borjad (minsta afgift 1 kr.)

»Svar betaldt», betecknas med R P, utsittes omedel-
bart fore adressen, forutbetalas vid inlimnandet af
telegram; dock hogst om 30 ord. »/l-svar betaldt>,
betecknas med »R P D».

Kollationering af telegram — fjirdedels afgift, dock
minst 25 oOre. Mottagningsbevis — enkelt telegram.

Till orter utom Sverige taxeras silunda:

vid europeisk taxering:

Danmark, (fran svensk station vid Oresund till sta-
tion vid Oresund), f6r de 6 forsta orden 60 ore med
tilligg af 5 ore for hvarje efterfoljande ord,
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Danmark (for 6frigt) och Norge: for de 5 forsta or-
den 80 6re med tillige af 10 ore for hvarje efterfolj. ord,

Tyskland: for de 4 forsta orden 80 ére med tilligg
af 15 ore fér hvarje efterfoljande ord,

nedanndmnda orter:

fér de #vd forsta orden det hiir nedan framfor det
med kursiv utsatta belopp med tilligg for hvarje efter-
JSoljande ord af det med karsiv upptagna, allt i dre:

Belgien, Finland, Luxemburg, Nederlinderna, Schweiz
80, 15, Frankrike 80, 20, Bosnien-Herzegovina, Italien,
Montenegro, Ruminien, Serbien, Osterrike-Ungern 90,
20, Spanien, Storbritannien och Britiska Kanaldarna
90, 25, Bulgarien, Ost-Rumilien 100, 25, Gibraltar,
Portugal, Algeriet, Europeiska Ryssland och Kaukasus,
Tunis 110, 30, Malta, Marocko 130, 40, Grekland (fast-
landet samt oGarna Eubea och Poros) 140, 45, Grek-
land (6friga Oarna), Turkiet (europeiska och asiatiska),
150, 50, Azorerna, Kanarie-6arna 200, 75, Tripolis
180, 65, Senegal 340, 145,

vid utom-éuropeisk tfaxering:

for hvarje ord efter billigaste befordringsvigen och
till olika stationer, allt i dre: Afrika, Egypten 145 a
230, Madeira 130, Kap Verdoarna 250 a 325, Afrikas
vistkust 450 a 810, 6friga stationer 345 a 530, Ame-
rika: New-York: City, Brooklyn, och Yonkers 135,
ofriga stationer 150, Louisiana: New-Orleans 155, 6f-
riga stationer 175, ofriga stationer i Forenta staterna,
Canada samt 6arna Bahama och Bermuda 135 a 420,
Vistindien 200 a 1170, Mexiko och Centralamerika
180 4 510, Sydamerika 375 & 1140, Asien, Persien 110
A 140, Sibirien 125 & 210, Arabien 340 a 395, Brit-
tiska Indien 375 & 390, Kina 525, Japan 575, ofriga
stationer 330 4 975, Australien 445 a 930.




Telefonunderrittelser.

o

Lokala telefonsamtal. Abonnent & rikstelefon har
ritt till afgiftsfria samtal med ofriga abonnenter ho-
rande under samma centralstation.

Interurbana telefonsamtal iro af foljande slag:

vaniiga samtal, som formedlas i den inbdrdes tur
och ordning, hvari de anmilts;

ilsamtal, som med foretridesrdtt framfor vanliga sam-
. tal expedieras snarast mdjligt antingen efter bestill-
ningen eller efter visst af rekvirenten uppgifvet klockslag.

Forutbestildt eller personligt samtal 25 ores tilligg.
(Beslutadt i Juli 1904).

seriesamtal, som med minst 12 samtal i manaden
formedlas 4 forutbestimda men alltid samma dagar
i veckan och & samma klockslag.

Afgiften for il- och seriesamtal uigdr med dubbla
beloppet af den taxa, som ér bestimd fér vanliga samtal.

Samtalens lingd. For lokalt samtal fir forbindelse-
ledning i allminhet ¢j upptagas lingre tid dn 6 mi-
nuter. Vid interurbana samtal berdknas afgiften pr
period om 3 minuter, som blifvit helt eller delvis an-
vind. Ett interurbant samtal fér ej paga lingre tid
in 2 perioder, om annat samtal ir vid denna tids
utgéng begirdt & linien.

In- o. uttelefonering af telegram. Rikstelefonabonnent
ar berittigad att, efter derom med vederbérande tele-
grafstationsforestindare traffadt aftal, ufan sdrskild af-
gift for telefoneringen fd alla telegram expedierade pr
telefon till och frdn telegrafstationen; dock erligges for
hvarje afgdende telegram till forestandaren, for raknings-
héllandet, en afgift af 5 6re jamte 2 procent & beloppet
af forskotterade telegramafgifter. Af ankommande tele-
gram varder dirjamte en utskrift adressaten tillstalld.



Jarnvigsunderrittelser.

Biljettluckorna stingas i regel 2 minuter fore tigs
afging. — For barn under 3 ar erligges ingen af-
gift.  For barn mellan 3 och 12 ar betalas half af-
gift. — Resgods fir afgiftsfritt medtoras till vikt af
hégst 25 kg. foér dldre och 15 kg for barn, som er-
lagt half afgift.

Tur- och returbiljetter tilthandahallas till pris motsva-
rande 1'/, géng afgiften for enkel, blandadt tdgs biljett.
Giltighetstiden, minst 4 dagar, r beroende af afstanden.

Kombinerade biljetter for resor i Sverige, Norge,
Danmark och Finland sammansittas och forsiljas vid
vissa stationer men kunna rekvireras frdn hvarje station
vidrde jdrnviigar, for hvilka kombinerbara kuponger
finnas inréttade.

Dylika biljetter fér resor till och i Tyskland, Oster-
rike-Ungern, Rumdnien, Schweiz, Belgien, Holland
och Luxemburg sammansittas endast vid Sftockholms
central, Goteborgs och Malmo stationer men kunna
bestillas genom hvilken som helst station vid statens
och de flesta enskilda jirnvigar.

Biljetter sammansittas blott for resor & minst 600
km., och i en och samma biljett kunna férenas ku-
ponger af olika vagnklasser resp. olika dngbatsplatser.
Resan . skall upphora vid wfgdngsstationen.

En kombinerad biljett giéller, afstimplingsdagen in-
beriiknad. 45 dagar, nir sammanlagda lingden af de
strickor, biljetten omfattar, utgor fran 600 till fulla
2000 km., samt 60 dagar nir lingden dfverstiger
2,000 km. QGiltighetstiden tillindaloper kl. 12 p& nat-
ten efter den 4 biljettens frimsta sida angifna sista
dag for dess giltighet. Forldngning af giltighetstiden
beviljas under inga forhdllanden.




Barn intill fyllda 4 r, hvilket intager samma plats
som medfdljande ildre person, befordras fritt. For
barn o6fver 4 men under 10 ar betalas kalft pris.

Afgiftsfritt medforande af poletteradt resgods till
viss vikt dr medgifvet for resor endast inom Sverige,
Norge, Danmark och Finland eller endast inom ett
eller flera af dessa land. A komb. biljetter for resor
utom nimnda land medgifves ingen frivikt for resgods.

Kombinerad biljett dr personlig och kan ej dfverldtas.

[ sofvagnar kan erhdllas liggplats mot afgift for 1:a
klassens vagn af 5 och fér 2:a klassens vagn af 3 kro-
nor pr plats, allt utofver eljest gillande biljettpris.
For resa mellan Stockholm och Trondhjem ér afgif-
ten for liggplats 5 kronor i 2:a klassens vagn.

Postsparbanken.
Postsparbanken limnar tillfille till forvaltning under
statens garanti af belopp fr. o. m. 1 kr. t. 0. m. 200
kr, tillhérande en och samma insittare. Rintan ar
a0/l afor At Onskar man uttaga penningar frin
banken, uppsigas de viss tid forut. Insdttningarna
antecknas i en motbok, och i denna anbringas for hvar
ging af posttjinstemannen s. k. kvittenskuponger till
lika belopp med det insatta kapitalet. For att tillva-
rataga blifvande insittning i postsparbanken och for
att pi ett sitt, som ej frestar till forbrukning under
tiden, samla #fven mindre belopp &n 1 kr. kan man
efter hvartannat kopa postsparmirken a 10 ore samt
uppfista dessa 4 s. k. spar-kort, som erhillas gratis &
postanstalterna. Nar si 4 kortet blifvit samlade och .
uppsatta 10 sparmirken, begagnas dylikt kort for

kontant mynt vid insdttning i banken.
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Forsidkringar.

_Af dylika finnas fsljande slag: Lif-, kapital-, brand-,
sj0-, olycksfall-, glas-, kreaturs- och hagel-forsikring.

Lifforsikring har till indamél att efter en forsik-
rad persons dod till efterlefvande utbetala ett kapital,
& hvilket den forsikrade under sin lifstid betalt en
arlig afgift (premie). Lifforsikring utgor siledes limp-
ligaste medel att ersitta den ekonomiska forlust, som
uppstar vid en persons dod.

Kapitalférsikringen har till indamal att genom in-
betalandet af en bestimd &rlig premie till bolag, som
lemna sddana foérsikringar, tillféra en person ett sd
eller sa stort kapital vid viss uppnidd alder.

Denna forsikring kan dfven kombineras sa, att for-
sikringstagaren, sedan den bestimda aldern uppnatts,
icke utfdr sjilfva kapitalet, utan i stillet, s linge han lef-
ver, far lyfta en relativt hog arl.rinta derd, en s. k. lifrdnta.

Brandforsikrings indaml dr att ersitta all skada eller
forlust, som 4 forsikrad egendom uppstar genom brand,
slickning, bergning, askslag eller explosion af lysgas.

Sjoforsikring afser att emot forluster pd haf och
sjo skydda egare af fartyg och varor m. m.

Forsikring mot olycksfall har till andamdl att er-
sitta en person den forlust i arbetskraft, som uppstdr
af en genom yttre orsak véllad kroppsskada samt till
hans rittsinnehafvare utbetala ersittning, i hidndelse
af dédsfall genom olyckshéndelse.

Glasforsikring ersitter den skada som uppstir &
fonster, dorrar, trymer m. fl. féremal af glas.

Kreatursforsikring afser skydd mot olycksfall eller
sjukdom.

Hagelforsikring skyddar landtmannen mot forluster
4 groda genom hagel.
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Hvad sparsamhet kan astadkomma.

Forildrar!
Anvinden i Edra hushall, i stillet for natursmdr,
PELLERINS MARGARIN,
som ir bist, drygast och derfér billigast, samt insit-
ten den silunda uppkomna prisdifferencen uti spar-
bank for Edra barns rikning.

Om t. ex. frin hvarje barns fodelse hvarje vecka for dess
rikning insittes endast Kr. 1.—, tills myndighetsal-
dern hinnes, si uppnds genom de insatta medlens
rintetillviixt, ett samladt kapital af cirka Kr. 1600.—.

Vara Mynt.

Silfver och bronsmynten kallas skiljemynt. Mynt-
stycke som blifvit visendtligt skadadt eller vanstildt,
giller icke. 20- eller 10-krona i guld giller icke nir
den forlorat mer dn !/, °/, af sin vikt, men utloses
af statens kassor, om den ej forlorat mer dn 2 %/.

Silfvermynt giller icke, ndr prigeln blifvit otydlig,
men mottages af statens kassor, si linge med siker-
het synes, att det blifvit prigladl for rikets rakning.

I saknad af vanliga vikter, kan man vid méanga
tillfillen begagna mynten som sidana. En tvad-krona
t. ex. vdger lika mycket som hogsta vigten for ett
vanligt bref, som skall ga for ligsta portosatsen.

Geografiska uppgifter.

Jordens hogsta berg. Mount Everest (Asien) 8,840
m., Aconcagua (Sydamerika) 7,020 m., Kilima Ndjaro
(Afrika) 6,000 m., Mount Logan (Nordamerika) 5,900
m., Montblanc (Europa) 4,810 m., Mauna Kea (Au-
stralien) 4,210 m. Norges hogsta berg iro: Gald-
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hopiggen 2,560 m. och Snehzttan 2,306 m. Sveriges
hogsta berg dro: Kebnekaisse 2,136 m. och Sarjek-
tjakko 2,130 m.

De hogst bebodda punkterna pa jorden #ro: Cha-
chani (Peru) 5,075 m. Thok Djalung (Tibet) 4,980
m. och Montblanc-observatoriet 4,365 m.

Jordes storsta linder. Foljande linder dro ordnade
efter deras stortek utan angifvande af ytinnehillet.

Ryska Asien, Kina, Férenta Staterna, Canada, Bra-
silien, Nya Holland (Australiens fastland), Ryssland
med Finland, Argentina, Brittiska Indien, Peru, Egyp-
ten, Chile, Sverige-Norge, Kapkolonien (Sydafrika),
Osterrike-Ungern, Frankrike, Tyskland, Japan, Stor-
brittanien med Iriand och Italien.

Sverige #r 450,000 kv.-km., Norge 322,200 kv.-km.
och Danmark 40,000 kv.-km.

Jordens storsta stdder:
London med omkring 5 1/, mill. invanare
Newyork ,, 3 Yy »
Paris ”» 3 ”
Berlin
Canton
Wien
Tokio
Chicago
Philadelfia
S:t Petersburg
Peking
Konstantinopel
Kalkutta
Moskwa
Bombay
Rio Janeiro

»

»

»

»

»
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Lingdmétt.

Ny mil 10 km.
Kilometer 1000 m.
Meter 10 dm.
Decimeter 10 cm.
Centimeter 10 mm.
Millimeter.

Meter 3,3681 fot.
Centimeter  3,3681 lin.
Ny mil 33,681 fot.
Gammal mil 10,680 km.

Rymdmétt.

Hektoliter 100 1.
Liter 10 dl.
Deciliter 10 ¢k
Centiliter

Liter 0,3221 kan.
Kanna 2,617 liter
Deciliter 3,821 ktum.
Kubikfot 26,17 liter

|
|

Metersystemet.

1
1
1
1
1
1

1 Qv. meter

Ytmatt.

Hektar 100 ar.

Ar 100 qvm.

Qv. meter 100 qvdm.
Qv. decim. 100 qvcm.
Qv. centim. 100 qvmm.
Qvadratmillimeter.

11,344 qvfot.

1 Qv. centim. 11,344 qvlin.
1 Ny qvmil 0,875347 g. qvim.
1 G. qvmil 114,2547 qvkm.

Vigtmatt.

1000 kg.
10 hg.
100 gr.

Ton
Kilogram
Hektogram
Gram.

Ton 23,5225 centn.
Kilogram 2,35252 skélp.
Centner 42,5076 kg.
Skalpund 0,425079 kg.

Romerska siffror.

£ Bl

IV, V, VI, VI, VI, IX, X, XI, XII,
XIH, XIV, XV 157 XX "20,” XX% 120X 4
L 50, LX 60, LXX 70, LXXX 80, XC 90, C 100,
CC 200, CCC 300, CD 400, D 500, DC 600, DCC
700, DCCC 800, CM 900, M 1000. MCMV = 1905.



Mynt-tabell.
Norge och Danmark — Sverige.
Belgien: Franc = 100 centimes — 72 é&re.
England: Pound Sterling — 20 Shillings — kr. 18,16.
Frankrike: Franc = 100 centimes — 72 ére.
Grekland:; Drachma = 100 Lepta = 72 ore.
Holland: Gulden = 100 cents — 1 kr. 51 ore.
Italien: Lira = 100 centesimo = 72 ore.

Portugal: Milreis = 1000 reis — 4 kr. 3 ore.
Ryssland: Rubel, silfver = 100 kopek = kr. 2,92.
Finland: Mark = 100 Penni — 72 §re.

Schweiz: Franc = 100 centimes = 72 ére.
Spanien: Peseta — 100 centimos = 72 &re.
Turkiet: Piaster, guld = 100 cents = 16 kr.
Tyskland: Mark = 100 Pfennige — 89 ore.
Osterrike-Ungern: Kronen = 100 Heller = 0,76.
Forenta Staterna; Dollar = 100 cents = kr. 3,73.
fapan: Yenc=:100:sensi=iks. 372,

Brasilien: Milreis — 1000 reis — kr. 2,03.

Kontant och kredit

Den som vill bli rik bér aldrig taga saker pa
rikning. Krediten ir en frestare. D3 man kdper pd
rikning, tager man saker, som man ej drémmer om
di man betalar kontant. Den som vill lefva férndjd
bor alltid betala kontant.

Saker, som likvil tagas pd rikning t. ex. for hus-
hallet, bora uppskrifvas, jimte dato, i en sirskild
déirtill afsedd bok, si att rikningarne kunna kontrol-

leras, di de inkomma.




Guld- och Silfverstidmplarne.

Bland de stamplar, som efter ar 1758 for kontroll asattas
svenska arbeten af guld och silfver &fvensom af tenn, ar
ock en bokstaf med eller utan efterféljande siffra, hvilken
betecknar tillverknings-aret.

Dessa arsbokstéafver dro foljande:

1759 A2 1783 A3 1807 A4 1831 As 1855 As 1879
1760 B2 1784 B3 1808 B4 1832|Bs 1856 Bs 1880
1761/ C2 1785/ C3 1809 Cs4 1833|Cs 1857 Co 1881
1762 D2 1786 D3 1810,D4 1834|Ds5 1858 D6 1882
1763/ E2 1787 E3 1811 E4 1835/ E5 1859 Ee 1883
1764 F2 1788| F3 1812 F4 1836| F5 1860| Fo 1884
1765 G2 1789 G3 1813 G4 1837/Gs 1861/Ge 1885
1766 H2 1790 Hs 1814 Hs 1838/Hs 1862 He 1886
1767) 12 1791| I3 1815 I4 1839 Is 1863 Is 1887
1768 K2 1792 K3 1816 K4 1840|Ks 1864/ Ko 1888
1769 L2 1793| L3 1817 L4 1841| L5 1865 Lo 1889
1770 M2 1794 M3 1818 M4 1842|Ms 1866/Ms 1890
1771|N2 1795/N3 1819|N4 1843|N5 1867|N¢ 1891
1772/02 179603 1820/04 1844 O5 186806 1892
1773/ P2 1797 P3 1821 P4 1845/ P5 1869 Ps 1893
1774/Q2 1798/Q3 1822/Q4 1846/Q5 1870 Qo 1894
1775 Rz 1799 R3 1823/ R4 1847/ R5 1871 Re 1895
1776, S2 1800| S3 1824 S4 1848| S5 1872 S 1896
1777 T2 1801| T3 1825 Ta 1849| Ts 1873 Te 1897
1778/U2 1802/Us 1826 Us 1850|Us 1874/Us 1898
1779/V2 1803 V3 1827 Va4 1851/ Vs 1875/ Ve 1899
1780 X2 1804/ X3 1828 X4 1852| X5 1876/ X6 1900
17811 Y2 1805/ Y3 1829 Ya 1853 Y5 1877/ Y6 1901
1782 7> 1806, Z3 1830, Z4 1854| Z5 1878| Z6 1902

IN<X<CInIOOIOZE~R~TOmmIOw>

Nir ér sdlunda t. ex. en med H 3 stimplad silfver-

ask tillverkad? Svar: ar 1814.
Det latinska alfabetet anvindes & arbeten af guld

Y

och silfver, det svenska & arbeten af tenn.



15

"Allt svenskt kontrolleradt guld och silfver har 5
stamplar:

Guldsmedens Namn-stimpel, Stads-stimpeln, Korn-
troll-stimpeln (3 kronor), Karat-stimpeln (18 k., 20
k. eller 23 k) och Ars-bokstafven.

Sveriges Regenter och deras valsprak.

Frin Gustaf Wasa till nirvarande tid.

Gustaf 1 Vasa 1521—1560. All makt ir af Gud.

Erik XIV 1560—1568. Gud gifver dt hvem han vill.

Johan IIT 1568—1592. Gud var beskyddare.

Sigismund 1592—1599. Gud vir beskyddare,

Carl IX. 1599—1611. Gud min trost.

Gustaf I Adolf 1611—1632. Ara vare den hogste,
de sinas tillflykt.

Christina 1632—1654. Vishet ér statens grundpelare.

Carl X Gustaf 1654—1660. I Gud min del, Han
skall gora det.

Carl XI 1660—1697. Herren var beskyddare.

Carl XII 1697—1718. Med Guds hjilp.

Ulrica Eleonora 1718—1720. Gud mitt hopp.

Fredrik I 1720—1751. Gud mitt hopp.

Adolf Fredrik 1751—1771. Det allménnas vil dr
mitt val.

Gustaf 1If 1771—1792. Fiderneslandet.

Gustaf 1V Adolf 1792—1809. Gud och Folket.

Carl XIII 1809—1818. Folkets vil min hogsta lag.

Carl X1V Johan 1818—1844. Folkets kirlek min
beloning.

Oscar | 1844—1859. Ratt och sanning.

Carl XV 1859—1872. Land skall med lag byggas

Oscar 1l 1872— Brodrafolkens vil.




Svenska Statsradet
den 1 Januari 1905.
Statsminister: H. Exc. Erik Gustaf Bostrom, filos.
hedersdoktor m. m.

Minister for utrikes drendena: H. Exc. grefve August
Louis Fersen-Gyldenstolpe.

Statsrad:

Albrecht Theodor Odelberg, chef for jordbruksde-
partementet.

Adolf Arnold Louis Palander af Vega, chef for sjo-
forsvarsdepartementet.

Hjalmar Georg Westring, chef for civildepartementet.

Ossian Berger, chef for justitiedepartementet.

Ernst Fredrik Vilhelm Meyer, chef for finansdeparte-
mentet.

Carl Sebastict von Friesen, chef for ecklesiastikdepar-
tementet.

Otto Wilhelm Virgin, chef for landtforsvarsdeparte-
mentet.

Karl Sigfrid Husberg, konsultativt statsrid.

Johan Olof Ramstedt, konsultativt statsrid.

Riksmarskalk:
H. Exc. friherre Fredrik von Essen, chef for svenska
hofstaterna.

Svenska akademiens ledaméter.

Frih. Carl Nils Daniel Bildf, envoyé.

Claes Annerstedt, universitetsbibliotekarie.

Carl Gustaf Malmstrom riksarkivarie.

Claes Herman Rundgren, biskop i Karlstad.
Knut Fredrik Soderwall, professor i nordiska sprak
vid Lunds universitet.

A R



. Hans Olof Hildebrand Hildebrand, riksantikvarie.
7. Albert Theodor Gellerstedt, dfverintendent.
8. Carl David af Wirsén, akademiens stindige
sckreterare.
9. Esais Henrik Vilhelm Tegnér, professor i dster-

lindska sprik vid Lunds universitet.

10. Harald Gabriel Hjirne, professor i historia vid
Upsala universitet.

11. Erik Axel Karlfeldt, bibliotekarie vid landtbruks-
akademien.

12. Magnus Gustaf Retzius, f. d. professor.

13.  Karl Alfred Melin, lektor i Stockholm.

14. Carl Rupert Nyblom, f. d. professor i estetik
och litteraturhistoria vid Upsala universitet.

15. Axel Gottfrid Leonard Billing, biskop i Lund.

16. Erik Georg Waldemar Napoleon Rudin, f. d.
professor i exegetik vid Upsala universitet.

17. Pehr Jacob von Ehrenheim, f. d. statsrdd, f. d.
universitetskansler.

18. Gustaf Hdkan jordan Ljunggren, f. d. professor
i estetik o. litteraturhistoria vid Lunds univ.

Kyrkliga forhallanden.

Af FEuropas folkmingd ar 1890, utgdrande 364
millioner, voro 88 millioner protestanter, 171 mill.
romerska katoliker, 90 mill. grekiska katoliker, ofver
7 mill. judar och 7 mill. mohamedaner.

Af Sveriges befolkning tillhdra mer dn 99 °/, den
svenska statskyrkan; dock hafva dtskilliga af dem
som nominellt dro medlemmar af kyrkan, anslutit sig
till frimmaude tros-samfund. Baptister mer dn 40,000,
Metodister 20,000, Romerska katoliker 2,000, Judar 3,500.




qar,

Svenska Statskyrkan omfattar 2,576 forsamlin
fordelade pa 1397 pastorat, 186 kontrakt och (frin

och med 1904) 13 stift.

Kostnaderna fér S

ningsv

veriges undervis-

dsende.

'Folkskolevisendet ........

Hogre undervisning for
0@SSaT .., e B

Hogre undervisning for

Tlickdr .50 i 1 ] ,

Universitet och enskilda
hopskolor & % &

7,405,542

|

o ‘
| Statsmedel Allm. medel| Egna medel | Summa Kr.

_w‘:w‘oawﬁ 410,00025,994,507

| |
400,000 315,000/ 4,757,288

4,042,288
256200 178,262 1,173,475 1,608,027
|
1,203,851 88,000 733,312 2,025,163
573,550, 375,000 — | 948558
13,481,521 10,220,227 paimimp&wuﬁ
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Vissa mera betydande slag af fabriker och handt-
verk ar 1901, enligt “‘statistisk tidsirifts utgif-
_ven af _Kungi. _statistiska centralbyran.

1
17 Fabriker 1{
‘ “ | Tillverk- ‘1
|

\ Antal ‘Arbetare nmgsvarde
|

| bt e e ok

Margarinfabriker ......... ‘ 8| 346‘ 13,074,7391
Mjél- och grynkvarnar ..... 1,5221 4,291‘1 78.088,435,
Choklad- & konfektfabr.... ' 50, 1,013 5,368,956|
Rashekesbrude. . &1 ii | 170 5144 450410 274‘
Sockerraffinaderier ......... ‘; 9 2689‘ 50, 277 302,
Tobaksfabriker ............... | 195 4504| 16,223,556
Brinnvinsbrannerier ......... ‘ 137“ 960\ 34,508,487{
Bestillerinbsverk ... .o 19/ 190 30,458,553
Maltdrycksbryggerier ...... 601 6,621 35,063,070
Bomullsspinnerier. .......... | 29| 5,440/ 19,204,709
[ R | A e eate | 149 3,073| 19,516,619
Bomullsvifverier ............ . 44| 5,825| 19,983,963
POHGVRREHED .. v 110, 7,289 28,124,859
Trikd- och strumpfabriker. 58/ 3,108, 7,062,512
Garfverier och simskfabr..| 505 2,326| 12,064,970
Sko- och skonatlingsfabr. .| 43| 3,378| 12,134,752

Gummivarufabriker ......... | 7| 1,058 4,971,008
Sagverk och hyflerier ...... [1,175| 42,407|138,729,047
Snickeri- och mobelfabnkerw '347 9,435 18,518,829
Trimassefabriker ........-... [ 124| 7,400 36 099 013
Tunnbinderier o. drittelfabr.. 30| 421 8()7 599
T 8 o ne
Pappersbruk och pappfabr.| )

BOIIJ(I]:))miierler ...... p pp ...... 61 1,247+.2 857 603!

Stenbrott och stenhuggerxer‘ 229/ 11,646 11 216, 982|
h stilvarufabr. samt|
Jit ool et 572/ 17,374| 51,320,330

HOTTOL. cevverrresereeneses ;
Ang]rl; ?neta]lvarufabrlker 292}, 4,135 15212 657,

ki dockor&batbygg‘ 76| 5214 11,261,150,
%’l:lzlpnsl‘éka verkstider ...... - 306| 19,797 52 708 523'
Boktryckerier ......ooxoo-o-- 314 5284 12,064, 013'
Lito- 0. kemigr. anstalter.... 32} 1,570 2,517,553,




1882 | 1902

Staekholm: ‘et datele. . oii vt | 285,325|305,190|
L T R B i 81,203133,625
M e R e . B 40,469, 64,653
NofrapInD Meh- e T | 27,496 42,033
@afloif o PR e o ~ 19,001 30,540
Hlelsinbhoro i, 34 2 e o 12,479 25,667
il oyt B PR R S 18,695 25,442
B B0 TR T o 16,854 23,803
@Hebiobie: 0 o Bl S e 12,136i 23,500
e U0 100 o i 17,875, 23,151
Endge s 14,402| 17,141
Bogomse o= e 5,106 16,383
Blalmetapes. @Oy L . 5 8,700/ 15,903
SundSyall . 2VAE 8¢ owsdidaioy 9,282 15,671
IBACEREGHN (e e ool i 10,221| 14,846
BIkOpiD, Nt 0o 0,406 14,793
Balalstinde Lo X0 0 wsiial 8,524| 13,622
........................................ 11,325 13,256

G b S A R Y R i

T TN WO T e
BI00..£9..... . odsigoeg dbo E10{Ealel
................................. 9,397 10,514

0 T A AR e ¢ o
..................................... 7,173| 10,172
.......................................... | 7,003 10,044
.......................................... 3,159 9,406
.................................... | 6438 8734
.......................................... | 6,765 8,620

Folkmingden i Sveriges stéder.
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i e e e R G S
B DSt e et | 2,379 | 2,428
N e e A e e s i | 1,962 | 2,274
Sl e e e e [ 1,581 | 2,151
P 0T TR e o | 1,300 | 2,147
I TR e S e e | 1,948 | 2,050
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SN e e | 1,848 | 1,917
keGSR e P s ceobede s f 1,343 | 1,890
L e e | 093 | 1,809
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Fagel och skogsvildt.

Kottet af figel och skogsvildt har finare trddar och
dr fastare dn notboskapens, vilsmakande samt i
flesta fall lattsmiilt. i

Vid uppkép dr af vikt att kunna beddémma djurets
alder, emedan gammal figel har ett hirdt, segt, torrt
och smaklost kott. Ung figel igenkinnes pa att nib-
bet dr mjukt och bojligt, skinnet hvitt och fint, benen
litt brytbara.

Kéttet af unga Adns ir sirdeles littsmilt och smak-
ligt. Dock fi de ej vara yngre dn fyra ménader, 2
ars gamla limpa sig bist till stekning, dldre hons
endast till soppa.

Gdss, ankor och kalkoner iro bist 6 man. gamla.
Bora slaktas 2 & 3 dagar innan de anrittas.

Kottet af vildfagel, rapphins, tjider, orre, jirpe och
ripa dr smakligast och bist, di figlarne dro unga.
For att profva dldern pd dessa rycker man ut en fji-
der, 4 pinnan mjuk och dnnu fylld med blod, ir
fdgeln nyss fullfjidrad och kottet di smakligast. Ju
hdrdare pinnor och ju vackrare fjiderbeklidnad, desto
dldre fagel. Bevis pd att figeln nyss dr skjuten ir,
att figeln har klara, ej insjunkna 6gon. All skogs-
fagel maste hinga 2 A4 6 dagar innan den anrittas.

Haren ir smakligast frin September till Januari.
En ung hare limnar bland allt vildt den finaste och
mest littsmilta stek. Hos unga harar bildar huden
ett 16st veck mellan Gronen. Hvarje hare bér ha ett
tydligt skottsir som bevis att den ej blifvit fingad
med snara eller forgiftad.
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Gr6nsakér och rotfrukter.

For att vdr kropp skall bibehallas frisk, maste i fo-
dan ingd grénsaker eller rotfrukter. I synnerhet dro
farska grénsaker genom sin rikedom pa salter och
syror etc. viktigt tilligg till den dagliga matordningen,
dd dessa motverka de skadliga foljderna af for myc-
ket animalisk foda.

Med gronsaker férsti vi alla de vixter, som helt
eller delvis iro itliga och hvilka innehilla anlingen
stirkelse eller dgghvita eller bidadera.

De vixter hvilka innehilla bdda dessa ndringsim-
nen, samt kunna forvaras under vintern, iro sirskildt
vérdefulla.

Storsta dgghvitehalt hafva sockerirterna, (6°,) den
minsta morot och gurka.

Alla gronsaker dro fattiga pa fett, och att tillsitta
smor eller margarin vid beredningen kan siledes va-
ra att tillrada dfven af andra skil 4n for smakens skull.

Till de vérdefullaste grénsakerna héra lokarna.

De std i ndringsvirde hogre 4n till och med rof-
vorna. Loken borde hos oss odlas och fortiras lingt
allmidnnare 4n hvad fallet ir.

Lok, hvitkél, rofvor och potatis férvaras ganska litt
ofver vintern utan vidare forsigtighetsmatt,

Ville vi hdmta var féda endast ur vixtriket skulle
vi tvingas att fortira en mycket stérre mingd for att
skaffa oss vart nodiga behof af dgghvita.

P4 grund af undersékning mﬁ_ste en blandad foda,
hdmtad ur bdde djur- och vixtriket, vara att tillrida,
men frén djurriket borde vi ej himta mer &n '/, af
det dagliga forrddet, detta bdde af sparsamhets- och
hilsoskal.




Sjélfdeklaration.

Den genom férordningen d. 21 Juni 1902 inférda
skyldigheten till sj@lfdeklaration innebir plikt fér de
skattskyldiga att till ledning vid inkomsttaxeringen
meddela upplysningar angéende sina inkomstforhal-
landen.

Skyldig att afgifva sjilfdeklaration ir;

1. Den som nastforegdende &r taxerats for 2,000
kronors inkomst, vare sig taxeringen gillt bevill-
ning eller inkomstskatt.

2. Den som nistféregiende ar taxerats fér mindre
belopp dn 2,000 kr., sividt i den taxerade in-
komsten ingatt minst 1,000 kr. inkomst af fast
egendom eller af kapital.

3. Den som nistféregiende ar d@fnjutit minst 2,000
kr. inkomst, ddri inberiiknad inkomst af fast egen-
dom och utdelning & aktier,

4. Den som nistforegiende ar &tnjutit minst 1,000
kr. inkomst af fast egendom eller af kapital, af
bada slagen sammanlagdt eller af ettdera.

Deklarationsplikten 4r icke uppfylld allenast genom
att i en summa angifva den sammanlagda inkomsten,
i densamma skall ock angifvas af hvilka olika slag
inkomsten varit och huru stort belopp af hvarje sir-
skildt slag.

Goda rad och ron.

Flaskor och karaffiner blifva kristallklara, om de
rengdras pa foljande sitt: Fyll dem med filtrerpap-
per och litet sand, sli pd s& mycket vatten, att det
vid skakningen bildas en tunn massa. Skaka duktigt
och spczla efterat noga med rent vatten.




:

! 27
Bista putsimedel for messing dr kirnmjolk. !/, liter
kirnmjolk tillsittes med en matsked salt och upp-
virmes. Messingsféremdlen skuras litt hirmed. Intet
medel hjilper som detta och de virsta flickar for-
svinna efter kort tid.

Knifvar, saxar o. d. skyddas for rost genom att
ingnidas med parrafinolja.

Oljefliickar pd hvitt tyg gnidas bort med en i klo-
roform doppad yllelapp.

Rostflickar 3 linnepersedlar behandlas med citron-
saft, som man upphettat till kokning.

Chokoladflickar férsvinna genast, om man si fort
som mojligt ligger persedeln i kallt vatten och tvittar
ur den utan tvil. Anvind aldrig for dessa flickar
varmt tvalvatten.

Frukt- och rodvinsflickar afligsnas med en bland-
ning af pulveriserad svafvel och pottaska. Flickarna
vitas, ingnidas med pulvret och tvittas sedan i rent
vatten.

Fldckar af vagnsmorja och tidra ingnidas med
smor eller margarin och borttvittas i hett vatten, och
kddflickar med en i renad terpentin doppad yllelapp.

Kaffeflickar skola, innan de torka in, afligsnas med
kallt vatten. Skulle de hunnit torka in, gnidas de
efter skoljningen i kallt vatten med hett i vatten
kokadt hvetekli.

Mot alla ansikisskador ir varm mjolk ett uni-
versalmedel.

Medel mot spruckna hinder ir att blanda en te-
sked myrrha-extrakt i en tekopp varmt vatten. Bland-
ningen omrores vl och hiinderna tvittas noga hirmed.
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Borax 1 tvittvattnet hindrar servietter och hand-
dukar med kulérda barder att filla.

Morka halmhattar som tagit skada af damm och
regn penslar man med benzoe-tinktur. Naturligtvis
maste hattarne forst borstas vil fria fran 16st damm.

Att tvitta svart crépe. Skummad mjolk och lika
mycket vatten tillsatt med litet lim uppkokas och
diri blotes den smutsiga eller urblekta crépen, hvar-
efter den pressas mellan hidnderna och drages till
den dr torr, dd den ser ut som ny.

Kalffe, te och cacao. Forutom fast foda och vat-
ten, hvilka dro nédvindiga for lifvets uppehille, ingd
ock i var foda vissa dmnen, som, ehuru de ej direkt
bidraga till ndringen, dock 4ga sin stora betydelse
och kunna ridknas som njutningsmedel. Till dem
hora kaffe, te och cacao.

Vil mirkes, vid méttligt bruk af kaffe och te,
dessa dryckers lifvande egenskaper, hvilka gora dem
till fortraffliga bundsférvandter under lifvets besvir
och anstringningar. De édro ifven verksamma hjilp-
medel i kampen mot dryckenskapen.

Kaffebénan harstammar frin Arabien och inférdes
ar 1615 till Europa forsta gingen.

Tebuskens blad himtades forsta géngen till Europa
1668, men hade dd linge nyttjats i Kina. B&da inne-
hilla lifgifvande dmnen (kaffe-in och te-in) hvilka
i storre kvantiteter dro giftiga, men i sma doser verka
lifvande pa nervsystemet, utan efterfoljande slapphet.

Afven cacao bor riknas till njutningsmedlen, inne-
héller rikligt med fett, tillika med dgghvita och det
lifvande teobrominet. Anvindes lhos oss mindre in
kaffe och te, (troligtvis emedan det stiller sig dyrare)

A
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men fértjdnar en allménnare spridning. Cacaobénan
ar froet af cacaotridet. Inférdes till Europa forsta
géngen 1520 fran Syd-Amerika, af spanjorer.

Det i handeln férekommande cacao-pulvret ir sir-
skildt beredt si att alla ohiilsosamma bestandsdelar
aflagsnats. Ar en sirdeles hilsosam dryck for barn,
sjuka och nervésa personer.

Kak-chokoladen d. v. s. pulvret, blandadt med
socker och vanilj samt formadt till kakor ir hetsigt
och limpar sig ej for sjuka.

Margarin tillverkas i Sverige under offentlig kon-
troll och enligt det utlitande Svenska Likaresill-
skapet gaf margarinet, for ndgra &r sedan, dr dess
beredning sidan, att hvar och en med fullt fortroende
kan anvinda detsamma.

Anvind hellre margarin dn billigt matsmor.  Hir-
sket smor r ett gift f6r magen.

ur Lotten Lagerstedts kokbok.

Svampar forekomma isynnerhet i stor méngd under
eftersommaren och hésten. Till férvaring 6fver vin-
tern ldmpa sig sirdeles murklor, champignoner, ror-
soppen, kantarellen och riskan. Alla dessa kunna
forvaras torkade.

[ sa fall béra de plockas i torrt vider och skiras
af, ej brytas. Tridas upp p& trddar och torkas i
luften eller pd torkplatar i lagom ugnsvirme. Kunna
afven saltas ner. Foljande forsigtighetsméitt anbefalles
och bora noga fdljas:

1. Anvind aldrig ndgon misstinkt eller ej vil
bekant svamp!

2. At blott smi portioner, dfven af god svamp,

innan du blir van vid svampanrittningen!




Akta dig att forvexla oflickade flugsvampen med
champignonen!

Forvexla icke den rodnande, hvitflickiga skif-
lingen med den rodgula, hvitflackiga, hogst gif-
tiga flugsvampen!

Lit ej de samlade goda svamparne ligga oan-
vinda ofver timman!

Lit ej dina minderfriga barn utan tillsyn plocka
eller dta svamp!

Flera planscher och bocker ha utgifvits for att

sprida kidnnedom om véra dtliga och giftiga svampar,
och bland dessa md nimnas;

Fries stora planschverk samt svampbdcker af Lon-

negren och Strombom, de senare atféljda af planscher.

SoRT00 SF OV DD o Gl Do
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Tio Hélsovardsregler.

Frisk luft dag och natt.

Rorelse dr lif.

Mattlighet och enkelhel i mat och dryck.
Noggrann vdard om huden och fornuftig hdrdning.
Driikten fdr ¢ vara for varm eller for trang.
En hdlsosam bostad.

Noggrann renlighet i allt.

Regelbundet, triget arbete.

Andamadlsenlig hvila och forstrielse.

Ett gagnrikt, pd arbefe, ddla girningar och
sann glidje rikt lif dr slutmalet for all hdilsovard.
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Sma vinkar fér sjukrummet.

Visa ditt medlidande for den sjuke i handling, ej
blott i ord!

Haf omtanke fér hvad han behéfver och sék for-
std hans onskningar, si han ej behofver uttala
dessa.

Gif honom det bista du kan, s vil hvad betrif-
far foda och dryck, rum och sing, som luft och
virme. Derpd kan lif eller déd bero.

. Véidra ofta. Haf spjillet dppet natt och dag.

Haf inga krukviixter eller blommor i rummet un-
der natten.

lakttag den storsta renlighet i varden om den sju-
kes kropp samt allt som omgifver honom.
Blanda sprit eller brinvin i {vittvattnet, si for-
kyles han ej, och torka honom vil med en mjuk
och varm handduk.

Torka golfvet med vat handduk, sopa ej torrt.
Gor allt si tyst som mojligt, men hviska ej hvar-
ken i hans rum eller utanfér. G4 ej pa t&, men
begagna ej knarrande skodon.

.lakttag noga likarens foreskrifter.
" Tillat inga tréttande och pratsamma besok, blott

sddana vanner, som kunna hjilpa dig att skota
den sjuke och hvilkas besok verka uppmuntrande
och lugnande, bora f {tilltride till sjukrummet.

Var sjilf lugn och hoppfull — ochwg('j; allt hvad
pd dig beror att den.sjuke ma bli frisk igen.
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