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Gadelius som forskare och skriftstillare

Av HARALD FRODERSTROM

Det mest utmirkande for Gadelius’ veten-
skapliga produktion synes mig vara den
breda och solida humanistiska grundval, pa
vilken hans psykiatriska byggnad vilar. Fran
litterdr synpunkt #r Gadelius en sprikets
mistare, sannolikt ouppnadd inom skandinavisk
medicinsk litteratur sedan Israel Hwassers
dagar.

Redan i sin gradualavhandling “Om tvéngs-
tankar« (1896) dokumenterade Gadelius sitt
intresse for psykologiska analyser och sin
stora belésenhet, siirskilt i den franska special-
litteratur, som fér den moderna psykiatrien
representerar det banbrytande och klassiska.
I en recension av detta arbete yttrade
Knud Pontoppidan: “det har lyckats forf.
att avvinna sporsmélet nytt intresse och
belysa det fran nya sidor, liksom den genom-
gdende sjilvstiindiga behandlingen av mate-
rialet och den nobla stilen gor lisningen
siirdeles tilldragande.“ Fyra &r senare publi-
cerade GGadelius som docent i Lund nigra
populiéira uppsatser (“Varden av sinnessjuka
férr och nu“), avhandlande dels den moderna
sinnessjukvérdens syftemal, dels en kort
historik over forna tiders elindiga dérhus-
vird. — Det iir lings dessa bigge huvud-
linjer, den Kkliniskt psykologiska och den
kulturhistoriska, som Gadelius utvecklat sin
litteréira produktion.

Gadelius har fatt sin kliniska utbildning
hos Lundaprofessorn Svante Odman, den
svenska psykiatriens nyligen hiidangdngne
nestor, en man av stor filosofisk lirdom och
filantropiskt kynne. Med kiinnedom om
Gadelius’ hoga uppskattning av denne sin
lirare kan man forutsitta, att han utsvat
ett stort personligt inflytande pd Gadelius’

senare sjilvstindiga utveckling. Men grund-
orsaken hirtill var sikerligen den ursprung-
liga sjélsfrindskap, som forefanns emellan
dem i bojelsen for teoretiska studier och
spekulationer, vilka ofta verka splittrande
och himmande p& en forskares produktivitet.
Om ock denna i och for sig foriidlande in-
verkan varit av betydelse for Gadelius’
utveckling, fastnade han dock aldrig i den
gamla, halft metafysiska psykiatriens dogmer;
han borjade sin kliniska bana under den
Krepelin'ska skolans genombrottstid och
méste dessutom ha paverkats av den Hoff-
ding’ska psykologiens friska, naturveten-
skapliga fliktar., Trots denna frigorelse
spirar man dock alltjimt hos Gadelius
den filosofiska grundtonen, en outplanlig
trangtan efter att folja den roda trid, som
pd djupet av all vetenskaplig forskning for-
binder forna tiders &skidningssitt med nu-
tidens mer eller mindre “amerikaniserade*
forskningsmetoder. Om ock denna triingtan
efter historisk kontinuitet méste gora sig
gillande hos varje allvarlig forskare, fram-
triider den dock, &tminstone inom var tids
forcerade medicinska forskning, mera sillan
som ett forhirskande karaktirsdrag — av
latt insedda skal.

Med orubblig' konsekvens har Gadelius
under sin tillryggalagda verksamhet hallit
sig inom de skrankor naturen utstakat for
hans begévning, som ir vida mer teoretisk
in praktisk. Ehuru hans livsuppgift tvingat
honom in i allehanda virv av praktiskt social
art, dr han i grund och botten en tinkare
och en idealist, som under stindigt sannings-
sokande kimpat sig fram genom de “mate-
riella® svavigheter, vilka &ro oundvikliga i
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hans kall; endast han sjilv kinner de etapper,
genom vilka han passerat fram till den
mogna mandomens livsuppfattning. Men for
hans lérjungar #r den starka etiska beto-
ningen av hans personlighet s& tydligt fram-
tridande, att den for dem avspeglar sig i
hela hans vetenskapliga produktion.

1 sin installationsférelisning i Stockholm
(1904) deklarerade (tadelius i korta satser
det kritiska programmet fsr sin forsknings-
uppgift: “Vi maste vara pi var vakt att ef
se sjdlslivets orsaker i fysiologiska processer,
och véra ansprik pa ett utbyte mellan hjirn-
anatomi och fysiologi & ena sidan och psyko-
logi och psykiatri & andra sidan fi ej
framstiillas med den naiva brist pi métta,
som éven frin naturvetenskapligt hall varit
fallet — — —. Psykiatrien #r ett, hjirn-
anatomien ett annat. Den forras virden
kunna blott tinkas pd ett symboliskt siitt
uttryckta av den senare, men dessa sym-
boler — — — skola forst d& kunna tydas,
nidr psykiatrien och hjérnanatomien var for
sig och fullstindigt oberoende av varandra
uppnatt en vida storre mogenhet och utveck-
ling #n hittills varit mojligt.«

Ehuru Gadelius med &ren modifierat
denna skarpt dualistiska uppfattning, har
den dock i huvudsak varit hans ledmotiv:
parallellteorien #r ock alltjimt en oumbirlig
arbetshypotes for hela den kliniska psykia-
trien, “#ven om den, granskad i en hogre
och genomskinligare luft, ej stir sannings-
provet* (Gadelius). Pa grund av sitt kynne
och sina ursprungliga intressen har Gade-
lius som klinikchef och i sin produktion
valt den psykiatriska forskningens psykolo-
giska linje, men han har ingalunda fastnat
1 en ensidigt psykologisk behandling av det
rikhaltiga material, som han bearbetat under
sin 23-driga verksamhet vid den av honom
moderniserade och utvidgade Stockholms-
kliniken. Fastmer har han med klar blick
for realiteterna och en beundransviird spiin-
stighet dven i 60-arsaldern tillgodogjort sig
de moderna resultaten inom perifera forsk-
ningsomraden, som han sjilv icke eller foga
odlat i rent praktiskt avseende. :

- Under minga &r har Gadelius malmed-
vetet forberett sitt stora samlingsverk, “Det
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minskliga sjilslivet*, som utan forbehall
maste anses epokgérande inom skandinavisk
litteratur. Under tiden har Gadelius publi-
cerat en serie inledande kliniska arbeten,
bland vilka m& framhdllas den ypperliga
monografien om “hysteri och katatoni« (1908),
foredraget om “sinnessjukdomarna och den
inre sekretionen® (1914) med dess kritiska
redogorelse for de Abderhalden’ska experi-
mentens betydelse inom psykiatrien samt en
studie 6ver den Apert’ska idioti-typen. Pa
det rittspsykiatriska omridet har Gadelius
publicerat smiirre uppsatser, priiglade av den
méttfulla objektivitet, som han adagalagt
dven i sina ménga utldtanden till Medicinal-
styrelsen som dess vetenskaplige ridgivare.
For de konstnirliga intressen, som tillhora
Gadelius’ mangsidiga begivning, har han
givit uttryck i en sirdeles beaktad artikel,
publicerad 1915 i “Ord och bild«.

I “Det miinskliga sjilslivet= (1921—1925)
har GGadelius framlagt huvuddragen av den
psykiatriska vetenskapen i dess nuvarande
skick. Tyngdpunkten i detta fornimliga,
for den skandinaviskt psykiatriska undervis-
ningen avsedda arbete synes mig vara dess
psykologiska avdelning, dir Gadelius ror
sig inom sitt predilektionsomride, dir han
suveriint behirskar litteraturens olika strom-
ningar och dir han med sin bildrika, fings-
lande framstiillning sitter liv och anda i ett
imne, som, trots sin oumbiirlighet f6r allmiin-
bildningen, varit en “terra incognita® for
de allra flesta medicinare. Forvisso kommer
denna avdelning att fylla sitt dindamal och
att linge forsvara sin rangplats som ett
“standard-work«,

Samma livfulla, flytande framstillning ut-
mérker idven den specielle delen av “Det
miinskliga sjilslivet=, 1 vilken Gadelius
tillimpat den frin Kreepelin's nosografi av-
vikande systematik, som han redan tidigare
skisserat i ett par foredrag (1915 och 1916)
och som synes mig innebiira ett nirmande
till den mera elastiska franska klassifika-
tionen enligt Gilbert Ballet m. fl. Tack
vare sitt levande kunskapsforrdd och sin
syntetiska forméga har Gadelius lyckats
koncentrera det vidstrickta materialet inom
den for en lidrobok acceptabla ramen av
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800 sidor (i Krapelin's handbok sviiller
den Kkliniska delen ut till niira 2,400 sidor)
och likvil formatt behélla s& mycket kott
och blod, att framstillningen blir njutbar
iven for den bildade lekmannen. Ehuru
Gadelius #@nnu i slutspurten ryckt in redo-
gorelser for de nyaste vetenskapliga ronen,
ir det dock uppenbart, att i en tid av in-
tensivt nydaningsarbete detta, liksom varje
annat sammanfattande verk, maste roja brist-
filligheter pa atskilliga punkter redan i det
ogonblick, d& det limnar tryckpressen, Hiir-
om siger (Gadelius sjilv i forordet till
forsta delen: “Det jiser inom den moderna
psykiatrien av frigor och problem. — —
Den dr alltjimt en ny vetenskap, som innu
ej kommit till pubertetsdldern, och som
sddan #r den uppfylld av forvintningar, av
gissningar och hypoteser. Och i fjirde
delens forord konstaterar han p& tal om
encephalit-forskningen: “Hir moter oss ett
av dessa jordskred i vér fundamentala upp-
fattning — — vilka i hast kunna stilla en
skildring pa det efterblivna planet.*

I ett foredrag ar 1907 ryckte Gadelius
fram med ett nytt prov pé sitt intresse for
kulturhistorisk forskniig, som man m&hiinda
kan betrakta som hans vetenskapliga “hobby¢,
Emot bakgrunden av tidigare besatthets-
epidemier skildrade han diir en hiixprocess
i Stockholm p& 1730-talet och drog upp en
jimférelse mellan dessa hysteriska fenomen
och det katatona syndromet — en psyko-
logisk studie, som vetenskapligt fordjupades
i den omftrmilta monografien pafsljande &r.
Under fortsatta studier av “démonologien*
insamlade Gadelius ett stort arkivmaterial
rérande de svenska hiixprocesserna och fram-
lade detsamma for offentligheten i andra
delen av sitt vidlyftiga arbete “Tro och
overtro i gangna tider“ (1912—1913), vars
forsta del innehdller en oOversikt av mot-
svarande fenomen p& den europeiska konti-
nenten. Aven om detta verk enligt Linder-
holms utsago #r “frin historisk synpunkt
mycket otillfredsstillande, s& méste dock
den litterdira dispositionen av det for Gade-
lius disponibla materialet och den psyko-
logiska tolkning av besatthetsfenomenen, som

ligger inom hans speciella kompetens, stiilla

denna skildring pd ett hogt kulturhistoriskt
plan. “Det #r icke mojligt*, siger Axel
Herrlin i en recension, “att inom ramen
av en anmilan giva en uttémmande karak-
teristik av innehdllet i detta fortriffliga arbete.
Vare nog sagt, att (Gadelius visat sig pi
det lyckligaste siitt férena sin psykiatriska
fackmannaauktoritet med ovanliga fonder av
allmiin psykologisk och filosofisk liirdom, — —
Var psykologiska och kulturhistoriska litte-
ratur #r forvisso att lyckonska till det for-
virv den gjort i (Gadelius’ verk, lika for-
triffligt genom stilens elegans som genom
sitt gedigna innehdll.= Det mi tilliggas,
att detta arbete frén vissa “religiosa® kretsar
forskaffade Gadelius epiteten “trosbelackare
och materialist* — ett modernt utslag av
samma fanatiska fordomsfullhet, som for nigra
hundra ar sedan drev aktade, men férblindade
medborgare att tinda hixbilen. Denna be-
drovliga reaktion forutsig Gadelius, da han
i foretalet till sitt arbete framhsll, att han
tvungits taga en stiillning till de religiosa
problemen, som kanske p& méangen verkar
sarande, ehuru han uteslutande beaktat reli-
gionen ur empirisk synpunkt, Och i slutet
av andra delen uttalar han sin hipnad over
den missuppfattning, som stimplat hans
framstillning som en foraldrad och krass
materialism, ehuru hans striivan oupphorligen
gatt ut pad att visa idéernas inflytande over
miinniskornas nervliv och trons skapande for-
maga.

Sedan Magnus Huss borjade sitt stor-
slagna pioniéirarbete, har sinnessjukvirdens
humanisering gitt framét med stormsteg i vért
land. Anda fran sin forsta kliniska tid har
Gadelius oavlatligt deltagit i denna upp-
gift och gjort en insats, som méhinda blivit
den mest uppmiirksammade i hans livsgiir-
ning. Med hjilp av sitt konstnérliga sinne
och med sin frigjordhet fran all “byrakratism«
har han vid moderniserandet av det gamla
Konradsberg gétt sina egna viigar, ehuru
icke utan Overvinnande av motstind, och
gjort sitt sjukhus till en liten svensk monster-
anstalt. I ett flertal populéra skrifter och
smd handbscker har Gadelius energiskt
deltagit i det medicinska upplysningsarbete,
som bedrivits sedan ett par decennier i virt
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gamla kulturland. Med sin temperaments-
fulla penna har han medryckande skildrat
sinnessjukdomarnas viisen och de bjirta kon-
trasterna mellan forntida och nutida hospitals-
vird. Men — om ock denna popularisering
av ett omrade, dir de ménskliga fsrdomarna
aro djupast rotade, haft sin uppluckrande
inverkan, aterstdr dock alltjimt ett triget
arbete, innan den gamla darhustraditionen
utplénats ur samhillsmedvetandet.
Likaresiillskapets foérhandlingar bira pa
skilda stillen vittnesbérd om den energi och
viiltaligaindignation,som G adelius utvecklat,
dd han tritt fram till bemostande av ett
orittfirdigt angrepp pd den socialt medi-
cingska verksamhet, som han representerar i
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egenskap av den svenska psykiatriens primas.
Ehuru en fridens man, som mest av allt
dlskar sina penater och sin studerkammare,
har Gadelius, liksom si gott som varenda
av hans fackkolleger, mer iin en géng tvingats
fram till den defensivlinje, dir striden maste
tagas upp emot misstro, férdomsfullhet och
fientlighet emot allt vad sinnessjukvard heter.
Vid dylika tillfallen har Gadelius fort sina
blanka vapen med en moralisk styrka och
en frejdighet, som hos honom paras med
ett kinsligt sinnelag, och som iiven i detta
avseende forviirvat honom fortroende och
beundran frin alla rittinkande och sansade
ménniskors sida.

Sthlm 1927, Isaac Marcus' Boktr-A.-B.









