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Admodum Reverendo SxceSenti^imo VlRO^
Dn. M. GEORGIO G. ALANO
In Regia Academia Aboenfi S. S. Theologias pro-
tciiori primario Celeberrimo»Civitatis utnufq; Ecc-elise Abo*

en fi ac Nuneafis paftorilcngedignifiimo» Patrono» maeccna-

ti, praeceptor i,promojori St benefa^oriEubutcertifiiMB ita

quovis reverentiae cultu fumme honorando*
UT ET

Reverenda 5 Humani/Smie & Do^i^: VIRIS

Dn. Boetio Murenio Paftori in
®dftWicf/totiusqjAlandias Praepofito meritiffimo.

Dn. Andrex Henrici Atanofa-
ftori in Hammarland pervigili.

Dn. Oarolo Petri Pallori inMtt-
vigilantiffimo ) Iratri luo germano unice

diledto.

Dn. Laurentio Matthiee Xeno-
dochij Alandenfis Concijonatori pijffimo, Affini
fuo plurimum honorando.

Dn. Erico Erici Portulino verbi
Divini Comminiftro in Mgle attentiffimo.

Hoc qualecun^ Oratorium Exercitium in perpetuam»nunquam in»
termorituram benefactorum recordationem,Jicut ulteriorem fui
promovendi fpem, offciaft antice fraterne confecrare voluit

ac debuit

^“^^ricus Petri



Civibus Academia: Aboenfis 8. k. D.

^Ed^o dignum cfl illud Rerengij Fomcrunarumprc-
Sqmbolum:pie,jufle,Sobrie,ergo Deum,proximum,

$femftipjum. Cujus priora Duo fine tertio integra ac illafa
vix imo nullatenus e(fi ponunt: Qui fraterna admonitione
veritati Salvator Chrifius ipfi fidem facit: Attendite vo-

his, inquit, ne forte graventur corda vefra Crapula 5/ ebri-
tate , curis hujus vita , Superveniat vobis repente dii
es illa, fi. extremi judicy; tanquam Laqueus enim omnibus
imminebit qui fident fuper faciem omnis terra* Vigilate i-

tad 0, tempore orantes ut digni fitis efiugere ifit omnia, qua
futura funt, flare ante filium hominis. Smphatica funi
hac verba : quemadmodum enim dum philificei filtabant &
maxime letabantur, ruina domus oppreffifunt fingulix ItaJ
novi Teflamenti Simfon Magnus» adventu fuo ultimo: inva-

.

det Mundum Somno vinofepultum. Fruflra proinde non

dixit. Vigilate De Sobria hujus mundi vita vigiliaceu
virtutum praflantiffima» hac mundi finelia dignijfimd,
nece(faria Oratione diffirere hodie (latuit literis moribus

politifiimus luvenis DN. HENRICUS PETRI

Ha^elgreen Alanus, id^ finita Concioni vejp.™ in faera-
rio. Adefle igitur Commilitones frequentes, $ filutariafuao
furo diligenter aufiultste. Valeto.
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SOBRIETATE
Arcus Cato,

1

cum aliquando ad
plebem Romanam importunius
de divifione frumenti atq; alijs
Tuis commodis tumultuantem,
orationem, qu^ placaret eos,ha

bere inftituiffet, & parum sequis auribus te a.

plerilqz audiri animadverteret, in hunc mo-

dum initio dicendi fertur exclamaffe: Quam
Difficile, inquiens, ad ventrem verba facere
qui aures non habet 5 Sentiebatenimfurdofa-
bulam cantari, fi quis praffiertim apud vefanam
multitudinem Humanitate uti vellet - is enim
ventri leges dicaret. Idem ego mihi quoqz
accidere vererer, fi haec oratio quam juffu prae-
ceptorum, De SOBRIETATEmeditatus fum
mihi alicubi in coetu vulgi, ac Belluonum de
nulla re magis quam ventre folicitcrum, ha-
benda effiet: Hi enim ad primam ffiatim men-

tionem sobrietatis, me risu & clamoribus exci-
perent aut indignantes e medio exploderent*
Non enim mitius saevit iraleoenx, abreptis ca-

tulis



tulis,'quam furor helluonum, quando ventri
v ~

fuo & gulae finem modumque flatui audiunt.

Quare fi in tali theatro perorandum efTet,cau* r

fa mihi hac cadendum effet & capite obvoluto,
qua pofTem evadere circumfpiciendum.Cum v.

in hoc Dodtiffimorum virorum ac adolefcen-
tum confeflu, quibusCum honeftiffimis inge-
nuarum artium ftudijs, cum mufis, h. e. cum

humanitate commercium eft,quibus plus fanar
mentis ineffe quam univerfe plebi difcretid-
nis conflat, moresqj ac fententiar cum ftudijs

K congruereprxfumuntur. De prxdidla virtute
A contra ebrietatem, qua in hac vitanihil foedius

effe potefl dicendum fit,nihil dubito,quin fatis
1 X aequos &benignos auditores fim habiturus* Et

me contumelia vos afficere judicarem,fi velut
dubitans de veftrain haccaufa benevoletiaIon-
ga praefatione eam mihi conciliandam puta-

’

rem* Quapropter hac quidem parte omiffa
unum vos precabor, ut fi minus hanc virtu-
tem terfis labijs decantem, quam alias dece*

J

ret, id pro veflrsl «equitate mihi condonetis/
Quod me quidem a vobis non Difficulter impe*
traturumelle^fpondet Summa humanitas ve-

fl;ra mihi non ignota^.
^dfls» Qhnfle, mihi titubantemflecie loquelam)

Intuas laudet) quod meditabor eat.

A j Sobrie-



Sobrietas autem , ut hic ordiar, eft virtus
quae in edendo & bibendo modum naturae ac

redtae rationi congruentem fervat. Hic mo.

dus non eftproportio arithmetica, praricribens
omnibus hominibus unam & eandem cibi ac

Epotus menfuram qua? ftatui non poteft, cum

homines plurimum varient, Alij n. funt cor-

pulenti & ftaturL grandioris, alij graciles &
mediocres, alij exigui corpusculi, alij alijs ra,

tionibus difcrepant &cf Sed geometrica per-
mittens cuilibet tantum, quantum natura &
virium referio poftulat, fiquidem virtus non

adverlatur natura?, fed eandem fequitur, fovet,
fublevat: unde fapienter veteres quidam phi-
lofophi literis prodiderunt: juxta virtutem vi-
vere- eft congruenter naturas vivere, Dein-
de pro laetitia & hilaritate determinari debet
hic modus sobrietatis, voluntati etenim divina?
non repugnat, cujus judicium tale eft; come-

de in laetitia panem tuum & bibe cum gaudio
vinum tuum, ha?c enim eft pars tua & in labo-
re & vita tua. Neq$ id repugnat honeftath
Expedit n. cuiq; la?tari, & quidem vita? caufa
quae diuturnior eftLetanti, quam trifti. Accede
ergo pulcherrima virtus, qua? omnem a?tatem,
omnem sexum maxime decoras, maximeon
NPn;a^mc tugris, Aydimus itaqz A, D. quam



nitido hxc~virtus primo intuitu fulget decore*
quam pulchre radios fplendoris in optimorum
animos & fenfus mittit* ita ut nihil fermeho-

nefbius* nihil pulchrius vobis diciqueat. Nam

quid honeftius, quam appetitum a turpibus
revocare & coercere*quid pulchrius quam ea

virtute pe^us fuum, fulcire-quX prohibet ne

in beluas degeneremus- quae nos abftinentes*
parcos^Sobrios* moderatos* pudicos, verecun-

dosreddit?Quis quasfo moderatorum hominu
hacce virtute carere potefl^quse animo inhabi-

tans*affedhus temperat* defideria fandta inge-
nerat* viriola caftigat* omnia inter nosconfufa

ordinat*»excogitationum pravarum femina fup-
primit*mentemplacida tranquillitate compo-
nit. Hasceft virtus*quxin rebus aut expetendis*
aut fugiendis* ut rationemsequamur, monet;

quX animis pacemaffert, & eosiuavi quadam
concordi^ placat & lenit. Haeceft virtus, quae
concupiscibili parti frenum inijeit - quae ani-
mum moderatur* ne ex Ono mancipium fiat,
& turpibus serviat voluptatibus. Sane valde
indecorum effer principi fi cum principatum
in subditos ac imperium, obtinere deberet* fi

inquam ille obediret fuis subditis, imo promi-
fcua? hominum colluviei ac faeci. Valdenem-

pe infame effer ei fi cui imperium in beluas
effer



effet aflignatum,beluis ipfe fubijceretur Quam
inhoneftum a. homini efle putatis animum i-
ta permittere & tradere voluptatibus ut quas
coercere,quas fraenare natus ek, ijs fe foede fub-
mittat. Vere a. hominis ingenui ac liberalis
erit> ferio temperare & cohibere voluptates
adverfqs ea, quae carnem delebant. Hxc igi*
tur virtus merito laudatur, quae omnium aha-
rum virtutum vel genetrix, vel certe nutrix
jure fuo dici meretur. Da mihi fortem, libe-
ralem, magnificum, magnanimum, manfve-
tum, veracem, juftum & fimul ebrium. Non
dabis (atfcio, nifi lupos cum ovibus, accipitres
cum columbis committere nitaris.

Non bene conveniunt nec in una [ede morantur

Majeftas c? vinunu.

Proinde fi veram expetis ^^ou^aSiar
initteSobrietate,quae publiceprivatimq/omni
vitaegeneri maximo ornamento ac emolumento
crit.Ubi Sobrie vivitur, ibi oeconomia &politia
re6de feliciter adminiftrantur.Siftatu oecono-

micu refpiciam^j apparet utiqz homines 8obri-
os & continentes laborib? & vitae familiaris fu-
ftentationi, comode vacare poffe,ut omnia ex

Voto fu b man^ fuccedant: ut in ipfa laborumo-

le, nihil moleftum, in ipfa negotiorum difficul-
tate nihildifficile accidat, fed alacritas ingenij,

Sb*



Sobrietate excitata omnia vincat, omnia facilia
reddat. Sobrietasquoq; valetudinemtuetur,aC
multis morbis medicinam facit.Unde fertur So-

crates qui omnent per Ltatem vixit temperatis-
fime,cum feviffima lues graflaretur Athenis,Fe~
re solus communi omnium cladi non fu ifle 06-
noxius. Commemoratur qupq; eundem dixiffe:
alios vivere ut ederent, fe a. edere ut viveret.
dem literis proditum de Aureliano imperatore
invenitur- qui medicum ad le, cum Xgrothtet,
nunqua vocafie, Sed feipfum inedia curalTe per-
bibetur naturam etia paucis contentamefledd-
jpet, nec in omni vita plus expetere,quam quod
naturali defiderio fufficit* Docet etiam Sobrietas
calli decus pudoris iUibatum&incontaminatum
vas fuum servare docet multa 6c gravia icelera,
quibus occafionempra:betluxus&ingluvies,vi’
tare, docet intentum&devotum animum affer-

re adcogitationes de Deo &divinis. Docetgra-
tiam Dei, Spiritum lanatum & vitam sternam

in fide retinere. O Virtus vere aurea, & huma-

no generi longe utiliflima! Sed videamus etiam

paucis, quantumufum, quantu fubfidium,quan
tumcommodum, IJatui politico afferat^ Quid n.

Sobrij inRepub. geras,nifi sobrius ad illam acce-

das.Leonidas interrogatus cur parce biberet? ne

inquit,alijpronobis consultent. Qu/dpurum
3 m



in Repub.ubimagiftratus impuras manus^mpu-
ros oculos? impuram mentem gerit. Quis igitur
negat virosinluceReipub.verfantes efleoporte-
recautos?circumfpedtos,&prudentes?At fobrie-
taseftcuftosprudentia*.vultis exemplu/Nullumluculentius dare poflum,quam Salomonis, quonullus hominum fuitprudentior,prudentior?i-
mocui nullus prudenti par fuit, is a.prudentiam
tam diu retinuit maximam? dum sobrie vixit,
cum v. luxui te dediflet, magnam Multitiam in-
currirz adeo ut verum hic accedat illud Syraci-dis, vinum & mulieres degenerare faciunt fa-
pientes.Quis neget viros toga fagoq$claros debe-
re efle fortes? AtSobrietas cultos eft fortitudinis:
Quadiu ergo Alexander & alij bene multi fobrij
luere, tortes fuere,cum v.fefe ebrietati tradidit
(ent,illo initio,fortitudo eorum tamquam ferrum
rubigine,corrupta &absumpta eft. Quid dicam
de Cambijfe Rege perfarum hic furijs agitato ?
quem cumPrexafpesunus ex principipib* &pa-ternis amicis amanter & fideliter fignificaret,quod perfis illa ejus potandi confvetudo dilpli-
ceret? juflit ipieprinceps eos convocari, A inter-
rogavit,utru aliquid in fe, qtiod reprehenderet,habersnt?illi metu muflitabant,nec erat inter eos
quihoc ulc§ tangere auderet,quin pleno ore lau-
«labant eu quoru laude inflat? Rex a tqj irat’ Pre-

xa/pi



xafpifuit, dicens: fe oftenfurum fibi mentem

etiam inter pocula integram effe; ac jubens in
convivio adduci filium Prexafpis, quem ad li*
men collatum juffitfiniftram manumcapitiim-
ponere, Larcum intendit, ac ad corpueri fa^it-
tam direxit, quod fi non vulnerarit Te recte 3
Prexafpe accusatum iri. Cum v. cor tetigiflet,
spiculo in corde h^rente cachinnans, vides in-

quit patri, etiam ebrium me,t^m egregium efie
jaculandi artificem; Pater fibi metuens, conti-
nuit sese- dolorem diflimulans, artem laudare
coadius fuit. Poftridie v. ejus diei & duodecim
principes Perfarum, ob rem nihili ac nullius mo-

m.enti causam , crudelifiimo supplicio afiecit,
obverso capite vivos defodiens, ac per eundem
temulentias furorem alia multa etiam dictu ne-

fanda, & horribilia auditu defignavit, donec
Deus cum proprio gladio ictum vita expulit. In»
de Cato ebrietatem v oluntariam insaniam recte

appellavit: quia extale vitium ex quo rationis
offufcatio imo intelledb privatio haud raro pro-
venit,de quo Ofeas inquit: vinum & ebrietas au-

ferunt cor, & quod gravius iram & maledictio-
nem Dei provocant, ac in se derivant, quod E-
fajas teftatur, inquiens; Vas i!lis,quiconsurgunt
mane ad ebrietatem sectandam, & potandum
ufq; ad vesperam - ut vino retuent: citara > lyra,

B % Tym-



Tynipanum>tjbja Scyinumin convivijs illorum}
ac opus Domininonr£fpiciunt,riecoperamma-
nuum ejus confiderant. Sed & Angelus Dei a-

mnibus ebrijs horrenda hac voce infelicia mina*
tur.- Expergifcimini ebrijs flete ullulate omnes

qui bibitis vinum in dulcedine. Neitaq; teritet
nos Satanas propter noftram ingluviem, ne in

praecipitia vitiorum abducat, neve in abijflum
perditionis detrudat quod Deus clementer a-

vertat^ proponamus nobis verbum Dei, quod
multis in locis nos ab ebrietate revocat ad jejuniu,
ad Sobrietatem invitat. Nota eK fententia: ca-

vete ne corda veftra graventur crapula, &fan-
ftus Paulus nos monet: tamquam in diecompo-
fite ambulemus non incommeflationibus,non
incubilibus ac lalcivijs, non in contentione AT-

mulatione, nam qui talja aguntRegni Dei h^re*
des non erunt. Imo idem Apoftolus popull?m
Ifraeliticum a crapula ad idololatriam prola-
pium affirmat. Atqj Chriftus ipfe ait; Hoc genus
Daemoniorum non ejicitur, niti jejunio & oratio*
ne. Itaq; non intueamur vinum quando flave-
icit: Cum splenduerit in vitro color ejus, ingre-
ditur blande, &in noviffimo mordebit ut co-

luber, ac ficut angvis venena diffundet, oculi tui

videbat extranea: cor tuum loquetur per-
verla, ac eris ficut dormieris in medio mari , &

quali



quafi fopimas-gubernator/am ac dicis i

Verberiunt me & non .attendi traxerunt me

& ndh fenfi,nam corpusonuftum hefternacra-

pula animum quoq; praegravat iptum,atqzaKi^
git humi divina»particulam aura:: Ne itaq, 5pi-
titum fandum excutiamus,sobrie vivamus,de»,
dit n. nobis Deus spiritum Sobrietatis quem 5 ut

fumus apes, fic expellit ebrietas* Spiritu sanKo
vero excuflo,fuccedit malus spiritus & dictis vi-

tijk tanquam omnium malorum cauta, ad illa-

queandos hominesutitur. 6 quammalecum illis

nominibus agitur,quosillefpiritusducit! Dumn.

in laktam viam ducere videtur, in latam viam,

qua» ad infernumferti impioshomines perducit.
Fugiamus ergoebrietatem omnium vinorum,q-
mhium tceletumradicem,quam chara eft nobi$
noftra salusz e contta sobrietatemzomnium vir-

tutum matrem, redii judici) tenacem , memq*
ria* promam condam,.secretorum observatrix
cem, induftriae, dodtrina:, ftudiorunt artiumq;
altricem, ingeniorum magiftram, pudicitiae a-

lumnam,sanitatis conservatrice ampledbamvr,
exotculemur,hacnos obledlemus, hanc in deli,

djs, in oculis in finugeftemus,& ad extremum

vfq,defendamus, ficad bonam frugemperveni,
emus; friamus natura: parum, cupiditati nihil

fiafficere,Ne igitur avidi fimus inomni epulatio,
B ) nc,ncd



ne, necnos ingurgitemus omni efei, quia na-
tura quovis Cibi genere seq^confervatur , dum
tantum cibi & potus adhibetur quo vires reficio
antiir» non opprimantur,nihil quoqz fic ad falu-
tem,pertinetnihil fic fenfuum iygenijq,acumen
excitat,nihildeniqjfic aegritudinem fugat,utmo#
derata refedtio z contra ex nimia ingurgitatione
crafli halitus furgunt, qui varijs modis actioni-
bus corporis & animi obfunt, qui turbant cere-

brum, qui afferunt capitis dolorem ,ftuporem>
aegritudinem ,& tandem pallidam mortem infe-
runt* Sobrijitaq; eftoteatq;vigilate,quia adver-
ferius vefter Diabolus tanquam leo rugiens cir-
cumitquaerens quem devoret- cuirefilUte for#
tes in fide inquit Apoftolus^ Sivero tam forti»
tam vigili» tam intento hofti, fit refiftendnm^
Sobrie&pie vivendum^n Spiritu ambulandum,
ac defideriacarnis non perficienda lunt,nam ca-
roconcupifcit adverfus fpiritum>Nos deniqz qui
Dei fumus fobrif fimus» & ab omni malo abfti-
neamus, ficDeo accepti erimus, cum hujufmo-
di fruitus conjunftafide proferemus. Non de-
niqz cibo & potu abflineamus,quafi aliqua crea-,
tura mala efletjfed pro fola corporis caftigatione,
neqz mper abftinentia caro- fed carnis vitia funr
excutienda» fic autem necelfeefb utquilibet je-
juniumexerceat,non quatenus carnem, fed vitia

expur-



expurgeti Intueamur JohannemBaptiftamj cu-

jus indumentum e pilis camelorum confectum
erat?&zonam pelliceam circum lumbosfuos ha-
bebao cibus autem illius erant loculis &mel fyl-
vcKre» intueamur Antiffine, qui voluptates cor-

pqrisin tantumexecrabatur > utdiceret,(e malle
infanire5quam voluptate affici;quiainfaniam(di-
cebat) auferre poteft medicus; voluptas a cum

a*q:mentem eripiat homini,vix tandem fanabile
malum eil.Studeamus ita^j & nos qui audimus

KudioliAfobrietati/quXpurgatmenrem-sublev^
fenfum, carnem spirituilubijcit z nani ubi fobrf-
etasibi varia vitia exulanb ubi vero ebrietas ibi
varia peccata dominantur;nani ebrij facile iSa-

thanaadpeccandumalliciuntur & impelluntur
juxtaillud Ovidij.

Et Venus in vittis, ignis in igne furit.

Si velimusergo vitare omnia vitia»vitemus ebrietatem, G
amemus virtutem & fa!ure naGram amemus fobneratem.
Fateorquide quod nihil in hahlachrimarumvalle difficile
us appareat illis, qui defiderijs carnis ante rRuarunt, quam
illa domare,attamen 6 volunt ialuti fur confulere neccfli-
rium eG ut cupiditatibus fu is rcfiftant. Nam DcmoRbenes
illi homini nihil mali eveni re poile «Gerebat qui fspientire
fundamentum^' brietstem jecisset,8obrietati fobrie vigi.
landum eR, partim ideo quod non foluw fit ornamentoo

mnibus alijs virtutibus, fed etiam baGs omnium aliarum
virtutum» partimquoc^, quia a Deo in facris literis levero

julTu injunda & mandata e(K D vinum igitur hoc m^nd^*
tum» nequaquam violandum etUed fi graves



lanti® dare noluerimus, fande fervandum. Qui enim Dei
mandatum deferunt a Deo iterum deferuntur, quj femper
de terra cogitant qui terrenos habenta&us, qui terram de.

Hderant>qui ad coelum non relpieiunt.qui futura non cogi-
tant, qui extremum Dei judicium non metuunt. Dei con*

vivae nunquam fient, quia beata ejus procula non fitiunt»
fed femper ebrietatidefiderijs hujus mundi inhiant,
hi non ex Deo »fed ex hoc feculo funt,&dum terre

ftriafupra modum amore proloquuntur c«lestls tandem
laetitiae expertes erunt. Ut coelestia ante omnia quaeramus
ut fobrietatem Salias veras virtutes iedcmur.Deum Ter. <

Opt. maximum ardiflimis votis unanimiter rogitemus, ut

nos velit fpiritu fando regere, ne carnalibus irretiamur vo

luptatibus, qu® pugnant adverfus spiritu. Quod reliquum
est ex toto pedore Deum cundipotentem oremus, ut fa-
nam religionem nostram hifcc ultimis ulcerofis tempori-
bus eonfervare velit. Eandem Majestatem humiliter &

demiste folicitamus & obfecramur ut Regem nodrum
CAROLUM GUSTAVUM jam contra koloniqos ho-
fles constitutum ab omni Damno & hostium technis tueri

dignetur, & tandem triumphantem molcGijs omnibus be-
ne peradis» fandorum Angelorum custodia munitum la*
res ad nostros reducat. Cuftodi protege atq; defende eti-
am o mifericors Deus conjugem jpfiu» illuftriflimam, Re*

ginam nostram ccllinimam cum conjugij pignore Regni *

nostri hereditario >ab omnibus malis & infidijs. DeniH;
toto precamur pecore ut coetus docentium diCcentium in Scholis & Acadw

tui|$ patriae, praesertim it) hac Regia Academia Abdenno Deus umbra ala^
rum Tuarum Clementer protege- ne bellorum metu , yel animorum dikra^
Sione quafi fumo quodam fuit alveolis depellantur Lc dillipentur, fed facias

ut omnes uno conamine gloriam tuam Kudiofe quPxsmus 6renud falutem

publicam prpmoveamus &' noQre ipforum incolumitati
diligenter prospiciemus 1



 



 


