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Da jag for nagon tid sedan af en vin tillspordes,
huruvida icke ifven jag skulle vara villig att genom
hallandet af en forelisning soka dstadkomma ett bidrag
till Eugeniahemmet, svarade jag af hjertat ett gladt: Ja!
Det goda syftet ofverrostade ogonblickligen och fullstin-
digt alla betiinkligheter. Och sedan loftet en ging var
gifvet, blef valet af dimmne for en timmes foredrag icke
synnerligen svart. Frin tanken pi de obotligt sjuka
barnen #r springet ej stort till tanken pi de ur mer in
en ‘synpunkt intressanta statistiska fakta, hvilka kunna
sammanfattas under den korta, men innehallsrika be-
niamningen Barnadidligheten. Och éfven om 6fvergingen
mellan dessa bada tankar varit svirare eller mera ling-
sokt dn den nu i sjelfva verket dr, torde vil #dndock
hafva hindt att jag kommit att vilja just detta dmne;
ty det foll sig sd, att jag, samtidigt med mottagandet af
nyssnimnda forfrigan, var pi viig att afsluta en statistisk
specialundersokning i friga om barnadédligheten i nigra
svenska bygder, hvilka framfor de flesta i vart land dro
virda att ur denna synpunkt uppmirksammas. Gerna
tillstir jag, att forst -efterat den tanken dék upp, huru-
vida jag ofverhufvud gjorde riitt i att vilja ett statistiskt
imne; men de betiinkligheter, som med hiinsyn hirtill
uppstatt, har jag trott mig kunna tysta dermed, att en
fullstindig sifferapparat skulle visa sig obehoflig, och att
nagra, om ock enkla, grafiska hjelpmedel majligtvis kunde
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bidraga att for en snabbt flyende stund vidmagthilla det
intresse, hvaraf sjelfva imnet i och for sig otvifvelaktigt
ar fortjent.

Jag gir under dessa forutsdttningar rakt pa sak. —
Bland hela kretsen af de mangfaldiga specialundersok-
ningarne pi statistikens numera nira nog drligen vid-
gade omrdde finnes knappast nigon, som formitt i si
hog grad tillvinna sig ett lifligt och allméint intresse som
fraigan om barnens dodlighet. Den statistiska vetenska-
pens stormiin i snart sagdt alla linder ! hafva tiflat att
lemna bidrag till 16sningen af de vigtiga sporsmal, hvilka
med sjelfva hufvudfrigan sti i nirmaste samband; for
efterfoljarne aterstir foga annat dn att soka bemistra det
rika material, de samlat, sofrat och bearbetat.

Tillifventyrs skulle man dock, utan att trida san-
ningen for nir, kunna viga det pistiendet att statistikens
mélsmiin hittills vid detta dmnes behandling oftast med
en viss forkirlek fist sig vid frigans rent teoretiska sida.
De hafva foretridesvis framhallit den utomordentliga regel-
bundenhet, hvarmed barnadidligheten, frin abnormt hoga
siffror under den tidigaste lefnadsperioden, fortskrider
mot normala dédlighetssiffror. Och sin uppgift hafva de
ansett lost, niir de lyckats uppvisa barnadodlighetens
successiva aftagande for hvarje nyborjadt lefnadsir, for
hvarje ménad, vecka och dag, ja, till och med under det
torsta lefnadsdygnets sirskilda timmar.

Det torde ej finnas alldeles olimpligt att jag, om
ock 1 forbigiende, egnar nigon uppmirksamhet jemviil
it denna sida af frigan. Jag vigar nistan antaga for
gifvet, att flertalet af min dhorarekrets ej ens sett, lingt
mindre varit med om att konstruera en mortalitetskurva.
Jag skall 1 korthet antyda, huru dervid tillgar.

1 Berg i Sverige, Kjmr i Norge, William Farr och James Stark i
England, Mayr i Bayern, Wydler i Schweiz, Bertillon och Vacher i Frank-
rike, m. fl.
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Det ar tydligt, att den dodlighet, som for hvarje
sirskild #ldersklass inom det menskliga lifvet édr den
normala, biist mites genom att jemfora de i detta dlders-
ar lefvandes antal med antalet dodsfall under aret inom
denna krets af personer. Man talar fordenskull oftast
om en dodlighet af si och si ménga procent.! Di nu,
shsom af sig sjelft torde vara klart, motstindskraften vid
en med dod hotande sjukdom méaste vara betydligt olika
under olika dldrar, foljer redan hiiraf att de relativa tal,
som angifva dodligheten inom olika éldersgrupper, skola
vexla betydligt. Tva tidpunkter af det menskliga lifvet
finnas tydligen iifven, som miste i detta hiinseende upp-
visa synnerligen hoga dodlighetssiffror; nemligen dels
den period af lifvet, di énnu ingen motstindskraft hunnit
forviirfvas, och dels den period, di motstindskraften ér
utnott; — siledes lifvets bada édndpunkter: den spida
barndomen och den hogsta dlderdomen. Och hvad sir-
skildt den senare betriiffair kommer man naturligtvis forr
oller senare till en punkt, di alla de frin en féregiende
aldersklass qvarlefvande do inom éret och dddligheten
siledes blir = 100%. Upprita vi siledes en i % grade-
rad skala och pi en horisontal linea vid dess fot angifva
intervallerna af menniskolifvet, t. ex. enheter af ar, si
kunna vi for lifvets yttersta griins faststiilla skalans héjd-
punkt 100 % sisom milet och for hvarje sirskildt lefnadsir
kan genom dragandet af en lodriitt uppstiende linea an-
oifvas mortaliteten, genom att afpassa lineans lingd efter
siffrorna 4 virdeskalan. Forenas nu med hvarandra dessa
lodriita liniers hojdpunkter, erhélles en kurva eller krok-
linea, som pi hvarje sirskild punkt angifver den normala
dodligheten under ett visst aldersar.

1] fraga om dodligheten under forsta lefnadsiret pligar man dock
vanligen verkstilla berikningen genom jemforelse af dodsfallens antal
med antalet lefvande fodda barn.




For vart hir ifragavarande syfte dr det hufvudsak-
ligen af intresse att konstatera huru hogt upp pi skalan
det forsta aldersirets linea nar. Sasom allmént svar pa
frigan vill jag nimna att i Europa ofverhufvud siffran
for barnadodligheten #r 20 %, men for Sverige sirskildt
omkring 13 %; numera dock snarare nigot derunder. Vi
faststilla siledes denna utgdingspunkt for den svenska
dodlighetskurvan. Sedan visa de statistiska berikningarna
att dodligheten hagtigt sjunker dr for dr,' till dess den
ungefir vid 13:de—14:de lefnadsiret &r mainst (ej fullt
Y, %); den stiger sedan si sméningom; dr vid 40:de dret
ater 1%, 2% vid det 58:de, 3 % vid det 63:dje, 5% vid
det 69:de dret, men hinner forst vid 80 dr upp till samma
hojd den egde vid lifvets borjan.

Det torde nu vara fullt tydligt, att ju hogre upp pa
skalan vi nodgas siitta utgingspunkten, desto ofordel-
aktigare iro de forhillanden, som inverka pa de spida
barnens lifskraft, desto svdrare och hopplosare dr deras
borjande »kamp for tillvarons. Och att dodligheten bland
de spida alltid miste blifva jemforelsevis mangdubbelt
hogre #@n den &r i ungdomens och mannailderns krafts
dagar, - ir ju alldeles pitagligt. Men just under sidant
forhallande #r det si mycket mer skil att noga beakta
ett par lirdomar, som den jemforande statistiken varit i
tillfille att gifva oss. Den har dels hopstillt dodlighets-
siffror frin ett och samma land under olika perioder,

1 Vid ‘Pa Ai8C:Aeidensi JLUQNT R S581%
3 30, i i e PSR ek 2,5.02
§ U he Lty IS L e e d, ] o>
oV B ¥
Det forsta arets 13 % fordela sig pa ungefdr foljande sitt:
T qvirtalehe e oo sl i %
2 g e o S P .
3:e PR e L il i 13/
4:e $ias R 1'/e %

Séledes dr under lifvets forsta tre manader dddligheten 3 ginger
starkare dn under de féljande tre ménaderna, och 5 ganger starkare dn
under de tre sista ménaderna af det forsta lefnadsaret.
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dels har den med hvarandra jemfort de uppgifter, som
hemtats fran olika linder, och af de i dgonen fallande
olikheter, som i bada dessa fall tridt i dagen, har den
med full ritt dragit den trostande slutsatsen, att de
ytterligt hoga siffror, som frin en viss tid eller fran ett
visst land omformilas, ingalunda béra betraktas sisom
uttryck for en oafvislig naturnodvindighet, utan att de
tviirtom visa sig migtiga af ganska betydande modifika-
tioner. Och i analogi dermed sluter statistikern likaledes,
att om ock for ett visst omride hoga dédssiffror visat
sig forherskande, bér man dock kunna hoppas pa mojlig-
heten af deras sinkande till mera normala, — Jag skall
tillata mig att ur de bida nyss angifna synpunkterna
gifva nigra exempel.

Den svenska befolkningsstatistiken tillater, sisom
bekant, &r, att folja forhallandena i spiaren under mer an
1Y/, sekel. Jemforas nu med hvarandra siffrorna frin de
storre perioderna, finner man, att under de 25 dren

17511775 afledo i L:a lefnadsiret 211 af 1,000 lefvande fodde,

1776—1800 ) » » 197 » » » »
1801--1825 » » » 185 » » > >
1826-—1850 » > » 165 » » » »
1851—1875 M » ¥ 141 » » > »
1876—1881 » » > 3p..c R » » >

hvilket med andra ord vill siga, att den nyssnimnda
utgangspunkten for dodlighetskurvan sinkts fran 21, %
till 12,4 %. Betydelsen af denna forindring skall, sasom
jag formodar, framgi in tydligare af foljande lilla be-
vikning. Om en lika stark dédlighet bland de spida,
som under den forsta 25-ars-perioden 1751—1775, ridt
jemvill under de senaste 6 dren, skulle under dessa sex
ar hafva aflidit 171,952 barn under 1 ars élder; nu afledo
i gjelfva verket blott 701,111.

Differensen — 70,841 — siiger oss, att numera drligen
for omkring 11,800 barn atminstone mdjligheien blifvit
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beredd att ni fram till full utveckling. Sadan har pa
detta omride vinsten varit af 1'/, drhundrades civilisa-
toriska arbete! — Men skulle nu nigon vis man komma
och just med stod af dessa siffror yrka, att vi lugnt
kunna sl oss till ro och hvila pi de redan vunna lag-
rarne, si vagar jag 1 all 6dmjukhet vara af en annan
mening. Fér mig vill det synas, som om i hvad som
redan vunnits skulle ligga den starkaste maning att erna
nigot dnnu bittre, och ett bland mina syften med detta
foredrag skall just blifva att uppvisa, huruledes énnu i
var prisade tid missforhillanden i méngd finnas férhanden,
hvilkas afhjelpande skulle kunna visentligen forbattra
stallningen.

Jag namnde nyss #dunnu en annan synpunkt, som
kunde vara egnad att medfora liknande lirdomar och
maningar; — nemligen de betydande vexlingar, som
med hinsyn till barnadédlighetens intensitet konstaterats
fran skilda linder. Da man far veta att 1 Nederlinderna
och Preussen ofverhufvud '/, inom den osterrikiska mo-
narkien '/,, ja, 1 de sydvestra tyska staterna till och med
'/, af de lefvande fodda barnen do, innan de natt sitt
forsta. ar, under det att siffran for Sverige, sisom nyss
sades,” ar vid pass !/, (= 12 & 13 %), for Danmark lika
mycket, for Norge '/, (= 112 pa 1,000); — sa visa dessa
betydande skiljaktigheter hin pa lokala inflytelser af vare
sig social, klimatisk eller hygienisk art, hvilka oemot-
standligt mana till noggrannare studium. Och samma
maning gifves oss i dn starkare form af de skiftande
uppgifterna frin de olika staternas smirre forvaltnings-
omraden. Genom att utstricka undersékningarna i denna
rigtning torde ock kunna ernis resultat af en ganska
stor praktisk betydenhet. Ett forsta steg i denna rigt-
ning togs af Fr. Th. Berg 1 hans beromda uppsats: Om
didligheten @ forsta lefnadsdret (Statistisk Tidskrift, 23 haft.).
Den dia af honom funna allménna rikssiffran, medeltalet
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13,5 %, blef nu vederborligen upplést i sina mangfaldiga
faktorer af én ligre och #én hogre valor, och dervid iakt-
tog man, att — forunderligt nog — de bada ytter-
ligheterna 1 kedjan geografiskt vidrorde hvarandra;
Jemtlands lin visade den lLigsta (9,18 %), Vesternorrlands
lin, sida vid sida derom, den higsta dodlighetssiffran for
de spida (17,01 %); den senare siffran siledes i det niir-
maste dubbelt storre. Detta forhillande maste naturligt-
vis locka till ndrmare undersokningar; hir gillde att se
till, huruvida grinsen mellan dessa ytterligheter var
skarpt uppdragen eller om 6fvergéngar funnes; hir gillde
framfor allt att med mojligast storsta skirpa fixera de
foretriidesvis sjuka punkterna; vore detta vil gjordt,
forefunnes alltid storre sannolikhet att uppticka det ondas
rot och finna botemedlen. Men ett hufvadsakligt vilkor
for ett framgingsrikt arbete i denna rigtning var att
man for de smirre forvaltningsomridena kunde fa rora
sig med tillrickligt stora tal, hvarforutan — sisom vil-
bekant ir — hvarje statistisk undersokning ldtteligen
kan leda till skefva slutsatser. Det inses litt, att om ock
ur denna synpunkt det antal af iakttagelser, pa grund
af hvilka dodlighetssiffran for ett helt lin beriknats, kan
anses vara fullt tillfredsstillande ernddt redan vid an-
vindandet af nigra fi drs siffror, si krifves deremot en
fordubbling af tidrymden, ja, kanske @n mer, innan man
med trygghet kan viga striicka jemforelsen ned till tings-
lagen och socknarne. Lingre i detalj @n till sistnémnda
omriden medgifver oss ej beskaffenheten af virt lands
statistiska primdruppgifter att komma; ¢j heller torde en
ytterligare specialisering vara behoflig.

Vid tanken pi dessa forhillanden har jag nu vid
tviv olika tidpunkter aterupptagit och sokt mera i enskild-
heter genomfora den Berg’ska undersokningen, hvilken
omfattade allenast 7 ar (1860--1866) och redan af detta
skiil ej i allminhet kunde bilda en tillforlitlig grundval
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for i detalj gaende lokala undersokningar. Forsta gangen
lade jag till de nyssnimnda 7 aren ytterligare 6, men
fann att materialet @nnu ej var tillrickligt stort; atmin-
stone kunde undersokningen ej med trygghet strickas
lingre ned én till tingslagen. Jag har nu tillagt ytter-
ligare 10 ars iakttagelser och har trott mig kunna pi
de salunda vunna siffrorna fran en tidrymd af 23 ar vaga
att bygga en till sockenenheterna utstrickt undersokning. .
I forbigiende méd det tillitas mig att anmirka, att

vid hvarje ny undersokning jemforelsen med de ildre
linssiffrorna visat dessas fullkomliga hallbarhet och tillforlit-
lighet, hvarjemte, dtminstone i viss man, de nya siffrorna
aro egnade att antyda utvecklingsgingen under de se-
naste decennierna. Berg fann, sisom jag nyss nidmnde,
for dren 1860 - 1866, barnadodligheten vara:

i Jemtlands Rinodod s Nl 9 a8e9

tyVestemmbrilanderor it vl i 17,41 »

for Jemtlands o Uyas 9.
P NaiteToreiands -9 st o Nl ;o L i
Och min senaste undersokning, som omfattar aren
1860—1882 gaf:
for Jemtlands Ry e P 9,66 %.
9. Viesternorrlandg >, Lol ol LA Ry
Hiiraf synas mig tvi slutsatser kunna dragas; den
ena, att den redan pd grundvalen af 7 ars iakttagelser
beriiknade dédlighetssiffran dr temligen konstant; — diffe-
’ rensen mellan medeltalen for 1860--1866 och 1860—1882
.t stiger e ens till '/, %; — den andra, att utvecklings-
gangen torde vara till ett simre for Jemtlands lin, men
till det bittre for Vesternorrlands lin, eller — nogare
riknadt — endast for Medelpad.

1 Medelpad: 15,31 %. — Angermanland: 18,09 %.
#1004 Dio 14,96 » — D:o 18,81 »
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Det material, jag nu senast haft att forfoga ofver,
omfattar for Vesternorrlands lin ett antal af 114,783 fo-
delser och 20,424 dodsfall bland barn wnder 1 ars dlder;
samt for Jemtlands lin ett antal af 49,819 fodelser och
4,814 dodsfall bland barn wnder 1 ars alder; och dessa r
siffror hafva, vid en jemforelse med antalet af’ de bada ‘
linens kommuner, synts mig — atminstone pa ytterst
1 fi undantag niir — bereda fullt tillfredsstillande trygg-
het mot de falska slutsatser, hvilka hafva sin rot i ope-
rerandet med alltfor sma tal. Jag skall i det foljande
lata mig angeliget vara att fiista uppmirksamheten pa
de punkter, der materialet mojligtvis dnnu varit alltfor
obetydligt och slutsatserna fordenskull mindre siikra.

Det kan naturligtvis aldrig vara min afsigt att hér ;
meddela det ganska vidlyftiga siffermaterial, som silunda ‘
vunnits. Jag har i stillet latit mig angeliget vara att
si som sig hofves vid en statistisk undersokning af denna
art, genom ett kartdiagram soka dskadliggora de vunna
resultaten. Det forsta som dervid var att gora var aftt
bestimma normerna for de sirskilda firgnyanserna. Da
det nu visade sig, att for bada linen tillsammans morta-
litetsmedeltalet var 15,33 %, valde jag denna siffra sisom
griing och lit for ofrigt de olika fortoningarne uppit och
nedat fortga med jemn minskning eller okning af 2/, %.
Pi si siitt bestimdes den graderade skala, som finnes
angifven pi vidfogade kartdiagram, i friga om hvilket ‘
jag for ofrigt torde béra anmirka, att de uppdragna
sockengrinserna endast dro schematiska och ingalunda
kunna gora ansprak pa mer én ungefirlig noggrannhet.
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En enda blick pa diagrammet visar nu klarligen, dels
Jemtlands lins ofantliga 6fverligsenhet, dels ock tillvaron
inom Vesternorrlands lin af en ofvergingszon, som ur
barnadodlighetens synpunkt ansluter sig till de lyckligare
jemtléndska forhallandena, i samma man den geografiska
nirbeligenheten ir storre. Afven Vesternorrlands lins syd-
liga del, landskapet Medelpad, framstar pa ett liknande sitt.
Och & andra sidan finner man de djupaste skuggorna hopade
niistan uteslutande utmed hafvet och omkring Angerman-
elfvens nedre lopp. Skilnaden mellan de béida till hvar-
andra grinsande linen #r i gjelfva verket si betydande,
att t. ex. Jemtlands lin allenast har att uppvisa 3 sock-
nar, eller rittare sagdt »enklavers, af morkare skugg-
ning och & andra sidan Vesternorrlands lin endast 4 med
nagot si nér formanliga siffror, och dessa 4 omraden ligga
alla utmed grinserna till lyckligare lottade lin.'

Da jag nu ofvergar till en mera i detalj giende
granskning af de statistiska fakta, som finnas grafiskt
framstillda pa diagrammet, dr det naturligtvis de skarpa
ytterligheterna &t hvardera sidan, — de synnerligen for-
delaktiga och de mycket sorgliga siffrorna, — som fore-
tridesvis komma att taga uppmérksamheten i ansprik.
Jag skulle da forst vilja fista uppmirksamheten vid de
smirre omraden (senklavers), som pi en och annan
punkt af kartan finnas antydda. A ena sidan finner
man att i Vesternorrlands lin en och annan ljusare punkt
bjert nog sticker af mot de omgifvande morkare firg-
skiftningarne. Det har varit meningen att med dessa
angifva ett antal sjelfstindiga bruksforsamlingar, inom
hvilka den ringa barnadodligheten skarpt skiljer sig frin
forhallandet inom den nidrmast omgifvande bygden. Si
befinnes det t. ex. att Galtstroms bruk foreter den for

! Vid de sockenvis utforda beriikningar, som ligga till grund for
kart-diagrammet, hafva i friga om de socknar, som éro delade mellan
bada linen, samtliga siffrorna flyttats 6fver till den stérre delen.

{
|
i
|
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Vesternorrland exceptionelt laga siffran af 9,21 % under
det att den angrimsande socknen, Njurunda, har 15,18 %;
Logdo—Lagfors bruk riknar blott 10,68 %, men nejden
deromkring — Ljustorps socken — 16,16 %, och Giilsjo
bruk visar siffran 10,10 %, under det att den omgifvande
Boted socken har siffran 23,28 %. Ljusnedals bruksfor-
samling 1 HerjeAdalen har att uppvisa den ligsta kinda,
svenska siffran 4,02 %; men d4 den socken, inom hvilken
den ir beldgen, Tannis, endast nar upp till 5,06 %, har
med det valda beteckningssiittet ej varit mojligt att pi
kartan antyda dess exceptionelt goda stillning. A andra
sidan forekomma inom Jemtlands lin ett antal mer eller
mindre morka »enklavers, som skarpt afbryta de eljest
ljusa firgtonerna. Dessa éro samtliga Lappforsamlingarne.
Den siimst lottade af dessa, hvilken bildas af »Lappar i
Hede-fjill>, nar #nda upp till 29'/, % och stir siledes
gimre till boks iin nagon socken i Vesternorrlands lin.
Frostvikens och Hotagens Lappforsamlingar ga upp till
mellan 20 och 21 %; Undersikers hiller sig visserligen
vid omkring 13 %, men skiljer sig dock visentligen frin
den liknamniga svenska socknens 9,23 %. — Jag bor
dock i friga om samtliga dessa »enklaver>, — & ena
sidan bruksforsamlingarne, och 4 den andra sidan Lapp-
forsamlingarne — erinra, att de smi siffror, som dfven
af 23 ars tid stilts till mitt forfogande, méjligen kunnat
valla en i nagon man skef bild. Men om man hopligger
uppgifterna frin alla 4 Lappforsamlingarne, si erhillas
likvisst sii pass stora tal, att den da erhillna mortalitets-
siffran af nira 21 % tvifvelsutan kan pi goda grunder
anses std fast. — Af oOfriga smiérre omriden maste i
ofrigt stiiderna uppmirksammas. Den allminna erfaren-
heten, att dodligheten, och i all synnerhet dédligheten
bland de spida, inom stiderna nir jemforelsevis higa
siffror, jiifvas ingalunda af uppgifterna frin Vesternorrlands
och Jemtlands Lin. 1 Hernosand nér denna mortalitets-
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siffra upp till 23,32 %, i Sundsvall stadnar den vid 20,13 %,
i Ostersund vid 15,01 %.

Af Jemtlands lins 62 landsforsamlingar tillhora, sa-
som redan sagts, allenast #re gruppen af ofordelaktigt
signerade omriden; men 9 deremot tillhora den fordel-
aktigaste gruppen, 35 den dernist, och de aterstiende
15 nia samtliga éfver den faststilda normalgrinsen. Och
4 motsatta sidan hora af Vesternorrlands lins 68 lands-
socknar allenast 25 till denna férménligare kategori, —
deraf, sisom redan sagdt ér, 4 till den nist basta grup-
pen; — hvaremot 23 iro absolut diliga och 20 tillhéra
de simre lottade delarne af 6fvergiingsgraderna.

Den mnejd, bland hvars befolkning den starkaste

barnadodligheten patriiffas, ir — sisom redan antydt
blifvit — att soka omkring Angermanelfvens utlopp och

i angriinsande socknar utmed hafvet och uppit elfven.
— Samst std socknarne Bjertri, Herné och Skog; de
forstnimnda bada med vid pass 26'/, %, och den sist-
nimnda med nigot ofver 27 %. Medeltalet for denna
grupp blir 26,65 %; det ér beriknadt pi grundvalen af
691 dodsfall bland 2,592 lefvande fodda barn. — Der-
niist- foljer en af socknarne Higgdinger, Ytter-Linnis,
Sidensjo, Niitra, Boted, Dal, Nordingri, Ullinger, Styrniis,
Torsiker och Singa samt Herndsands hospitalsforsamling
bildad grupp, med en barnadédlighet som vexlar mellan
22,66 % och 2478 %. Medeltalet for demna grupp, be-
riknadt pi grundvalen af 3,648 dodsfall bland 15,638
lefvande fodda barn, stiger till 23'/, %. — Slutligen ma
ock bland de for en ofverdrifvet hog mortalitet bland de
spida utmirkta distrikten niimnas den foljande gruppen,
som utgores af socknarne Nora, Hogsjo, Tynders, Ofver-
Linniis, Sjilevad, Ed, Arniis och Sibria. Inom ingen af
dessa socknar siinker sig barnadodligheten under 20 %.
Medeltalet for denna grupp, 21,28 %, har vunnits genom
jemforelse af 3,315 dodsfall med 15,568 lefvande fodda
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barn. — Det mi slutligen ocksi anmirkas, att ofvan-
nimnda trenne grupper tillsammans omfatta mer in 30 %
af linets hela folkmingd. — Jag har ansett mig bora,
churn jag eljest i maojligaste matto velat skona mina
ahorare fran linga siffermassor, nimna ett litet antal
deraf, eniir deras storlek ju bora kunna nigot bevisa i
friga om de dragna slutsatsernas tillforlitlighet.
Skilnaden ir utomordentlig mellan de grupper, jag
silunda i korthet vidrort och den motsatta ytterlighet,
som hufvudsakligen forlagd nirmast intill sjelfva fjall-
ryggen, bildar Jemtlands lins ypperst lottade grupp.
Den bestar af socknarne Bodsio, Hede, Tinniis, fo\san,
Offerdal, Storsjo, Elfros och Hotagen samt den nyss
nimnda Ljusnedals bruksforsamling. Medeltalet for denna
grupp, 6,27 %, vannet genom en jemforelse af 347 dods-
fall med 5,445 fodelser, ir mer én fyrdubbelt formanli-
gare iin grannlinets simsta siffror. Om den nistfoljande

jemtlindska gruppen vare det nog sagdt, att den om-

fattar mer #n hilften af linets samtliga socknar, liksom
ock af det befolkningsstatistiska material, hvarpi 1 friga
om detta lin beriikningarne grunda sig. Och den utgor
med sin vildiga utstrickning och jemna godhet ett all-
deles pitagligt intyg om tillvaron af synnerligen gyn-
samma lifsvilkor. — Jag afstir, for att ej otillborligen
trotta, frin behandlingen af de fyra 6fvergingsgrupperna.

Och nu tringer sig oemotstindligt fram den frigan:
hvad vallar dessa skiljaktigheter? Aro de ménne si
grundviisentliga att de miste anses vara enging for alla
gifna? Eller bero de pa omstindigheter, dem det i storre
eller mindre min ligger i menniskomagt att afhjelpa?
— Striingt taget kunde jag med fullt fog visa ifrin mig
den fiigan; det tillhor egentligen ej mig att besvara den.
Statistikerns ol dir slut i och med uppvisandet af de
sjuka punkterna; sedan vidtager likarens arbete. Da
likvisst mitt foredrag skulle komma att sakna sitt kanske
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storsta intresse, derest jag icke dfven vidrorde denna
sida af frigan, och di jag, dels genom skriftvexling med
ortens likare, dels genom studium af deras under en
foljd af ar i émnet afgifna rapporter till Medicinalstyrelsen,
kommit i besittning af dtskilliga bidrag till frigans be-
svarande, anser jag det vara min pligt att 1 detta sam-
mandrag korteligen redogira for de upplysningar, som
silunda vunnits. — Forst anser jag mig dock béra er-
inra derom, att atminstone de fér Vesternorrlands lin
anmiirkta ogynsamma forhallandena ingalunda innebira
nidgon nyhet. Visserligen gora dindrade linegriinser, samt
jemvil 1 viss mén indrade former for de statistiska upp-
gifternas afgifvande det omdjligt att utstriicka detalj-
jemforelsen till de édldre tiderna; men det vet man, att
Bottniska vikens kuster — jemvil den finska sidan! —
sedan gammalt stitt i vanrykte for en synnerligen hog
dodlighet bland de spida barnen. D detta férhallande
just genom inforandet af det svenska »Tabellverket»
upptiicktes, villades deraf liflig oro i de styrandes liger;
upplysningen, att i ganska vidstrickta bygder barna-
dodligheten var nistan dubbelt stérre dn pd andra hall,
var e egnad att finna nid infor statsmin, som hyllade
den giingse liran om en stor folkmingds afgorande be-
tydelse for ett rikes vilfird och styrka. Och si grepo
statsmagterna in; #dmnet gjordes till foremdl for ofver-
liggningar inom 1756 érs Sekreta Utskott; sirskilda
undersokningar anordnades i orterna, och sedan man
trott sig finna den viisentligaste och kraftigast verkande
anledningen till missforhillandet vara modrarnes forsum-
lighet att fullgéra en moders forsta pligt, anmanades
presterskapet att i sina predikningar och i ofrigt pi
limpligt sitt kraftigt framhilla det oviirdiga i eft sidant
beteende; landshofdingarne bemyndigades att faststilla
viten, hvartill de médrar gjorde sig forfallna, som kunde,
men ej ville, sjelfva amma sina barn, och det hemstiilldes,

T
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huruvida icke forildrar, hvilka bevisligen uppfodt ett
antal af t. ex. 8 barn till 5 drs élder, borde hugnas raed
nigot sirskildt premium, i form af befrielse fran alla
personliga utskylder. »Collegium Medicum» hade redan
ar 1755 latit utgd en skrift »om spida barns ans och
skotsel»>; kungérelser i imnet infordes i Inrikes-Tidningar,
0. 8. v. — Antingen voro nu atgirderna fullkomligt
olimpliga eller 6fvervakades ej deras tillimpning si som
vederbort; ett faktum ér, att dnnu i dag dessa missfor-
hallanden fortlefva pd omse sidor om Bottniska viken;
Finlands  Likaresillskap fann sig dnnu for 10 ar sedan
ega anledning att upptaga amnet till diskussion, och de
erfarenheter, som Sverige — trots det omisskinneliga
allméinna fortskridandet till ett battre — #dnnu pid 1860-
talet hade att framvisa vid bygdernas stillande sida vid
sida, framlades 1 klaraste dager af den ofvan nidmnda
statistiska uppsatsen af Berg. — Det onda ér siledes af
mycket gammalt ursprung; det ér den forsta lirdomen,
vi med visshet kunna inhemta.

I friga dter om de verkande orsakerna #r det till en
borjan nodigt att undanrédja tanken pi tvenne, hvilka
man tillifventyrs eljest kunde vara frestad att aberopa:
den ena — inflytandet af stadsbefolkningen, den andra
— proportionen af de utom dktenskap fodda barnen.
Man kinner nemligen med sikerhet, att der endera —
eller oftast samtidigt badadera — af dessa faktorer #r
synnerligen hog, der miste ock ifrigavarande mortalitets-
siffra for hela omradet blifva simre. Nu dr emellertid
forhallandet att stadsbefolkningen i intetdera linet spelar
nigon egentlig rol; och ifven siffrorna for den utom-
iktenskapliga nativiteten dro ingalunda hoga, hvarjemte
den lilla differens, som 1 friga derom forefinnes mellan
de bada linen, snarast utfaller till formén for Vester-
norrlands lén.

2
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Orsaken, eller riittare sagdt orsakerna, — ty s djupt
genomgripande olikheter leda med all sikerhet aldrig
sitt ursprung ur en enda killa; — orsakerna miste si-
ledes sokas pia annat hall. T frimsta rummet miste dé
uppmirksamheten fista sig vid de mer eller mindre
onaturliga forhallanden, som bevisligen och beklagligen
pi ménga orter dnnu forefinnas och — enligt hvad nyss
adagalades — linge forefunnits med hinsyn till de spi-
des uppfédande. Pa orter, der médrarna pi grund af
irfda sedviinjor eller fordomar undandraga sig uppfyllan-
det af modrens forsta pligt och i stillet anlita mer eller

‘mindre konstlade uppfodningsmetoder, der framtrider —

enligt samstdimmande vittnesbord frin alla verldens linder
— ovilkorligen en naturens hiimd i form af en betydligt
okad dodlighet bland de spida, som berdfvats sin natur-
ligaste foda!. Men det iir ej nog med denna brist pi
den naturliga fodan; man soker sedan i sin vilmening
bota det onda med nigot sjufaldt virre; med en dietisk
regime, som ej fister ringaste afseende vid de spida
varelsernas matsmiltningsformiga. Ej nog dermed att
den ko- eller getmjolk, som i lyckligaste fall anviindes
shsom surrogat, — och den ir i kustsocknarne ofta omdj-
lig att anskaffa, atminstone for fattigt folk® — merendels,
dd den begagnas utspidd, blandas just hur som helst;
oftast anvindes den sur! Det dr rent af vidunder-
liga historier, som i detta hinseende meddelas i flertalet

1 Ur en lléikarerapport fran Vesternorrlands lin mé féljande beteck-
nande faktum anforas. Hustrun till en sigverksarbetare infann sig, for
att for egen del ridfraga likaren och kom dervid att nimna, att hon haft
méanga barn, men forlorat dem. Likaren efterforskade forhillandet nogare,
och tog sig af de vunna upplysningarne anledning att i samma dmne
tillsporja ytterligare tre andra hustrur frin samma sigverk; hvilka samma
dag infunno sig, for att rddfrga honom. Det befanns, att den forsta egt
7 barn, alla doda; den andra 2 barn, bida dbda; den tredje 8 barn, af
hvilka 4 détt och den fjerde jemvil 8, hvaraf 3 aflidit. Af samtliga 25
barnen voro 16 aflidna; och ingendera modren hade nidgonsin ammat

sitt barn.
2 50 ore kannan dr ofta giingse priset.
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af provinsial- och distriktslikarnes rapporter fran dessa
trakter. Det ér dnnu jemforelsevis en smasak, att barnet
nira nog fran fodelsen blir delaktigt af den national-
njutning, som representeras af ett ymnigt fortirande af
kaffe; — detta sirskildt i afsigt att »>stirka krafterna»,
sasom det naivt heter. Sisnart en méjlighet dertill gif-
ves, har det nagra veckor eller manader gamla barnet
vid maltiderna sin gifna plats i modrens kni och blir
di delaktigt af méaltidens samtliga bestindsdelar: sill och
potatis, flisk och pannkakor; — men till yttermera visso
merendels ej ur handen, utan ur munnen! Foljderna
droja naturligtvis €j att visa sig i oordningar i matsmélt-
ningen; ihirdiga magkatarrher, diarrhéer och dylikt' in-
finna sig och borja langsamt, men sikert undergrifva
den lilla lifskraft, som mojligen kan forefinnas. Nar da
barnets helsotillstind bérjar blifva i viss mén oroande,
ar det ingalunda visst, att likaren ridfragas, dfven om
han har sin bostad i allra nirmaste grannskapet; det
vanliga ar att innan dess hela det rika forridet af hus-
kurer och signerier? uttémmes och att sligtens och ortens
samtliga gamla gummor i frimsta rummet tillkallas, for
att afgifva sina sakkunniga rad. I.en af de likarerap-
porter, jag haft tillfillet genomga, heter det uttryckligen,
att 1 allminhet den norrlindske bonden oftast ér ifrigare
att hemta veterindr till sin sjuka ko eller hist, dp att
skaffa limplig likarevard At sitt sjuka barn; och 1 ett
annat fall omnimner provinsiallikaren, att han under hela
arets lopp endast en enda géng kallats till ett barns
sjuksiing. Det giillde dé lifvet for en rik bondes enda
barn; men, tilligger han, »jag édr lingt ifrin viss om,
att jag blifvit tillkallad, derest familjen varit talrikare.»

1 Sasom exempel pa det oférstind, som pid detta omrdde rdder, mi
némnas, att bastant hvetemjdlsvilling ir ett med forkérlek anlitadt »bote-
medel> mot dessa dkommor!

2 yJorddragning» genom enebuskar, genom gamla selar o. dyl.
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Och dfven vid de fall, der likaren verkligen blir
radfragad — och det vore oritt att forneka, att detta
sker allt oftare, ju hogre upplysning och bildning stiga,
och ju lattare, genom okande af provinsial- och distrikts-
likareplatserna, tillgingen blir pi verkligt god likare-
vird; — éfven da har likaren vanligen en hard och ofta
fruktlos kamp att bestd mot gamla inrotade ovanor och
sedvinjor. Och, sorgligt att sdga, till hans motstindares
antal hora ofta nog de qvinliga bitriden, som helt na-
turligt komma att utéfva ett betydande inflytande pa det
nyfodda barnets skotsel och vard.'! Med den stringa
renlighet och sorgfilliga ans, som just 1 friga om dem
ar af si stor vigt, har det sig oftast ej si noga. — Liggas
nu édndtligen hartill de oligenheter och faror, som #ro
oskiljaktiga fran de ytterligt starka temperaturvexlingar,
for hvilka det spida barnet utsittas pa grund af vanan
att, helst inom ett dygn efter fodelsen, fora barnet, ofta
milsvidt och 1 hvad vider som helst, till prest eller kyrka
for att fi det dopt, samt de liknande forhallanden, som
atfolja en édkta norrlindsk bostad, der temperaturen i
stugan kan vara uppdrifven till + 22° ja, + 25° nir
man gar till sings, men sjunken ned till — 18° ja till
— 28° da man vaknar; eller der i en mera omsorgs-
fullt ombonad vaning, med mattbelagda rum, man vaknar
med — 11° vid golfvet?®; — ja, di har man sannerligen sna-
rast anledning att forvina sig o6fver, att motstandskraften
dock varit sa pass stor som de anforda siffrorna utvisa.

Ja, detta blir desto mer foérvinande, om man be-
sinnar — hvad jag anser mig pligtig att sirskildt fram-
halla — att de ofvan nimnda, dels olimpliga, dels fel-
aktiga, dels rent af skadliga anordningarna ingalunda &ro

1 Sirskildt klaga de norrlindska likarne bittert ofver svarigheten att
bekdmpa det skadliga bruket af s. k. »sudd.

2 Samtliga dessa uppgifter dro hemtade ur likarerapporter frin dessa
nejder.
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nigot, som uteslutande utmirker det si sorgligt lottade
Vesternorrlands lin, utan jemvil i ganska vidstrickt matt
forefinnas i Jemtlands lin, om de ock ej der framtriida
fullt i skarpt och allmiint. Sirskildt torde i fraga hiirom
béra uppmirksammas, att den konstlade uppfodningen
otvifvelaktigt inom sistndmnda lin ér ett undantag, der
den ej af rent nodtving dr bjuden.

I detta lyckliga och naturenliga férhallande ligger
tvifvelsutan en visentlig anledning till Jemtlands lins
stora 6fverlidgsenhet, och dertill kommer ock, att i nod-
fall anskaffandet af det limpligaste surrogatet derstiides
ar ojemforligt littare, till folje af dess bygders ofver-
ligset stora kreatursskétsel . Men dfven andra orsaker
torde kunna uppvisas. Dit ville jag da bland annat
rikna en mera jemn och allmin vilmaga, som fordel-
aktigt skiljer sig fran férhallandena i Vesternorrlands
vidstrickta sigverksdistrikt, der hvarken ofverdadet un-
der lyckans dagar eller den tvungna sviltkuren vid in-
tridandet af en trivarukris dro egnade att hoja vare
sig vilmédga eller helsa, och der befolkningens lefnads-
siatt i allminhet stir vida nirmare stidernas fabriks-
arbetares in jordbrukarens . Jag.skulle ytterligare vilja
rikna bland dessa Jemtlands lins formaner dess utom-
ordentligt gynsamma klimatiska forhdllanden, hvilka sét-
skildt genom jemnheten bilda en skarp motsats till de
vid kusten vanliga, plétsliga och skarpa omkastningarne.
Den friska, rena luften pi Jemtlands hégslitter och i
Herjeddalens fjelldalar skall ovilkorligen bidraga till fo-

! Jemtlands lin egde enligt senaste jordbruksstatistiska uppgifter

for hvarje 1,000 personer 467 kor, Vesternorrlands allenast 267.

2 En bland &hérarne af mitt foredrag, sirdeles fortrogen med dessa
forhillanden, har fist min uppmirksamhet pi den omstindigheten att de
unga qvinnorna i dessa distrikt, tidigt lockade af den jemférelsevis litta
och goda arbetsfortjensten vid sigverken, vanligen #ro fullkomligt ofér-
mogna att skota en husmoders sysslor, hvadan arbetarens hem sillan blir
hvad det kunde och borde vara.
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strandet af ett hirdadt, kraftfullt och kirnfriskt sligte.
»Hela Jemtland ir ett enda stort sanatorium!»> mé man
viil med en Stockholms-likare siga, — och dess granne,
det fattiga Herjeddalen, dtnjuter i detta hiinseende samma
forman. En likare der uttrycker saken silunda: »Af
friska och starka forildrar fir barnet oftast helsan till
arf alltifrin fodseln, — afven om det arfvet skulle vara
det enda!l> — Och #ndtligen kan jag ej undertrycka den
formodan, att bakom de laga siffrorna frin Jemtlands
lin jemvil doljer sig ett inflytande af rasen. Jemtarne
iiro, sasom det ju antages, egentligen af norskt ursprung,
och i Norge var ju — sésom redan i bérjan namndes —
barnadodligheten mindre #&n 1 négot annat land 1 vér
verldsdel. Pa en till Norges statistiska byrd stilld an-
hallan om delgifvande af de upplysningar, som kunde
finnas tillginglign med hinsyn till barnadsdligheten 1
de till Jemtlands lin angransande smirre norska di-
strikten, har jag visserligen erhallit det svar, att dylika
uppgifter ej stode att erhilla sockenvis, — hvilket onek-
ligen varit mest interessant — men det egendomliga
intriffade, att de for de bada angrisande norska fogde-
rien,' meddelade siffrorna gifva rent jemtlindska relativa
tal; — en barnadodlighet af 10,4 och 7y %!

Det vare emellertid med rasinflytandet i detta fall
huru som helst, ingen lirer dock vilja eller kunna for-
neka, att icke ett dylikt inflytande — naturligtvis 1
oskiljaktigt samband med sjelfva nomadlifvet — viésent-
ligen ligger till grund for de héga siffror, Lappfiorsam-
lingarne hafva att uppvisa. ‘

Ofullstandigheten af de forklaringar, jag sokt hop-
bringa, #r jag den forste att erkiinna. Jag har 1 detta
hinseende ej kunnat lemna sirdeles mycket mer an blottar
antydningar; men jag hyser det siikra hopp att, om genom

! Stjor-Verdalens samt Inderdens af Nordre Throndhjems Amt,
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ett delgifvande af min underssknings statistiska resultat
vir dugliga och nitiska likarekars uppmiirksamhet blir
fist vid det nu inom jemforelsevis tringa grinser fixe-
rade ondas farligaste tillhall, skall deraf, liksom ock
genom en stigande bildning och upplysning bland massan
af folket, ett viilsignelserikt arbete kunna bringas till
stind, och de nu si djupa skuggorna kanske om ett eller
annat drtionde hafva viisentligen skingrats eller Atmin-
stone mildrats.

Och om tillifventyrs nigon bland mina dhorare skulle
kinna sig higad, att pi grund af hvad hir meddelats,
deltaga i ett dylikt verk, vill jag i fortroende meddela
namnet pa ett verksamhetsfilt, oss vida niirmare beliget
dn den skona, men barnamordande Angermandalen. Det
arbetsfiltet heter — Stockholms stad. Tink, om man
skulle kunna verka nigot for minskandet af den for-
firande dodlighet, som der hiirjar bland de spide! Det
vore kanske skiil att forsokal
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