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En svensk folkskola pa landet.

Skolhygienisk studie.
Af Gottfrid Tornell.

Vid slutet af varterminen 1908 gjorde jag ndgra under-
sokningar vid folkskolan 1 Hvetlanda koping, och var min
afsikt dérmed att efterse huru forhallandena pa ett ungefir
cestalta sig 1 skolhygieniskt hénseende vid en vanlig folk-
skola 1 mindre samhille.

Undersokningar af folkskolebarn foretagas som bekant
sedan flera ar tillbaka i en del stider, hvarest skolldkare
finnas anstillda. ' ;

I tryck hafva utkommit dessutom redogorelser for under-
sokningar af folkskolebarn i Kristianstad 1895 af Dovertie
och i Sundsvall af Stéenhoff 1900 jimte en del special-
undersokningar af v. Dobeln 1891, Stangenberg 1894,
Floderus 1902 samt de bada sista dren af Hammar,
Soderling och C. Sundell.

‘ De enda undersékningar, som gilla speciellt folkskole-
barn pd landet, dro publicerade af Norinder 1907, omfattande
422 skolbarn inom Hjortkvarns e. provinsiallakardistrikt.

Hvetlanda koping 1 JonkOpings lin med ett invanare-
antal af omkring 2,200 personer ligger pa Smalands hog-
slatt. DBefolkningen dr i1 allménhet tdmligen vilburgen, bo-
stiderna snygga, hyreskaserner forekomma icke, utan bor
befolkningen i egna eller hyrda smérre hus eller ligenheter.
Inom sambhillet finnes ej obetydlig industriell verksamhet, sisom
mekanisk verkstad, mobelfabrik och téndsticksfabrik m. fl.

Skolan &r fast, af typen Litt. A, bestir som vanligt af
2 smaskole- och 4 folkskoleklasser, nigra delade i parallell-
afdelningar. -
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Hela barnantalet &r 366; barnantalet i hvarje afdelning
ir 1 allminhet 30 & 35, det hogsta antalet dr i den odelade
4:de folkskoleklassen 54.

Lisdret borjar pa nyaret i medio af februari och fort-
gar till medio. af juni samt sedermera fran midten af augusti
till midten af december med sammanlagdt lagstadda 344 veckor.
Pasklof forekommer ej utofver sjilfva helgdagarna. Ofriga
fridagar #ro: under v. t. 2 dagar for rengoring af skolan
och en dag for marknad; under h. t. 4 dagar af samma
anledningar.

Lisningen 1 folkskolan och 1 halfva smaskolan forsiggir
5 dagar i veckan, ej lordagen, andra hilften af sméskolan
laser alla hvardagar. ,

Slojd  dr obligatorisk 1 folkskolans samtliga klasser.
Gossarna slojda 4 timmar i veckan. De delas i grupper om
15 a 20 1 hvarje, och hafva nagra grupper arbete 2 timmar
tvenne eftermiddagar i veckan, nigra 4 timmar pid lordags
formiddag. I forra fallet forekommer en rast pa 10 minuter,
1 det senare af en 3 timmes lingd.

Den kvmnhwa slojden, som omfattar stlclmmg, linne-
somnad, stoppning och lappning, forsiggir i skilda grupper
af ofvan namndt antal 1 hvarje, pa lordag mellan 9—1, hka-
ledes med § timmes rast.

Gymnastlk forekommer i folkskolan 1 timme i veckan eller
icke alls. Den bestar af fristiende rorelser inne i klass-
rummen eller ute samt af fria lekar. Gymnastiklokal finnes
icke. ;

For barn ofver skoldldern finnes fortsiittningsskola, som
pdgdr under 6 veckor arligen. Dessutom finnes i samhillet
en- hogre folkskola, afsedd for dem som befinnas limpade for
vidare uthildning. Mina undersokningar omfatta icke dessa
bada skolformer.

Undersokningarna hafva tillgitt si, att jag dels tillstillt
‘hvarje barn ett fragoformulir, dels i skolan gjort undersok-
ningar af barnen sjélfva.

Antalet af mig undersokta barn ir 399 déraf 157 gossar
och 172 flickor, antalet inkomna frigoformulir 301.
Frigoformuldren voro affattade pi foljande sitt:

Se—




gy

St _."" ———

hufvudvirk och nésblodning.
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l:0) Barnets namn?
2:0) Klass i smé-, i folkskolan?
3:0) Fodelsedag och ar?
4:0) Antal rum 1 bostaden?
5:0) Antal familjemedlemmar och inneboende?
6:0) Har barnet egen badd, eller eljes huru minga dela
samma badd?
7:0) Faderns yrke (moderns)?
8:0) Utfor barnet nagot arbete (utom skolarbetet?) I sa
fall hvad for arbete och huru ling tid dagligen?
9:0) Huru ldng tid anvindes dagligen till lixor?
10:0) Huru lédng ér vigen till skolan (i km.)?
11:0) Huru manga timmar sofver barnet om natten?
12:0) Har barnet genomgitt nagra sjukdomar och hvilka?
13:0) Finnes lungsot i slikten (far, mor, syskon etec.)?
Undersokningen af barnen foretogs efter foljande plan:
1:0) Allmin kroppsbeskaffenhet. i
2:0) Lirarens omdome om den andliga utvecklingen.
3:0) Kroppslingd. :
4:0) Kroppsvikt.
5:0) Brostomfang.
6:0) Hijirta, lungor, underlifsorgan.
'7:0) Nervsystem.
8:0) Matsméltningsorgan.
9:0) Ryggrad, extremiteter, lyte.
10:0) Ogon och syn, éron och horsel.
11:0) Nésa, mun och talorgan.
12:0) Hudsjukdomar.
13:0) Forstorade kortlar.
14:0) Albumin i wurin.
15:0) Allmén svaghet, innefattande ofta forekommande

16:0) Andra sjukdomar.

Innan jag gar till redogorelse ofver resultaten af dessa
undersokningar, vill jag beskrifva det arbete, som af barnen
presteras.  Det &r ju gifvet, att det dr af storsta vikt att
taga reda pd arbetsbelastningen i skolans olika stadier; forst
vid jimforelse med denna kan nfgot af virde vinnas af de
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siffror, som svaren & fragoformuliren och den direkta under-
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sokningen af barnen gifva:
Skemata for sméiskolans klasser:

K195
Timmar Méndag Tisdag Onsdag Torsdag Fredag Lérdag
8,30—9,30 KeotraierRafiee m d worim
9,45—10,30 PR S e e
10,45—11,30 R~ gk wn S oln e
11,30—1 o Aot di- it o dpiihe Ly
1—1,45 SHTlet: FEROIEE SnsET {1
2-3 Séng | Lisning | Askid- | Lisning | Sang
i l ‘ ningsof. | |
Bl 12 e
| | |
Timmar Méandag Tisdag Onsdag | Torsdag ‘v Fredag Lordag
|
10,45—11,30 Retr i s ot 6 pTdido: Lésning '
11,45—12,30 |Réttskrifn. I Rékning | Lasning | Rikning | Lisning | Rikning |
12,30—3,15 1.d d¢ s ¢ sifleg iRy !
3,15—4 Lasning ( Lasning IRakmng| Lasnmg Vilskrif.| Bokstaf,
4,15—5 Vilskrifn. | Teckning, Afskrifn., A skad- Sang Afskrifn.f
‘ ’ j ningsof, [ 1

Arbetet borjar efter det forra skemat kl. +9, fortsitter
med 5 lektioner dagligen till 3 e. m. med 15 minuters raster
samt 13 timmes ledighet mellan $12—1, efter det senare frin
i1l —5 e. m., likaledes med 15 minuters raster samt 23
timmes middagsrast.

Betriffande det forsta skemat ifrdgasittes, om det &r
limpligt att redan 1 l:sta smaskoleklass hafva 5 timmars
lisning dagligen; béttre dr att dfven anviinda lérdagen och
dérigenom f§ ned antalet dagliga lektioner till 4.
tioner dagligen vara 45 minuter, den forsta och den sista

1 timme.

Lordagen ar i forra fallet fri.

Tre lek-

Redan 45 minuter anses i smaskolan vara i hogsta

<5
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laget. Skolhygienici vilja ej girna hafva mer &in 30 minuter,
men dirom kan ju vara olika uppfattning. Hvad som dock
gifvet fr, for mycket dro 60 minuter. Det #ir omojligt att
hilla barnen i uppmirksamhet s& ling tid i striick, utan att
trotthet intrdder. Chadwick m. fl. hafva pivisat, att barn
frin 7—10 fr kunna hafva uppmirksamheten spind 20 minuter,
frin 10—12 dr 25 minuter, frfin 12—16 30, hvilket talar
for forkortning af lektionerna de forsta skoldren.

Enligt Almquist bora de allra yngsta skolbarnen aldrig
anstringas med samma &dmne under lingre tid in hogst 3
timme.

Enligt det andra skemat vara lektionerna aldrig lingre
an 45 minuter och folja ej mer &n tvenme pd hvarandra,
hvilket synes mig tillfredsstéllande, men delning af lek-
tionerna pi f. m. och e. m. — tyskarnas sgeteilte Unterricht»
— har ej ménga anhingare i Sverige. Maste sidan delad
undervisning forekomma, dr dock middagsrasten 23 timme
lagom léing.

Smaskoleklasserna hafva efter det forsta skemat 25
lektioner i veckan, efter det andra 24.

Tiden for léxldsning #r enligt infordrade uppgifter for
bida smaskoleklasserna §—2 timmar dagligen, med ett medeltal

for 1 smaskoleklassen af 50 minuter,

2 - sol-timme ~10 - min.

Sammanstilles  skolarbetet med hemarbetet blir foljande
resultat:

Tabell ofver arbetet i skola och hem for de smiskole-
klasser, som hafva 5 dagars lisning.

Medeltal af |
Skolarbete i | Hemarbete i [Summa arbete 5 |

" G o arbete i
tim, ochimin. tim. och i min. i tim,ochimin, | _ forms.
tim.ochimin.

Klasser Vecka och dag

1 for vecka 25 2,30—10 | 27,30—35 29,10
» dag 5 0,30—2 | 5,30—7 5,50
2 5 Vvecka 25 2,80—10 | 27,30—35 30,50

» dag 5 0,30—2 B 30—"7 6,10
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For de smaskoleklasser, som hafva daglig lésning.

\

Medel
! Skolarbete i | Hemarbete i Summa arbete i DR .af
arbete i

Klasser |Vecka och da 8 3 S - Sy
- 8 tim. och i min,|tim. ochimin.|tim.ochimin. | it
tim. och i min,

|

|
|

1 for vecka 24 3—12 27—36 29
s dag 4 0,30—2 4,30—6 4,50
2 5 . Vecka 24 3—12 27—36 3
,, dag 4 0,30—2 4,30—6 5510

Som synes af ofvanstiende tabeller, ir visserligen bar-
nens veckoarbete detsamma, vare sig lisningen sker 5 eller
6 dagar 1 veckan, men fir det dagliga arbetet ganska mycket
olika; 1 forra fallet 5,50 och 6,10, i det senare 4,50 och 5,10
tim. och min. 1 de olika klasserna.

Arbetet 1 hemmet utom skolarbete forekommer ej bland
sméskolans barn, pd sin hojd hjilper en eller annan till med
stiidning eller nagot érende.

Viglingd till skolan: 75 % af samtliga sméskolebarn
hafva. 3 km. eller kortare vig till skolan, 16 %—1 km.,
5 %—2 km., 2 %3 bmiil%r—=4 dm. sanib--l %o ikin!

Tabell ofver barnens dlder © smdskolan.

|
’ Klass ‘ Kon ‘ Medelilder ’ Maximum ‘ Minimum I
f 4 ‘ Gossar { 7 &r 3 mén. | 10 &4r 4 min, | 6 4r 7 m:’m_!
Flickor Ko iy Sugms g b 9 ‘
J 2 Gossar e O 5 ot e
| Flickor 8 e 9 1 rérss 7 g

Skemata for follskolans klasser.

Klass 1.

Timmar ’ Méndag 1 Tisdag { Onsdag I Torsdag { Fredag | Lordag
8,80—8,45 M o505 T ot o e e ol MESEESD ?
8,45—9,30 | Katekes |Bibl. hist.] Katekes |Bibl. hist.,| Katekes =
9,40—10,80| Geografi | Rikning | Geografi | Riikning |Rittskr.l:a 2

10,45—11,30| Rékning | Naturlira | Lisning | Naturlira| Rikning I
11,40—12,30, Teckning| Vilskrifn.| Afskrifn. | Teckning | Valskrifn.| o
12,30 —2 M.oi od davanaoiiad iy g i

2—3 Lasning Lésning Séng  |Réttskrifn.| Lisning =

3,10—4 ! Rikning |Rittskrifn,| Bokstafv. | Lasning | Bibelldsn.

o
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Klass 2.
Timmar Miandag ; Tisdag l Onsdag ' Torsdag Fredag ‘ Lordag
| 8,30—8,45 M 0ttt 007 0 Fhip 0 e
2 | 8,45—9,30 Katekes |Bibl. hist.i Katekes |Bibl. hist. Katekes 9@
' | 9,40—10,30| Rikning } Rikning | Hufvudr. | Réikning Rikning =
10,45—11,30|Rattn. af upps.! Uppsats Viilskrifu.{R%’\ttskrifn.f Spréklara ©
111,40—12,30{ Teckning | Skrifning lemnastikiRﬁLtskrifn.[ Teckning !
12,30—2 ‘ B S0l e B e e b T b B =
i i 2—3 Innanlisning | Innanlasn.| Sing Innanlésn.| Naturlira 5
| 8,10—4 , Geografi Sv. hist. | Naturlara | Geografi |Sing, Bibellis.
Klass 3.
Timmar 1 Méndag ‘ Tisdag ' Onsdag ‘ Torsdag 1 Fredag l Lordag
8,30—8,45 IMES o /e eor s Yol B b L
8,45—9,30 Katekes |Bibl, hist.] Katekes Bibl. hist. | Katekes. ;
9,40—10,30| Sv. hist, Geografi | Sv. hist. Naturkunnig.| Geografi =
10,45—11,30| Rikning | Rikning | Hufvudrikn., Rékning | Rikning Z
: Valskrifn. | Teckning | Vilskrifn. Vilskrifn.,, 2
" [11,40—12,30| Gymnastik Séang Gymnastik | Teckning |Gymnastik|
112,30—2 e R R BRS T s ERC SR D R |
| 2—3 Kursiv lidsn.| Rittskrifn.| Geometri Spraklara |Rattskrifo,, = !
| Upps. skrifn. '
| 3,10—4 Naturkunnig.| Sprékldara| Liasning Skrifning Sang |
Klass 4.
| ' o
Timmar Méndag l Tlsdag ! Onsdag ’ Torsdag } Fredag ILiirdagi
‘ " |
8,30—8,45 N By IO el . Bithes - o8y dni '
8,45—9,30 Katekes |Bibl. hist. Katekes |[Bibl. hist.] Katekes ol
9,40—10,30| Rakning Rékning Rékning Geometri | Rékning Er:‘ J
10,45 —11,30|Naturkunnig.| Sv. hist. |Naturkunnig.| Svenska Sv. hist. @, |
11,40—12,30| Geografi |Gymnastik| Teckning | Geografi Genomgéend. % :
rittskrifn, - i
5 112,809 REE § SINRELG B allEee Sy BIRTS El0 1 ;
I 2-3 Genomgiend. Uppsatslisning Sang | Lasning -
uppsats w ;
3,10—4 Teckning | Skrifning | Réttskrifn. | Lésning Svenska k

Som synes borjar dagsarbetet kl. 8,30 med bon och
fortsitter med 6 lektioner dagligen till kL. 4 e. m., med 10
minuters rast mellan de bada forsta lektionstimmarna samt

mellan de béda sista, en 15 minuters rast mellan den andra
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och tredje samt 1} timmes lingt middagslof mellan den
fjirde och femte. Lordagen anvindes till slgjd for flickorna
samt for tva gossgrupper.

Hvad som genast faller i 5gonen iir den langa lérotiden
1 skolan 6 timmar samt, som forut namndt, dessutom tva
kvillar 1 veckan tvi timmars slojd, d. v. s tvd veckodagar
§ timmars arbete for en del af gossarna, hvilka di i stillet
hafva lordagen fri. Limpligare synes mig fran skolhygienisk
synpunkt vara att fordela arbetet pd alla sex veckodagarna
med 5 timmar dagligen forutom slojd.

Oldmpligt synes #fven vara att forligga middagsrasten
till $1—2; det blir samma »geteilte Unterrichts> som i smi-
skolan med den stora skillnaden att middagsrasten i folkskolan
blott dr 1z timme, tidvis 1 timme (se nedan).

Vid arbete 4 timmar i strick kan ej girna begiras
mycken energi och uppmirksamhet hos lirjungarna den fjérde
timmen, ej heller under de bada eftermiddagstimmarna, da
barnen ej hunnit smilta maten under rasten.

Hvad dmnena betriiffar, synes den regel foljas, som
bjuder att forligga de sviraste fimnena pd morgonen, innan
hjirnan hunnit uttréttas, men gifvet ér, att det har stora
svarigheter att uppgéra skema med 6 timmars lasning.

Sa synes mig som om #Amnet geografi i klass 4 mellan
11,40—12,30 tvd glnger i veckan skulle vara ett vil -si
hirdt arbete for en efter 3 timmar af katekes, rikning och
naturlira uttrottad hjirna, och likasd 1 klass 2 geografi,
historia, naturlira pd sista lektionen efter 5 timmars arbete.

Det dr ju gifvet, att regler angfiende imnenas svérighet
ej fi anses hafva bindande kraft. Mycket &ir naturligtvis
beroende pa olika lirares och olika lirjungars intresse . for
det ena eller andra dmnet samt pa lirarnas undervisningsskick-
lighet i olika dmnen.

Men i stort sedt giller nog, att en del amnen #ro svira
for barnet, en del littare. I allmiinhet torde vil som regler
vid uppgorande af skemata giilla, att de mera vetenskapliga
dmnena dro de svirare, att littare och svirare imnen hora
omvixla med hvarandra, att sidana #dmmen som skrifning
m. m., hvilka hélla barnen i viss kroppsstillning, ej bora

. Y
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folja omedelbart pa hvarandra, samt att de sista lektionerna

pa dagen boéra vara relativt litta, emedan arbetsintensiteten

da ér minst, likasom — utom skemat — ldrarna ej bora

efter flera timmars tankearbete af barnen fordra for mycket.
Enligt tyska skolhygienici stilla sig de olika under-

visningsémnena med afseende pa svarighet pa foljande sitt:
Svara: latin, lefvande sprik, geometri, rikning;

Svara — medelsvara: modersmal, naturléra, historia;
Medelsvara: geografi; :
Medelsvara — latta: religion;

Litta: teckning, skrifning.

Kan denna indelning gélla for tyska forhallanden, kan
den atminstone betriffande ett dmme ej lampa sig for vara,
nimligen religion. S& linge som det tyvirr i svenska folk-
skolor anses nddvindigt att utantill -inplugga katekesstycken
och bibelsprak, fr &mmet kristendom det for barnet kanhéinda
sviraste, och det dr naturligtvis riktigt att katekes och biblisk
historia blifvit forlagda till dagens forsta lektion.

Afven kan ifrdgasittas, om det dr alldeles lampligt att
hafva teckning, skrifning, rittskrifning, lésning (klass 1, 3, 4),
d. v. s. just de dmmen, som fordra god belysning forlagda
till tiden 3,10-—4 e. m. Under den morkaste &rstiden for-
flyttas e. m.-lektionerna en half timme, fran 2—4 till $2—34,
men kan belysningen vid den tiden p& &ret ej ens kl. 34
tankas vara tillfredsstillande, &n mindre riklig.

Konstgjord belysning finnes ej i skolan utom i tvenne
smaskoleklasser.

Mot gymnastikens forliggning pa skemat, & timmen
strax fore middagsrasten, dr i och for sig ingenting att an-
mérka, om gymnastik skall forekomma. Dir gymnastiklokal
ej finnes, dr nog limpligare att icke hafva nidgon gymnastik
alls. Kroppsofningar 1 en skolsal, som tre timmar forut
anvéndts till vanliga lektioner, dro frin skolhygienisk syn-
punkt knappast ftillrddliga. Béttre &ro fria lekar utomhus,
och hir forfares afven sa, sd ofta viderleken det tillater.

Fria lekar en timme i veckan #ro dock alldeles for
litet; de borde 1 vara folkskolor intaga lingt storre utrymme
pd skemat.
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Skolarbetet och hemarbetet for de fyra folkskoleklasserna
stilla sig pa foljande sétt:
Tiden for laxliasning &r for l:sta klass 3—2% timme
dagligen, «for : 2:a § =24, for«3:dje' $-=3, for 4:de 1-=2.
Medeltal for klass 1: 55 minuter
yha2ababotim. £5: min: 3
sliBe sabotiel 30 imin. ‘]
sshuder G2 viriinfiern ;

Tabell ofver arbetet i@ skola och hem.

‘ G ’ . Summa Medeltal af
Klasser |Vecka och dag| .Skolarb?te.l l ?—Iemarb.ete. : arbete i arbete i
tim. och i min, |tim. ochimin. : gt e
~ \ tim. och i min.|tim. och i min,
| |
1 For vecka 30 2,30—12,30(32,30—42,30] 34,35
5 dag 6 0,30—2,30 | 6,30—8,30 6,55
2 Hiiivecka 30 2,30—12,30({32,30—42,30 3D,%5
widdag 6 0,80—2,30 | 6,80—8,30 {5
3 , vecka| 30 l2.30—15 |32,30—45 37,30 /
35 - dag 6 0,30—3 6,30—9 7,30 .
4 , vecka 30 1,15—10 31,15—40 34,20 it
2y dag 6 0,15—2 6,156—8 ‘ 6,52 :

Arbetet dr som ndmndt fordeladt pd 5 dagar, hvartill
komma 4 timmar sléjd i veckan.
Arbete 1 hemmet utdfver skolarbetet forekommer ej i
niamnvird grad.
Svaren visa foljande:
I klass 1 deltaga 12 % i nfigot arbete, mest »mindre
giromal», »ndgot drende» ete. J
I klass 2 20 %: ssmi drenden», »hjilp i hemmet>, 4
svedhuggning 3 timme dagligen>. l
I Kklass 3 17 %, déraf hugga 5 pojkar ved 1 timme ¥
om dagen, en flicka spelar och en annan mjolkar lika léng tid.
I klass 4 29 %: smasysslor, en gosse tvalar in pi en
rakstuga lordagar och sondagar, en flicka gar drenden 4t en
affir nagra timmar i veckan.
Viglingd till skolan: 63 % af barnen hafva mindre
4 vig én % kilometer, 22 % mindre &n 1 km., de ofriga 2—3
7 —4 eller 5 kilometer.
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Tabell dfver barnens dalder 7 folkskolan.

| | |

Klass ’ Kon } Medelalder l Maximum Minimum
1 Gossar 9 4r 6 min.11 & 10 min.| 8 4r 7 mén.

Flickor 9 5 6 v e e B

2 -~ Gossar 1045, KOS L85, HEgLES Oasst Tise

Flickor ;10 SRRl R I

3 Gossar g S S R R B B B o7

Flickor 193 JSEnHE "o 113 i SRRy SN R

4 Gossar 1t 554Bsicriy ‘[14 i ey paelely b w2 by

Flickor IRl A T e Ll B

Tabell ofver arbetsbelastningen for lirjungarna @ hela skolan
Jimford med deras alder vid ldsarets midt,
med 5 dagars arbete.

Lirjungarnas Aalder For vecka i tim. och i min.jDaglig, i tim, och i min|

| Klass i i i i ]
¢ Medeltal Max. Min. Summa

- 2 . ; skolan | hemmet AT skolan hemmet - |

|
smi| Ta&r3m.104r 4m.| 54r9m.| 25 LSRR I I T ) 0,50 | 5,50
b B BN braioiiasels o R 5,50 | 30,50} 5 ke T ST
follsl 9. 6 ] G di0uens 485 Tetss ] 30 435 | 34,35 6 0,55 | 6,65 |
e BB 81000 ] 30 Ba95: | 135261 6 1,5 Mo ]
T v A B B e L P L R e
Aeengeeriitay, D7 isial s, doe 30t 20i4 34,20 | 6 .| 0,52 | 6,52 |

Hirtill kommer f6r hela folkskolan 4 timmar slgjd i
veckan. De barn 1 smaskolan, som hafva daglig ldsning,
hafva 1 timmes mindre arbete, dn ofvanstiende tabell visar.

De korta rasterna & 10 och 15 minuter har jag e€j
afriknat & tabellen, da de ju i gjilfva verket tillhora skol-
arbetet. De &ro emellertid for smaskolan 30 a 45 minuter,
for folkskolan 45 minuter dagligen.

Nu framstiller sig osokt fragan: ar ofvanstiaende arbete
for barnen Ofveranstringande? For mig Aatminstone synes
svaret betriffande folkskolan gifvet vara nej. Ofvanstaende

arbetsbelastning synes mig icke vara for tung for medel-

mattigt begafvade ldrjungar, dock bor som jag ofvan fram-
hallit lérdagen tagas 1 bidttre anvindning si att 6 timmar
pa ldrorummet icke behdfver komma ifrdga. Smaskolans
dagsarbete synes mig vara 1 hogsta laget, afven hédr bora
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alla veckodagarna anvéndas samt dirjamte lektionslingden
minskas till 30—45 minuter.

»I aldre tider», siger Almquist, »dd lararens under-
visningskonst var mindre uthildad och da skolans arbete
ifven af andra orsaker var langt mindre intensivt dn i vara
dagar, kunde skolan med fordel drifvas med 5 eller 6 timmars
lisning. Numera synes under manga forhallanden 5 timmar
vara for mycket. Det &r numera lektionerna i skolan, som
dro for barnen de mest anstringande.»

Som jimforelse med min tabell kan anforas, att skol-
kommissionen for FElsass-Lothringen uppstillt den normen,
att lirjungarnas sysselsittning i och for skolan per vecka
hogst bor belopa sig till: 5

7—8 lefnadsiret 94241 tim.

9 - 28291
=11 : 36—37
digse 8- 14 42 o

Keys normalplan upptager

Lefnadsar | Daglig arvetstid och annan |Arbetstid for vecka med inrik. |
Itvz’iugstid i skola och i hem ning af sing och gymnastik i
|
. 233 12 2 18 }
. a4 18 2 24
2 435 24 3 30 !
" 6 36 1
i 9 36 i
15 7 4 \

Som synmes dr det egentligen smaskoleklasserna, som
hafva visentligt lingre arbetstid &n 1 de Elsass-Lothringska
och Keyska forslagen.

Enligt Janke #ro i Preussen undervisningstimmarna
i veckan for folkskolan

for de ligre klasserna 20—22
mellan 8 28-—-30
de ofre 5 30-—=32

”

i)
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Enligt samma forfattare har hemarbetet blifvit beriknadt
for 1:sta skolaret 15 min.

alit per dag.

” 2_3
” ——
. 6—8

SOEE=A )b min)
45—60
i1 Tzee] 3 finh.

Arbetsbelastning och hélsotillstind anses std 1 visst for-
héllande till hvarandra, sa att ju storre arbete desto siimre hilsa.
Inom hogre laroverk, seminarier och flickskolor, har man
funnit, att atminstone inom vissa grinser lirjungarnas hilso-

tillstand &4r sdmre 1 de dfre klasserna én i1 de nedre.

Af

mtresse vore att se, huru forhallandet &r i en folkskola pé
landet, med dess relativt ringa arbetsintensitet.

Tabell ofver ldrjungarnas allminna kroppsbeskaffenhet,
andiiga uiveckling samt anialet med sjukdom eller
lyte behdiftade :

Med

¥ | Kroppsbeskaffenhet Andlig utveckling Sjlu}];jf:n’

e behiftad
Klass =

? Antal % Anial % 5

= | sl g

g 1 By r 4 &

t]esl1]2]sf ||V 1| miv]v
Gossar ;
1 smi 2017l A 71831266311 2013 211 301 014 781 112010941552
4 2 26| 2| 22| 2| 8(84| 8] 0/10; 15| 1| 0| 0[39| 57| 4| O] 17| 65

1 folk 27| 12| 15| 0/44(56| 0] O/ 3| 21| 3| O] Of{11| 78/11| Of 10| 37
o 38| 14| 15| 9/37(39/24] 1| 6| 20| 10| 1| 2/18| 52i 26| 2] 23| 60
S 13| 4| 7| 2|31|54|15] o 4| 6| 2| 1| o[31] 46| 15| 8] 6| 46
4 26| 10| 16| 0/38(62| o] 1| 1| 18] 6| 0 4! 4| 69| 23| 0] 12! 46
S:ma g. |157| 49| 92|16|32/58,10] 2|27|101| 25| 2| 1|18| 64| 16| 1} 82| 52
Flickor
1 smi 21| 8[-10{ 3(38/48{14} 0/ 7| 14| 0| 0/ 0;33| 67| 0/ 0 8| 38
o2 32| 9| 22/ 1128169 3} 1/15| 16! 0,0} 3147! 50/ 0 O1* 18! 56
1 folk 28| 4| 20| 4/14f72|14] 013| 14| 1| 0| 046 50| 4} 01 22| 78
25 27| 3| 19| 5/11{70/19] 2|10| 15| 0| 0| 7|37/ 56| O O] 21| 78
S ks 35/ ksl 261 1619 74;17 4/11| 14| 6; 0/12/31} 40| 17| 0} 21| 60
4 i 29| 2| 24| 3| 7i83i10f O] 6] 19 1| 0/21| 66] 10| 3} 23] 79
S:a fl. |172] 29 121]22]17|70{13] 7|62] 92| 10| 1| 4[36| 53] 6| 1|113| 66
S:a Suw. [329| 78]213|38|24|64|12] 9/89|193| 35| 3| 38|27| 59| 10| 1J195| 59
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Kroppsheskaffenheten skiljes i god 1, medelmdttig 2,

dalig 3.

Den andliga utvecklingen, grundad pa lararnas omdome,
skiljes i utmirkt I, god II, medelmittig III, trog IV, bris-

tande V.

Med I har jag menat synnerligen god begifning,

med V i s& hog grad bristande, att hinvisning till separat-
skola, om siddan funnes, vore onskvird.

Tabell ofver sjukdomar och lyten.

‘ Summa
& SOy e edaioeo M o8 0 T sjuk-
= domar
=4
Klass szl Blg S = 22 ¥
$18%|3 8EFE " g B BBl LIER 2 8
S miEs )= ps S B s o B s ;:,
== R 2 e o
Gossar ‘ i
1 smé 271 1 |— 2 1 4 | — 6t T4 2 5| — (28104
% 26| 1 |—| 4 4 b} — {9 == 3 | — [383|127
1 folk 274 Rl Rl B 5 S 7R e R S | 5| — |16 | 59
D 38 118 4 7 CEALE R Bl 1 149 (129
R 13, — — | 3 1, A A R S R T N 91
A 9261 "2 1 ik 2 h | — 1442 [ — 3 2.119| 73
Stina o [1BA[ i i, 4 16 45 ol 18 131 i 4 38 3 |157]100
Flickor |
1 smé 21 — |—| 1 | — plaias =S bl GG e 6 (— | 17 81
o 32 —  — 2 4 6 — 21 3, —; 8 i 26 81
1 folk 28 1 |—| 5 9 T el e L ol 5 | 47168
i 2l 1 8 6 AR R Rk 7 i i 53 i 48\178
S in BH| =2 2\ 1 7 3= 1RE A S 2 | 36103
A 99l fin| SO 5 QellnEal e b as i 0 s = SRILBA
Sima Ag|172) 4] 3126 8L 82 | & |12 24| 4| 67 9 2121123
Sa. Sum. 3)9\ 12 71 42 | 46 | 55 | — | 380|556 | 8(102 369|
§ % ——. 2 A2 17 | — | 917 31 \117
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Procent af kroppsbeskaffenhet, andliq wtveckling, antal
sjuka och antal syukdomar.

!
| é{::::r Kroppsbeskaffenheti% Andlig utveckling i % :}i:; :‘j’;t;l !
och - i personer demar
iy 1'2(3 1'11 it v PG

1 smi 31 56 13 0 UL 3 6 0 46 94
AT 19 76 5 2 43 | 53 2 0 60 102
1 folk 29 64 | - 7 0 29 | 64 7 0 58 115
2y 26 52 22 5 A R ) 2 67 149
Baz.s 114 ' 69 ‘ 16 8 ‘ i [ 42 ’ 17 l 2 56 100

2o 22 73 £5) 2 136 1 16 2 64 104

| Summa | 24| 64| 12] 38 2ok ] =) e Y T 2

Af ofvanstdende trenne tabeller framgér ett och annat,
som kan vara af intresse.

Den allménna kroppsbeskaffenheten var & samtliga barn
24 % god, 64 % medelmittic och 12 % dilig, och visade
gossarna, som vanligt dr, ndgot béttre tillstind #n flickorna,
32, 58 och 10 % mot 17, 70 och 13 %.

Indelningen af barnens kroppskonstitution i god, medel-
mattig och dalig dr i allmidnhet inford i de tyska skolorna
efter Wiesbadensystemet. Utan att vilja anfor jag wr
Zeitschrift fiir Schulgesundheitspflege talen frén ett par tyska
drsberittelser for 1906—1907:

Chemnitz: 34,4 % »gut», 63 % »>mittel», 2,6 % »schlechts.
Ulm: 63,4 9 SO Ao 089 4

Som synes dro talen mycket olika sivil mellan Chem-
nitz och Ulm som dfven &n mer ‘med mina. VAart barn-
material skulle da vara mycket daligt; dock &r visst ej troligt
‘att sd dr. Siffrorna bevisa nog endast, att benamningarna »god»,
»medelmittig»> och »dalig» dro ytterst subjektiva begrepp, si
att det dr svirt att fi dugliga jimforelsepunkter de olika
skolorna emellan. Afven bland tyska skolhygienici hdjas
roster mot indelningen i dessa grupper, om ej nirmare pre-
ciseras, hvad hvarje benimning i sjilfva verket betyder.
Fér min del har jag med »god» menat mycket god
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kroppsbeskaffenhet, med dalig sidan, som ar under genom-
snittstypen.

Pa tal om denna virdesittning vill jag framhalla, att
icke blott i dessa afseenden utan i all skollikarstatistik be-
héfver inforas normerade bestimmelser, 1 annat fall blir den-
samma i det nérmaste obrukbar.

Som bekant undersokas barnen vid de folkskolor 1 Sverige,
dar skollikare finnas anstillda, efter olika grunder, och det
torde vara omdjligt att finna tvemne folkskolor pd skilda
orter med Gfverensstimmande redogirelser ofver barnens hélso-
tillstand.

Den andliga utvecklingen, grundad pa lirarnas uppgifter
ofver barnens formaga att tillgodogira sig undervisningen,
gifver foljande tal:
forallabarnenI =3 %,11=27 %, ML =59 % IV=10% V=1 %

, 20ssarna 1 18 64 16 It
,, flickorna 4 36 53 6 1

Af intresse skulle vara att se, huruvida kroppsbeskaffen-
heten och begfningen stode i nigot forhillande till hvar-
andra.

Dirvid har jag forfarit si, att jag dels sammanstillt de
38 barn, som hafva dalig allmin kroppsbeskaffenhet, hvarvid
befanns, att deras andliga utveckling var 1 % £330 16,60,
18 och 3, dels de likaledes 38 barn, hvilkas andliga ut-
veckling var trog och bristande, och var deras kroppsbeskaffenhet
i % 21, 58 och 21, d. v. s i bada fallen fanns en viss
forskjutning till det simre vid jamforelse med motsvarande
tal for alla undersokta larjungar (3, 27, 59, 10, 1 samb 24,
64, 12 %).

Naturligtvis vill jag framhalla, att det vore absurdt att
draga nagra slutsatser af ett si ringa antal siffror, men vill
jag dock hafva vidrort saken.

I tabellerna ir antalet med sjukdom eller lyte behéf-
tade barn 59 %, nigot ligre for gossarna, 52 %, an for
flickorna, 66 %. :

Till jamforelse mé nimnas, att Dovertie 1 Kristian-
stads folkskola funnit en sjuklighet af 39 % for gossar, 55 %
for flickor;
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Stéenhoff i Sundsvall fann resp. 45 och 53; Norinder
1 Hjortkvarn 955 och 97. Mina tal éro silunda ndgot hogre
in Doverties och Stéenhoffs, betydligt ligre in Norin-
ders, det sista beroende dirpi att Norinder éifven upptagit
tandkaries bland sjukdomarna.

En medelprocent af 59 % kroniskt sjuka synes ju vara
hogst betydlig, men forklaras helt och hillet diiraf, att jag
upptagit alle kroniska sjukdomar och lyten, exempelvis eksem,
bristande synskiirpa, vindogdhet, rakitisk brostkorg, mindre
grad af struma m. fl. smirre dkommor.

Enligt C. Sundell upptagas numera vid Stockholms
folkskolor icke smérre dkommor, men iir dock sjukdomsantalet
varierande mellan 20 och 30 %.

Detta understryker &n mera min ofvan uttalade asikt,
att noggrannt bor hestimmas hvilka sjukdomar och lyten,
som 1 skolldkarrapporterna skola upptagas, i annat fall blifva
siffrorna missvisande och omdjliga att jaimfora med hvarandra.

Att antalet sjukdomar ofverstiger antalet sjuka #r gifvet,
dd ju flera barn hafva flera dkommor.

Sjukdomar:

Hjérta, lungor, underlifsorgan: 4 %. De flesta i denna
kategori lida af anemiska blasljud eller af hjéirtklappning, en
af Incontinentia urine. Lungsot forekommer ej.

Nervsystem: 2 %, nervis oro, chorea m. m.

Matsméltningsorganen: 12 %, mest magvirk enligt barnens
egna uppgifter.

Ryggrad, extremiteter och lyte: 14 %, hufvudsakligen
skolios och rakitisk bildning af brostkorgen, ungefir lika for
bada.

Ogon, syn, oron, horsel: 17 %; 15 barn ledo af blepharit.
cliar, 1 af keratit chr, 1 af nystagmus, 13 voro vindogda
9 hade nedsatt. synskiirpa, endast 8 voro niirsynta, ingen hogre
an 1 dioptri, 5 barn ledo af otit. media purul, 17 hade
dalig horsel. :

Nisa, mun och talorgan: ingen finnes upptagen i denna
kolumn, sannolikt beroende pi att jag ej undersokt tandkaries,
ej heller adenoida vegetationer. Uteslutandet af den senare
undersokningen utgir dock knappast nigon felkilla, di de
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flesta diraf lidande nog finnas upptagna under rubrikerna
dalig horsel eller kortlar.

Hudsjukdomar: 9 %, mest eksem, ett par fall psoriasis.

Svillda halskortlar: 17 %.

Albumin i urin: 2 %.

Allmin svaghet, hufvudvirk eller niisblodning: 31 %,
daraf gossar 22 %, flickor 39 %.

Andra sjukdomar: 4 %, flere fall af liggradig struma
samt 1 fall af socker i urin.

Samtliga barn undersoktes pd socker med Alméns
vismutlosning.

Som synes voro de allra flesta sjukdomarna af timligen
obetydlig beskaffenhet, si att som helhet torde kumna sigas,
att sjukligheten ér lingt ifrn si farlig som sjukdomsprocenten
kunde gifva anledning att antaga.

Nagon stegring af sjukligheten frin klass till klass
forefinnes ej, utan #dr demsamma timligen jimnt fordelad,
och giller detta siviill sjukligheten i sin helhet som de s. k.
skolsjukdomarna, anemi, skolios och myopi.

Detta talar i sin mén for att, Atminstone i skolor med
relativt ringa arbetshelastning, skolarbetet ej har dominerande
inflytande pd sjukligheten, utan att ménga andra faktorer
méste tagas under ofvervigande, medf('jdda anomalier, for-
héllanden 1 hemmet m. m. .

Af de utsinda frigeformuliren framgir en del som
kan vara af ett visst viirde, sisom belysande for de for-
héllanden, hvarunder barnen lefva utom skolan.

Pi frigan, huru minga som dela samma bédd, svaras
att ej mindre #n 220 dela bidd med annan, diraf 11 med
tvenne; blott 75 barn hafva egen bidd.

Ofverbefolkning i bostaden forekommer i allménhet icke
dock dela i nigra hem 7 personer samma rum, i ett par
fall anda till 8 och 9. Négot sdmre hilsotillstind hos dessa
har icke kunnat iakttagas.

Barn om 7 och 8 ér uppgafvos hafva 10 timmars
somn pd natten, 9—13 dr omkring 9 timmar.

Key fordrar for motsvarande &ldrar 11 timmar, resp.
11—10, sélunda nigot mer #n som hér synes vara tillmatt.
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De sjukdomar, som barnen genomgitt fore eller under
skoldldern dro enligt fragoformuléren foljande i procent af
barnantalet:

Missling 73 % Lungkatarr 6 %

Diften . 20 Lunginflammation 6 %
Kikhosta 20 ,, - Pdssjuka e
Scarlatina 7 ,, Vattkoppor 4

Engelska sjukan 4 |,

Det dr ju gifvet, att dessa siffror ej kunna vara exakta,
men de gifva dock en ofversikt af de akommor, som mest
forekomma har bland barnen. :

17 st. barn (5,6 %) hafva tuberkulos i slikten. Jag
sammanstiller samtliga dessa barn i en tabell for att soka
utrona, om mojligen denna disposition kan hafva ndgot infly-
tande pa barnens hilsotillstand.

Tabell ofver barn med tuberkulos @ slikten.

| I
| Rropps- | Andlig | _ . : Broste
Alder besk:.ﬁ'en-% utveck- ‘Lungd ,v;kt omfing Sjuklighet
het l Ling [Rrs ol & 14 em.
Gossar :
7 4r 2 IIT 118 | 20,5 54 |Eksem, kortlar
= 2 L 18119 1215 55 |Blasljud & hjirta. Albumin
5 2 11L 124 | 23,5 57 |Vindogd
= 2o (Al T L ) 57 |Eksem
8% 1 IIT P27 25 58’
% 2 1T 1237, 20, 55 | Nedsatt horsel
9, o4 L 129 | 27 59 |Eksem, kortlar
W 2 II 117 | 28,3 58 |Nedsatt horsel, blodbrist
I KEC 3 IIT 1311843265,2 61 |Magvirk, korilar, etit., blodbr.
,, 2 1L 146 |35 68 ¢
Ej uppg it I 12952752 60
Flickor
8 ir 2 11 197 1915 57 | Blepharit cil., kortlar, eksem
2 IT 130 |27 59 |Eksem, kortlar, blodbrist
3 IIT 127 | 24 57 |Magvirk, eks., kortlar, blodbr
52 II 139 | 30 57
i IT 135 | 28 60 i
2 Iv 144 | 34,9 63 |Kortlar
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Af de tuberkulost belastade barnen har halfva antalet
mindre brostomfing &n medeltalet barn (se nedan): pifallande
ir, att icke mindre &n 12 af samtliga 17 barn dro behiftade
med en hel mingd sjukdomar och Iyten, om ock nagra
lysande undantag finnas.

A samtliga barn i skolan har jag undersokt lingd, vikt
och brostomfang. Léngden utan skodon, vikten utan ytter-
klider samt brostomfinget vid mamillen 1 medelstillning
mellan in- och exspirium.

Tabell ofver lingd, vikt och bristomfing.

' Lingd i cm. Vikt i kg. Brostvidd i cm. |Antal undersokta
Alder | {—
Gossar | Flickor Gossar | Flickor Gossar | Flickor| Gossar | Flickor
| 6 114 114 2l 19,8 56 54 8 12
j 7 119 120 22,4 22,5 56 56 18 19
8 128 120 24 22,8 58 56 28 24
| S 130 128 24 25,8 61 58 21 24
ey 132 133 28 28 61 59 25 29
: Dl Ty o S 30,4 63 61 22 29
; 12 140 145 32,4 30 64 64 22 25
| 13 189 145 32,6 35,8 65 65 6 8
| 14 141 149 35,2 42,7 66 " 70 ik it
I

Summa | 151 | 163

Antalet dr vél litet att dérpd grunda ndgra antaganden.
Siffrorna  stimma nérmast med de af Norinder erhillna,
hvilka visa, »att barnen i Hjortkvarns distrikt utan att vara
lingre &n Kristianstads- och Sundsvallsbarnen likvil 1 sd
godt som alla aldrar ofvertriffa dem i afseende pa brost-

~vidd och vikt».

Detta skulle dd tendera dérat att kroppsutvecklingen
skulle vara ndgot bittre hos landsbarn dn stadsbarn. Det
ir ju mojligt att s &r, ndgra giltiga slutsatser kunna ej
dragas af de fataliga undersokningar, som hittills 1 detta
afseende blifvit gjorda.

Kunna silunda mina tal 6fver kroppsléngd, kroppsvikt
och brostomfing blott hafva inskrinkt vérde for belysning
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af utvecklingen i olika aldrar, kunna ftminstone kroppslingd-
siffrorna i annat afseende hafva direkt praktisk nytta, nim-
ligen for att bestimma hvilket antal af olika biankstorlekar
som kan vara behofligt for barn i en vanlig sexklassig svensk
folkskola.

Tabell ofver barnens Lroppslingd.

Alder Gossarnas lingd i cm, ‘ Storsta ;‘Flickornas lingd i cm. Stirsta
: skillnnden‘ | skillnaden
ar 1 med. ‘ max. ' min. ‘ i jom. ] med. [ max. min, iriem,
|

B L e | e I e i
64—7 114 118 i 7 114 122 105 157
T—173 118 124 110 14 120 124 15 10
73—8 120 126 118 82l w110 130 114 16
8—81% 120 124 110 17 117 122 112 10
81—9 125 133 116 17 123 130 116 i4
. 9-91 129 139 124 11 127 134 | 120 14
91—10 131 139 117 22 129 139 118 21
10—105| 129 143 117 26 130 13940t 182 27
103—11 136 143 127 16 135 142 128 14
11—113] 135 142 128 14 136 145 | "122 23
11112 140 150 125 25 140 144 15310 9
| 12—124| 140 150 126 24 145 1 o) s o3/ 20
'125—13 139 143 1133 10 146 186" | “i38 18
i 13—135| 140 141 183 3 144 149 | 139 10
135—14 139 146 132 14 150 — — —
e R g . Mo | o (320 Lo

Af tabellen framgdr att for en skola af Hvetlanda folk-
skolas storlek och typ kroppslingden viixlar mellan 105 och
157 em. I Sverige bruka vi konstruera skolbinkar si att
hvarje bink anvindes for en skillnad i kroppsstorlek af 10
em., silunda bink n:r 1 for barn frin 110—120 cm.; n:r 2
frin 120—130 cm. o. s. V.

Hér skulle da behofvas minst 4 binkstorlekar. Af
tabellen framgéir vidare att binkens storlek ej fir bestimmas
efter barnets élder utan endast efter dess kroppsstorlek. Som
synes varierar kroppsstorleken ganska betydligt bland barn
af samma dlder. Si befinnes att vid en skillnad i alder af
pd sin hojd ett halft &r, skillnaden 1 kroppsstorlek kan vara
inda till 31 cm. :
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Enligt en tabell, som finnes angifven 1 Wehmers
encyklopedi i skolhygien har Carstidt funnit en skillnad i
kroppsliingd mellan gossar i samma alder af dnda till 44 cm.

Detta visar emellertid att for samma klass behofvas
flera skolbénksnummer.

I andra folkskoleklassen exempelvis &r barnens alder
mellan 9 8r 1 mén. och 13 & 8 min.; enligt sista tabellen
dro for dessa dldrar minimilingden 112, maximilingden 157
em., och kunna silunda i den klassen alla fyra bdnknumren
vara behofliga.

Sisom jag 1 min reseberittelse fran forsta internationella
kongressen for skolhygien (Hygiea 1904) framhallit, mitas
i folkskolorna i Nirnberg barnen hvarje ar af resp. lirare samt
placeras efter sin lingd i limpliga binkar med markt nummer.
Ett exempel for vara folkskolor att efterfolja; placeringen 1
vara folkskolor fruktar jag ar i allminhet témligen regellds.

Slutligen bifogar jag for fullstindighets skull en for-
teckning Ofver fordldrarnas yrken.

Detta kan for ofvanstiende uppsats hafva en viss be-
tydelse, dd forildrarnas yrke gifver en viss mblick uti, huru-
vida barnen komma frin fattiga eller mera burgna hem,
hvilket & sin sida influerar pi hilsotillstindet.

Arbetare 136 Akare 18 Murare 7
Handtverkare 38 Ankor ] Slaktare 6
Jordbrukare 31 Kopmén 14 Mjolnare 4
Tjinstemén, vaktmast. 22 Bygg.verkm. 10 Sotare 4

, Summa 300

Med ofvanstiende uppsats har jag afsett att gifva en
bild af barnens i en folkskola .arbetshelastning och hilso-
tillsténd. '

Som slutsats torde kunna dragas, att 6fveranstringning for
medelmittigt begifvade lérjungar ej forekommer samt att, om
ock hilsotillstindet i1 sjilfva verket ej &r si daligt som af
mina undersokningar tyckes framgd, pd grund diraf att
ifven en hel del smirre obetydliga dkommor blifvit upp-
tagna som sjukdom, det dock ej ér si tillfredsstillande, att
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vi icke bira anstringa oss att genom rationella hygieniska
atgdrder soka forbittra detsamma.

Att hilsotillstandet influeras af skolarbetet dir alldeles
gifvet, men torde medfodda eller utom skolan forvirfvade
brister spela en stirre roll dn hvad man kanhiinda hittills
ansett vara forhallandet.

Slutligen ber jag att fi uttala min tacksamhet till
samtliga lirare och lirarinnor vid Hvetlanda folk- och smi-
skolor for all vérdefull hjilp jag vid mina undersikningar
erhallit.




Stockholm, Isaac Marcus’ Boktryckeri-Aktiebolag, 1909










