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Shw

Den foreslagna tuberkulossjukhusstadgan.

I Allménna svenska ldkartidningens n:o 50 fér 1913 finnes
intaget ett till K. Maj:t avgivet utlitande av Sanatorielikar-
foreningen Gver Medicinalstyrelsens forslag till stadga for tuber-
kulossjukhus och till stadga f6r tuberkulossjukstugor, vilket
utlitande ger mig anledning att framstilla nigra reflektioner,
som delvis dro av historisk innebord och bl. a. dikterade av
avsikten att sbka forebygga uppkomsten av en oriktig tradition

rorande 1905 ars K. tuberkuloskommitté, vartill utlatandet

synes mig mdojligen kunna giva en viss anledning.

I sin historiska inledning synas mig utlatandets forff. for-
bise, vad jag tror det vara av vikt, att vi likare aldrig forlora
ur sikte, ndmligen att den forsta utgdngspunkten for hela den
modérna tuberkulosstriden #r att soka i tuberkelbacillens upp-
tickt 1882 och den dérigenom vunna insikten om sjukdomens
kontagiositet.

Villigt skall det erkiinnas, att Brehmer’s insats vid sidan
héarav har varit stor, i det att han visat tuberkulosens botbar-
het, och dédrigenom méktigt bidragit till, att sanatorierna kommo
att spela en sd stor roll bland &tgiirderna for tuberkulosens
bekdmpande redan under tuberkulosstridens férsta skede och
detta siirskilt i Tyskland. Aven skall det villigt medgivas, att
Brehmer motte mycket motstdnd »fran de medicinska skolornas
representanter». Dirvid kunde det dock dven limpligen erinras
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om, hurusom det var en av de allra mest framskjutna bland
dessa representanter, ndmligen den beromde Schinlein i Berlin,
genom vars bemedling den da &nnu helt unge Brekmer (33-drige)
ar 1859 efter flera fruktlosa forsok erholl koncession att upp-
ritta den virdanstalt for lungsotssjuka, som han eftertraktade
for att prova sina aprioristiskt utformade teorier. Som ett
litet och ringa exempel ddrpd, hurusom t. o. m. de medicinska
klinici, vilka enligt utlitandets forff. haft en s »reserverad
hillning» mot sanatorierna, kunnat uppskatta Brehmer, ma det
kanske tillatas forf. af dessa rader att fi hénvisa till, vad jag
om Brehmer uttalat ar 1900 i en Gversikt over tuberkulosbe-
handlingens historia, publicerad i Nordisk tidskrift.

For ovrigt tror jag, att frigan om motstdndet mot Brehmer
bor ses ur en nagot vidare synpunkt dn vad utlitandets forff.
gora, nir de tyckas vilja tillskriva detsamma framfér allt nagon
slags illvilja hos klinici. Man m& nimligen erinra sig, att
Brehmer upptridde med en &sikt, som var i hog grad stridande,
rent av revolutionéir mot den rddande medicinska uppfattaingen,
nidr han ldrde tuberkulosens botbarhet. Jag tror det vara en
nddvindig f6ljd av den ménskliga naturens begriinsning, att
varje askadningssitt, som i tillricklig grad avsticker mot en viil
rotfiistad lira, alltid endast skall kunna segra och triinga sig fram
till erkdnnande efter att hava Gvervunnit mycket motstind —
det nya dskddningssiittet ma sedan vara dn si beriittigat. Detta
finner sin férklaring redan genom den miinskliga troghetens lag.

Om det overhuvud taget givits ett tidsskede, di en del
av klinici stdllde sig reserverade mot sanatorierna, vilket jag
Jormodar sannolikt till en viss grad hava #gt sin riktighet, si
fordrar dock rittvisan att erkiinna, att sedan linge ndgot dylikt
ej kunnat spéras.

I detta sammanhang skall jag tillita mig erinra om den
mycket viktiga och ledande roll, som en kliniker, professor
Knud Faber redan fran borjan spelat for organisationen av
tuberkuloskampen i Danmark och startandet ay sanatorierna

dirstides, &t vilka utlatandets férff. — och detta enligt min
mening med all ridtt — skinka sitt fulla erkiinnande. Vad

Norge angir, tror jag ej jag misstager mig, nir jag shger, att
Overlege. Klaus Hansen i Bergen varit den ledande organisa-
toren av tuberkuloskampenii landet, och om ocks& denna chef
for .den interna avdelningen av sjukhuset i Bergen ej ir profes-
sor, eftersom universitet (4tminstone @innu) ej finnes i Bergen, si
kan jag dock ej finna nagot skil, varfor vi interna klinici ej skulle
fa ridkna honom som hérande till vara led. Jag tror vidare,
att jag ej misstager mig, nir jag ger uttryck &t den pa goda
grunder vunna uppfattningen, att framlidne professorn i invirtes
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medicin  Schritter i Wien spelat en mycket viktig roll i rérel-
sen for skapandet av sanatorier i Osterrike. Ej heller tror jag
mig vara péd villospir, nir jag menar, att den framlidne laryngo-
logen och klinikern professor Bernhard Frinkel i Berlin var at-
minstone en av de ledande ménnen i organiserandet av den
tyska sanatorierérelsen. Aven framlidne interne klinikern Leyden
i Berlin spelade en framtridande roll vid organiserandet av
tuberkuloskampen i Tyskland, men jag vigar diiremot ej uttala
négon mening om, huru betydelsefull denna hans insats i sjilva
verket var. Vad angir férhillandena i Finland, &r jag ej i detalj
si sikert underrittad, men jag anser mig ha mycket goda grun-
der att formoda, att Siewers varit Atminstone en av de frimste le-
dande i tuberkuloskampens organiserande dirstiides, och detta diven
fore sin verksamhet som generaldirektor f6r medicinalviisendet,
alltsd pd den tid, han som Gverldkare vid invirtes avdelningen
av det stora kommunala sjukhuset i Helsingfors utan tvekan
var att beteckna som intern kliniker.

De anforda forhillandena i dessa linder, dir jag i ndgon
man har kdnnedom om dem, visa siledes, att de interna kli-
nici s& lingt ifrdn stéllt sig avvisande mot sanatorierdrelsen,
att de tvirtom i stor utstriickning just varit de ledande och
organisatorerna av tuberkuloskamypen, ndgot som forvisso — i be-
traktande av, huru stringt deras tid méiste vara upptagen av
deras ovriga och egentliga uppgifter — visar, vilken ofantlig
betydelse de tillerkéint sanatorierrelsen. Talet om klinicis
»kallsinnighet> i vdra dagar mot sanatorierorelsen tror jag
déarfor, att vi kunna med lika bestimdhet som gott samvete
tillbakavisa.

Nér utlatandets forff. tala om, att den kliniska undervis-
ningen i tuberkulos bedrives pa material, dir »genomford be-
handling &r utesluten», si formodar jag dock, att de rékat
glomma, att undervisningen vid Uppsala medicinska klinik
under 2 manader till den visentliga delen #r forlagd till en
klinik fér lungtuberkulos, och jag formodar, att de vid erin-
randet hidrav pa intet sitt vilja fasthdlla det omdéme, att
genomford behandling av lungtuberkulos dir skulle vara ute-
sluten, utan tvirtom tacksamt erkiinna, att behandlingen dir-
stides val kan sittas i jimnbredd med den pi sanatorierna.
Jag finner den i Uppsala radande ordningen, att den prope-
deutiska undervisningen i fysikalisk diagnostik under de forsta
2 manaderna forldgges till en tuberkulosklinik, och att de
studerande samtidigt dér hava klinisk tjinstgoring, vara mycket
lycklig och kan endast siga, att jag beklagar, att vi foér nir-
varande ej kunna ordna det pa motsvarande sétt hir i Lund.
Kanske det dock kunde i detta sammanhang tillitas mig nimna,
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att ligghall finnes for patienterna pia de tviinne sjuksalar,
vilka 4 np#rvarande medicinska klinik upplatits at lungtuber-
kulos. Jag medger dock villigt, att detta material pa grund
av forhallandenas natur hér ej kunnat komma till den an-
vindning vid undervisningen, som fallet &r i Uppsala. Utan
att vidare orda harom vill jag endast tilligga, att de nu fore-
liggande planerna till foérandringar och nybyggnader av medi-
cinska kliniken, dérest de komma att forverkligas, skulle med-
giva, att vi dven hér i Lund skulle kunna vinna en i huvudsak
liknande ordning som den i Uppsala sedan nigra ar bestdende.

Utlatandets forfl. vilja siikerligen hértill svara, att det e]
ar nog giva den kliniska undervisningen i lungtuberkulos under
allra forsta delen av de studerandes kliniska studium, och hiri
kan jag endast instimma. Jag tror dock, att det intryck,
vilket de unga kunna vinna av att f6lja den moddrna tuber-
kulosbehandlingen under sin allra forsta berdring med klini-
kerna, bor kvarstd si starkt, att dess betydelse ej bor under-
skattas. Huru den fortsatta undervisningen i tuberkulos helst
skulle ordnas och bedrivas, dr emellertid en fraga, vilken det
skulle féra mig for lingt att hir soka ingdende behandla.

Jag Overgar efter dessa forutskickade anmirkningar till
huvudfrigan for denna uppsats, ndmligen den rérande K. tuber-
kuloskommittén av 1905. Utlatandets forff. siga, att den »hade
till frimsta uppgift att uppgora forslag till ordnandet av an-
staltsvarden for de tuberkulésa». Redan i denna sin utgangs-
puckt for bedomande av de kommitterades arbete hava de
emellertid kommit pa villospar. Kommitten tillsattes nimligen
for att »verkstilla utredning angfende de qtgazder som till
himmande av miénniskotuberkulosens utbredning i rike: limp-
ligen borde vidtagas». Till nérmare utveckling av kommitténs
uppgifter anférde davarande statsridet och chefen for civil-
departementet samtidigt till protokollet foljande:

»Den. blivande kommitténs huvuduppgifter skulle bliva
dels att uppgora plan till tuberkulossjukvirdens ordnande i
riket, dels ock att verkstilla erforderliga ekonomiska berikningar
tor den sdlunda uppgjorda planens genomforande. Vid full-
gorandet av sitt uppdrag torde kommittén taga under over-
vigande, huruvida de bestimmelser rorande skyddsitgirder mot
tuberkulos, vilka innehéllas uti de lagar, som tillkommit i
vira grannlander Norge och Danmark, limpa sig for forhallan-
dena hér i landet, #Avensom darutover huruvida for tuberku-
losens bekampande foreskrifter bora meddelas angéende under-
visning 1 hygien, férbud for tuberkulosa personer att taga
befattning med torsaUnmg av matvaror m. m., vidtagande av
nodiga forsiktighetsmétt i fabriker samt byggnadshyglen »
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Som synes motsvarar siledes, vad utlatandets torff. angiva
sdsom uppgiften for 1905 &rs kommitterade, ej verkligheten.
Utldtandets forff. fortsdtta sedan under den féljande framstill-
ningen rorande tuberkuloskommitténs arbete, att »man lit
utarbeta atskilliga for svenska foérhallanden eniigt vederborandes
asikt speciellt lampliga anstaltstyper: sjukstugan, lasarettsan-
nexet och tuberkulossjukhuset». Forfattarnes framstillning pa
denna punkt kvarlimnar hos den med de verkliga férhaliandena
fortrogne en viss tvekan, huruvida de ej forbisett, att det var
en kommitté, tillsatt av Nationalféreningen mot tuberkulos,
vilken kommitté ej hade ndgon medlem gemensam med den
K. tuberkuloskommittén av 1905, som utarbetat en rad av
torslag till olika anstaltstyper. Nationalféreningens ifrigavarande
kommitté avgav sitt beténkande i maj 1906, och detta forelag
siledes for den K. kommitténs redan pa ett ganska tidigt
stadium av dess arbete. Nationalféreningens kommitté hade
utarbetat forslag for dels smirre sjukhus pa 25 siingar och
mindre, dels for sjukhus pd 50 singar.

K. tuberkuloskommitterade utarbetade ej andra forslag till
tuberkulossjukvirdsanstalter, &n att de ldto utarbeta ritnings-
forslag till ett tuberkulossjukhus pa 107 singar med kostnads-
berdikning samt uppgjorde forslag till driftkalkyl for dylikt
sjukhus. Det ovan angivna citatet av utldtandets forff. rorande
tuberkuloskommitténs verksamhet i denna riktning maste dirfor
betecknas som mindre lyckligt och létt dgnat att giva en vilse-
ledande uppfattning.

Utlatandets forff. fortsitta sedan, att tuberkulossjukhusen
enligt tuberkuloskommitterades forslag »sskulle vara ett for-
enklat sanatorium, som egentligen avvek frin den i utlandet
framexperimenterade typen genom att blott en likare skulle
skota anstalten». Rorande denna framstéllning dr jag sd lycklig
att kunna hénvisa till forslag till driftkalkyl for det sjukhus
pa 107 sdngar, till vilket kommitterade 1atit utarbeta forslag,
och innehdller denna i de kommitterades betiinkande upptagna
driftkalkyl bland Ionerna ea dylik for »en likares och en for
»en underlikare». Det framgir sdledes hirav, att vad utlé-
tandets forff. i denna del angivit, har varit direkt vilseledande,
och forvintar jag, att sedan detta papekande skett, utlitandets
forff. skola finna det vara for dem maktpdliggande att gora,
vad pa dem ankommer, for att det av dem i det underddniga
utldtandet begdngna misstaget ma bliva dven fran deras sida
upplyst.

I detta sammanhang skall jag tillaita mig att en passant
lamna en liten historisk upplysning. Det har forvisso varit
pafallande, att 1905 ars tuberkuloskommitterade i sitt utlatande
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s4 starkt framskjutit tuberkulossjukstugorna och velat tiller-
kidinna dem en sa viktig roll bland tuberkulosanstalterna. Denna
del av de kommitterades framstéllning har métt mycken oppo-
sition bland lidkarna, och detta som jag tror med fullkomlig
ratt. Det m& hidrom tillitas mig att ndmna, att under kom-
mitténs arbete, som mycket séllan gav anledning till djupare
meningsskiljaktighet, en ganska djup siddan dock radde i denna
punkt, si att undertecknad, som frin en kort tid efter borjan
av kommitténs arbete utan avbrott deltog i detsamma och var
den ende sjukhuslikaren bland dess ledaméter, i kommittén
sokte mycket bestimt avridda frdn att framskjuta sjukstugorna
sd4 ldngt i programmet, ehuru} jag i detta avseende ej vann
gehor for min mening. A andra sidan fann jag dock min
trost déri, att landstingen ej blevo bundna vid valet av an-
staltstyp; man kunde darfér hoppas, att landstingen ej skulle
komma att f6lja tuberkuloskommitterade i denna punkt, déar
deras anvisning syntes mig mindre #ndamélsenlig. Som nu
synes, hava dessa mina foérhoppningar ej kommit pd skam.

Utlatandets forff. fortsitta sin framstéllning av tuberkulos-
kommitténs arbete, »att man overlit pa lokala myndigheter
med huvudsakligen ekonomiska intressen, kommuner och lands-
ting att fritt vilja typ och tid foér uppforande av anstalter».
Det framskymtar bakom denna framstillning, om det dock ej
alldeles bestimt och direkt utsiges, ett beklagande, att upp-
forandet av véara tuberkulosvirdsanstalter Gverlimnats it lands-
ting eller kommuner i stdllet for att ldggas i statens hand.
Att man natt en enhetligare anordning av tuberkulosanstalterna,
dn vad nu skett, didrest staten atagit sig deras uppforande,
torde nog vara otvivelaktigt.

Vid bedomandet av denna friaga &r det dock tydligen
nodvindigt att taga hinsyn till de faktiska forhéallandena,
sddana de genom riddande samhillsskick #ro formade i vart
land. Och den radande ordningen innebir, att sjukvéirden ir
en sak, som pdvilar landstingen resp. kommunerna. Undantag
hirifrAn utgor egentligen endast vérden av de sinnessjuka,
vilket antagligen sammanhinger med den betydelse deras iso-
lerande frin samhillet haft for rittssikerheten i juridisk me-
ning. F& saker torde ock vara si fullkomligt sikra, som att
direst 1905 drs tuberkuloskommitté hade latit forleda sig att
framstélla det forslag, att staten skulle dtaga sig uppfora nodigt
antal tuberkulosvardplatser, s skulle statsmyndigheterna vid
en sidan framstillning ej fist nigot avseende, och i varje fall
hade det varit fullkomligt uteslutet, att ett dylikt forslag hade
blivit antaget.

Tydligt #r att, om man vill vinna nagot, si maste man
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ock taga hdnsyn till, vad som &r tdnkbart att uppnd, och i
nagon man forstd att bedoma detta. Kommitterade féreslogo,
att staten skulle limna ekonomiska bidrag till landsting och
kommuner for deras kostnader for tuberkulosvardanstalter.
Resultatet blev, som vi alla kinna, att detta lyckades; stats-
myndigheterna hade salunda formétts att betriida en ny vig,
dd de beslutade om statens bidrag till denna dittills som en
rent kommunal angelégenhet betraktade uppgift att sorja for
tuberkulossjukvarden.

Jubileumssanatorvierna hade visserligen erhdllit en visentlig
hjilp av staten, men de hade som vial bekant ett alldeles
sarskilt tillfdlle att tacka for sin uppkomst, och riksdagens
beslut att hér trida ekonomiskt hjédlpande till innebar inga-
lunda, att riksdagen forband sig till att i ndgon annan utstrick-
ning #&n den da beslutade bekosta tuberkulosvarden i landet.
I fullkomlig 6verensstimmelse hirmed star det ock, att jubi-
leumssanatorierna ej visat sig vara en institution miktig av
utveckling. Endast ett skenbart undantag hirifrin utgor det,
nir statsmyndigheterna sedermera beviljat medel att upptora
dnnu ett 4:de sanatorium, eftersom detta endast dikterats av
vardbehovet for i statens tjdnst anstélld personal.

For mig star det klart, att tuberkuloskommittén, di den
vunnit bifall till forslag om statens bidrag till den av lands-
ting och kommuner for ovrigt ombesorjda tuberkulosvéarden,
dérigenom uppnatt det mesta, som under da férhandenvarande
omsténdigheter kunde uppnés for tuberkulosstridens befrimjande
i vart land. Ocksa kénna vi alla, huru rikets samtliga lands-
ting pa de fi ar, som forflutit, sedan dessa beslut av riksdagen
fattades (resp. ar 1908 och 1909), tratt i verksamhet for att
uppfora tuberkulosvirdanstalter, vilket, om jag minnes ritt,
inget landsting gjort fore beslutet av 1908 érs riksdag (i alla
lin dro tuberkulosvardanstalter uppforda eller deras uppforande
beslutat; endast med avseende pa Skaraborgs lén &r jag osiker,
dock har dess landsting redan 1912 beslutat om ink6p av tomt
samt om anskaffande av ritningar och kostnadsférslag.) ')

Nu kommer sanatorielikarforeningen och uttalar, att de
skapade vardanstalterna ej dro de bdsta mdojliga, utan onskar
foreningen vissa forbattringar. Men detta ligger dock till en
viss grad i férhéllandenas egen natur: i en rorelse, som syftar
mot ett =& hogt och viktigt mal i nationens utveckling som
tuberkulosens bekiimpande, dir skola vi ej siitta oss ned och
vara nojda med vad som vunnits, utan blicka vidare framét,

) Anm. vid korrekturet: efter nedskrivandet av ovanstiende har
till min kdinnedom kommit, att Skaraborgs lins landsting &r 1913 beviljat
c:a 700.000 kr. for uppfoérande av ett sanatorium.
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uppstdlla nya krav, vars genomfoérande synas oss dnnu mera
dgnade att fora oss ndrmare det stora mélet: en mycket vésentlig
inskréinkning av tuberkulosens hérjningar.

Utlatandets forff. vilja kanske svara, att bristerna, pé
vilka de leda uppmiirksamheten, &ro storre #dn skaligt &r.
Naturligtvis kan det tvistas hérom, men jag vill erinra om,
att en sak vunnits genom riksdagens beslut att bevilja under-
stod till tuberkulosvardanstalterna i anslutning till lungtuber-
kuloskommitténs forslag, nidmligen att utvecklingen att skapa
nya tuberkulosvardanstalter i landet blivit ytterst snabb. Men
s& ligger det ock i sakens natur, att ju snabbare utvecklingen
ar 1 ett dylikt fall, desto storre &r mojligheten, att de vunna
resultaten i det ena eller andra avseendet kunna limna nagot
ovrigt att oOnska. Tydligt &r namligen, att en langsammare
utveckling, déd man forst kan hidmta erfarenhet fran varje taget
steg, innan man beslutar sig for ett nytt steg, ger storre trygg-
het, att de vidtagna dtgérderna dro de bista mdjliga. Vi skola
ej glomma, att vi for 5 ar sedan stodo néstan utan tuberku-
losvardanstalter hér i landet. De hava nu vuxit upp eller
halla pa att vixa upp Over hela landet. Lidmnar ordningen
vid dem i ena eller andra avseendet ndgot Ovrigt att onska,
sa ar det endast ett naturligt led i utvecklingen, om vi nu
ndrmast dgna véra krafter at att vinna de onskade forindring-
arna.

Utlatandets forff. vénda sig sirskilt med sina klagomal
didremot, att ménga vardanstalter uppvuxit, dir avsikten r,
att sjukviarden skulle handhavas av en likare, och framhéalla
hiarvid, hurusom vardanstalten med tvinne likare #r vida att
foredraga.

Vad de i denna sak anfort, tror jag vara i huvudsak rik-
tigt. 1 detta sammanhang skulle jag dock vilja papeka, huru-
som klagomalen mot en-likaranstalten framfor allt drabba
den anstalt, som #r si stor (vi siiga exempelvis pa 50 siingar
eller nigot dérutover), att likaren blir helt eller alldeles Gver-
vigande upptagen med arbetet att skota anstalten. Diremot
gilla anmérkningarna alldeles ej pd samma siitt den helt lilla
anstalten, vi sfiga exempelvis pd 25 siingar, alltsi den s. k.
tuberkulossjukstugan; ty likaren vid denna maste till huvud-
saklig del #gna sitt arbete a4t annan form av praxis, och man
har darfér ej samma anledning att befara, att han skall ut-
trottas av enformigheten och bundenheten i sin verksamhet,
som utlitandet med ritta pipekar vara att frukta for likaren
vid de ovannéimnda storre anstalterna av en-likartyp.

Nir utlatandets forff. tala om anstalten med tvenne likare
som de ojamférligt ldampligaste, forbise de dock kanske en
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punkt, som i detta sammanhang ej alldeles saknar sin bety-
delse, i varje fall vidréra de den ej. Jag syftar pd svarig-
heten, vilken ofta tyckes n#stan grinsa till omdjligheten, att
erhalla och behalla underlikarplatserna besatta vid sanatori-
erna. Det édr ju mojligt, att det hiri kan intrdda en forbitt-
ring till en viss grad ndgon tid, direst en storre tillstromning
till lakarebanan skulle uppstd. Min tanke iir dock, att den
nimnda svarigheten kommer att bliva ett kroniskt tillstind,
om ock som sagt vissa relativa avbrott diri skulle kunna tid-
vis forekomma. Jag tror, att denna svirighet sammanhinger
didrmed, att genom sjukvdrdens allminna utveckling i landet
det sammanlagda antalet av alla underlikarplatser av skiljda
slag 1 hog grad oOkats i proportion till det antal likare, vilka
genom en enskild praxis kunna hava sin forsorjning i landet,
detta jamfort med vad tidigare varit fallet. Vi hava vidare
att frvinta, att genom den alltjiimt fortskridande utvecklingen
av sjukvarden denna proportion alltmera skall forskjutas. Hir-
till kommer emellertid vidare, att man alltid méste befara,
att for det stora flertalet likare, som ej speciellt vilja vilja
att for all framtid dgna sig &t tuberkulossjukvérden, sd komma
ibland de olika slagen av underlikarplatser de vid tuberkulos-
vardanstalterna sannolikt i allménhet att te sig som mindre
begirliga dn de vid vissa andra sjukvardsanstalter och sirskilt
vid dem med en mera maéangsidig sjukvardsuppgift.

Detta forhallande kan man mycket beklaga, och jag gor
det for min del livligt, men pa forut anforda grunder tror jag,
att det kommer att i huvudsak vara bestdende. Jag tillater
mig i detta sammanhang papeka den vidg, som vi gitt inom
kommittén for utarbetande av forslag till sanatorium for Mal-
mohus lin (vilket for nirvarande ér under uppférande) i syfte
att undvika den avhandlade svarigheten att skafta underlikare.
Vi hava némligen foreslagit tvinne likare, men ej nagon un-
derlikare, utan vid sidan av overlikaren en bitridande likare,
at vilken det uppfores bostad avsedd for likare med familj;
som loneforméner hava vi foreslagit utom naturaférméanerna
och alderstilliggen en lon av 4,500 kronor. Vi hava hoppats
att didrigenom dels kunna sdkrare vinna en lidkarkraft dels
vinna en dylik, som lédngre kvarstannar vid sanatoriet och
déarigenom blir dugligare for sin uppgift. Vi hava sedan valt
sanatoriets storlek efter det antal patienter, som tviinne salunda
i tuberkulossjukvirden trinade likare kunna antagas lamp-
ligen vara i stdnd att vérda, och har antalet efter samrad
med en del av de divarande sanatoriedverlikarne i landet bli-
vit satt till 150. Jag hoppas vi ej misstagit oss déri, att vi
p& detta sitt skola komma forbi svéirigheten med anskaffande
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av den andra ldkarkraften, vilken svarighet eljest pid ett sd
kinnbart sitt gjort sig gillande pa flera hall hir i landet.

I den framstillning, som utlitandets forff. lamna av 1905
ars tuberkuloskommitterades forslag, aterfinnes pa tal om ett
par av de »anstaltstyper», som de kommitterade upptagit i
sitt forslag, foljande passus:

»Nagon genomford behandling eller undervisning forekom-
mer icke. Detta kallas av systemets malsméin for 'god asyl-
vard’.»

DA uttrycket »god asylvard» anféres inom citationstecken,
maste detta innebiira, att forff. dirmed velat angiva, att tu-
berkuloskommitterade i sitt betéinkande anviint uttrycket. Nar
jag ldste sanatorielikarforeningens utlitande, blev jag genast
mycket forvanad, da uttrycket ej motsvarade den tankeging,
varav de kommitterade vid utarbetandet av sina forslag varit
besjilade, och dad jag, som girna vill medgiva, att jag-tagit
en tdmligen verksam del i utarbetandet av betédnkandet, inga-
lunda kunde erinra mig, att detta uttryck: »god asylvard»
kommit till anvidndning. Det var dérfér med spénning jag
genomforskade betinkandet. Vil talas darom; »de krav som
behovas stillas pd en #ndamaélsenlig lungsotsvird» samt pd
annat stidlle: »att anstalten drives pa ett sdtt, som motsvarar
lungsotshygienens fordringar, bor vara en oundginglig forut-
sittning». Om »god asylvard» talas déremot, si vitt jag kan
finna, aldrig. Om utlatandets forff. ej kunna pavisa, -att ut-
trycket anvints i de tuberkuloskommitterades betinkande, an-
hiller jag vinligen, att de ville 6verviiga, pd vad siitt de limp-
ligast bora ritta det av dem i det underddniga utlitandet be-
gdngna misstaget.

Vad angir utlitandets behandling av de olika §§ till
stadgar, avser jag ingalunda att ingd pa alla didr avhandlade
sporsmél och stéller mig pa intet sidtt avvisande mot atskilligt
av vad utlitandet i dessa avseenden anfor. Det gives emeller-
tid en friga, for vilken jag sirskilt intresserar mig, och vilken
jag darfor ej kan underlata att, da jag i saken fattat pennan,
nigot avhandla, ndmligen om mom. 2 i § 18 rérande vardet
av de meriter, som vinnas genom tjénstgéring & en intern
sjukhusavdelning. Jag finner ingalunda néigot att invinda mot
Medicinalstyrelsens forslag till stadga i denna punkt, och tror
det ligga synnerlig vikt pa, att véra tuberkuloslikare hava en
8d vitt mojligt grundlig utbildning i intern medicin.

Vi lédkare i landet dro alla sikerligen Overens om att
tacksamt erkénna . den virdefulla insats for hojandet av tuber-
kulosvdrden, som overlikarna pa de tre ursprungliga jubile-
umssanatorierna gjort. DA de som pionidrer s vil lyckats i
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denna maktpaliggande uppgift, som kan siigas hava pavilat
dem, s& tror jag, att det hdrfor ej varit betydelselost, att bland
dessa Overlikare &tminstone de tviinne kunnat, di de borjade
sin ‘verksamhet som sanatorielikare, stodja sig pa en mycket
grundlig utbildning i allmén intern medicin, utan ar jag tvirt-
om mycket bojd for det antagandet, att just denna omstin-
dighet utgjort en huvudférutsittning for dem att hava kunnat
s& lyckligt 16sa den dem forelagda svéra uppgiften.

Tuberkuloslidkaren kan i ett avseende ej jamforas med
andra specialister. Ovriga specialister #ro utbildade for att be-
handla ett visst organs sjukdomar, siledes alla slag av sjuk-
domar inom detta (eller dessa) organ. Deras uppgift ir si-
lunda i forsta hand att avgora, om organet i friga #r sjukt,
1 andra hand att mot varandra avviga de olika diagnostiska
mojligheterna for olika sjukdomar i organet. Tuberkuloslika-
ren intar en annan stillning. Hans omrdde #r ej behand-
lingen av ett visst organs sjukdomar, utan behandlingen av
en viss sjukdom i ett visst organ. Uppgiften for honom
frin hans synvinkel sett blir dérfér ej si” mycket att
viga olika sjukdomar i samma organ mot varandra som att
finna svaret pa frigan: lider patienten av sjukdomen eller icke.
Detta medfér for tuberkuloslikaren en fara for ensidighet i
grunderna f6r hans bedomande av sitt sjukmaterial, vilken
fara ej i samma grad méter specialisten pi andra omrdden. A
andra sidan #ger jag ock den forvissningen, att intet sikrare
hjalpmedel gives mot denna fara, vilken de nimnda alldeles
séiregna férutsittningarna fér hans arbete medféra for sanato-
rielakaren, #n att han fdger en mojligast grundlig, ingdende ut-
bildning och erfarenhet i intern medicin i allminhet.

I detta sammanhang ma det tillitas mig att vidrora en
annan punkt rérande § 18. Det synes mig, att utlatandets
forff. varit ndgot for formalistiska, niir de siga, att en tjinst-
géring som underlikare vid privatvardanstalt f6r tuberkulosa
ej under nagra forhdllanden bor kunna medféra laglig kom-
petens som lidkare vid tuberkulosvardanstalt. Visserligen med-
ger jag, att det ur rent formell synpunkt kan anforas atskilligt
bade pro och kontra, och att saken ingalunda #r si létt att
utan vidare losa. Men si linge vi hava privatvardanstalter,
ledda p& ett sd fortraffligt sétt, som for att blott taga ett
exempel, fallet fr med Romaniis sanatorium, si ar det dock
en uppenbart orimlig sak, att underlikartjinst darstides full-
gjord ej skulle jamstillas med underldkartjainst pd annan
tuberkulosvdrdanstalt. Gérna medger jag, att en bestdmd for-
mulering i en lagparagraf av en dylik bestimmelse troligen e]
bleve alldeles lidtt att finna, men kanske man dock kunde hos
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Medicinalstyrelsen ligga avgorandet dérover, vilka underlikare-
tjinster som skulle medféra den ifrdgavarande kompetensen.

Till avslutning dnnu négra ord. Utlatandets forff. klaga dér-
over, att vid den K. tuberkuloskommitténs tillsdttande 1905
ingen av de dévarande trenne sanatoriedverlikarna blivit till-
kallad. Jag skulle visserligen kunna underlita att vidrora detta,
d4 jag naturligtvis ej haft annat ansvar i denna sak, &n att
jag vagat pd kallelse deltaga i kommitténs arbete. Det kan
dock fortjina att papekas att, sisom det forut nédmnts, forff.
bedomt kommittén fran en oriktig utgdngspunkt, da de anta-
git, att dess fornimsta uppgift vore att suppgora forslag till
ordnande av anstaltsvirden», under det att den dem férelagda
uppgiften i sjilva verket n#drmast var att utarbeta lagforslag.
Foér min personliga del skulle jag vilja tilligga, att jag vid
sidan av det av statsridet givna direktivet 16r kommittén redan
frin borjan s4g en annan huvuduppgift och kanske den vik-
tigaste for kommitténs arbete, nimligen den, att soka erhalla
statsanslag till tuberkulosvardanstalterna. Detta finnes dock,
sasom det ur de anférda citaten framgar, pa intet siitt antytt
i det oss givna uppdraget. Kommitténs samtliga ledamoter
hade ej heller nidgon forut fattad mening i denna punkt, och
jag erinrar mig vidl min livliga glédje, ndr kommitténs poli-
tiska medlemmar, sedan vart arbete redan pagatt ritt liange,
Gvervinnande, jag vill ej si mycket siga sitt motstind, som
mera en helt naturlig tvekan, ansloto sig till forslaget, att staten
skulle ekonomiskt stédja tuberkulosviardanstalterna.

Hade tuberkuloskommitténs uppdrag ndrmast varit att
utarbeta forslag till anstaltstyper, s& finner jag det endast
rimligt, om man fran sanatorielikarhall funnit sig hava anled-
ning péfordra, att nagon av sanatoriedverlikarne fitt plats i
kommittén. Huruvida det dédremot #r sjilvfallet, att ndgon
av dessa trenne personer varit den bist skickade i landet att
sdsom sakkunnig deltaga i handliggandet av de uppgifter med
lagstiftningsfragor, som lades i kommitténs hand, dr ett spors-
mal, vilket jag ej vagar besvara. Sjilvfallet dr, att jag allra-
minst vigar forneka, att de ej varit i stdnd att deltaga i
lésandet av denna uppgift pa ett vida framgéngsrikare sitt,
in vad jag varit i stdnd till

Kanske jag #ndock skulle viga att i detta sammanhang
pépeka, att jag vid denna tidpunkt i nidgon min dokumenterat
mitt sysslande med tuberkulossaken. Jag hade nagra ar tidi-
gare publicerat ett vetenskapligt arbete rérande lungtuberkulos,
vilket jag gérna medger ej hava lost nigra frigor, men vilket
dock sysslat med och pekat pi ett av de sporsmal, som jag
nu, liksom jag dven did gjorde, méste anse som ett bland de
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for lungtuberkulosens diagnostik och nosografi allra viktigaste.
Jag hade vidare offentliggjort en hir redan forut vidrérd upp-
sats om lungsotsbehandlingens historia samt #ven vid Syenska
lakarsillskapets diskussion over tuberkulossaken under varen
1904 efter inbjudan inlett frigan om profylaxen mot tuber-
kulos (publicerat i Likarsillskapets forhandlingar).

Vad angir den andre deltaganden i tuberkuloskommitténs
arbete, som jimte mig tillhérde de praktiserande likarnes
krets, nimligen Med. Dr G. H. Dovertie, hade denne i anslut-
ning till sitt inledande av diskussionen i Svenska likarsillska-
pet Over tuberkulosfrigan under viren 1896 offentliggjort ett
grundligt arbete Over 1ung~otens frekvens i Sveriges stider,
vilket med ritta tilldragit sig stor uppmirksamhet.

Vad édter angar de n‘(imnda trenne sanatorieldkarne, med
avseende péd vilka utlitandets forff. sd hogljutt klaga, att ej
nigon av dem blivit medlem av kommittén, si erkénner jag
tillfullo, som jag redan forut framhallit, att de pa ett synner-
ligen fortjanstfullt sitt uppehallit sjukvirden & sina sanatorier
under de 5 resp. 6 ar, som dessa sanatorier di varit 6ppnade,
och menar. dven, att de gjort detta pa siddant sitt, att det
varit av gagn ej blott direkt for deras patienter, utan ock for
att 1 allménhetens Ggon i landet hoja tuberkulosvardens an-
seende. Diremot maste jag fasthalla, att, sa vitt mig bekant
ir, ingen av dessa sanatorielikare vid denna tidpunkt genom
nagon offentliggjord - skrift eller uppsats rorande vare sig nagot
vetenskapligt eller praktiskt organisatoriskt problem hérande
till tuberkulosfrigan dokumenterat sitt sysslande med sddana -
sporsmal. Nir trots dessa fakta utlitandets fortf. icke desto
mindre anse sig kunna uttala, att i 1905 ars kommitté »sak-
kunskapen» — icke hade — »négon representant», dirfor att
ingen av sanatorieliikarne var medlem av kommittén, sd kan
jag till min stora ledsnad ej avvisa den farhigan, att vi hir
std infor utslaget av en trdngbrostad stindsférdom (varvid jag
med beteckningen: »stind» avser kiren av likare vid tuher-
kulosanstalter). Kanske utlatandets forftf. vilja som forsvar mot
detta omdome stodja sig pa sin oriktiga forestéllning om arten
av det 1905 ars tuberkuloskommitté givna uppdraget. Jag
skall dirtill endast siiga, att det skulle glidja mig, direst det
skulle befinnas, att detta misstag av utlatandets forft. vore ett
tillriickligt forsvar mot mitt ovan som en farhdga uttalade
omdome.

Direst man ser sig vidare om i viirlden, forefaller det
mig pafallande, ‘att sanatorieliikarne ej spelat nigon framtri-
dande roll i organiserandet och ledandet av tuberkuloskampen
i de olika linderna. Det ir mojligt, att min kinnedom om
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de just nu radande férhallandena dr otillricklig, men g4 vitt
jag kunnat doma, har det forefallit mig si hava varit fallet.
Huruvida nagon forindring héri kan hava intratt under de
allra sista &ren, végar jag ej uttala mig om. I detta sam-
manhang glommer jag ej, att Sir W. R. Philip i Edinburgh,
sedan linge en av de allra frimsta av tuberkulosstridens orga-
nisatérer i hela virlden, #r likare for ett sanatorium; undan-
taget ar dock endast skenbart, eftersom han sedan &artionden
varit ledande i tuberkulosstridens organiserande, men endast
en kortare tid varit likare for det genom honom for ej sd
linge sedan uppréttade sanatoriet.
Jamfort hirmed #r det pafallande, i vilken utstrickning
de interna klinici i skiljda linder spelat en ledande roll i
tuberkulosstriden. Att denna skillnad skulle bero pé olika
personliga férutséittningar hos sanatorielikarne och klinici, fore-
faller knappast synnerligen troligt. Sannolikare torde vara,
att skillnadens orsak pa nigot siitt #r att soka i forhllandenas
egen natur, att sanatorielikarna pi grund av sin bundna
stillning eller av andra av de yttre omstindigheterna dikterade
orsaker ej si litt komma att taga en mera aktiv roll i det
organisatoriska tuberkulosarbetet.
Huru det #an ma forhalla sig hiirmed, stir det for mig
klart, att sedan vér sanatorielikarkdr nitt den storlek, som
nu #ar fallet, s borde sanatorielikarfoéreningen dga forutsitt-
ningarna att kunna 6va ett viktigt inflytande pd sanatoriernas
utveckling sdvil som pd andra hithoérande forhallanden, och
" det vore av ett allmiint intresse, att det lyckades féreningen
att verkligen utdva ett dylikt inflytande. Betingelserna for,
att detta skulle lyckas, #ro dock, att foreningen i sitt upp-
tridande undviker varje ensidighet, och dirvid &r ej att glomma,
att det ligger i forhallandenas egen natur, att sanatorieldkarnes
stillning sdvdl som deras arbete medfor alldeles bestimda
faror for att forleda dem till ensidighet. Jag kan ej finna,
att det hir avhandlade utlitandet bir vittnesbord om, att for-
eningen tillfullo undvikit denna fara. Detta synes mig icke
minst framtriida déri, att det faktiska underlaget av kunska-
per hos utlitandets forff. f6r bedomande av den tidigare tu-
berkuloskommittén ej varit fullkomligt uttommande, vilket man
i en till tiden si nira liggande friga kunnat forviinta, att fal-
let skulle varit i ett till K. M:t ingivet utlatande. 3

Lund den 22 december 1913.
Karl Pelrén.

Stockholm, Svenska Tryckeriaktiebolaget 1914,









-







